
รายวิชา สังคมศึกษา
รหัสวิชา ส11101
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

ครูผู้สอน ครูณฏัฐ์ชญา หุ้นญิ้น

เรื่อง ประเมินหน่วยสิ่งแวดล้อม
เพื่อมนุษย์



ประเมินหน่วย
สิ่งแวดล้อมเพื่อมนุษย์

ประเมินหน่วย
สิ่งแวดล้อมเพื่อมนุษย์



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. บอกวิธีลดการใช้พลาสติกในชีวิตประจ าวันแบบครั้งเดียว
๒. ลดการใช้พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียว
๓. เห็นผลเสียของการใช้พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวที่มีต่อ
สิ่งแวดล้อม



ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม 

เช่น ขยะพลาสติกเมื่อถูกเผาท าลายท าให้เกิดสารพิษ

โทษของการใช้พลาสติก 



ท าให้ชีวิตสะดวกสบายมากขึ้น

ประโยชน์ของการใช้พลาสติก



กระเป๋าผ้า ตะกร้าหวาย แก้วน้ า

สิ่งของที่ใช้ทดแทนพลาสติกได้ 



รับชมวิดีทัศน์
เพลงฮีโร่เก็บขยะ

รับชมวิดีทัศน์
เพลงฮีโร่เก็บขยะ





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ :เพลงฮีโร่เก็บขยะ
เผยแพร่โดย: We kids smile song

เผยแพร่วันที ่24 สิงหาคม 2562
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=HWuyIMcMd5E&t=75s



ให้พวกเราทุกคนช่วยกันเก็บขยะ เพื่อให้โลกของเราสะอาด 
ก่อนจะทิ้งขยะต้องคิดให้ดีก่อนวา่เราทิ้งถูกที่หรอืไม่

เพลงนี้มีความหมายที่ส าคัญ                
ว่าอย่างไร



กิจกรรมเกมส์กิจกรรมเกมส์
“ลดพลาสติกช่วยโลก”



ค าถาม

จอยตื่นแต่เช้าเพื่อเตรียมตัวไป
โรงเรียนจอยไม่ลืมที่จะพก……...…..

เพื่อไปดื่มที่โรงเรียน

กระบอกน้ า



ค าถาม
มานะไปทัศนศึกษากับเพื่อนๆที่สวนสัตว์แห่ง
หนึ่ง แต่ลืมพกกระบอกน้ ามา จึงต้องไปซื้อ
...…………ที่ร้านค้า แต่มานะปฏิเสธการรับ

หลอดจากแม่ค้า เพราะมานะพก……...……........
มาด้วย

ขวดน้ า
หลอดสแตนเลส



ออมจะออกไปซื้อของกับคุณแม่ที่ตลาดใกล้
บ้าน ออมไม่ลืมที่จะหยิบ……………...…

และ……………เพื่อไปใส่ของและปฏิเสธที่จะ
รับ………………จากแม่ค้า

ค าถาม

กระเป๋าผ้า

ตะกร้า
ถุงพลาสติก



สุดาต้องไปท างานแต่เช้าจึงรีบหยิบ
………….....เพื่อไปใส่ข้าวที่ซื้อ

หน้าปากซอยหน้าบ้าน

ค าถาม

กล่องข้าว



ค าถาม

ฟีฟ่าอยากทานไอศกรีมมาก เพราะอากาศร้อน 
จึงชวนเพื่อน ๆ ไปซื้อไอศกรีมแบบตักใส่…………

 เพราะจะได้ลดการใช้พลาสติก
โคน



พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวทิ้ง เป็นพลาสติกที่ใช้งาน               
เพื่ออ านวยความสะดวกในเวลาสั้น ๆ แต่กว่าจะย่อยสลาย
นั้นใช้เวลานานแสนนาน 

ท าไมจึงควรลดการใช้พลาสติก        
แบบใช้ครั้งเดียว



ขั้นปฏิบัติขั้นปฏิบัติ



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
๑. ให้นักเรียนท าแบบประเมินตนเอง จากการปฏิบัติ 
ลดการใช้พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวร่วมกับผู้ปกครอง 
โดยให้นักเรียนระบายสีดวงดาวตามระดับท่ีนักเรียน       
ท าได้

2. ให้นักเรียนท าใบงานที่ 4 เรื่อง ร่วมด้วยช่วยกัน 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกระบายสีเหตุผลที่เราต้อง        
ลดการใช้พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียว

3. ให้นักเรียนท าแบบประเมินตนเองท้ายหน่วย             
การเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง สิ่งแวดล้อมเพ่ือมนุษย์

๑. แจกใบงานที่ 4 เรื่อง ร่วมด้วยช่วยกัน 
๒. อธิบายค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง
๓. เดินดูและให้ความช่วยเหลือ              
ตามความเหมาะสม



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)

แบบประเมินตนเอง
เรื่อง ลดการใช้พลาสติกแบบ

ครั้งเดียว



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)

แบบประเมินส าหรับ

ผู้ปกครอง
เรื่อง ลดการใช้พลาสติกแบบ

ครั้งเดียว



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ ๔
เรื่อง ร่วมด้วยช่วยกัน



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)

แบบประเมินตนเองท้ายหน่วย

การเรียนรู้ที่ ๙ 
เรื่องสิ่งแวดล้อมเพื่อมนุษย์



เฉลยใบงาน





สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน



- เลิกใช้หลอดพลาสติก

- เลือกรับประทานไอศรีมแบบโคน

- ใช้กระเป๋าผ้าแทนถุงพลาสติก

- พกขวดน้ าหรือแก้ว

- พกกล่องไปใส่อาหาร

- ปฏิเสธการรับถุงพลาสติก

วิธีลดการใช้พลาสติกแบบครั้งเดียวทิง้



บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th

หน่วยที่ 10 ห้องเรียนน่าอยู่
เรื่อง ห้องเรียนน่าอยู่ : การเขียนแผนผัง

ห้องเรียนน่าอยู่



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th

แผนผังห้องเรียน
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