
รายวิชา สังคมศึกษา
รหัสวิชา ส11101
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

ครูผู้สอน ครูณัฏฐ์ชญา หุ้นญิ้น

เรื่อง รักษ์โลก รักษ์สิ่งแวดล้อม



รักษ์โลก
รักษ์สิ่งแวดล้อม

รักษ์โลก
รักษ์สิ่งแวดล้อม



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. บอกประโยชน์และโทษของพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียว
๒. จ าแนกพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวกบัพลาสติกใช้หลายครั้ง
๓. เห็นผลเสียของการใช้พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวที่มีต่อ
สิ่งแวดล้อม



รับชมวิดีทัศน์รับชมวิดีทัศน์





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ : เค้าคุยกันว่าอย่างนี้ - ขยะพลาสติกจุดจบชีวติสัตว์ทะเล

เผยแพรโ่ดย: Masket Communication  

เผยแพร่วันที ่30 ตุลาคม 2562
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=Od_I9onN2Ig



จากวิดีทัศน์เกิดปัญหาอะไร
ขึ้นกับสัตว์ทะเล 

สัตว์ทะเลกินถุงพลาสติก



ขยะถุงพลาสติกเหล่านี้
มาจากไหน 

มนุษย์ใช้ถุงพลาสติกและ
ทิ้งถุงพลาสติกไม่ลงถังขยะ



การเผาขยะ



กองขยะ



ที่มาภาพ : https://x.com/GratitudeDNA/status/916763626198810625

เต่าโดนหลอดทิ่มจมูก



จากภาพนักเรียนรู้สึกอย่างไร
เกี่ยวกับเต่าบ้าง

สงสารเต่าที่ถูกหลอดทิ่มจมูก



จากภาพเป็นฝีมือของใคร

ของเราทุกคน



กิจกรรมกิจกรรม
“พลาสติกน่ารู้”



จากกิจกรรมพลาสติกน่ารู้
แบ่งออกเป็นกี่กลุ่ม อะไรบ้าง

2 กลุ่ม คือพลาสติกที่ใช้แบบครั้งเดียว 

และพลาสติกแบบใช้หลายครั้ง



พลาสติกที่ใช้แบบครั้งเดียว

ถุงหูหิ้ว ช้อนส้อมพลาสติก แก้วน้้าพลาสติก 
ฝาขวดน้้า กล่องอาหาร หลอดดูดน้้า 



ถ้าทุกคนร่วมใจกันใช้พลาสติก
แบบใช้ครั้งเดียวแล้วทิง้จะสง่ผลอย่างไร

ท้าให้เกิดขยะมากมาย

ค าถามชวนคิด



เราจะท้าอย่างไม่ให้เกิดกองขยะ
มากมาย

ลดการใช้พลาสติกแบบครั้งเดียว

ค าถามชวนคิด



พลาสติกแบบใช้หลายครั้ง

ตะกร้า ถังขยะ กะละมัง  แก้วน้้า 
ที่ตักขยะ ขันน้้า



ขั้นปฏิบัติขั้นปฏิบัติ



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
๑. ให้นักเรียนท้าใบงานที่ ๒ เรื่อง พลาสติกท่ีควรรู้

2. ค้าชี้แจง ให้นักเรียนจ้าแนกพลาสติกแบบใช้               
ครั้งเดียวทิ้งและพลาสติกแบบใช้หลายครั้ง โดยน้า
หมายเลขที่ติดบนสิ่งของที่ครูก้าหนดให้มาใส่ในตาราง
ให้ถูกต้อง (ให้คุณครูติดหมายเลข 1-1๒ บนสิ่งของ
พลาสติกที่ครูเตรียมไว้ให้ เพ่ือให้นักเรียนน้าหมายเลข
ไปเขียนลงในตารางใบงานที่ครูแจกให้)

๑. แจกใบงานที่ 2 เรื่อง พลาสติกที่ควรรู้
๒. อธิบายค้าชี้แจงให้นักเรียนฟัง
๓. เดินดูและให้ความช่วยเหลือ              
ตามความเหมาะสม



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ ๒
เรื่อง พลาสติกที่ควรรู้



๑ ๒ ๓ 4 5 6

7 8 9 10 1211



เฉลยใบงาน
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สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน



ค าถาม

นักเรียนคิดวา่จะลดการใช้
พลาสติกเพียงครั้งเดียว 

เพื่อลดปริมาณขยะได้อย่างไร



- ใช้กระเป๋าผ้าแทนถุงพลาสติก
- ใช้แก้วน้ าส่วนตัวแทนแก้วพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวทิ้ง 
- ใช้หลอดกระดาษ หลอดสแตนเลส
หรือดื่มจากขวดแทนการใช้หลอดพลาสติก



บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th

เรื่อง ลดพลาสติกเพื่อโลก



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๓
เรื่อง ลดการใช้พลาสติกแบบครั้งเดียวทิง้
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