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เรื่อง ประเพณีท้องถิ่นไทยภาคกลาง
และภาคเหนือ

ครูผู้สอน ครูณัฏฐ์ชญา หุ้นญิ้น



ประเพณีท้องถ่ินไทย
ภาคกลางและภาคเหนือ



จุดประสงค์การเรียนรู้

เราจะเรียนเรื่อง : ประเพณีท้องถิ่นไทยภาคกลาง
และภาคเหนือ
เพื่อ : อธิบายความหมายและความส าคัญของวัฒนธรรม
และประเพณีไทยได้



รับชมวีดิทัศน.์..

“เพลงร าวงวันลอยกระทง”“เพลงร าวงวันลอยกระทง”





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์: เพลงร าวงวันลอยกระทง-วงดนตรีสุนทราภรณ์
       เผยแพร่โดย:กรมส่งเสริมวัฒนธรรม DCP

         เผยแพร่วันที่ 25 ตุลาคม 2๕๖๗
ที่มา : 

https://www.youtube.com/watch?v=N188vCDPosw&list=PLWH6vumH7fsYA
4hva7C5qcmoaCdKoGm0g&index=6



นักเรียนยกตัวอย่าง
ประเพณีที่นักเรียนรู้จัก

ค าถามชวนคิด



ความหมายประเพณีและวัฒนธรรม

วัฒนธรรม
หมายถึง วิถีชีวิตที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม

ประเพณี
หมายถึง กิจกรรมที่ปฏิบัติสืบเนื่องกันมาจากอดีตมาถึงปัจจุบัน



ความส าคัญของประเพณีแตล่ะภาค

วัฒนธรรมประเพณีของแต่ละภาค ล้วนแสดงให้เห็นถึง
แนวความคิด ความเชื่อ ที่สะท้อนถึงวิถีการด าเนินชีวิต 
ความเป็นมา ความส าคัญ ซึ่งล้วนเป็นส่วนหนึ่งของ

อารยธรรมของไทย



ประเพณีปอยส่างลอง
หรือ งานบวชลูกแก้ว

ที่มาภาพ : คนฟ้าป่าน้ า 



จากประเพณีดังกล่าว
นักเรียนคิดว่าอยู่ในภาคใด

ที่มาภาพ : คนฟ้าป่าน้ า 

ค าถามชวนคิด

ภาคเหนือ



ที่มาภาพ : คนฟ้าป่าน้ า 

ประเพณีปอยส่างลอง หรือ งานบวชลูกแก้ว

ภาคเหนือ มีความส าคัญ คือ 
เป็นการบรรพชาสามเณร          

ที่แต่งกายเรียนแบบในเรื่อง 
พุทธประวัติ



นักเรียนรู้จัก
ประเพณีภาคเหนือ

อะไรอีกบ้าง

ค าถามชวนคิด

ที่มาภาพ : th.pngtree.com



ประเพณีภาคเหนือ

ประเพณียี่เป็ง
ที่มาภาพ : https://travel.kapook.com/view131242.html



ประเพณียี่เป็ง

ที่มาภาพ : https://travel.kapook.com/view131242.html

ประเพณีเดือนยี่ 
คือ ประเพณีลอยกระทงแบบล้านนา 
มีความเชื่อในการปล่อยโคมลอย 

เป็นการปล่อยเคราะห์ ปล่อยโศก และ
เรื่องร้ายต่าง ๆ ให้ไปพ้นจากตัว



ประเพณีภาคเหนือ

ประเพณีอุ้มพระด าน้ า
ที่มาภาพ : facebook.ประเพณีอุ้มพระด าน้ า  



ประเพณีอุ้มพระด าน้ า

ที่มาภาพ : facebook.ประเพณีอุ้มพระด าน้ า  

วันประกอบพิธีอุ้มพระด าน้ านั้น          
ผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบูรณ์ จะเป็น          
ผู้อัญเชิญ พระพุทธมหาธรรมราชา               

ลงด าน้ าในแม่น้ าป่าสัก 



ประเพณีอุ้มพระด าน้ า

ที่มาภาพ : facebook.ประเพณีอุ้มพระด าน้ า  

ความเชื่อที่ว่าเป็นพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ 

อันจะน าความสุข ความสงบร่มเย็น 

มาสู่เมือง ทั้งยังส่งผลให้ฝนฟ้าตกต้อง 

ตามฤดูกาล



ประเพณีภาคเหนือ

ประเพณีสลากภัต
ที่มาภาพ : https://www.finearts.go.th/nanmuseum/view/45382-
สลากภัต-หรือตานกว๋ยสลาก



ประเพณีสลากภัต

ที่มาภาพ : https://www.finearts.go.th/nanmuseum/view/45382-
สลากภัต-หรือตานกว๋ยสลาก

เพื่อให้ภิกษุได้มีอาหารฉัน 

มีก าลังเพ่ือการปฏิบัติธรรมวินัย 

โดยไม่เจาะจงรูปใดเป็นพิเศษ 

แสดงถึงความไม่ยึดติด



ประเพณีวิ่งควาย
ที่มาภาพ : https://www.xinhuathai.com/inter/394438_20231030

ประเพณีวิ่งควาย



ที่มาภาพ : https://www.xinhuathai.com/inter/394438_20231030

ควายมีประโยชน์อย่างไร
ต่อคนไทย

ค าถามชวนคิด

เป็นสัตว์ที่ช่วยไถนา ท าให้คนไทย
มีข้าวกิน



นักเรียนรู้จัก
ประเพณีภาคกลาง

อะไรอีกบ้าง

ค าถามชวนคิด



ประเพณีภาคกลาง

ประเพณีโยนบัว   
ที่มาภาพ : https://travel.kapook.com/view260146.html



ประเพณีโยนบัว 

ที่มาภาพ : https://travel.kapook.com/view260146.html

เป็นงานประเพณีที่ เก่ียวเนื่องกับ
พุทธศาสนา จะเป็นวันที่ทุกคน 
สนุกสนานรื่นเริง เปรียบเหมือน   

การเฉลิมฉลองก่อนเทศกาล             
ออกพรรษา 



ประเพณีภาคกลาง

ประเพณีตักบาตรเทโว
ที่มาภาพ : https://www.starsnews.net/?p=6928



ประเพณีตักบาตรเทโว

ที่มาภาพ : https://www.starsnews.net/?p=6928

พุทธศาสนิกชนนิยมไปท าบุญ 

ตักบาตรกันท่ีวัด โดยแต่ละที่            
จะเตรียมของไปท าบุญ                   

ในแบบที่อาจจะแตกต่างกัน



ประเพณีภาคกลาง

ประเพณีท าขวัญข้าว
ที่มาภาพ : https://www.wisdomking.or.th/th/news/



ประเพณีท าขวัญข้าว

ที่มาภาพ : https://www.wisdomking.or.th/th/news/

เป็นการสร้างขวัญและก าลังใจ ให้กับ
ชาวนาให้รู้ว่าการท านา ปลูกข้าว

ของตนนั้น จะไม่สูญเปล่า 

เพราะ พระแม่โพสพเป็นผู้ดูแล



“ภาคไหนกันแน”่ “ภาคไหนกันแน”่ 

กิจกรรม



นักเรียนจะมีวิธีในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรม และ

ประเพณีอย่างไร

ค าถามชวนคิด



การอนุรักษ์ประเพณีและวัฒนธรรมการอนุรักษ์ประเพณีและวัฒนธรรม

1. ส่งเสริมจัดกิจกรรมประเพณีและ
วัฒนธรรมต่าง ๆ 

2. เข้าร่วมกิจกรรมประเพณีและ
วัฒนธรรม



ขั้นปฏิบัติขั้นปฏิบัติ



ค ำชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค ำชี้แจงบทบำทครูปลำยทำง

๑. ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๙                   
เรื่อง ประเพณีที่ฉันรู้จัก
๒. ค าชี้แจง ให้นักเรียนสังเกตภาพ       
และตอบค าถาม จากนั้นระบายสี          
ให้สวยงาม

๑. แจกใบงานที่ ๙ เรื่อง ประเพณีที่ฉัน
รู้จัก
๒. อธิบายค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง
๓. เดินดูและให้ความช่วยเหลือ

ตามความเหมาะสม



ใบงำนที่ ๙
เรื่อง ประเพณีที่ฉันรู้จัก

(สำมำรถดำวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



(สำมำรถดำวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงำนที่ ๙
เรื่อง ประเพณีที่ฉันรู้จัก



เฉลยใบงานเฉลยใบงาน







สรุปบทเรียน



ประเพณีไทย คือ สิ่งที่นิยมถือปฏิบัติสืบต่อมา          
จนเป็นแบบแผนขนบธรรมเนียมหรือจารีตประเพณี 

ที่แสดงออกถึงอตัลักษณ์ความเป็นไทย 

ประเพณีไทย



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง ประเพณีท้องถิ่นไทย
ภาคอีสานและภาคใต้



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th

ใบงานที่ 10
เรื่อง ประเพณีไทย
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