
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑

รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา                      
(สุขศึกษา)

รหัสวิชา พ๑๑๑๐๑

ครูผู้สอน ครูภัทรวรรธน์ เหงี่ยมสุวรรณ

เรื่อง อันตรายจากของเล่น



นักเรียนมีของเล่นชิ้นโปรด
หรือไม่



อันตรายจากของเล่นอันตรายจากของเล่น



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. บอกสาเหตุของอันตรายจากของเล่น
๒. เสนอแนวทางการป้องกันอันตรายจากของเล่น
๓. ตระหนักและเห็นความส าคัญของการป้องกัน 

อันตรายจากของเล่น



ของเล่นดีอย่างไร

ของส าหรับเด็ก ใช้เล่นเพื่อให้เกิดความสุข         
ความเพลิดเพลิน ซึ่งส าคัญต่อการเรียนรู้และ
พัฒนาการของเด็ก



นักเรียนเคยได้รับอันตราย
จากของเล่นบ้างหรือไม่

เพราะเหตุใด



อันตราย หมายถึง เหตุการณ์หรือสิ่งที่ท าให้อาจเกิด
การบาดเจ็บ เจ็บป่วย หรือสูญเสียทรัพย์สินสิ่งต่าง ๆ 
หรืออาจรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิต 



อันตรายจากของเล่นอันตรายจากของเล่น



อันตรายจากของเล่น

ของเล่นที่มีขนาดเล็ก



อันตรายจากของเล่น

เมื่อเผลอน าเข้าปาก หรือกลืนเข้าไป 
อาจท าให้อุดหลอดลม 

เสียชีวิตได้



อันตรายจากของเล่น

ของเล่นที่สามารถ
พองน  าได้

ที่มาภาพ https://www.amarinbabyandkids.com/app/uploads/2018/12/cee02723-dangertoy1.jpg



อันตรายจากของเล่น

เมื่อเผลอน าเข้าปากหรือกลืนเข้าไป 
อาจเป็นอันตรายต่อร่างกายและ

เสียชีวิตได้



อันตรายจากของเล่น

ของเล่นที่มี              
ความแหลมคม

ที่มาภาพ https://img.kapook.com/u/2017/juthamat/Jutha01/annie15.jpg



อันตรายจากของเล่น

หากเล่นไม่ระมัดระวัง
อาจท าให้เกิดบาดแผลได้



อันตรายจากของเล่น

ของเล่นที่มีสสีัน
ฉูดฉาด

ที่มาภาพ https://static.naewna.com/uploads/news/source/351402.jpg



อันตรายจากของเล่น

อาจมีสารเคมีอันตรายปนเปื้อน 
เมื่อสัมผัสอาจเป็นอันตราย

ต่อร่างกาย



อันตรายจากของเล่น

กระเทียม พลุ ดอกไม้ไฟ 
ของเล่นที่มีประกายไฟ

ที่มาภาพ https://mpics.mgronline.com/pics/Images/557000011921701.JPEG



อันตรายจากของเล่น

เป็นของเล่นที่มีเสียงดังและประกายไฟ 
อาจเป็นอันตรายต่อหูและท าให้ร่างกาย

ได้รับบาดเจ็บหรือพิการได้



อันตรายจากของเล่น

ของเล่นปืนอัดลม 
อาจท าให้ร่างกายได้รับบาดเจ็บ

ที่มาภาพ https://cartoon.mthai.com/app/uploads/2014/10/3.jpg



อันตรายจากของเล่น

เป็นของเล่นอันตรายที่ท าให้เกิด
อุบัติเหตุและ ท าให้ร่างกาย

ได้รับบาดเจ็บ



Yes or No
กิจกรรม

Yes or No



ฉากเขียวหอ้งของเล่น



ของเล่นเป็นสิ่งที่พบเจอในชีวิตประจ าวัน 
ซึ่งของเล่นบางชนิดมีอันตราย ไม่เหมาะกับ
การน ามาเล่นเพราะจะส่งผลเสียต่อสุขภาพ



นักเรียนคิดว่า
ของเล่นชิ้นโปรดของตนเอง

อันตรายหรือไม่



กิจกรรมประจ าวันนี้ ...

ใบงานที่ ๔ เรื่อง อันตรายจากของเล่น
ค าชี แจง

ให้นักเรียนวาดภาพของเล่นช้ินโปรดของตนเอง ระบุชื่อของเล่น
แล้วพิจารณาว่าของเล่นของตนเองดีหรือไม่ดีต่อสุขภาพ 

มีวิธีป้องกันอันตรายอย่างไร



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ ๔
เรื่อง

อันตรายจากของเล่น



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)

ใบความรู้ที่ ๔
เรื่อง

อันตรายจากของเล่น



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)

ใบความรู้ส าหรับครูที่ ๔
เรื่อง

อันตรายจากของเล่น



ค าชี แจงกิจกรรมนักเรยีน ค าชี แจงบทบาทครูปลายทาง

- นักเรียนปฏิบัติใบงานที่ ๔
เร่ือง อันตรายจากของเล่น
- นักเรียนสามารถศึกษาเพ่ิมเติมจากใน
ใบความรู้ที่ ๔ เร่ือง อันตรายจากของเล่น

- อธิบายค าชี แจงในการปฏิบัติกิจกรรม
- เสนอแนะเพิ่มเติมในการท ากิจกรรม
- ควบคุมดูแลการท ากิจกรรมของนักเรียน



นักเรียนมีวิธีการเลือกของเล่น
อย่างไรบ้าง



สรุปบทเรียนประจ าวันนี 

อันตรายจากของเล่นอันตรายจากของเล่น
ของเล่นที่ดีต้องมีความปลอดภัย

ต่อสุขภาพ
เล่นให้ถูกวิธี

ระมัดระวังในการเล่น



บทเรียนครั งต่อไป

เรื่อง 
อันตรายจากการเดินทาง



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th

๑. สมุดบันทึก
๒. อุปกรณ์เครื่องเขียน
๓. ใบความรู้ที่ ๕ เรื่อง อันตรายจากการเดินทาง
๔. ใบงานที่ ๕ เรื่อง อันตรายจากการเดินทาง
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