
 

คำชี้แจง นักเรียนเลือกระบายสีภาพท่ีเป็นพฤติกรรมในการดูแลตนเองไม่ให้เกิด 
อาการเจ็บป่วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี 8 เรื่อง อาการเจ็บป่วย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  เรื่อง รักษ์สุขภาพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10  เรื่อง อาการเจ็บป่วย 
รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา  รหัสวิชา พ11101  ภาคเรียนท่ี 2  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ช่ือ......................................................................................................................ช้ัน ป.๑/........ เลขท่ี............. 


