
 
จุดประสงค์ 

วิเคราะห์ข้อมูลจากผลการตรวจสุขภาพของคู่ชายหญิงเพ่ือพยากรณ์โอกาสการป่วยเป็นโรคธาลัสซีเมีย
และดาวน์ซินโดรม 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน 
2. ครูแจกซองที่บรรจุการ์ดบทบาทให้กับนักเรียนแต่ละกลุ่ม ได้แก่  

บทบาทแพทย์คัดกรองดาวน์ซินโดรม จ านวน 1 คน  บทบาทแพทย์คัดกรองธาลัสซีเมีย 1 คน 
บทบาทพยาบาล จ านวน 1 คน    บทบาทของณัฐ จ านวน 1 คน 
บทบาทของมิน จ านวน 1 คน บทบาทของคุณยายวิภา จ านวน 1 คน 

3. นักเรียนสุ่มหยิบการ์ดบทบาทคนละ 1 แผ่น จากนั้นอ่านและท าความเข้าใจในบทบาทที่ได้รับ  
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์และเขียนบรรยายเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามล าดับจากความคิดของ

นักเรียน โดยใช้ข้อมูลจากการ์ดบทบาทท่ีแต่ละคนได้รับ โดยค านึงถึงการลดความเสี่ยงที่ลูกของณัฐ
และมินจะป่วยเป็นโรคธาลัสซีเมีย และดาวน์ซินโดรมมากท่ีสุด 

5. นักเรียนบันทึกผลการท ากิจกรรม และน าเสนอผลการท ากิจกรรม  
6. นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง แนวทางการลดความเสี่ยงท่ีบุตรจะเป็นโรคทางพันธุกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แนวทางการลดความเสี่ยงท่ีบุตรจะเป็นโรคทางพันธุกรรมอย่างไร 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 


