
ครูผู้ สอน ครวูชัริยา  เดชาสิทธิ์

หน่วยที่ 1 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม
รหัสวิชา ชั้นมัธยมศึกษาป้ ที่ 3



วิธีการคงไว้
ซึ่งสารพันธุกรรม



จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายความแตกต่างของการแบ่งเซลล์
แบบไมโทซิสและไมโอซิส



ค าถาม
การปฏิสนธิคืออะไร 



การรวมกันระหว่างนิวเคลียส
ของเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ 

ได้แก่ อสุจิ และเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย 
ได้แก่ เซลล์ไข่ เกิดเป็นไซโกต

ค าตอบ



ค าถาม

ไซโกต 1 เซลล์จะเจริญเติบโตเป็นเอ็มบริโอ ฟีตัส
จนกระทั่งคลอดและเจริญเติบโตเป็นมนุษย์ที่ประกอบด้วยเซลล์
เป็นจ านวนมากได้โดยกระบวนการใด 

ไซโกต 1 เซลล์

ประมาณ 40,000,000,000,000 เซลล์



ค าตอบ

การแบ่งเซลล์



นักเรียนทราบหรือไม่ว่า                      
การแบ่งเซลล์มีกี่แบบ 

ค าถามชวนคิด



ค าถามชวนคิด

นักเรียนกับพ่อและแม่มีจ านวนโครโมโซม
ในเซลล์ร่ างกายเท่ากันคือ 46 แท่ง 
นักเรียนคิดว่าเป็นเพราะเหตุใด 



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม

การแบ่งเซลล์แต่ละแบบ
แตกต่างกันอย่างไร

ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 

ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

ใบงานที่ 1

ดาวน์โหลดใบงานได้จาก www.dltv.ac.th



ก่อนเริ่มท ากิจกรรม

วิธีการด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร

นักเรียนต้องสังเกตหรือรวบรวมข้อมูล
อะไรบ้าง 



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม

ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 

ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไร

จุดประสงค์ 
สังเกตและอธิบายความแตกต่างของ

การแบ่งเซลล์ของสิ่งมีชีวิต

ใบงานที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไร

ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกผลการท ากิจกรรม 
โดยวาดภาพจ านวนโครโมโซมของเซลล์ใหม่       
ในข้อ 1.1-1.2 ตอบค าถามข้อ 1.3 แล้วตอบ
ค าถามท้ายกิจกรรม 

ใบงานที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไร

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. สังเกตและเปรียบเทียบจ านวนเซลล์และโครโมโซม             

ของเซลล์ที่ได้จากการแบ่งเซลล์ของสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่ง              
จากแผนภาพการแบ่งเซลล์แบบที่ 1 และแบบที่ 2

ใบงานที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม

ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 

ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไรใบงานที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม

ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 

ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไรใบงานที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม

ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 

ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไร

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
2. คาดคะเนและวาดภาพจ านวนโครโมโซมของ 

เซลล์ใหม่ ที่เกิดจากการรวมกันของเซลล์ 2 เซลล์ที่ได้จาก
การแบ่งเซลล์ แบบที่ 1 และแบบที่ 2

ใบงานที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม

ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 

ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไรใบงานที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไรใบงานที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไร

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
3. ร่วมอภิปรายเกี่ยวกับจ านวนโครโมโซมในเซลล์ใหม่ที่เกิดขึ้น 

เปรียบเทียบกับจ านวนโครโมโซมของเซลล์ตั้งต้นของสิ่งมีชีวิต และ
วิเคราะห์เกี่ยวกับแบบของการแบ่งเซลล์ที่ใช้ในการสร้างเซลล์สืบพันธุ์
เพื่อสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ 

4. ตอบค าถามท้ายกิจกรรม

ใบงานที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไร

บันทึกผลการท ากิจกรรม
การคาดคะเนและวาดภาพจ านวน

โครโมโซมของเซลล์ใหม่ที่เกิดขึ้น

ใบงานที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไรใบงานที่ 1

1.1 โครโมโซมของเซลล์ใหม่ที่เกิดจากการรวมตัวกันของเซลล์ 2 เซลล์            
ที่ได้จากการแบ่งเซลล์แบบที่ 1



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม

ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 

ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

การแบ่งเซลล์แต่ละแบบแตกต่างกันอย่างไรใบงานที่ 1

1.2 โครโมโซมของเซลล์ใหม่ที่เกิดจากการรวมตัวกันของเซลล์ 2
เซลล์ที่ได้จากการแบ่งเซลล์แบบที่ 2





วิธีด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร

สังเกตและเปรียบเทียบแผนภาพการแบ่งเซลล์แบบที่ 1



วิธีด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร

สังเกตและเปรียบเทียบแผนภาพการแบ่งเซลล์แบบที่ 2



วิธีด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร

คาดคะเน และวาดภาพจ านวนโครโมโซมของเซลล์ใหม่
ที่เกิดจากการรวมกันของเซลล์ 2 เซลล์ ที่ได้จากการแบ่งเซลล์แบบที่ 1



วิธีด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร

คาดคะเน และวาดภาพจ านวนโครโมโซมของเซลล์ใหม่
ที่เกิดจากการรวมกันของเซลล์ 2 เซลล์ ที่ได้จากการแบ่งเซลล์แบบที่ 2



วิธีด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร

อภิปรายว่าการแบ่งเซลล์แบบใด
เป็นการแบ่งเซลล์

เพื่อสร้างเซลล์สืบพันธุ์



วิธีด าเนินกิจกรรมโดยสรุปเป็นอย่างไร

สังเกตจ านวนเซลล์และจ านวนโครโมโซมของเซลล์ตั้งต้น
และเซลล์ใหม่ที่ได้จากการแบ่งเซลล์ทั้ง 2 แบบ 

และน ามาเปรียบเทียบกัน



นักเรียนต้องสังเกต
หรือรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง 



นักเรียนต้องสังเกตหรือรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง 

สังเกตจ านวนเซลล์และจ านวน
โครโมโซมของเซลล์ตั้งต้นและเซลล์ใหม่
ที่ ไ ด้ จากการแบ่ ง เซลล์ทั้ ง  2 แบบ 
และน ามาเปรียบเทียบกัน



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม

การแบ่งเซลล์แต่ละแบบ
แตกต่างกันอย่างไร

ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 

ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

ใบงานที่ 1

ดาวน์โหลดใบงานได้จาก www.dltv.ac.th



ผลที่ได้
จากการท ากิจกรรมน าเสนอ



ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 

ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

ผลการท ากิจกรรม



ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 
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ผลการท ากิจกรรม



ค าถามท้ายกิจกรรม
1. จ านวนเซลล์และโครโมโซมของ
เซลล์ ใหม่ ที่ ไ ด้ จ ากการแบ่ ง เซลล์                
แบบที่ 1 และแบบที่ 2 แตกต่างกัน
อย่างไร



ค าตอบ
เซลล์ตั้งต้นมีโครโมโซม 2 แท่ง การแบ่งเซลล์แบบที่ 1              
ได้เซลล์ใหม่ 2 เซลล์ที่มีจ านวนโครโมโซมเป็น 2 แท่ง 
เท่ ากับเซลล์ตั้ งต้น แต่การแบ่ ง เซลล์แบบที่  2
ได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์ที่มีจ านวนโครโมโซมเป็น 1 แท่ง
ลดลงเป็นครึ่งหนึ่งของเซลล์ตั้งต้น



ค าถามท้ายกิจกรรม
2. ในการปฏิสนธิซึ่งมีการรวมกันของ
เซลล์สืบพันธ์ุท าให้จ านวนโครโมโซม
ของลูกเท่ากับพ่อแม่ 
ควรมีการแบ่งเซลล์แบบใด เพราะเหตุใด



ค าตอบ
เซลล์สืบพันธุ์มีจ านวนโครโมโซมลดลงครึ่ งหนึ่ ง             
เมื่ อ เซลล์สืบพันธุ์ ของพ่อและแม่มารวมตัวกัน                
จึ งจะได้ลูกที่ มี จ านวนโครโมโซมเท่ากับพ่อแม่ 
เนื่องจากสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันจะมีจ านวนโครโมโซม
เท่ากันและคงที่เสมอ



เพิ่มเติม
สิ่งมีชีวิต จ านวนโครโมโซม (แท่ง)
เก้งธรรมดา 6

แมลงวันผลไม้ 8

ยีสต์ 16

หอมหัวใหญ่ 16

ไส้เดือนดิน 36

ข้าวสาลี 42

มนุษย์ 46

ช้างอินเดีย 56

ปลาดุกด้าน 104



สรุปผลการท ากิจกรรม
ผลลัพธ์ ได้เซลล์ใหม่ 2 เซลล์

เท่าเดิม

ผลลัพธ์

จ านวนโครโมโซม

ได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์

ลดลงเป็นครึ่งหนึง่
ของเซลล์ตั้งต้น

การแบ่งเซลล์

แบบที่ 1

แบบที่ 2

จ านวนโครโมโซม



การแบ่งเซลล์
แบบไมโทซิสและไมโอซิส

ชือ่ภาพ กลอ้งจุลทรรศน์ สบืคน้เมื่อ 30 มกราคม 2562 

ทีม่า https://www.jing.fm/iclipt/u2q8u2q8y3o0o0u2/

ใบความรู้ที่ 1

ดาวน์โหลดความรูไ้ด้จาก www.dltv.ac.th



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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โดยทั่วไปการแบ่งเซลล์ที่ท าให้ได้เซลล์ใหม่ที่มีจ านวน
โครโมโซมเท่า เดิม จะพบได้ ในการแบ่ง เซลล์ เพื่ อ เพิ่ ม                
จ านวนเซลล์ร่างกาย ส่วนการแบ่งเซลล์ที่ท าให้ได้เซลล์ใหม่ที่มี
จ านวนโครโมโซมลดลงครึ่งหนึ่ง จะพบได้ในการแบ่งเซลล์   
เพื่อสร้างเซลล์สืบพันธุ์

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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ท าให้เซลล์ของสิ่งมีชีวิตรุ่นลูกที่เกิดจากการรวมตัวกันของ
เซลล์สืบพันธุ์ของพ่อและแม่มีจ า นวนโครโมโซมเท่ากับรุ่นพ่อแม่

การแบ่งเซลล์มี 2 แบบ ได้แก่ การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
(mitotic cell division) และการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส
(meiotic cell division) มีขั้นตอนดังภาพที่ 1 และ 2

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส เป็นการแบ่งเซลล์ที่ท าให้ เกิด              
เซลล์ใหม่ 2 เซลล์ที่มีลักษณะและจ านวนโครโมโซมเหมือนเซลล์ตั้งต้น
ทุกประการ ซึ่งเป็นกระบวนการส าคัญที่เกิดขึ้นเพื่อเพิ่มจ านวนเซลล์
ร่างกายระหว่างการเจริญเติบโตและทดแทนเซลล์ที่เสียหายหรือตาย 
และอาจพบการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสในการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ
ของสิ่งมีชีวิตบางชนิด เช่น พารามีเซียม และยีสต์

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส



การแบ่งเซลล์
แบบไมโทซิส



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิสเป็นการแบ่งเซลล์เพื่อสร้าง  
เซลล์สืบพันธุ์ เซลล์ใหม่ที่เกิดขึ้นจะมีจ านวนโครโมโซมลดลง
ครึ่งหนึ่ง โดยเริ่มจากเซลล์ตั้งต้นหนึ่งเซลล์ เมื่อแบ่งเซลล์               
แบบไมโอซิส เกิดเป็นเซลล์ใหม่ 4 เซลล์ โดยแต่ละเซลล์มีจ านวน
โครโมโซมลดลงครึ่งหนึ่ง

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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ในการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส เพื่อสร้างเซลล์สืบพันธุ์              
ของมนุษย์ในเพศชายเซลล์ใหม่ที่ได้ 4 เซลล์ จะเจริญเป็นอสุจิ
ทั้งหมด ส่วนในเพศหญิงเซลล์ใหม่ที่ได้ 4 เซลล์จะมีเพียง 1 เซลล์
ที่เจริญไปเป็นเซลล์ไข่ ส่วนอีก 3 เซลล์จะสลายไป

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส



การแบ่งเซลล์
แบบไมโอซิส



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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โดยทั่วไปเซลล์ใหม่ที่ได้จากการแบ่งเซลล์ จะมีลักษณะ
และจ านวนโครโมโซมเป็นปกติ  แต่ถ้า เกิดความผิดปกติ
ในการแบ่งเซลล์ จะท าให้เซลล์ใหม่ที่ได้มีจ านวนหรือลักษณะ
ของโครโมโซมเปลี่ยนแปลงไป

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม
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อ สุ จิ แ ล ะ เ ซ ล ล์ ไ ข่ มี จ า น ว น โ ค ร โ ม โ ซ ม เ ป็ น ค รึ่ ง ห นึ่ ง               
ของเซลล์ร่ างกายเท่ากับ 23 แท่ง  ซึ่ ง เป็นออโตโซม 22 แท่ ง               
และโครโมโซมเพศ 1 แท่ง เมื่อมีการปฏิสนธิระหว่างอสุจิและเซลล์ไข่
เกิดเป็นไซโกตที่มีโครโมโซมจ า นวน 46 แท่ง เท่ากับจ านวนโครโมโซม
ในเซลล์ร่างกาย เป็นผลให้รุ่นลูกมีจ านวนโครโมโซมเท่ากับรุ่นพ่อแม่
และจะมีจ านวนคงที่ในทุก ๆ รุ่น

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส



การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส
เพื่อสร้างเซลล์สืบพันธุ์

ของมนุษย์



ค าถามชวนคิด
นักเรียนกับพ่อและแม่
มีจ านวนโครโมโซม

ในเซลล์ร่างกายเท่ากันคือ 46 แท่ง 
นักเรียนคิดว่าเป็นเพราะเหตุใด 



กิจกรรม

ลักษณะของ

โครโมโซม

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส
และไมโอซิส

เหมือนและแตกต่างกันอย่างไร
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ใบงานที่ 2

ดาวน์โหลดใบงานได้จาก www.dltv.ac.th



แบบไมโทซิส แบบไมโอซิส



แบบไมโทซิส แบบไมโอซิส

ได้เซลล์ใหม่ 2 เซลล์
โครโมโซมของเซลล์ใหม่
มีจ านวนเท่ากับเซลล์ตั้งต้น

เซลล์ใหม่มีลักษณะเหมือนกับเซลล์
ตั้งต้น

เป็นการแบ่งเซลล์เพื่อเพิม่
จ านวนเซลลร์่างกาย

ได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์
โครโมโซมของเซลล์ใหม่
มีจ านวนลดลงครึ่งหนึ่งของ
เซลล์ตั้งต้น

เซลล์ใหม่มีลักษณะแตกต่าง
จากเซลล์ต้ังต้น

เป็นการแบ่งเซลล์เพ่ือสร้าง
เซลล์สืบพันธ์ุ

เริ่มจาก
เซลล์ตั้งต้น 1 เซลล์

ได้เซลล์ใหม่



สรุป

บทเรียนในวันน้ี



Grammar Lesson

สรุป

บทเรียนในวันนี้

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส เป็นการแบ่งเซลล์เพื่อเพิ่ม
จ านวนเซลล์ร่างกาย ผลจากการแบ่ง จะได้เซลล์ใหม่              
2 เซลล์ที่มีลักษณะ และจ านวนโครโมโซม
เหมือนเซลล์ตั้งต้น



Grammar Lesson

สรุป

บทเรียนในวันนี้

การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส เป็นการแบ่งเซลล์เพื่อสร้าง
เซลล์สืบพันธุ์ ผลจากการแบ่ง จะได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์            
ที่มีจ านวนโครโมโซม เป็นครึ่งหนึ่งของเซลล์ตั้งต้น



Grammar Lesson

สรุป

บทเรียนในวันนี้

เมื่อเกิดการปฏิสนธิของเซลล์สืบพันธุ์ ลูกจะได้รับ
การถ่ายทอดโครโมโซม ชุดหนึ่งจากพ่อและอีกชุดหนึ่ง          
จากแม่ จึงเป็นผลให้รุ่นลูกมีจ านวนโครโมโซมเท่ากับ           
รุ่นพ่อแม่และจะคงที่ในทุก ๆ รุ่น



เรื่อง ความผิดปกติของจ านวนโครโมโซมมนุษย์

เรื่อง ความผิดปกติของยีนท าให้เกิดโรคทางพันธุกรรม  
ได้อย่างไร

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงาน                           

ได้ที่ www.dltv.ac.th



1. ใบงานที่ 1 เรื่อง เมื่อเกิดความผิดปกติ
ในโครโมโซมมนุษย์
2. ใบความรู้ที่ 1 สาเหตุการเกิดและลักษณะ
ของกลุ่มอาการดาวน์

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงาน           

ได้ที่ www.dltv.ac.th



3. ใบงานที่ 1 เรื่อง ความผิดปกติของยีน
ท าให้เกิดโรคทางพันธุกรรมได้อย่างไร
4. ใบความรู้ที่ 1 สาเหตุการเกิดและลักษณะ
ของโรคธาลัสซีเมีย

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงาน           

ได้ที่ www.dltv.ac.th


