
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

รหัสวิชา ส๒๑๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ครูผู้สอน  ครูอาทิตย์ ชัยเทพา

เรื่อง พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
และชาวพุทธตัวอย่าง
เรื่อง พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
และชาวพุทธตัวอย่าง

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ พระพุทธศาสนา



เรื่อง พุทธสาวก 
พุทธสาวิกา 

และชาวพุทธตัวอย่าง



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านความรู้
บอกเล่า เรื่องราวย่อ ๆ ของประวัติ
ของพุทธสาวก พุทธสาวิกา 
ชาวพุทธตัวอย่าง ที่ศึกษาได้ 



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านทักษะและกระบวนการ
วิเคราะห์ข้อคิดที่ได้จากการศกึษา
ประวัติของพุทธสาวก พุทธสาวิกา 
ชาวพุทธตัวอย่าง ที่ศึกษาได้



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านคุณลักษณะ
เห็นประโยชน์ของการปฏิบัติดีตามข้อคิดที่ได้เรียนรู้
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
วิเคราะห์ข้อคิดที่ได้จากการศึกษาประวัติของ
พุทธสาวก พุทธสาวิกา ชาวพุทธตัวอย่างที่ศึกษา 
โดยเห็นประโยชน์ของการปฏิบัติดีตามแนวทาง
ที่ตนเองก าหนด



พุทธสาวก 
หมายถึงอะไร 



ชายผู้ที่นับถือพระพุทธเจ้า 
ผู้ฟังและปฏิบัติ ตามค าสอนของพระพุทธเจ้า 

ได้แก่ ภิกษุและอุบาสก 



พุทธสาวิกา 
หมายถึงอะไร 



หญิงผู้ที่นับถือพระพุทธเจ้า 
ผู้ฟังและปฏิบัติ ตามค าสอน

ของพระพุทธเจ้า 



ชาวพุทธตัวอย่าง 
หมายถึงอะไร 



เป็นชาวพุทธที่มีชีวิตอยู่สมัยหลังจาก
ที่พระพุทธเจ้าเสด็จปรินิพพานแล้ว
จนถึงสมัยปัจจุบัน ซึ่งบุคคลเหล่านี้

เป็นแบบอย่างในการปฏิบัติหน้าที่ชาวพุทธที่ดี



“เรียงล าดับเรื่องราว”“เรียงล าดับเรื่องราว”



๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน เพื่อเล่นเกม เป็นกิจกรรมทีใ่ห้
นักเรียนน าบัตรค าที่มีข้อความมาเรียงล าดับเรื่องราวของประวัติของพุทธสาวก 
พุทธสาวิกา ชาวพุทธตัวอย่าง
๒. แต่ละกลุ่มจะได้รับ ซอง ๑ ซอง ตามจ านวนประวัติของพุทธสาวก 
พุทธสาวิกา ชาวพุทธตัวอย่าง แต่ละซองจะมีบัตรข้อความ ๕ บัตรค า
๓. นักเรียนน าบัตรค าทั้ง ๕ บัตรค ามาเรียงเป็นเรื่องราว ต่อกัน และนักเรียน
ร่วมกันเฉลย พร้อมกัน นักเรียนตรวจค าตอบของตนเอง นักเรียนร่วมกัน
บอกข้อคิดที่ได้



๑. ครูแจกซอง ข้อคิด ในแต่ละเรื่องให้นักเรียนและให้นักเรียนวิเคราะห์
ว่าข้อคิดดังกล่าวสอดคล้องกับเรื่องใด โดยจะมีทั้งหมด ๖ ข้อ
๒. นักเรียนน าบัตรค าไปเรียงต่อเรื่องราว เป็นข้อคิดของ
เรื่องนั้น ๆ และเฉลย พร้อมกัน นักเรียนตรวจค าตอบของตนเอง
๓. นักเรียนบันทึกข้อคิดลงใน ใบงานที่ ๙ เรื่อง พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
และชาวพุทธตัวอย่าง



ใบงานที่ ๙ 
เรื่อง พุทธสาวก พุทธสาวิกา 

และชาวพุทธตัวอย่าง



นักเรียนร่วมกันอภิปราย
ข้อคิดทั้ง ๖ เรื่อง

ที่ได้เรียนไป



- ด าเนินชีวิตที่ สมถะ สงบ ไม่ฟุ้งเฟ้อ ไม่ยึดติดในสิ่งของ
นอกกาย แสวงหาความสุขที่เกิดจากการปฏิบัติธรรม
- จงรักภักดีและซื่อสัตย์ต่อเจ้านาย และเป็นผู้มคีวาม
อ่อนน้อมถ่อมตน ไม่เย่อหยิ่งกว่าตน
- ไม่ท้อแท้ แม้ประสบกับปัญหาความตกต ่าในชีวิต 
ของตนเองและเป็นผู้มีศีลและศรัทธาทีม่ั่นคงต่อ
พระพุทธศาสนา



- การเป็นแบบอย่างของภรรยาและแม่บ้านที่ดี
- เป็นแบบอย่างที่ดีในการท างานตามเป้าหมาย
จนประสบความส าเร็จ
- การกลับตัวกลับใจและตั้งใจที่จะท าความดี



ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง อริยสัจ ๔



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรยีม

ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ใบงานที่ ๑๐ เรื่อง 
อริยสัจ ๔ ในชีวิตประจ าวัน


	สไลด์ 1
	สไลด์ 2
	สไลด์ 3
	สไลด์ 4
	สไลด์ 5
	สไลด์ 6
	สไลด์ 7
	สไลด์ 8
	สไลด์ 9
	สไลด์ 10
	สไลด์ 11
	สไลด์ 12
	สไลด์ 13
	สไลด์ 14
	สไลด์ 15
	สไลด์ 16
	สไลด์ 17
	สไลด์ 18
	สไลด์ 19
	สไลด์ 20

