
ใบกิจกรรมท่ี 3 พุทธประวัติ 

1. กิจกรรมจะสู้มารอย่างไร 
1.1 โดนเพื่อนชวนหนีเรียน ...................................................................................................................................... 
1.2 เพื่อนชวนโกงข้อสอบ ........................................................................................................................................ 
1.3 อยากเล่นเกมจนละเลยการทำการบ้าน ............................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................................. 

2. จากการศึกษาพุทธประวัติ ตอน................................................  
2.1 เขียนสรุปด้วยคำพูดของตนเอง  ........................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 

3. เขียนตอบคำถามชวนคิดจากการศึกษาพุทธประวัติ ท้ัง ๓ ตอน 

3.1 ถ้าเราเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ จะทำอย่างไรไม่ให้แพ้มาร 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 
3.2 ความเพียรมีความสำคัญอย่างไรในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
3.3 ทำไมพระพุทธเจ้าจึงเลือกท่ีจะส่ังสอนปัญจวัคคีย์เป็นกลุ่มแรกหลังจากตรัสรู้ 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 

4. กิจกรรม Reflection สะท้อนคิด  
4.1 ถ้าเราเจอสถานการณ์แบบนี้ เราจะจัดการกับความโกรธอย่างไร โดยไม่ตกเป็นเหยื่อของ "มารในใจ"? 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

ช่ือ .................................................... นามสกุล ................................................ ช้ัน ม.2/..........เลขท่ี............. 

ชื่อเล่น ............................................... 


