
รหัสวิชา ส๒๒๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ พระพุทธศาสนา

รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ครูผู้สอน ครูภากร อุปการแก้ว

เรื่อง พระไตรปิฎก



สมุดเล่มใหญ่ของศาสนาพุทธสมุดเล่มใหญ่ของศาสนาพุทธ

กิจกรรม



ประเด็นให้คิด

ถ้าเราต้องเก็บหลักค าสอนทั้งหมด
ของพระพุทธเจ้า ไว้ในสมุด 1 เล่ม

นักเรียนคิดว่าในนั้นจะมีเรื่องอะไรบ้าง



ก

ข

ค
ง

จิตใจที่สงบจะเห็นความจริงของชีวิต

พระสงฆ์ห้ามจับเงินทอง

คนที่ปล่อยวางความยึดติดได้ จะพ้นทุกข์

การมีเมตตา ช่วยให้สังคมสงบสุข

จ ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว

ฉ พระต้องไม่ฉันอาหารหลังเที่ยงวัน

กฎของพระ

ค าสอนทั่วไป

เรื่องจิตใจลึก ๆ



ก จิตใจที่สงบจะเห็นความจริงของชีวิต

ค พระสงฆ์ห้ามจับเงินทอง

ง คนที่ปล่อยวางความยึดติดได้ จะพ้นทุกข์

ข การมีเมตตา ช่วยให้สังคมสงบสุข

จ ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว

ฉ พระต้องไม่ฉันอาหารหลังเที่ยงวัน
กฎของพระ

ค าสอนทั่วไป

เรื่องจิตใจลึก ๆ



พระไตรปิฎกพระไตรปิฎก



“ดูก่อนอานนท์ ธรรมและวินัยใด
ที่เราได้แสดงแล้ว และบัญญัติแล้ว
แก่เธอทั้งหลาย ธรรมและวินัยนั้น 
จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย 

โดยกาลที่เราล่วงลับไป”

“ดูก่อนอานนท์ ธรรมและวินัยใด
ที่เราได้แสดงแล้ว และบัญญัติแล้ว
แก่เธอทั้งหลาย ธรรมและวินัยน้ัน 
จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย 

โดยกาลที่เราล่วงลับไป”
พุทธด ารัสพระพุทธเจ้า



ค าถามที่ต้องหาค าตอบ

หลังพระพุทธเจ้าปรินิพพาน 
ใครเป็นศาสดาแทนพระพุทธเจ้า



พระไตรปิฎก
คัมภีร์ส าคัญของพระพุทธศาสนา ซึ่งรวบรวมค าสอนของ

พระพุทธเจ้าและหลักธรรมต่าง ๆ ไว้ทั้งหมด 
โดยแบ่งออกเป็น ๓ หมวด 

พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก พระอภิธรรมปิฎก



ศึกษาและค้นคว้าศึกษาและค้นคว้า
กิจกรรม



กิจกรรม ศึกษาและค้นคว้า

กลุ่มที่ ๓,๔
กลุ่มที่ ๕,๖

กลุ่มที่ ๑,๒ พระวินัยปิฎก

พระสุตตันตปิฎก

พระอภิธรรมปิฎก



ใบความรู้

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เรื่อง พระไตรปิฎก



ค าถามที่ต้องหาค าตอบ

องค์ประกอบของพระไตรปิฏก
ที่เเต่ละกลุ่มได้รับ มีสาระส าคัญอย่างไรบ้าง 

พร้อมยกตัวอย่าง



ผลการค้นคว้าผลการค้นคว้า
น าเสนอ



ว่าด้วยข้อปฏิบัติและระเบียบวินัยของพระสงฆ์

- ข้อห้ามของภิกษุ ภิกษุณี สามเณร
- ข้อก าหนดในการอุปสมบท 
- วิธีการลงโทษ พระภิกษุที่กระท าผิด

พระวินัยปิฎก



ว่าด้วยธรรมเทศนาและค าสอนที่พระพุทธเจ้าตรัส

แก่คนทั่วไป
- พระประวัติของพระพุทธเจ้า 
- ชาดก ว่าด้วยประวัติในอดีตของพระพุทธเจ้า

พระสุตตันตปิฎก

- ค าสอนของพระพุทธเจ้าในบริบทต่างๆ





ว่าด้วย หลักธรรมและค าอธิบายที่เป็นหลักวิชาล้วน ๆ 
ไม่เกี่ยวด้วยบุคคลหรือเหตุการณ์
- มรรคมีองค์ ๘

- ขันธ์ ๕

พระอภิธรรมปิฎก

- อิทธิบาท ๔



ร่วมด้วย ช่วยกันตอบร่วมด้วย ช่วยกันตอบ
กิจกรรม



เรื่องราวการปรินิพพาน
ของพระพุทธเจ้า

พระวินัยปิฎก

พระสุตตันตปิฎก พระอภิธรรมปิฎก



แนวทางในการสร้างกุฏิ

พระวินัยปิฎก

พระสุตตันตปิฎก พระอภิธรรมปิฎก



อกุศลมูล ได้แก่ 
โลภะ โทสะ และโมหะ

พระวินัยปิฎก

พระสุตตันตปิฎก พระอภิธรรมปิฎก



กิจกรรมกิจกรรม

ตรวจสอบความเชื่อพุทธแท้

จริงหรือหลอกจริงหรือหลอก



กันต์ชอบเสี่ยงโชค ก่อนหวยออก    

มักไปวัดดังเพื่อขอเลขเด็ด จุดธูปไหว้พระ 

เทน  าแดง และท่องคาถา ขอให้ถูกรางวัล 

หากได้โชคจะถวายเงินท าบุญวัด

จริง หลอก



พระพุทธเจ้าไม่สนับสนุนการเสี่ยงโชค เพราะ เป็นหนึ่ง

ในอบายมุขที่ท าให้ชีวิตตกต่ า  ดังค าสอนของพระพุทธเจ้า

ที่ว่า “ดูก่อนภิกษุทั งหลาย การพนันเป็นอบายมุข น าความ

เสื่อมแห่งทรัพย์และปัญญา”

เหตุผลที่ผิดตามหลักพระไตรปิฎก

พระสุตตันตปิฎก



ค าถามชวนคิด

ถ้านักเรียนเป็นเพื่อนของกันต์
นักเรียนจะพูดแนะน าเขาอย่างไร



แนวค าตอบ

ถ้าอยากรวยหรือมีโชค เราว่าลอง
ตั้งเป้าหมายแล้วค่อย ๆ ท าตามฝันดีกว่า 
การไหว้พระขอพรเป็นเรื่องดี แต่ไม่ควร
หวังแค่ปาฏิหาริย์ กันต์เก่งอยู่แล้ว



ขวัญใจธุรกิจล้มเหลวและป่วยบ่อย 

จึงไปวัดให้พระท าพิธสีะเดาะเคราะห์

ตามค าแนะน าของเพื่อน พร้อมถวาย

ปัจจัยจ านวนมาก หวังให้ชีวิตดีขึ น

จริง หลอก



พระพุทธเจ้าสอนไว้ว่ากรรมแก้ไม่ได้ ด้วยพิธีกรรม แต่แก้ได้

ด้วยการกระท าที่ดี ดังค าสอนของพระพุทธเจ้าที่ว่า “กรรมดี

และกรรมชั่ว     ไม่สามารถลบล้างกันได้ ต้องท ากรรมดีใหม่จึง

จะเกิดผลดี”

เหตุผลที่ผิดตามหลักพระไตรปิฎก

พระสุตตันตปิฎก



พระสงฆ์ไม่ควรเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมทางไสยศาสตร์            

ดังค าสอนของพระพุทธเจ้าที่ว่า “ภิกษุพึงงดเว้นจากการ

ท านายโชคชะตา และการกระท าอันเป็นมิจฉาชีพ”

เหตุผลที่ผิดตามหลักพระไตรปิฎก

พระวินัยปิฎก



ค าถามชวนคิด

ถ้ามีเพื่อนคิดจะไปสะเดาะเคราะห์ 
นักเรียนจะให้ค าแนะน าอย่างไร?



แนวค าตอบ

การสะเดาะเคราะห์อาจช่วยให้รู้สึกดีขึ้น แต่ถ้าจะให้
ชีวิตดีขึ้นจริง ๆ ควรหาสาเหตุของปัญหาก่อน เช่น ถ้าป่วย
ก็ควรไปหาหมอ ถ้าธุรกิจมีปัญหาก็ควรหาทางปรับปรุง
งาน และท าความดีไว้เสมอ เพราะพระพุทธเจ้าสอนว่า 
ทุกอย่างเกิดจากกรรมของเราเอง เราควรแก้ที่ตัวเรา ไม่ใช่
แค่หวังพึ่งพิธีอย่างเดียว



กิจกรรม

ReflectionReflection
สะท้อนคิดสะท้อนคิด



สถานการณ์

นักเรียนบางคนเริ่มรู้สึกเครียด
เรื่องผลการเรียนและเปรียบเทียบ
ตัวเองกับเพื่อนที่เรียนเก่งกว่า



ค าถามชวนคิด

ถ้าเราเข้าใจหลักธรรมในพระไตรปิฎก 
เรื่อง “การปล่อยวางความยึดติด” 

จะช่วยให้เรามองตัวเองและผู้อื่นอย่างไร



แนวค าตอบ

หากเข้าใจค าสอนเรื่อง การปล่อยวางความยึดติด จากพระไตรปิฎก 
เราจะไม่ยึดติดกับความคาดหวังหรือการเปรียบเทียบตัวเองกับคนอื่น
มากเกินไป 

เราจะเห็นว่าทุกคนมีจังหวะและเส้นทางของตัวเอง การตั้งใจท าให้ดีที่สุด
ส าคัญกว่าการแข่งกับผู้อื่น 



แนวค าตอบ

จะมองเพื่อนอย่างเข้าใจ ไม่อิจฉาหรือดูถูกตัวเอง 
ท าให้จิตใจสงบ และมีความสุขมากขึ้น



ใบงานที่ ๔
เรื่อง พระไตรปิฎก

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
พระไตรปิฎกเป็นคัมภีร์ที่รวบรวมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า 

โดยจัดระเบียบเนื้อหาและหลักธรรมค าสอนเป็นหมวดหมู่ ท าให้
หลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้ายังคงอยู่ และเป็นหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนาที่ช่วยให้ผู้สนใจศึกษาสามารถ
เข้าใจเรื่องราวและหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาได้ดียิ่งขึ้น



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง หลักธรรมในวันส าคัญ
ทางพระพุทธศาสนา



กระดาษบรู๊ฟ, ปากกาเคมี, ปากกามาร์กเกอร์
ส าหรับท าแผนผังความคิด 

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)

สิ่งที่ต้องเตรียม
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