
 
ชื่อสมาชิกในกลุ่ม 
๑.................................................................................................ชั้น....................เลขที่.......................... 
๒.................................................................................................ชั้น....................เลขที่.......................... 
๓.................................................................................................ชั้น....................เลขที่.......................... 
๔.................................................................................................ชั้น....................เลขที่.......................... 
๕.................................................................................................ชั้น....................เลขที่.......................... 
๖.................................................................................................ชั้น....................เลขที่.......................... 
 
        คำชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปการวางแผนการประกอบอาหารจานเดียวตามที่กลุ่มตนเองจับสลากได้ เป็นแผน
ที่ความคิด (MIND MAPPING) ประกอบไปด้วย ชื่ออาหาร ส่วนผสม อุปกรณ์ วิธีทำ คุณค่าทางโภชนาการ และการ
วางแผนการทำงาน ใช้เวลาประมาณ ๑๕ นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๑ เร่ือง แผนที่ความคิดการวางแผนการประกอบอาหารจานเดียว 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง การประกอบอาหารและเครื่องดื่ม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑  เร่ือง อาหารจานเดียว 
รายวิชา การงานอาชีพ ๕ รหัสวิชา ง๒๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
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