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หน$วยการเรียนรู-ที่ 2 

ช่ือหน'วยการเรียนรู0 Food 

รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ กลุ$มสาระการเรียนรู/ภาษาต$างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1    เวลา 15 ช่ัวโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด 

ม.2/1 ปฏิบัติตามคำขอร-อง คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายง?าย ๆ ท่ีฟ>งและอ?าน 

ม.2/3 ระบุ/เขียนประโยค และข-อความให-สัมพันธVกับสื่อที่ไม?ใช?ความเรียงรูปแบบต?าง 

ๆ ท่ีอ?าน   

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.2 มีทักษะการสื ่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข-อมูลข?าวสาร แสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองต?าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

ตัวช้ีวัด  

ม.2/4 พูดและเขียนเพื่อขอและให-ข-อมูล อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับเร่ืองท่ีฟ>งหรืออ?านอย?างเหมาะสม 

ม.2/5 พูดและเขียนแสดงความรู-สึกและความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับเร่ืองต?าง ๆ 

กิจกรรม และประสบการณV พร-อมท้ังให-เหตุผลประกอบอย?างเหมาะสม  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.3 นำเสนอข-อมูลข?าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต?าง ๆ โดย

การพูดและการเขียน 

ตัวช้ีวัด  

ม.2/3 พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับกิจกรรม เรื ่องต?าง ๆ ใกล-ตัว และ

ประสบการณV พร-อมท้ังให-เหตุผลส้ัน ๆ ประกอบ   

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 2.1 เข-าใจความสัมพันธVระหว?างภาษากับวัฒนธรรมของเจ-าของภาษา และนำไปใช-

ได-อย?างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

ตัวช้ีวัด  

ม.2/3 เข-าร?วม/จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
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มาตรฐานการเรียนรู- ต 2.2 เข-าใจความเหมือนและความแตกต?างระหว?างภาษาและวัฒนธรรมของเจ-าของ

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช-อย?างถูกต-องและเหมาะสม 

ตัวช้ีวัด 

ม.2/1  เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต?างระหว?างการออกเสียง

ประโยคชนิดต?างๆ และการลำดับคำตามโครงสร-างประโยค ของ

ภาษาต?างประเทศและภาษาไทย  

สาระท่ี 3  ภาษากับความสัมพันธVกับกลุ'มสาระการเรียนรู0อ่ืน 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 3.1 ใช-ภาษาต?างประเทศในการเชื่อมโยงความรู-กับกลุ?มสาระการเรียนรู-อื่น และเป̀น

พ้ืนฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู- และเปaดโลกทัศนVของตน 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ค-นคว-า รวบรวม และสรุปข-อมูล/ ข-อเท็จจริงที่เกี่ยวข-องกับกลุ?มสาระการเรียนรู-

อ่ืนจากแหล?งเรียนรู- และนำเสนอด-วยการพูด/การเขียน  

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.1 ใช-ภาษาต?างประเทศในสถานการณVต?างๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ใช-ภาษาสื่อสารในสถานการณVจริง/สถานการณVจำลองที่เกิดขึ้นในห-องเรียน 

สถานศึกษา และชุมชน 

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  

 การใช-ภาษาเพื่อสื่อสารในชีวิตประจำวันในรูปแบบต?าง ๆ โดยใช-คำศัพทVและสำนวนเกี่ยวกับอาหาร

และเคร่ืองด่ืม ส?วนประกอบของอาหาร อุปกรณVการทำอาหาร ข้ันตอนการทำอาหาร การระบุปริมาณคำนามท่ี

นับได- และคำนามที่นับไม?ได- คำที่แสดงความรู-สึกและความคิดเห็น และใช-ภาษาทั้งด-านการพูด การเขียนและ

การแสดงออกรูปแบบต?าง ๆ เพื่ออธิบายแสดงความรู-สึก ความคิดเห็นและให-เหตุผลได-ถูกต-องตามหลักการใช-

ภาษา เหมาะสมกับบริบทและวัฒนธรรมของตนเองและเจ-าของภาษาอย?างเหมาะสม  

 

3.  จุดประสงคVการเรียนรู0 

 3.1 ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

  1) อธิบายการใช-คำศัพทV/สำนวนประโยคเก่ียวกับปริมาณอาหารและเคร่ืองด่ืม 

           2) ระบุและออกเสียงคําศัพทVและโครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสารเก่ียวกับอาหารและเคร่ืองด่ืม 

           3) จำแนกและระบุกลุ?มอาหารและเคร่ืองด่ืมตามรสชาติได- 

 4) สาธิตการออกเสียงคําศัพทVและประโยคเก่ียวกับรสชาติของอาหารและเคร่ืองด่ืม 
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          5) ระบุและออกเสียงคำศัพทVและโครงสร-างภาษาที ่ใช -ส ื ่อสารเกี ่ยวกับเครื ่องปรุงและ

ส?วนประกอบของอาหาร 

           6) ระบุและออกเสียงคำศัพทVและโครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสารเก่ียวกับอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

 7) จับคู?รูปภาพกับคำศัพทVและโครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสารเก่ียวกับวิธีการทำอาหาร 

 8) สาธิตการออกเสียงคําศัพทVเก่ียวกับวิธีการทำอาหาร 

  9) ระบุและสาธิตการออกเสียงคำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบการทำอาหาร 

  10) จำแนกประเภทและออกเสียงคำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบและอุปกรณVการทำอาหาร 

 11) จำแนกอาหารตามชุดรายการอาหาร 

 12) สาธิตการออกเสียงคําศัพทVเก่ียวกับอาหารตามชุดรายการ 

  13) ระบุหมวดหมู?ของอาหารได- 

  14) ระบุข-อมูลบนฉลากผลิตภัณฑVอาหาร 

  15) ระบุและออกเสียงคำศัพทVเก่ียวกับสารอาหารและการแพ-อาหาร 

  16) ตอบคำถามเก่ียวกับข-อมูลการลดอัตราเส่ียงต?อการแพ- 

  17) อธิบายการออกเสียงคำศัพทVเก่ียวกับข-อมูลบนฉลากอาหาร 

 3.2 ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

  1) พูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับปริมาณอาหารและเคร่ืองด่ืมได- 

           2) พูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับความต-องการของตนเองเก่ียวกับอาหารและเคร่ืองด่ืมได- 

           3) พูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับรสชาติของอาหารและเคร่ืองด่ืมได- 

  4) พูดให-ข-อมูลเก่ียวกับเคร่ืองปรุงและส?วนประกอบของอาหารได- 

  5) พูดให-ข-อมูลเก่ียวกับการใช-อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

  6) พูดให-ข-อมูลเก่ียวกับวิธีการทำอาหาร 

  7) ฟ>งคำบรรยายการทำต-มยำกุ-งแล-วระบุลำดับข้ันตอนการทำได- 

  8) พูดบรรยายเก่ียวกับข้ันตอนการทำอาหาร 

  9) พูดสนทนาเก่ียวกับการส่ังอาหารในร-านอาหาร 

  10) อ?านและระบุใจความสำคัญเก่ียวกับพีระมิดอาหาร (Food Pyramid) ได- 

  11) เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับพีระมิดอาหาร (Food Pyramid) ของตนเองได- 

 12) อ?านฉลากผลิตภัณฑVอาหารและเปรียบเทียบข-อมูลคุณค?าทางโภชนาการของผลิตภัณฑV

อาหารประเภทเดียวกันแต?ต?างย่ีห-อได- 

  13) ฟ>งส่ือท่ีเก่ียวกับข-อมูลการแพ-อาหารและสารอาหารแล-วตอบคำถามได- 

  14) ออกแบบโปสเตอรVเก่ียวกับการลดอัตราเส่ียงต?อการแพ- (Allergy Safety Rules) ได- 

  15) อ?านบนฉลากอาหารแล-วบอกรายละเอียดและแสดงความคิดเห็นได- 
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 3.3 ด0านคุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A)  

  1) กล-าแสดงออก 

 

4. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการส่ือสาร 

          2) ความสามารถในการคิด 

 3) ความสามารถในการแก-ป>ญหา 

          4) ความสามารถในการใช-ทักษะชีวิต 

          5) ความสามารถในการใช-เทคโนโลยี 

 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

          5.1 ซ่ือสัตยVสุจริต 

 5.2 มีวินัย 

 5.3 ใฝ�เรียนรู- 

 5.4 อยู?อย?างพอเพียง 

 5.5 มุ?งม่ันในการทำงาน 

 5.6 รักความเป̀นไทย 

 5.7 มีจิตสาธารณะ 

 

6.  การประเมินผลรวบยอด  

  6.1  ช้ินงานหรือภาระงาน 

  1) ใบงานท่ี 1 เร่ือง Quantity Words แบบฝ�กหัด A 

  2) ใบงานท่ี 2 เร่ือง Quantity Words แบบฝ�กหัด B 

  3) ใบงานท่ี 3 กิจกรรม Mingle เร่ือง What would you like to eat/drink? 

  4) ใบกิจกรรมจับคู? Pelmanism เร่ือง How does it taste? 

  5) ใบกิจกรรม เร่ือง Preparing Food 

  6) ใบงานท่ี 4 เร่ือง Kitchen Utensils 

  7) ใบงานท่ี 5 เร่ือง Cooking Verbs 

  8) ใบงานท่ี 6 เร่ือง How to Cook ‘Tom Yum Kung’ 

  9) กิจกรรม Making a sandwich และใบกิจกรรม Making a sandwich 

  10) กิจกรรม Gallery Walk 

  11) ใบงานท่ี 7 เร่ือง Master Chef Junior Battle 
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  12) ใบงานท่ี 8 เร่ือง Category is … 

  13) ใบงานท่ี 9 เร่ือง Let’s order some food 

  14) ใบงานท่ี 10 เร่ือง 5 Groups of Food (A) และ (B) 

  15) ใบงานท่ี 11 เร่ือง Food Pyramid 

  16) ใบงานท่ี 12 เร่ือง Compare the snack (A) 

  17) ใบงานท่ี 13 เร่ือง Compare the snack (B) 

  18) ใบงานท่ี 14 เร่ือง Food Allergy 

  19) ใบงานท่ี 15 เร่ือง Allergy Safety Rules 

  20) ใบงานท่ี 16 เร่ือง Allergy Safety Poster 

  20) ใบงานท่ี 17 เร่ือง Food Labels 

6.2 เกณฑVการประเมินผลช้ินงานหรือภาระงาน  
 

ประเด็น                 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช0) 1 (ปรับปรุง) 

การฟ>ง 

ผู-เรียนสามารถ

ตอบคำถามจาก

การฟ>งข-อความ/

เร่ืองส้ัน เลือก

ภาพ วาดภาพ 

หรือเรียงลำดับ

ภาพเหตุการณVท่ี

ได-ยินได-ถูกต-อง 

80% ข้ึนไป 

ผู-เรียนสามารถตอบ

คำถามจากการฟ>ง

ข-อความ/เร่ืองส้ัน 

เลือกภาพ วาดภาพ 

หรือเรียงลำดับภาพ

เหตุการณVท่ีได-ยินได-

ถูกต-อง 60–79% 

ผู-เรียนสามารถตอบ

คำถามจากการฟ>ง

ข-อความ/เร่ืองส้ัน 

เลือกภาพ วาดภาพ 

หรือเรียงลำดับภาพ

เหตุการณVท่ีได-ยินได-

ถูกต-อง 40–59% 

ผู-เรียนสามารถตอบ

คำถามจากการฟ>ง

ข-อความ/เร่ืองส้ัน 

เลือกภาพ วาดภาพ 

หรือเรียงลำดับภาพ

เหตุการณVท่ีได-ยินได-

ถูกต-อง 0–39% 

การพูด 

ผู-เรียนสามารถ

ส่ือสารได-ตรง

ประเด็น เน้ือหา

ถูกต-องตามหัวข-อ

ท่ีกำหนด ออก

เสียงถูกต-อง ใช-

คำศัพทV สำนวน 

และโครงสร-าง

ภาษาถูกต-อง 

ผู-เรียนสามารถ

ส่ือสารได-ตรง

ประเด็น เน้ือหา

ถูกต-องตามหัวข-อท่ี

กำหนด ออกเสียง

ถูกต-อง ใช-คำศัพทV 

สำนวน และ

โครงสร-างภาษา

ถูกต-อง 

ผู-เรียนสามารถ

ส่ือสารได-ตรง

ประเด็น เน้ือหา

ถูกต-องตามหัวข-อท่ี

กำหนด ออกเสียง

ถูกต-อง ใช-คำศัพทV 

สำนวน และ

โครงสร-างภาษา

ถูกต-อง 

ผู-เรียนสามารถ

ส่ือสารได-ตรง

ประเด็น เน้ือหา

ถูกต-องตามหัวข-อท่ี

กำหนด ออกเสียง

ถูกต-อง ใช-คำศัพทV 

สำนวน และ

โครงสร-างภาษา

ถูกต-อง 
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ประเด็น                 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช0) 1 (ปรับปรุง) 

พูดได-คล?องแคล?ว 

พูดเป̀นธรรมชาติ

ประสานสายตา

กับผู-ฟ>ง มีการ

แสดงออกทางสี

หน-าและท?าทาง

อย?างเหมาะสม 

ได-ถูกต-อง 80% 

ข้ึนไป 

พูดได-คล?องแคล?ว พูด

เป̀นธรรมชาติ

ประสานสายตากับ

ผู-ฟ>ง มีการแสดงออก

ทางสีหน-าและท?าทาง

อย?างเหมาะสม 

ได-ถูกต-อง 60–79% 

พูดได-คล?องแคล?ว พูด

เป̀นธรรมชาติ

ประสานสายตากับ

ผู-ฟ>ง มีการแสดงออก

ทางสีหน-าและท?าทาง

อย?างเหมาะสม 

ได-ถูกต-อง 40–59% 

พูดได-คล?องแคล?ว พูด

เป̀นธรรมชาติ

ประสานสายตากับ

ผู-ฟ>ง มีการแสดงออก

ทางสีหน-าและท?าทาง

อย?างเหมาะสม 

ได-ถูกต-อง 0–39% 

การอ?านเพ่ือ

ความเข-าใจ 

ผู-เรียนสามารถตอบ

คำถามจากเร่ืองท่ี

อ?านหรือเรียงลำดับ

เหตุการณVได-

ถูกต-อง 80% ข้ึน

ไป 

ผู-เรียนสามารถตอบ

คำถามจากเร่ืองท่ีอ?าน

หรือเรียงลำดับ

เหตุการณVได-ถูกต-อง 

60–79% 

ผู-เรียนสามารถตอบ

คำถามจากเร่ืองท่ีอ?าน

หรือเรียงลำดับ

เหตุการณVได-ถูกต-อง 

40–59% 

ผู-เรียนสามารถตอบ

คำถามจากเร่ืองท่ีอ?าน

หรือเรียงลำดับ

เหตุการณVได-ถูกต-อง 

0–39% 

การเขียน

คำศัพทV 

ผู-เรียนทำ

แบบฝ�กหัดในใบ

งานได-ถูกต-อง 

80% ข้ึนไป 

ผู-เรียนทำแบบฝ�กหัด

ในใบงานได-ถูกต-อง 

60–79% 

ผู-เรียนทำแบบฝ�กหัด

ในใบงานได-ถูกต-อง 

40–59% 

ผู-เรียนทำแบบฝ�กหัด

ในใบงานได-ถูกต-อง 

0–39% 

การเขียน

ประโยค 

ผู-เรียนสามารถ

เขียนประโยคตาม

สถานการณVท่ี

กำหนดได-ถูกต-อง 

80% ข้ึนไป 

ผู-เรียนสามารถเขียน

ประโยคตาม

สถานการณVท่ีกำหนด

ได-ถูกต-อง 60–79% 

ผู-เรียนสามารถเขียน

ประโยคตาม

สถานการณVท่ีกำหนด

ได-ถูกต-อง 40–59% 

ผู-เรียนสามารถเขียน

ประโยคตาม

สถานการณVท่ีกำหนด

ได-ถูกต-อง 0–39% 

 

เกณฑVการตัดสิน 

คะแนน 80–100 คะแนน หมายถึง    ดีมาก 

คะแนน  60–79 คะแนน หมายถึง    ดี 

คะแนน  40–59 คะแนน หมายถึง  พอใช- 

คะแนน  0–39  คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 
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เกณฑVการผ'าน 

 ผ?านเกณฑVการประเมินระดับ ดี ข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 1  เรื่อง How much food do you eat? 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

ม.2/3  ระบุ/เขียนประโยค และข-อความให-สัมพันธVกับสื่อที่ไม?ใช?ความเรียงรูปแบบต?าง 

ๆ ท่ีอ?าน   

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.2 มีทักษะการสื ่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข-อมูลข?าวสาร แสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองต?าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/4  พูดและเขียนเพื่อขอและให-ข-อมูล อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับเร่ืองท่ีฟ>งหรืออ?านอย?างเหมาะสม 

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 2.2 เข-าใจความเหมือนและความแตกต?างระหว?างภาษาและวัฒนธรรมของเจ-าของ

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช-อย?างถูกต-องและเหมาะสม 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต?างระหว?างการออกเสียง

ประโยคชน ิดต ? างๆ และการลำด ับคำตามโครงสร - างประโยค ของ

ภาษาต?างประเทศและภาษาไทย 

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การเรียนรู-คำศัพทVและประโยคภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารเก่ียวกับปริมาณอาหารและเคร่ืองด่ืมเป̀น

ส่ิงสำคัญท่ีช?วยให-เราส่ือสารได-อย?างชัดเจนและมีประสิทธิภาพในสถานการณVต?าง ๆ ทำให-การอธิบายอาหารท่ี

รับประทานเป̀นไปอย?างสะดวกและถูกต-อง 

 

3. สาระการเรียนรู0 
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3.1 คำศัพทVเก่ียวกับปริมาณอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 3.2 การพูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับปริมาณอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) อธิบายการใช-คำศัพทV/สำนวนประโยคเก่ียวกับปริมาณอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) พูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับปริมาณอาหารและเคร่ืองด่ืมได- 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือหัวข-อที่กำหนดโดย

เรียบเรียงประเด็นเน้ือหาอย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

 2) ความสามารถในการใช-ทักษะชีวิต: ทำกิจกรรมร?วมกับผู-ที่แตกต?างทางกายทางความคิด เพศ และ

วัยได- 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 ใฝ�เรียนรู- 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 1   เร่ือง How much food do you eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

2) ความสามารถในการใช-

ทักษะชีวิต 

ด0านความรู0 

1) อธิบายการใช-คำศัพทV/

สำนวนประโยคเก่ียวกับ

ปริมาณอาหารและเคร่ืองด่ืม

ด0านทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. นักเรียนทบทวนคําศัพทVเก่ียวกับอาหารจาก

ภาพท่ีครูแสดง โดยออกเสียงอ?านพร-อมกัน 

rice, eggs, bread, oil, tomatoes, sugar, 

butter 

2. นักเรียนทบทวนความรู-เก่ียวกับคํานามท่ีนับ

ได-และนับไม?ได- โดยจำแนกว?าคําใดเป̀น 

Countable Noun และคําใดเป̀น 

Uncountable Noun 

 

1. นักเรียนทักทายครู ต้ังใจทบทวนคำศัพทV 

2. นักเรียนตอบคำถามและทบทวนความรู-

เก่ียวกับคำนาม 

 

1) ภาพหรือของ

จริงท่ีเป̀นคำนาม

นับได-และคำนาม

นับไม?ได- 

2) ส่ือ 

PowerPoint 

เร่ือง How 

much food do 

you eat? 

3) บัตรภาพ/

คําศัพทV เร่ือง 

Quantity 

Words 

1) ใบงานท่ี 1 

เร่ือง 

Quantity 

Words 

แบบฝ�กหัด A 

2) ใบงานท่ี 2 

เร่ือง 

Quantity 

Words 

แบบฝ�กหัด B 

 

1) ตรวจสอบ

ความถูกต-องจาก

ใบงานท่ี 1-2 

2) การสังเกต 

3) แบบประเมิน

ท่ี 3 

4) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

5) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 

ข้ันสอน (15 นาที) 

1. นักเรียนศึกษาโครงสร-างประโยคท่ีครูพูดและ

เขียนบนกระดาน และสังเกตการใช- few และ 

a few 

 

1. นักเรียนตั ้งใจศึกษาโครงสร-างประโยค

และเนื้อหาในใบความรู-ที่ 1 เรื่อง Quantity 

Words 

2. นักเรียนต้ังใจฟ>งท่ีครูอธิบาย 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 1   เร่ือง How much food do you eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1) พูดสนทนาถาม-ตอบ

เก่ียวกับปริมาณอาหารและ

เคร่ืองด่ืมได- 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

T: There are few eggs. There are a few 

eggs. 

ครูถามนักเรียนเพ่ือนําไปสู?ข-อสรุปว?า few และ 

a few ใช-กับคํานามท่ีนับได- (Countable 

Noun) ท่ีเป̀นพหูพจนV 

2. ครูนำเสนอภาพไข? 2 ฟอง และพูดว?า There 

are few eggs. 

ครูนำเสนอภาพไข? 4-5 ฟองและพูดว?า T: 

There are a few eggs. 

นักเรียนช?วยกันบอกความหมายของคําว?า few 

และa few ครูสรุปความหมาย และเขียน

โครงสร-างประโยคท่ีใช- few และ a few ดังน้ี 

few แปลว?า มีน-อยจนแทบไม?มีเลย ความหมาย

เป̀นลบ 

3. นักเร ียนช?วยกันบอกความหมายและ

วิธีการใช-ของแต?ละคำ 

4) ใบความรู-ท่ี 1 

เร่ือง Quantity 

Words 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 1   เร่ือง How much food do you eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

a few แปลว?า มีน-อยแต?ก็มีอยู?บ-าง ความหมาย

เป̀นบวก 

3. ครูนำเสนอภาพแก-วน้ำท่ีมีน้ำอยู?เพียง

เล็กน-อยท่ีก-นแก-ว พูดและนำเสนอประโยคบน

กระดาน 

T: There is little water in the glass. 

จากน้ันครูแสดงภาพหรือวาดภาพแก-วน้ำท่ีมีน้ำ

อยู?เศษหน่ึงส?วนสามในแก-ว แล-วพูดและ

นำเสนอประโยคบนกระดาน ดังน้ี 

T: There is a little water in the glass. 

4. นักเรียนสังเกตการใช-และความหมายของคํา 

little และ a little ในประโยค และช?วยกัน

บอกการใช-และความหมาย สรุปได-ว?า 

little และ a little ใช-กับ Uncountable 

Noun ครูอธิบายการใช-และความหมายท่ี
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 1   เร่ือง How much food do you eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ถูกต-อง little มีความหมายเหมือน few คือ 

แปลว?ามีน-อยจนแทบไม?มีเลย (ความหมายเป̀น

เชิงลบ) 

a little มีความหมายเหมือน a few คือ 

แปลว?ามีน-อยแต?ก็ยังพอมีอยู?บ-าง (ความหมาย

เป̀นเชิงบวก) 

ข้ันปฏิบัติ (15 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนฝ�กพูดถาม-ตอบประโยคท่ีใช- 

Quantity Words: few, a few, little, a 

little ดังน้ี 

- How many (countable nouns) are 

there? 

- There are few/a few (countable 

nouns) 

 

1. นักเรียนฝ�กพูดถาม-ตอบประโยคต?าง ๆ 

ท่ีกำหนดให- 

2. นักเรียนฝ�กพูดจับคู?ประโยคท่ีใช-ถามตอบ 

3. นักเรียนตอบคำถามหน-าช้ันเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 1   เร่ือง How much food do you eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- How much (uncountable nouns) is 

there? 

- There is little/a little (uncountable 

nouns). 

ครูพูดประโยคตัวอย?างดังน้ี 

- How many tomatoes are there? 

- There are few/a few tomatoes. 

- How much milk is there? 

- There is little/a little milk. 

2. นักเรียนจับคู?ฝ�กพูดประโยคถามตอบท่ีใช- คํา

บอกปริมาณ โดยใช-คําศัพทVจากใบงานท่ี 1 

เร่ือง Quantity Words แบบฝ�กหัด A ครูเดิน

สังเกตการณVพูดโต-ตอบและให-คําแนะนํา

ช?วยเหลือนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 1   เร่ือง How much food do you eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. นักเรียนทําใบงานท่ี 1 เร่ือง Quantity 

Words แบบฝ�กหัด A ครูตรวจคําตอบพร-อมกัน

ท้ังช้ันเรียน 

2. นักเรียนช?วยกันสรุปความหมายและการใช- 

Quantity Words 

3. นักเรียนรับใบงานท่ี 2 เร่ือง Quantity 

Words แบบฝ�กหัด B เป̀นการบ-านและศึกษา

ใบความรู-เพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน 

 

1. นักเรียนทำใบงานท่ี 1 แบบฝ�กหัด A 

และตรวจคำตอบพร-อมกัน 

2. นักเรียนช?วยครูสรุปความรู-ท่ีได-เรียนไป

ในวันน้ี 

3. นักเรียนทำใบงานท่ี 2 เร่ือง Quantity 

Words แบบฝ�กหัด B เป̀นการบ-าน เพ่ือ

ศึกษานอกเวลา 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

 1) ภาพหรือของจริงท่ีเป̀นคำนามนับได-และคำนามนับไม?ได- 

 2) ส่ือ PowerPoint เร่ือง How much food do you eat? 

 3) บัตรภาพ/คําศัพทV เร่ือง Quantity Words 

 4) ใบความรู-ท่ี 1 เร่ือง Quantity Words 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 1 เร่ือง Quantity Words แบบฝ�กหัด A 

 2) ใบงานท่ี 2 เร่ือง Quantity Words แบบฝ�กหัด B 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) อธิบายการใช-คำศัพทV/สำนวน

ประโยคเก่ียวกับปริมาณอาหาร

และเคร่ืองด่ืม 

 

 

1) การตรวจคำตอบใบ

งานท่ี 1 เร่ือง 

Quantity Words 

แบบฝ�กหัด A 

2) การตรวจคำตอบใบ

งานท่ี 2 เร่ือง 

Quantity Words 

แบบฝ�กหัด B 

 

1) แบบเฉลยใบงานท่ี 

1 เร่ือง Quantity 

Words แบบฝ�กหัด 

A 

2) แบบเฉลยใบงานท่ี 

2 เร่ือง Quantity 

Words แบบฝ�กหัด 

B 

 

1) คำตอบถูกต-อง

ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) คำตอบถูกต-อง

ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) พูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับ

ปริมาณอาหารและเคร่ืองด่ืมได- 

 

1) การสังเกตการพูด

โต-ตอบระหว?างทำ

กิจกรรม 

 

1) แบบประเมินการ

พูดสนทนา/โต-ตอบ 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการใช-ทักษะ

ชีวิต 

 

 

1) การสังเกต 

 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2. มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินการพูดสนทนา/โต0ตอบตามสถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการพูดโต-ตอบของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

   4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 
 

เลขท่ี 

           รายการประเมิน 

 

 

ช่ือ–สกุล 

ความ 

ถูกต-อง 

 

(4) 

ความ 

คล?องแคล?ว 

 

(4) 

การแสดงท?าทาง/

น้ำเสียง

ประกอบการพูด 

(4) 

รวม

คะแนน 

 

(12) 

 

ระดับ

คุณภาพ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 3 

เกณฑ%การประเมิน 

11 – 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ  ดีมาก 

  9 – 10  คะแนน    ระดับคุณภาพ  ดี   

  6 – 8    คะแนน    ระดับคุณภาพ  พอใช< 

  0 – 5    คะแนน     ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 

 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการพูดสนทนา/โต0ตอบตามสถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ความถูกต-อง       4  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบถูกต-องชัดเจนครบถ-วนตามประเด็นเหมาะสม 

                                               กับสถานการณVท่ีกำหนด 

3  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบถูกต-องชัดเจนบางประโยคหรือขาดประเด็นที่ไม?

สำคัญแต?ยังพูดได-เหมาะสมกับสถานการณVท่ีกำหนด 

2  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบไม?ถูกต-องบางประโยคหรือขาดประเด็นสำคัญ 

                แต?ยังพอส่ือสารตามสถานการณVได-บ-าง 

     1  หมายถึง  ไม?พูดโต-ตอบ ทำให-ไม?เกิดการส่ือสาร 
 

 

ความคล?องแคล?ว   4  หมายถึง  พูดได-ต?อเนื ่องไม?ติดขัด หรือมีการหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะ หรือ 

                มีการโต-ตอบคู?สนทนาอย?างเหมาะสมเป̀นธรรมชาติ 

  3  หมายถึง  พูดได-ต?อเน่ืองแต?ติดขัดเป̀นบางคร้ัง หรือหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะ 

        ไม?เหมาะสมบ-าง แต?ยังสามารถโต-ตอบคู?สนทนาได- 

2  หมายถึง  พูดไม?ต?อเนื่อง พูดเป`นคำๆ หยุดเป`นระยะๆ ไม?สามารถทำให-การ

สนทนาโต-ตอบเป̀นไปอย?างต?อเน่ืองได- 

 1  หมายถึง  พูดติดขัดมาก หยุดพูดเป`นเวลานาน ไม?ครบเนื้อหา หรือคู?สนทนา 

                                     ต-องคอยบอก หรือไม?พูด 

 

การแสดงท?าทาง/น้ำเสียงประกอบการพูด 

4  หมายถึง  สบตาคู?สนทนา ใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบเหมาะสมกับเรื่องและ

บทบาทท่ีได-รับ 

   3  หมายถึง  สบตาคู?สนทนาบ-าง ใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบเหมาะสมกับเรื่องและ 

                                               บทบาทเป̀นส?วนใหญ? 

2  หมายถึง  ไม?สบตาคู?สนทนา แต?ยังใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบบ-างเล็กน-อยหรือ

ใช-แต?ไม?เหมาะสม 

   1  หมายถึง  ไม?สบตาคู?สนทนา พูดโดยไม?มีท?าทางประกอบ ใช-น้ำเสียงไม?เหมาะสม 

 

  

แบบประเมินท่ี 3 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 
 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน  

พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือ

หัวข-อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็นเนื ้อหา

อย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

4. 

ความสามารถ

ในการใช0ทักษะ

ชีวิต 

4.3 ทำ งานและอ ยู?

ร?วมกันในสังคมอย?าง

มีความสุข 

ทำกิจกรรมร?วมกับผู -ที ่แตกต?างทางกายทาง

ความคิด เพศ และวัยได- 

    

สรุปผลการประเมิน  

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

____________________________ ผู<ประเมิน 
 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ใฝ.เรียนรู1 มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 

กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ต
ั้งใ

จ 
เพ

ียร
พย

าย
าม

 แ
ละ

สน
ใจ

เข
7าร

8วม

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นรู
7   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   

2.
 แ

สว
งห

าค
วา

มร
ู7จา

กแ
หล

8งเ
รีย

นร
ู7 บ

ันทึ
ก 

สรุ
ปเ

ปEน
อง

คGค
วา

มรู
7 แ

ละ
นำ

ไป
ใช

7ใชี
วิต

ปร
ะจ

ำ

วัน
ได

7อย
8าง

เห
มา

ะส
ม 

1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

ใมั่
นใ

จ 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู<ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บัตรภาพ/คำศัพทP เรื่อง Quantity Words 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 1  เรื่อง How much food do you eat? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Countable Noun 

Countable Noun 

cake 

tomatoes 
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Countable Noun or Uncountable Noun 

Countable Noun 

onion 

basil leaves 



 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Countable Noun 

Countable Noun 

cookies 

eggs 
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Uncountable Noun 

Uncountable or Countable Noun 

chocolate 

steak 
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Uncountable Noun 

Uncountable Noun 

baking powder 

vinegar 
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Uncountable Noun 

Uncountable Noun 

soup 

butter 
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      VS 

เราใช- a little กับคํานามเอกพจนV (นับไม?ได-, Uncountable noun) 

และใช- a few กับคํานามพหูพจนV (นับได-, Countable noun) เช?น 

 

 

If you’re hungry, we’ve got a little soup and a few tomatoes. 

เราใช- a little และ a few จะมีความหมายเชิง + แปลว?า มีอยู?บ-าง 

ส?วนการใช- little และ few (ไม?มี a) มักใช-ในความหมายเชิง – แปลว?า มีไม?มาก 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู-ที่ 1 เรื่อง Quantity Words 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 1  เรื่อง How much food do you eat? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

a few, a little  few, little 

  

• We’ve got a little food in the house if you’re hungry. 

(= มีบ-าง ดีกว?าไม?มีเลย) 

• There was little food in the house, so we went to a restaurant. 

(= มีน-อย ไม?พอสําหรับทุกคน) 

• His lesson was very difficult, but a few students understood it. 

(= มีอยู?บ-าง มากกว?าท่ีคาดไว-) 

 

• His lesson was so difficult that few students understood it. 

(= มีไม?มาก แทบจะไม?มีเลย) 

ตัวอยEางประโยค 
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Instructions: Group these words into the correct set. (จัดกลุ?มคําศัพทVต?อไปน้ี ตามประเภทให-ถูกต-อง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง Quantity Words แบบฝkกหัด A 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 1  เรื่อง How much food do you eat? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

Countable Nouns 

e.g. tomatoes 

Uncountable Nouns 

e.g. water 

 

__________  __________ 

 

__________  __________ 

 

___________ __________ 

 

___________ __________ 

 

__________  __________ 

 

__________  __________ 

 

___________ __________ 

 

___________ __________ 
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Instructions: Put “a few” or “a little” in the blank. (เติมคําว?า “a few” หรือ “a little” ลงใน

ช?องว?างให-ถูกต-อง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. There is __________ vinegar to add to your noodles. 

2. There are __________ onions in the basket for making soup. 

3. There are __________ cookies for you and your friends. 

4. There is __________ baking powder for making a new cake. 

5. There are___________ chocolate bars for you and your friends. 

6. There are ___________ basil leaves to cook Pad Kra Pao. 

7. There are ___________ steaks for our neighbor’s party. 

8. There is_____________ butter to put on this loaf of bread. 

9. Here you are! There is ___________ sugar for your coffee. 

10. Luckily, we have ____________ eggs for our breakfast. 



 35 

 

Instructions: Group these words into the correct set. (จัดกลุ?มคําศัพทVต?อไปน้ี ตามประเภทให-ถูกต-อง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1 เรื่อง Quantity Words แบบฝkกหัด A 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 1  เรื่อง How much food do you eat? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

Countable Nouns 

e.g. tomatoes 

Uncountable Nouns 

e.g. water 

 
__________  __________ 
 
__________  __________ 
 
___________ __________ 
 
___________ __________ 

 
__________  __________ 
 
__________  __________ 
 
___________ __________ 
 
___________ __________ 

cake 

basil leaves 

cookies 

onions 

steaks eggs 

chocolate bar 

soup sugar 

butter
 

vinegar 

baking powder 
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Instructions: Put “a few” or “a little” in the blank. (เติมคําว?า “a few” หรือ “a little” ลงใน

ช?องว?างให-ถูกต-อง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. There is __________ vinegar to add to your noodles. 

2. There are __________ onions in the basket for making soup. 

3. There are __________ cookies for you and your friends. 

4. There is __________ baking powder for making a new cake. 

5. There are___________ chocolate bars for you and your friends. 

6. There are ___________ basil leaves to cook Pad Kra Pao. 

7. There are ___________ steaks for our neighbor’s party. 

8. There is_____________ butter to put on this loaf of bread. 

9. Here you are! There is ___________ sugar for your coffee. 

10. Luckily, we have ____________ eggs for our breakfast. 

a little 

a little 

a little 

a few 

a few 

a few 

a few 

a few 

a little 

a few 
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Instructions: Look at the signals + and – then put “a few”, “few” “a little” and “little” into 

the bubbles. (พิจารณาเคร่ืองหมาย +และ - ในภาพ แล-วเลือกเติม “a few”, “few” “a little”, “little” 

ลงในกรอบให-ถูกต-อง) 

 

 

 

 

  

ใบงานที่ 2 เรื่อง Quantity Words แบบฝkกหัด B 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 1  เรื่อง How much food do you eat? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Complete the sentences using “a few”, “few”, “a little” and “little”. (เติมคํา “a 

few”, “few” “a little”, “little” ลงในช?องว?างให-ถูกต-อง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dara and Mom are cooking dinner. Mom asks Dara to check things in the kitchen. 

Dara: Mommy, there is ___________ soup, so we need to cook more. 

Mon: Ok honey, please check on the shelf! How many carrots are there? 

Dara: There are  ___________ ___________, so we need to buy more. 

Mom: Umm, how many onions are there? 

Dara: There __________ ___________ ___________, so we don’t need to buy them. 

Mom: Ah, then check our sugar, please. How much sugar is there? 

Dara: There __________ ____________ ____________ , so we don’t need to buy it. 

Mom: Ok, so we need to buy more carrots for our soup. 
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Instructions: Look at the signals + and – then put “a few”, “few” “a little” and “little” into 

the bubbles. (พิจารณาเคร่ืองหมาย +และ - ในภาพ แล-วเลือกเติม “a few”, “few” “a little”, “little” 

ลงในกรอบให-ถูกต-อง) 

 

 

 

 

  

เฉลยใบงานที่ 2 เรื่อง Quantity Words แบบฝkกหัด B 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 1  เรื่อง How much food do you eat? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

a little 

little 

few 
a few 

few 
a few 

few 

a few few a few 
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Instructions: Complete the sentences using “a few”, “few”, “a little” and “little”. (เติมคํา “a 

few”, “few” “a little”, “little” ลงในช?องว?างให-ถูกต-อง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Dara and Mom are cooking dinner. Mom asks Dara to check things in the kitchen. 

Dara: Mommy, there is ___________ soup, so we need to cook more. 

Mon: Ok honey, please check on the shelf! How many carrots are there? 

Dara: There are  ___________ ___________, so we need to buy more. 

Mom: Umm, how many onions are there? 

Dara: There __________ ___________ ___________, so we don’t need to buy them. 

Mom: Ah, then check our sugar, please. How much sugar is there? 

Dara: There __________ ____________ ____________ , so we don’t need to buy it. 

Mom: Ok, so we need to buy more carrots for our soup. 

 little 

 a little is sugar 

are

 is

 a few onions 

 few carrot
s 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง What would you like to eat? 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

ม.2/3  ระบุ/เขียนประโยค และข-อความให-สัมพันธVกับสื่อที่ไม?ใช?ความเรียงรูปแบบต?าง 

ๆ ท่ีอ?าน   

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 2.2 เข-าใจความเหมือนและความแตกต?างระหว?างภาษาและวัฒนธรรมของเจ-าของ

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช-อย?างถูกต-องและเหมาะสม 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต?างระหว?างการออกเสียง

ประโยคชน ิดต ? างๆ และการลำด ับคำตามโครงสร - างประโยค ของ

ภาษาต?างประเทศและภาษาไทย 

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การพูดสนทนาภาษาอังกฤษเกี่ยวกับความต-องการอาหารและเครื่องดื่มเป`นทักษะสำคัญที่ช?วยให-

ผู-เรียนสามารถสื่อสารความต-องการและความพึงพอใจของตนเองในสถานการณVต?าง ๆ เช?น ในร-านอาหาร, 

การสั่งอาหาร, หรือการพูดคุยกับเพื่อนร?วมงาน การเรียนรู-คำศัพทVและประโยคที่ใช-ในการแสดงความต-องการ

เหล?าน้ีจะช?วยให-การส่ือสารเป̀นไปอย?างราบร่ืนและมีประสิทธิภาพ 

 

3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVเก่ียวกับอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 3.2 การพูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับความต-องการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 
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4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) ระบุและออกเสียงคําศัพทVและโครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสารเก่ียวกับอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) พูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับความต-องการของตนเองเก่ียวกับอาหารและเคร่ืองด่ืมได- 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือหัวข-อที่กำหนดโดย

เรียบเรียงประเด็นเนื้อหาอย?างเป`นระบบ เพื่อให-ผู-อื่นเข-าใจ พูดแสดงความคิด ความรู-สึก ข-อคิด ทั้งเชิงบวก

และลบ และทัศนะของตนเอง จากสารที่ได-รับ มีเหตุผลสนับสนุนที่ผ?านการวิเคราะหVจากแหล?งข-อมูลท่ี

หลากหลาย 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 ซ่ือสัตยVสุจริต 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง What would you like to eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

ด0านความรู0 

1) ระบุและออกเสียงคําศัพทV

และโครงสร-างภาษาท่ีใช-

ส่ือสารเก่ียวกับอาหารและ

เคร่ืองด่ืม 

ด0านทักษะกระบวนการ 

1) ออกเสียงคําศัพทVและ

ประโยคเก่ียวกับอาหารและ

เคร่ืองด่ืมได- 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. นักเรียนตอบคำถามครูเก่ียวกับอาหารและ

เคร่ืองด่ืมท่ีชอบ โดยครูใช-ประโยคคำถามดัง

ตัวอย?าง 

T: What’s your favorite food/drink? 

S: I like (food/drinks). 

ครูต้ังคำถามต?อเพ่ือทบทวนคำศัพทVเก่ียวกับ

อาหารในม้ือต?าง ๆ โดยเช่ือมโยงกับ

ประสบการณVจริงของนักเรียน 

T: What do you usually have for 

breakfast/lunch/dinner? 

S: I usually have (food) for 

breakfast/lunch/dinner. 

 

1. นักเรียนตอบคำถาม 

2. นักเรียนต้ังใจทำกิจกรรมท่ีกำหนดให- 

3. นักเรียนทำกิจกรรมด-วยกันอย?างต้ังใจ 

 

1) ส่ือ 

PowerPoint 

เร่ือง What 

would you like 

to eat? 

2) บัตรภาพ/

คําศัพทV เร่ือง 

อาหารและ

เคร่ืองด่ืม 

3) ใบงานท่ี 3 

กิจกรรม Mingle 

เร่ือง What 

would you like 

to eat/drink? 

1) ใบงานท่ี 3 

กิจกรรม 

Mingle เร่ือง 

What would 

you like to 

eat/drink? 

1) แบบประเมิน

ท่ี 1 และ 3 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง What would you like to eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2) พูดสนทนาถาม-ตอบ

เก่ียวกับความต-องการของ

ตนเองเก่ียวกับอาหารและ

เคร่ืองด่ืมได- 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ซ่ือสัตยVสุจริต 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

2. นักเรียนจับคู?เล?นเกม Hidden Picture เพ่ือ

บอกคำศัพทVเก่ียวกับอาหารจากการเดาภาพ

บางส?วนท่ีเห็นจากคลิปวิดีทัศนVหรือดูภาพโดย

ครูต้ังคำถามนักเรียนระหว?างดูภาพแต?ละภาพ 

ตัวอย?างเช?น 

T: Can you guess what the food is? 

S: It’s pizza 

3. นักเรียนช?วยกันเฉลยภาพท่ีถูกต-องและออก

เสียงอาหารตามครู 

 

ข้ันสอน (15 นาที) 

1. นักเรียนดูบัตรภาพอาหารและเคร่ืองด่ืม 

พร-อมออกเสียงคำศัพทVตามครู โดยเร่ิมจากการ

ทบทวนคำศัพทVเดิมก?อน แล-วจึงแสดงบัตรภาพ

 

1. นักเรียนต้ังใจทำกิจกรรมและออกเสียงให-

ถูกต-อง 

2. นักเรียนทำกิจกรรมท่ีครูกำหนด 

3. นักเรียนต้ังใจทำกิจกรรมนำเสนอ 

4. นักเรียนจับคู?กับเพ่ือนเพ่ือทำกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง What would you like to eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คำศัพทVใหม? พร-อมออกเสียงนักเรียนฝ�กออก

เสียงตาม 

2. ครูสุ?มแจกบัตรภาพให-นักเรียน 10 คน 

จากน้ันให-นักเรียนออกเสียงคำศัพทVตามภาพท่ี

ตนได-รับ 

3. ครูติดบัตรคำศัพทVอาหารและเคร่ืองด่ืมบน

กระดาน นักเรียนช?วยกันจับคู?บัตรคำศัพทVกับ

ภาพให-ถูกต-อง 

4. ครูสมมติเหตุการณVว?า ตอนน้ีรู-สึกหิว พร-อม

พูดประโยค 

T: I’m hungry. I would like to eat grilled 

chicken. พร-อมชูบัตรภาพ grilled chicken 

นักเรียนออกเสียงท้ังช้ัน ท้ังแถว และสุ?มให-

นักเรียนออกเสียงรายคน ทำซ้ำจนครบทุกภาพ 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง What would you like to eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้ันปฏิบัติ (15 นาที) 

1. ครูต้ังคำถามและกำหนดคำตอบให-นักเรียน

ด-วยการชูภาพบัตรคำศัพทVทีละภาพและทำจน

ครบทุกภาพ เช?น 

T: What would you like to eat? ครูชูภาพ 

noodles 

S: I would like to eat noodles. 

2. นักเรียนจับคู?ถาม-ตอบประโยค โดยนักเรียน

สลับกันถาม-ตอบ 

S1: What would you like to eat/drink? 

S2: I would like to eat (food/drink). 

ครูสังเกตความถูกต-องของการออกเสียงและ

ช?วยแก-ไข 

 

1. นักเรียนตอบคำถามท่ีกำหนดผ?านบัตรคำ 

2. นักเรียนจับคู?ถาม-ตอบประโยคท่ีกำหนด 

3. นักเรียนสร-างประโยคจากใบงานที ่ 3 

กิจกรรม Mingle เรื่อง What would you 

like to eat/drink? ท่ีกำหนดให- 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง What would you like to eat? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. นักเรียนท้ังช้ันเดินสัมภาษณVเพ่ือนร?วมช้ัน

เรียน (Mingle) โดยใช-คำถามจากใบงานท่ี 3 

กิจกรรม What would you like to eat? 

ภายในเวลา 5-10 นาที 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. ครูสุ?มนักเรียนออกมารายงานข-อมูลจากใบ

งานท่ี 3 กิจกรรม Mingle เร่ือง What would 

you like to eat/drink? 

โดยใช-โครงสร-างประโยคท่ีเรียนมาแล-ว 

ตัวอย?างเช?น 

Suda would like to eat noodles. 

She would like to drink soda. 

2. นักเรียนและครูร?วมกันสรุปบทเรียน 

 

1. นักเรียนออกมารายงานข-อมูลท่ีได-จาก

การถาม-ตอบเพ่ือนในช้ันเรียน 

2. นักเรียนช?วยกันสรุปบทเรียน 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

 1) ส่ือ PowerPoint เร่ือง What would you like to eat? 

 2) บัตรภาพ/คําศัพทV เร่ือง อาหารและเคร่ืองด่ืม 

 3) ใบงานท่ี 3 กิจกรรม Mingle เร่ือง What would you like to eat/drink? 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 3 กิจกรรม Mingle เร่ือง What would you like to eat/drink? 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) ระบุและออกเสียงคําศัพทVและ

โครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสาร

เก่ียวกับอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 

 

1) การทำใบงานท่ี 3 

กิจกรรม Mingle เร่ือง 

What would you 

like to eat/drink? 

2) การสังเกตการออก

เสียง 

 

1) แบบประเมินการ

พูดสนทนา/โต-ตอบ 

2) แบบประเมินการ

ออกเสียง 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) พูดสนทนาถาม-ตอบเกี ่ยวกับ

ความต-องการของตนเองเกี่ยวกับ

อาหารและเคร่ืองด่ืมได- 

 

1) การสังเกตการพูด

โต-ตอบระหว?างทำ

กิจกรรม 

 

1) แบบประเมินการ

พูดสนทนา/โต-ตอบ 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ซ่ือสัตยVสุจริต 

2. มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที่ ________________________________ 
 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 
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แบบประเมินการพูดสนทนา/โต0ตอบตามสถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการพูดโต-ตอบของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

   4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 
 

เลขท่ี 

           รายการประเมิน 

 

 

ช่ือ–สกุล 

ความ 

ถูกต-อง 

 

(4) 

ความ 

คล?องแคล?ว 

 

(4) 

การแสดงท?าทาง/

น้ำเสียง

ประกอบการพูด 

(4) 

รวม

คะแนน 

 

(12) 

 

ระดับ

คุณภาพ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 3 

เกณฑ%การประเมิน 

11 – 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ  ดีมาก 

  9 – 10  คะแนน    ระดับคุณภาพ  ดี   

  6 – 8    คะแนน    ระดับคุณภาพ  พอใช% 

  0 – 5    คะแนน     ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 

 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการพูดสนทนา/โต0ตอบตามสถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ความถูกต-อง       4  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบถูกต-องชัดเจนครบถ-วนตามประเด็นเหมาะสม 

                                               กับสถานการณVท่ีกำหนด 

3  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบถูกต-องชัดเจนบางประโยคหรือขาดประเด็นที่ไม?

สำคัญแต?ยังพูดได-เหมาะสมกับสถานการณVท่ีกำหนด 

2  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบไม?ถูกต-องบางประโยคหรือขาดประเด็นสำคัญ 

                แต?ยังพอส่ือสารตามสถานการณVได-บ-าง 

     1  หมายถึง  ไม?พูดโต-ตอบ ทำให-ไม?เกิดการส่ือสาร 
 

 

ความคล?องแคล?ว   4  หมายถึง  พูดได-ต?อเนื ่องไม?ติดขัด หรือมีการหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะ หรือ 

                มีการโต-ตอบคู?สนทนาอย?างเหมาะสมเป̀นธรรมชาติ 

  3  หมายถึง  พูดได-ต?อเน่ืองแต?ติดขัดเป̀นบางคร้ัง หรือหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะ 

        ไม?เหมาะสมบ-าง แต?ยังสามารถโต-ตอบคู?สนทนาได- 

2  หมายถึง  พูดไม?ต?อเนื่อง พูดเป`นคำๆ หยุดเป`นระยะๆ ไม?สามารถทำให-การ

สนทนาโต-ตอบเป̀นไปอย?างต?อเน่ืองได- 

 1  หมายถึง  พูดติดขัดมาก หยุดพูดเป`นเวลานาน ไม?ครบเนื้อหา หรือคู?สนทนา 

                                     ต-องคอยบอก หรือไม?พูด 

 

การแสดงท?าทาง/น้ำเสียงประกอบการพูด 

4  หมายถึง  สบตาคู?สนทนา ใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบเหมาะสมกับเรื่องและ

บทบาทท่ีได-รับ 

   3  หมายถึง  สบตาคู?สนทนาบ-าง ใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบเหมาะสมกับเรื่องและ 

                                               บทบาทเป̀นส?วนใหญ? 

2  หมายถึง  ไม?สบตาคู?สนทนา แต?ยังใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบบ-างเล็กน-อยหรือ

ใช-แต?ไม?เหมาะสม 

   1  หมายถึง  ไม?สบตาคู?สนทนา พูดโดยไม?มีท?าทางประกอบ ใช-น้ำเสียงไม?เหมาะสม 

 

  

แบบประเมินท่ี 3 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 
 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน  

พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือ

หัวข-อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็นเนื ้อหา

อย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

- พูดแสดงความคิด ความรู -สึก ข-อคิด ทั ้งเชิง

บวกและลบ และทัศนะของตนเอง จากสารท่ี

ได-รับ  

- มีเหตุผลสนับสนุนที ่ผ?านการวิเคราะหVจาก

แหล?งข-อมูลท่ีหลากหลาย 

    

สรุปผลการประเมิน  

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ซื่อสัตยAสุจริต มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 

กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ป
ฏิ

บ
ัต

ิต
นโ

ดย
คำ

นึ
งถ

ึงค
วา

มถ
ูก

ต7
อง

 

ละ
อา

ยแ
ละ

เก
รง

กลั
วต

8อก
าร

กร
ะท

ำผิ
ด 

2.
 ป

ฏิบั
ติต

นต
8อผู

7อื่น
ด7ว

ยค
วา

มซื่
อต

รง
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

ใมั่
นใ

จ 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บัตรภาพ/คำศัพทP เรื่อง Food and Drinks 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง What would you like to eat? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

grilled 
chicken salad 

hamburger 
spaghetti 

sushi 
pizza 



 58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tacos 
bread 

sandwiches 
drinking 

water milk 
soda 

coffee 
tea 
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bubble tea 
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จุดประสงคVการเรียนรู0 

พูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับความต-องการของตนเองเก่ียวกับอาหารและเคร่ืองด่ืมได- 

อุปกรณV 

ใบงานท่ี 1 กิจกรรม Mingle เร่ือง What would you like to eat? 

วิธีการ 

1. ครูกําหนดสถานการณV ดังน้ี 

“นักเรียนรู-สึกหิว ให-นักเรียนสนทนาถาม-ตอบกับเพ่ือนเก่ียวกับอาหารและเคร่ืองด่ืมโดยใช-คําศัพทVและ

โครงสร-างประโยคท่ีเรียนมาแล-ว” 

2. ครูแจกใบงานท่ี 1 กิจกรรม เร่ือง What would you like to eat? ให-นักเรียนทุกคน 

3. นักเรียนสัมภาษณVเพ่ือนโดยใช-โครงสร-างประโยคคําถามท่ีกําหนดให- โดยสลับกันถาม-ตอบ ตามคําถามในใบ

งานท่ี 1 กิจกรรม Mingle เช?น 

S1: What would you like to eat/drink? 

S2: I would like to eat/drink (food/drink). 

4. นักเรียนจดบันทึกคำตอบของเพ่ือนลงในใบงานท่ี 1 และเปล่ียนคู?สนทนา จำนวน 3-5 คน (ข้ึนอยู?กับจำนวน

นักเรียนในช้ันเรียน) 

5. ครูกําหนดเวลาให-นักเรียนทำกิจกรรม 5 -10 นาที

สื่อสำหรับครู Mingle เรื่อง What would you like to eat? 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง What would you like to eat? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Interview your friends. Then write their names and answers in the columns. 

(สัมภาษณVเพ่ือนจากน้ันบันทึกคําตอบของเพ่ือนลงในตารางตามตัวอย?าง) 

Example (ตัวอย'าง): 

Student A: What would you like to eat? 

Suda: I would like to eat noodles. 

Student A: What would you like to drink? 

Suda: I would like to drink soda. 

 

Friend’s Name Food Taste Drink 

Suda noodles salty soda 

    

    

    

    

    

ใบงานที่ 3 กิจกรรม Mingle เรื่อง What would you like to eat? 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง What would you like to eat? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่

................ 

 

 

อ 

Mingle Game 

What would you like to eat? 
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Instructions: Interview your friends. Then write their names and answers in the columns. 

(สัมภาษณVเพ่ือนจากน้ันบันทึกคําตอบของเพ่ือนลงในตารางตามตัวอย?าง) 

Example (ตัวอย'าง): 

Student A: What would you like to eat? 

Suda: I would like to eat noodles. 

Student A: What would you like to drink? 

Suda: I would like to drink soda. 

Friend’s Name Food Taste Drink 

Suda noodles salty soda 

    

    

    

    

    

คำตอบข้ึนอยู,กับดุลยพินิจของครูผู8สอน 

เฉลยใบงานที่ 3 กิจกรรม Mingle เรื่อง What would you like to eat? 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง What would you like to eat? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่

................ 

 

 

อ 

Mingle Game 

What would you like to eat? 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 3  เรื่อง Clean Food, Good Taste 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/2  อ?านออกเสียงข-อความ ข?าว ประกาศ และบทร-อยกรองสั ้น ๆ ถูกต-องตาม

หลักการอ?าน                                              

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 2.2 เข-าใจความเหมือนและความแตกต?างระหว?างภาษาและวัฒนธรรมของเจ-าของ

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช-อย?างถูกต-องและเหมาะสม 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต?างระหว?างการออกเสียง

ประโยคชน ิดต ? างๆ และการลำด ับคำตามโครงสร - างประโยค ของ

ภาษาต?างประเทศและภาษาไทย 

สาระท่ี 3  ภาษากับความสัมพันธVกับกลุ'มสาระการเรียนรู0อ่ืน 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 3.1 ใช-ภาษาต?างประเทศในการเชื่อมโยงความรู-กับกลุ?มสาระการเรียนรู-อื่น และเป̀น

พ้ืนฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู- และเปaดโลกทัศนVของตน 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ค-นคว-า รวบรวม และสรุปข-อมูล/ ข-อเท็จจริงที่เกี่ยวข-องกับกลุ?มสาระการเรียนรู-

อ่ืนจากแหล?งเรียนรู- และนำเสนอด-วยการพูด/การเขียน  

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.1 ใช-ภาษาต?างประเทศในสถานการณVต?าง ๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ใช-ภาษาสื่อสารในสถานการณVจริง/สถานการณVจำลองที่เกิดขึ้นในห-องเรียน 

สถานศึกษา และชุมชน 
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2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การสื่อสารภาษาอังกฤษเกี่ยวกับรสชาติของอาหารและเครื่องดื่มเป`นทักษะที่สำคัญที่ช?วยให-ผู-เรียน

สามารถอธิบายความรู-สึกและความประทับใจต?ออาหารที่รับประทานได-อย?างชัดเจน การเรียนรู-คำศัพทVและ

โครงสร-างประโยคที่ใช-ในการบรรยายรสชาติของอาหารและเครื่องดื่มจะช?วยให-การสื่อสารเป`นไปอย?างมี

ประสิทธิภาพและน?าสนใจ 

3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVเก่ียวกับอาหาร/เคร่ืองด่ืมและรสชาติของอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 3.2 การพูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับรสชาติของอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) จำแนกและระบุกลุ?มอาหารและเคร่ืองด่ืมตามรสชาติได- 

2) สาธิตการออกเสียงคําศัพทVและประโยคเก่ียวกับรสชาติของอาหารและเคร่ืองด่ืม 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) พูดสนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับรสชาติของอาหารและเคร่ืองด่ืมได- 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: พูดแสดงความคิด ความรู-สึก ข-อคิด ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะ

ของตนเอง จากสารท่ีได-รับ มีเหตุผลสนับสนุนท่ีผ?านการวิเคราะหVจากแหล?งข-อมูลท่ีหลากหลาย 

 2) ความสามารถในการคิด: ระบุองคVประกอบของสิ่งที ่วิเคราะหV จำแนก จัดหมวดหมู? จัดลำดับ

ความสำคัญของข-อมูล ตามเกณฑVที่กำหนด และเปรียบเทียบข-อมูลจากสถานการณVจริงในชีวิตประจำวันได-

อย?างสมเหตุสมผล หาความสัมพันธVของข-อมูลที่มีเนื้อหาหรือรายละเอียดที่มากขึ้น อธิบายความสัมพันธV

ระหว?างองคVประกอบต?าง ๆ ของส่ิงท่ีวิเคราะหV การนำไปใช-อธิบายหรือทำความเข-าใจในสถานการณVในชีวิตจริง 

และนำไปใช-ประโยชนVได-อย?างสมเหตุสมผล 

 3) ความสามารถในการใช-ทักษะชีวิต: ทำงานร?วมกับผู-อื่นอย?างเป`นระบบและสร-างสรรคV แสดงความ

คิดเห็นอย?างสมเหตุสมผล รับฟ>งความคิดเห็นของผู-อื่นโดยสนับสนุนหรือคัดค-านด-วยกิริยาวาจาที่สุภาพ ให-

เกียรติผู-อื่น ทำงานของกลุ?มที่ตนรับผิดชอบโดยพยายามพัฒนางานให-สำเร็จด-วยดีโดยใช-ทรัพยากรอย?างรู-

คุณค?า 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 
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 6.1 ซ่ือสัตยVสุจริต 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 3   เร่ือง Clean Food, Good Taste 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

4) ความสามารถในการใช-

ทักษะชีวิต 

ด0านความรู0 

1) จำแนกและระบุกลุ?ม

อาหารและเคร่ืองด่ืมตาม

รสชาติได- 

2) สาธิตการออกเสียงคําศัพทV

และประโยคเก่ียวกับรสชาติ

ของอาหารและเคร่ืองด่ืม 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. ครูถามนักเรียนเก่ียวกับอาหารโดยใช-คำศัพทV

และโครงสร-างประโยคท่ีเรียนช่ัวโมงท่ีผ?านมา  

   T: Ok, class! What would you like to 

eat/drink? 

    S: I would like to eat/drink 

(food/drink).  

   (หากนักเรียนนึกไม?ออก ครูอาจชูบัตรภาพ

อาหารและเคร่ืองด่ืมจากแผนท่ี 2 ประกอบการ

ถาม) 

2. ครูเขียนคำตอบของนักเรียนบนกระดาน (ครู

อาจติดบัตรภาพ ชุดอาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีเป̀น

คำตอบของนักเรียนบนกระดาน) 

3. ครูเขียนคำบอกรสชาติของอาหารและ

เคร่ืองด่ืมท่ีนักเรียนพูดแสดงไว-บนกระดาน เช?น 

 

1. นักเรียนตอบคำถามครูเก่ียวกับอาหาร  

   T: Ok, class! What would you like 

to eat/drink? 

    S: I would like to eat/drink 

(food/drink). 

2. นักเรียนร?วมระดมความคิดบอกรสชาติ

ของอาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีแสดงไว-บน

กระดาน เช?น เผ็ด เปร้ียว ขม เค็ม ฯลฯ ครู

เขียนรสชาติท่ีเป̀นคำตอบของนักเรียนบน

กระดาน 

 

1) บัตรภาพ เร่ือง

อาหารและ

เคร่ืองด่ืม จาก

แผนฯ เร่ือง 

What would 

you like to 

eat? 

2) บัตรคำศัพทV 

เร่ือง รสชาติ

อาหาร

ภาษาอังกฤษ 

3) บัตรคำศัพทV 

เร่ือง รสชาติ

อาหาร

ภาษาอังกฤษ 

1) ใบกิจกรรม

จับคู? 

Pelmanism 

เร่ือง How 

does it 

taste? 

1) แบบประเมิน

ท่ี 1 และ 3 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 3   เร่ือง Clean Food, Good Taste 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด0านทักษะกระบวนการ 

1) พูดสนทนาถาม-ตอบ

เก่ียวกับรสชาติของอาหาร

และเคร่ืองด่ืมได- 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ซ่ือสัตยVสุจริต 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

เผ็ด เปร้ียว ขม เค็ม ฯลฯ (หรือนำของจริงมา

แสดงเพ่ิมเติมให-นักเรียนดูและชิมเพ่ือบอก

รสชาติ) 

4) บัตรภาพ เร่ือง 

อาหารและ

เคร่ืองด่ืม 

5) บัตรคำศัพทV 

เร่ือง อาหารและ

เคร่ืองด่ืม 

6) ใบกิจกรรม

จับคู? 

Pelmanism 

เร่ือง How does 

it taste?   

ข้ันสอน (10 นาที) 

1. ครูติดบัตรคำรสชาติอาหารภาษาอังกฤษบน

กระดาน ท้ังคำศัพทVใหม?และคำศัพทVเดิมท่ี

นักเรียนเคยเรียนแล-ว พร-อมฝ�กการออกเสียง

คำศัพทVทีละคำ 

2. ครูเลือกนำเสนอบัตรภาพชุดอาหารและ

เคร่ืองด่ืม ท่ีมีรสชาติ ขม เค็ม เผ็ด จืด หวาน 

เปร้ียว (รสชาติละ 2 ภาพ) และบรรยายรสชาติ

ของอาหารและเคร่ืองด่ืมในภาพ ให-นักเรียนฟ>ง 

เช?น ภาพต-มยำกุ-ง ภาพแกงเผ็ด ภาพแกง

เขียวหวาน และพูดประโยค 

    “It tastes spicy.” 

 

1. นักเรียนฝ�กการออกเสียงคำศัพทVทีละคำ 

2. นักเรียนฟ>งคำศัพทVและพูดประโยคตาม

ครู 

    “It tastes spicy.” 

   - ภาพ นมจืด (นมโรงเรียน) ภาพขนมป>ง 

ภาพน้ำเปล?า และพูดประโยค “It tastes 

bland.” 

   - ภาพกาแฟ ภาพชา และพูดประโยค “It 

tastes bitter.” 

   - ภาพขนมเค-ก ภาพคุกก้ี ภาพไอศกรีม 

และพูดประโยค “It tastes sweet.”  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 3   เร่ือง Clean Food, Good Taste 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   - ภาพ นมจืด (นมโรงเรียน) ภาพขนมป>ง 

ภาพน้ำเปล?า และพูดประโยค “It tastes 

bland.” 

   - ภาพกาแฟ ภาพชา และพูดประโยค “It 

tastes bitter.” 

   - ภาพขนมเค-ก ภาพคุกก้ี ภาพไอศกรีม และ

พูดประโยค “It tastes sweet.”  

   - ภาพส-มตำ ภาพน้ำผลไม- และพูดประโยค  

“It tastes sour.” 

   - ภาพมันฝร่ังทอดกรอบ ภาพปลาชุบแป²ง

ทอด  

ภาพไก?ย?าง ภาพกุ-งปรุงสุก ภาพพิซซ?า  

ภาพแฮมเบอรVเกอรV ภาพแซนวิช ภาพ

สปาเกตต้ี  

และพูดประโยค “It tastes salty.”  

 

   - ภาพส-มตำ ภาพน้ำผลไม- และพูด

ประโยค  

“It tastes sour.” 

   - ภาพมันฝร่ังทอดกรอบ ภาพปลาชุบแป²ง

ทอด  

ภาพไก?ย?าง ภาพกุ-งปรุงสุก ภาพพิซซ?า  

ภาพแฮมเบอรVเกอรV ภาพแซนวิช ภาพ

สปาเกตต้ี  

และพูดประโยค “It tastes salty.” 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 3   เร่ือง Clean Food, Good Taste 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้ันปฏิบัติ (20 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนทำกิจกรรม Pelmanism จับคู?

อาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีมีรสชาติเดียวกัน โดยครู

ช้ีแจงวิธีเล?นเกมให-นักเรียนก?อนทำกิจกรรม 

(ศึกษาวิธีการเล?นจากใบกิจกรรม Pelmanism) 

2. ครูให-นักเรียนระบุรสชาติของอาหารท่ี

แตกต?างกัน  

โดยครูชูบัตรภาพอาหารและถามนักเรียน How 

does it taste? นักเรียนบอกรสชาติของ

อาหาร It tastes … ครูเขียนประโยคถามตอบ

บนกระดาน 

3. ครูให-นักเรียนฝ�กออกเสียงประโยคเป̀นราย

ช้ัน รายกลุ?ม และรายบุคคล 

4. ครูแจกบัตรภาพอาหารให-นักเรียนคนละ 1 

ภาพ จึงให-นักเรียนจับคู?สนทนาถาม-ตอบ

 

1. นักเรียนทำกิจกรรม Pelmanism จับคู?

อาหารและเครื่องดื่มที่มีรสชาติเดียวกัน โดย

ครูช ี ้แจงวิธ ีเล ?นเกมให-น ักเร ียนก?อนทำ

กิจกรรม (ศึกษาวิธีการเล?นจากใบกิจกรรม 

Pelmanism) 

2. นักเรียนระบุรสชาติของอาหารท่ีแตกต?าง

กัน โดยครูชูบัตรภาพอาหารและถาม

นักเรียน How does it taste? นักเรียน

บอกรสชาติของอาหาร It tastes … ครู

เขียนประโยคถามตอบบนกระดาน 

3. นักเรียนฝ�กออกเสียงประโยคเป̀นรายช้ัน 

รายกลุ?ม และรายบุคคลตามลำดับ 

4. นักเรียนรับบัตรภาพอาหารคนละ 1 ภาพ

แล-วจับคู?สนทนาถาม-ตอบเก่ียวกับรสชาติ

ของอาหารโดยใช-รูปประโยคท่ีครูเขียนไว-บน
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 3   เร่ือง Clean Food, Good Taste 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เก่ียวกับรสชาติของอาหารโดยใช-รูปประโยคท่ี

ครูเขียนไว-บนกระดาน โดยฝ�ายหน่ึงจะถือ

รูปภาพของอาหารและถามคำถามเพ่ือน อีก

ฝ�ายจะเป̀นผู-ตอบคำถาม ครูสังเกตการทำ

กิจกรรมของนักเรียน  

5. ครูให-นักเรียนอาสาสมัคร 2-3 คู? ออกมาพูด

ถาม-ตอบรสชาติของบัตรภาพอาหารท่ีได-หน-า

ช้ันเรียน 

กระดาน โดยฝ�ายหน่ึงจะถือรูปภาพของ

อาหารและถามคำถามเพ่ือน อีกฝ�ายจะเป̀น

ผู-ตอบคำถาม จากน้ันนักเรียนสลับกันถาม-

ตอบตามบัตรภาพท่ีได-รับ 

5. นักเรียนอาสาสมัคร 2-3 คู? ออกมาพูด

ถาม-ตอบรสชาติของบัตรภาพอาหารท่ีได-

หน-าช้ันเรียน   

 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. ครูติดบัตรคำศัพทVรสชาติท่ีตามมุมใน

ห-องเรียนและให-นักเรียนท่ีมีภาพอาหารไปยืน

ตรงมุมท่ีมีบัตรคำศัพทVบอกรสชาติอาหารของ

ตนเอง นักเรียนและครูร?วมกันสรุปการจัดกลุ?ม

อาหาร และทบทวนการพูดบอกรสชาติอาหาร

จากบัตรภาพ  

 

1. นักเรียนดูบัตรคำศัพทVรสชาติท่ีตามมุมใน

ห-องเรียนและให-นักเรียนท่ีมีภาพอาหารไป

ยืนตรงมุมท่ีมีบัตรคำศัพทVบอกรสชาติ

อาหารของตนเอง นักเรียนและครูร?วมกัน

สรุปการจัดกลุ?มอาหารและทบทวนการพูด

บอกรสชาติอาหารจากบัตรภาพ 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 3   เร่ือง Clean Food, Good Taste 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูให-นักเรียนเขียนคำศัพทVท่ีเรียนใหม?ลง

สมุดเพ่ือใช-ทบทวนบทเรียน 

2. นักเรียนเขียนคำศัพทVท่ีเรียนใหม?ลงสมุด

เพ่ือใช-ทบทวนบทเรียน 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

 1) บัตรภาพ เร่ืองอาหารและเคร่ืองด่ืม จากแผนฯ เร่ือง What would you like to eat? 

 2) บัตรคำศัพทV เร่ือง รสชาติอาหาร ภาษาอังกฤษ 

 3) บัตรคำศัพทV เร่ือง รสชาติอาหาร ภาษาไทย 

 4) บัตรภาพ เร่ือง อาหารและเคร่ืองด่ืม 

 5) บัตรคำศัพทV เร่ือง อาหารและเคร่ืองด่ืม 

 6) ใบกิจกรรมจับคู? Pelmanism เร่ือง How does it taste? 

 7) ส่ือ PowerPoint เร่ือง Clean food, good taste   

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบกิจกรรมจับคู? Pelmanism เร่ือง How does it taste? 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) จำแนกและระบุกลุ?มอาหารและ

เคร่ืองด่ืมตามรสชาติได- 

2) สาธิตการออกเสียงคําศัพทVและ

ประโยคเก่ียวกับรสชาติของอาหาร

และเคร่ืองด่ืม 

 

 

1) การทำใบกิจกรรม

จับคู? Pelmanism 

เร่ือง How does it 

taste? 

2) การสังเกตการออก

เสียง 

 

1) ใบกิจกรรมจับคู? 

Pelmanism เร่ือง 

How does it 

taste?  

2) แบบประเมินการ

ออกเสียง 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) พูดสนทนาถาม-ตอบเกี ่ยวกับ

รสชาติของอาหารและเคร่ืองด่ืมได- 

 

1) การสังเกตการพูด

โต-ตอบระหว?างทำ

กิจกรรม 

 

1) แบบประเมินการ

พูดสนทนา/โต-ตอบ 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการใช-ทักษะ

ชีวิต 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ซ่ือสัตยVสุจริต 

2. มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที่ ________________________________ 
 

แบบประเมินท่ี 1 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 
 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 



 82 

 

แบบประเมินการพูดสนทนา/โต0ตอบตามสถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการพูดโต-ตอบของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

   4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 
 

เลขท่ี 

           รายการประเมิน 

 

 

ช่ือ–สกุล 

ความ 

ถูกต-อง 

 

(4) 

ความ 

คล?องแคล?ว 

 

(4) 

การแสดงท?าทาง/

น้ำเสียง

ประกอบการพูด 

(4) 

รวม

คะแนน 

 

(12) 

 

ระดับ

คุณภาพ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 3 

เกณฑ%การประเมิน 

11 – 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ  ดีมาก 

  9 – 10  คะแนน    ระดับคุณภาพ  ดี   

  6 – 8    คะแนน    ระดับคุณภาพ  พอใช% 

  0 – 5    คะแนน     ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 

 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการพูดสนทนา/โต0ตอบตามสถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ความถูกต-อง       4  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบถูกต-องชัดเจนครบถ-วนตามประเด็นเหมาะสม 

                                               กับสถานการณVท่ีกำหนด 

3  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบถูกต-องชัดเจนบางประโยคหรือขาดประเด็นที่ไม?

สำคัญแต?ยังพูดได-เหมาะสมกับสถานการณVท่ีกำหนด 

2  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบไม?ถูกต-องบางประโยคหรือขาดประเด็นสำคัญ 

                แต?ยังพอส่ือสารตามสถานการณVได-บ-าง 

     1  หมายถึง  ไม?พูดโต-ตอบ ทำให-ไม?เกิดการส่ือสาร 
 

 

ความคล?องแคล?ว   4  หมายถึง  พูดได-ต?อเนื ่องไม?ติดขัด หรือมีการหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะ หรือ 

                มีการโต-ตอบคู?สนทนาอย?างเหมาะสมเป̀นธรรมชาติ 

  3  หมายถึง  พูดได-ต?อเน่ืองแต?ติดขัดเป̀นบางคร้ัง หรือหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะ 

        ไม?เหมาะสมบ-าง แต?ยังสามารถโต-ตอบคู?สนทนาได- 

2  หมายถึง  พูดไม?ต?อเนื่อง พูดเป`นคำๆ หยุดเป`นระยะๆ ไม?สามารถทำให-การ

สนทนาโต-ตอบเป̀นไปอย?างต?อเน่ืองได- 

 1  หมายถึง  พูดติดขัดมาก หยุดพูดเป`นเวลานาน ไม?ครบเนื้อหา หรือคู?สนทนา 

                                     ต-องคอยบอก หรือไม?พูด 

 

การแสดงท?าทาง/น้ำเสียงประกอบการพูด 

4  หมายถึง  สบตาคู?สนทนา ใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบเหมาะสมกับเรื่องและ

บทบาทท่ีได-รับ 

   3  หมายถึง  สบตาคู?สนทนาบ-าง ใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบเหมาะสมกับเรื่องและ 

                                               บทบาทเป̀นส?วนใหญ? 

2  หมายถึง  ไม?สบตาคู?สนทนา แต?ยังใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบบ-างเล็กน-อยหรือ

ใช-แต?ไม?เหมาะสม 

   1  หมายถึง  ไม?สบตาคู?สนทนา พูดโดยไม?มีท?าทางประกอบ ใช-น้ำเสียงไม?เหมาะสม 

  

แบบประเมินท่ี 3 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน  

- พูดแสดงความคิด ความรู -สึก ข-อคิด ทั ้งเชิง

บวกและลบ และทัศนะของตนเอง จากสารท่ี

ได-รับ  

- มีเหตุผลสนับสนุนที ่ผ?านการวิเคราะหVจาก

แหล?งข-อมูลท่ีหลากหลาย 

    

2. 

ความสามารถ

ในการคิด 

2.1 คิดพื ้นฐาน (การ

วิเคราะหV) 

ระบุองคVประกอบของสิ่งที่วิเคราะหV จำแนก จัด

หมวดหมู? จัดลำดับความสำคัญของข-อมูล ตาม

เกณฑVที ่กำหนด และเปรียบเทียบข-อมูลจาก

สถานการณVจร ิงในช ีว ิตประจำว ันได -อย ?าง

สมเหตุสมผล 

    

หาความสัมพันธ Vของข-อมูลที ่ม ี เน ื ้อหาหรือ

รายละเอียดที ่มากขึ ้น อธิบายความสัมพันธV

ระหว?างองคVประกอบต?าง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะหV 

การนำไปใช -อธ ิบายหร ือทำความเข -าใจใน

สถานการณVในชีวิตจริง และนำไปใช-ประโยชนVได-

อย?างสมเหตุสมผล 

    

4. 

ความสามารถ

ในการใช0ทักษะ

ชีวิต 

4.3 ทำ งานและอ ยู?

ร?วมกันในสังคมอย?าง

มีความสุข 

- ทำงานร ?วมก ับผ ู -อ ื ่นอย ?างเป `นระบบและ

สร-างสรรคV แสดงความคิดเห็นอย?างสมเหตุสมผล 

รับฟ>งความคิดเห็นของผู-อื ่นโดยสนับสนุนหรือ

คัดค-านด-วยกิริยาวาจาท่ีสุภาพ ให-เกียรติผู-อ่ืน 

    



 85 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

- ทำงานของกลุ?มที่ตนรับผิดชอบโดยพยายาม

พัฒนางานให-สำเร็จด-วยดีโดยใช-ทรัพยากรอย?าง

รู-คุณค?า 

สรุปผลการประเมิน  

 
 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ซื่อสัตยAสุจริต มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 

กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ป
ฏิ

บ
ัต

ิต
นโ

ดย
คำ

นึ
งถ

ึงค
วา

มถ
ูก

ต7
อง

 

ละ
อา

ยแ
ละ

เก
รง

กลั
วต

8อก
าร

กร
ะท

ำผิ
ด 

2.
 ป

ฏิบั
ติต

นต
8อผู

7อื่น
ด7ว

ยค
วา

มซื่
อต

รง
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

ใมั่
นใ

จ 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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bland 
bitter 
sweet 
sour 

 

บัตรคำศัพทP เรื่อง รสชาติอาหาร ภาษาอังกฤษ 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 3  เรื่อง Clean Food, Good Taste 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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salty 
spicy 
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รสจืด 

รสขม 

รสหวาน 

บัตรคำศัพทP เรื่อง รสชาติอาหาร ภาษาไทย 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 3  เรื่อง Clean Food, Good Taste 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่

................ 

 

 

อ 
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รสเปรี้ยว 
 

รสเค็ม 

รสเผ็ด 
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fried rice 
omelet 
papaya 

salad 

บัตรคำศัพทP เรื่อง อาหารและเครื่องดื่ม 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 3  เรื่อง Clean Food, Good Taste 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่

................ 

 

 

อ 
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 boat 
noodles 

 

fried chicken 
spicy shrimp soup 

green curry 
red curry 
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fish and 
chips 
pizza 

spaghetti 
ice cream 

 

 



 95 

fizzy pop 
juice 
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บัตรภาพ เรื่อง อาหารและเครื่องดื่ม 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 3  เรื่อง Clean Food, Good Taste 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่

................ 

 

 

อ 
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กิจกรรมจับคู' Pelmanism เร่ือง How does it taste? 

 

     จุดประสงคVการเรียนรู0 

 จับคู?บัตรภาพอาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีมีรสชาติเดียวกัน 

 

     อุปกรณV 

 1. บัตรคำศัพทVรสชาติอาหารภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2. บัตรภาพอาหารและเคร่ืองด่ืม   

 

     วิธีการ 

     รอบท่ี 1  

1. นักเรียนแบ?งกลุ?ม 2 กลุ?ม แต?ละกลุ?มค-นคว-าคำศัพทVรสชาติบนกระดานภาษาไทย (เผ็ด ขม หวาน 

เค็ม จืด เปร้ียว) เป̀นภาษาอังกฤษจากพจนานุกรมและจดลงบนกระดาษของกลุ?ม 

2. ครูคว่ำหน-าบัตรคำศัพทVรสชาติอาหารภาษาไทยและภาษาอังกฤษลงบนพ้ืน ให-นักเรียนแต?ละกลุ?ม

น่ังเป̀นคร่ึงวงกลมรอบบัตรคำศัพทV  

3. นักเรียนอาสาสมัครแต?ละกลุ?มเปaดบัตรคำศัพทVจำนวน 2 ใบ สมาชิกภายในกลุ?มอ?านคำศัพทVท่ี

ปรากฏข้ึนบนบัตรคำศัพทV เช?น 

        

4. ถ-าบัตรคำศัพทVท่ีเปaดมาเป̀นคำศัพทVภาษาอังกฤษและภาษาไทยของรสชาติเดียวกัน นักเรียนกลุ?ม

น้ันจะเก็บบัตรคำศัพทVสะสมเป̀นคะแนนกลุ?มตัวเอง  

5. กลุ?มต?อไปเปaดบัตรคำศัพทVต?อ หากเปaดบัตรคำศัพทVไม?เข-าคู?กัน เช?น        

 

ใบกิจกรรมจับคู$ Pelmanism เรื่อง How does it taste? (สำหรับครู) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 3  เรื่อง Clean Food, Good Taste 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่

................ 

 

 

อ 

spicy เผ็ด 

spicy หวาน 
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ก็ให-คว่ำบัตรคำศัพทVท้ังสองใบน้ันกลับไปเหมือนเดิมท่ีตำแหน?งเดิม และอีกฝ�ายเปaดต?อ จนหมดคู?

คำศัพทVรสชาติอาหารภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

     รอบท่ี 2 

1. ครูคว่ำหน-าบัตรภาพอาหารลงบนพ้ืน ให-นักเรียนแต?ละกลุ?มน่ังเป̀นคร่ึงวงกลมรอบบัตรภาพ 

เช?นเดิม  

2. นักเรียนอาสาสมัครแต?ละกลุ?มเปaดบัตรภาพจำนวน 2 ใบ สมาชิกภายในกลุ?มบอกรสชาติของ

อาหารบนบัตรภาพ เช?น ภาพท่ี 1 คือ ภาพต-มยำกุ-ง นักเรียนในกลุ?มควรพูดว?า It tastes spicy.  

ภาพท่ี 2 คือ ภาพแกงเขียวหวาน นักเรียนในกลุ?มควรพูดว?า It tastes spicy.  

3. ถ-าบัตรภาพท่ีเปaดมาเป̀นรสชาติเดียวกัน นักเรียนกลุ?มน้ันจะเก็บบัตรคำศัพทVสะสมเป̀นคะแนน 

ของกลุ?มตนเอง  

4. จากน้ันให-กลุ?มต?อไปเปaดบัตรภาพต?อ หากเปaดบัตรภาพไม?เข-าคู?กัน ก็ให-คว่ำบัตรภาพท้ังสองใบน้ัน

กลับไปเหมือนเดิมท่ีตำแหน?งเดิม และอีกฝ�ายเปaดต?อ จนหมดคู?บัตรภาพอาหาร (หรือพิจารณา

ตามเวลา) 

5. ครูกำหนดเวลาการร?วมกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 4  เรื่อง What are the ingredients? 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/2  อ?านออกเสียงข-อความ ข?าว ประกาศ และบทร-อยกรองสั ้น ๆ ถูกต-องตาม

หลักการอ?าน                                              

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 2.2 เข-าใจความเหมือนและความแตกต?างระหว?างภาษาและวัฒนธรรมของเจ-าของ

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช-อย?างถูกต-องและเหมาะสม 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต?างระหว?างการออกเสียง

ประโยคชน ิดต ? างๆ และการลำด ับคำตามโครงสร - างประโยค ของ

ภาษาต?างประเทศและภาษาไทย 

สาระท่ี 3  ภาษากับความสัมพันธVกับกลุ'มสาระการเรียนรู0อ่ืน 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 3.1 ใช-ภาษาต?างประเทศในการเชื่อมโยงความรู-กับกลุ?มสาระการเรียนรู-อื่น และเป̀น

พ้ืนฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู- และเปaดโลกทัศนVของตน 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ค-นคว-า รวบรวม และสรุปข-อมูล/ ข-อเท็จจริงที่เกี่ยวข-องกับกลุ?มสาระการเรียนรู-

อ่ืนจากแหล?งเรียนรู- และนำเสนอด-วยการพูด/การเขียน  

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.1 ใช-ภาษาต?างประเทศในสถานการณVต?างๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ใช-ภาษาสื่อสารในสถานการณVจริง/สถานการณVจำลองที่เกิดขึ้นในห-องเรียน 

สถานศึกษา และชุมชน 
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2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การสื่อสารภาษาอังกฤษเพื่อให-ข-อมูลเกี่ยวกับเครื่องปรุงและส?วนประกอบของอาหารเป`นทักษะที่มี

ความสำคัญอย?างยิ่ง โดยเฉพาะในบริบทของการทำอาหาร การสั่งอาหาร หรือการอธิบายเมนูให-ผู-อื่นเข-าใจ 

การเรียนรู-คำศัพทVและโครงสร-างประโยคที่ใช-ในการอธิบายเครื่องปรุงและส?วนประกอบของอาหารจะช?วยให-

การส่ือสารเป̀นไปอย?างชัดเจนและมีประสิทธิภาพ 

3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVเก่ียวกับเคร่ืองปรุงและส?วนประกอบของอาหาร 

 3.2 การพูดให-ข-อมูลเก่ียวกับเคร่ืองปรุงและส?วนประกอบของอาหาร 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) ระบุและออกเสียงคำศัพทVและโครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสารเก่ียวกับเคร่ืองปรุงและส?วนประกอบ

ของอาหาร 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) พูดให-ข-อมูลเก่ียวกับเคร่ืองปรุงและส?วนประกอบของอาหารได- 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือหัวข-อที่กำหนดโดย

เรียบเรียงประเด็นเน้ือหาอย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

 2) ความสามารถในการคิด: ระบุองคVประกอบของสิ่งที ่วิเคราะหV จำแนก จัดหมวดหมู? จัดลำดับ

ความสำคัญของข-อมูล ตามเกณฑVที่กำหนด และเปรียบเทียบข-อมูลจากสถานการณVจริงในชีวิตประจำวันได-

อย?างสมเหตุสมผล 

 3) ความสามารถในการใช-ทักษะชีวิต: ร?วมปฏิบัติงานของตนเองและของกลุ?มด-วยความเต็มใจ ใน

ฐานะผู-นำ หรือในฐานะสมาชิกท่ีดีของกลุ?ม โดยคำนึงถึงผลกระทบต?อตนเอง ผู-อ่ืน สังคม และส่ิงแวดล-อม 

 4) ความสามารถในการใช-เทคโนโลยี: เลือกและใช-เทคโนโลยีดิจิทัลที่หลากหลายในการสืบค-นข-อมูล

เก็บรวบรวมข-อมูลจากแหล?งเรียนรู-ออนไลนV เปรียบเทียบข-อมูลและข-อเท็จจริงที่เก็บรวบรวมจากแหล?งเรียนรู-

ออนไลนV 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 ใฝ�เรียนรู- 



 107 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 4   เร่ือง What are the ingredients? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

4) ความสามารถในการใช-

ทักษะชีวิต 

4) ความสามารถในการใช-

เทคโนโลยี 

ด0านความรู0 

1) ระบุและออกเสียงคำศัพทV

และโครงสร-างภาษาท่ีใช-

ส่ือสารเก่ียวกับเคร่ืองปรุงและ

ส?วนประกอบของอาหาร 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนทบทวนคำศัพทVเก่ียวกับช่ือ

อาหารท่ีได-เรียนไปแล-ว โดยครูสมมติเหตุการณV

ว?าอยู?ในห-องครัว และติดภาพวัตถุดิบชนิดต?าง 

ๆ ในการประกอบอาหารไว-รอบห-องเรียน แล-ว

ให-นักเรียนเดินสำรวจว?ามีภาพวัตถุดิบใดบ-าง

และจำให-มากท่ีสุดภายในเวลา 2-3 นาที   

2. ครูให-นักเรียนตอบคำถามช่ือวัตถุดิบในการ

ทำอาหารท่ีนักเรียนสำรวจมา ดังน้ี 

   T: What are the ingredients for 

cooking food? 

   S: There are onions, butter, … 

นักเรียนท่ีตอบได-มากท่ีสุดเป̀นผู-ชนะ 

 

1. นักเรียนทบทวนคำศัพทVเก่ียวกับช่ือ

อาหารท่ีได-เรียนไปแล-ว โดยครูสมมติ

เหตุการณVว?าอยู?ในห-องครัว และติดภาพ

วัตถุดิบชนิดต?าง ๆ ในการประกอบอาหาร

ไว-รอบห-องเรียน แล-วให-นักเรียนเดินสำรวจ

ว?ามีภาพวัตถุดิบใดบ-างและจำให-มากท่ีสุด

ภายในเวลา 2-3 นาที 

2. นักเรียนตอบคำถามช่ือวัตถุดิบในการ

ทำอาหารท่ีนักเรียนสำรวจมา ดังน้ี 

   T: What are the ingredients for 

cooking food? 

   S: There are onions, butter, … 

นักเรียนท่ีตอบได-มากท่ีสุดเป̀นผู-ชนะ 

1) บัตรภาพ เร่ือง 

วัตถุดิบในการ

ทำอาหาร 

2) บัตรคำศัพทV 

เร่ือง วัตถุดิบใน

การทำอาหาร 

จากแผนท่ี 1 

เร่ือง How 

much food do 

you eat? 

3) บัตรภาพ เร่ือง 

อาหารและ

เคร่ืองด่ืม จาก

แผนท่ี 2 เร่ือง 

What would 

1) ใบกิจกรรม 

เร่ือง 

Preparing 

Food 

1) แบบประเมิน

ท่ี 1 และ 2 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 

ข้ันสอน (10 นาที)  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 4   เร่ือง What are the ingredients? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด0านทักษะกระบวนการ 

1) พูดให-ข-อมูลเก่ียวกับ

เคร่ืองปรุงและส?วนประกอบ

ของอาหารได- 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1. ครูให-นักเรียนยืนเป̀นวงกลมล-อมรอบบัตรคำ

เก่ียวกับวัตดุดิบในการทำอาหารจากแผนท่ี 1 

เร่ือง How much food do you eat? ครู

นำเสนอคำศัพทVใหม?โดยให-นักเรียน 1 คนเลือก

หยิบบัตรคำท่ีสนใจ 1 คำชูให-เพ่ือนดู ครูชูบัตร

ภาพคำศัพทVน้ันพร-อมออกเสียงให-นักเรียนท้ัง

ช้ันออกเสียงตามหลาย ๆ คร้ัง ตัวอย?างเช?น 

      นักเรียน: เลือกบัตรคำ garlic 

      ครู : ชูบัตรภาพ กระเทียม พร-อมออก

เสียงคำศัพทV “garlic” ทำเช?นน้ีจนครบทุกคำ 

2. ครูให-นักเรียนแบ?งกลุ?ม ๆ ละ 3-4 คน ครู

แจกกระดาษ A4 ตัดคร่ึง กลุ?มละ 15 ใบ ให-

สมาชิกในกลุ?มเขียนคำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบใน

การทำอาหารท่ีได-เรียนลงในกระดาษแผ?นละ 1 

1. นักเรียนยืนเป̀นวงกลมล-อมรอบบัตรคำ

เก่ียวกับวัตดุดิบในการทำอาหารจากแผนท่ี 

1 เร่ือง How much food do you eat? 

นักเรียน 1 คนเลือกหยิบบัตรคำท่ีสนใจ 1 

คำชูให-เพ่ือนดู พร-อมออกเสียงตามครู

ตัวอย?างเช?น 

      นักเรียน: เลือกบัตรคำ garlic 

      ครู : ชูบัตรภาพ กระเทียม พร-อมออก

เสียงคำศัพทV “garlic” ทำเช?นนี้จนครบทุก

คำ 

2. นักเรียนแบ?งกลุ?มๆละ 3-4 คน ครูแจก

กระดาษ A4 ตัดครึ ่ง กลุ ?มละ 15 ใบ ให-

สมาชิกในกลุ?มเขียนคำศัพทVเกี่ยววัตถุดิบใน

การทำอาหารที่ได-เรียนลงในกระดาษแผ?น

ละ 1 คำให-ได-มากที่สุดภายในเวลา 3 นาที 

you like to eat 

และ 3 เร่ือง 

Clean food, 

good taste 

4) แถบประโยค 

เร่ือง What are 

the 

ingredients? 

5) ใบกิจกรรม 

เร่ือง Preparing 

Food 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 4   เร่ือง What are the ingredients? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คำให-ได-มากท่ีสุดภายในเวลา 3 นาที กลุ?มท่ี

เขียนคำศัพทVถูกต-องมากท่ีสุดเป̀นผู-ชนะ 

กลุ?มที่เขียนคำศัพทVถูกต-องมากที่สุดเป`นผู-

ชนะ 

ข้ันปฏิบัติ (20 นาที) 

1. ครูสมมติสถานการณVว?า ครูและนักเรียน

กำลังจะทำอาหารกลางวันม้ือพิเศษ ให-นักเรียน

1 คนออกมาเลือกบัตรภาพอาหาร 1 ภาพ (ใช-

บัตรภาพชุดอาหารและเคร่ืองด่ืมจากแผนท่ี 2 

เร่ือง What would you like to eat และ 3 

เร่ือง Clean food, good taste) 

ครูต้ังคำถามและนักเรียนตอบ 

   T: What is your menu? 

   S: It’s fried rice. (แสดงภาพ fried rice)   

   T: What food do you like to cook?  

   S: I like to cook fried rice. 

 

1. นักเรียน 1 คนออกมาเลือกบัตรภาพ

อาหาร 1 ภาพ (ใช-บัตรภาพชุดอาหารและ

เคร่ืองด่ืมจากแผนท่ี 2 เร่ือง What would 

you like to eat และ 3 เร่ือง Clean 

food, good taste)  

ครูต้ังคำถามและนักเรียนตอบ 

   T: What is your menu? 

   S: It’s fried rice. (แสดงภาพ  fried 

rice) 

   T: What food do you like to cook?  

   S: I like to cook fried rice. 

   T: What are the ingredients for fried 

rice?  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 4   เร่ือง What are the ingredients? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   T: What are the ingredients for fried 

rice?  

   S: The ingredients are rice, eggs, 

onion and tomatoes.  

   ครูเขียนประโยคถาม-ตอบดังกล?าวบน

กระดาน หรือ ทำแถบประโยคติดบนกระดาน 

2. ครูให-นักเรียนอาสาสมัคร 2-3 คน ออกมาทำ

กิจกรรมหยิบบัตรภาพอาหารฝ�กการใช-รูป

ประโยคบรรยายเก่ียวกับการใช-วัตถุดิบในการ

ทำอาหาร  

3. ครูให-นักเรียนทำกิจกรรม Food Preparing 

โดยครูสุ?มเลือกบัตรภาพชุดอาหารให-นักเรียนดู

ทีละภาพ (ครูอาจติดบนกระดาน) ให-สมาชิกใน

กลุ?มแต?ละคนเลือกหยิบกระดาษท่ีเขียนคำศัพทV

เก่ียวกับวัตถุดิบในการทำอาหารท่ีสัมพันธVกับ

บัตรภาพรายการอาหาร และพูดคำว?า 

   S: The ingredients are rice, eggs, 

onion and tomatoes.  

2. นักเรียนอาสาสมัคร 2-3 คน ออกมาทำ

กิจกรรมหยิบบัตรภาพอาหารฝ�กการใช-รูป

ประโยคบรรยายเก่ียวกับการใช-วัตถุดิบใน

การทำอาหาร 

3. นักเรียนทำกิจกรรม Food Preparing 

โดยครูสุ?มเลือกบัตรภาพชุดอาหารให-

นักเรียนดูทีละภาพ (ครูอาจติดบนกระดาน) 

ให-สมาชิกในกลุ?มแต?ละคนเลือกหยิบ

กระดาษท่ีเขียนคำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบใน

การทำอาหารท่ีสัมพันธVกับบัตรภาพรายการ

อาหาร และพูดคำว?า “Ingredients” 

พร-อมกัน กลุ?มท่ีพูดคำว?า “Ingredients” 

เป̀นกลุ?มแรก จะได-พูดบรรยายวัตถุดิบของ

อาหารภาพน้ัน ซ่ึงครูและเพ่ือนกลุ?มอ่ืนเป̀น
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 4   เร่ือง What are the ingredients? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

“Ingredients” พร-อมกัน กลุ?มท่ีพูดคำว?า 

“Ingredients” เป̀นกลุ?มแรก จะได-พูดบรรยาย

วัตถุดิบของอาหารภาพน้ัน ซ่ึงครูและเพ่ือนกลุ?ม

อ่ืนเป̀นผู-ถามชุดคำถามท่ีเรียนไว-พร-อม

ตรวจสอบร?วมกันว?ากลุ?มน้ันได-แสดงวัตถุดิบ

ของเมนูอาหารถูกต-องหรือไม? เช?น ภาพพิซซ?า 

นักเรียนในกลุ?มสามารถแสดงบัตรคำศัพทV 

flour, pepper, egg, spices, salt นักเรียนจะ

ได-เก็บบัตรภาพเมนูอาหารน้ัน หากนักเรียนใน

กลุ?มท่ีแสดงบัตรคำศัพทVท่ีไม?สัมพันธVหรือไม?ถูก

ใช-เป̀นส?วนประกอบในเมนูอาหารน้ัน กลุ?ม

ต?อไปท่ีแสดงบัตรคำศัพทVสัมพันธVมากกว?าจะได-

เก็บบัตรภาพสะสมเป̀นคะแนนไว-แทน 

4. ครูทำกิจกรรมน้ีจนทุกกลุ?มมีบัตรภาพอาหาร

อย?างน-อยกลุ?มละ 1 ภาพ แต?ละกลุ?มเลือกบัตร

ภาพอาหารท่ีทุกคนในกลุ?มชอบท่ีสุด 1 ภาพ 

ผู-ถามชุดคำถามท่ีเรียนไว-พร-อมตรวจสอบ

ร?วมกันว?ากลุ?มน้ันได-แสดงวัตถุดิบของ

เมนูอาหารถูกต-องหรือไม? เช?น ภาพพิซซ?า 

นักเรียนในกลุ?มสามารถแสดงบัตรคำศัพทV 

flour, pepper, egg, spices, salt 

นักเรียนจะได-เก็บบัตรภาพเมนูอาหารน้ัน 

หากนักเรียนในกลุ?มท่ีแสดงบัตรคำศัพทVท่ีไม?

สัมพันธVหรือไม?ถูกใช-เป̀นส?วนประกอบใน

เมนูอาหารน้ัน กลุ?มต?อไปท่ีแสดงบัตรคำ

ศัพทVสัมพันธVมากกว?าจะได-เก็บบัตรภาพ

สะสมเป̀นคะแนนไว-แทน 

4. นักเรียนแต?ละกลุ?มค-นคว-าข-อมูลบน

อินเตอรVเน็ตและบรรยายวัตถุดิบของบัตร

ภาพอาหารกลุ?มตนเองให-เพ่ือนท้ังช้ันฟ>ง 

โดยนักเรียนพูดแนะนำสมาชิกในกลุ?มก?อน

นำเสนอ 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 4   เร่ือง What are the ingredients? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(หากมีภาพหลายภาพ) และให-นักเรียนแต?ละ

กลุ?มบรรยายวัตถุดิบของบัตรภาพอาหารกลุ?ม

ตนเองให-เพ่ือนท้ังช้ันฟ>ง โดยนักเรียนพูดแนะนำ

สมาชิกในกลุ?มก?อนนำเสนอและสามารถค-นคว-า

ข-อมูลบนอินเตอรVเน็ต 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. ครูช?วยกันทบทวนคำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบใน

การทำอาหารรวมถึงโครงสร-างประโยคและ

หน-าท่ีภาษาท่ีใช-ในการพูดนำเสนอข-อมูล

เก่ียวกับวัตถุดิบในการทำอาหาร 

 

1. นักเรียนและครูช?วยกันทบทวนคำศัพทV

เก่ียวกับวัตถุดิบในการทำอาหารรวมถึง

โครงสร-างประโยคและหน-าท่ีภาษาท่ีใช-ใน

การพูดนำเสนอข-อมูลเก่ียวกับวัตถุดิบในการ

ทำอาหาร 

2. นักเรียนจดบันทึกคำศัพทVพร-อมรูป

ประโยคท่ีเรียนลงสมุด 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

 1) บัตรภาพ เร่ือง วัตถุดิบในการทำอาหาร 

 2) บัตรคำศัพทV เร่ือง วัตถุดิบในการทำอาหาร จากแผนท่ี 1 เร่ือง How much food do you eat? 

 3) บัตรภาพ เร่ือง อาหารและเคร่ืองด่ืม จากแผนท่ี 2 เร่ือง What would you like to eat และ 3 

เร่ือง Clean food, good taste 

 4) แถบประโยค เร่ือง What are the ingredients? 

 5) ใบกิจกรรม เร่ือง Preparing Food  

 6) ส่ือ PowerPoint เร่ือง What are the ingredients? 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบกิจกรรม เร่ือง Preparing Food 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) ระบุและออกเสียงคำศัพทVและ

โครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสาร

เก่ียวกับเคร่ืองปรุงและ

ส?วนประกอบของอาหาร 

 

1) การสังเกตการตอบ

คำถามระหว?างเรียน 

2) การสังเกตการออก

เสียง 

 

 

1) แบบประเมินการ

พูดประโยคตาม

โครงสร-าง 

2) แบบประเมินการ

ออกเสียง 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) พูดให-ข-อมูลเกี่ยวกับเครื่องปรุง

และส?วนประกอบของอาหารได- 

 

1) การสังเกตการตอบ

ในใบกิจกรรม เร่ือง 

Preparing Food 

 

1) แบบประเมินการ

พูดประโยคตาม

โครงสร-าง 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการใช-ทักษะ

ชีวิต 

4) ความสามารถในการใช-

เทคโนโลยี 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2. มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที่ ________________________________ 
 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 
 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 
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แบบประเมินการพูดประโยคตามโครงสร0าง 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการพูดของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

   4 =  ดีมาก     3 =  ดี     2 =  พอใช-       1 =  ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

  

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 2 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการพูดประโยคตามโครงสร0าง 

 

ความถูกต-อง       4  พูดประโยคได-ถูกต-อง ครบตามโครงสร-างท่ีกำหนด  

                                   มีการเน-นหนักคำในประโยคถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  พูดประโยคได-ถูกต-องตามโครงสร-างท่ีกำหนดเป̀นส?วนใหญ?  

              แต?ยังมีการเน-นหนักคำในประโยคได-ถูกต-อง 

2  พูดประโยคได-ถูกต-องตามโครงสร-างบางส?วน แต?ขาดการเน-นหนักคำในประโยค 

    1  พูดประโยคไม?ถูกต-องตามโครงสร-างและหลักการออกเสียง 

 

ความคล?องแคล?ว      4  พูดประโยคได-ชัดเจน ไม?ติดขัด  

     3  พูดประโยคได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  พูดประโยคติดขัดบางส?วนและหยุดเป̀นช?วง ๆ  

   1  พูดประโยคตะกุกตะกัก หยุดเป̀นช?วง ๆ หลายคร้ัง หรือพูดไม?ได-เลย 

  

แบบประเมินท่ี 2 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน  

พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือ

หัวข-อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็นเนื ้อหา

อย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

2. 

ความสามารถ

ในการคิด 

2.1 คิดพื ้นฐาน (การ

วิเคราะหV) 

ระบุองคVประกอบของสิ่งที่วิเคราะหV จำแนก จัด

หมวดหมู? จัดลำดับความสำคัญของข-อมูล ตาม

เกณฑVที ่กำหนด และเปรียบเทียบข-อมูลจาก

สถานการณVจร ิงในช ีว ิตประจำว ันได -อย ?าง

สมเหตุสมผล 

    

4. 

ความสามารถ

ในการใช0ทักษะ

ชีวิต 

4.3 ทำ งานและอ ยู?

ร?วมกันในสังคมอย?าง

มีความสุข 

ร?วมปฏิบัติงานของตนเองและของกลุ ?มด-วย

ความเต็มใจ ในฐานะผู-นำ หรือในฐานะสมาชิกท่ี

ดีของกลุ ?ม โดยคำนึงถึงผลกระทบต?อตนเอง 

ผู-อ่ืน สังคม และส่ิงแวดล-อม 

    

5. 

ความสามารถ

ใ น ก า ร ใ ช0

เทคโนโลยี 

5.1 เ ล ื อ ก แ ล ะ ใ ช-

เทคโนโลยีเพื่อพัฒนา

ตนเองและสังคม 

- เลือกและใช-เทคโนโลยีดิจิทัลที่หลากหลายใน

การสืบค-นข-อมูลเก็บรวบรวมข-อมูลจากแหล?ง

เรียนรู-ออนไลนV 

- เปร ียบเทียบข-อมูลและข-อเท็จจร ิงท ี ่ เ ก็บ

รวบรวมจากแหล?งเรียนรู-ออนไลนV 

    

สรุปผลการประเมิน  
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ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ใฝ.เรียนรู1 มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 

กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ต
ั้งใ

จ 
เพ

ียร
พย

าย
าม

 แ
ละ

สน
ใจ

เข
7าร

8วม

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นรู
7   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   

2.
 แ

สว
งห

าค
วา

มร
ู7จา

กแ
หล

8งเ
รีย

นร
ู7 บ

ันทึ
ก 

สร
ุป

เป
Eน

อง
ค

Gค
วา

ม
รู

7 แ
ละ

นำ
ไป

ใช
7ใน

ชีวิ
ตป

ระ
จำ

วัน
ได

7อย
8าง

เห
มา

ะส
ม 

1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

มั่น
ใจ

 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บัตรภาพ เรื่อง วัตถุดิบในการทำอาหาร 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 4  เรื่อง What are the ingredients? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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garlic 
salt 

pepper 
spices 
sugar 

 

บัตรคำศัพทP เรื่อง วัตถุดิบในการทำอาหาร 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 4  เรื่อง What are the ingredients? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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soy sauce 
flour 
oil 

peanut 
butter 

chili paste 
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บัตรภาพ เรื่อง Food and Drinks 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 4  เรื่อง What are the ingredients? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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บัตรภาพ เรื่อง อาหารและเครื่องดื่ม 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 4  เรื่อง What are the ingredients? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่

................ 

 

 

อ 
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What kind of food do you like to cook? 

 

I like to cook (food name). 

 

What are the ingredients  
for (food name)? 

 

The ingredients are (ingredients) 
 

แถบประโยค เรื่อง What are the ingredients? 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 4  เรื่อง What are the ingredients? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่

................ 

 

 

อ 



 143 

 

   จุดประสงคVการเรียนรู0 

  บอกคำศัพทVและนำเสนอข-อมูลเก่ียวกับวัตถุดิบท่ีใช-ในการทำอาหาร 1 รายการ   
 

   อุปกรณV 

 1) บัตรภาพ เร่ือง วัตถุดิบในการทำอาหาร 

 2) บัตรคำศัพทV เร่ือง วัตถุดิบในการทำอาหาร จากแผนท่ี 1 เร่ือง How much food do you eat? 

 3) บัตรภาพ เร่ือง อาหารและเคร่ืองด่ืม จากแผนท่ี 2 เร่ือง What would you like to eat และ 3 

เร่ือง Clean food, good taste 

 4) แถบประโยค เร่ือง What are the ingredients? 

 5) บัตรคำศัพทV เร่ือง วัตถุดิบในการทำอาหาร ขนาดคร่ึง A4 ท่ีเพียงพอกับกลุ?มนักเรียนทุกกลุ?ม 
 

   วิธีการ 

1. นักเรียนทำกิจกรรมกลุ?ม ๆ ละ 3-4 คน 

2. ครูยกบัตรภาพอาหารแบบสุ?มทีละภาพ ให-นักเรียนทุกกลุ?มดู (อาจติดบนกระดาน) 

3. สมาชิกในกลุ?มแต?ละคนเลือกหยิบกระดาษที่เขียนคำศัพทVวัตถุดิบที่สัมพันธVกับบัตรภาพรายการอาหาร

และพูดคำว?า “Ingredients” พร-อมกันท้ังกลุ?ม 

4. กลุ?มที่พูดคำว?า “Ingredients” เป`นกลุ?มแรก จะได-พูดบรรยายวัตถุดิบของอาหารภาพนั้น ซึ่งครูและ

เพื่อนกลุ?มอื่นเป`นผู-ถามชุดคำถามที่เรียนไว-พร-อมตรวจสอบร?วมกันว?ากลุ?มนั้นแสดงวัตถุดิบของ

เมนูอาหารถูกต-องหรือไม? ถ-าบัตรคำศัพทVที่เลือกสัมพันธVกับบัตรภาพอาหาร นักเรียนจะได-เก็บบัตร

ภาพเมนูอาหารน้ัน 

5. หากนักเรียนในกลุ?มที่แสดงบัตรคำศัพทVคำที่ไม?สัมพันธVหรือไม?ถูกใช-เป`นส?วนประกอบ กลุ?มต?อไปท่ี

แสดงบัตรคำศัพทVสัมพันธVมากกว?าจะได-เก็บบัตรภาพสะสมเป̀นคะแนนไว-แทน 

6. ครูทำกิจกรรมรอบแรกจนกระทั่งทุกกลุ?มมีบัตรภาพอาหารอย?างน-อยกลุ?มละ 1 ภาพ แต?ละกลุ?มเลือก

บัตรภาพอาหารและเครื่องดื่มที่ทุกคนในกลุ?มชอบที่สุด 1 ภาพ (หากมีภาพหลายภาพ) และให-นักเรียน

แต?ละกลุ?มบรรยายวัตถุดิบของบัตรภาพอาหารกลุ?มตนเองให-เพื่อนทั้งชั้นฟ>งโดยใช-รูปแบบโครงสร-าง

ประโยคท่ีเรียนไป คือ What food do you like to cook? 

I like to cook (fried rice). 

ใบกิจกรรม เรื่อง Preparing food 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 4  เรื่อง What are the ingredients? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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What are the ingredients for (fried rice)? 

The ingredients are (white rice, egg, onions, garlic and soy 

sauce). 

7. ครูกำหนดเวลาทำกิจกรรม 15-20 นาที  คำตอบข้ึนอยู?กับบริบทของนักเรียน
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 5  เรื่อง Kitchen Utensils 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/2  อ?านออกเสียงข-อความ ข?าว ประกาศ และบทร-อยกรองสั ้น ๆ ถูกต-องตาม

หลักการอ?าน                                              

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 2.2 เข-าใจความเหมือนและความแตกต?างระหว?างภาษาและวัฒนธรรมของเจ-าของ

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช-อย?างถูกต-องและเหมาะสม 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต?างระหว?างการออกเสียง

ประโยคชน ิดต ? างๆ และการลำด ับคำตามโครงสร - างประโยค ของ

ภาษาต?างประเทศและภาษาไทย 

สาระท่ี 3  ภาษากับความสัมพันธVกับกลุ'มสาระการเรียนรู0อ่ืน 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 3.1 ใช-ภาษาต?างประเทศในการเชื่อมโยงความรู-กับกลุ?มสาระการเรียนรู-อื่น และเป̀น

พ้ืนฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู- และเปaดโลกทัศนVของตน 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ค-นคว-า รวบรวม และสรุปข-อมูล/ ข-อเท็จจริงที่เกี่ยวข-องกับกลุ?มสาระการเรียนรู-

อ่ืนจากแหล?งเรียนรู- และนำเสนอด-วยการพูด/การเขียน  

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.1 ใช-ภาษาต?างประเทศในสถานการณVต?างๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ใช-ภาษาสื่อสารในสถานการณVจริง/สถานการณVจำลองที่เกิดขึ้นในห-องเรียน 

สถานศึกษา และชุมชน 
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2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การสื่อสารภาษาอังกฤษเพื่อให-ข-อมูลเกี่ยวกับอุปกรณVเครื่องใช-ในครัวเป`นทักษะสำคัญที่ช?วยให-ผู-เรียน

สามารถอธิบายการใช-งานและคุณสมบัติของอุปกรณVต?าง ๆ ได-อย?างถูกต-องและชัดเจน การเรียนรู-คำศัพทVและ

โครงสร-างประโยคที ่ใช-ในการบรรยายอุปกรณVในครัวจะช?วยให-การสื ่อสารเป`นไปอย?างราบรื ่นและมี

ประสิทธิภาพ 

 
3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVเก่ียวกับอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

 3.2 การพูดให-ข-อมูลเก่ียวกับการใช-อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) ระบุและออกเสียงคำศัพทVและโครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสารเก่ียวกับอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) พูดให-ข-อมูลเก่ียวกับการใช-อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือหัวข-อที่กำหนดโดย

เรียบเรียงประเด็นเน้ือหาอย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

 2) ความสามารถในการคิด: ระบุองคVประกอบของสิ่งที ่วิเคราะหV จำแนก จัดหมวดหมู? จัดลำดับ

ความสำคัญของข-อมูล ตามเกณฑVที่กำหนด และเปรียบเทียบข-อมูลจากสถานการณVจริงในชีวิตประจำวันได-

อย?างสมเหตุสมผล 

 3) ความสามารถในการใช-ทักษะชีวิต: มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู-เพิ่มเติมเพื่อขยาย

ประสบการณVไปสู?การเรียนรู-ส่ิงใหม? และสร-างองคVความรู-ตามความสนใจ 

 4) ความสามารถในการใช-เทคโนโลยี: เลือกและใช-เทคโนโลยีดิจิทัลที่หลากหลายในการสืบค-นข-อมูล

เก็บรวบรวมข-อมูลจากแหล?งเรียนรู-ออนไลนV เปรียบเทียบข-อมูลและข-อเท็จจริงที่เก็บรวบรวมจากแหล?งเรียนรู-

ออนไลนV 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 ใฝ�เรียนรู- 
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 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 5   เร่ือง Kitchen Utensils 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการใช-

ทักษะชีวิต 

4) ความสามารถในการใช-

เทคโนโลยี 

ด0านความรู0 

1) ระบุและออกเสียงคำศัพทV

และโครงสร -างภาษาท ี ่ ใช-

ส ื ่ อสารเก ี ่ ยวก ับอ ุปกรณV

เคร่ืองใช-ในครัว 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (5 นาที) 

1. ครูและนักเรียนสนทนาเก่ียวกับอุปกรณV

เคร่ืองใช-ในครัวท่ีใช-จริงในชีวิตประจำวันท่ีบ-าน

ของนักเรียน 

2. ครูถามคำถาม 

    T: What do you see in the picture?  

  S: I see … 

    T: Can you name the kitchen 

utensils? 

  S: It’s a/an … 

 

1. นักเรียนและครูสนทนาเก่ียวกับอุปกรณV

เคร่ืองใช-ในครัวท่ีใช-จริงในชีวิตประจำวันท่ี

บ-านของนักเรียน 

2. นักเรียนดูภาพห-องครัวแล-วตอบคำถาม

ครู 

    T: What do you see in the 

picture?  

  SS: I see … 

    T: Can you name the kitchen 

utensils? 

  S: It’s a/an … 

1) บัตรภาพ เร่ือง 

Kitchen 

2) เคร่ืองใช-ใน

ครัวของจริงท่ีหา

ได-ตามความ

เหมาะสม 

3) บัตรภาพ เร่ือง 

อุปกรณVเคร่ืองใช-

ครัว 

4) บัตรคำ เร่ือง 

อุปกรณVเคร่ืองใช-

ครัว 

5) ใบงานท่ี 4 

เร่ือง Kitchen 

Utensils 

1) ใบงานท่ี 4 

เร่ือง Kitchen 

Utensils 

1) แบบประเมิน

ท่ี 1 และ 2 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 

ข้ันสอน (15 นาที) 

1. ครูนำบัตรภาพอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัวหรือ

ของจริงวางบนโต́ะ ครูหยิบบัตรภาพหรือของ

 

1. นักเรียนออกเสียงคำตามครู ตัวอย?างเช?น  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 5   เร่ือง Kitchen Utensils 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด0านทักษะกระบวนการ 

1) พูดให-ข-อมูลเก่ียวกับการใช-

อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

จริงให-นักเรียนดูทีละช้ินและออกเสียงคำศัพทV

ให-นักเรียนออกเสียงตามจากน้ันให-นักเรียน

ออกเสียงคำศัพทVทุกคำพร-อม ๆ กัน 

ตัวอย?างเช?น  

    ครูหยิบเขียงและพูดว?า “a cutting 

board” ทำเช?นน้ีจนครบทุกคำ 

    ครูหยิบเขียงและพูดว?า “a cutting 

board” ให-นักเรียนพูดตามว?า “a cutting 

board” ทำเช?นน้ีจนครบทุกคำ 

2. นักเรียนทำกิจกรรม What’s Missing? 

นักเรียนมายืนรอบ ๆ โต´ะเพื่อจะได-มองเห็น

ส่ิงของบนโต́ะให-ชัดเจน 

ข้ันปฏิบัติ (20 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนทำกิจกรรม What’s Missing? 

โดยให-นักเรียนมายืนรอบ ๆ โต́ะเพ่ือจะได-

มองเห็นส่ิงของบนโต́ะให-ชัดเจน ครูนำกระเปµา

ใบใหญ?ใส?อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว จำนวน 10 

ช้ิน  

* หากไม'มีอุปกรณVเคร่ืองใช0ในครัวของจริง 

สามารถใช0บัตรภาพแทนได0 

 

1. นักเรียนทำกิจกรรม What’s Missing? 

นักเรียนมายืนรอบ ๆ โต́ะเพ่ือจะได-มองเห็น

ส่ิงของบนโต́ะให-ชัดเจน 

2. นักเรียนแบ?งออกเป̀น 3 กลุ?ม เพ่ือทำ

กิจกรรม What’s Missing? ในแต?ละรอบให-

แต?ละกลุ?มส?งตัวแทนเพ่ือเข-าร?วมกิจกรรม 

คร้ังละ 1-2 คน 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 5   เร่ือง Kitchen Utensils 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูแบ?งนักเรียนแบ?งออกเป̀น 3 กลุ?ม เพ่ือทำ

กิจกรรม  

What’s Missing? ในแต?ละรอบให-แต?ละกลุ?ม

ส?งตัวแทนเพ่ือเข-าร?วมกิจกรรม คร้ังละ 1-2 คน 

3. ครูให-ตัวแทนของแต?ละกลุ?มยืนหันหลังให-กับ

โต́ะท่ีวางอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว ครูหยิบของท่ี

อยู?บนโต́ะออก 1 ช้ิน แล-วซ?อนไว- เช?น ครูหยิบ 

rolling pin ออก จากน้ันให-นักเรียนตัวแทน

กลุ?มหันหน-ากลับเข-าหาโต́ะ ครูช้ีไปท่ีว?าง บน

โต́ะและถามว?า  

   T: What’s missing?   

   นักเรียนตัวแทนกลุ?มตรวจสอบส่ิงของบนโต́ะ

ว?าส่ิงใดหายไป เม่ือนักเรียนทราบคำตอบให-ยก

มือ 

   S:  It’s a rolling pin.  

3. ตัวแทนของแต?ละกลุ?มยืนหันหลังให-กับ

โต́ะท่ีวางอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว เม่ือครูให-

สัญญาณให-หันหน-ากลับเข-าหาโต́ะ  

   นักเรียนตัวแทนกลุ?มตรวจสอบส่ิงของบน

โต́ะว?าส่ิงใดหายไป เม่ือนักเรียนทราบ

คำตอบให-ยกมือ 

   T: What’s missing?   

   Ss:  It’s a rolling pin.  

นักเรียนท่ีตอบถูกต-องและเร็วท่ีสุดจะได-

คะแนน จากน้ันครูวางอุปกรณVเคร่ืองใช-ใน

ครัวไว-ท่ีตำแหน?งเดิมบนโต́ะ  

     รอบท่ี 2-3 นักเรียนส?งตัวแทนกลุ?มคน

ใหม?ออกมาทำกิจกรรม สรุปคะแนนของแต?

ละกลุ?ม พร-อมออกเสียงคำศัพทVท้ังหมดอีก

คร้ังร?วมกัน 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 5   เร่ือง Kitchen Utensils 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    ครูให-คะแนนสำหรับกลุ?มท่ีตอบถูกต-องและ

เร็วท่ีสุด จากน้ันครูวางอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว

ไว-ท่ีตำแหน?งเดิมบนโต́ะ  

     รอบท่ี 2-3 นักเรียนส?งตัวแทนกลุ?มคนใหม?

ออกมาทำกิจกรรม ครูสรุปคะแนนของแต?ละ

กลุ?ม พร-อมออกเสียงคำศัพทVท้ังหมดอีกคร้ัง

ร?วมกัน 

4. ครูพูดและเขียนตัวอย?างประโยคบรรยายการ

ใช-อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัวบนกระดานดังน้ี 

    ครูหยิบภาพ cutting board และพูดว?า 

    This is a cutting board. I use it for 

preparing food. 

    ครูหยิบภาพอุปกรณVอ่ืน และพูดบรรยาย

ดังน้ี 

    T: This is a knife. I use it for cutting. 

   T: This is a peeler. I use it for peeling. 

4. นักเรียนศึกษาตัวอย?างประโยคบรรยาย

การใช-อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัวของครู 

    T: This is a knife. I use it for 

cutting. 

   T: This is a peeler. I use it for 

peeling. 

    T: This is a ladle. I use it for 

serving soup. 

    T: This is a mortar. I use it for 

grinding spices. 

    ให-นักเรียนออกเสียงตามทุกประโยคอีก

คร้ังหน่ึง 

5. นักเรียนและครูร?วมกันสรุปโครงสร-าง

ประโยคบรรยายการใช-อุปกรณVเคร่ืองใช-ใน

ครัวและนักเรียนฝ�กพูดบรรยายตาม

โครงสร-างตัวอย?างบนกระดาน 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 5   เร่ือง Kitchen Utensils 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    T: This is a ladle. I use it for serving 

soup. 

    T: This is a mortar. I use it for 

grinding spices.      

ครูอ?านออกเสียงประโยคท่ีละประโยคให-

นักเรียนออกเสียงตามทุกประโยคอีกคร้ังหน่ึง 

5. ครูและนักเรียนร?วมกันสรุปโครงสร-าง

ประโยคบรรยายการใช-อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

ครูเขียนบนกระดาน ดังน้ี 

   This is a ...(kitchen utensil)… 

    I use it for +Ving. 

    ครูให-นักเรียนฝ�กพูดบรรยายตามโครงสร-าง

ตัวอย?าง 

6. ครูให-นักเรียนทำใบงานท่ี 4 เร่ือง Kitchen 

Utensils จากน้ันเลือกอุปกรณVเคร่ืองครัวท่ีใช-

ในการประกอบอาหาร 3 ภาพ จากใบงานท่ี 4 

6. นักเรียนทำใบงานท่ี 4 เร่ือง Kitchen 

Utensils 

    จากน้ันเลือกอุปกรณVเคร่ืองครัวท่ีใช-ใน

การประกอบอาหาร 3 ภาพ จากใบงานท่ี 4 

เร่ือง Kitchen Utensils และพูดให-ข-อมูล

การใช-อุปกรณVเคร่ืองใช-ฝ�กไปแล-ว นักเรียน

สามารถค-นคว-าข-อมูลการใช-อุปกรณV

เคร่ืองครัวบนอินเตอรVเน็ต 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 5   เร่ือง Kitchen Utensils 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เร่ือง Kitchen Utensils และพูดให-ข-อมูลการ

ใช-อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัวตามโครงสร-าง

ประโยคท่ีฝ�กไปแล-ว สามารถค-นคว-าวิธีการใช-

ผ?านอินเตอรVเน็ต 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. ครูสุ?มเรียกนักเรียน 3–4 คน พูดให-ข-อมูล

การใช-อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัวให-เพ่ือนฟ>งหน-า

ช้ันเรียน 

 

1. นักเรียน 3–4 คน พูดให-ข-อมูลการใช-

อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัวให-เพ่ือนฟ>งหน-าช้ัน

เรียน 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

 1) บัตรภาพ เร่ือง Kitchen 

 2) เคร่ืองใช-ในครัวของจริงท่ีหาได-ตามความเหมาะสม 

 3) บัตรภาพ เร่ือง อุปกรณVเคร่ืองใช-ครัว 

 4) บัตรคำ เร่ือง อุปกรณVเคร่ืองใช-ครัว 

 5) ใบงานท่ี 1 เร่ือง Kitchen Utensils 

 6) ส่ือ PowerPoint เร่ือง What are the ingredients? 

 7) ใบกิจกรรม เร่ือง What’s missing? 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 4 เร่ือง Kitchen Utensils 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) ระบุและออกเสียงคำศัพทVและ

โครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสาร

เก่ียวกับอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

 

 

1) การทำใบงานท่ี 4 

เร่ือง Kitchen 

Utensils 

2) การทำกิจกรรม 

เร่ือง What’s 

missing 

3) การสังเกตการออก

เสียง 

 

1) แบบเฉลยใบงานท่ี 

4 เร่ือง Kitchen 

Utensils 

2) ใบกิจกรรม เร่ือง 

What’s missing 

3) แบบประเมินการ

ออกเสียง 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

3) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) พูดให-ข -อมูลเก ี ่ยวกับการใช-

อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

 

1) การสังเกตการพูด

ประโยคตามโครงสร-าง 

 

1) แบบประเมินการ

พูดประโยคตาม

โครงสร-าง 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

 1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการใช-ทักษะ

ชีวิต 

4) ความสามารถในการใช-

เทคโนโลยี 

 

 

1) การสังเกต 

 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2. มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที่ ________________________________ 
 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 
 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 
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แบบประเมินการพูดประโยคตามโครงสร0าง 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการพูดของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

   4 =  ดีมาก     3 =  ดี     2 =  พอใช-       1 =  ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

  

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 2 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการพูดประโยคตามโครงสร0าง 

 

ความถูกต-อง       4  พูดประโยคได-ถูกต-อง ครบตามโครงสร-างท่ีกำหนด  

                                   มีการเน-นหนักคำในประโยคถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  พูดประโยคได-ถูกต-องตามโครงสร-างท่ีกำหนดเป̀นส?วนใหญ?  

              แต?ยังมีการเน-นหนักคำในประโยคได-ถูกต-อง 

2  พูดประโยคได-ถูกต-องตามโครงสร-างบางส?วน แต?ขาดการเน-นหนักคำในประโยค 

    1  พูดประโยคไม?ถูกต-องตามโครงสร-างและหลักการออกเสียง 

 

ความคล?องแคล?ว      4  พูดประโยคได-ชัดเจน ไม?ติดขัด  

     3  พูดประโยคได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  พูดประโยคติดขัดบางส?วนและหยุดเป̀นช?วง ๆ  

   1  พูดประโยคตะกุกตะกัก หยุดเป̀นช?วง ๆ หลายคร้ัง หรือพูดไม?ได-เลย 

  

แบบประเมินท่ี 2 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน  

พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือ

หัวข-อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็นเนื ้อหา

อย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

2. 

ความสามารถ

ในการคิด 

2.1 คิดพื ้นฐาน (การ

วิเคราะหV) 

ระบุองคVประกอบของสิ่งที่วิเคราะหV จำแนก จัด

หมวดหมู? จัดลำดับความสำคัญของข-อมูล ตาม

เกณฑVที ่กำหนด และเปรียบเทียบข-อมูลจาก

สถานการณVจร ิงในช ีว ิตประจำว ันได -อย ?าง

สมเหตุสมผล 

    

4. 

ความสามารถ

ในการใช0ทักษะ

ชีวิต 

4.2 เรียนรู-ด-วยตนเอง

และ เ ร ี ย น ร ู - อ ย ? า ง

ต?อเน่ือง 

ม ีว ิธ ีการที ่หลากหลายในการศึกษาความรู-

เพิ่มเติมเพื่อขยายประสบการณVไปสู?การเรียนรู-

ส่ิงใหม? และสร-างองคVความรู-ตามความสนใจ 

    

5. 

ความสามารถ

ใ น ก า ร ใ ช0

เทคโนโลยี 

5.1 เ ล ื อ ก แ ล ะ ใ ช-

เทคโนโลยีเพื่อพัฒนา

ตนเองและสังคม 

- เลือกและใช-เทคโนโลยีดิจิทัลที่หลากหลายใน

การสืบค-นข-อมูลเก็บรวบรวมข-อมูลจากแหล?ง

เรียนรู-ออนไลนV 

- เปร ียบเทียบข-อมูลและข-อเท็จจร ิงท ี ่ เ ก็บ

รวบรวมจากแหล?งเรียนรู-ออนไลนV 

    

สรุปผลการประเมิน  
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ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ใฝ.เรียนรู1 มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 

กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ต
ั้งใ

จ 
เพ

ียร
พย

าย
าม

 แ
ละ

สน
ใจ

เข
7าร

8วม

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นรู
7   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   

2.
 แ

สว
งห

าค
วา

มร
ู7จา

กแ
หล

8งเ
รีย

นร
ู7 บ

ันทึ
ก 

สร
ุป

เป
Eน

อง
ค

Gค
วา

ม
รู

7 แ
ละ

นำ
ไป

ใช
7ใน

ชีวิ
ตป

ระ
จำ

วัน
ได

7อย
8าง

เห
มา

ะส
ม 

1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

มั่น
ใจ

 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บัตรภาพ เรื่อง Kitchen 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 5  เรื่อง Kitchen Utensils 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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บัตรภาพ เรื่อง อุปกรณPเครื่องใช-ในครัว 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 5  เรื่อง Kitchen Utensils 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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cutting 
board 
 knife  
pan  

blender 
 

บัตรคำศัพทP เรื่อง อุปกรณPเครื่องใช-ในครัว 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 3  เรื่อง Kitchen Utensils 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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spatula 

bowl 

peeler  
 ladle  
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rolling pin  
mortar 

pestle 
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Instructions: Write the words under the pictures. (เขียนคำศัพทVอุปกรณVในครัวให-ถูกต-องตามภาพท่ี

กำหนดให-) 

ใบงานที่ 4 เรื่อง Kitchen Utensils 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 5  เรื่อง Kitchen Utensils 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................ ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Write the words under the pictures. (เขียนคำศัพทVอุปกรณVในครัวให-ถูกต-องตามภาพท่ี

กำหนดให-)  

  

เฉลยใบงานที่ 4 เรื่อง Kitchen Utensils 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 5  เรื่อง Kitchen Utensils 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................ ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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จุดประสงคVการเรียนรู0 

 พูดระบุคำศัพทVเก่ียวกับอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัวท่ีหายไปได-ถูกต-อง 

 

อุปกรณV 

 อุปกรณVเคร่ืองครัวของจริงหรือบัตรภาพอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

 

วิธีการ 

1. ครูแบ?งกลุ?มนักเรียนออกเป̀น 3 กลุ?ม 

2. นักเรียนแต?ละกลุ?มส?งตัวแทนเพ่ือเข-าร?วมกิจกรรม คร้ังละ 1-2 คนยืนหันหลังให-กับโต́ะท่ีวาง

อุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัว 

3. ครูหยิบของท่ีอยู?บนโต́ะออก 1 ช้ิน แล-วเอาซ?อนไว- เช?น ครูหยิบ rolling pin ออก จากน้ันให-

ตัวแทนนักเรียนหันหน-ากลับเข-าหาโต́ะ 

4. ครูช้ีไปท่ีว?างบนโต́ะ ครูถามว?า  

T: What’s missing?  

S: It’s a rolling pin. (ตัวแทนนักเรียนตรวจสอบส่ิงของบนโต́ะว?าอะไรหายไป ยกมือบอก

คำถามท่ีถูกต-องให-เร็วท่ีสุด) 

5. ครูให-คะแนนสำหรับกลุ?มท่ีตอบถูกต-องและเร็วท่ีสุด จากน้ันครูวางอุปกรณVเคร่ืองใช-ในครัวไว-ท่ี

ตำแหน?งเดิมบนโต́ะ  

6. ทำกิจกรรมซ้ำรอบท่ี 2-3 นักเรียนส?งตัวแทนกลุ?มคนใหม? (ไม?ซ้ำคนเดิม)  

7.  สรุปคะแนนของแต?ละกลุ?ม พร-อมออกเสียงคำศัพทVท้ังหมดอีกคร้ัง 

 

  

ใบกิจกรรม เรื่อง What’s missing? 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 5  เรื่อง Kitchen Utensils 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 6  เรื่อง How to Cook Food 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/1  ปฏิบัติตามคำขอร-อง คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายง?าย ๆ ท่ีฟ>งและอ?าน  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.2 มีทักษะการสื ่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข-อมูลข?าวสาร แสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองต?าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

 ม.2/2  ใช-คำขอร-อง ให-คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายตามสถานการณV                                              

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.2 ใช-ภาษาต?างประเทศเป`นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต?อ การประกอบอาชีพ

และการแลกเปล่ียนเรียนรู-กับสังคมโลก 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ใช-ภาษาต?างประเทศในการสืบค-น/ค-นคว-า รวบรวมและสรุปความรู-/ข-อมูลต?าง 

ๆ จากส่ือและแหล?งการเรียนรู-ต?างๆ ในการศึกษาต?อและประกอบอาชีพ 

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การสื่อสารเกี่ยวกับวิธีการทำอาหารในภาษาอังกฤษเป`นทักษะสำคัญที่ช?วยให-ผู-เรียนสามารถอธิบาย

ขั้นตอนและกระบวนการในการทำอาหารได-อย?างชัดเจนและมีประสิทธิภาพ การเรียนรู-คำศัพทVและโครงสร-าง

ประโยคท่ีเก่ียวข-องกับการทำอาหารจะช?วยให-การส่ือสารเป̀นไปอย?างราบร่ืนและเข-าใจง?าย 
 

3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVและโครงสร-างภาษาเก่ียวกับวิธีการทำอาหาร 

 3.2 การพูดให-ข-อมูลเก่ียวกับวิธีการทำอาหาร 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 
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1) จับคู?รูปภาพกับคำศัพทVและโครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสารเก่ียวกับวิธีการทำอาหาร 

2) สาธิตการออกเสียงคําศัพทVเก่ียวกับวิธีการทำอาหาร 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) พูดให-ข-อมูลเก่ียวกับวิธีการทำอาหาร 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือหัวข-อที่กำหนดโดย

เรียบเรียงประเด็นเน้ือหาอย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 ใฝ�เรียนรู- 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 

 

 



 179 

แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 6   เร่ือง How to Cook Food 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/

เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

ด0านความรู0 

1) จับคู?รูปภาพกับคำศัพทV

และโครงสร-างภาษาที ่ใช-

ส ื ่อสารเก ี ่ยวก ับว ิธ ีการ

ทำอาหาร 

2) สาธิตการออกเสียง

คําศัพทVเก่ียวกับวิธีการ

ทำอาหาร 

ด0านทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. ครูกล?าวทักทายนักเรียน 

2. ครูเปaดคลิปวิดีโอ เร่ือง Cooking Methods 

https://www.youtube.com/watch?v=yKHgqvI2JW4 

3. ครูให-นักเรียนบอกคำศัพทVเก่ียวกับวิธีการทำอาหารท่ีได-

เห็นจากคลิปวิดีโอ โดยครูถามคำถามดังน้ี 

   T: What cooking methods did you see from the 

clip? 

   Ss: I saw ... (*นักเรียนตอบได/อิสระ ไม5จำเป9นต/อง

เรียงลำดับ) 

 

1. นักเรียนดูคลิปวิดีโอ เร่ือง Cooking 

Methods 

2. นักเรียนบอกคำศัพทVเก่ียวกับวิธีการ

ทำอาหารท่ีได-เห็นจากคลิปวิดีโอ 

 

1) คลิปวิดีโอ

จาก YouTube 

เร่ือง Cooking 

Methods 

2) บัตรภาพ 

เร่ือง Cooking 

Verbs 

3) ใบงานท่ี 5 

เร่ือง Cooking 

Verbs 

1) ใบงานท่ี 5 

เร่ือง 

Cooking 

Verbs 

1) แบบประเมิน

ท่ี 1 และ 2 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 

ข้ันสอน (20 นาที) 

1. ครูออกเสียงคำศัพทVวิธีการทำอาหารและให-นักเรียน

ออกเสียงตาม 

2. ครูยกตัวอย?างคำศัพทV ‘stir fry (ผัด)’ ท่ีสามารถ

ประกอบอาหารได-หลากหลายเมนู เพ่ือให-นักเรียนระดม

 

1. นักเร ียนแต?ละกลุ ?มแข?งข ันบอก

คำศัพทVวิธีการทำอาหารให-ได-มากที่สุด 

ครูออกเสียงคำศัพทVเขียนคำศัพทVท่ี

นักเรียนบอกบนกระดาน  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 6   เร่ือง How to Cook Food 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/

เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1) พูดให-ข-อมูลเก่ียวกับ

วิธีการทำอาหาร 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

ความคิดและบอกเมนูอาหารท่ีทำด-วยการผัด ครูต้ังคำถาม

ดังน้ี 

   T: What dish can you make by stirring and 

frying? 

   Ss: I can make (food menu). (*นักเรียนตอบได/

อย5างอิสระ ครูพิจารณาตามความถูกต/อง) 

2. นักเรียนตอบคำถามโดยบอก

เมนูอาหารท่ีทำด-วยการผัด (*นักเรียน

ตอบได/อย5างอิสระ ครูพิจารณาตาม

ความถูกต/อง) 

ข้ันปฏิบัติ (10 นาที) 

1. ครูสรุปคำศัพทVวิธีการทำอาหารแต?ละชนิดตามท่ีได-

เรียนรู-จากคลิปวิดีโอลงในใบงานท่ี 5 เร่ือง Cooking 

Verbs  

 

1. นักเรียนทำกิจกรรมกลุ?ม ๆ ละ 4 

คน นักเรียนแต?ละกลุ?มเขียนคำศัพทV

วิธีการทำอาหารแต?ละชนิดตามท่ีได-

เรียนรู-จากคลิปวิดีโอลงในใบงานท่ี 5 

เร่ือง Cooking Verbs  

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. ครูและนักเรียนร?วมกันเฉลยวิธีการทำอาหารแต?ละชนิด 

โดยพูดให-ข-อมูลใช-โครงสร-างประโยคดังน้ี 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 6   เร่ือง How to Cook Food 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/

เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   T: How do you make (food)? 

   Ss: I make (food) by (cooking verbs). 

1. นักเรียนร?วมกันเฉลยวิธีการ

ทำอาหารแต?ละชนิด โดยนักเรียนพูด

ให-ข-อมูลใช-โครงสร-างประโยคดังน้ี 

   T: How do you make (food)? 

   Ss: I make (food) by (cooking 

verbs). 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

 1) คลิปวิดีโอ เร่ือง Cooking Methods ท่ีนำมาจาก 

https://www.youtube.com/watch?v=yKHgqvI2JW4 

 2) บัตรภาพ เร่ือง Cooking Verbs 

 3) ใบงานท่ี 1 เร่ือง Cooking Verbs 

 4) ส่ือ PowerPoint เร่ือง How to cook food 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 1 เร่ือง Cooking Verbs 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) จับคู?รูปภาพกับคำศัพทVและ

โครงสร-างภาษาท่ีใช-ส่ือสาร

เก่ียวกับวิธีการทำอาหาร 

2) สาธิตการออกเสียงคําศัพทV

เก่ียวกับวิธีการทำอาหาร 

 

1) ตรวจใบงานท่ี 1 

เร่ือง Cooking Verbs 

2) การสังเกตการออก

เสียง 

 

 

1) ใบงานท่ี 1 เร่ือง 

Cooking Verbs 

2) แบบประเมินการ

ออกเสียง 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) พูดให-ข -อมูลเกี ่ยวกับวิธ ีการ

ทำอาหาร 

 

1) การสังเกตการพูด

ประโยคตามโครงสร-าง 

 

1) แบบประเมินการ

พูดประโยคตาม

โครงสร-าง 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2. มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที่ ________________________________ 
 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 
 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 
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แบบประเมินการพูดประโยคตามโครงสร0าง 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการพูดของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

   4 =  ดีมาก     3 =  ดี     2 =  พอใช-       1 =  ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

  

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 2 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการพูดประโยคตามโครงสร0าง 

 

ความถูกต-อง       4  พูดประโยคได-ถูกต-อง ครบตามโครงสร-างท่ีกำหนด  

                                   มีการเน-นหนักคำในประโยคถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  พูดประโยคได-ถูกต-องตามโครงสร-างท่ีกำหนดเป̀นส?วนใหญ?  

              แต?ยังมีการเน-นหนักคำในประโยคได-ถูกต-อง 

2  พูดประโยคได-ถูกต-องตามโครงสร-างบางส?วน แต?ขาดการเน-นหนักคำในประโยค 

    1  พูดประโยคไม?ถูกต-องตามโครงสร-างและหลักการออกเสียง 

 

ความคล?องแคล?ว      4  พูดประโยคได-ชัดเจน ไม?ติดขัด  

     3  พูดประโยคได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  พูดประโยคติดขัดบางส?วนและหยุดเป̀นช?วง ๆ  

   1  พูดประโยคตะกุกตะกัก หยุดเป̀นช?วง ๆ หลายคร้ัง หรือพูดไม?ได-เลย 

  

แบบประเมินท่ี 2 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน  

พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือ

หัวข-อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็นเนื ้อหา

อย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

สรุปผลการประเมิน  

 
 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ใฝ.เรียนรู1 มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 

กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ต
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บใ
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ปฏ
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7าที่
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2.
 ท

ำง
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ด7ว
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มเ
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 1.
 แ

สด
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อก
อย
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ถูก

ต7อ
ง 

เห
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ะส
ม 
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ใจ

 

ให
7เกี

ยร
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าม
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ทศ
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2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน
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แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บัตรภาพ เรื่อง Cooking Verbs 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 6  เรื่อง How to Cook Food 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

steam 
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bake 

stir fry 
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fry 

boil 
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parboil 

grill 
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mix 

steamed bun 
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soft-boiled  
egg 
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Instructions: Fill in the blanks with the correct words. (นำคำท่ีกำหนดให-เติมในช?องว?างให-ถูกต-อง) 

fry  steam  bake  mix  stir fry  parboil  boil  grill 

 

 Picture  Cooking verbs 

Ex. 

 

 
boil 

 

 Picture Cooking verbs  Picture Cooking verbs 

1 

 

 5 
 

 

2 

 

 6 

 

 

3 

 

 7 

 

 

4 

 

 8 
 

 

 

  

ใบงานที่ 5 เรื่อง Cooking Verbs 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 6  เรื่อง How to Cook Food 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Fill in the blanks with the correct words. (นำคำท่ีกำหนดให-เติมในช?องว?างให-ถูกต-อง) 

fry  steam  bake  mix  stir fry  parboil  boil  grill 

 

 Picture  Cooking verbs 

Ex. 

 

 
boil 

 

 Picture Cooking verbs  Picture Cooking verbs 

1 

 

stir fry 5 
 

fry 

2 

 

grill 6 

 

boil 

3 

 

bake 7 

 

parboil 

4 

 

mix 8 
 

steam 

 
 

 

เฉลยใบงานที่ 5 เรื่อง Cooking Verbs 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 6  เรื่อง How to Cook Food 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 



 199 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 7  เรื่อง How to Cook “Tom Yum Kung” 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/1  ปฏิบัติตามคำขอร-อง คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายง?าย ๆ ท่ีฟ>งและอ?าน  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.2 มีทักษะการสื ่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข-อมูลข?าวสาร แสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองต?าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

 ม.2/2  ใช-คำขอร-อง ให-คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายตามสถานการณV                                              

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.2 ใช-ภาษาต?างประเทศเป`นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต?อ การประกอบอาชีพ

และการแลกเปล่ียนเรียนรู-กับสังคมโลก 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ใช-ภาษาต?างประเทศในการสืบค-น/ค-นคว-า รวบรวมและสรุปความรู-/ข-อมูลต?าง 

ๆ จากส่ือและแหล?งการเรียนรู-ต?างๆ ในการศึกษาต?อและประกอบอาชีพ 

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การสื่อสารภาษาอังกฤษเกี่ยวกับขั้นตอนและวิธีการทำอาหารเป`นทักษะที่สำคัญซึ่งช?วยให-ผู-เรียน

สามารถอธิบายและทำตามวิธีการทำอาหารได-อย?างถูกต-องและมีประสิทธิภาพ การเรียนรู-คำศัพทVที่เกี่ยวข-อง

กับการทำอาหาร การใช-โครงสร-างประโยคท่ีเหมาะสม และการบรรยายข้ันตอนการทำอาหารเป̀นส่ิงจำเป̀น 

3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบการทำอาหาร 

 3.2 โครงสร-างภาษาเก่ียวกับการบรรยายข้ันตอนการทำอาหาร 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 
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1) ระบุและสาธิตการออกเสียงคำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบการทำอาหาร 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) ฟ>งคำบรรยายการทำต-มยำกุ-งแล-วระบุลำดับข้ันตอนการทำได- 

2) พูดบรรยายเก่ียวกับข้ันตอนการทำอาหาร 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือหัวข-อที่กำหนดโดย

เรียบเรียงประเด็นเน้ือหาอย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

 2) ความสามารถในการคิด: หาความสัมพันธVของข-อมูลที่มีเนื้อหาหรือรายละเอียดที่มากขึ้น อธิบาย

ความสัมพันธVระหว?างองคVประกอบต?าง ๆ ของสิ ่งที ่วิเคราะหV การนำไปใช-อธิบายหรือทำความเข-าใจใน

สถานการณVในชีวิตจริง และนำไปใช-ประโยชนVได-อย?างสมเหตุสมผล 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 มุ?งม่ันในการทำงาน 

 6.2 รักความเป̀นไทย 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 7   เร่ือง How to Cook “Tom Yum Kung” 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการ

เรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/

เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต0องการ

ให0เกิดกับผู0เรียน 

1) ความสามารถใน

การส่ือสาร 

ด0านความรู0 

1) ระบุและสาธิตการ

ออก เส ี ย งคำศ ั พทV

เกี ่ยวกับวัตถุดิบการ

ทำอาหาร 

ด0านทักษะ

กระบวนการ 

1) ฟ>งคำบรรยายการ

ทำต-มยำกุ-งแล-วระบุ

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. ครูกล?าวทักทายนักเรียนและให-นักเรียนลองคิดคำศัพทV

ใหม?เก่ียวกับวัตถุดิบในการทำอาหาร

2. ครูให-นักเรียนดูบัตรคำศัพทVพร-อมออกเสียงคำศัพทV

ตาม คำละ 2 คร้ัง

3. ครูให-นักเรียนออกเสียงคำศัพทVตามบัตรคำท่ีครูช้ีบน

กระดาน 

4. ครูให-สัญญาณในการเตรียมความพร-อมเพ่ือทำกิจกรรม

Point to the Board และออกเสียงคำศัพทVท่ีติดอยู?บน

กระดาน

1. นักเรียนเรียนรู-คำศัพทVใหม?เก่ียวกับวัตถุดิบใน

การทำอาหาร prawns, mushroom, 

lemongrass, galangal, kaffir lime leaves, 

red chillies, fish sauce, lime juice, 

coriander โดยทำกิจกรรม Point to the Board 

2. นักเรียนออกเสียงคำศัพทVพร-อมกัน

3. นักเรียนแบ?งกลุ?ม ๆ ละ 3-4 คน ตัวแทนกลุ?ม 1

คน ช?วยติดบัตรคำบนกระดาน แต?ละกลุ?มยืนเรียง

แถวหน-ากระดาน (แถวตอน) โดยคนแรกจะมีไม-ไว-

ช้ีคำศัพทVท่ีครูออกเสียง 

4. นักเรียนท่ีอยู?คนแรกของแถวฟ>งคำศัพทVท่ีครูพูด

และช้ีไปท่ีคำศัพทVน้ัน (กลุ?มท่ีช้ีได-รวดเร็วท่ีสุดและ

ถูกต-องจะได-รับคะแนน 1 คะแนน) 

1) คลิปวิดีโอ

จาก

YouTube

เร่ือง Tom

Yum Kung

Recipe

ต-มยำกุ-ง -

Hot Thai

Kitchen!

2) บัตรภาพ

เร่ือง วัตถุดิบ

ในการทำต-ม

ยำกุ-ง 

1) ใบงาน

ท่ี 6 เร่ือง

How to

Cook

‘Tom

Yum

Kung’

1) แบบ

ประเมินท่ี 1

และ 4

2) แบบ

ประเมิน

สมรรถนะ

สำคัญของ

ผู-เรียน

3) แบบ

ประเมิน

คุณลักษณะ

อันพึงประสงคV

ข้ันสอน (20 นาที) 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 7   เร่ือง How to Cook “Tom Yum Kung” 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการ

เรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/

เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ลำดับข้ันตอนการทำ

ได- 

2) พูดบรรยาย

เก่ียวกับข้ันตอนการ

ทำอาหาร 

ด0านคุณลักษณะ เจต

คติ ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

1) มุ?งม่ันในการ

ทำงาน 

2) รักความเป̀นไทย 

 

1. ครูเปaดคลิปวิดีโอ เร่ือง Tom Yum Goong Recipe 

ต-มยำกุ-ง - Hot Thai Kitchen! 

https://www.youtube.com/watch?v=hXaaZiMgvgI 

2. ครูกระตุ-นความสนใจนักเรียน โดยใช-คำถามดังน้ี 

     T: What were the ingredients you saw in the 

clip? 

     Ss: The ingredients were (รูปประโยคท่ีเรียน

มาแล-ว) … *นักเรียนตอบได/อิสระ ไม5จำเป9นต/อง

เรียงลำดับส่ิงท่ีได/ยิน 

3. ครูสอนคำศัพทVใหม?เก่ียวกับลำดับข้ันตอน (Sequence 

Word) เช?น first, second, after that, next, then, 

finally โดยใช-บัตรคำ 

1. นักเรียนดูคลิปวิดีโอ เร่ือง Tom Yum Goong 

Recipe ต-มยำกุ-ง - Hot Thai Kitchen!  

2. นักเรียนตอบคำถามจากครู 

3. นักเรียนเรียนรู-คำศัพทVใหม?เก่ียวกับลำดับ

ข้ันตอน (Sequence Word) เช?น first, second, 

after that, next, then, finally โดยใช-บัตรคำ 

3) บัตร

คำศัพทV เร่ือง 

Sequence 

Words 

4) ใบงานท่ี 1 

เร่ือง How to 

Cook ‘Tom 

Yum Kung’  

ข้ันปฏิบัติ (10 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนแต?ละกลุ?มระดมความคิดข้ันตอนวิธีการ

ทำอาหารตามรายการท่ีครูกำหนด คือ การทำต-มยำกุ-ง 

 



 203 

แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 7   เร่ือง How to Cook “Tom Yum Kung” 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการ

เรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/

เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูให-นักเรียนดูคลิปวิดีโอ เร่ือง Tom Yum Goong 

Recipe ต-มยำกุ-ง - Hot Thai Kitchen! อีกคร้ัง เพ่ือระบุ

เลขลำดับข้ันตอนการทำต-มยำกุ-งลงในใบงานท่ี 6 เร่ือง 

How to cook ‘Tom Yum Kung’ หลังจากเสร็จส้ินแล-ว 

ให-นักเรียนแต?ละกลุ?มร?วมกันเขียนเรียงลำดับวิธีการทำต-ม

ยำกุ-งในแบบฉบับของกลุ?มตน โดยใช-คำศัพทVวิธีทำอาหาร

ท่ีเรียนมาแล-ว และคำศัพทVข้ันตอนเพ่ือเรียงลำดับวิธีปรุง

อาหาร ในใบงานท่ี 6 เร่ือง How to cook ‘Tom Yum 

Kung’ 

3. ครูให-นักเรียนแต?ละกลุ?มพูดนำเสนอผลงานการเขียน

วิธีการทำต-มยำกุ-ง กลุ?มละ 3-5 นาที 

1. นักเรียนแต?ละกลุ?มระดมความคิดข้ันตอนวิธีการ

ทำอาหารตามรายการท่ีครูกำหนด คือ การทำต-ม

ยำกุ-ง 

2. นักเรียนดูคลิปวิดีโอ เร่ือง Tom Yum Goong 

Recipe ต-มยำกุ-ง - Hot Thai Kitchen! เพ่ือระบุ

เลขลำดับข้ันตอนการทำต-มยำกุ-งลงในใบงานท่ี 6 

เร่ือง How to cook ‘Tom Yum Kung’ 

หลังจากเสร็จส้ินแล-ว ให-นักเรียนแต?ละกลุ?มร?วมกัน

เขียนเรียงลำดับวิธีการทำต-มยำกุ-งในแบบฉบับของ

กลุ?มตน โดยใช-คำศัพทVวิธีทำอาหารท่ีเรียนมาแล-ว 

และคำศัพทVข้ันตอนเพ่ือเรียงลำดับวิธีปรุงอาหาร 

ในใบงานท่ี 6 เร่ือง How to cook ‘Tom Yum 

Kung’ 

3. นักเรียนแต?ละกลุ?มพูดนำเสนอผลงานการเขียน

วิธีการทำต-มยำกุ-ง กลุ?มละ 3-5 นาที 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 7   เร่ือง How to Cook “Tom Yum Kung” 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการ

เรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/

เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. นักเรียนและครูร?วมกันสรุปรูปแบบการเขียนข้ันตอน

ของการทำต-มยำกุ-งในแบบฉบับของตนเอง 

 

1. นักเรียนและครูร?วมกันสรุปรูปแบบการเขียน

ข้ันตอนของการทำต-มยำกุ-งในแบบฉบับของตนเอง 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

 1) คลิปวิดีโอจาก YouTube เร่ือง Tom Yum Kung Recipe ต-มยำกุ-ง - Hot Thai Kitchen! ท่ี

นำมาจาก https://www.youtube.com/watch?v=hXaaZiMgvgI 

 2) บัตรภาพ เร่ือง วัตถุดิบในการทำต-มยำกุ-ง 

 3) บัตรคำศัพทV เร่ือง Sequence Words 

 4) ใบงานท่ี 6 เร่ือง How to Cook ‘Tom Yum Kung’  

 5) ส่ือ PowerPoint เร่ือง How to cook “Tom Yum Kung” 

 6) ใบกิจกรรม Point to the Board 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 6 เร่ือง How to Cook ‘Tom Yum Kung’ 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) ระบุและสาธิตการออกเสียง

คำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบการ

ทำอาหาร 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม Point to 

the Board 

2) การสังเกตการออก

เสียง 

 

 

1) แบบประเมินการ

ออกเสียง 

2) แบบประเมินการ

ออกเสียง 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) ฟ>งคำบรรยายการทำต-มยำกุ-ง

แล-วระบุลำดับข้ันตอนการทำได- 

2) พูดบรรยายเกี่ยวกับขั้นตอนการ

ทำอาหาร 

 

1) ตรวจใบงานท่ี 6 

เร่ือง How to Cook 

‘Tom Yum Kung’ 

2) การสังเกตการพูด

บรรยาย 

 

1) ใบงานท่ี 6 เร่ือง 

How to Cook 

‘Tom Yum Kung’ 

2) แบบประเมินการ

พูดบรรยาย 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) มุ?งม่ันในการทำงาน 

2) รักความเป̀นไทย 

 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที ่________________________________ 
 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 
 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
 



 208 

 

 

เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 
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แบบประเมินการพูดบรรยาย/พูดนำเสนอตามหัวข0อ/สถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการพูดบรรยายของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 =  ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 =  ปรับปรุง 
 

เลขท่ี            รายการประเมิน 

 

 

ช่ือ–สกุล 

ความ 

ถูกต-อง 

 

(4) 

ความ 

คล?องแคล?ว 

 

(4) 

การแสดงท?าทาง/

น้ำเสียงประกอบ 

การบรรยาย 

(4) 

รวม

คะแนน 

 

(12) 

 

ระดับ

คุณภาพ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 4 

เกณฑ%การประเมิน 

11 – 12  คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดีมาก 

  9 – 10  คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

  6 – 8    คะแนน    ระดับคุณภาพ  พอใช% 

  0 – 5    คะแนน     ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 

 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการพูดบรรยาย/พูดนำเสนอตามหัวข0อ/สถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ความถูกต-อง     4  หมายถึง  พูดนำเสนอ/บรรยายได-ตรงประเด็นมีเนื ้อหาครบถ-วนครอบคลุม

ประเด็นหรือ สถานการณVที่กำหนด ออกเสียงคำและประโยคได-ถูกต-อง

ตามหลักการออกเสียงอย?างสมบูรณV 

3  หมายถึง พูดนำเสนอ/บรรยายได-ตรงประเด็นเป`นส?วนใหญ? มีเนื้อหาครอบคลุม 

ประเด็นหรือสถานการณVที ่กำหนดเป`นส?วนใหญ? ออกเสียงคำและ

ประโยคได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงส?วนใหญ? 

2  หมายถึง พูดนำเสนอ/บรรยายได-บ-าง พอจับประเด็นได- ออกเสียงคำและประโยค

ได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงบางส?วน 

1  หมายถึง  พูดไม?ตรงประเด็น ออกเสียงคำและประโยคไม?ถูกต-องตามหลักการออก

เสียง ทำให-ส่ือสารไม?ได- 

 

ความคล?องแคล?ว   4  หมายถึง พูดต?อเนื ่อง ไม?ติดขัด หรือมีการหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะบ-าง 

                                               อย?างเหมาะสมและเป̀นธรรมชาติ 

  3  หมายถึง พูดต?อเนื่อง ติดขัดเป`นบางครั้ง มีการหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะบ-าง 

             2  หมายถึง  พูดไม?ต?อเน่ือง พูดเป̀นคำ ๆ หยุดเป̀นระยะๆ  

  1  หมายถึง  พูดติดขัดมาก หยุดพูดเป̀นเวลานาน ไม?ครบเน้ือหา หรือไม?พูด 

 

การแสดงท?าทาง/น้ำเสียงประกอบการบรรยาย 

   4  หมายถึง  สบตาผู-ฟ>ง ใช-น้ำเสียงและท?าทางเหมาะสมกับการบรรยาย 

3  หมายถึง  สบตาผู-ฟ>งบ-าง ใช-น้ำเสียงเหมาะสมกับการบรรยาย มีท?าทางประกอบ

บ-าง 

   2  หมายถึง  สบตาผู-ฟ>งน-อย ใช-น้ำเสียงและท?าทางประกอบบ-าง  

   1  หมายถึง  ไม?สบตาผู-ฟ>ง ไม?ใช-น้ำเสียงและท?าทางประกอบหรือใช-แต?ไม?เหมาะสม 

  

แบบประเมินท่ี 4 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน  

พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือ

หัวข-อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็นเนื ้อหา

อย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

2. 

ความสามารถ

ในการคิด 

2.1 คิดพื ้นฐาน (การ

วิเคราะหV) 

หาความสัมพันธ Vของข-อมูลที ่ม ี เน ื ้อหาหรือ

รายละเอียดที ่มากขึ ้น อธิบายความสัมพันธV

ระหว?างองคVประกอบต?าง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะหV 

การนำไปใช -อธ ิบายหร ือทำความเข -าใจใน

สถานการณVในชีวิตจริง และนำไปใช-ประโยชนVได-

อย?างสมเหตุสมผล 

    

สรุปผลการประเมิน  

 
 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 
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3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที ่_______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

มุ3งมั่นในการทำงาน รักความเปXนไทย กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที ่
11

. ต
ั้งใ

จแ
ละ

รับ
ผิด

ชอ
บใ

นก
าร

ปฏ
ิบัต

ิหน
7าที่

 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1. 
มีจ

ิตส
ำน

ึกใ
นก

าร
อน

ุรัก
ษ=ว

ัฒ
นธ

รร
มไ

ทย
 

2.
 เห

็นค
ุณ

คGา
แล

ะป
ฏิบ

ัติต
นต

าม
วัฒ

นธ
รร

ม

ไท
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

มั่น
ใจ

 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที ่________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บัตรภาพ เรื่อง วัตถุดิบในการทำอาหาร 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 7  เรื่อง How to Cook “Tom Yum Kung” 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

prawns 
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oyster  
mushrooms 
lemongrass 
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galangal 

kaffir lime leaves 
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red chillies 

fish sauce 
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lime juice 

coriander 
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first 
second 

after that 
next 

 

บัตรคำศัพทP เรื่อง Sequence Words 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 7  เรื่อง How to Cook “Tom Yum Kung” 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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then 
finally 
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จุดประสงคVการเรียนรู0 

บอกคำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบการทำอาหาร 

 ออกเสียงคำศัพทVเก่ียววัตถุดิบการทำอาหารได- 

อุปกรณV 

 บัตรภาพ เร่ือง วัตถุดิบการทำอาหาร 

วิธีการ 

1. ครูยกบัตรภาพคำศัพทVพร-อมออกเสียงคำศัพทV นักเรียนร?วมออกเสียงคำศัพทVพร-อมกัน 

2. นักเรียนแบ?งกลุ?มๆละ 3-4 คน อาสาสมัครกลุ?มละ 1 คน ช?วยติดบัตรภาพคำศัพทVบนกระดาน  

เว-นระยะห?างระหว?าง 

3. แต?ละกลุ?มยืนเรียงแถวหน-ากระดาน (แถวตอน) โดยคนแรกจะมีไม-ไว-ช้ีคำศัพทVท่ีครูออกเสียง  

4. เมื่อครูให-สัญญาณในการเตรียมความพร-อม และออกเสียงคำศัพทVที่ติดอยู?บนกระดาน นักเรียน 

ที่อยู ?คนแรกของแถวชี้ไปที่คำศัพทVนั ้น (กลุ ?มที ่ชี ้ได-รวดเร็วที ่สุดและถูกต-องจะได-รับคะแนน  

1 คะแนน) 

5. ตัวแทนนักเรียนร?วมออกเสียงคำศัพทVเพื ่อให-สมาชิกในห-องร?วมกิจกรรม และผลัดเปลี ่ยน 

หมุนเวียนกันเป̀นผู-ออกเสียงคำศัพทVจนครบ 

6. ครูกำหนดเวลาทำกิจกรรม 3-5 นาที

ใบกิจกรรม Point to the Board 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 7  เรื่อง How to Cook “Tom Yum Kung” 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Watch the video and put the steps to make ‘Tom Yum Kung’ in the correct 

order from 1-6.  

 

 

 

 

 

 

 

Instructions: Rewrite how to cook ‘Tom Yum Kung’ steps. (เขียนข้ันตอนการทำต-มยำกุ-ง ตามลำดับ

ข้ันตอนใหม?อีกคร้ัง) 

 

  

ใบงานที ่6 เรื่อง How to cook “Tom Yum Kung” 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 7  เรื่อง How to Cook “Tom Yum Kung” 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ     ………… Put lemongrass, galangal, and kaffir lime   

     leaves into the soup. 

    ………… Heat soup in the pot. 

………… Plate it up! 

………… Add oyster mushrooms into the soup. 

………… Add six prawns when the water is boiling. 

………… Season with fish sauce, lime juice, chilli paste, sugar 

and red chillies. 

• First,                                                                                                     . 

• Second,                                                                                                 . 

• After that,                                                                                              . 

• Next,                                                                                                    . 

• Then                                                                                                    . 

• Finally,                                                                                                  . 



 
 

224 

 

Instructions: Watch the video and put the steps to make ‘Tom Yum Kung’ in the correct 

order from 1-6. 

 

 

 

 

 

 

 

Instructions: Rewrite how to cook ‘Tom Yum Kung’ steps. (เขียนข้ันตอนการทำต-มยำกุ-ง ตามลำดับ

ข้ันตอนใหม?อีกคร้ัง) 

 

 

 

  

เฉลยใบงานที ่6 เรื่อง How to cook “Tom Yum Kung” 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 7  เรื่อง How to Cook “Tom Yum Kung” 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ     ……1……Put lemongrass, galangal, and kaffir lime   

     leaves into the soup. 

    ……2……Heat soup in the pot. 

……6…… Plate it up! 

……3…… Add oyster mushrooms into the soup. 

……4…… Add six prawns when the water is boiling. 

……5…… Season with fish sauce, lime juice, chilli paste, sugar 

and red chillies. 

• First, put lemongrass, galangal, and kaffir lime leaves into the soup.  

• Second, heat soup in the pot.                                                                                                    

• After that, add oyster mushrooms into the soup. 

• Next, add six prawns when the water is boiling. 

• Then season with fish sauce, lime juice, chilli paste, sugar and red chillies. 

• Finally, plate it up. 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 8  เรื่อง How to Make a Sandwich 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/1  ปฏิบัติตามคำขอร-อง คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายง?าย ๆ ท่ีฟ>งและอ?าน  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.2 มีทักษะการสื ่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข-อมูลข?าวสาร แสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองต?าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

 ม.2/2  ใช-คำขอร-อง ให-คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายตามสถานการณV                                              

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.2 ใช-ภาษาต?างประเทศเป`นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต?อ การประกอบอาชีพ

และการแลกเปล่ียนเรียนรู-กับสังคมโลก 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ใช-ภาษาต?างประเทศในการสืบค-น/ค-นคว-า รวบรวมและสรุปความรู-/ข-อมูลต?าง 

ๆ จากส่ือและแหล?งการเรียนรู-ต?างๆ ในการศึกษาต?อและประกอบอาชีพ 

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การสื่อสารเกี่ยวกับการทำอาหารในภาษาอังกฤษต-องอาศัยการเรียนรู-คำศัพทVที่เกี่ยวข-องกับวัตถุดิบ

และอุปกรณVในครัว การใช-โครงสร-างประโยคที่เหมาะสมในการอธิบายขั้นตอนการทำอาหารเป̀นสิ่งจำเป̀น การ

ฝ�กฝนการบรรยายขั้นตอนอย?างละเอียดและการให-คำแนะนำที่ถูกต-องจะช?วยให-ผู-เรียนสามารถสื่อสารได-อย?าง

มีประสิทธิภาพ ทำให-การทำอาหารเป̀นไปอย?างราบร่ืนและเข-าใจง?าย 
 
3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบและอุปกรณVการทำอาหาร 

 3.2 โครงสร-างภาษาเก่ียวกับการบรรยายข้ันตอนการทำอาหาร 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 



 
 

226 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) บอกรายการและออกเสียงคำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบและอุปกรณVการทำอาหาร 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) พูดบรรยายเก่ียวกับข้ันตอนการทำอาหาร 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: เลือกใช-กลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลายโดยปราศจากอคติ สามารถ

สรุปประเด็น ตีความ มีจุดมุ?งหมายในการสื่อสาร มีการผลิตสื่อและการออกแบบการสื่อสาร เพื่อให-เกิด

ประโยชนVต?อตนเอง และสังคม 

 2) ความสามารถในการใช-ทักษะชีวิต: ทำงานร?วมกับผู-อื่นอย?างเป`นระบบและสร-างสรรคV แสดงความ

คิดเห็นอย?างสมเหตุสมผล รับฟ>งความคิดเห็นของผู-อื่นโดยสนับสนุนหรือคัดค-านด-วยกิริยาวาจาที่สุภาพ ให-

เกียรติผู-อื่น ทำงานของกลุ?มที่ตนรับผิดชอบโดยพยายามพัฒนางานให-สำเร็จด-วยดีโดยใช-ทรัพยากรอย?างรู-

คุณค?า 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 อยู?อย?างพอเพียง 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 8   เร่ือง How to Make a Sandwich 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

2) ความสามารถในการใช-

ทักษะชีวิต 

ด0านความรู0 

1) บอกรายการและออกเสียง

คำศัพทVเกี ่ยวกับวัตถุดิบและ

อุปกรณVการทำอาหาร 

ด0านทักษะกระบวนการ 

1) พูดบรรยายเก่ียวกับ

ข้ันตอนการทำอาหาร 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. ครูกำหนดสถานการณV การทำอาหาร โดยให-

นักเรียนคิดออกแบบทำแซนวิช ตามแบบฉบับ

ของตนเองท่ีต?างจากแซนวิชโดยท่ัวไป ให-กับ

คุณแม?ในโอกาสวันแม? ครูถามนักเรียนว?า 

T: What are the ingredients for making a 

sandwich? 

Ss: The ingredients are …(ingredients)… 

2. ครูถามและให-นักเรียนช?วยกันบอกคำศัพทV

เก่ียวกับวัตถุดิบ (Ingredients) ในการทำแซน

วิช โดยครูเขียนคำศัพทVภาษาอังกฤษบน

กระดาน เพ่ือเป̀นการทบทวนความรู-เดิมของ

นักเรียน 

 

1. นักเรียนคิดออกแบบทำแซนวิช ตามแบบ

ฉบับของตนเอง ให-กับคุณแม?ในโอกาสวัน

แม? 

2. นักเรียนช?วยกันบอกคำศัพทVเก่ียวกับ

วัตถุดิบ (Ingredients) ในการทำแซนวิช 

1)  ใบความรู-ท่ี 2 

เร่ือง How to 

Make a 

Sandwich 

1) กิจกรรม 

Making a 

Sandwich 

2) กิจกรรม 

Gallery 

Walk 

1) แบบประเมิน

ท่ี 1 และ 4 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 

ข้ันสอน (20 นาที)  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 8   เร่ือง How to Make a Sandwich 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) อยู?อย?างพอเพียง 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1. ครูแจกใบความรู-ท่ี 2 เร่ือง How to Make 

a Sandwich ให-นักเรียนศึกษาคำศัพทVเก่ียวกับ

วัสดุ อุปกรณV และข้ันตอนการทำ 

2. ครูให-นักเรียนออกเสียงคำศัพทVและประโยค

ในใบความรู-ท่ี 2 เร่ือง How to Make a 

Sandwich ตามครูพร-อมกัน 

3. ครูสุ?มประเมินการอ?านออกเสียงคำศัพทVและ

ประโยคของนักเรียน โดยให-นักเรียนออกเสียง

เป̀นรายคน หรือ กลุ?มให-พร-อมกัน 

1. นักเรียนแบ?งกลุ?มๆละ 4-5 คนหรือตาม

ความเหมาะสม และศึกษาใบความรู-ท่ี 2 

เร่ือง How to Make a Sandwich รวมถึง

คำศัพทVเก่ียวกับวัสดุ อุปกรณV ข้ันตอนการ

ทำ  

2. นักเรียนออกเสียงคำศัพทVและประโยคใน

ใบความรู-ท่ี 2 เร่ือง How to Make a 

Sandwich ตามครูพร-อมกัน 

3. นักเรียนอ?านออกเสียงคำศัพทVและ

ประโยคของตนเอง 

ข้ันปฏิบัติ (10 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนระดมสมอง ออกแบบแซนวิ

ชภายในกลุ?มของตนเองในกิจกรรม Making a 

Sandwich 

 

1. นักเรียนระดมสมอง ออกแบบแซนวิ

ชภายในกลุ?มของตนเองในกิจกรรม Making 

a Sandwich 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 8   เร่ือง How to Make a Sandwich 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูให-นักเรียนแต?ละกลุ?มนำผลงานการ

ออกแบบแซนวิช มาติดแสดงบนผนังห-องเรียน

เพ่ือทำกิจกรรม Gallery Walk  

 

2. นักเรียนแต?ละกลุ?มนำผลงานการ

ออกแบบแซนวิช มาติดแสดงบนผนัง

ห-องเรียนเพ่ือทำกิจกรรม Gallery Walk 

โดยแต?ละกลุ?มจะมีตัวแทนนำเสนอผลงาน

ตัวเอง นักเรียนสมาชิกในกลุ?มท่ีเหลือเดิน

ชม/สำรวจ ซักถามผลงานของเพ่ือนจนครบ

ทุกกลุ?ม และกลับมาพูดแลกเปล่ียนเรียนรู-

ภายในกลุ?มตัวเอง 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. นักเรียนและครูร?วมกันสรุปรูปแบบการเขียน

ข้ันตอนของการทำแซนวิชตามแบบฉบับของ

ตนเองลงสมุด 

 

1. นักเรียนและครูร?วมกันสรุปรูปแบบการ

เขียนข้ันตอนของการทำแซนวิชตามแบบ

ฉบับของตนเองลงสมุด 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

 1) ใบความรู-ท่ี 2 เร่ือง How to Make a Sandwich 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) กิจกรรม Making a Sandwich และใบกิจกรรม Making a Sandwich 

 2) กิจกรรม Gallery Walk 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) บอกรายการและออกเสียง

คำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบและ

อุปกรณVการทำอาหาร 

 

1) สำรวจการทำ

กิจกรรม Making a 

Sandwich 1-2 

2) การสังเกตการออก

เสียงระหว?างทำ

กิจกรรม Making a 

Sandwich 

 

1) ใบกิจกรรม 

Making a 

Sandwich 1-2 

2) แบบประเมินการ

ออกเสียงคำศัพทV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) พูดบรรยายเกี่ยวกับขั้นตอนการ

ทำอาหาร 

 

1) การสังเกตการพูด

บรรยายระหว?างทำ

กิจกรรม Gallery 

Walk 

 

1) แบบประเมินการ

พูดบรรยาย 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑV 

การประเมินระดับ

คุณภาพ “ผ?าน” 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการใช-ทักษะ

ชีวิต 

 

 

1) การสังเกต 

 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

 

1) ผ?านเกณฑV 

การประเมินระดับ

คุณภาพ “ผ?าน” 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) อยู?อย?างพอเพียง 

2. มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑV 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

“ผ?าน” 
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แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที ่________________________________ 
 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 
 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 
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แบบประเมินการพูดบรรยาย/พูดนำเสนอตามหัวข0อ/สถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการพูดบรรยายของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 =  ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 =  ปรับปรุง 
 

เลขท่ี            รายการประเมิน 

 

 

ช่ือ–สกุล 

ความ 

ถูกต-อง 

 

(4) 

ความ 

คล?องแคล?ว 

 

(4) 

การแสดงท?าทาง/

น้ำเสียงประกอบ 

การบรรยาย 

(4) 

รวม

คะแนน 

 

(12) 

 

ระดับ

คุณภาพ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 4 

เกณฑ%การประเมิน 

11 – 12  คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดีมาก 

  9 – 10  คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

  6 – 8    คะแนน    ระดับคุณภาพ  พอใช% 

  0 – 5    คะแนน     ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 

 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการพูดบรรยาย/พูดนำเสนอตามหัวข0อ/สถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ความถูกต-อง     4  หมายถึง  พูดนำเสนอ/บรรยายได-ตรงประเด็นมีเนื ้อหาครบถ-วนครอบคลุม

ประเด็นหรือ สถานการณVที่กำหนด ออกเสียงคำและประโยคได-ถูกต-อง

ตามหลักการออกเสียงอย?างสมบูรณV 

3  หมายถึง พูดนำเสนอ/บรรยายได-ตรงประเด็นเป`นส?วนใหญ? มีเนื้อหาครอบคลุม 

ประเด็นหรือสถานการณVที ่กำหนดเป`นส?วนใหญ? ออกเสียงคำและ

ประโยคได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงส?วนใหญ? 

2  หมายถึง พูดนำเสนอ/บรรยายได-บ-าง พอจับประเด็นได- ออกเสียงคำและประโยค

ได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงบางส?วน 

1  หมายถึง  พูดไม?ตรงประเด็น ออกเสียงคำและประโยคไม?ถูกต-องตามหลักการออก

เสียง ทำให-ส่ือสารไม?ได- 

 

ความคล?องแคล?ว   4  หมายถึง พูดต?อเนื ่อง ไม?ติดขัด หรือมีการหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะบ-าง 

                                               อย?างเหมาะสมและเป̀นธรรมชาติ 

  3  หมายถึง พูดต?อเนื่อง ติดขัดเป`นบางครั้ง มีการหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะบ-าง 

             2  หมายถึง  พูดไม?ต?อเน่ือง พูดเป̀นคำ ๆ หยุดเป̀นระยะๆ  

  1  หมายถึง  พูดติดขัดมาก หยุดพูดเป̀นเวลานาน ไม?ครบเน้ือหา หรือไม?พูด 

 

การแสดงท?าทาง/น้ำเสียงประกอบการบรรยาย 

   4  หมายถึง  สบตาผู-ฟ>ง ใช-น้ำเสียงและท?าทางเหมาะสมกับการบรรยาย 

3  หมายถึง  สบตาผู-ฟ>งบ-าง ใช-น้ำเสียงเหมาะสมกับการบรรยาย มีท?าทางประกอบ

บ-าง 

   2  หมายถึง  สบตาผู-ฟ>งน-อย ใช-น้ำเสียงและท?าทางประกอบบ-าง  

   1  หมายถึง  ไม?สบตาผู-ฟ>ง ไม?ใช-น้ำเสียงและท?าทางประกอบหรือใช-แต?ไม?เหมาะสม 

  

แบบประเมินท่ี 4 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน  

พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือ

หัวข-อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็นเนื ้อหา

อย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

4. 

ความสามารถ

ในการใช0ทักษะ

ชีวิต 

4.3 ทำ งานและอ ยู?

ร?วมกันในสังคมอย?าง

มีความสุข 

- ทำงานร ?วมก ับผ ู -อ ื ่นอย ?างเป `นระบบและ

สร-างสรรคV แสดงความคิดเห็นอย?างสมเหตุสมผล 

รับฟ>งความคิดเห็นของผู-อื ่นโดยสนับสนุนหรือ

คัดค-านด-วยกิริยาวาจาท่ีสุภาพ ให-เกียรติผู-อ่ืน 

- ทำงานของกลุ?มที่ตนรับผิดชอบโดยพยายาม

พัฒนางานให-สำเร็จด-วยดีโดยใช-ทรัพยากรอย?าง

รู-คุณค?า 

    

สรุปผลการประเมิน  

 
 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 
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2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที ่_______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

อยูGอยGางพอเพียง มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 
กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที ่
1.

 ใ
ชOอ

ุป
กร

ณ
=กา

รเ
รีย

นอ
ยGา

งค
ุOม

คGา
แล

ะ

ปร
ะห

ยัด
 

2.
 ใช

Oไฟ
ฟRา

แล
ะอ

ุปก
รณ

=ใน
หOอ

งเ
รีย

น  
  

อย
Gาง

ปร
ะห

ยัด
 

 1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

มั่น
ใจ

 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที ่________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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จุดประสงคVการเรียนรู0 

          ออกเสียงคำศัพทVและข-อความเก่ียวกับวัตถุดิบ อุปกรณVและข้ันตอนการทำแซนวิชได- 

อุปกรณV 

          ใบความรู- เร่ือง How to Make a Sandwich  

วิธีการ 

1. น ั ก เ ร ี ย น แ บ ? ง ก ล ุ ? ม ๆ ล ะ  4-5 ค น ห ร ื อ ต า ม ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม  ค ร ู แ จ ก ใ บ ค ว า ม รู-   

เร ื ่อง How to make a sandwich ให -น ักเร ียนศึกษาคำศัพทVเก ี ่ยวก ับว ัตถ ุด ิบ อ ุปกรณV  

ข้ันตอนการทำ  

2. นักเร ียนออกเสียงคำศัพทVและข-อความในใบความรู -  เร ื ่อง How to make a sandwich 

ตามครูพร-อมกัน จากนั้นนักเรียนออกเสียงเป`นกลุ?มและเดี่ยว ตามลำดับ ครูสังเกตความถูกต-อง

ของการออกเสียงคำศัพทVและข-อความ 

3. ครูสุ ?มประเมินการอ?านออกเสียงคำศัพทVและข-อความของนักเรียน โดยให-นักเรียนออกเสียง 

เป̀นรายคน หรือ กลุ?มให-พร-อมกัน 

4. นักเร ียนระดมสมอง ออกแบบแซนว ิชภายในกล ุ ?มของตนเองในก ิจกรรม Making a 

sandwich ครูอาจให-นักเรียนเขียนลงในกระดาษบรู́ฟแผ?นใหญ?ตามเหมาะสม 

5. ครูกำหนดเวลาทำกิจกรรม ประมาณ 15-20 นาที 

  

กิจกรรม Making a Sandwich 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 8  เรื่อง How to Make a Sandwich 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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(สำหรับนักเรียนดูเป�นแนวทางในการเขียนลงบนกระดาษเพ่ือทำกิจกรรม Gallery Walk) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ingredients:  

 1. 

 

2.  

 

3.  

 

4. 

 

5.  

 

6. 

ใบกิจกรรม Making a Sandwich (1) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 8  เรื่อง How to Make a Sandwich 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

Picture of My Sandwich  

Name of this sandwich: _____________________________ 
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(สำหรับนักเรียนดูเป�นแนวทางในการเขียนลงบนกระดาษเพ่ือทำกิจกรรม Gallery Walk) 

How to make a sandwich  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

ใบกิจกรรม Making a Sandwich (2) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 8  เรื่อง How to Make a Sandwich 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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จุดประสงคVการเรียนรู0 

 พูดบรรยายลำดับข้ันตอนการทำแซนวิชโดยใช-คำบอกลำดับข้ัน first, second, after that, next, 

then, finally 

อุปกรณV 

 ผลงานการออกแบบแซนวิช 

วิธีการ 

1. นักเรียนแต?ละกลุ?มนำผลงานการทำแซนวิชของกลุ?มตัวเองติดแสดงบนผนังห-องเรียน 

2. ตัวแทนแต?ละกลุ?มพูดนำเสนอลำดับขั้นตอนการทำแซนวิชโดยใช-คำบอกลำดับขั้น first, second, 

after that, next, then, finally ของกลุ?มตัวเอง  

3. นักเรียนสมาชิกในกลุ ?มที ่ เหลือเดินชม/สำรวจ ซักถามผลงานของเพื ่อนจนครบทุกกลุ?ม  

(ใช-เวลาประมาณ 10-15 นาที) 

4. สมาชิกในกลุ?มแต?ละคนกลับมาเล?าข-อมูลการทำแซนวิชของอื่นที่ได-ข-อมูลมาแลกเปลี่ยนเรียนรู-

ภายในกลุ?มตัวเอง (ประมาณ 10 นาที)  

5. ครูกำหนดเวลาทำกิจกรรมประมาณ 20-25 นาที 

 

 

 

 

ใบกิจกรรม Gallery Walk 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 8  เรื่อง How to Make a Sandwich 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................ ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Ingredients 

bread       tomatoes                   lettuce          

 mayonnaise 

 

 

 

 

ham       fried egg                   ketchup                 cucumber  

 

 

 

 

Cooking Verbs  

spread               cut        put  

 

ใบความรู-ที่ 2 เรื่อง How to Make a Sandwich 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 8  เรื่อง How to Make a Sandwich 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Equipment  

             knife                 cutting board  spoon                   plate  

   

 

 

Method to Make a Sandwich 

1) First, cut the tomatoes and the cucumber. 

2) Second, spread the mayonnaise on the bread. 

3) Third, put the fried egg/ham on the bread. 

4) After that, put some ketchup on the fried egg/ham. 

5) Then add some tomatoes, lettuce, and cucumbers. 

6) Finally, put another layer of bread on top and cut the sandwich 

in half. Serve on a plate. 

 

 

  

Yummy! 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 9  เรื่อง Master Chef Junior Battle 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/1  ปฏิบัติตามคำขอร-อง คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายง?าย ๆ ท่ีฟ>งและอ?าน  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.2 มีทักษะการสื ่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข-อมูลข?าวสาร แสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองต?าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

 ม.2/2  ใช-คำขอร-อง ให-คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายตามสถานการณV                                              

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.2 ใช-ภาษาต?างประเทศเป`นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต?อ การประกอบอาชีพ

และการแลกเปล่ียนเรียนรู-กับสังคมโลก 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ใช-ภาษาต?างประเทศในการสืบค-น/ค-นคว-า รวบรวมและสรุปความรู-/ข-อมูลต?าง 

ๆ จากส่ือและแหล?งการเรียนรู-ต?างๆ ในการศึกษาต?อและประกอบอาชีพ 

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การสื่อสารภาษาอังกฤษเกี่ยวกับขั้นตอนการประกอบอาหารเป̀นทักษะที่สำคัญและจำเป̀น โดยเฉพาะ

อย?างยิ่งในบริบทที่เกี่ยวข-องกับการทำอาหาร การเรียนรู-คำศัพทVและโครงสร-างประโยคที่เกี่ยวข-องกับการ

อธิบายข้ันตอนการประกอบอาหารอย?างถูกต-อง จะช?วยให-การส่ือสารเป̀นไปอย?างราบร่ืนและมีประสิทธิภาพ 

3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบและอุปกรณVการทำอาหาร 

 3.2 โครงสร-างภาษาเก่ียวกับการบรรยายข้ันตอนการทำอาหาร 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 
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1) จำแนกประเภทและออกเสียงคำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบและอุปกรณVการทำอาหาร 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) พูดบรรยายเก่ียวกับข้ันตอนการทำอาหาร 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: เขียนแสดงความคิด ความรู-สึก ข-อคิด ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะ

ของตนเอง จากสารท่ีได-รับ มีเหตุผลสนับสนุนท่ีผ?านการวิเคราะหVจากแหล?งข-อมูลท่ีหลากหลาย 

 2) ความสามารถในการคิด: ความคิดแปลกใหม?โดยใช-เทคนิคต?าง ๆ ในการขยายขอบเขตความคิดเดิม 

จนได-แนวคิดท่ีหลากหลายในการสร-างส่ิงใหม? ตลอดจนนำเสนอ และอธิบายส่ิงใหม?ท่ีสร-างข้ึน เพ่ือประโยชนV

ต?อตนเอง 

 3) ความสามารถในการแก-ป>ญหา: ออกแบบและวางแผนวิธีการแก-ป>ญหาโดยใช-ข-อมูลประกอบ ระบุ

ข้ันตอนของแผนงานและกำหนดบทบาทหน-าท่ีอย?างชัดเจน 

 4) ความสามารถในการใช-ทักษะชีวิต: สังเคราะหVความรู- ข-อมูล ข?าวสาร และเชื่อมโยงสิ่งที่ได-จากการ

สังเคราะหVกับเร่ืองท่ีต-องการศึกษาได- 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 มีวินัย 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 9   เร่ือง Master Chef Junior Battle 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการ

แก-ป>ญหา 

4) ความสามารถในการใช-

ทักษะชีวิต 

ด0านความรู0 

1) จำแนกประเภทและออก

เสียงคำศัพทVเกี่ยวกับวัตถุดิบ

และอุปกรณVการทำอาหาร 

ข้ันเตรียม (ล'วงหน0า 1 วัน) 

1. ครูแจ-งนักเรียนเร่ืองการแข?งขัน Master 

Chef Junior Battle โดยกำหนด Mystery 

Ingredient เป̀น “ไข?ไก?” 

2. นักเรียนกลุ?มเดิมจากการทำกิจกรรม 

Making a Sandwich ในช่ัวโมงก?อน ระดม

ความคิดและวางแผนปรุงเมนูอาหารท่ีใช- “ไข?” 

เป̀นวัตถุดิบหลัก และแต?ละกลุ?มต-องใช-วิธีการ

ปรุงอาหารไม?ซ้ำกัน เช?น boil, fry, stir, 

steam, grill. bake ตัวแทนส?งช่ืออาหาร

ให-กับครูก?อนเรียนในช่ัวโมงน้ี (เพ่ือเตรียม

อุปกรณVเคร่ืองครัวสำหรับใช-ร?วมกันในช่ัวโมงน้ี) 

โดยครูกำหนดเง่ือนไขว?า ต-องเป̀นเมนูท่ีทำง?าย 

 1) คลิปวิดีโอ

รายการ Master 

Chef Junior 

Battle 

2) แถบประโยค 

เร่ือง Master 

Chef Junior 

Battle  

3) ใบงานท่ี 7 

เร่ือง Master 

Chef Junior 

Battle 

1) ใบงานท่ี 7 

เร่ือง Master 

Chef Junior 

Battle 

 

1) แบบประเมิน

ท่ี 1 และ 4 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 9   เร่ือง Master Chef Junior Battle 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด0านทักษะกระบวนการ 

1) พูดบรรยายเก่ียวกับ

ข้ันตอนการทำอาหาร 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) มีวินัย 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

ใช-อุปกรณVและเคร่ืองครัวสำหรับทำเมนูอาหาร

ในช่ัวโมงน้ี 

3. นักเรียนแต?ละกลุ?ม ค-นคว-าคำศัพทV

ภาษาอังกฤษเพ่ิมเติมนอกเวลาเก่ียวกับ

ส?วนผสมและข้ันตอนการทำอาหารมาล?วงหน-า 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. นักเรียนแต?ละกลุ?มนำวัตถุดิบและอุปกรณVท่ี

ใช-ในการประกอบอาหารวางบนโต́ะของกลุ?ม

ตนเอง 

2. นักเรียนพูดแนะนำวัตถุดิบและอุปกรณV

เคร่ืองครัวของกลุ?มตนเองต?อเพ่ือนกลุ?มอ่ืนใน

ห-องเรียนกลุ?มอ่ืน (ส้ัน ๆ) เพ่ือเป̀นการทบทวน

คำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบและอุปกรณVเคร่ืองครัว

ท่ีได-เรียนไป โดยใช-รูปประโยค เช?น  

 

1. นักเรียนแต?ละคนนำวัตถุดิบและอุปกรณV

ท่ีตนเองได-รับผิดชอบมา 

2. นักเรียนพูดแนะนำวัตถุดิบและอุปกรณV

เคร่ืองครัวของกลุ?มตนเองต?อเพ่ือนกลุ?มอ่ืน 

3. นักเรียนต้ังใจฟ>งวิดีโอคลิปรายการ

แข?งขันทำอาหาร และตอบคำถามท่ีครู

กำหนดเอาไว- 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 9   เร่ือง Master Chef Junior Battle 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

We are going to make …(food).... 

The ingredients are …(ingredients)… 

The equipment is …(equipment)… 

3. ครูเปaดวิดีโอคลิปรายการแข?งขันทำอาหาร

รายการมาสเตอรVเชฟจูเนียรV จาก YouTube 

ให-นักเรียนดู แล-วถามนักเรียนว?า Have you 

ever watched this program on TV?  Do 

you like cooking? ***นักเรียนตอบได-อิสระ 

4. นักเรียนท้ังช้ันช?วยกันเช่ือมโยงประโยคใน

คลิปวีดีโอกับรูปประโยคท่ีเคยเรียนมาแล-ว อาทิ 

การแนะนำช่ืออาหาร เช?น 

- I’m making a cheese sandwich.  

- I like to cook …(food)… 

4. นักเรียนวิเคราะหVรูปประโยคจากส่ือท่ีครู

กำหนดเอาไว- แล-วบันทึกลงในสมุดของ

ตนเอง 

ข้ันสอน (20 นาที)  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 9   เร่ือง Master Chef Junior Battle 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. ครูติดแถบประโยคท่ีใช-ในการพูดบรรยายใน

รายการแข?งขัน Master Chef Junior Battle 

ให-นักเรียนอ?านออกเสียงตามทุกคน เป̀นกลุ?ม 

และสุ?มอ?านรายบุคคล 

2. ครูทำหน-าท่ีเป̀นกรรมการ นำ Mystery 

Ingredient (วัตถุดิบลับ) เป̀น “ไข?ไก?” แจกให-

ทุกกลุ?ม กลุ?มละ 2 – 3 ฟอง (ครูอาจปรับ

กิจกรรมให-นักเรียนเตรียมวัตถุดิบมาเองจากบ-าน 

หรือตามความเหมาะสม) จากน้ันให-สมาชิกแต?ละ

กลุ?มแบ?งบทบาทในการนำเสนอผลงาน โดยมี 1 

คน เป̀นพิธีกร สมาชิกอีก 1 คน เป̀นผู-เข-า

แข?งขัน (Chef) สมาชิกท่ีเหลือเป̀น

คณะกรรมการ 

1. นักเรียนอ?านออกเสียงตามครู โดยสังเกต

จากแถบประโยค 

2. นักเรียนวางแผนการทำงานและแบ?ง

บทบาทในการนำเสนอผลงานของกลุ?ม

ตนเอง 

3. นักเรียนลงมือทำงานตามแผนการท่ี

กำหนดเอาไว- ตรวจสอบความถูกต-องของ

ผลงานของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 9   เร่ือง Master Chef Junior Battle 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูกำหนดเวลาให-นักเรียนแต?ละกลุ?ม 10 

นาที ในการประกอบอาหาร เม่ือนักเรียนพร-อม

แล-ว ครูให-สัญญาณนกหวีดในการเร่ิมลงมือทำ

และเม่ือหมดเวลาทุกกลุ?มต-องวางอุปกรณVทุก

อย?าง และนำผลงานมาวางรวมกันบนโต́ะท่ีจัด

ไว- 

ข้ันปฏิบัติ (10 นาที) 

1. นักเรียนมีเวลา 5 นาทีในการเตรียมนำเสนอ

ผลงาน ครูเดินสังเกตและให-ความช?วยเหลือ 

จากน้ันให-นักเรียนแต?ละกลุ?มพูดนำเสนอผลงาน 

กลุ?มละไม?เกิน 3 – 5 นาที โดยกำหนด

สถานการณVเสมือนอยู?ในรายการ Master Chef 

Junior Battle โดยบอกช่ือของเมนู วัตถุดิบท่ี

ใช-ทำ ข้ันตอนการทำ และรสชาติหลักของ

อาหาร 

 

1. นักเรียนวางแผนการนำเสนอผลงานโดย

บอกช่ือของเมนู วัตถุดิบท่ีใช-ทำ ข้ันตอนการ

ทำ และรสชาติหลักของอาหาร 

2. นักเรียนวิเคราะหVผลงานของเพ่ือน เพ่ือ

ลงความคิดเห็น 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 9   เร่ือง Master Chef Junior Battle 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. นักเรียนรับแจกสต๊ิกเกอรVคนละ 3 ดวง เพ่ือ

นำไปติดให-กับผลงานกลุ?มเพ่ือนท่ีช่ืนชอบท่ีสุด 

นับคะแนนและมอบรางวัล Master Chef 

Junior ของห-องให-กับกลุ?มได-สต๊ิกเกอรVมาก

ท่ีสุด 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. นักเรียนทำใบงานท่ี 7 เร่ือง Master Chef 

Junior Battle เขียนสรุปสูตรอาหารของเพ่ือน

กลุ?มอ่ืนๆ ท่ีนักเรียนช่ืนชอบ จำนวน 1 กลุ?ม 

และเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับสูตร

อาหารน้ันลงในตารางข-อมูล 

2. นักเรียนและครูร?วมกันสรุปส่ิงท่ีได-เรียนว?ามี

ประโยชนVกับชีวิตจริงของนักเรียนอย?างไรบ-าง 

 

1. นักเรียนค-นหาคำตอบ และตรวจสอบ

ความถูกต-อง โดยประยุกตVใช-ความรู-จากการ

ทำกิจกรรม 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

 1) คลิปวิดีโอรายการ Master Chef Junior Battle ท่ีนำมาจาก 

https://www.youtube.com/watch?v=tIyHuNHuw3A   

2) แถบประโยค เร่ือง Master Chef Junior Battle  

3) ใบงานท่ี 7 เร่ือง Master Chef Junior Battle 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 7 เร่ือง Master Chef Junior Battle 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) จำแนกประเภทและออกเสียง

คำศัพทVเก่ียวกับวัตถุดิบและ

อุปกรณVการทำอาหาร 

 

1) ตรวจใบงานท่ี 7 

เร่ือง Master Chef 

Junior Battle 

2) การสังเกตการออก

เสียงระหว?างการพูด

บรรยายข้ันตอน

อาหาร 

 

1) ใบงานท่ี 7 เร่ือง 

Master Chef 

Junior Battle 

2) แบบประเมินการ

ออกเสียง 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) พูดบรรยายเกี่ยวกับขั้นตอนการ

ทำอาหาร 

 

1) การสังเกตการพูด

บรรยายระหว?าง

นำเสนอผลงาน 

 

1) แบบประเมินการ

พูดบรรยาย 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

3) ความสามารถในการแก-ป>ญหา 

4) ความสามารถในการใช-ทักษะ

ชีวิต 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) มีวินัย 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที ่________________________________ 
 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 
 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 
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แบบประเมินการพูดบรรยาย/พูดนำเสนอตามหัวข0อ/สถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการพูดบรรยายของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 =  ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 =  ปรับปรุง 
 

เลขท่ี            รายการประเมิน 

 

 

ช่ือ–สกุล 

ความ 

ถูกต-อง 

 

(4) 

ความ 

คล?องแคล?ว 

 

(4) 

การแสดงท?าทาง/

น้ำเสียงประกอบ 

การบรรยาย 

(4) 

รวม

คะแนน 

 

(12) 

 

ระดับ

คุณภาพ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 4 

เกณฑ%การประเมิน 

11 – 12  คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดีมาก 

  9 – 10  คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

  6 – 8    คะแนน    ระดับคุณภาพ  พอใช% 

  0 – 5    คะแนน     ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 

 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการพูดบรรยาย/พูดนำเสนอตามหัวข0อ/สถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ความถูกต-อง     4  หมายถึง  พูดนำเสนอ/บรรยายได-ตรงประเด็นมีเนื ้อหาครบถ-วนครอบคลุม

ประเด็นหรือ สถานการณVที่กำหนด ออกเสียงคำและประโยคได-ถูกต-อง

ตามหลักการออกเสียงอย?างสมบูรณV 

3  หมายถึง พูดนำเสนอ/บรรยายได-ตรงประเด็นเป`นส?วนใหญ? มีเนื้อหาครอบคลุม 

ประเด็นหรือสถานการณVที ่กำหนดเป`นส?วนใหญ? ออกเสียงคำและ

ประโยคได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงส?วนใหญ? 

2  หมายถึง พูดนำเสนอ/บรรยายได-บ-าง พอจับประเด็นได- ออกเสียงคำและประโยค

ได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงบางส?วน 

1  หมายถึง  พูดไม?ตรงประเด็น ออกเสียงคำและประโยคไม?ถูกต-องตามหลักการออก

เสียง ทำให-ส่ือสารไม?ได- 

 

ความคล?องแคล?ว   4  หมายถึง พูดต?อเนื ่อง ไม?ติดขัด หรือมีการหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะบ-าง 

                                               อย?างเหมาะสมและเป̀นธรรมชาติ 

  3  หมายถึง พูดต?อเนื่อง ติดขัดเป`นบางครั้ง มีการหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะบ-าง 

             2  หมายถึง  พูดไม?ต?อเน่ือง พูดเป̀นคำ ๆ หยุดเป̀นระยะๆ  

  1  หมายถึง  พูดติดขัดมาก หยุดพูดเป̀นเวลานาน ไม?ครบเน้ือหา หรือไม?พูด 

 

การแสดงท?าทาง/น้ำเสียงประกอบการบรรยาย 

   4  หมายถึง  สบตาผู-ฟ>ง ใช-น้ำเสียงและท?าทางเหมาะสมกับการบรรยาย 

3  หมายถึง  สบตาผู-ฟ>งบ-าง ใช-น้ำเสียงเหมาะสมกับการบรรยาย มีท?าทางประกอบ

บ-าง 

   2  หมายถึง  สบตาผู-ฟ>งน-อย ใช-น้ำเสียงและท?าทางประกอบบ-าง  

   1  หมายถึง  ไม?สบตาผู-ฟ>ง ไม?ใช-น้ำเสียงและท?าทางประกอบหรือใช-แต?ไม?เหมาะสม 

  

แบบประเมินท่ี 4 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน  

พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือ

หัวข-อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็นเนื ้อหา

อย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

2. 

ความสามารถ

ในการคิด 

2.2 คิดขั้นสูง (การคิด

ส ั ง เ ค ร า ะ หV  คิ ด

สร-างสรรคV คิดอย?างมี

วิจารณญาณ) 

ความคิดแปลกใหม?โดยใช-เทคนิคต?าง ๆ ในการ

ขยายขอบเขตความคิดเดิม จนได-แนวคิดท่ี

หลากหลายในการสร -างส ิ ่ งใหม?  ตลอดจน

นำเสนอ และอธิบายสิ ่งใหม?ที ่สร-างขึ ้น เพ่ือ

ประโยชนVต?อตนเอง 

    

3. 

ความสามารถ

ในการแก0ป�ญหา 

3.1 ใช -กระบวนการ

แ ก - ป > ญ ห า โ ด ย

ว ิ เ ค ร า ะ ห V ป > ญ ห า 

ว า ง แ ผ น ใ น ก า ร

แก-ป>ญหา ดำเนินการ

แก-ป>ญหา ตรวจสอบ

และสรุปผล 

ออกแบบและวางแผนวิธีการแก-ป>ญหาโดยใช-

ข-อมูลประกอบ ระบุขั ้นตอนของแผนงานและ

กำหนดบทบาทหน-าท่ีอย?างชัดเจน 

    

4. 

ความสามารถ

4.2 เรียนรู-ด-วยตนเอง

และ เ ร ี ย น ร ู - อ ย ? า ง

ต?อเน่ือง 

สังเคราะหVความรู- ข-อมูล ข?าวสาร และเชื่อมโยง

สิ ่งที ่ได-จากการสังเคราะหVกับเรื ่องที ่ต-องการ

ศึกษาได- 
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สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

ในการใช0ทักษะ

ชีวิต 

สรุปผลการประเมิน  

 
 

 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที ่_______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

มีวินัย มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 
กล1า

แสดงออก 
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เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที ่________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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What are you cooking/making for us 
today? 

I’m cooking/making (food) by (cooking 
method). 

What are the ingredients? 
The ingredients are …(ingredients)… 

What is the equipment? 

The equipment is …(equipment)… 

How to make (food) 

First, … Second, … 

How does it taste? 

It tastes …(adjective for describing flavor)… 
  

แถบประโยค เรื่อง Master Chef Junior Battle 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 9  เรื่อง Master Chef Junior Battle 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Fill in the information about your group’s recipe. (เติมข-อมูลสูตรอาหารของกลุ?ม

เพ่ือนลงในตารางให-สมบูรณV) 

Name of 

Food 
Food Taste Ingredients Equipment Method Cooking Steps 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

Comment for this menu: I like/don’t like it because it’s      

            

             

ใบงานที่ 7 เรื่อง Master Chef Junior Battle 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 9  เรื่อง Master Chef Junior Battle 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Fill in the information about your group’s recipe. (เติมข-อมูลสูตรอาหารของกลุ?ม

เพ่ือนลงในตารางให-สมบูรณV) 

Name of 

Food 
Food Taste Ingredients Equipment Method Cooking Steps 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

Comment for this menu: I like/don’t like it because it’s      

            

             

ข้ึนอยู,กับดุลยพินิจของครู 
  

เฉลยใบงานที่ 7 เรื่อง Master Chef Junior Battle 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 9  เรื่อง Master Chef Junior Battle 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 10  เรื่อง Food for the Party 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/1  ปฏิบัติตามคำขอร-อง คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายง?าย ๆ ท่ีฟ>งและอ?าน  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.2 มีทักษะการสื ่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข-อมูลข?าวสาร แสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองต?าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

 ม.2/2  ใช-คำขอร-อง ให-คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายตามสถานการณV                                              

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.2 ใช-ภาษาต?างประเทศเป`นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต?อ การประกอบอาชีพ

และการแลกเปล่ียนเรียนรู-กับสังคมโลก 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ใช-ภาษาต?างประเทศในการสืบค-น/ค-นคว-า รวบรวมและสรุปความรู-/ข-อมูลต?าง 

ๆ จากส่ือและแหล?งการเรียนรู-ต?างๆ ในการศึกษาต?อและประกอบอาชีพ 

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การเรียนรู-การสื่อสารภาษาอังกฤษเกี่ยวกับอาหารและชุดรายการอาหารตามวัฒนธรรมตะวันตกเป̀น

การพัฒนาทักษะที่มีประโยชนV ทั้งในด-านการท?องเที่ยว การทำงานในอุตสาหกรรมอาหารและบริการ รวมถึง

การแลกเปล่ียนวัฒนธรรม 

	
3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVเก่ียวกับอาหารและชุดรายการอาหารตามวัฒนธรรมตะวันตก 

 3.2 พูดสนทนาเก่ียวกับการส่ังอาหารในร-านอาหาร 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 
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4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) จำแนกอาหารตามชุดรายการอาหาร 

2) สาธิตการออกเสียงคําศัพทVเก่ียวกับอาหารตามชุดรายการ 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

2) พูดสนทนาเก่ียวกับการส่ังอาหารในร-านอาหาร 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: เลือกใช-กลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลายโดยปราศจากอคติ สามารถ

สรุปประเด็น ตีความ มีจุดมุ?งหมายในการสื่อสาร มีการผลิตสื่อและการออกแบบการสื่อสาร เพื่อให-เกิด

ประโยชนVต?อตนเอง และสังคม 

 2) ความสามารถในการคิด: ระบุองคVประกอบของส่ิงท่ีวิเคราะหV จำแนก จัดหมวดหมู? จัดลำดับ

ความสำคัญของข-อมูล ตามเกณฑVท่ีกำหนด และเปรียบเทียบข-อมูลจากสถานการณVจริงในชีวิตประจำวันได-

อย?างสมเหตุสมผล 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 ใฝ�เรียนรู- 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 10   เร่ือง Food for the Party 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

ด0านความรู0 

1) จ ำแนกอาหารตาม ชุด

รายการอาหารได- 

2) สาธิตการออกเสียงคําศัพทV

เ ก ี ่ ย ว ก ั บ อ าห า รต าม ชุ ด

รายการ 

ด0านทักษะกระบวนการ 

1) พูดสนทนาเก่ียวกับการส่ัง

อาหารในร-านอาหาร 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. ครูจำลองสถานการณVโดยให- ครู คือ แขก

หรือลูกค-าผู-เข-าร?วมงาน ส?วนนักเรียนคือ 

พนักงานทำอาหาร หรือพนักงานบริการอาหาร

ในงานเล้ียงแห?งน้ี 

2. ครูแบ?งกลุ?มนักเรียนออกเป̀นสามกลุ?ม กลุ?ม

ละเท?า ๆ กัน หลังจากน้ันครูแจกบัตรคำศัพทV 

(flashcard) เร่ือง Party food ให-แก?นักเรียน

แต?ละกลุ?ม โดยแต?ละกลุ?มจะได-รับเมนูหมวด 

starter, main course, และ dessert อย?าง

ละ 1 ใบ ตามลำดับ นอกจากน้ีแจกจาน

กระดาษให-กลุ?มละ 3 ใบสำหรับให-นักเรียนแต?

ละกลุ?มใส?การVดคำศัพทV เพ่ือนำไปเสิรVฟให-แก?ครู 

3. ครูมอบหมายให-นักเรียนแต?ละกลุ?มเป̀น

พนักงานเสิรVฟอาหาร โดยเรียงลำดับการเสิรVฟ

 

1. นักเรียนให-ความร?วมมือในกิจกรรม ต้ังใจ

ฟ>งครูผู-สอน 

2. นักเรียนแบ?งกลุ?มตามคำส่ังของครู 

3. ภายในกลุ?มหารือและตัดสินใจลำดับใน

การเสิรVฟอาหาร 

4. นักเรียนเลือกเสิรVฟอาหารโดยนำบัตร

คำศัพทVใส?จานกระดาษ แล-วนำไปเสิรVฟให-

คุณครู 

1) คลิปวิดีโอ At 

the restaurant  

2) ใบความรู-ท่ี 3 

เร่ือง Ordering 

Food 

3) ใบความรู-ท่ี 4 

เร่ือง 

Conversation 

in ordering 

food 

4) บัตรคำศัพทV 

เร่ือง Party 

Food 

5) จานกระดาษ 

1) ใบงานท่ี 8 

เร่ือง 

Category is 

… 

2) ใบงานท่ี 9 

เร่ือง Let’s 

order some 

food 

 

1) แบบประเมิน

ท่ี 1 และ 3 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 10   เร่ือง Food for the Party 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

อาหารให-ครู (ผู-สวมบทบาทเป̀นแขกในงาน

เล้ียง) 

4. เม่ือนักเรียนแต?ละกลุ?มเสิรVฟอาหารเสร็จ ครู

บอกนักเรียนว?าจะเฉลยลำดับการเสิรVฟอาหารท่ี

ถูกต-องในภายหลัง 

 

ข้ันสอน (20 นาที) 

1. ครูนำเสนอคำศัพทVโดยใช-บัตรคำศัพทV โดย

ให-นักเรียนฟ>งการออกเสียงท่ีถูกต-องและฝ�ก

ออกเสียงตาม 

2. ครูแจกใบความรู-ท่ี 3 เร่ือง Ordering Food 

และนำเสนอลำดับการรับประทานอาหารตาม

วัฒนธรรมตะวันตกผ?านส่ือนำเสนอ 

3. ครูเฉลยลำดับการเสิรVฟอาหารท่ีถูกต-อง จาก

กิจกรรมในข้ันนำเข-าสู?ช้ันเรียน 

 

1. นักเรียนต้ังใจเรียนรู-คำศัพทV แล-วออก

เสียงตาม 

2. นักเรียนต้ังใจฟ>งพร-อมทำความเข-าใจ 

3. นักเรียนตรวจสอบคำตอบกับเพ่ือน ๆ ใน

กลุ?มของตนเอง 

4. นักเรียนอ?านใบความรู-ท่ี 3 ประกอบการ

ฟ>งการนำเสนอผ?านส่ือนำเสนอของคุณครู 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 10   เร่ือง Food for the Party 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูนำเสนอบทสนทนาในการรับประทาน

อาหาร หรือการส่ังอาหาร ผ?านการเปaดวิดีโอ

การVตูนจากเว็บไซตV YouTube แล-วสรุปผ?านส่ือ

นำเสนออีก 1 คร้ัง จากใบความรู-ท่ี 4 เร่ือง 

Conversation in ordering food 

ข้ันปฏิบัติ (10 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนแต?ละกลุ?ม ช?วยกันทำใบงานท่ี 

8 เร่ือง Category is จำแนกประเภทของ

อาหารสถานการณVเสมือนอยู?ในรายการ 

2. ครูให-นักเรียนแต?ละกลุ?ม ช?วยกันทำใบงานท่ี 

2 เร่ือง Let’s order some food! เติมบท

สนทนาท่ีขาดหายไป 

3. ครูมอบหมายให-นักเรียน เตรียมนำเสนอบท

สนทนาในกลุ?มของตนเอง ผ?านการสวมบทบาท 

 

1. นักเรียนร?วมกันทำใบงานท่ี 8 เร่ือง 

Category is กับเพ่ือนในกลุ?ม 

2. นักเรียนร?วมกันทำใบงานท่ี 9 เร่ือง 

Let’s order some food! กับเพ่ือนในกลุ?ม 

3. นักเรียนแต?ละกลุ?มเตรียมงานนำเสนอ

หน-าช้ันเรียนจากใบงานท่ี 9 เร่ือง Let’s 

order some food! และใบความรู-ท่ี 4 

เร่ือง Conversation in ordering food 

โดยการแสดงบทบาทสมมติระหว?าง
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 10   เร่ือง Food for the Party 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(role play) “ระหว?างพนักงานเสิรVฟอาหาร 

และลูกค-าหรือแขกผู-ร?วมงาน” 

4. ครูให-นักเรียนออกมานำเสนอหน-าช้ันเรียน 

พนักงานเสิรVฟอาหาร และลูกค-าหรือแขก

ผู-ร?วมงาน 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. ครูและนักเรียนร?วมกันทบทวนคำศัพทV และ

ลำดับในการรับประทานอาหารตามวัฒนธรรม

ตะวันตก 

2. นักเรียนและครูร?วมกันสรุปส่ิงท่ีได-เรียนว?ามี

ประโยชนVกับชีวิตจริงของนักเรียนอย?างไรบ-าง 

 

1. นักเรียนร?วมกับคุณครูทบทวนคำศัพทV 

และลำดับในการรับประทานอาหารตาม

วัฒนธรรมตะวันตก 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

1) คลิปวิดีโอ At the restaurant ท่ีนำมาจาก https://youtu.be/bgfdqVmVjfk 

2) ใบความรู-ท่ี 3 เร่ือง Ordering Food 

3) ใบความรู-ท่ี 4 เร่ือง Conversation in ordering food 

4) บัตรคำศัพทV เร่ือง Party Food 

5) จานกระดาษ 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 8 เร่ือง Category is … 

 2) ใบงานท่ี 9 เร่ือง Let’s order some food 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) จำแนกอาหารตามชุดรายการ

อาหารได- 

2) สาธิตการออกเสียงคําศัพทV

เก่ียวกับอาหารตามชุดรายการ 

 

1) การตรวจความ

ถูกต-องของใบงานท่ี 8 

เร่ือง Category is … 

2) การสังเกตการออก

เสียง 

 

 

1) ใบงานท่ี 8 เร่ือง 

Category is … 

2) แบบประเมินการ

ออกเสียง 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) พ ูดสนทนาเก ี ่ ยวก ับการ ส่ัง

อาหารในร-านอาหาร 

 

1) การสังเกตการพูด

สนทนาระหว?างการ

แสดงบทบาทสมมติ 

 

1) แบบประเมินการ

พูดสนทนา 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

 

 

1) การสังเกต 

 

 

 

 

https://youtu.be/bgfdqVmVjfk
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

2) ความสามารถในการคิด 1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

 

  



 275 

 

 

แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที ่________________________________ 
 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 
 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 
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แบบประเมินการพูดสนทนา/โต0ตอบตามสถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการพูดโต-ตอบของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

   4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 
 

เลขท่ี 

           รายการประเมิน 

 

 

ช่ือ–สกุล 

ความ 

ถูกต-อง 

 

(4) 

ความ 

คล?องแคล?ว 

 

(4) 

การแสดงท?าทาง/

น้ำเสียง

ประกอบการพูด 

(4) 

รวม

คะแนน 

 

(12) 

 

ระดับ

คุณภาพ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 3 

เกณฑ%การประเมิน 

11 – 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ  ดีมาก 

  9 – 10  คะแนน    ระดับคุณภาพ  ดี   

  6 – 8    คะแนน    ระดับคุณภาพ  พอใช% 

  0 – 5    คะแนน     ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 

 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการพูดสนทนา/โต0ตอบตามสถานการณVท่ีกำหนดให0 

 

ความถูกต-อง       4  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบถูกต-องชัดเจนครบถ-วนตามประเด็นเหมาะสม 

                                               กับสถานการณVท่ีกำหนด 

3  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบถูกต-องชัดเจนบางประโยคหรือขาดประเด็นที่ไม?

สำคัญแต?ยังพูดได-เหมาะสมกับสถานการณVท่ีกำหนด 

2  หมายถึง  พูดสนทนา/โต-ตอบไม?ถูกต-องบางประโยคหรือขาดประเด็นสำคัญ 

                แต?ยังพอส่ือสารตามสถานการณVได-บ-าง 

     1  หมายถึง  ไม?พูดโต-ตอบ ทำให-ไม?เกิดการส่ือสาร 
 

 

ความคล?องแคล?ว   4  หมายถึง  พูดได-ต?อเนื ่องไม?ติดขัด หรือมีการหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะ หรือ 

                มีการโต-ตอบคู?สนทนาอย?างเหมาะสมเป̀นธรรมชาติ 

  3  หมายถึง  พูดได-ต?อเน่ืองแต?ติดขัดเป̀นบางคร้ัง หรือหยุดเว-นวรรค เว-นจังหวะ 

        ไม?เหมาะสมบ-าง แต?ยังสามารถโต-ตอบคู?สนทนาได- 

2  หมายถึง  พูดไม?ต?อเนื่อง พูดเป`นคำๆ หยุดเป`นระยะๆ ไม?สามารถทำให-การ

สนทนาโต-ตอบเป̀นไปอย?างต?อเน่ืองได- 

 1  หมายถึง  พูดติดขัดมาก หยุดพูดเป`นเวลานาน ไม?ครบเนื้อหา หรือคู?สนทนา 

                                     ต-องคอยบอก หรือไม?พูด 

 

การแสดงท?าทาง/น้ำเสียงประกอบการพูด 

4  หมายถึง  สบตาคู?สนทนา ใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบเหมาะสมกับเรื่องและ

บทบาทท่ีได-รับ 

   3  หมายถึง  สบตาคู?สนทนาบ-าง ใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบเหมาะสมกับเรื่องและ 

                                               บทบาทเป̀นส?วนใหญ? 

2  หมายถึง  ไม?สบตาคู?สนทนา แต?ยังใช-ท?าทาง/น้ำเสียงประกอบบ-างเล็กน-อยหรือ

ใช-แต?ไม?เหมาะสม 

   1  หมายถึง  ไม?สบตาคู?สนทนา พูดโดยไม?มีท?าทางประกอบ ใช-น้ำเสียงไม?เหมาะสม 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 3 



 279 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.4 เล ือกใช -ว ิธ ีการ

ส่ือสาร 

- เลือกใช-กลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลายโดย

ปราศจากอคติ  

- สามารถสรุปประเด็น ตีความ มีจุดมุ?งหมายใน

การส่ือสาร 

- มีการผลิตสื ่อและการออกแบบการสื ่อสาร 

เพ่ือให-เกิดประโยชนVต?อตนเอง และสังคม 

    

2. 

ความสามารถ

ในการคิด 

2.1 คิดพื ้นฐาน (การ

วิเคราะหV) 

ระบุองคVประกอบของสิ่งที่วิเคราะหV จำแนก จัด

หมวดหมู? จัดลำดับความสำคัญของข-อมูล ตาม

เกณฑVที ่กำหนด และเปรียบเทียบข-อมูลจาก

สถานการณVจร ิงในช ีว ิตประจำว ันได -อย ?าง

สมเหตุสมผล 

    

สรุปผลการประเมิน  

 
 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 
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4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที ่_______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ใฝ.เรียนรู1 มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 
กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที ่
1.

 ต
ั้งใ
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เพ
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 แ
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มรู
7จา

กแ
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นทึ
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ปEน
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คGค
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มรู
7 แ

ละ
นำ

ไป
ใช

7ใน

ชีวิ
ตป

ระ
จำ

วัน
ได

7อย
8าง

เห
มา

ะส
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1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

มั่น
ใจ

 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที ่________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบความรู-ที่ 3 เรื่อง Ordering Food 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 10  เรื่อง Food for the Party 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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ใบความรู-ที่ 4 เรื่อง Conversation in ordering food 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 10  เรื่อง Food for the Party 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 
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ใบงานที่ 8 เรื่อง Category is … 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 10  เรื่อง Food for the Party 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

Instructions 
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เฉลยใบงานที่ 8 เรื่อง Category is … 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 10  เรื่อง Food for the Party 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

Instructions 
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ใบงานที่ 9 เรื่อง Let’s order some food 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 10  เรื่อง Food for the Party 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

Instructions 



 288 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

เฉลยใบงานที่ 9 เรื่อง Let’s order some food 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 10  เรื่อง Food for the Party 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

Instructions 
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บัตรคำศัพทP เรื่อง Party Food 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 10  เรื่อง Food for the Party 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 
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จานกระดาษ เรื่อง Food for the Party 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 10  เรื่อง Food for the Party 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 11  เรื่อง Eat healthy, stay healthy 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/4  เลือกหัวข-อเรื ่อง ใจความสำคัญ บอกรายละเอียดสนับสนุก (supporting 

detail) และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟ>งและอ?าน พร-อมทั้งให-เหตุผล

และยกตัวอย?างง?าย ๆ ประกอบ    

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.3 นำเสนอข-อมูลข?าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต?าง ๆ โดย

การพูดและการเขียน 

ม.2/3  พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับกิจกรรม เรื ่องต?าง ๆ ใกล-ตัว และ

ประสบการณV พร-อมท้ังให-เหตุผลส้ัน ๆ ประกอบ    

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การอ?านและทำความเข-าใจแผนภาพพีระมิดอาหาร (Food Pyramid) ในภาษาอังกฤษเป`นทักษะท่ี

สำคัญที่ช?วยให-ผู-เรียนสามารถนำข-อมูลมาใช-ในการวางแผนโภชนาการ การระบุใจความสำคัญจากแผนภาพ 

และการเขียนแสดงความคิดเห็นจากส่ิงท่ีอ?าน ช?วยเสริมทักษะการส่ือสารและการคิดวิเคราะหV 

	
3. สาระการเรียนรู0 

3.1 อ?านและระบุใจความสำคัญเก่ียวกับพีระมิดอาหาร (Food Pyramid) 

 3.2 เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับพีระมิดอาหาร (Food Pyramid) ของตนเอง 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) ระบุหมวดหมู?ของอาหารได- 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) อ?านและระบุใจความสำคัญเก่ียวกับพีระมิดอาหาร (Food Pyramid) ได- 
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2) เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับพีระมิดอาหาร (Food Pyramid) ของตนเองได- 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: ตรวจสอบ และประเมินความน?าเชื่อถือของข-อมูลข?าวสารที่ได-รับ 

ตัดสินใจเลือกรับหรือไม?รับข-อมูลข?าวสาร อย?างมีเหตุผลสนับสนุนที่ผ?านการวิเคราะหVและตรงตามวัตถุประสงคV 

โดยคำนึงถึงประโยชนVท่ีมีต?อการพัฒนาตนเองและส?วนรวม 

 2) ความสามารถในการคิด: หาความสัมพันธVของข-อมูลที่มีเนื้อหาหรือรายละเอียดที่มากขึ้น อธิบาย

ความสัมพันธVระหว?างองคVประกอบต?าง ๆ ของสิ ่งที ่วิเคราะหV การนำไปใช-อธิบายหรือทำความเข-าใจใน

สถานการณVในชีวิตจริง และนำไปใช-ประโยชนVได-อย?างสมเหตุสมผล 

 3) ความสามารถในการแก-ป>ญหา: ระบุป>ญหา สาเหตุของป>ญหา และผลกระทบทั้งทางตรงและ

ทางอ-อมที่สอดคล-องกับป>ญหาจากสถานการณVที่กำหนดให- หรือที่ตนเองสนใจ ผ?านการพูด เขียน แผนภาพ

หรือแผนผัง วาดภาพ หรือเคล่ือนไหวร?างกาย 

 4) ความสามารถในการใช-ทักษะชีวิต: ใช-วิธีการท่ีหลากหลายในการแสวงหาความรู- ข-อมูล ข?าวสาร ได-

ตามจุดประสงคVจากแหล?งข-อมูลต?าง ๆ ที่น?าเชื่อถือ จับประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ รวมทั้งประเมินความ

ถูกต-องและกล่ันกรองข-อมูลท่ีอาจเป̀นข?าวลวง (Fake news) 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 ใฝ�เรียนรู- 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 11   เร่ือง Eat healthy, stay healthy 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการ

แก-ป>ญหา 

4) ความสามารถในการใช-

ทักษะชีวิต 

ด0านความรู0 

1) ระบุหมวดหมู ?ของอาหาร

ได- 

ด0านทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนทำกิจกรรม Food Group 

Classification โดย ครูนำเสนอรูปภาพ

เมนูอาหาร 3 เมนู พร-อมท้ังแจกบัตรคำศัพทV 

เร่ือง 5 Groups of Food (carbohydrates, 

fruits and vegetables, dairy, protein, fats 

and sweets) ให-นักเรียนแต?ละกลุ?ม วิธีการ

เล?น มีดังน้ี 

- ครูนำเสนอรูปภาพเมนูท่ี 1 หลังจากน้ันให-

นักเรียนวิเคราะหVวัตถุดิบท่ีอยู?ในเมนูอาหารน้ัน 

– สมมติว?า ในเมนูอาหารน้ันประกอบไปด-วย 

ขนมป>ง ครูให-นักเรียนคิดต?อว?า วัตถุดิบน้ันตรง

กับกลุ?มอาหารใด (carbohydrates, fruits 

and vegetables, dairy, protein, fats and 

sweets) หลังจากน้ันให-แต?ละกลุ?มยกบัตร

 

1. นักเรียนทำกิจกรรม Food Group 

Classification อย?างต้ังใจ 

 

1) บัตรคำศัพทV 

เร่ือง 5 Groups 

of Food  

2) ใบความรู-ท่ี 5 

เร่ือง Food 

Pyramid 

 

1) ใบงานท่ี 

10 เร่ือง 5 

Groups of 

Food (A) 

และ (B) 

2) ใบงานท่ี 

11 เร่ือง 

Food 

Pyramid 

 

1) แบบประเมิน

ภาระงาน 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 11   เร่ือง Eat healthy, stay healthy 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1) อ?านและระบุใจความ

สำคัญเก่ียวกับพีระมิดอาหาร 

(Food Pyramid) ได- 

2) เขียนแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับพีระมิดอาหาร 

(Food Pyramid) ของตนเอง

ได- 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

คำศัพทVน้ันข้ึนมา หากแตกต?างกันให-นักเรียน

แต?ละกลุ?มอภิปรายแลกเปล่ียนข-อมูลกับเพ่ือน 

- ทำเช?นน้ีจนครบ 3 เมนู 

ข้ันสอน (10 นาที) 

1. นักเรียนศึกษาใบความรู-ท่ี 5 เร่ือง Food 

Pyramid 

2. นักเรียนช?วยกันสรุปว?ากลุ?มของอาหารมี

ท้ังหมดก่ีกลุ?ม อะไรบ-าง เช?น 

T: How many food groups are there? 

Ss: There are 5 groups. Carbohydrates, 

fruits and vegetables, dairy, protein, fats 

and sweets. 

 

1. นักเรียนต้ังใจศึกษาใบความรู-ท่ี 5 เร่ือง 

Food Pyramid 

2. นักเรียนร?วมกันสรุปจำนวนกลุ?มอาหาร

และมีอะไรบ-าง 

ข้ันปฏิบัติ (20 นาที)  

1. นักเรียนต้ังใจทำใบงานท่ี 10 เร่ือง 5 

Groups of Food (ตอน A) 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 11   เร่ือง Eat healthy, stay healthy 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. นักเรียนทําใบงานท่ี 10 เร่ือง 5 Groups of 

Food ตอน A ครูแจกใบความรู-ท่ี 5 เร่ือง 

Food Pyramid ให-นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม 

2. แบ?งนักเรียนเป̀น 5 กลุ?มตามกลุ?มของอาหาร 

(carbohydrates, fruits and vegetables, 

dairy, protein, fats and sweets) จากน้ัน

สมาชิกในกลุ?มช?วยกันระดมสมองเขียนคําศัพทV

ช่ืออาหารของกลุ?มตัวเองในใบงานท่ี 10 เร่ือง 5 

Groups of Food ตอน A ให-ได-มากท่ีสุด

ภายในเวลา 3 นาที 

3. ครูสุ?มเรียกนักเรียน 1-2 กลุ?ม ให-บอก

คําตอบ จากน้ันครูและนักเรียนเฉลยคําตอบ

ร?วมกัน 

4. ครูให-นักเรียนแต?ละกลุ?มศึกษาใบความรู-ท่ี 5 

เร่ือง Food Pyramid อีกคร้ัง จากน้ันให-แต?ละ

2. นักเรียนช?วยกันระดมสมองเขียนคำศัพทV

ของกลุ?มตัวเองในใบงานท่ี 10 เร่ือง 5 

Groups of Food (ตอน A) 

3. นักเรียนเฉลยคำตอบจากท่ีครูสุ?มถาม 

4. นักเรียนอ?านประโยคในใบงานท่ี 10 เร่ือง 

5 Groups of Food (ตอน B) และเลือก

คำตอบ 

5. นักเรียนร?วมกันเฉลยคำตอบกับครู 

6. นักเรียนทำใบงานท่ี 11 เร่ือง Food 

Pyramid 

7. นักเรียนแลกเปล่ียนแผนภาพ Food 

Pyramid กับเพ่ือน 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 11   เร่ือง Eat healthy, stay healthy 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

กลุ?มช?วยกันอ?านประโยคในใบงานท่ี 10 เร่ือง 5 

Groups of Food ตอน B และเลือกคําตอบ 

5. นักเรียนแต?ละกลุ?มแลกเปล่ียนคําตอบ ครูกับ 

นักเรียนร?วมกันเฉลยคําตอบท่ีถูกต-อง 

6. นักเรียนทําใบงานท่ี 11 เร่ือง Food 

Pyramid ใส?ข-อมูลลงในแผนภาพพีระมิด

อาหารของตนเองจากอาหารท่ีทานเป̀นประจํา

ทุกวันตามสัดส?วน 

7. นักเรียนแลกเปล่ียนแผนภาพพีระมิดอาหาร

ของตนเองกับเพ่ือน 

8. ครูสุ?มนักเรียน 2-3 คน แสดงแผนภาพ

พีระมิดอาหาร และบอกข-อมูลอาหารท่ีมี

ประโยชนVและไม?มีประโยชนVในแผนภาพของ

ตนเอง 

8. นักเรียนแสดงแผนภาพ Food Pyramid 

ของตนเองพร-อมท้ังบอกข-อมูลของอาหารท่ี

มีประโยชนVและไม?มีประโยชนV 

ข้ันสรุป (10 นาที)  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 11   เร่ือง Eat healthy, stay healthy 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. นักเรียนและครูสรุปความรู-จากการอ?าน

แผนภาพ Food Pyramid ว?าเป̀นการกําหนด 

สัดส?วนของปริมาณอาหารท่ีร?างกายต-องการใน 

1 วัน และอภิปรายว?าอาหารแบบใดท่ีนักเรียน

ควรรับประทานในปริมาณมาก หรือ น-อย ใน 1 

วัน 

1. นักเรียนสรุปสัดส?วนของปริมาณอาหารท่ี

ร?างกายต-องการใน 1 วันในแผนภาพ Food 

Pyramid ร?วมกันกับครู 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

1) บัตรคำศัพทV เร่ือง 5 Groups of Food  

2) ใบความรู-ท่ี 5 เร่ือง Food Pyramid 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 10 เร่ือง 5 Groups of Food (A) และ (B) 

 2) ใบงานท่ี 11 เร่ือง Food Pyramid 
 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) ระบุหมวดหมู?ของอาหารได- 

 

1) การตรวจความ

ถูกต-องของใบงานท่ี 

10 เร่ือง 5 Groups 

of Food (A) 

 

1) ใบงานท่ี 10 เร่ือง 

5 Groups of Food 

(A) 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) อ?านและระบุใจความสำคัญ

เก่ียวกับพีระมิดอาหาร (Food 

Pyramid) ได- 

2) เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ

พีระมิดอาหาร (Food Pyramid) 

ของตนเองได- 

 

1) การตรวจความ

ถูกต-องของใบงานท่ี 

10 เร่ือง 5 Groups 

of Food (B) 

2) การตรวจความ

ถูกต-องของใบงานท่ี 

11 เร่ือง Food 

Pyramid 

 

1) ใบงานท่ี 10 เร่ือง 

5 Groups of Food 

(B) 

2) ใบงานท่ี 11 เร่ือง 

Food Pyramid 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

 

 

1) การสังเกต 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการแก-ป>ญหา 

4) ความสามารถในการใช-ทักษะ

ชีวิต 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2. มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.3 เลือกรับหรือไม?รับ

ข-อมูลข?าวสาร 

ตรวจสอบ และประเมินความน?าเชื ่อถือของ

ข-อมูลข?าวสารที่ได-รับ ตัดสินใจเลือกรับหรือไม?

รับข-อมูลข?าวสาร อย?างมีเหตุผลสนับสนุนที่ผ?าน

การวิเคราะหVและตรงตามวัตถุประสงคV โดย

คำนึงถึงประโยชนVที่มีต?อการพัฒนาตนเองและ

ส?วนรวม 

    

2. 

ความสามารถ

ในการคิด 

2.1 คิดพื ้นฐาน (การ

วิเคราะหV) 

หาความสัมพันธ Vของข-อมูลที ่ม ี เน ื ้อหาหรือ

รายละเอียดที ่มากขึ ้น อธิบายความสัมพันธV

ระหว?างองคVประกอบต?าง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะหV 

การนำไปใช -อธ ิบายหร ือทำความเข -าใจใน

สถานการณVในชีวิตจริง และนำไปใช-ประโยชนVได-

อย?างสมเหตุสมผล 

    

3. 

ความสามารถ

ในการแก0ป�ญหา 

3.1 ใช -กระบวนการ

แ ก - ป > ญ ห า โ ด ย

ว ิ เ ค ร า ะ ห V ป > ญ ห า 

ว า ง แ ผ น ใ น ก า ร

แก-ป>ญหา ดำเนินการ

แก-ป>ญหา ตรวจสอบ

และสรุปผล 

ระบุป>ญหา สาเหตุของป>ญหา และผลกระทบท้ัง

ทางตรงและทางอ-อมที่สอดคล-องกับป>ญหาจาก

สถานการณVท่ีกำหนดให- หรือท่ีตนเองสนใจ ผ?าน

การพูด เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ 

หรือเคล่ือนไหวร?างกาย 
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สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

4. 

ความสามารถ

ในการใช0ทักษะ

ชีวิต 

4.2 เรียนรู-ด-วยตนเอง

และ เ ร ี ย น ร ู - อ ย ? า ง

ต?อเน่ือง 

ใช-วิธีการที่หลากหลายในการแสวงหาความรู- 

ข -อม ูล  ข ? าวสาร ได -ตามจ ุดประสงค Vจาก

แหล?งข-อมูลต?าง ๆ ที ่น?าเชื ่อถือ จับประเด็น

สำคัญทั้งเชิงบวกและลบ รวมทั้งประเมินความ

ถูกต-องและกลั่นกรองข-อมูลที่อาจเป`นข?าวลวง 

(Fake news) 

   

สรุปผลการประเมิน 

 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

 

____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ใฝ.เรียนรู1 มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 
กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ต
ั้งใ

จ 
เพ

ียร
พย

าย
าม

 แ
ละ

สน
ใจ

เข
7าร

8วม

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นรู
7   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   

2.
 แ

สว
งห

าค
วา

มรู
7จา

กแ
หล

8งเ
รีย

นรู
7 บั

นทึ
ก 

สรุ
ปเ

ปEน
อง

คGค
วา

มรู
7 แ

ละ
นำ

ไป
ใช

7ใน

ชีวิ
ตป

ระ
จำ

วัน
ได

7อย
8าง

เห
มา

ะส
ม 

1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

มั่น
ใจ

 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



 304 

 

carbohydrates 
fruits and 

vegetables 
diary 

protein 
fats and sweets 

 

  

บัตรคำศัพทP เรื่อง 5 Groups of Food 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 11  เรื่อง Eat healthy, stay healthy 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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ใบความรู-ที่ 5 เรื่อง Food Pyramid 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 11  เรื่อง Eat health, stay healthy 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่

................ 
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Instructions: Label the groups of food. (เติมคําสําคัญของแผนภาพพีระมิดอาหารให-ถูกต-อง) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 10 เรื่อง 5 Groups of Food (A) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 11  เรื่อง Eat health, stay healthy 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

protein     carbohydrates 
fruits and vegetables dairy 
fats and sweets    
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Instructions: Read the food pyramid, then decide if each sentence below is true (T) or false 

(F). Circle “T” or “F”. (อ?านแผนภาพพีระมิดอาหาร พิจารณาข-อความต?อไปน้ีและวงกลมรอบ “T” หาก

ข-อความน้ันเป̀นจริง หรือ “F” หากข-อความน้ันเป̀นเท็จ) 

 
 

 

 

 

  

ใบงานที่ 10 เรื่อง 5 Groups of Food (B) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 11  เรื่อง Eat health, stay healthy 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 
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Instructions: Label the groups of food. (เติมคําสําคัญของแผนภาพพีระมิดอาหารให-ถูกต-อง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 10 เรื่อง 5 Groups of Food (A) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 11  เรื่อง Eat health, stay healthy 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

protein     carbohydrates 
fruits and vegetables dairy 
fats and sweets    
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Instructions: Read the food pyramid, then decide if each sentence below is true (T) or false 

(F). Circle “T” or “F”. (อ?านแผนภาพพีระมิดอาหาร พิจารณาข-อความต?อไปน้ีและวงกลมรอบ “T” หาก

ข-อความน้ันเป̀นจริง หรือ “F” หากข-อความน้ันเป̀นเท็จ) 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 10 เรื่อง 5 Groups of Food (B) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 11  เรื่อง Eat health, stay healthy 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................ ชั้น............... เลขที่................ 
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Instructions: Complete your food pyramid by filling in the food groups you eat every day. 

(เติมข-อมูลอาหารท่ีนักเรียนรับประทานในแต?ละวันลงในแผนภาพพีระมิดอาหาร) 
 

 

We cannot live without food because food contains all the things we need: 

!" to give us energy  !" to grow   !" to keep us healthy  

 

My healthy foods are: ......................................................................................................................... 

My unhealthy foods are: .................................................................................................................... 

I am going to try and eat more of: ................................................................................................... 

ใบงานที่ 11 เรื่อง Food Pyramid 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 11  เรื่อง Eat health, stay healthy 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่

................ 

 

My FOOD 

PYRAMID 
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Instructions: Complete your food pyramid by filling in the food groups you eat every day. 

(เติมข-อมูลอาหารท่ีนักเรียนรับประทานในแต?ละวันลงในแผนภาพพีระมิดอาหาร) 
 

 

We cannot live without food because food contains all the things we need: 

!" to give us energy  !" to grow   !" to keep us healthy  

 

My healthy foods are: ......................................................................................................................... 

My unhealthy foods are: .................................................................................................................... 

I am going to try and eat more of: ................................................................................................... 

คําตอบอยู,ในดุลยพินิจของครูผู8สอน 

  

เฉลยใบงานที่ 11 เรื่อง Food Pyramid 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 11  เรื่อง Eat health, stay healthy 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................ ชั้น............... เลขที่................ 

 

My FOOD 

PYRAMID 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 12  เรื่อง Food Labels 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.2 มีทักษะการสื ่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข-อมูลข?าวสาร แสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองต?าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/1  สนทนา แลกเปลี่ยนข-อมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่องต?าง ๆ ใกล-ตัวและสถานการณV

ต?าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

ม.2/3  ระบุ/เขียนประโยค และข-อความให-สัมพันธVกับสื่อที่ไม?ใช?ความเรียงรูปแบบต?าง 

ๆ ท่ีอ?าน  

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 2.1 เข-าใจความสัมพันธVระหว?างภาษากับวัฒนธรรมของเจ-าของภาษา และนำไปใช-

ได-อย?างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

 ม.2/1  ใช-ภาษา น้ำเสียง และกิริยาท?าทางเหมาะกับบุคคลและโอกาส ตามมารยาท

สังคม และวัฒนธรรมของเจ-าของภาษา  

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.1 ใช-ภาษาต?างประเทศในสถานการณVต?างๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

ตัวช้ีวัด 

 ม.2/1  ใช-ภาษาสื่อสารในสถานการณVจริง/สถานการณVจำลองที่เกิดขึ้นในห-องเรียน 

สถานศึกษา และชุมชน 

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การอ?านฉลากผลิตภัณฑVอาหารภาษาอังกฤษเป`นทักษะที่สำคัญในการเลือกอาหารที่ดีต?อสุขภาพ การ

เข-าใจและสามารถระบุข-อมูลที่สำคัญจากฉลากช?วยให-ผู-บริโภคตัดสินใจเลือกซื้ออาหารได-อย?างมีประสิทธิภาพ

และปลอดภัย 

 

3. สาระการเรียนรู0 
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3.1 คำศัพทVเก่ียวกับฉลากผลิตภัณฑVอาหาร 

 3.2 อ?านและระบุข-อมูลเก่ียวกับฉลากผลิตภัณฑVอาหาร 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) ระบุข-อมูลบนฉลากผลิตภัณฑVอาหารได- 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) อ?านฉลากผลิตภัณฑVอาหารและเปรียบเทียบข-อมูลคุณค?าทางโภชนาการของผลิตภัณฑVอาหาร

ประเภทเดียวกันแต?ต?างย่ีห-อได- 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: รับข-อมูลข?าวสารที่เป`นประโยชนVจากแหล?งข-อมูลที่หลากหลายและมี

การตรวจสอบแหล?งที่มาของข-อมูล วิเคราะหVและตีความข-อเท็จจริงเป`นแนวคิด หรือความรู- และข-อคิดทั้งเชิง

บวกและเชิงลบท่ีนำไปใช-ได- 

 2) ความสามารถในการคิด: ระบุประเด็นที่คิดประมวลข-อมูลทั้งทางด-านข-อเท็จจริง ข-อโต-แย-ง และ

ความคิดเห็นที่เกี่ยวข-องกับประเด็นที่คิดอย?างหลากหลาย และคิดอย?างลึกซึ้ง วิเคราะหVข-อมูลและเลือกข-อมูลท่ี

จะนำมาใช-ในการหาคำตอบ ประเมินข-อมูลที่ใช-ในการคิดตามเกณฑVที่กำหนด พิจารณาข-อมูล ข-อโต-แย-งและ

ความคิดเห็นตามหลักเหตุผล ระบุทางเลือกและเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

 3) ความสามารถในการใช-ทักษะชีวิต: สังเคราะหVความรู- ข-อมูล ข?าวสาร และเชื่อมโยงสิ่งที่ได-จากการ

สังเคราะหVกับเร่ืองท่ีต-องการศึกษาได- 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 ใฝ�เรียนรู- 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 12   เร่ือง Food Labels 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต0องการให0เกิด

กับผู0เรียน 

1) ความสามารถในการ

ส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการใช-

ทักษะชีวิต 

ด0านความรู0 

1) ร ะ บุ ข - อ ม ู ล บ น ฉ ล า ก

ผลิตภัณฑVอาหารได- 

ด0านทักษะกระบวนการ 

1) อ?านฉลากผลิตภัณฑV

อาหารและเปรียบเทียบข-อมูล

ข้ันเตรียม (ล'วงหน0า 1 วัน) 

1. ครูแจ-งให-นักเรียนเตรียมฉลากผลิตภัณฑV

ขนมหรืออาหารภาษาอังกฤษมาคนละ 2 ฉลาก

ท่ีแตกต?างกัน 

 

1. นักเรียนเตรียมฉลากผลิตภัณฑVขนมหรือ

อาหารภาษาอังกฤษมาคนละ 2 ฉลากท่ี

แตกต?างกัน 

1) ใบความรู-ท่ี 6 

เร่ือง Nutrition 

Facts Label  

2) ใบความรู-ท่ี 7 

เร่ือง ฉลาก

ผลิตภัณฑVอาหาร

จำลอง 

 

1) ใบงานท่ี 

12 เร่ือง 

Compare 

the snack 

(A) 

2) ใบงานท่ี 

13 เร่ือง 

Compare 

the snack 

(B) 

 

1) แบบประเมิน

ภาระงาน 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. นักเรียนและครูสนทนาร?วมกัน โดยมีคำถาม

ท่ีว?า “เวลานักเรียนเลือกซ้ือผลิตภัณฑV นักเรียน

พิจารณาส่ิงใดเป̀นอันดับแรก” หลังจากน้ัน

นักเรียนและครูสนทนาเก่ียวกับความสำคัญของ

ฉลากผลิตภัณฑV เพราะเหตุใดเราจำเป̀นต-อง

รู-จักฉลากผลิตภัณฑV 

2. ครูแจกใบความรู-ท่ี 7 เร่ือง ฉลากผลิตภัณฑV

อาหารจำลอง นักเรียนดูฉลากและช?วยกันบอก

ว?ามีข-อมูลอะไรบ-างบนฉลากของอาหารแต?ละ

 

1. นักเรียนขบคิดเก่ียวกับข-อคำถามท่ีครูต้ัง

คำถามชวนคุย และอธิบายแลกเปล่ียนความ

คิดเห็นเก่ียวกับความสำคัญของฉลาก

ผลิตภัณฑV 

2. นักเรียนค-นหาคำตอบหรือข-อมูลต?างๆ ท่ี

ปรากฎในฉลากผลิตภัณฑV สังเกตข-อมูลท่ี

เป̀นประโยชนV 

3. นักเรียนบอกคำท่ีค-นพบบนฉลาก

ผลิตภัณฑV และจดลงในสมุดของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 12   เร่ือง Food Labels 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณค?าทางโภชนาการของ

ผลิตภัณฑVอาหารประเภท

เดียวกันแต?ต?างย่ีห-อได- 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

ชนิด เพ่ือทบทวนคำสำคัญท่ีปรากฏบนฉลาก

อาหาร 

   T: What information can you see on a 

food label? 

   S: *นักเรียนตอบได/อย5างอิสระ ครูพิจารณา

ตามความความถูกต/องของคำตอบ 

3. ครูเขียนคำศัพทVท่ีนักเรียนบอกบนกระดาน 

เช?น ingredients, calories, fat, etc. 

ข้ันสอน (20 นาที) 

1. ครูแจกใบความรู-ท่ี 12 เร่ือง Nutrition 

Facts Labels เพ่ือให-นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม

และใช-ประกอบการทำกิจกรรม Compare 

the Snack  

2. นักเรียนจับคู?กับเพ่ือนอ?านใบความรู-ท่ี 7 

เร่ือง ฉลากผลิตภัณฑVอาหารจำลอง อีกคร้ัง 

 

1. นักเรียนสังเกตบทอ?านคร?าวๆ ขีดเส-นใต-

คำท่ีไม?รู-จัก 

2. นักเรียนอ?าน และวิเคราะหVบทอ?านท่ีครู

แจกให- หารายละเอียดข-อมูลท่ีครูกำหนด

เอาไว- โดยการขีดเส-นใต- วงกลม หรืออ่ืน ๆ 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 12   เร่ือง Food Labels 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แล-ววงกลมล-อมคำศัพทVในฉลากผลิตภัณฑV 

ต?อไปน้ี 

    - serving size 

    - total fat  

    - trans fat 

    - total sugar 

    - added sugar 

    - cholesterol 

    - sodium 

    - vitamins      

3. นักเรียนแต?ละคู?ร?วมกันอภิปรายเก่ียวกับ

ปริมาณร-อยละท่ีควรบริโภคต?อวัน ว?าฉลาก

อาหารตัวอย?าง มีปริมาณสารอาหารใดบ-าง 

และควรบริโภคปริมาณเท?าใดต?อวัน 

3. นักเรียนวิเคราะหVปริมาณร-อยละท่ีควร

บริโภคต?อวัน ว?าฉลากอาหารตัวอย?าง  

มีปริมาณสารอาหารใดบ-าง และควรบริโภค

ปริมาณเท?าใดต?อวัน 

ข้ันปฏิบัติ (20 นาที)  

1. นักเรียนค-นหาคำตอบท่ีถูกต-อง 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 12   เร่ือง Food Labels 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. นักเรียนทำใบงานท่ี 12 เร่ือง Compare 

the Snack ตอน A จากน้ันร?วมกันเฉลย

คำตอบ ครูสุ?มเรียกนักเรียนตอบคำถาม 

2. นักเรียนทำกิจกรรม Compare the Snack 

ให-นักเรียนทำร?วมกันเป̀นคู? โดยให-นักเรียนติด

ฉลากผลิตภัณฑVขนมหรืออาหารท่ีแต?ละคน

เตรียมมาในใบงานท่ี 13 เร่ือง Compare the 

Snack ตอน B และให-นักเรียนเติมข-อมูลสำคัญ

จากฉลากลงในใบงานท่ี 13 เร่ือง Compare 

the Snack ตอน B 

3. นักเรียนและเพ่ือนร?วมกับเปรียบเทียบข-อมูล

และตอบคำถามเก่ียวกับฉลากอาหารท้ังสอง

ชนิด 

4. ครูสุ?มนักเรียน 2 – 3 คู? แสดงผลงานและพูด

ให-ข-อมูลทางโภชนาการเก่ียวกับผลิตภัณฑV

2. นักเรียนนำฉลากของตนเอง แล-วเติม

ข-อมูลสำคัญจากฉลากลงในใบงานท่ี 13 

เร่ือง Compare the Snack ตอน B 

3. นักเรียนวิเคราะหVข-อมูล เปรียบเทียบ

ความเหมือนและความแตกต?าง 

4. นักเรียนแสดงความคิดเห็นถึงประโยชนV

และโทษของฉลากท่ีตนเองนำมา 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 12   เร่ือง Food Labels 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

อาหารของคู?ตนเอง และให-พูดสรุปส้ัน ๆ ว?า  

“We think food product A is healthy 

but food product B is not healthy/not 

healthy enough.” 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. ครูและนักเรียนร?วมสรุปบทเรียนว?าข-อมูลใน

ฉลากอาหารเป̀นประโยชนVต?อการเลือกซ้ือ

อาหารอย?างมีวิจารณญาณ 

 

1. นักเรียนในช้ันเรียนร?วมสรุปบทเรียน

เก่ียวกับการเลือกซ้ืออาหารอย?างมี

วิจารณญาณ 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

1) ใบความรู-ท่ี 6 เร่ือง Nutrition Facts Label  

2) ใบความรู-ท่ี 7 เร่ือง ฉลากผลิตภัณฑVอาหารจำลอง 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 12 เร่ือง Compare the snack (A) 

2) ใบงานท่ี 13 เร่ือง Compare the snack (B) 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) ระบุข-อมูลบนฉลากผลิตภัณฑV

อาหารได- 

 

1) การตรวจความ

ถูกต-องของใบงานท่ี 

12 เร่ือง Compare 

the snack (A) 

 

1) ใบงานท่ี 12 เร่ือง 

Compare the 

snack (A) 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) อ?านฉลากผลิตภัณฑVอาหารและ

เปร ียบเท ียบข -อม ูลค ุณค ?าทาง

โภชนาการของผลิตภัณฑVอาหาร

ประเภทเดียวกันแต?ต?างย่ีห-อได- 

 

1) การตรวจความ

ถูกต-องของใบงานท่ี 

13 เร่ือง Compare 

the snack (B) 

 

1) ใบงานท่ี 13 เร่ือง 

Compare the 

snack (B) 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการใช-ทักษะ

ชีวิต 

 

 

1) การสังเกต 

 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2. มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.3 เลือกรับหรือไม?รับ

ข-อมูลข?าวสาร 

- ร ับข -อม ูลข ? าวสารท ี ่ เป `นประโยชน Vจาก

แหล?งข-อมูลที่หลากหลายและมีการตรวจสอบ

แหล?งท่ีมาของข-อมูล 

- วิเคราะหVและตีความข-อเท็จจริงเป`นแนวคิด 

หรือความรู- และข-อคิดทั้งเชิงบวกและเชิงลบท่ี

นำไปใช-ได- 

    

2. 

ความสามารถ

ในการคิด 

2.2 คิดขั้นสูง (การคิด

ส ั ง เ ค ร า ะ หV  คิ ด

สร-างสรรคV คิดอย?างมี

วิจารณญาณ) 

ระบุประเด็นที ่คิดประมวลข-อมูลทั ้งทางด-าน

ข-อเท็จจร ิง ข -อโต-แย-ง และความคิดเห็นท่ี

เกี่ยวข-องกับประเด็นที่คิดอย?างหลากหลาย และ

คิดอย?างลึกซึ้ง วิเคราะหVข-อมูลและเลือกข-อมูลท่ี

จะนำมาใช-ในการหาคำตอบ ประเมินข-อมูลที่ใช-

ในการคิดตามเกณฑVที่กำหนด พิจารณาข-อมูล 

ข-อโต-แย-งและความคิดเห็นตามหลักเหตุผล ระบุ

ทางเลือกและเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

    

4. 

ความสามารถ

ในการใช0ทักษะ

ชีวิต 

4.2 เรียนรู-ด-วยตนเอง

และ เ ร ี ย น ร ู - อ ย ? า ง

ต?อเน่ือง 

สังเคราะหVความรู- ข-อมูล ข?าวสาร และเชื่อมโยง

สิ ่งที ่ได-จากการสังเคราะหVกับเรื ่องที ่ต-องการ

ศึกษาได- 

    

สรุปผลการประเมิน  

 
 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       
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80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ใฝ.เรียนรู1 มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 
กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ต
ั้งใ

จ 
เพ

ียร
พย

าย
าม

 แ
ละ

สน
ใจ

เข
7าร

8วม

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นรู
7   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   

2.
 แ

สว
งห

าค
วา

มรู
7จา

กแ
หล

8งเ
รีย

นรู
7 บั

นทึ
ก 

สรุ
ปเ

ปEน
อง

คGค
วา

มรู
7 แ

ละ
นำ

ไป
ใช

7ใน

ชีวิ
ตป

ระ
จำ

วัน
ได

7อย
8าง

เห
มา

ะส
ม 

1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

มั่น
ใจ

 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบความรู-ที่ 6 เรื่อง Nutrition Facts Label 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 12  เรื่อง Food Labels 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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ใบความรู-ที่ 7 เรื่อง ฉลากผลิตภัณฑPอาหารจำลอง 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 12  เรื่อง Food Labels 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Look at the pictures and answer the questions below. (ศึกษาข-อมูลในภาพฉลาก

อาหารและตอบคำถาม) 

 
 

 

 

 

 

 

1. How many calories are there in this meal?                               . 

2. How much fat is in this meal?                                 . 

3. How much saturated fat is in this meal?                               . 
 

 

 

 

 

 

 

1. How many calories are there in this meal?                               . 

2. How much fat is in this meal?                                 . 

3. How much saturated fat is in this meal?                               . 

ใบงานที่ 12 เรื่อง Compare the snack (A) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 12  เรื่อง Food Labels 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Look at the pictures and answer the questions below. (ศึกษาข-อมูลในภาพฉลาก

อาหารและตอบคำถาม) 

 
 

 

 

 

 

 

4. How many calories are there in this meal? 250 kcals (12%). 

5. How much fat is in this meal?   24 g (30%). 

6. How much saturated fat is in this meal? 3.5 g (18%). 
 

 

 

 

 

 

 

4. How many calories are there in this meal? 1050 kcals (32%). 

5. How much fat is in this meal?   13 g (12%). 

6. How much saturated fat is in this meal? 1.2 g (14%). 
  

เฉลยใบงานที่ 12 เรื่อง Compare the snack (A) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 12  เรื่อง Food Labels 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Compare the nutrition facts of two foods. (เปรียบเทียบข-อมูลโภชนาการของอาหาร 2 

ชนิด) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 13 เรื่อง Compare the snack (B) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 12  เรื่อง Food Labels 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

 

 

 

Food 1 ………………………………………………… 

Serving Size ……………………………………… 

Serving Per Container ……………………… 

Calories  

Total Fat ………………………………… grams 

Total sugar ………………………………grams 

Protein ………………………………………grams 

Cholesterol……………………………… grams 

Sodium ………………………………………grams 

Vitamins and/or Minerals  

(Most to least) 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

First 3 ingredients 

1. …………………………………………………………… 

2. …………………………………………………………… 

3. …………………………………………………………… 

Food 2 ………………………………………………… 

Serving Size ……………………………………… 

Serving Per Container ……………………… 

Calories  

Total Fat ………………………………… grams 

Total sugar ………………………………grams 

Protein ………………………………………grams 

Cholesterol……………………………… grams 

Sodium ………………………………………grams 

Vitamins and/or Minerals  

(Most to least) 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

First 3 ingredients 

1. …………………………………………………………… 

2. …………………………………………………………… 

3. …………………………………………………………… 
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1. Which food had more calories? ……………………………………………………………………… 

2. Which has more sugar?  ……………………………………………………………………… 

3. Which has more sodium?  ……………………………………………………………………… 

4. Which has more cholesterol?  ……………………………………………………………………… 

5. Which is the healthy food?  ……………………………………………………………………… 
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Instructions: Compare the nutrition facts of two foods. (เปรียบเทียบข-อมูลโภชนาการของอาหาร 2 

ชนิด) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 13 เรื่อง Compare the snack (B) 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 12  เรื่อง Food Labels 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

 

 

 

Food 1 ………………………………………………… 

Serving Size ……………………………………… 

Serving Per Container ……………………… 

Calories  

Total Fat ………………………………… grams 

Total sugar ………………………………grams 

Protein ………………………………………grams 

Cholesterol……………………………… grams 

Sodium ………………………………………grams 

Vitamins and/or Minerals  

(Most to least) 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

First 3 ingredients 

1. …………………………………………………………… 

2. …………………………………………………………… 

3. …………………………………………………………… 

Food 2 ………………………………………………… 

Serving Size ……………………………………… 

Serving Per Container ……………………… 

Calories  

Total Fat ………………………………… grams 

Total sugar ………………………………grams 

Protein ………………………………………grams 

Cholesterol……………………………… grams 

Sodium ………………………………………grams 

Vitamins and/or Minerals  

(Most to least) 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

……………………………………… % Daily Value 

First 3 ingredients 

1. …………………………………………………………… 

2. …………………………………………………………… 

3. …………………………………………………………… 
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1. Which food had more calories? ……………………………………………………………………… 

2. Which has more sugar?  ……………………………………………………………………… 

3. Which has more sodium?  ……………………………………………………………………… 

4. Which has more cholesterol?  ……………………………………………………………………… 

5. Which is the healthy food?  ……………………………………………………………………… 

 

คำตอบข้ึนอยู5กับดุลยพินิจของครูผู/สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 13  เรื่อง Eating Habits (1) 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/4  เลือกหัวข-อเรื ่อง ใจความสำคัญ บอกรายละเอียดสนับสนุก (supporting 

detail) และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟ>งและอ?าน พร-อมทั้งให-เหตุผล

และยกตัวอย?างง?าย ๆ ประกอบ    

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.3 นำเสนอข-อมูลข?าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต?าง ๆ โดย

การพูดและการเขียน 

 ม.2/2  พูดและเขียนสรุปใจความสำคัญ/แก?นสาระ หัวข-อเรื่อง (topic) ที่ได-จากการ

วิเคราะหVเร่ือง/ข?าว/เหตุการณVท่ีอยู?ในความสนใจของสังคม                                              

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การเรียนรู-คำศัพทVและการสื่อสารข-อมูลเกี่ยวกับการแพ-อาหารและสารอาหารในภาษาอังกฤษเป`นส่ิง

สำคัญท่ีช?วยให-ผู-เรียนสามารถเข-าใจและสื่อสารเกี่ยวกับป>ญหาสุขภาพท่ีเกี่ยวข-องกับอาหารได-อย?างถูกต-องและ

ชัดเจน ซ่ึงเป̀นทักษะท่ีจำเป̀นในชีวิตประจำวันและในสถานการณVฉุกเฉิน 

3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVเก่ียวกับข-อมูลการแพ-อาหารและสารอาหาร 

 3.2 ตอบคำถามเก่ียวกับข-อมูลการแพ-อาหารและสารอาหาร 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) ระบุและออกเสียงคำศัพทVเก่ียวกับสารอาหารและการแพ-อาหาร 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) ฟ>งส่ือท่ีเก่ียวกับข-อมูลการแพ-อาหารและสารอาหารแล-วตอบคำถามได- 
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4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือหัวข-อที่กำหนดโดย

เรียบเรียงประเด็นเน้ือหาอย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

 2) ความสามารถในการคิด: หาความสัมพันธVของข-อมูลที่มีเนื้อหาหรือรายละเอียดที่มากขึ้น อธิบาย

ความสัมพันธVระหว?างองคVประกอบต?าง ๆ ของสิ ่งที ่วิเคราะหV การนำไปใช-อธิบายหรือทำความเข-าใจใน

สถานการณVในชีวิตจริง และนำไปใช-ประโยชนVได-อย?างสมเหตุสมผล 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 ใฝ�เรียนรู- 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 13   เร่ือง Eating Habits (1) 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

ด0านความรู0 

1) ระบุและออกเสียงคำศัพทV

เกี ่ยวกับสารอาหารและการแพ-

อาหาร 

ด0านทักษะกระบวนการ 

1) ฟ>งส่ือท่ีเก่ียวกับข-อมูลการแพ-

อาหารและสารอาหารแล-วตอบ

คำถามได- 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. ครูซักถามนักเรียนว?าใครเคยมีประวัติแพ-

อาหารหรือไม? พร-อมร?วมกันแบ?งป>น

ประสบการณV 

2. ครูแนะนำอาการแพ-ของตนเอง (สมมติ) เป̀น

ประโยคภาษาอังกฤษ พร-อมสุ?มถามนักเรียน 

T: I’m allergic to peanuts. What are 

you allergic to? 

S: I’m allergic to (allergen). 

 

1. นักเรียนมีส?วนร?วมในการพูดคุย 

2. นักเรียนร?วมตอบคำถามของคุณครู เช?น 

I’m allergic to milk. เป̀นต-น 

1) บัตรคำศัพทV 

เร่ือง Food 

Allergy 

2) บัตรรูปภาพ 

เร่ือง Food 

Allergy 

3) ใบความรู-ท่ี 8 

เร่ือง Major 

food allergens 

4) ใบความรู-ท่ี 9 

เร่ือง How to 

identify food 

allergens 

1) ใบงานท่ี 

14 เร่ือง 

Food 

Allergy 

1) การตรวจสอบ

ความถูกต-องของ

ใบงาน และแบบ

ประเมินท่ี 1 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 
ข้ันสอน (20 นาที) 

1. ครูนำเสนอคำศัพทVจากบัตรคำศัพทV เร่ือง 

Food Allergy และฝ�กนักเรียนออกเสียง

คำศัพทV 

2. ครูแจกใบความรู-ท่ี 8 เร่ือง Major food 

allergens และใบความรู-ท่ี 9 เร่ือง How to 

 

1. นักเรียนต้ังใจเรียนรู-คำศัพทVและออก

เสียงตามคุณครู 

2. นักเรียนศึกษาใบความรู-ประกอบการฟ>ง

การนำเสนอของคุณครู 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 13   เร่ือง Eating Habits (1) 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

identify food allergens แก?นักเรียนในห-อง 

และให-ความรู-เก่ียวกับเร่ืองดังกล?าว 

  

3. นักเรียนวิเคราะหVปริมาณร-อยละท่ีควร

บริโภคต?อวัน ว?าฉลากอาหารตัวอย?าง  

มีปริมาณสารอาหารใดบ-าง และควรบริโภค

ปริมาณเท?าใดต?อวัน 

5) คลิปวิดีโอ 

YouTube เร่ือง 

Food Allergy 

Lesson 

 ข้ันปฏิบัติ (10 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนทบทวนคำศัพทVผ?านกิจกรรม 

Matching โดยครูนำเสนอภาพจากบัตรคำ 

เร่ือง Food Allergy และให-นักเรียนแต?ละกลุ?ม

พูดออกเสียงคำศัพทVให-ตรงกับรูปภาพ 

2. ครูเปaดวิดีโอคลิป Food Allergy Lesson 

จากเว็บไซตV YouTube อย?างน-อย 2 คร้ังพร-อม

บอกให-นักเรียนต้ังใจฟ>ง เน่ืองจากจะมีใบงานให-

ทำหลังการรับชม 

 

1. นักเรียนทบทวนคำศัพทVผ?านกิจกรรม 

Matching 

2. นักเรียนต้ังใจดูคลิป Food Allergy 

Lesson 

3. นักเรียนทำใบงานท่ี 14 เร่ือง Food 

Allergy ตอบคำถามเก่ียวกับการแพ-อาหาร

และการป²องกันจำนวน 5 ข-อ 

4. นักเรียนตรวจสอบความถูกต-องของใบ

งาน 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 13   เร่ือง Eating Habits (1) 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให-นักเรียนแต?ละคนทำใบงานท่ี 14 เร่ือง 

Food Allergy ตอบคำถามเก่ียวกับการแพ-

อาหารและการป²องกันจำนวน 5 ข-อ 

4. ครูและนักเรียนร?วมกันตรวจสอบความ

ถูกต-องของใบงาน 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. ครูและนักเรียนร?วมกันทบทวนคำศัพทV และ

ครูถามคำถามทบทวนนักเรียน 

T: How can you protect yourself from 

food allergy? 

 

1. นักเรียนร?วมกับคุณครูทบทวนคำศัพทV 

และเน้ือหาท่ีได-เรียนในคาบน้ี โดยการตอบ

คำถามของคุณครู 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

1) บัตรคำศัพทV เร่ือง Food Allergy  

2) ใบความรู-ท่ี 8 เร่ือง Major food allergens 

3) ใบความรู-ท่ี 9 เร่ือง How to identify food allergens 

4) คลิปวิดีโอ YouTube เร่ือง Food Allergy Lesson ท่ีนำมาจาก 

https://youtu.be/RQLGJiTb694 

5) บัตรรูปภาพ เร่ือง Food Allergy 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 14 เร่ือง Food Allergy 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) ระบุและออกเสียงคำศัพทV

เก่ียวกับสารอาหารและการแพ-

อาหาร 

 

1) การสังเกตการออก

เสียงระหว?างทำ

กิจกรรม 

 

1) แบบประเมินการ

ออกเสียง 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) ฟ>งสื ่อที่เกี ่ยวกับข-อมูลการแพ-

อาหารและสารอาหารแล-วตอบ

คำถามได- 

 

 

1) การตรวจความ

ถูกต-องของใบงานท่ี 

14 เร่ือง Food 

Allergy 

 

1) ใบงานท่ี 14 เร่ือง 

Food Allergy 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

 

 

1) การสังเกต 

 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

https://youtu.be/RQLGJiTb694
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2. มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที่ ________________________________ 
 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใ ช - ภ าษาถ ? า ยทอด

ค ว า ม รู-  ค ว า ม เ ข - า ใ จ 

ความคิด ความรู -สึกและ

ทัศนะของตนเองด-วยการ

พูดและการเขียน 

พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณV

หรือหัวข-อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็น

เน้ือหาอย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

2. 

ความสามารถ

ในการคิด 

2 .1 ค ิ ดพ ื ้ น ฐ าน  (ก า ร

วิเคราะหV) 

หาความสัมพันธVของข-อมูลที่มีเนื้อหาหรือ

รายละเอียดที่มากขึ้น อธิบายความสัมพันธV

ระหว ?างองค Vประกอบต?าง ๆ ของส ิ ่ง ท่ี

วิเคราะหV การนำไปใช-อธิบายหรือทำความ

เข -าใจในสถานการณVในช ีว ิตจร ิง และ

นำไปใช-ประโยชนVได-อย?างสมเหตุสมผล 

    

4. 

ความสามารถ

ในการใช0ทักษะ

ชีวิต 

4.2 เรียนรู-ด-วยตนเองและ

เรียนรู-อย?างต?อเน่ือง 

สังเคราะหVความรู- ข-อมูล ข?าวสาร และ

เชื่อมโยงสิ่งที่ได-จากการสังเคราะหVกับเรื่อง

ท่ีต-องการศึกษาได- 

    

สรุปผลการประเมิน  

 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 
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จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ใฝ.เรียนรู1 มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 
กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ต
ั้งใ

จ 
เพ

ียร
พย

าย
าม

 แ
ละ

สน
ใจ

เข
7าร

8วม

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นรู
7   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   

2.
 แ

สว
งห

าค
วา

มรู
7จา

กแ
หล

8งเ
รีย

นรู
7 บั

นทึ
ก 

สรุ
ปเ

ปEน
อง

คGค
วา

มรู
7 แ

ละ
นำ

ไป
ใช

7ใน

ชีวิ
ตป

ระ
จำ

วัน
ได

7อย
8าง

เห
มา

ะส
ม 

1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

มั่น
ใจ

 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบความรู-ที่ 8 เรื่อง Major food allergens 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 13  เรื่อง Eating Habits (1) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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ใบความรู-ที่ 9 เรื่อง How to identify food allergens 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 13  เรื่อง Eating Habits (1) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Watch the video from YouTube and choose the correct answer. 

1. Is milk one of the major food allergens? 

  a. TRUE  b. FALSE 

2. Which one is NOT allergic symptom? 

  a. itchy   b. fever 

  c. stomachache d. hives 

3. If you’re allergic to food, what can you do? 

  a. Make sure everyone knows about your allergy. 

  b. Carry your allergic medicine everywhere. 

  c. Always check food labels. 

  d. All are correct. 

4. Are food allergies dangerous? 

  a. Yes, they can stop breathing. 

  b. No, they’re just temporary symptoms. 

  c. No, they’re not dangerous. 

  d. All are correct. 

5. What is Paul allergic to? 

  a. crustacean shellfish 

  b. soybean 

  c. fish 

  d. homework 

  

ใบงานที่ 14 เรื่อง Food Allergy 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 13  เรื่อง Eating Habits (1) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Watch the video from YouTube and choose the correct answer. 

1. Is milk one of the major food allergens? 

  a. TRUE  b. FALSE 

2. Which one is NOT allergic symptom? 

  a. itchy   b. fever 

  c. stomachache d. hives 

3. If you’re allergic to food, what can you do? 

  a. Make sure everyone knows about your allergy. 

  b. Carry your allergic medicine everywhere. 

  c. Always check food labels. 

  d. All are correct. 

4. Are food allergies dangerous? 

  a. Yes, they can stop breathing. 

  b. No, they’re just temporary symptoms. 

  c. No, they’re not dangerous. 

  d. All are correct. 

5. What is Paul allergic to? 

  a. crustacean shellfish 

  b. soybean 

  c. fish 

  d. homework 

 

เฉลยใบงานที่ 14 เรื่อง Food Allergy 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 13  เรื่อง Eating Habits (1) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

 

 



 350 

 

 

 

 

 

 

  

บัตรคำศัพทP เรื่อง Food Allergy 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 13  เรื่อง Eating Habits (1) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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บัตรรูปภาพ เรื่อง Food Allergy 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 13  เรื่อง Eating Habits (1) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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 356 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 14  เรื่อง Eating Habits (2) 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/4  เลือกหัวข-อเรื ่อง ใจความสำคัญ บอกรายละเอียดสนับสนุก (supporting 

detail) และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟ>งและอ?าน พร-อมทั้งให-เหตุผล

และยกตัวอย?างง?าย ๆ ประกอบ    

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.3 นำเสนอข-อมูลข?าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต?าง ๆ โดย

การพูดและการเขียน 

 ม.2/2  พูดและเขียนสรุปใจความสำคัญ/แก?นสาระ หัวข-อเรื่อง (topic) ที่ได-จากการ

วิเคราะหVเร่ือง/ข?าว/เหตุการณVท่ีอยู?ในความสนใจของสังคม 

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธVกับชุมชนและโลก 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 4.2 ใช-ภาษาต?างประเทศเป`นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต?อ การประกอบอาชีพ

และการแลกเปล่ียนเรียนรู-กับสังคมโลก 

 ม.2/2 เผยแพร?/ประชาสัมพันธVข-อมูลข?าวสาร ของโรงเรียนเป̀นภาษาต?างประเทศ                                              

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การสื่อสารและออกแบบโปสเตอรVข-อมูลเกี่ยวกับการลดอัตราเสี่ยงต?อการแพ-อย?างมีประสิทธิภาพจะ

ช?วยลดความเสี่ยงในการเกิดอาการแพ- และเพิ่มความรู-ความเข-าใจในชุมชนเกี่ยวกับการจัดการอาการแพ-ได-

อย?างถูกต-องและปลอดภัย 

 

3. สาระการเรียนรู0 

3.1 ตอบคำถามเก่ียวกับข-อมูลการลดอัตราเส่ียงต?อการแพ- 

 3.2 ออกแบบโปสเตอรVเก่ียวกับข-อมูลการลดอัตราเส่ียงต?อการแพ- 
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4. จุดประสงคVการเรียนรู0 

4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) ตอบคำถามเก่ียวกับข-อมูลการลดอัตราเส่ียงต?อการแพ- 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) ออกแบบโปสเตอรVเก่ียวกับการลดอัตราเส่ียงต?อการแพ- (Allergy Safety Rules) ได- 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการส่ือสาร: เขียนถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือหัวข-อท่ีกำหนด โดย

เรียบเรียงประเด็นเนื้อหาอย?างเป`นระบบ เพื่อให-ผู-อื ่นเข-าใจ เลือกใช-กลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลายโดย

ปราศจากอคติ สามารถสรุปประเด็น ตีความ มีจุดมุ?งหมายในการสื่อสาร มีการผลิตสื่อและการออกแบบการ

ส่ือสาร เพ่ือให-เกิดประโยชนVต?อตนเอง และสังคม 

 2) ความสามารถในการคิด: กำหนดวัตถุประสงคVและวิเคราะหVข-อมูลที่เกี่ยวข-องกับสิ่งใหม?ที่ต-องการ

สร-าง เลือกข-อมูลท่ีเป`นประโยชนVในการผสานรวมกันสร-างเป`นสิ่งใหม? จัดทำกรอบแนวคิดในการสร-างสิ่งใหม? 

สร-างสิ่งใหม?ตามวัตถุประสงคVและตามกรอบแนวคิดที่กำหนดไว- อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม?ให-ผู-อื่นเข-าใจ เพ่ือ

กำหนดเป̀นเป²าหมายในการประกอบการตัดสินใจต?อตนเอง 

 3) ความสามารถในการแก-ป>ญหา: นำผลงาน/การแก-ป>ญหาไปประยุกตVใช-ในการป²องกันหรือแก-ป>ญหา

ในสถานการณVท่ีมีบริบทใกล-เคียง 

4) ความสามารถในการใช-ทักษะชีวิต: นำความรู- ทักษะ และกระบวนการที่หลากหลายมาสร-าง

ผลงาน/โครงงานที่เป̀นระบบ มีขั้นตอนชัดเจน ไปใช-ในการแก-ป>ญหาและดำเนินชีวิตประจำวันและสถานการณV

ป>จจุบันได-อย?างเหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบต?อสังคมและส่ิงแวดล-อม 

5) ความสามารถในการใช-เทคโนโลยี: เลือกและใช-เทคโนโลยีดิจิทัลที่หลากหลายในการสืบค-นข-อมูล

เก็บรวบรวมข-อมูลจากแหล?งเรียนรู-ออนไลนV เปรียบเทียบข-อมูลและข-อเท็จจริงที่เก็บรวบรวมจากแหล?งเรียนรู-

ออนไลนV 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 มุ?งม่ันในการทำงาน 

 6.2 มีจิตสาธารณะ 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 14   เร่ือง Eating Habits (2) 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการ

แก-ป>ญหา 

4) ความสามารถในการใช-ทักษะ

ชีวิต 

5) ความสามารถในการใช-

เทคโนโลยี 

ด0านความรู0 

1) ตอบคำถามเกี ่ยวกับข-อมูล

การลดอัตราเส่ียงต?อการแพ- 

ด0านทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนทบทวนคำศัพทVจากบัตร

คำศัพทV เร่ือง Food Allergy ในช่ัวโมงท่ีแล-ว 

และฝ�กออกเสียง 

2. ครูให-นักเรียนดูโปสเตอรV Allergy Safety 

Rules แล-วร?วมกันวิเคราะหVว?าข-อมูลใดท่ี

ปรากฏบนโปสเตอรVเหมือนข-อมูลท่ีพบในบท

อ?านเร่ือง Food Allergies: What You Need 

to Know 

 

1. นักเรียนทบทวนคำศัพทV เร่ือง Food 

Allergy ในช่ัวโมงท่ีแล-ว พร-อมฝ�กออกเสียง 

2. นักเรียนตรวจสอบข-อมูลระหว?าง

โปสเตอรV Allergy Safety Rules และบท

อ?านเร่ือง Food Allergies: What You 

Need to Know ว?าเหมือนกันไหม 

 

1) บัตรคำศัพทV 

เร่ือง Food 

Allergy 

2) โปสเตอรV เร่ือง 

Allergy Safety 

Rules 

3) บทอ?าน เร่ือง 

Food Allergies: 

What You 

Need to Know 

1) ใบงานท่ี 

15 เร่ือง 

Allergy 

Safety Rules 

2) ใบงานท่ี 

16 เร่ือง 

Allergy 

Safety 

Poster 

1) การตรวจสอบ

ความถูกต-องของ

ใบงาน แบบ

ประเมินท่ี 6 

และแบบสังเกต

การทำงานกลุ?ม 

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 

ข้ันสอน (10 นาที) 

1. ครูให-นักเรียนแบ?งกลุ?ม ๆ ละ 4 คน ระดม

ความคิดเก่ียวกับหัวข-อท่ีปรากฏบนโปสเตอรV 

ครูกระตุ-นความคิดนักเรียนด-วยคําถาม ให-

นักเรียนตอบโดยใช- ข-อมูลจากโปสเตอรV เช?น 

 

1. นักเรียนตอบคำถามครูโดยใช-ข-อมูลจาก

โปสเตอรV 

2. นักเรียนต้ังใจทำใบงานท่ี 15 

3. นักเรียนช?วยกันเฉลยคำตอบ 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 14   เร่ือง Eating Habits (2) 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1) ออกแบบโปสเตอรVเก่ียวกับ

การลดอัตราเส่ียงต?อการแพ- 

(Allergy Safety Rules) ได- 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) มุ?งม่ันในการทำงาน 

2) มีจิตสาธารณะ 

 

- How many rules are there on the 

poster? (5) 

- How do you know that? (count the 

numbers) 

- What is rule number one? (Ss read the 

text) 

- What is rule number two? (Ss read the 

text) etc. 

2. ครูนักเรียนทําใบงานท่ี 15 เร่ือง Allergy 

Safety Rules 

3. ครูสุ?มนักเรียนตอบคําถาม นักเรียนและ

เพ่ือนในช้ันเรียนร?วมกันเฉลยคําตอบ 

ข้ันปฏิบัติ (20 นาที) 

1. ครูแจกใบงานท่ี 16 เร่ือง Allergy Safety 

Poster กําหนดสถานการณVให-นักเรียนแต?ละ

 

1. นักเรียนแต?ละกลุ?มออกแบบโปสเตอรV 

Allergy Safety Rules สําหรับ

ประชาสัมพันธVโดยใช-ข-อมูลจากบทอ?านเร่ือง 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 14   เร่ือง Eating Habits (2) 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

กลุ?มออกแบบโปสเตอรV Allergy Safety Rules 

สําหรับประชาสัมพันธVให-กับนักเรียนในโรงเรียน 

โดยใช-ข-อมูลจากบทอ?าน เร่ือง Food 

Allergies: What You Need to Know และ

โปสเตอรV Allergy Safety Rules และสามารถ

ค-นคว-าข-อมูลผ?านอินเตอรVเน็ต 

2. นักเรียนใช-เวลาในการออกแบบและให-ครู 

ตรวจสอบเน้ือหาในโปสเตอรVใช-เวลา 15 นาที 

3. ครูประเมินการทํางานกลุ?มของนักเรียนและ

ให-คําแนะนําในการออกแบบโปสเตอรVกับ

นักเรียนรายกลุ?ม 

Food Allergies: What You Need to 

Know และโปสเตอรV Allergy Safety 

Rules และสามารถค-นคว-าข-อมูลผ?าน

อินเตอรVเน็ต 

2. นักเรียนแต?ละกลุ?มระดมสมองในการ

ออกแบบโปสเตอรV 

3. นักเรียนแต?ละกลุ?มรับคำแนะนำจากครู

ในการออกแบบโปสเตอรV 

ข้ันสรุป (10 นาที) 

1. ครูนำเสนอประโยคในการนําเสนอผลงานบน

กระดาน ดังน้ี 

My allergy safety rules are ... 

 

1. นักเรียนฝ�กออกเสียงประโยคดังกล?าว 

2. นักเรียนอาสาสมัครนำเสนอ Allergy 

Safety Rules 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 14   เร่ือง Eating Habits (2) 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. นักเรียนแต?ละกลุ?มอาสาสมัครพูดนําเสนอ 

Allergy Safety Rules ของตนเอง ครูกล?าว

ชมเชย 

3. ครูมอบหมายให-นักเรียนแต?ละกลุ?มกลับไป

ตกแต?งช้ินงานให-สวยงามและจัดเป̀น

นิทรรศการภายในห-องต?อไป หรือนําไปติดตาม

จุดต?าง ๆ ของโรงเรียน 

3. นักเรียนตกแต?งช้ินงานให-สวยงามเพ่ือ

นำมาจัดนิทรรศการ 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

1) บัตรคำศัพทV เร่ือง Food Allergy 

2) โปสเตอรV เร่ือง Allergy Safety Rules  

3) บทอ?าน เร่ือง Food Allergies: What You Need to Know 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 15 เร่ือง Allergy Safety Rules 

 2) ใบงานท่ี 16 เร่ือง Allergy Safety Poster 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) ตอบคำถามเก่ียวกับข-อมูลการ

ลดอัตราเส่ียงต?อการแพ- 

 

1) การตรวจความ

ถูกต-องของใบงานท่ี 

15 เร่ือง Allergy 

Safety Rules 

 

1) ใบงานท่ี 15 เร่ือง 

Allergy Safety 

Rules 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) ออกแบบโปสเตอรVเกี่ยวกับการ

ลดอัตราเสี่ยงต?อการแพ- (Allergy 

Safety Rules) ได- 

 

 

1) ใบงานท่ี 16 เร่ือง 

Allergy Safety 

Poster 

2) การประเมินช้ินงาน 

3) การสังเกตการ

ทำงานกลุ?ม 

 

1) แบบประเมิน

ช้ินงาน 

2) แบบสังเกตการ

ทำงานกลุ?ม 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

2) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

2) ความสามารถในการคิด 

 

 

1) การสังเกต 

 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

3) ความสามารถในการใช-ทักษะ

ชีวิต 

4) ความสามารถในการใช-

เทคโนโลยี 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) มุ?งม่ันในการทำงาน 

2) มีจิตสาธารณะ  

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินช้ินงาน 

 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินช้ินงาน ของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

   4 = ดีมาก       3 = ดี     2 =  พอใช-       1 = ปรับปรุง 
 

เลข

ท่ี 

           รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 
ความสมบูรณV

ของช้ินงาน 

(12) 

ความคิด

สร-างสรรคV 

(8) 

รวมคะแนน 

(20) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 6 

เกณฑ%การประเมิน 

 18-20 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 14-17 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 10-13 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-9 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนคุณภาพช้ินงาน  

            ระดับ
คะแนน 

 

  ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑVการให0คะแนน 
น้ำหนัก/ 

ความสำคัญ 

คะแนน 

รวม 4 3 2 1 

ความสมบ ู รณV

ของช้ินงาน 

 

 

ช้ินงานมีราย 

ละเอียด

ครอบ 

คลุมวง

คำศัพทV 

ท่ีเรียน

สมบูรณV 

ช้ินงานมีราย 

ละเอียด

ครอบ 

คลุมวง

คำศัพทV 

ท่ีเรียนเป̀น 

ส?วนใหญ? 

ช้ินงานมีราย 

ละเอียด

ครอบ 

คลุมวง

คำศัพทV 

ท่ีเรียนพอ 

สมควร 

ช้ินงานมีราย 

ละเอียด

ครอบ 

คลุมวง

คำศัพทV 

ท่ีเรียนน-อย 

3 12 

ความคิด

สร-างสรรคV 

เป̀นช้ินงาน 

ท่ีแปลกใหม? 

คิดข้ึนเอง 

ไม?เหมือน 

ตัวอย?าง 

เป̀นช้ินงาน 

ท่ีแปลกใหม? 

แต?มี

บางส?วน 

คล-ายกับ 

ตัวอย?าง 

เป̀นช้ินงาน 

ท่ีปรับปรุง

ดัดแปลง

เล็กน-อยจาก

ตัวอย?าง 

เป̀นช้ินงานท่ี 

เหมือนกับ 

ตัวอย?าง 
2 8 

รวม 5 20 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 6 
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แบบสังเกตการทำงานกลุ'ม 

 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ?มของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

   4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี            รายการประเมิน 

 

ช่ือ–สกุล 

ความ

ร?วมมือ 

(4) 

การแสดง

ความคิดเห็น 

(4) 

ความรับผิดชอบ 

 

(4) 

รวม

คะแนน 

(12) 

ระดับ

คุณภาพ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 7 

เกณฑ%การประเมิน 

11 – 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ  ดีมาก 

  9 – 10  คะแนน    ระดับคุณภาพ  ดี   

  6 – 8    คะแนน    ระดับคุณภาพ  พอใช% 

  0 – 5    คะแนน     ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 

 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการทำงานกลุ'ม 

 

ความร?วมมือ       4  หมายถึง  สมาชิกทุกคนร?วมมือทำงาน มีปฏิสัมพันธVท่ีดีภายในกลุ?ม 

3  หมายถึง  สมาชิกส?วนใหญ?ร?วมมือทำงาน มีปฏิสัมพันธVภายในกลุ?ม 

2  หมายถึง  สมาชิกทุกคนทำงานท่ีได-รับมอบหมาย แต?ไม?ค?อยมีปฏิสัมพันธVในกลุ?ม 

1  หมายถึง  สมาชิกบางคนไม?ทำงาน ไม?มีปฏิสัมพันธVภายในกลุ?ม 

 

การแสดงความคิดเห็น     4  หมายถึง  สมาชิกทุกคนร?วมแสดงความคิดเห็น 

3  หมายถึง  สมาชิกส?วนใหญ?ร?วมแสดงความคิดเห็น 

     2  หมายถึง  สมาชิกคร่ึงหน่ึงร?วมแสดงความคิดเห็น 

1  หมายถึง  สมาชิกน-อยกว?าคร่ึงหน่ึงร?วมแสดงความคิดเห็น 

 

ความรับผิดชอบ            4  หมายถึง  สมาชิกทุกคนทำงานท่ีได-รับมอบหมาย เสร็จตามเวลาท่ีกำหนด 

3  หมายถึง  สมาชิกส?วนใหญ?ทำงานท่ีได-รับจนบรรลุเป²าหมาย แต?เสร็จไม?ตรง 

     กำหนดเวลา 

2  หมายถึง  สมาชิกอย?างน-อยคร่ึงหน่ึงไม?ทำงานตามท่ีได-รับมอบหมาย 

           งานเสร็จบางส?วน และไม?ตรงกำหนดเวลา 

1  หมายถึง  สมาชิกไม?มีความรับผิดชอบ ทำงานไม?บรรลุเป²าหมาย งานไม?แล-วเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 7 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน 

เขียนถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณV

หรือหัวข-อที ่กำหนด โดยเรียบเรียงประเด็น

เน้ือหาอย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

1.4 เล ือกใช -ว ิธ ีการ

ส่ือสาร 

- เลือกใช-กลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลายโดย

ปราศจากอคติ  

- สามารถสรุปประเด็น ตีความ มีจุดมุ?งหมายใน

การส่ือสาร 

- มีการผลิตสื ่อและการออกแบบการสื ่อสาร 

เพ่ือให-เกิดประโยชนVต?อตนเอง และสังคม 

    

2. 

ความสามารถ

ในการคิด 

2.2 คิดขั้นสูง (การคิด

ส ั ง เ ค ร า ะ หV  คิ ด

สร-างสรรคV คิดอย?างมี

วิจารณญาณ) 

กำหนดวัตถุประสงคVและวิเคราะหVข -อมูลท่ี

เก่ียวข-องกับส่ิงใหม?ท่ีต-องการสร-าง เลือกข-อมูลท่ี

เป`นประโยชนVในการผสานรวมกันสร-างเป`นส่ิง

ใหม? จัดทำกรอบแนวคิดในการสร-างสิ ่งใหม? 

สร-างสิ ่งใหม?ตามวัตถุประสงคVและตามกรอบ

แนวคิดที่กำหนดไว- อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม?

ให-ผู-อื่นเข-าใจ เพื่อกำหนดเป`นเป²าหมายในการ

ประกอบการตัดสินใจต?อตนเอง 
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สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

3. 

ความสามารถ

ในการแก0ป�ญหา 

3.2 ผลลัพธVที่เกิดจาก

การแก-ป>ญหา 

นำผลงาน/การแก-ป>ญหาไปประยุกตVใช-ในการ

ป²องกันหรือแก-ป>ญหาในสถานการณVที่มีบริบท

ใกล-เคียง 

    

4. 

ความสามารถ

ในการใช0ทักษะ

ชีวิต 

4.1 นำกระบวนการ

เ ร ี ย น เ ร ี ย น ร ู - ท่ี

หลากหลายไปใช-ใน

ชีวิตประจำวัน 

นำความรู- ทักษะ และกระบวนการท่ีหลากหลาย

มาสร-างผลงาน/โครงงานที่เป`นระบบ มีขั้นตอน

ช ัดเจน ไปใช - ในการแก -ป >ญหาและดำเนิน

ชีวิตประจำวันและสถานการณVป>จจุบันได-อย?าง

เหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบต?อสังคมและ

ส่ิงแวดล-อม 

    

5. 

ความสามารถ

ใ น ก า ร ใ ช0

เทคโนโลยี 

5.1 เ ล ื อ ก แ ล ะ ใ ช-

เทคโนโลยีเพื่อพัฒนา

ตนเองและสังคม 

- เลือกและใช-เทคโนโลยีดิจิทัลที่หลากหลายใน

การสืบค-นข-อมูลเก็บรวบรวมข-อมูลจากแหล?ง

เรียนรู-ออนไลนV 

- เปร ียบเทียบข-อมูลและข-อเท็จจร ิงท ี ่ เ ก็บ

รวบรวมจากแหล?งเรียนรู-ออนไลนV 

    

สรุปผลการประเมิน  

 
 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 
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4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

มุ3งมั่นในการทำงาน มีจิตสาธารณะ กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ต
ั้งใ

จแ
ละ

รับ
ผิด

ชอ
บใ

นก
าร

ปฏ
ิบัต

ิหน
7าที่

 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 ให

Oคว
าม

ชGว
ยเ

หล
ือผ

ูOอื่น
 

2.
 อ

าส
าช

Gวย
งา

นท
ั้งใ

นแ
ละ

นอ
กห

Oอง
เร

ียน
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

มั่น
ใจ

 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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โปสเตอรP เรื่อง Allergy Safety Rules 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 14  เรื่อง Eating Habits (2) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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บทอ$าน เรื่อง Food Allergies: What You Need to Know 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 14  เรื่อง Eating Habits (2) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 

 
While many different foods can cause allergic reactions, these are the eight 

most common allergenic foods: 1. Milk 2. Fish (e.g., bass, flounder, cod) 3. 

Peanuts 4. Soybeans 5. Tree nuts (e.g., almonds, walnuts, pecans) 6. Eggs 7. 

Wheat 8. Crustacean shellfish (e.g., crab, lobster, shrimp) 

 

The allergen’s food source name must be shown on the food label immediately 

after or next to the list of ingredients in a “Contains” statement. Example: 

“Contains soy, wheat, and milk ...”. The labeling of foods helps allergic 

consumers identify foods or ingredients that they should avoid. 

Symptoms of food allergies 

(allergic reactions), can 

include: 

• Hives • Coughing • Rash 

• Dizziness • Diarrhea • Cramps 

• Itchy sensation in the mouth 

• Face, tongue, or lip swelling 

and vocal cords 

• Difficulty breathing • Loss of 

consciousness 

What to do if symptoms occur 

The above symptoms after eating certain 

foods may be a sign of a food allergy. Please 

contact medical health care. 

If you or your family member have food 

allergies use these tips to help reduce 

your risk of getting sick: 

1. Always read food labels. 

2. Avoid foods that you are allergic to. 

3. Know what to do in case an allergic 

reaction 
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Instructions: Look at the picture below and answer these questions. 

 

1. What do you have to do before and after meals? 

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. What can a person be allergic to? 

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. What should you do if you are not sure food is safe? 

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. What are the signs of allergic reactions? 

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานที่ 15 เรื่อง Allergy Safety Rules 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 14  เรื่อง Eating Habits (2) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Look at the picture below and answer these questions. 

 

1. What do you have to do before and after meals? 

I have to wash my hands before and after meals. 

2. What can a person be allergic to? 

Peanuts, tree nuts, wheat, soy, milk, eggs, fish, shellfish. 

3. What should you do if you are not sure food is safe? 

I always ask a trusted adult if food is safe. 

4. What are the signs of allergic reactions? 

Hives, itching, swelling, belly ache, vomiting, wheezing, trouble breathing. 

เฉลยใบงานที่ 15 เรื่อง Allergy Safety Rules 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 14  เรื่อง Eating Habits (2) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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Instructions: Design your own poster about “Allergy Safety Rules”.  

คําตอบอยู,ในดุลยพินิจของครูผู8สอน 

  

ใบงานที่ 16 เรื่อง Allergy Safety Poster 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 14  เรื่อง Eating Habits (2) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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บัตรคำศัพทP เรื่อง Food Allergy 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 14  เรื่อง Eating Habits (2) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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บัตรรูปภาพ เรื่อง Food Allergy 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 14  เรื่อง Eating Habits (2) 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 15  เรื่อง How many calories are there in this food? 

หน'วยการเรียนรู0ท่ี 2   เร่ือง Food  

รหัสวิชา อ22101         รายวิชา ภาษาอังกฤษ        กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที    

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.1 เข-าใจและตีความเรื่องที่ฟ>งและอ?านจากสื่อประเภทต?าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย?างมีเหตุผล 

ตัวช้ีวัด     

 ม.2/4  เลือกหัวข-อเรื ่อง ใจความสำคัญ บอกรายละเอียดสนับสนุก (supporting 

detail) และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟ>งและอ?าน พร-อมทั้งให-เหตุผล

และยกตัวอย?างง?าย ๆ ประกอบ    

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.2 มีทักษะการสื ่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข-อมูลข?าวสาร แสดงความ

คิดเห็นในเร่ืองต?าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

 ม.2/5  พูดและเขียนแสดงความรู-สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต?าง ๆ 

กิจกรรม และประสบการณV พร-อมท้ังให-เหตุผลประกอบอย?างเหมาะสม 

มาตรฐานการเรียนรู- ต 1.3 นำเสนอข-อมูลข?าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต?าง ๆ โดย

การพูดและการเขียน 

ม.2/3  พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับกิจกรรม เรื ่องต?าง ๆ ใกล-ตัว และ

ประสบการณV พร-อมท้ังให-เหตุผลส้ัน ๆ ประกอบ    

 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การส่ือสารท่ีชัดเจนและครบถ-วนเก่ียวกับฉลากอาหารช?วยให-ผู-บริโภคสามารถทำการเลือกซ้ืออาหารท่ี

ตรงตามความต-องการด-านสุขภาพและโภชนาการของตนเองได- นอกจากน้ียังช?วยป²องกันการแพ-และเสริมสร-าง

ความม่ันใจในการบริโภคอาหารอย?างปลอดภัย 

 

3. สาระการเรียนรู0 

3.1 คำศัพทVเก่ียวกับข-อมูลบนฉลากอาหาร 

 3.2 ตอบคำถามเก่ียวข-อมูลบนฉลากอาหาร 

 

4. จุดประสงคVการเรียนรู0 
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4.1 ด-านความรู- ความเข-าใจ (K) 

1) อธิบายการออกเสียงคำศัพทVเก่ียวกับข-อมูลบนฉลากอาหารได- 

 4.2 ด-านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1) อ?านบนฉลากอาหารแล-วบอกรายละเอียดและแสดงความคิดเห็นได- 

4.3 ด-านคุณลักษณะ เจตคติ ค?านิยม (A) (ของแต?ละวิชา) 

1) กล-าแสดงออก 

5. สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับผู0เรียน (KSA)  

 1) ความสามารถในการสื่อสาร: พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือหัวข-อที่กำหนดโดย

เรียบเรียงประเด็นเนื้อหาอย?างเป`นระบบ เพื่อให-ผู-อื่นเข-าใจ เขียนถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือ

หัวข-อท่ีกำหนด โดยเรียบเรียงประเด็นเน้ือหาอย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

 6.1 ใฝ�เรียนรู- 

 6.2 มุ?งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู0 
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 15   เร่ือง How many calories are there in this food? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

ด0านความรู0 

1) อธิบายการออกเสียงคำศัพทV

เก่ียวกับข-อมูลบนฉลากอาหารได- 

ด0านทักษะกระบวนการ 

1) อ?านบนฉลากอาหารแล-วบอก

รายละเอียดและแสดงความ

คิดเห็นได- 

ด0านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค'านิยม  

1) กล-าแสดงออก 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

ข้ันนำเข0าสู'บทเรียน (10 นาที) 

1. นักเรียนนำเสนอฉลากอาหารท่ีมี Nutrition 

Facts แล-วตอบคำถาม (ครูอาจสั่งให-นักเรียนนำ

ฉลากอาหารมาลEวงหน-า หรือจัดเตรียมให-กับ

นักเรียน) เช�น 

   T: What is this called? 

   Ss: It’s a (food label). 

   T: What is this food label about? 

   Ss: It’s about nutrition facts. 

2. ครูแสดงฉลากอาหารอีก 1 ชนิดเพ่ือให-

นักเรียนเปรียบเทียบกับฉลากอาหารชนิดแรก

ว?าอาหารชนิดไหนมีประโยชนVมากกว?ากันพร-อม

ให-เหตุผล หลังจากน้ันให-นักเรียนลองแสดง

ความคิดเห็น 

 

1. นักเรียนศึกษา และวิเคราะหVฉลากท่ีครู

กำหนดให-แล-วหาคำตอบตากข-อคำถาม 

2. นักเรียนวิเคราะหVและเปรียบเทียบข-อดี

และข-อเสียของฉลากอาหาร 

 

1) ใบความรู-ท่ี 10 

เร่ือง Food 

Labels 

2) ฉลากอาหาร 

1) ใบงานท่ี 

17 เร่ือง 

Food Labels 

1) การตรวจสอบ

ความถูกต-องของ

ใบงาน และแบบ

ประเมินท่ี 1  

2) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญ

ของผู-เรียน 

3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงคV 

ข้ันสอน (20 นาที)  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 15   เร่ือง How many calories are there in this food? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1. ครูนำเสนอคำศัพทVเก่ียวกับฉลากอาหารใน

ใบความรู-ท่ี 10 เร่ือง Food Labels พร-อมให-

นักเรียนฝ�กออกเสียงตาม 

 

1. นักเรียนศึกษาความหมายของคำศัพทV

เก่ียวกับฉลากอาหารในใบความรู-ท่ี 10 เร่ือง 

Food Labels พร-อมออกเสียงตามครูพร-อม

กัน 

ข้ันปฏิบัติ (10 นาที) 

1. นักเรียนอ?านฉลากอาหารในใบงานท่ี 17 

เร่ือง Food Labels แล-วตอบคำถามเก่ียวกับ

ฉลากอาหารท-ายบทอ?าน 

2. ขณะนักเรียนทำใบงานท่ี 17 ครูเดินสังเกต

และให-ความช?วยเหลือ 

3. ครูและนักเรียนช?วยกันเฉลยคำตอบโดยสุ?ม

เรียกนักเรียนตอบเป̀นรายบุคคล 

 

1. นักเรียนศึกษาใบงานท่ี 17 โดยการอ?าน 

และค-นหาคำตอบจากใบงาน 

2. นักเรียนอาจจะขอความช?วยเหลือจากครู 

3. นักเรียนอภิปราย แลกเปล่ียนคำตอบ

ร?วมกัน 

ข้ันสรุป (10 นาที)  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี 15   เร่ือง How many calories are there in this food? 

หน'วยท่ี 2 เร่ือง Food รหัสวิชา อ22101 รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

กลุ'มสาระการเรียนรู0ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปEท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงคVการเรียนรู0 

กิจกรรมการเรียนรู0 

ส่ือ 

/แหล'งเรียนรู0 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ

วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. ครูให-นักเรียนแบ?งกลุ?ม ๆ ละ 4-5 คน แต?ละ

กลุ?มได-รับฉลากอาหารจากครูกลุ?มละ 1 ช้ิน 

นักเรียนอภิปรายเก่ียวกับโภชนาการของอาหาร 

(Nutrition Facts) โดยตอบคำถามจากคุณครู 

1. นักเรียนอภิปรายเก่ียวกับโภชนาการของ

อาหาร (Nutrition Facts) บนฉลากอาหาร

ท่ีตนเองได-รับ โดยตอบคำถามจากคุณครู 
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8. ส่ือ/แหล'งเรียนรู0 

1) ใบความรู-ท่ี 10 เร่ือง Food Labels 

2) ฉลากอาหาร 

9. การประเมินผลรวบยอด   

 ช้ินงานหรือภาระงาน 

 1) ใบงานท่ี 17 เร่ือง Food Labels 

ส่ิงท่ีต0องการวัด/ประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ  เกณฑVการประเมิน 

ด0านความรู0 ความเข0าใจ (K) 

1) อธิบายการออกเสียงคำศัพทV

เก่ียวกับข-อมูลบนฉลากอาหารได- 

 

 

1) การสังเกตการออก

เสียงระหว?างทำ

กิจกรรม 

 

1) แบบประเมินการ

การออกเสียงคำศัพทV 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

ด0านทักษะ/กระบวนการ (P)  

1) อ?านบนฉลากอาหารแล-วบอก

รายละเอียดและแสดงความคิดเห็น

ได- 

 

1) การตรวจความ

ถูกต-องของใบงานท่ี 

17 เร่ือง Food 

Labels 

 

1) ใบงานท่ี 17 เร่ือง 

Food Labels 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค'านิยม (A) 

1) กล-าแสดงออก 

 

 

1) การสังเกตระหว?าง

ทำกิจกรรม 

 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีต0องการให0เกิดกับ

ผู0เรียน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 

 

 

1) การสังเกต 

 

 

1) แบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของ

ผู-เรียน 

 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงคV 

1) ใฝ�เรียนรู- 

2)) มุ?งม่ันในการทำงาน 

 

1) การสังเกต 

 

1) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงคV 

 

1) ผ?านเกณฑVการ

ประเมินร-อยละ 60 

ข้ึนไป 
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แบบประเมินการออกเสียงคำศัพทV 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี _______  โรงเรียน __________________________________________________ 

คำช้ีแจง  ครูผู-สอนประเมินการออกเสียงของนักเรียนและใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 

4 = ดีมาก     3 = ดี     2 = พอใช-     1 = ปรับปรุง 

เลขท่ี 
                 รายการประเมิน 

ช่ือ–สกุล 

ความถูกต-อง 

(4) 

ความคล?องแคล?ว 

(4) 

รวมคะแนน 

(8) 
ระดับคุณภาพ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินท่ี 1 

____________________________ ผู%ประเมิน 
  

วันที่ ________________________________ 
 

ข/อสังเกตเพื่อให/ข/อมูลสะท/อนกลับแก?นักเรียน 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

เกณฑ%การประเมิน 

    8 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ดีมาก  

 6-7 คะแนน     ระดับคุณภาพ  ดี   

 4-5 คะแนน   ระดับคุณภาพ   พอใช%  

 0-3 คะแนน     ระดับคุณภาพ   ปรับปรุง 

 

____________________________ ผู-ประเมิน 

 วันท่ี ________________________________ 
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เกณฑVการให0คะแนนการออกเสียงคำศัพทV 

 

ความถูกต-อง       4  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียง 

3  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องตามหลักการออกเสียงเป̀นส?วนใหญ? 

   2  ออกเสียงคำศัพทVได-ถูกต-องบางส?วน 

   1  ออกเสียงคำศัพทVผิด 

 

ความคล?องแคล?ว      4  ออกเสียงคำได-ชัดเจน ไม?ติดขัด 

    3  ออกเสียงคำได-ค?อนข-างชัดเจน ติดขัดน-อย 

   2  ออกเสียงคำได-บ-าง แต?ติดขัดเป̀นส?วนใหญ? 

   1  ออกเสียงคำไม?ได- และตะกุกตะกัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบประเมินท่ี 1 
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 แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู0เรียน (ม.2) 

ช่ือ..................................................นามสกุล.................................................ช้ัน...............เลขท่ี............... 
 

คำช้ีแจง   ให-ผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด P ลงในช?องท่ีตรงกับคะแนน 

สมรรถนะ ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบ'งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(3) 

ดี 

(2) 

พอใช- 

(1) 

ปรับปรุง 

(0) 

1. 

ความสามารถ

ในการส่ือสาร 

1.1 ใช-ภาษาถ?ายทอด

ความรู- ความเข -าใจ 

ความคิด ความรู - สึก

และทัศนะของตนเอง

ด-วยการพูดและการ

เขียน 

พูดถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณVหรือ

หัวข-อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็นเนื ้อหา

อย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

เขียนถ?ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณV

หรือหัวข-อที ่กำหนด โดยเรียบเรียงประเด็น

เน้ือหาอย?างเป̀นระบบ เพ่ือให-ผู-อ่ืนเข-าใจ 

    

สรุปผลการประเมิน  

 
 

ช'วงคะแนน  ระดับคุณภาพ       

80% ข้ึนไป ดีมาก 

60–79% ดี 

40–59% พอใช- 

0–39% ปรับปรุง 

จำนวนข0อ    คะแนนเต็ม  

1 พฤติกรรมบ?งช้ี 3 

2 พฤติกรรมบ?งช้ี 6 

3 พฤติกรรมบ?งช้ี 9 

4 พฤติกรรมบ?งช้ี 12 

5 พฤติกรรมบ?งช้ี 15 

  

____________________________ ผู%ประเมิน 
 

วันที่ _______________________________ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคVของผู0เรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป¤ท่ี ____________  โรงเรียน ______________________________________________ 

คำช้ีแจง ให-ครูผู-สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล-วใส?คะแนนในช?องรายการประเมิน 
  รายการประเมิน   

  

ชื่อ-สกุล 

ใฝ.เรียนรู1 มุ3งมั่นในการ

ทำงาน 
กล1า

แสดงออก 

  

 

เลขที่ 
1.

 ต
ั้งใ

จ 
เพ

ียร
พย

าย
าม

 แ
ละ

สน
ใจ

เข
7าร

8วม

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นรู
7   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   

2.
 แ

สว
งห

าค
วา

มรู
7จา

กแ
หล

8งเ
รีย

นรู
7 บั

นทึ
ก 

สรุ
ปเ

ปEน
อง

คGค
วา

มรู
7 แ

ละ
นำ

ไป
ใช

7ใน

ชีวิ
ตป

ระ
จำ

วัน
ได

7อย
8าง

เห
มา

ะส
ม 

1.
 ต

ั้งใ
จแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิหน

7าที่
 

กา
รง

าน
 

2.
 ท

ำง
าน

ด7ว
ยค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มแ
ละ

อด
ทน

เพื่
อใ

ห7ง
าน

สำ
เร็

จต
าม

เป
Qาห

มา
ย 

 1.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
ถูก

ต7อ
ง 

เห
มา

ะส
ม 

มั่น
ใจ

 

ให
7เกี

ยร
ติต

าม
กา

ลเ
ทศ

ะ 

2.
 แ

สด
งอ

อก
อย

8าง
สร

7าง
สร

รค
Gใน

เชิ
งบ

วก
 

รว
มค

ะแ
นน

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑVการให-คะแนน 

3  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและสม่ำเสมอ  

2  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติน้ันชัดเจนและปฏิบัติบ?อยคร้ัง   

1  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง    

0  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีไม?เคยปฏิบัติ    

เกณฑVการประเมินระดับคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย  3  หมายถึง  ดีมาก  คะแนนเฉล่ีย  2  หมายถึง  ดี 

คะแนนเฉล่ีย  1  หมายถึง  พอใช-  คะแนนเฉล่ีย  0  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

แบบประเมินท่ี 9 

_____________________________ ผู%ประเมิน 

วันที่ ________________________________ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

 

     ผลการจัดการเรียนการสอน

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ความสำเร็จ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ป>ญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    ข-อจำกัดการใช-แผนการจัดการเรียนรู-และข-อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก-ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 

ลงช่ือ......................................................ผู-สอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

11. ความคิดเห็น/ข0อเสนอแนะของผู0บริหารหรือผู0ท่ีได0รับมอบหมาย 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...................................................... ผู-ตรวจ 

                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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   Nutrition Facts    ข0อมูลทางโภชนาการ 

   Serving Size              หน่ึงหน'วยบริโภค 

    Amount Per Serving     จำนวนแคลอรีต'อหน่ึงหน'วยบริโภค 

    Serving Per Container   จำนวนหน'วยบริโภคต'อภาชนะบรรจุ  

    Total Fat                     ไขมันรวม            

    Saturated Fat           ไขมันอ่ิมตัว 

    Trans Fat                    ไขมันทรานสV 

    % Daily Value          ร0อยละของปริมาณท่ีแนะนำต'อวัน 

    Ingredients                   ส'วนประกอบ   

    Contains Peanut Ingredients  มีส'วนผสมของถ่ัว  

    Allergy Advice              คำแนะนำสำหรับผู0แพ0 

  

ใบความรู-ที่ 10 เรื่อง Food Labels 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 15  เรื่อง How many calories are there in this food? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล .............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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ฉลากอาหารที่มีการแสดงข-อมูลโภชนาการของอาหารนั้นอยู?ในกรอบสี่เหลี่ยม หรือที่ภาษาอังกฤษ

เรียกว?า “Nutrition Information” จะช?วยให-ทราบถึงชนิดและปริมาณสารอาหารที่จะได-รับจากการบริโภค

อาหารนั้น ๆ ทำให-เลือกบริโภคอาหารได-ตรงตามภาวะโภชนาการ และสามารถนำมาเปรียบเทียบ เพื่อเลือก

ซ้ือผลิตภัณฑVอาหารย่ีห-อท่ีให-ประโยชนVมากท่ีสุด ท่ีสำคัญยังช?วยให-ผู-บริโภคหลีกเล่ียงสารอาหารท่ีไม?ต-องการได- 

 

https://www.cdc.gov/diabetes/managing/eat-well/food-labels.html 
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https://www.heartlandhealthcenters.org/understanding-food-nutrition-labels/ 

 

 

 

 

ฉลากอาหาร 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 15  เรื่อง How many calories are there in this food? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

อ 
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https://www.u-buy.com.ua/en/product/20AVRTM-skittles-original-candy-theater-

box-3-5-ounce 
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Instructions: Read the food label and answer the questions. 

Chocolate Chip Cookies 

 

 

 

 

 

 

 

1. What is the serving size? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. How many calories are in one serving?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. How many calories from fat are in one serving?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. How many grams of carbohydrates are there per serving? 

………………………………………………………………………………………………………………………………….  

5. How many grams of sugar are there per serving? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

6. Which is the highest percent daily value in these chocolate chip cookies?  

………………………………………………………………………………………………………………………………….  

7. How much cholesterol is in 12 g of chocolate chip cookies? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

8. Do you think this product is good for you? Why? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ใบงานที่ 17 เรื่อง Food Labels 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 15  เรื่อง How many calories are there in this food? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

 

 

อ 
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Instructions: Read the food label and answer the questions. 

Chocolate Chip Cookies 

 

 

 

 

 

 

 

1. What is the serving size? 

(12 grams) 

2. How many calories are in one serving?  

(57 calories) 

3. How many calories from fat are in one serving?  

(25 calories) 

4. How many grams of carbohydrates are there per serving? 

(8 grams)  

5. How many grams of sugar are there per serving? 

(4 grams) 

6. Which is the highest percent daily value in these chocolate chip cookies?  

(Sat. Fat is the highest % daily value)  

7. How much cholesterol is in 12 g of chocolate chip cookies? 

(0 mg.) 

8. Do you think this product is good for you? Why? 

(I think this product is not good because it contains high sodium. 

เฉลยใบงานที่ 17 เรื่อง Food Labels 

หน$วยการเรียนรู-ที่ 2  เรื่อง Food 

แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 15  เรื่อง How many calories are there in this food? 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา อ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปcที่ 2 

ชื่อ - สกุล ............................................................................. ชั้น............... เลขที่................ 

 

อ


	1.เล่มครู ภาษาอังกฤษ ม.2 หน่วย 2
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