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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1    เวลา 60 ชั่วโมง    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  
มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 

กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ี
ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 

ตัวช้ีวัด 
ว 3.1 ม.3/1    อธิบายการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วงจาก 

สมการ F=(Gm1m2) / r2 
ว 3.1 ม.3/2    สร้างแบบจำลองที่อธิบายการเกิดฤดู และการเคลื่อนที่ปรากฏ 

ของดวงอาทิตย์ 
ว 3.1 ม.3/3    สร้างแบบจำลองที่อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม การเปลี่ยนแปลงเวลา

การข้ึนและตกของดวงจันทร์ และการเกิดน้ำข้ึนน้ำลง 
ว 3.1 ม.3/4    อธิบายการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยี อวกาศ และยกตัวอย่าง

ความก้าวหน้าของ โครงการสำรวจอวกาศ จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 ดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์สามารถคงอยู่เป็นระบบได้เนื่องจากแรงโน้มถ่วง แรงโน้มถ่วงระหว่าง
โลกกับดวงจันทร์ทำให้ดวงจันทร์โคจรรอบโลก และแรงโน้มถ่วงระหว่างดวงอาทิตย์กับบริวารทำให้เกิดระบบ
สุริยะ แรงโน้มถ่วงของดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ที่กระทำต่อโลกส่งผลให้เกิดปรากฏการณ์น้ำขึ้นน้ำลง  
ซึ ่งมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตบนโลก นอกจากนี้ มนุษย์ได้นำเทคโนโลยีต่างๆ เช่น กล้อง
โทรทรรศน์ จรวด ดาวเทียม และยานอวกาศ มาใช้ในการสำรวจอวกาศ ศึกษาวัตถุท้องฟ้า สภาพอากาศ 
ทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงการเกษตรและการสื่อสาร  
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3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1) อธิบายการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง และปัจจัยที่มีผลต่อขนาด

แรงโน้มถ่วง 
2) อธิบายความสัมพันธ์ของพลังงานแสงที่ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่เม่ือฉายแสงตก 

ตั้งฉากและตกเฉียง 
3) อธิบายการตกกระทบของแสงอาทิตย์บริเวณผิวโลกที่โคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกน

ของโลกเอียงคงที่ 
4) อธิบายการเกิดฤดูของโลก 
5) อธิบายการเกิดฤดูของโลกและของประเทศไทย 
6) อธิบายการเปลี่ยนตำแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ในรอบปี 
7) วิเคราะห์สถานการณและประยุกตใชความรูเรื่อง การเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการ

เคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย เพ่ือวางแผนปลูกข้าว 
8) วิเคราะหสถานการณและประยุกตใชความรูเรื่อง การเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการ

เคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตยและทิศทางลมในรอบป เพ่ือเลือกหองในหอพัก 
9) อธิบายลักษณะของวันน้ำเกิดและวันน้ำตาย  
10) อธิบายการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์ที่แตกต่างกันในแต่ละวัน 
11) อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 
12) อธิบายการเปลี่ยนแปลงเวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
13) อธิบายการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 
14) วิเคราะห์สถานการณ์และประยุกต์ความรู้ เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม และนํ้าขึ้น นํ้าลง  

เพ่ือวางแผนและออกแบบโปรแกรมท่องเที่ยว 
15) บอกจุดประสงค์ ประโยชน์ และความก้าวหน้าของโครงการสำรวจอวกาศ 
16) อธิบายการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
17) อธิบายเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันโดยนำเสนอใน

รูปแบบนิทรรศการ 

 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
1) ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วงได้ 
2) สังเกตและเปรียบเทียบพลังงานต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ที่ตกบนกระดาษเม่ือฉายแสงตกตั้งฉาก

และตกเฉียง 
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3) ออกแบบวิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก เพื่อตรวจสอบการคาดการณ์
ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์ 

4) ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการเกิดฤดูของโลก 
5) สร้างแบบจำลองเพ่ืออธิบายการเกิดฤดูของโลก 
6) หาความสัมพันธ์ของสเปซกับเวลา โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างตำแหน่งต่าง ๆ  

ที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์กับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏเปลี่ยนไปในรอบปี 
7) หาความสัมพันธ์ของสเปซกับเวลา โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างการปลูกข้าวในระยะ

ต่างๆ กับตําแหน่งการขึ้นตกและเส้นทางการเเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ได้ 
8) ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป โดยใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับทิศทางการได้รับ

แสงจากดวงอาทิตย์และทิศทางลมในรอบปี เพ่ือตัดสินใจเลือกท่ีพักให้เหมาะสมกับตนเอง 
9) ลงความเห็นจากข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับน้ำเกิด น้ำตาย 
10) การสร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบายแบบรูปการเปลี่ยนแปลงตําแหนง่และส่วนสว่างของ 

ดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลกในรอบหนึ่งเดือน 
11) การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับเวลา โดยสามารถหาความสัมพันธ์

ของตำแหน่งของดวงจันทร์ขณะโคจรรอบโลกกับส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลก 
12) ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงเวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
13) สร้างแบบจำลอง เพ่ืออธิบายแบบรูปการเปลี่ยนแปลงของระดับน้ำกับตำแหน่งของดวง

จันทร์และดวงอาทิตย์ซึ่งเป็นสาเหตุให้เกิดน้ำข้ึน น้ำลง  
14) จัดกระทำข้อมูลและสื่อความหมายข้อมูลเกี่ยวกับโปรแกรมท่องเที่ยว โดยใช้ความรู้เรื่อง 

ข้างขึ้น ข้างแรม และน้ำขึ้น น้ำลง 
15) การจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน ในรูปแบบ

ของการจัดนิทรรศการ 

 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
1) วัตถุวิสัย การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วงที่

สอดคล้องกับผลการทำกิจกรรมอย่างเที่ยงตรง 
2) เชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกตมาสนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์ของพลังงานแสงที่ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่เม่ือฉายแสงตกตั้งฉาก
และตกเฉียง 

3) ยอมรับความเห็นต่างเกี่ยวกับวิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก เพื่อ
ตรวจสอบการคาดการณ์ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวง
อาทิตย์และยินดีเปลี่ยนแปลงแบบจำลองตามสมมติฐานหรือแนวคิดตามหลักฐานเชิง
ประจักษ์และเหตุผลที่ถูกต้องมากกว่า 
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4) เชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยแปลความหมายข้อมูลเกี่ยวกับการเกิดฤดูของโลกให้สอดคล้องกับ
ข้อมูลที่ได้จากผลการทํากิจกรรม 

5) วัตถุวิสัย สร้างแบบจำลองได้สอดคล้องกับการอธิบายการเกิดฤดูของโลก 
6) ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกตและจากการสร้างแบบจําลองมา

ใช้สนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์ในรอบปี 

7) ความอยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้นในการสืบเสาะหาความรู้ที่สงสัย 
8) การใช้วิจารณญาณในการเลือกท่ีพัก โดยการรวบรวมข้อมูลจากสถานการณ์ต่าง ๆ 

แล้วพยายามวิเคราะห์และให้เหตุผลแต่ละข้อมูล ก่อนประเมินและตัดสินใจเลือกทีพั่ก 
9) ความอยากรู้อยากเห็น (Questioning Attitude) โดยการกระตือรือร้นในการสืบเสาะ

ความรู้ตามที่สงสัย และตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
10) ความมุ่งมั่นอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจในการทํากิจกรรม เพ่ือนําไปสู่การอธิบายเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงเวลาการข้ึนและตกของดวงจันทร์ในรอบเดือน 
11) ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน (Respect for Evidence) พยายามสืบเสาะค้นหาหลักฐานเชิง

ประจักษ์ที่ได้จากการสังเกตการทดลองหรือการสร้างแบบจําลอง เพื่อใช้สนับสนุนการ
อธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

12) ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน (Respect for Evidence) โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกตและ
จากการสร้างแบบจำลองมาใช้สนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้น
และตกของดวงจันทร์ในรอบเดือน 

13) วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลสอดคล้องกับหลักฐาน เพ่ือนำไปสู่การอธิบายเกี่ยวกับ
การเกิดน้ำขึ้น น้ำลงอย่างเที่ยงตรง 

14) ความใจกว้าง (Open-Mindedness) คิดพิจารณาทางเลือกอ่ืนๆ ที่เป็นไปได้ในระหว่างทํา
การสืบเสาะหาความรู้ พร้อมทั้งยินดีรับฟัง และประเมินแนวคิดต่างๆ ที่ผู้อื่นนําเสนอหรือ
แนะนํา 

15) การใช้วิจารณญาณ ในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลจากการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
จุดประสงค์และประโยชน์ของโครงการสำรวจอวกาศ โดยมีการระบุความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูลที่ได้จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

16) การยอมรับความเห็นต่าง ในการเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน ในรูปแบบของการจัดนิทรรศการ 

17) ความมุ่งม่ันอดทนในการนำข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
มาจัดกระทำข้อมูลในรูปแบบของการจัดนิทรรศการ 
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4. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
- ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วง เพ่ือสร้างคําอธิบายเกี่ยวกับการ

โคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง 
- อธิบายความสัมพันธ์ของพลังงานแสงที่ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่เมื่อฉายแสงตกตั้งฉากและ

ตกเฉียง โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกต 
- คาดการณ์ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์ และออกแบบ

วิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลกเมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ เพื่อตรวจสอบผล
การคาดการณ์ดังกล่าว 

- อธิบายการเกิดฤดูของโลก โดยใช้ข้อมูลจากการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกตั้งฉากและตกเฉียง
บริเวณพื ้นผิวโลก เมื ่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในตําแหน่งต่าง ๆ ในรอบปี และสามารถใช้
ความสัมพันธ์ของพลังงานแสงที่ตกกระทบกับอุณหภูมิของบริเวณต่าง ๆ บนโลก เพื่ออธิบายสาเหตุ
การเกิดฤดูบนโลกได้อย่างสมเหตุสมผล 

- สร้างแบบจําลองเกี่ยวกับลักษณะของแสงที่ตกกระทบซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ เมื่อโลกโคจรรอบ
ดวงอาทิตย์ ด้วยความมุ่งม่ันในการทํากิจกรรม เพ่ือนําไปสู่การอธิบายเกี่ยวกับการเกิดฤดูของโลก 

- อธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการใช้แบบรูปการเปลี่ยนตําแหน่งและเส้นทางการขึ้น
และตกของดวงอาทิตย์มาสร้างคําอธิบายสาเหตุการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทติย์
อย่างสมเหตุสมผล 

- อธิบายความสัมพันธ์ของรูปแบบการเปลี่ยนแปลงตำแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาทิตย์ในรอบปีด้วยแบบจำลอง จากนั ้นเชื ่อมโยงเข้ากับสถานการณ์ในชีวิตจริง และนำไปใช้
ประโยชน์ได้อย่างสมเหตุสมผล 

- ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลเพื่อเลือกที่พักให้เหมาะสมกับความต้องการของตนเอง โดยอาศัยความรู้
เกี่ยวกับทิศทางการได้รับแสงจากดวงอาทิตย์และทิศทางลมในรอบปีในการสนับสนุนการตัดสินใจ   

- ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลเพื่อเลือกที่พักให้เหมาะสมกับความต้องการของตนเอง โดยอาศัยความรู้
เกี่ยวกับทิศทางการได้รับแสงจากดวงอาทิตย์และทิศทางลมในรอบปีในการสนับสนุนการตัดสินใจ   

- อธิบายลักษณะของวันนํ้าเกิดนํ้าตาย และเชื่อมโยงผลของปรากฏการณ์ที่มีต่อตนเอง สังคม และ
สิ่งแวดล้อม 

- อธิบายการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์ที่แตกต่างกันในแต่ละวันโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากสร้าง
แบบจําลองที่อธิบายความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้า
หาโลกในรอบหนึ่งเดือน 

- อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรมโดยเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งของดวงจันทร์ขณะโคจร
รอบโลกกับส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลกได้อย่างสมเหตุสมผล 

- ตีความหมายข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและเปรียบเทียบเวลาการข้ึนและตกของดวงจันทร์  
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เพ่ือใช้เป็นหลักฐานในการลงข้อสรุปเกี่ยวกับเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ที่เปลี่ยนแปลงไป 
ในแต่ละวัน 

- การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการใช้นำความรู้เรื่องแรงไทดัลและการโคจรรอบโลก
ของดวงจันทร์มาอธิบายการเกิดน้ำข้ึน น้ำลง 

- คิดสังเคราะห์ โดยสืบค้นและเลือกข้อมูลที่เป็นประโยชน์ มาใช้ในการวิเคราะห์และคาดการณ์ระดับน้ำ
ขึ้น น้ำลงบริเวณถ้ำใต้ทะเล เพ่ือนำไปสู่การวางแผนและออกแบบโปรแกรมเที่ยวชมถ้ำในทะเลให้สนุก
และปลอดภัย และนำเสนอให้ผู้อื่นเข้าใจ เพ่ือประกอบการตัดสินใจ 

- เขียนถ่ายทอดประเด็นสำคัญเกี่ยวกับจุดประสงค์และประโยชน์ของโครงการสำรวจอวกาศท่ีสืบค้นได้ 
พร้อมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลจากสารที่ได้รับ 

- เลือกใช้กลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลาย มีชั้นเชิงในการสื่อสารที่มีการเรียบเรียงอย่างเป็นระบบ โดย
คำนึงประโยชน์ต่อตนเองและสังคม   

- ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเป็นระบบ สามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดนิทรรศการ ข้อมูล
เกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันอย่างมีหลักการและเหตุผล พร้อมทั้งทำงาน
ในส่วนที่ตนเองได้รับผิดชอบ โดยพยายามพัฒนางานและใช้ความสามารถของตนเองช่วยเหลือทีมด้วย
ความเข้าใจและยอมรับความสามารถทีมที่แตกต่างกัน   

 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          5.1 ใฝ่เรียนรู้ 
 5.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6.  การประเมินผลรวบยอด  
  6.1  ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงานที่ 1  เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อขนาดแรงโน้มถ่วง 
2) ใบงานที่ 1  เรื่อง แสงอาทิตย์กับการเกิดฤดูบนโลก 
3) ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดฤดูบนโลก 
4) ใบงานที่ 1 สร้างแบบจำลองการเกิดฤดูของโลก 
5) ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดฤดูบนโลกและฤดูบนประเทศไทย 
6) ใบงานที่ 1  เรื่อง เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปี 
7) ใบงานที่ 1  เรื่อง การใช้ประโยชน์จากการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ในรอบปี 
8) ใบงานที่ 1  เรื่อง หอพักท่ีใช่ สไตล์ที่ชอบ 
9) ใบงานที่ 1 วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยว 
10) ใบงานที่ 1  เรื่อง ดวงจันทร์ที่มองเห็นบน 
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11) ใบงานที่ 1  เรื่อง ดวงจันทร์ที่มองเห็นบนท้องฟ้าเปลี่ยนแปลงรูปร่างอย่างไร 
12) ใบงานที่ 1  เรื่อง เวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์เป็นอย่างไร 
13) ใบงานที่ 1 น้ำขึ้น น้ำลงเป็นอย่างไร 
14) ใบงานที่ 1 วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวให้สนุกและปลอดภัย 
15) ใบงานที่ 1 เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
16) ใบงานที่ 1 เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
17) ใบงานที่ 1 เรื่อง นิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 

6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน  
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ดา้นความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการโคจรของดาว

เคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วย

แรงโน้มถ่วง และปัจจัยที่มี

ผลต่อขนาดแรงโน้มถ่วง 

อธิบายเกี่ยวกับ 
-ขนาดของแรงโน้มถ่วง
ขึ้นอยู่กับ มวลของวัตถุ
และระยะห่างระหว่าง
วัตถุ โดยแรงโน้มถ่วง
จะลดลงเมื่อระยะห่าง
ระหว ่างว ัตถ ุมากขึ้น 
และขนาดของแรงโน้ม
ถ่วงจะมากขึ้นเมื่อมวล
ของวัตถุมากขึ้น 
-ดาวเคราะห์ต่าง ๆ ใน
ระบบสุริยะโคจรรอบ
ดวงอาทิตย์ด้วยแรง
โน้มถ่วง ซึ่งเป็นแรง
ดึงดูดระหว่างวัตถุ ดาว
เคราะห์ที่โคจรรอบดวง
อาทิตย์ได้ต้องโคจร
ด้วยอัตราเร็วที่
เหมาะสมได้อย่าง
ครบถ้วน 

อธิบายเกี่ยวกับ 
-ขนาดของแรงโน้มถ่วง
ขึ้นอยู่กับ มวลของวัตถุ
และระยะห่างระหว ่าง
วัตถุ โดยแรงโน้มถ่วงจะ
ลดลง เม ื ่ อ ร ะยะห ่ า ง
ระหว่างวัตถุมากข้ึน และ
ขนาดของแรงโน้มถ่วงจะ
มากขึ้นเมื่อมวลของวัตถุ
มากขึ้น 
-ดาวเคราะห์ต่าง ๆ ใน
ระบบส ุร ิยะโคจรรอบ
ดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้ม
ถ ่วง ซ ึ ่งเป ็นแรงดึงดูด
ระหว่างวัตถุ ดาวเคราะห์
ที ่โคจรรอบดวงอาทิตย์
ได้ต้องโคจรด้วยอัตราเร็ว
ที่เหมาะสม 
ได้อย่างครบถ้วน 

อธิบายเกี่ยวกับ 
-ขนาดของแรงโน้มถ่วง
ขึ ้นอยู ่กับ มวลของวัตถุ
และระยะห่างระหว ่าง
วัตถุ โดยแรงโน้มถ่วงจะ
ลดลง เม ื ่ อ ร ะยะห ่ า ง
ระหว่างวัตถุมากขึ้น และ
ขนาดของแรงโน้มถ่วงจะ
มากขึ้นเมื่อมวลของวัตถุ
มากขึ้น 
-ดาวเคราะห์ต่าง ๆ ใน
ระบบสุริยะโคจรรอบดวง
อาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง 
ซึ่งเป็นแรงดึงดูดระหว่าง
วัตถุ ดาวเคราะห์ที่โคจร
รอบดวงอาทิตย์ได้ต้อง
โคจรด้วยอัตราเร็วที่
เหมาะสมได้ไม่ครบถ้วน
แม้ได้รับคําแนะนําจาก
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ดา้นความรู้ ความเข้าใจ (K) 

แต่ต้องได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น 

ผู้อื่น แม้ได้รับคําแนะนํา 
จากผู้อื่น 

อธิบายความสัมพันธ์ของ

พลังงานแสงที่ตกบน

กระดาษต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่

เมื่อฉายแสงตกตั้งฉากและ

ตกเฉียง 

อธิบายความสัมพันธ์
ของพลังงานแสงที ่ตก
บนกระดาษต ่อหนึ่ ง
หน่วยพื้นที่เม่ือฉายแสง
ตกตั้งฉากและตกเฉียง
ได้ถูกต้อง 

อธิบายความสัมพันธ์ของ
พล ั งงานแสงท ี ่ ตกบน
กระดาษต่อหนึ ่งหน่วย
พื้นที่เมื ่อฉายแสงตกตั้ง
ฉ า กและตก เ ฉ ี ย ง ไ ด้
ถ ูกต ้อง แต ่ต ้องได ้รับ
คําแนะนําจากผู้อื่น 

อธิบายความสัมพันธ์ของ
พล ั งงานแสงท ี ่ ตกบน
กระดาษต่อหนึ ่งหน่วย
พื ้นที ่เมื ่อฉายแสงตกตั้ง
ฉ า กและตก เ ฉ ี ย ง ไ ด้
ถูกต้องบางส่วน แม้ได้รับ
คําแนะนําจากผู้อื่น 

อธิบายการตกกระทบของ

แสงอาทิตย์บริเวณผิวโลกที่

โคจรรอบดวงอาทิตย์ใน

ลักษณะที่แกนของโลกเอียง

คงที่ 

อธ ิบายการออกแบบ
วิธ ีการสังเกตการตก
กระทบของแสงบริเวณ
ผิวโลก เพื่อตรวจสอบ
การคาดการณ์ลักษณะ
การตกกระทบของแสง
บร ิ เ วณผ ิ ว โลก เมื่ อ
โคจรรอบดวงอาทิตย์ 
โดยใช้ความรู้เกี ่ยวกับ
ลักษณะการโคจรของ
โลกรอบดวงอาท ิตย์
ด้วยแกนคงที่ โดยระบุ
ถ ึ งล ักษณะของแกน
โลก เส ้ นศ ู นย ์ ส ู ต ร 
ต ําแหน ่งของซีกโลก
เหนือและซีกโลกใต้ ทิศ
ทางการโคจร 

อธิบายการออกแบบ
วิธีการสังเกตการตก
กระทบของแสงบริเวณ
ผิวโลก เพื่อตรวจสอบ
การคาดการณ์ลักษณะ
การตกกระทบของแสง
บริเวณผิวโลก เมื่อโคจร
รอบดวงอาทิตย์ โดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับลักษณะ
การโคจรของโลกรอบ
ดวงอาทิตย์ด้วยแกนคงที่ 
โดยระบุถึงลักษณะของ
แกนโลก เส้นศูนย์สูตร 
ตําแหน่งของซีกโลก
เหนือและซีกโลกใต้ ทิศ
ทางการโคจร 
แต่ต้องได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น 

อธิบายการออกแบบ
วิธีการสังเกตการตก
กระทบของแสงบริเวณ
ผิวโลก เพื่อตรวจสอบ
การคาดการณ์ลักษณะ
การตกกระทบของแสง
บริเวณผิวโลก เมื่อโคจร
รอบดวงอาทิตย์  
แต ่ ไม ่ ได ้ ใช ้ ความร ู ้ที่
เกี่ยวข้องกับลักษณะของ
โลกและการโคจรของ
โลกรอบดวงอาทิตย์ 
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ดา้นความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการเกิดฤดูของโลก  อธิบายการเกิดฤดูของ

โลกได ้อย ่างถ ูกต ้อง 
โดยระบ ุ แนวค ิด ได้
ครบถ้วน ดังนี้ 
- โ ลก โคจรรอบดว ง
อาทิตย์โดยที่แกนของ
โลกเอียงคงท่ีเสมอ  
-ทําให้ซีกโลกเหนือและ
ซีกโลกใต้ได้รับแสงจาก
ดวงอาทิตย์ในลักษณะ
ตกตั้งฉากและตกเฉียง
แตกต่างกันในแต่ละ
ตําแหน่งบนวงโคจร 
-เป็นผลให้ผิวโลกในแต่
ล ะบ ร ิ เ ว ณท ี ่ ไ ด ้ รั บ
พลังงานต่อหนึ่งหน่วย
พ้ืนที่ต่างกัน  
-ส ่งผลให ้ม ีอ ุณหภ ูมิ
แตกต่างกันในแต่ละ
ช่วงเวลาของปี 

อธิบายการเกิดฤดูของ
โลกได้อย่างถูกต้อง โดย
ระบุแนวคิดได้ครบถ้วน 
แต่ต้องได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น 

อธิบายการเกิดฤดูของ
โ ลก ไม ่ ถ ู ก ต ้ อ ง  ห รื อ
ถูกต้องเป็นบางส่วน โดย
ร ะ บ ุ แ น ว ค ิ ด ไ ด ้ ไ ม่
ครบถ้วน 

อธิบายการเกิดฤดูของโลก

และของประเทศไทย 

อธิบายสาเหตุการเกิด
ฤดูบนโลกและฤดูบน
ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  แ ล ะ
สามารถเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของฤดู
บนโลกและฤด ู ของ
ประเทศไทยได้ถูกต้อง 

อธิบายสาเหตุการเกิดฤดู
บ น โ ล ก แ ล ะ ฤ ด ู บ น
ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  แ ล ะ
สามารถเปร ียบเท ียบ
ความแตกต่างของฤดูบน
โลกและฤดูของประเทศ
ไทยได้ถูกต้อง 
แต่ต้องได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น 

เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ว า ม
แตกต่างของฤดูบนโลก
และฤดูของประเทศไทย
ได้ถูกต้อง แต่ไม่สามารถ
อธิบายสาเหตุการเกิดฤดู
บ น โ ล ก แ ล ะ ฤ ด ู บ น
ประเทศไทยได้ 
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ดา้นความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการเปลี่ยนตําแหน่ง

และเส้นทางการเคลื่อนที่

ปรากฏของดวงอาทิตย์ใน

รอบปี 

อธิบายได้ว่าการโคจร
เปลี ่ยนตําแหน่งของ
โลกรอบดวงอาทิตย์ใน
ล ั กษณะท ี ่ แกนโลก
เอ ี ยง ในท ิศทาง เดิม
เสมอทําให้คนบนโลก
มองเห็นการเคลื ่อนที่
ข อ ง ด ว ง อ า ท ิ ต ย์
แตกต ่างไปในรอบปี  
โ ด ย ต ํ า แ ห น ่ ง แ ล ะ
เส้นทางการขึ้นและตก
ของดวงอาท ิ ตย ์ จ ะ
เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง 
ไมเ่หมือนเดิม 

อธ ิบายได ้ว ่าการโคจร
เปลี่ยนตําแหน่งของโลก
ร อ บ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ใ น
ลักษณะที่แกนโลกเอียง
ในทิศทางเดิมเสมอทําให้
คนบนโลกมองเห็นการ
เคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์
แตกต่างไปในรอบปี โดย
ตําแหน่งและเส้นทางการ
ข ึ ้ น แ ล ะ ต ก ข อ ง ด ว ง
อาทิตย์จะเปลี ่ยนแปลง 
ไม่เหมือนเดิม แต่ต ้อง
ได้รับคําแนะนําจากผู้อื่น 

อธ ิบาย ต ําแหน ่งและ
เส้นทางการขึ ้นและตก
ข อ ง ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ จ ะ
เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ม่
เ ห ม ื อ น เ ด ิ ม  แ ต ่ ไ ม่
สามารถอธิบายได้ว่าการ
โคจรเปลี่ยนตําแหน่งของ
โลกรอบดวงอาทิตย์ใน
ลักษณะที่แกนโลกเอียง
ในทิศทางเดิมเสมอเป็น
ส า เ หต ุ ใ ห้ คนบน โลก
มองเห็นการเคลื่อนที่ของ
ดวงอาทิตย์แตกต่างไปใน
รอบปี 

วิเคราะห์สถานการณและ

ประยุกตใชความรูเรื่อง การ

เปลี่ยนตําแหนงและเสนทาง

การเคลื่อนที่ปรากฏของดวง

อาทิตย เพ่ือวางแผนปลูก

ข้าว 

อธิบายการวาง
แผนการปลูกข้าวโดย
ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่อง
การเปลี่ยนตําแหน่ง
และเส้นทางการ
เคลื่อนที่ปรากฏของ
ดวงอาทิตย์ได้ถูกต้อง 

อธิบายการวางแผนการ
ปลูกข้าวโดยประยุกต์ใช้
ความรู ้เรื ่องการเปลี่ยน
ตําแหน่งและเส้นทางการ
เคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาทิตย์ได้ถูกต้อง  
แต่ต้องได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น 
 

อธิบายการวางแผนการ
ปลูกข้าวโดยประยุกต์ใช้
ความรู ้เรื ่องการเปลี ่ยน
ตําแหน่งและเส้นทางการ
เคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาทิตย์ไม่ถูกต้อง หรือ
ถ ูกต ้อง เป ็นบางส ่ วน  
แม้ได้รับคําแนะนําจาก
ผู้อื่น 

วิเคราะหสถานการณและ

ประยุกตใชความรูเรื่อง การ

เปลี่ยนตําแหนงและเสนทาง

การเคลื่อนที่ปรากฏของดวง

อาทิตยและทิศทางลมใน

อธิบายทิศทางของการ
ไดรับแสงจากดวงอา
ทิตยและทิศทางลมใน
รอบปที่หองในหอพัก
แต่ละห้อง 

อธิบายทิศทางของการ
ได ร ับแสงจากดวงอา
ทิตยและทิศทางลมใน
รอบปที่หองในหอพักแต่
ละห ้องโดยใช ความรู

อธิบายทิศทางของการได
รับแสงจากดวงอาทิตย
และทิศทางลมในรอบป 
ที่หองในหอพักแต่ละห้อง 
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ดา้นความรู้ ความเข้าใจ (K) 
รอบป เพ่ือเลือกหองใน

หอพัก 

โดยใชความรูเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนตําแหน
งและเสนทางการ
เคลื่อนที่ปรากฏของ
ดวงอาทิตยบน 
ทองฟาและลมประจํา
ฤดู ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

เกี ่ยวกับการเปลี ่ยนตํา
แหนงและเสนทางการ
เคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาทิตยบนทองฟาและ
ลมประจําฤดูได้ถูกต้อง 
ครบถ้วนแต่ต ้องได ้รับ
คําแนะนําจากผู้อื่น 

โดยใช ความรู เก ี ่ยวกับ
การเปลี่ยนตําแหนงและ
เส นทางการเคล ื ่อนที่
ปรากฏของดวงอาทิตย
บนทองฟาและลมประจํา
ฤ ด ู ไ ด้  แ ต ่ ส ่ ว น ใหญ่  
ไม่ถ ูกต้อง แม้จะได้รับ
คําแนะนําจากผู้อื่น 

อธิบายลักษณะของ 

วันนํ้าเกิดและวันนํ้าตาย  

อธ ิบายล ักษณะและ
ความแตกต่างของวัน
นํ ้าเกิดและวันนํ ้าตาย
ได้ถูกต้อง 

อธ ิ บ ายล ั กษณะและ
ความแตกต่างของวันนํ้า
เก ิดและว ันน ํ ้าตายได้
ถ ูกต ้อง แต ่ต ้องได ้รับ
คําแนะนําจากผู้อื่น 

อธ ิ บ ายล ั กษณ ะแล ะ
ความแตกต่างของวันนํ้า
เก ิดและว ันน ํ ้าตายได้
ถูกต้องเป็นบางส่วน แม้
ได้รับคําแนะนําจากผู้อื่น 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง

รูปร่างของดวงจันทร์ที่

แตกต่างกันในแต่ละวัน  

อธิบายการ
เปลี่ยนแปลงรูปร่าง
ของดวงจันทร์ที่
แตกต่างกันในแต่ละวัน
ซึ่งเกิดจากการที่ดวง
จันทร์โคจรรอบโลก
แล้วคนบนโลกมองเห็น
ส่วนสว่างของดวง
จันทร์ที่หันเข้าหาโลก
แตกต่างกันไปในรอบ
หนึ่งเดือนได้ถูกต้อง 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง
รูปร่างของดวงจันทร์ที่
แตกต่างกันในแต่ละวัน
ซึ่งเกิดจากการที่ดวง
จันทร์โคจรรอบโลกแล้ว
คนบนโลกมองเห็นส่วน
สว่างของดวงจันทร์ที่หัน
เข้าหาโลกแตกต่างกันไป
ในรอบหนึ่งเดือนได้
ถูกต้อง แต่ต้องได้รับ
คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง
รูปร่างของดวงจันทร์ที่
แตกต่างกันในแต่ละวัน
ซึ่งเกิดจากการที่ดวง
จันทร์โคจรรอบโลกแล้ว
คนบนโลกมองเห็นส่วน
สว่างของดวงจันทร์ที่หัน
เข้าหาโลกแตกต่างกันไป
ในรอบหนึ่งเดือนได้
ถูกต้อง แม้ได้รับ
คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบายการเกิดข้างขึ้น 

ข้างแรม 

อธิบายความแตกต่าง
ของการเกิดข้างขึ้น 
และข้างแรม ได้ 
รวมถึงลงข้อสรุปได้ว่า

อธิบายความแตกต่าง
ของการเกิดข้างขึ้น และ
ข้างแรม ได้ รวมถึงลง
ข้อสรุปได้ว่า 

อธิบายความแตกต่าง
ของการเกิดข้างขึ้น และ
ข้างแรม ได้ แต่ไม่
สามารถสรุปได้ว่า 
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ดา้นความรู้ ความเข้าใจ (K) 

การเกิดข้างขึ้น 
ข้างแรม  
เป็นวัฏจักร เพราะเป็น
ปรากฏการณ์ที่
มองเห็นรูปร่างของดวง
จันทร์เปลี่ยนแปลงเป็น
แบบรูปซํ้าเช่นนี้ 
ทุกเดือน 

การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม  
เป็นวัฏจักร เพราะเป็น
ปรากฏการณ์ที่มองเห็น
รูปร่างของดวงจันทร์
เปลี่ยนแปลงเป็นแบบรูป
ซํ้าเช่นนี้ทุกเดือน 
แต่ต้องได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น 

การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม  
เป็นวัฏจักร เพราะเป็น
ปรากฏการณ์ที่มองเห็น
รูปร่างของดวงจันทร์
เปลี่ยนแปลงเป็นแบบรูป
ซํ้าเช่นนี้ทุกเดือน 
แม้ได้รับคําแนะนําจาก
ผู้อื่น 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง
เวลาขึ้นและตกของดวง
จันทร์ 

อธิบายเกี่ยวกับการที่

คนบนโลกที่อยู่

ตําแหน่งเดิมจะ

มองเห็นดวงจันทร์ขึ้น

หรือตกช้าไปประมาณ

วันละ 50 นาที ทุก ๆ 

วัน เนื่องจากดวงจันทร์

โคจรรอบโลกใน

ทิศทางเดียวกันกับโลก

ที่หมุนรอบตัวเอง โดย

ดวงจันทร์โคจรรอบ

โลก 1 รอบใช้เวลา

ประมาณ 27.3 วัน ได้

ถูกต้อง 

อธิบายเกี่ยวกับการที่คน
บนโลกที่อยู่ตําแหน่งเดิม
จะมองเห็นดวงจันทร์ขึ้น
หรือตกช้าไปประมาณวัน
ละ 50 นาที ทุก ๆ วัน 
เนื่องจากดวงจันทร์โคจร
รอบโลกในทิศทาง
เดียวกันกับโลกที่
หมุนรอบตัวเอง โดยดวง
จันทร์โคจรรอบโลก 1 
รอบใช้เวลาประมาณ 
27.3 วัน ได้ถูกต้อง 

แต่ต้องได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น 

อธิบายเกี่ยวกับการที่คน
บนโลกที่อยู่ตําแหน่งเดิม
จะมองเห็นดวงจันทร์ขึ้น
หรือตกช้าไปประมาณวัน
ละ 50 นาที ทุก ๆ วัน 
เนื่องจากดวงจันทร์โคจร
รอบโลกในทิศทาง
เดียวกันกับโลกที่
หมุนรอบตัวเอง โดยดวง
จันทร์โคจรรอบโลก 1 
รอบใช้เวลาประมาณ 
27.3 วัน ได้ถูกต้องเป็น
บางส่วน แม้ได้รับ
คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบายการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง อธิบายสาเหตุการเกิด
นํ้าขึ้นนํ้าลงว่าเกิดจาก
แรงไทดัลซึ่งเป็นผล
ของแรงโน้มถ่วงจาก
ดวงจันทร์ 

อธิบายสาเหตุการเกิดนํ้า
ขึ้นนํ้าลงว่าเกิดจากแรง
ไทดัลซึ่งเป็นผลของแรง
โน้มถ่วงจากดวงจันทร์
และดวงอาทิตย์ที่มีต่อ

อธิบายสาเหตุการเกิดนํ้า
ขึ้นนํ้าลงว่าเกิดจากแรง
ไทดัลซึ่งเป็นผลของแรง
โน้มถ่วงจากดวงจันทร์
และดวงอาทิตย์ที่มีต่อ
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ดา้นความรู้ ความเข้าใจ (K) 

และดวงอาทิตย์ที่มีต่อ
โลกในระบบโลก ดวง
จันทร์ ดวงอาทิตย์ได้
ถูกต้อง 

โลกในระบบโลก ดวง
จันทร์ ดวงอาทิตย์ได้
ถูกต้อง แต่ต้องได้รับ
คําแนะนํา 
จากผู้อื่น 

โลกในระบบโลก ดวง
จันทร์ ดวงอาทิตย์ได้
ถูกต้องเป็นบางส่วน แม้
ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

วิเคราะห์สถานการณ์และ

ประยุกต์ความรู้ เรื่อง 

ข้างขึ้น ข้างแรม และนํ้าขึ้น 

นํ้าลง เพื่อวางแผนและ

ออกแบบโปรแกรม

ท่องเที่ยว 

ระบุและอธิบายเนื้อหา
ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับการ
วางแผนและออก
โปรแกรมท่องเที่ยวได้
ถูกต้อง สอดคล้องกับ
เงื่อนไขและความ
ต้องการในสถานการณ์ 

ระบุและอธิบายเนื้อหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ที่เก่ียวข้องกับการ
วางแผนและออก
โปรแกรมท่องเที่ยวได้
ถูกต้องเป็นบางส่วน และ
สอดคล้องกับเงื่อนไข
และความต้องการใน
สถานการณ์ 

ระบุและอธิบายเนื้อหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ที่เก่ียวข้องกับการ
วางแผนและออก
โปรแกรมท่องเที่ยวได้
ถูกต้องเป็นบางส่วน แต่
ไม่สอดคล้องกับเงื่อนไข
และความต้องการใน
สถานการณ์ 

บอกจุดประสงค์ ประโยชน์ 

และความก้าวหน้าของ

โครงการสำรวจอวกาศ 

บอกจุดประสงค์
ประโยชน์ และ
ความก้าวหน้าของ
โครงการสำรวจอวกาศ
ของกลุ่มตนเองและ
กลุ่มอ่ืนได้ 

บอกจุดประสงค์
ประโยชน์ และ
ความก้าวหน้าของ
โครงการสำรวจอวกาศ
ของกลุ่มตนเองได้ 

บอกจุดประสงค์และ
ประโยชน์ของโครงการ
สำรวจอวกาศของกลุ่ม
ตนเองได้ 

อธิบายการใช้ประโยชน์ของ

เทคโนโลยีอวกาศกับ

ชีวิตประจำวัน 

อธิบาย1)หลักการ
ทำงานของเทคโนโลยี
อวกาศ 2)การพัฒนา
เทคโนโลยีอวกาศ 3)
ความเกี่ยวข้องของ
เทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่
จะเกิดขึ้นเมื่อไม่มี
เทคโนโลยีอวกาศ ได้

อธิบาย1)หลักการทำงาน
ของเทคโนโลยีอวกาศ 2)
การพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศ 3)ความเกี่ยวข้อง
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่จะ
เกิดข้ึนเมื่อไม่มี
เทคโนโลยีอวกาศ ได้

อธิบาย1)หลักการทำงาน
ของเทคโนโลยีอวกาศ 2)
การพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศ 3)ความเกี่ยวข้อง
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่จะ
เกิดข้ึนเมื่อไม่มี
เทคโนโลยีอวกาศ ได้
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ดา้นความรู้ ความเข้าใจ (K) 

ถูกต้องครบถ้วนทั้ง 4 
ประเด็น 

ถูกต้องอย่างน้อย 3 
ประเด็น 

ถูกต้องอย่างน้อย 2 
ประเด็น 

อธิบายเกี่ยวกับการใช้

ประโยชน์ของเทคโนโลยี

อวกาศกับชีวิตประจำวัน

โดยนำเสนอในรูปแบบ

นิทรรศการ 

อธิบาย1)หลักการ
ทำงานของเทคโนโลยี
อวกาศ 2)การพัฒนา
เทคโนโลยีอวกาศ 3)
ความเกี่ยวข้องของ
เทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่
จะเกิดขึ้นเมื่อไม่มี
เทคโนโลยีอวกาศ ได้
ถูกต้องครบถ้วนทั้ง 4 
ประเด็น 

อธิบาย1)หลักการทำงาน
ของเทคโนโลยีอวกาศ 2)
การพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศ 3)ความเกี่ยวข้อง
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่จะ
เกิดข้ึนเมื่อไม่มี
เทคโนโลยีอวกาศ ได้
ถูกต้องอย่างน้อย 3 
ประเด็น 

อธิบาย1)หลักการทำงาน
ของเทคโนโลยีอวกาศ 2)
การพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศ 3)ความเกี่ยวข้อง
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่จะ
เกิดข้ึนเมื่อไม่มี
เทคโนโลยีอวกาศ ได้
ถูกต้องอย่างน้อย 2 
ประเด็น 

 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  41 - 51 คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  29 - 40 คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  17 - 28 คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 

 

เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
ตีความหมายข้อมูลและลง

ข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผล

ต่อแรงโน้มถ่วงได้ 

ตีความหมายข้อมูลจาก
ผลการทํากิจกรรมและ
ลงข้อสรุปเกี่ยวกับ
ปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้ม
ถ่วงได้ถูกต้อง 

ตีความหมายข้อมูลจาก
ผลการทํากิจกรรมและ
ลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัย
ที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วงได้
ถูกต้องเป็นบางส่วน 

ตีความหมายข้อมูลจาก
ผลการทํากิจกรรมและ
ลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัย
ที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วงไม่
ถูกต้อง 

สังเกตและเปรียบเทียบ
พลังงานต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่
ที่ตกบนกระดาษเม่ือฉาย
แสงตกตั้งฉากและตกเฉียง 

บันทึกการสังเกต 

ความสว่างของพ้ืนที่รับ

แสง คํานวณพ้ืนที่รับ

แสง(ตารางหน่วย) และ

พลังงานต่อ 1 หน่วย

พ้ืนที่ โดยการเขียน

ข้อความหรือตัวเลข

ตามความเป็นจริง ไม่

ใส่ความคิดเห็น 

ส่วนตัวลงไป และบอก 

รายละเอียดของสิ่งที่

สังเกตครบถ้วน  

ใช้เครื่องมือช่วยในการ 

สังเกตเมื่อจําเป็นได้ 
อย่างเหมาะสม 

บันทึกการสังเกต 

ความสว่างของพ้ืนที่รับ

แสง คํานวณพ้ืนที่รับแสง

(ตารางหน่วย) และ

พลังงานต่อ 1 หน่วย

พ้ืนที่ โดยการเขียน

ข้อความหรือตัวเลขตาม

ความเป็นจริง ไม่ใส่ความ

คิดเห็นส่วนตัวลงไป 

บอกรายละเอียดของสิ่ง

ที่สังเกตไม่ครบถ้วน  

แต่ใช้เครื่องมือช่วยใน

การสังเกตเมื่อจําเป็นได้

อย่างเหมาะสม 

 

บันทึกการสังเกต 

ความสว่างของพ้ืนที่รับ

แสง คํานวณพ้ืนที่รับแสง

(ตารางหน่วย) และ

พลังงานต่อ 1 หน่วย

พ้ืนที่ โดยการเขียน

ข้อความหรือตัวเลข 

ไม่เป็นไปตามความ 

เป็นจริงหรือมีการใส่

ความคิดเห็นส่วนตัว 

ลงไป 

ออกแบบวิธีการสังเกตการ
ตกกระทบของงแสงบริเวณ
ผิวโลก เพ่ือตรวจสอบการ
คาดการณล์ักษณะการตก
กระทบของแสงบริเวณผิว
โลก เมื่อโคจรรอบดวง
อาทิตย์ 

สามารถออกแบบ
วิธีการสังเกตการตก
กระทบของแสงบริเวณ
ผิวโลก เพื่อตรวจสอบ
การคาดการณ์ลักษณะ
การตกกระทบของแสง
บริเวณผิวโลกรอบดวง

สามารถออกแบบวิธีการ
สังเกตการตกกระทบ
ของแสงบริเวณผิวโลก 
เพ่ือตรวจสอบการ
คาดการณ์ลักษณะการ
ตกกระทบของแสง
บริเวณผิวโลกรอบดวง

ไม่สามารถออกแบบ
วิธีการสังเกตการตก
กระทบของแสงบริเวณ
ผิวโลก เพื่อตรวจสอบ
การคาดการณ์ลักษณะ
การตกกระทบของแสง
บริเวณผิวโลก เมื่อโลก
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

อาทิตย์ด้วยแกนเอียง
คงท่ีได้ 

อาทิตย์ด้วยแกนเอียง
คงท่ีได้ แต่ต้องได้รับ
คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

โคจรรอบดวงอาทิตย์
ด้วยแกนเอียงคงท่ี ต้อง
ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

ตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับการเกิดฤดู
ของโลก 

เป็นการตีความหมาย
ข้อมูลจากผลการทํา
กิจกรรมสังเกตลักษณะ
ของแสงที่ตกตั้งฉาก
และตกเฉียงบริเวณ
พ้ืนผิวโลก เมื่อโลก
โคจรรอบดวงอาทิตย์
ในตําแหน่งต่าง ๆ ใน
รอบปี และสามารถใช้
ความสัมพันธ์ของ
ลักษณะแสงที่ตก
กระทบกับอุณหภูมิ
ของบริเวณต่าง ๆ บน
โลก เพื่อลงข้อสรุป
เกี่ยวกับการเกิดฤดูของ
โลกได้ถูกต้อง 

เป็นการตีความหมาย
ข้อมูลจากผลการทํา
กิจกรรมสังเกตลักษณะ
ของแสงที่ตกตั้งฉากและ
ตกเฉียงบริเวณ
พ้ืนผิวโลก เมื่อโลกโคจร
รอบดวงอาทิตย์ใน
ตําแหน่งต่าง ๆ ในรอบปี 
และสามารถใช้
ความสัมพันธ์ของ
ลักษณะแสงที่ตกกระทบ
กับอุณหภูมิของบริเวณ
ต่าง ๆ บนโลก เพื่อลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับการเกิด
ฤดูของโลกได้ถูกต้อง แต่
ต้องได้รับคําแนะนําจาก
ผู้อื่น 

ไม่สามารถตีความหมาย
ข้อมูลจากผลการทํา
กิจกรรมสังเกตลักษณะ
ของแสงที่ตกตั้งฉากและ
ตกเฉียงบริเวณพ้ืนผิวโลก 
เมื่อโลกโคจรรอบดวง
อาทิตย์ในตําแหน่งต่าง ๆ 
ในรอบปี และไมส่ามารถ
ใช้ความสัมพันธ์ของ
ลักษณะแสงที่ตกกระทบ
กับอุณหภูมิของบริเวณ
ต่าง ๆ บนโลก เพื่อลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับการเกิด
ฤดูของโลกได้ถูกต้อง  

สร้างแบบจําลองเกี่ยวกับ
การอธิบายความสัมพันธ์
ของข้อมูลด้วยแบบจําลอง
เพ่ืออธิบาย 
การเกิดฤดูของโลก 

สร้างแบบจําลอง 

เพ่ืออธิบายการเกิดฤดู 

บนโลก ได้สอดคล้อง

กับจุดประสงค์และ 

ครอบคลุมแนวคิดที่

ต้องการสื่อสาร และ

กําหนดสิ่งที่เป็น 

สร้างแบบจําลอง 

เพ่ืออธิบายการเกิดฤดู 

บนโลกได้สอดคล้องกับ

จุดประสงค์และ 

ครอบคลุมแนวคิดที่

ต้องการสื่อสาร แต่

กําหนดสิ่งที่เป็น 

สร้างแบบจําลอง 

เพ่ืออธิบายการเกิดฤดู 

บนโลกได้ไม่สอดคล้อง
กับจุดประสงค์ ไม่
ครอบคลุมแนวคิดที่
ต้องการสื่อสาร 



18 

 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

ตัวแทนในการอธิบาย

ได้เหมาะสมและ

ครบถ้วน 

ตัวแทนในการอธิบายได้

ไม่เหมาะสมและ

ครบถ้วน 

หาความสัมพันธ์ของสเปซกับ

เวลา โดยการระบุ

ความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่ง

ต่าง ๆ  

อธิบายรูปแบบการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่ง

และเส้นทางการ

เคลื่อนที่ปรากฏของ

ดวงอาทิตย์ในรอบปี 

จากแบบจําลองได้
ถูกต้อง 

อธิบายรูปแบบการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่ง

และเส้นทางการเคลื่อนที่

ปรากฏของดวงอาทิตย์

ในรอบปจีากแบบจําลอง

ได้ถูกต้องบางส่วน 

อธิบายรูปแบบการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่ง

และเส้นทางการเคลื่อนที่

ปรากฏของดวงอาทิตย์

ในรอบปีจากแบบจําลอง

ไม่ถูกต้องทั้งหมด 

หาความสัมพันธ์ของสเปซ
ก ั บ เ ว ล า  โ ด ย ก า ร ร ะ บุ
ความสัมพันธ์ระหว่างการ
ปลูกข้าวในระยะต่างๆ กับ
ต ําแหน ่งการข ึ ้นตกและ
เส ้ นทา งการ เ เ คล ื ่ อนที่
ปรากฏของดวงอาทิตย์ได ้

ระบุความสัมพันธ์
ระหว่างการปลูกข้าวใน
ระยะต่างๆ กับ
ตําแหน่งการขึ้นตกและ
เส้นทางการเคลื่อนที่
ปรากฏของดวงอาทิตย์
อย่างเป็นเหตุเป็นผล 
และสามารถนําความรู้
ไปใช้ในการวาง
แผนการปลูกข้าวได้
ถูกต้อง 

ระบุความสัมพันธ์
ระหว่างการปลูกข้าวใน
ระยะต่างๆ กับตําแหน่ง
การข้ึนตกและเส้นทาง
การเคลื่อนที่ปรากฏของ
ดวงอาทิตย์อย่างเป็นเหตุ
เป็นผล สามารถนํา
ความรู้ไปใช้ในการวาง
แผนการปลูกข้าวได้
ถูกต้องบางส่วน 

ระบุความสัมพันธ์

ระหว่างการปลูกข้าวใน

ระยะต่างๆ กับตําแหน่ง

การข้ึนตกและเส้นทาง

การเคลื่อนที่ปรากฏของ

ดวงอาทิตย์อย่างไมเ่ป็น

เหตุเป็นผลบางส่วน  

ไม่สามารถนําความรู้ไป

ใช้ในการวางแผนการ

ปลูกข้าวได้ถูกต้อง 

ตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุป โดยใช้เหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับทิศ
ทางการได้รับแสงจากดวง
อาทิตย์และทิศทางลมใน
รอบป ีเพ่ือตัดสินใจเลือกท่ี
พักให้เหมาะสมกับตนเอง 

ตีความหมายข้อมูล
เกี่ยวกับทิศทางการ
ได้รับแสงจากดวง
อาทิตย์และทิศทางลม
ในรอบปีเพ่ือลงข้อสรุป
ในการตัดสินใจเลือกท่ี

ตีความหมายข้อมูล
เกี่ยวกับทิศทางการได้รับ
แสงจากดวงอาทิตย์และ
ทิศทางลมในรอบปีเพื่อ
ลงข้อสรุปในการ
ตัดสินใจเลือกที่พักให้
เหมาะสมตามความ

ไม่สามารถตีความหมาย
ข้อมูลเกี่ยวกับทิศ
ทางการได้รับแสงจาก
ดวงอาทิตย์และทิศทาง
ลมในรอบปีเพ่ือลง
ข้อสรุปในการตัดสินใจ
เลือกที่พักให้เหมาะสม
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

พักให้เหมาะสมตาม
ความต้องการ 

ต้องการ แต่ต้องได้รับ
การแนะนําจากผู้อ่ืน 

ตามความต้องการ แม้
ได้รับการแนะนําจาก
ผู้อืน่ 

ลงความเห็นจากข้อมูลที่ได้
จากการสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับน้ำเกิด น้ำตาย  

ลงความเห็นเกี่ยวกับ
วันที่เหมาะสมกับการ
ไปชมทะเลแหวกโดย
ใช้ข้อมูลเกี่ยวกับวันนํ้า
เกิดนํ้าตายได้ถูกต้อง
และมีความ
สมเหตุสมผล 

ลงความเห็นเกี่ยวกับ

วันที่เหมาะสมกับการไป

ชมทะเลแหวกโดยใช้

ข้อมูลเกี่ยวกับวันนํ้าเกิด

นํ้าตายได้ถูกต้อง 

เป็นบางส่วน และมีความ
สมเหตุสมผล 

ลงความเห็นเกี่ยวกับวันที่
เหมาะสมกับการไปชม
ทะเลแหวกโดยใช้ข้อมูล
เกี่ยวกับวันนํ้าเกิดนํ้า
ถูกต้องเป็นบางส่วน แต่
ยังไม่สมเหตุสมผล 

การสร้างแบบจำลองเพ่ือ
อธิบายแบบรูปการ
เปลี่ยนแปลงตำแหน่งและ
ส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่
หันเข้าหาโลกในรอบหนึ่ง
เดือน 

หาความสัมพันธ์ของ
การเปลี่ยนแปลง
ตําแหน่งและส่วนสว่าง
ของดวงจันทร์ที่หันเข้า
หาโลกในรอบหนึ่ง
เดือนได้ถูกต้อง 

หาความสัมพันธ์ของการ
เปลี่ยนแปลงตําแหน่ง
และส่วนสว่างของดวง
จันทร์ที่หันเข้าหาโลกใน
รอบหนึ่งเดือนได้ถูกต้อง 
แต่ต้องได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น 

หาความสัมพันธ์ของการ
เปลี่ยนแปลงตําแหน่ง
และส่วนสว่างของดวง
จันทร์ที่หันเข้าหาโลกใน
รอบหนึ่งเดือนได้ถูกต้อง 
แต่ต้องได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น 

การหาความสัมพันธ์ระหว่าง
สเปซกับสเปซและสเปซกับ
เวลา โดยสามารถหา
ความสัมพันธ์ของตำแหน่ง
ของดวงจันทร์ขณะโคจร
รอบโลกกับส่วนสว่างของ
ดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลก 

ระบุความสัมพันธ์
ระหว่างตําแหน่งของ
ดวงจันทร์ขณะโคจร
รอบโลกกับส่วนสว่าง
ของดวงจันทร์ที่หันเข้า
หาโลกได้ถูกต้อง
ทั้งหมด 

ระบุความสัมพันธ์
ระหว่างตําแหน่งของดวง
จันทร์ขณะโคจรรอบโลก
กับส่วนสว่างของดวง
จันทร์ที่หันเข้าหาโลกได้
ถูกต้องบางส่วน 

ระบุความสัมพันธ์
ระหว่างตําแหน่งของดวง
จันทร์ขณะโคจรรอบโลก
กับส่วนสว่างของดวง
จันทร์ที่หันเข้าหาโลกไม่
ถูกต้องทั้งหมด 

ตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงเวลาขึ้นและตก
ของดวงจันทร์ 

ตีความหมายข้อมูลที่ได้
จากการสังเกตและ
เปรียบเทียบเวลาการ
ขึ้นและตกของดวง

ตีความหมายข้อมูลที่ได้
จากการสังเกตและ
เปรียบเทียบเวลาการขึ้น
และตกของดวงจันทร์ใน

ตีความหมายข้อมูลที่ได้
จากการสังเกตและ
เปรียบเทียบเวลาการขึ้น
และตกของดวงจันทร์ใน
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

จันทร์ในแต่ละวันแล้ว
ลงข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงเวลาการ
ขึ้นและตกของดวง
จันทร์ในแต่ละวันได้
ถูกต้อง สอดคล้องกับ
ข้อมูล 

แต่ละวันแล้วลงข้อสรุป
เกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงเวลาการข้ึน
และตกของดวงจันทร์ใน
แต่ละวันได้ถูกต้อง แต่ไม่
สอดคล้องกับข้อมูล 

แต่ละวันแล้วลงข้อสรุป
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
เวลาการขึ้นและตกของ
ดวงจันทร์ในแต่ละวันไม่
ถูกต้อง และไม่สอดคล้อง
กับข้อมูล 

สร้างแบบจําลอง เพ่ือ
อธิบายแบบรูปการ
เปลี่ยนแปลงของระดับนํ้า
กับตําแหน่งของดวงจันทร์
และดวงอาทิตย์ซึ่งเป็น
สาเหตุให้เกิดนํ้าข้ึน นํ้าลง 

สร้างแบบจําลองเพ่ือ
อธิบายแบบรูปการ
เปลี่ยนแปลงของระดับ
นํ้ากับตําแหน่งของดวง
จันทร์ได้อย่างถูกต้อง
และครบถ้วน 

สร้างแบบจําลองเพ่ือ
อธิบายแบบรูปการ
เปลี่ยนแปลงของระดับ
นํ้ากับตําแหน่งของดวง
จันทร์ได้อย่างถูกต้อง
และครบถ้วน แต่ต้อง
ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

สร้างแบบจําลองเพ่ือ
อธิบายแบบรูปการ
เปลี่ยนแปลงของระดับ
นํ้ากับตําแหน่งของดวง
จันทร์ได้อย่างถูกต้อง
และครบถ้วนเป็น
บางส่วน แม้ได้รับ
คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

จัดกระทำข้อมูลและสื่อ
ความหมายข้อมูลเกี่ยวกับ
โปรแกรมท่องเที่ยว โดยใช้
ความรู้เรื่อง ข้างข้ึน ข้างแรม 
และน้ำข้ึน น้ำลง 

จัดกระทําข้อมูลและ
สร้างตารางโปรแกรม
ท่องเที่ยวได้สอดคล้อง
กับเงื่อนไขและข้อจํากัด
ของนักท่องเที่ยวได้
ถูกต้อง และสื่อสารให้
ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย โดยใช้
ความรู้เรื่อง ข้างขึ้น 
ข้างแรม และนํ้าขึ้น นํ้า
ลง 

จัดกระทําข้อมูลและสร้าง
ตารางโปรแกรมท่องเที่ยว
ได้สอดคล้องกับเงื่อนไข
และข้อจํากัดของ
นักท่องเที่ยวได้ถูกต้อง 
โดยใช้ความรู้เรื่อง ข้างขึ้น 
ข้างแรม และนํ้าขึ้น นํ้าลง 
แต่ยังไม่สามารถสื่อสารให้
ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 

จัดกระทําข้อมูลและสร้าง
ตารางโปรแกรมท่องเที่ยว 
ไม่สอดคล้องกับเงื่อนไข
และข้อจํากัดของ
นักท่องเที่ยว 

การจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวัน ใน

สามารถจัดกระทำ
ข้อมูลในรูปแบบ
นิทรรศการได้อย่าง
น่าสนใจ เข้าใจง่าย 

สามารถจัดกระทำข้อมูล
ในรูปแบบนิทรรศการได้
อย่างน่าสนใจ เข้าใจง่าย 
เหมาะสมกับลักษณะ

จัดกระทำข้อมูลใน
รูปแบบนิทรรศการได้
อย่างน่าสนใจ เข้าใจง่าย 
เหมาะสมกับลักษณะ
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
รูปแบบของการจัด
นิทรรศการ 

เหมาะสมกับลักษณะ
ข้อมูล 

ข้อมูล แต่ต้องได้รับ
คำแนะนำจากผู้อ่ืน 

ข้อมูลเป็นบางส่วน แม้
ได้รับคำแนะนำจากผู้อ่ืน 

 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  37 - 45 คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  26 - 36 คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  15 - 25 คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 

 

เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/1   อธิบายการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวง อาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วงจาก

สมการ  𝐹 = 𝐺𝑚1𝑚2

𝑟2
 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  ดาวเคราะห์โคจรรอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง แรงโน้มถ่วงเป็นแรงดึงดูดระหว่างวัตถุ โดยขนาด
ของแรงโน้มถ่วงจะข้ึนอยู่กับมวลของวัตถุและระยะห่างระหว่างวัตถุ 
3. สาระการเรียนรู้ 
    ดาวเคราะห์โคจรรอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง แรงโน้มถ่วงเป็นแรงดึงดูดระหว่างวัตถุ โดยขนาด
ของแรงโน้มถ่วงจะขึ้นอยู่กับมวลของวัตถุและระยะห่างระหว่างวัตถุ เมื่อมวลของวัตถุเพิ่มขึ้น ขนาดของแรง
โน้มถ่วงก็จะเพ่ิมข้ึน และเม่ือระยะห่างระหว่างวัตถุเพ่ิมข้ึน ขนาดของแรงโน้มถ่วงก็จะลดลง    

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป โดยการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธ์
ระหว่างขนาดของแรงโน้มถ่วงกับระยะห่างระหว่างวัตถุรวมทั้งความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของแรงโน้มถ่วงกับ
มวลของวัตถุ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   อธิบายการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง และปัจจัยที่มีผลต่อขนาด
แรงโน้มถ่วง 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วงได้ 
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4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  วัตถุวิสัย การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี ่ยวกับปัจจัยที ่มีผลต่อแรงโน้มถ่วงที่

สอดคล้องกับผลการทํากิจกรรมอย่างเที่ยงตรง 

5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วง เพื่อสร้างคําอธิบา ย
เกี่ยวกับการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง  (สมรรถนะด้านการตีความหมายข้อมูล  
ว3 3.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการ

ให้เกิดกับผู้เรียน 

ตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุปเกี่ยวกับ

ปัจจัยที่มีผลต่อแรง

โน้มถ่วง เพ่ือสร้าง

คําอธิบายเกี่ยวกับการ

โคจรของดาวเคราะห์

รอบดวงอาทิตย์ด้วย

แรงโน้มถ่วง 

 

 

 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ถ้านักเรียนอยากทราบว่าในตอนนี้ประเทศไทยของมี
สภาพอากาศเป็นอย่างไร นักเรียนจะสามารถทราบได้
อย่างไร 
(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระ) 
2. ในปัจจุบันนักเรียนสามารถเปิดดูปฏิทินหรือสมาร์ท
โฟนเพ่ือหาข้อมูลเกี่ยวกับสภาพอากาศในประเทศไทยได้ 
แล้วสิ่งมีชีวิตอ่ืนทราบได้อย่างไร 
3. ครูเปิดวีดิทัศน์ เรื่อง นกไซบีเรียนับหมื่น อพยพ 
ทุ่งสามร้อยยอด เพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดย
ก่อนชม ครูแจ้งประเด็นที่นักเรียนต้องวิเคราะห์และตอบ
ครูดังต่อไปนี้  
3.1 นกที่อพยพมามาจากที่ใดบ้าง และอพยพมาเพราะ
เหตุใด 

 

- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม

ตามความเข้าใจของตนเอง   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อวีดีทัศน์จากเว็บไซต์ 
https://www.youtube.com 
/watch?v=SZSeSlqFyT8&t=3s 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



25 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

ด้านความรู้ 

อธิบายการโคจรของ

ดาวเคราะห์รอบดวง

อาทิตย์ด้วยแรงโน้ม

ถ่วง และปัจจัยที่มีผล

ต่อขนาดแรงโน้มถ่วง 

 

ด้านทักษะกระบวนการ 

ตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุปเกี่ยวกับ

ปัจจัยที่มีผลต่อแรง

โน้มถ่วงได้ 

(อพยพมาเพ่ือหาอาหารและหนีความหนาวเย็นมาจากจีน
และแถบไซบีเรีย) 
3.2 พฤติกรรมของนกที่อพยพมาเป็นอย่างไร 
(หาอาหารบริเวณแหล่งนํ้าขนาดใหญ่ และพักอาศัย
บริเวณต้นธูปฤาษีบริเวณทุ่งสามร้อยยอดด้านใน) 
3.3 นักเรียนคิดว่านกอพยพจะอยู่ที่ทุ่งสามร้อยยอด
ตลอดไปหรือไม่ เพราะเหตุใด 
(ไม่ เพราะเป็นนกที่มีถ่ินฐานอยู่ที่อ่ืน) 
3.4 ทุก ๆ ปี นกจะอพยพไปกลับเหมือนเดิมไปเรื่อย ๆ 
หรือไม่ เพราะเหตุใด 
(นกจะอพยพไปกลับเหมือนเดิมทุกปี เพราะฤดูของโลก
เกิดขึ้นเป็นวัฏจักร) 
3.5 สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปในรอบปีเกิดจาก
ปรากฎการณ์ใดบนโลก 
(การเกิดฤดูของโลก) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

ด้านคุณลักษณะ เจต

คติ ค่านิยม  

วัตถุวิสัย การ

ตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุปเกี่ยวกับ

ปัจจัยที่มีผลต่อแรง

โน้มถ่วงที่สอดคล้อง

กับผลการทํากิจกรรม

อย่างเที่ยงตรง 

 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

3.6 ฤดูเกิดขึ้นในทุก ๆ 1 ปี แล้วทราบหรือไม่ว่าเวลา 1 ปี 
กําหนดอย่างไร 
(โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ครบ 1 รอบ) 
3.7 ฤดูเกี่ยวกับข้องการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์หรือไม่ 
อย่างไร  
(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระ) 
4. ครูกล่าวว่าเดี๋ยวจะไปศึกษากัน แต่ก่อนไปหาคําตอบ 
มาศึกษากันก่อนว่าโลก รวมถึงดาวเคราะห์อื่น ๆ ในระบบ
สุริยะ โคจรรอบดวงอาทิตย์ได้อย่าไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ่งที่นักเรียนที่ 

ได้ในชั่วโมงนี้คือตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วง เพื่อสร้างคําอธิบาย

 
1. นักเรียนทําความเข้าใจ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

มุ่งม่ันในการทํางาน เกี่ยวกับการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วย

แรงโน้มถ่วง 

2. ครูชวนนักเรียนคุยและอภิปรายร่วมกันในประเด็น

ที่ว่า “โลกดึงดูดวัตถุต่าง ๆ รวมถึงตัวเราให้ติดอยู่กับ

โลกด้วยแรงโน้มถ่วง แล้วดวงจันทร์หรือดาวเทียม

เคลื่อนที่โคจรรอบโลกได้อย่างไรโดยไม่ตกลงมา”  

3. ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนตอบคําถามนี้ 2-3 คน 

จากนั้นครูใช้ simulation กระสุนปืนใหญ่ของนิวตันมา

ใช้ในการอธิบายว่าสาเหตุที่ดวงจันทร์หรือดาวเทียม

สามารถโคจรรอบโลกได้เพราะมีแรงโน้มถ่วงที่โลก

กระทําต่อดาวเทียมและดวงจันทร์ รวมถึงมีอัตราเร็วใน

การโคจรรอบโลกที่เหมาะสม 

 

2. นักเรียนศึกษาขั้นตอนการทํา
กิจกรรม 
 
 
 
3. นักเรียนตอบคําถามคุณครู 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
-สื่อ simulation 

https://www.scimath.org 

/desktop-application/item 

/10590-2019-08-30-02-20-41 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบ
ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
4. ครูชวนคุยนักเรียนต่อเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่ปัจจัยที่ส่งผล

ต่อแรงโน้มถ่วง โดยใช้คําถามต่อไปนี้  

4.1 ขนาดของแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระทําต่อดวง

จันทร์ ดาวเทียม หรือตัวนักเรียนเองมีค่าเท่ากันหรือไม่ 

เพราะเหตุใด 

(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระ) 

4.1 นักเรียนคิดว่าขนาดของแรงโน้มถ่วงจะมากหรือ

น้อยข้ึนอยู่กับปัจจัยใดบ้าง 

(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูกล่าวว่าเราจะหาคําตอบจากกิจกรรมที่ 1 ปัจจัยที่

มีผลต่อขนาดแรงโน้มถ่วง 

6. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมุ่งมั่น

ในการทํางานและครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึง

ความมุ่งม่ันในการทํางานในชั่วโมงนี้ คือ มีความตั้งใจ

และพยายามในการทํางานที่ได้รับมอบหมาย มีความ

อดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

4. นักเรียนทําความเข้าใจ

เกี่ยวกับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง

การมุ่งมั่นในการทํางาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 1  เรื่อง ปัจจัยที่มีผล
ต่อขนาดแรงโน้มถ่วง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด 
2. นักเรียนศึกษาวัตถุประสงค์ วัสดุอุปกรณ์ และ

ขั้นตอนการทํากิจกรรมที่ 1 และลงมือทํากิจกรรมโดย

บรรจุดินนํ้ามันในแก้วพลาสติก มัดด้วยเชือก แล้วเหวี่ยง

 
1. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แก้วพลาสติกให้เคลื่อนที่เป็นวงกลมด้วยอัตราเร็วเท่ากัน 

เปรียบเทียบขนาดของแรงที่กระทําต่อมือที่ความยาว

เชือกเท่ากันแต่มวลของดินนํ้ามันต่างกัน และที่มวลของ

ดินนํ้ามันเท่ากันแต่ความยาวเชือกต่างกัน บันทึกผลการ

ทํากิจกรรมลงในใบงานที่ 1 

3.นักเรียนตอบคําถามท้ายกิจกรรมเพ่ือวิเคราะห์ แปล

ความหมาย และลงข้อสรุป ลงในใบงานที่ 1 และ

นําเสนอผลการทํากิจกรรม 

4. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทํากิจกรรม

โดยใช้คําถามต่อไปนี้ 

1. เมื่อเพ่ิมความยาวของเชือก ขนาดของแรงที่เชือก

กระทํา ต่อมือเป็นอย่างไร  

(ขนาดของแรงจะน้อยลงเมื่อความยาวของเชือกมากข้ึน) 

 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคําถามท้าย
กิจกรรม 
 
3. นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. เมื่อเพ่ิมมวลของลูกตุ้ม ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา 

ต่อมือเป็นอย่างไร  

(ขนาดของแรงจะเพ่ิมขึ้นเมื่อมวลของลูกตุ้มมากขึ้น) 

3. ในกิจกรรมนี้ถ้าให้ลูกตุ้มแทนดาวเคราะห์มือที่จับ

เชือกแทนดวงอาทิตย์แรงที่เชือกกระทําต่อมือ

เปรียบเทียบได้ กับแรงอะไร  

(แรงโน้มถ่วงระหว่างดวงอาทิตย์กับดาวเคราะห์) 

4. จากการศึกษาใบความรู้ที่ 1 แรงโน้มถ่วง ปัจจัยใดบ้าง

ที่มีผลต่อขนาดของแรงโน้มถ่วง  

(มวลของวัตถุและระยะห่างระหว่างวัตถุ) 

5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร  

(ปัจจัยที่มีผลต่อขนาดของแรงโน้มถ่วงคือมวลของวัตถุ

และระยะห่างระหว่างวัตถุ โดยขนาดของแรงโน้มถ่วง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จะมากข้ึนเมื่อมวลของวัตถุมากขึ้น และขนาดของแรง

โน้มถ่วงจะลดลงเมื่อระยะห่างระหว่างวัตถุมากข้ึน) 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า  
ขนาดของแรงโน้มถ่วงขึ ้นอยู ่ก ับ มวลของวัตถุและ
ระยะห่างระหว่างวัตถุ โดยแรงโน้มถ่วงจะลดลงเมื่อ
ระยะห่างระหว่างวัตถุมากขึ้น และขนาดของแรงโน้ม
ถ่วงจะมากข้ึนเมื่อมวลของวัตถุมากขึ้น 
และดาวเคราะห์ต่าง ๆ ในระบบสุริยะโคจรรอบดวง
อาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง ซึ่งเป็นแรงดึงดูดระหว่างวัตถุ 
ดาวเคราะห์ที ่โคจรรอบดวงอาทิตย์ได้ต้องโคจรด้วย
อัตราเร็วที่เหมาะสม  

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
สรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกัน
อภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้
ในชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจด้วย
ภาษาของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูกล่าวว่าในชั่วโมงถัดไปนักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยว
การเกิดฤดูของโลกซึ่งเป็นผลมาจากการโคจรของโลก
รอบดวงอาทิตย์ 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อขนาดแรงโน้มถ่วง 
  2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วง 
  3) สื่อ PowerPoint เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อขนาดแรงโน้มถ่วง 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการโคจรของดาวเคราะห์
รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง 
และปัจจัยที่มีผลต่อขนาดแรงโน้ม
ถ่วง  

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
ปัจจัยที่มีผลต่อขนาด
แรงโน้มถ่วง 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป
เก ี ่ ยวก ับป ัจจ ัยท ี ่ ม ีผลต ่อแรง 
โน้มถ่วงได ้

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
ปัจจัยที่มีผลต่อขนาด
แรงโน้มถ่วง 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
วัตถุวิสัย การตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผล

ต่อแรงโน้มถ่วงที่สอดคล้องกับผล

การทํากิจกรรมอย่างเท่ียงตรง 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้ม

ถ่วง เพื่อสร้างคําอธิบายเกี่ยวกับ

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

การโคจรของดาวเคราะห์รอบดวง

อาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งม่ันในการทํางาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



36 
 

แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

อธิบายเกี่ยวกับ 
-ขนาดของแรงโน้มถ ่วง
ขึ ้นอยู ่กับ มวลของวัตถุ
และระยะห ่างระหว ่าง
วัตถุ โดยแรงโน้มถ่วงจะ
ล ด ล ง เ ม ื ่ อ ร ะ ย ะห ่ า ง
ระหว่างวัตถุมากขึ้น และ
ขนาดของแรงโน้มถ่วงจะ
มากขึ้นเมื่อมวลของวัตถุ
มากขึ้น 
-ดาวเคราะห์ต่าง ๆ ใน
ระบบสุริยะโคจรรอบดวง
อาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง 
ซึ่งเป็นแรงดึงดูดระหว่าง
วัตถุ ดาวเคราะห์ที่โคจร
รอบดวงอาทิตย์ได้ต้อง
โคจรด้วยอัตราเร็วที่
เหมาะสมได้อย่าง
ครบถ้วน 

อธิบายเกี่ยวกับ 
-ขนาดของแรงโน ้มถ ่วง
ขึ้นอยู่กับ มวลของวัตถุและ
ระยะห่างระหว่างวัตถุ โดย
แรงโน ้มถ ่วงจะลดลงเมื่อ
ระยะห่างระหว่างวัตถุมาก
ขึ้น และขนาดของแรงโน้ม
ถ่วงจะมากขึ้นเมื่อมวลของ
วัตถุมากข้ึน 
-ดาวเคราะห ์ต ่ าง  ๆ ใน
ระบบสุริยะโคจรรอบดวง
อาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง ซึ่ง
เป็นแรงดึงดูดระหว่างวัตถุ 
ดาวเคราะห์ที่โคจรรอบดวง
อาทิตย ์ได ้ต ้องโคจรด ้วย
อัตราเร็วที่เหมาะสม 
ได้อย่างครบถ้วน 
แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก
ผู้อื่น 

อธิบายเกี่ยวกับ 
-ขนาดของแรงโน ้มถ ่ ว ง
ขึ้นอยู่กับ มวลของวัตถุและ
ระยะห่างระหว่างวัตถุ โดย
แรงโน ้มถ ่วงจะลดลงเมื่อ
ระยะห่างระหว่างวัตถุมาก
ขึ ้น และขนาดของแรงโน้ม
ถ่วงจะมากขึ้นเมื่อมวลของ
วัตถุมากข้ึน 
-ดาวเคราะห์ต่าง ๆ ในระบบ
สุริยะโคจรรอบดวงอาทิตย์
ด้วยแรงโน้มถ่วง ซึ่งเป็นแรง
ด ึงด ูดระหว ่างว ัตถ ุ  ดาว
เคราะห ์ท ี ่ โคจรรอบดวง
อาท ิตย ์ได ้ต ้องโคจรด ้วย
อัตราเร็วที ่เหมาะสมได้ไม่
ครบถ้วนแม้ได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น แม้ได้รับคําแนะนํา 
จากผู้อื่น 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การตีความหมายของข้อมูล 

และลงข้อสรุป 
 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุป 

 

ตีความหมายข้อมูลจากผล

การทํากิจกรรมและลง

ข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มี

ผลต่อแรงโน้มถ่วงได้

ถูกต้อง 

ตีความหมายข้อมูลจากผลการ

ทํากิจกรรมและลงข้อสรุป

เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้ม

ถ่วงได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 

ตีความหมายข้อมูลจาก
ผลการทํากิจกรรมและ
ลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัย
ที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วงไม่
ถูกต้อง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา วัตถุวิสัย 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

วัตถุวิสัย ตีความหมายข้อมูลและลง

ข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มี

ผลต่อแรงโน้มถ่วงที่

สอดคล้องกับผลการทํา

กิจกรรมอย่างเที่ยงตรง 

โดยไม่นําความเชื่อส่วนตัว

หรือความรู้ที่มีอยู่มามี

อิทธิพลเหนือการ

ตีความหมายข้อมูล 

ตีความหมายข้อมูลและลง

ข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อ

แรงโน้มถ่วงสอดคล้องกับผล

การทํากิจกรรมบางส่วน 

ตีความหมายข้อมูลและ

ลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัย

ที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วงไม่

สอดคล้องกับผลการทํา

กิจกรรม 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็น

วิทยาศาสตร์ 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การอธิบายปรากฏการณ์อย่าง

เป็นวิทยาศาสตร์ 

-ตีความหมายข้อมูลและ

ลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัย

ที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วง 

-สร้างคําอธิบายเกี่ยวกับ

การโคจรของดาว

เคราะห์รอบดวงอาทิตย์

ด้วยแรงโน้มถ่วง โดยทํา

ได้ถูกต้องทั้ง 2 ประเด็น 

-ตีความหมายข้อมูลและ

ลงข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่

มีผลต่อแรงโน้มถ่วง 

-สร้างคําอธิบายเกี่ยวกับ

การโคจรของดาวเคราะห์

รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรง

โน้มถ่วง 

โดยทําได้ถูกต้องทั้ง 2 

ประเด็น แต่ต้องได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

-ตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุปเกี่ยวกับ

ปัจจัยที่มีผลต่อแรง 

โน้มถ่วง 

-สร้างคําอธิบาย

เกี่ยวกับการโคจรของ

ดาวเคราะห์รอบดวง

อาทิตย์ด้วยแรง 

ฅโน้มถ่วง 

โดยทําได้ถูกต้อง

บางส่วนหรือไม่ถูกต้อง

ทั้ง 2 ประเด็น 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

มุ่งม่ันในการทํางาน มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่

ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่

ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้

งานสําเร็จ 

มีความตั้งใจและพยายามใน

การทํางานที่ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่อ

อุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางาน

ที่ได้รับมอบหมาย  

แต่ส่งงานล่าช้า 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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จุดประสงค์ 
วิเคราะห์ข้อมูลและอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อขนาดของแรงโน้มถ่วง 
วัสดุและอุปกรณ์ 

1. แก้วพลาสติก 1 ใบ    2. เชือกไปรษณีย์ 1 ม้วน  
3. ดินนํ้า มัน 150 กรัม 1 ก้อน 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. บรรจุก้อนดินนํ้า มันครึ่งก้อน มวล 75 กรัม ในแก้วพลาสติก มัดเชือกรอบแก้วพลาสติกให้มีลักษณะเป็น
ลูกตุ้ม โดยเชือกยาว 1 เมตร ดังภาพ 

 
2. จับเชือกท่ีด้านตรงข้ามกับลูกตุ้ม โดยให้เชือกมีความยาว 30 เซนติเมตร เหวี่ยงลูกตุ้มด้วยอัตราเร็วค่าหนึ่ง
ให้เคลื่อนท่ีเป็นวงกลมเหนือศีรษะให้มีลักษณะดังภาพ สังเกตขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือ บันทึกผล 

 
 

ใบงานที่ 1  เรื่อง ปัจจัยทีม่ีผลต่อขนาดแรงโน้มถ่วง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง ปฏิสัมพันธ์ระหวา่งโลกกับดวงอาทิตย์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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3. นักเรียนคนเดิมทํา ซํ้า ข้อ 2 แต่เปลี่ยนตํา แหน่งที่จับเชือกโดยให้เชือกมีความยาว 60 เซนติเมตร เหวี่ยง
ลูกตุ้มด้วยอัตราเร็วเท่าเดิมให้เคลื่อนที่เป็นวงกลมเหนือศีรษะ สังเกตขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือ 
บันทึกผล 
4. นักเรียนคนเดิมทํา ซํ้า ข้อ 2 แต่เพ่ิมมวลของลูกตุ้ม โดยเพ่ิมดินนํ้า มันอีกครึ่งก้อน รวมเป็น 150 กรัม และ
ให้เชือกมีความยาว 30 เซนติเมตร เหวี่ยงลูกตุ้มด้วยอัตราเร็วเท่าเดิมให้เคลื่อนที่เป็นวงกลมเหนือศีรษะ สังเกต
ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือ บันทึกผล 
5. ศึกษาใบความรู้ที่ 1 แรงโน้มถ่วง 
 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่สังเกต แล้วตอบคําถามท้ายกิจกรรม 
ตาราง ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือเมื่อมวลของลูกตุ้มเท่ากัน (75 กรัม) แต่ความยาวของเชือก 
แตกต่างกัน 

ความยาวของเชือก 
(เซนติเมตร) 

ขนาดของแรงที่เชือกกระท าต่อมือ 

30 
 

................................................... 

60  
................................................... 

 
ตาราง ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือเมื่อความยาวของเชือกเท่ากัน (30 เซนติเมตร) แต่มวลของลูกตุ้ม
แตกต่างกัน 

มวลของลูกตุ้ม 
(กรัม) 

ขนาดของแรงที่เชือกกระท าต่อมือ 

30 
 

................................................... 

60  
................................................... 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. เมื่อเพ่ิมความยาวของเชือก ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือเป็นอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. เมื่อเพ่ิมมวลของลูกตุ้ม ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือเป็นอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ในกิจกรรมนี้ถ้าให้ลูกตุ้มแทนดาวเคราะห์มือที่จับเชือกแทนดวงอาทิตย์แรงที่เชือกกระทําต่อมือเปรียบเทียบ
ได ้กับแรงอะไร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. จากการศึกษาใบความรู้ที่ 1 แรงโน้มถ่วง ปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อขนาดของแรงโน้มถ่วง  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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จุดประสงค์ 
วิเคราะห์ข้อมูลและอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อขนาดของแรงโน้มถ่วง 
วัสดุและอุปกรณ์ 

1. แก้วพลาสติก 1 ใบ    2. เชือกไปรษณีย์ 1 ม้วน  
3. ดินนํ้า มัน 150 กรัม 1 ก้อน 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. บรรจุก้อนดินนํ้า มันครึ่งก้อน มวล 75 กรัม ในแก้วพลาสติก มัดเชือกรอบแก้วพลาสติกให้มีลักษณะเป็น
ลูกตุ้ม โดยเชือกยาว 1 เมตร ดังภาพ 

 
2. จับเชือกท่ีด้านตรงข้ามกับลูกตุ้ม โดยให้เชือกมีความยาว 30 เซนติเมตร เหวี่ยงลูกตุ้มด้วยอัตราเร็วค่าหนึ่ง
ให้เคลื่อนท่ีเป็นวงกลมเหนือศีรษะให้มีลักษณะดังภาพ สังเกตขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือ บันทึกผล 

 
 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง ปจัจัยทีม่ีผลต่อขนาดแรงโน้มถ่วง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง ปฏิสัมพันธ์ระหวา่งโลกกับดวงอาทิตย์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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3. นักเรียนคนเดิมทํา ซํ้า ข้อ 2 แต่เปลี่ยนตํา แหน่งที่จับเชือกโดยให้เชือกมีความยาว 60 เซนติเมตร เหวี่ยง
ลูกตุ้มด้วยอัตราเร็วเท่าเดิมให้เคลื่อนที่เป็นวงกลมเหนือศีรษะ สังเกตขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือ 
บันทึกผล 
4. นักเรียนคนเดิมทํา ซํ้า ข้อ 2 แต่เพ่ิมมวลของลูกตุ้ม โดยเพ่ิมดินนํ้า มันอีกครึ่งก้อน รวมเป็น 150 กรัม และ
ให้เชือกมีความยาว 30 เซนติเมตร เหวี่ยงลูกตุ้มด้วยอัตราเร็วเท่าเดิมให้เคลื่อนที่เป็นวงกลมเหนือศีรษะ สังเกต
ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือ บันทึกผลลงในใบงานที่ 2 
5. ศึกษาใบความรู้ที่ 1 แรงโน้มถ่วง 
 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่สังเกต แล้วตอบคําถามท้ายกิจกรรม 
ตาราง ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือเมื่อมวลของลูกตุ้มเท่ากัน (75 กรัม) แต่ความยาวของเชือก 
แตกต่างกัน 

ความยาวของเชือก 
(เซนติเมตร) 

ขนาดของแรงที่เชือกกระท าต่อมือ 

30 
 

.................มาก.................. 

60  
.......................น้อย....................... 

 
ตาราง ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือเมื่อความยาวของเชือกเท่ากัน (30 เซนติเมตร) แต่มวลของลูกตุ้ม
แตกต่างกัน 

มวลของลูกตุ้ม 
(กรัม) 

ขนาดของแรงที่เชือกกระท าต่อมือ 

30 
 

.......................น้อย...................... 

60  
......................มาก....................... 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. เมื่อเพ่ิมความยาวของเชือก ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือเป็นอย่างไร  
ขนาดของแรงจะน้อยลงเมื่อความยาวของเชือกมากข้ึน 
2. เมื่อเพ่ิมมวลของลูกตุ้ม ขนาดของแรงที่เชือกกระทํา ต่อมือเป็นอย่างไร  
ขนาดของแรงจะเพ่ิมข้ึนเมื่อมวลของลูกตุ้มมากขึ้น 
3. ในกิจกรรมนี้ถ้าให้ลูกตุ้มแทนดาวเคราะห์มือที่จับเชือกแทนดวงอาทิตย์แรงที่เชือกกระทําต่อมือเปรียบเทียบ
ได ้กับแรงอะไร  
แรงโน้มถ่วงระหว่างดวงอาทิตย์กับดาวเคราะห์  
4. จากการศึกษาใบความรู้ที่ 1 แรงโน้มถ่วง ปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อขนาดของแรงโน้มถ่วง  
มวลของวัตถุและระยะห่างระหว่างวัตถุ  
5. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร  
ปัจจัยที่มีผลต่อขนาดของแรงโน้มถ่วงคือมวลของวัตถุและระยะห่างระหว่างวัตถุ โดยขนาดของแรงโน้มถ่วง  
จะมากขึ้นเมื่อมวลของวัตถุมากข้ึน และขนาดของแรงโน้มถ่วงจะลดลงเมื่อระยะห่างระหว่างวัตถุมากขึ้น 
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 วัตถุต่าง ๆ มีมวลและสนามโน้มถ่วงอยู่โดยรอบ ซึ่งเมื่อวัตถุอ่ืนเข้ามาในสนามโน้มถ่วงนี้ ก็จะทำให้
เกิดแรงโน้มถ่วงกระทำต่อวัตถุในทิศทางเข้าหาจุดศูนย์กลางมวลของวัตถุที่เป็นแหล่งของสนามโน้มถ่วง  
ดังนั้นวัตถุที่มีมวลจะมีแรงโน้มถ่วงกระทำต่อกัน โดยกระทำที่จุดศูนย์กลางมวลด้วยขนาดเท่ากัน แต่มีทิศ
ทางตรงกนข้าม แรงโน้มถ่วงที่กระทำต่อวัตถุท้ังสองเป็นแรงกิริยา – ปฏิกิริยากัน ดังภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
ขนาดของแรงโน้มถวง ขึ้นอยู่กับมวลของวัตถุทั้งสอง (m1, m2) ในกรณีที่ระยะห่างระหว่างวัตถุคงท่ี  
เมื่อมวลของวัตถุ 1 (m1) เพ่ิมขึ้น 2 เท่า แรงโน้มถ่วงเพ่ิมขึ้นเป็น 2 เท่า  

          
 
 

ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง ปัจจยัที่มีผลต่อขนาดแรงโน้มถ่วง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง ปฏิสัมพันธ์ระหวา่งโลกกับดวงอาทิตย์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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เมื่อมวลของวัตถุ 2 (m2) เพ่ิมขึ้น 2 เท่า แรงโน้มถ่วงจะเพ่ิมขึ้นเป็น 2 เท่า                  

 
เมื่อมวลของวัตถุทั้งสองเพ่ิมขึ้น 2 เท่า แรงโน้มถ่วงเพ่ิมข้ึนเป็น 4 เท่า 

 
 

ในกรณีที่มวลของวัตถุคงที่ แต่ระยะห่างระหว่างมวลแตกต่างกัน แรงโน้มถ่วงจะมีขนาดลดลงเป็นสัดส่วนกับ
กำลังสองของระยะห่างระหว่างวัตถุ ดังภาพ  
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ขนาดของแรงโน้มถ่วงขึ้นอยู่กับขนาดของมวลของวัตถุทั้งสองและกำลังสองของระยะห่างระหว่างจุด
ศูนย์กลางของวัตถุ เมื่อเขียนความสัมพันธ์เป็นสมการโดยมีค่าคงที่ค่าหนึ่ง เรียกว่า ค่าคงที่ 
โน้มถ่วงสากล (G) ซึ่งเป็นค่าที่ได้มาจากการทดลอง จะได้สมการแรงโน้มถ่วงดังนี้ 
 
 
 
 

เมื่อ  F  แทน ขนาดของแรงโน้มถ่วง มีหน่วยเป็นนิวตัน (N) 
 m1 , m2    แทน มวลของวัตถุ มีหน่วยเป็นกิโลกรัม (kg) 
 r  แทน ระยะห่างระหว่างจุดศูนย์กลางของวัตถุ มีหน่วยเป็นเมตร (m) 
 G  แทน ค่าคงที่โน้มถ่วงสากล ประมาณ 6.67 x 10-11 N m2/kg 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 

ในกรณีดาวที่มีมวลน้อย เช่น ดวงจันทร์ จะมีขนาดของแรงโน้มถ่วงน้อย  

ทำให้ดึงดูดอากาศให้อยู่บริเวณผิวดวงจันทร์ได้น้อย  

ดวงจันทร์จึงมีบรรยากาศเบาบางมาก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ฤดูของโลก (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/2   สร้างแบบจําลองที ่อธิบายการเกิดฤดูและการเคลื ่อนที่ปรากฏของ 
ดวงอาทิตย์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      แสงอาทิตย์ที่ตกกระทบพื้นผิวโลกในลักษณะที่แตกต่างกัน ทําให้พื้นผิวโลกได้รับพลังงานแสงต่อ
หนึ่งหน่วยพื้นที่แตกต่างกัน 
3. สาระการเรียนรู้ 
    แสงอาทิตย์ที่ตกกระทบพื้นผิวโลกในลักษณะที่แตกต่างกัน ทําให้พื้นผิวโลกได้รับพลังงานแสงต่อ
หนึ่งหน่วยพื้นที่แตกต่างกัน โดยแสงที่ตกกระทบพื้นผิวโลกในลักษณะตกตั้งฉากจะทําให้พื้นผิวโลกได้รับ
พลังงานแสงต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่มากกว่าแสงที่ตกกระทบพ้ืนผิวโลกในลักษณะตกเฉียง   

   การสังเกต โดยการสังเกตพลังงานต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ที่ตกบนกระดาษและเปรียบเทียบพลังงานต่อ
หนึ่งหน่วยพื้นที่ท่ีตกบนกระดาษเม่ือฉายแสงตกตั้งฉากและตกเฉียง 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   อธิบายความสัมพันธ์ของพลังงานแสงที่ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่เมื่อฉายแสงตก 
ตั้งฉากและตกเฉียง 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   สังเกตและเปรียบเทียบพลังงานต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ที่ตกบนกระดาษเมื่อฉายแสงตกตั้งฉาก
และตกเฉียง 
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                 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  เชื ่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกตมาสนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์ของพลังงานแสงที่ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่เมื่อฉายแสงตกตั้งฉากและตกเฉียง 

5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 อธิบายความสัมพันธ์ของพลังงานแสงที่ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่เมื่อฉายแสงตกตั้งฉาก
และตกเฉียง โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกต (สมรรถนะด้านการอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ 
ว3 3.1 ) 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



53 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ฤดูของโลก (1) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

อธิบายความสัมพันธ์ของ

พลังงานแสงที่ตกบน

กระดาษต่อหนึ่งหน่วย

พ้ืนที่เมื่อฉายแสงตกตั้ง

ฉากและตกเฉียง โดยใช้

หลักฐานที่ได้จากการ

สังเกต 

 

ด้านความรู้ 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนโดยใช้คําถาม

ต่อไปนี้ 

1.1 การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ทําให้เกิด

ปรากฏการณ์อะไรบ้าง 

(กลางวันกลางคืน การเกิดฤดูบนโลก) 

ครูอธิบายเพิ่มเติมว่ากลางวันกลางคืนเกิดจากการ

หมุนรอบตัวเองของโลกและโคจรรอบดวงอาทิตย์ 

จากนั้นครูนําภาพสวนแห่งหนึ่งที่อยู่บริเวณทวีปยุโรปมา

ให้นักเรียนสังเกต โดยแต่ละภาพอยู่บริเวณเดียวกันแต่

ช่วงเวลาต่างกัน และตอบคําถามต่อไปนี้ 

 

- นักเรียนร่วมกันตอบคําถามตาม

ความเข้าใจของตนเอง   

 

 

 

 

- นักเรียนสังเกตภาพสวนแห่งหนึ่งที่

อยู่บริเวณทวีปยุโรป 

 
 
 
 
 
 
 
- ภาพสวนแห่งหนึ่งที่
อยู่บริเวณทวีปยุโรป 
ใน 4 ฤดู 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ฤดูของโลก (1) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

อธิบายความสัมพันธ์ของ
พล ังงานแสงท ี ่ ตกบน
กระดาษต่อหนึ ่งหน่วย
พื้นที่เมื ่อฉายแสงตกตั้ง
ฉากและตกเฉียง 
ด้านทักษะกระบวนการ 

สังเกตและเปรียบเทียบ

พลังงานต่อหนึ่งหน่วย

พ้ืนที่ที่ตกบนกระดาษเมื่อ

ฉายแสงตกตั้งฉากและตก

เฉียง 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม 

 
1.2 นักเรียนคิดว่าภาพต่อไปนี้เกี่ยวข้องกับปรากฎการณ์ที่

เกิดจากการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์หรือไม่ อย่างไร 

(เก่ียวข้องกับปรากฎการณ์การเกิดฤดูบนโลก) 

1.3 ภาพต่อไปนี้มีสภาพแวดล้อมแตกต่างกันอย่างไร 

(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระตามความคิดของตนเอง) 

1.4 เพราะเหตุใดจึงทําให้สภาพแวดล้อมในภาพทั้ง 4 

ภาพ มีลักษณะแตกต่างกันอย่างไร 

(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระตามความคิดของตนเอง) 

2. ครูอธิบายว่า สภาพแวดล้อมในภาพเกี่ยวข้องกับ 
ฤดูของพ้ืนที่ส่วนใหญ่บนโลก โดยฤดูของพ้ืนที่ส่วนใหญ่
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ฤดูของโลก (1) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 เชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดย

ใช้หลักฐานที่ได้จากการ

สังเกตมาสนับสนุนการ

อธิบายเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์ของ

พลังงานแสงที่ตกบน

กระดาษต่อหนึ่งหน่วย

พ้ืนที่เมื่อฉายแสงตกตั้ง

ฉากและตกเฉียง 

 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

บนโลกมี 4 ฤดู ประกอบด้วย ฤดูร้อน ฤดูใบไม้ร่วง ฤดู
หนาว ฤดูใบไม้ผลิ เกิดขึ้นเป็นลําดับ 
3.ครูถามนักเรียนต่อว่า “นักเรียนคิดว่าการเกิดฤดู
เกี่ยวข้องกับการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์อย่างไร” 
(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระตามความคิดของตนเอง) 
จากนั้นครูเชื่อมโยงเข้าสู่การท ากิจกรรมที่ 1 

ฤดูของโลกเกิดขึ้นได้อย่างไรโดยกล่าวว่าต่อไปเราจะไป

ศึกษากันว่าการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์เกี่ยวข้องกับ

การเกิดฤดูของโลกอย่างไร โดยในชั่วโมงนี้ เราจะศึกษากัน

ก่อนว่าแสงอาทิตย์ที่มายังโลกส่งผลต่อโลกอย่างไร  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ่งที่นักเรียนที่   

ได้ในชั่วโมงนี้คืออธิบายความสัมพันธ์ของพลังงานแสงที่

 
1. นักเรียนทําความเข้าใจสมรรถนะ
ที่ต้องการให้เกิด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ฤดูของโลก (1) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วยพ้ืนที่เมื่อฉายแสงตกตั้งฉาก

และตกเฉียง โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกต 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาจุดประสงค์ อุปกรณ์ และ
วิธีการทํากิจกรรม จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจในการ
อ่าน โดยใช้คําถามดังต่อไปนี้ 
2.1 จุดประสงค์ของกิจกรรมคืออะไร  
(สังเกตและเปรียบเทียบพลังงานต่อหน่วยพื้นที่ที่ตกบน
กระดาษเม่ือฉายแสงตกตั้งฉากและตกเฉียง) 
2.2 พลังงานแสงจากไฟฉายมีค่าเป็นเท่าไร ทราบได้
อย่างไร 
(มีค่าเท่ากับ 100 หน่วย เป็นค่าสมมติท่ีกิจกรรมระบุ) 
2.3 พ้ืนที่รับแสงหาได้อย่างไร 
(วงรอบพื้นที่รับแสงบนกระดาษ จากนั้นนับจํานวนช่อง) 
3. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

 
2. นักเรียนศึกษาขั้นตอนการทํา
กิจกรรม 
 
 
 
3. นักเรียนตอบคําถามคุณครู 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
- ใบงานที่ 1  เรื่อง 
แสงอาทิตย์กับการเกิด
ฤดูบนโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ฤดูของโลก (1) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมุ่งมั่นใน

การทํางานและครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ

มุ่งม่ันในการทํางานในชั่วโมงนี้ คือ มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่ได้รับมอบหมาย มีความอดทน

และไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

 

3. นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมุ่งมั่นใน

การทํางาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานที่ 1 เรื่อง 
แสงอาทิตย์กับการเกิด
ฤดูบนโลก 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานที่ 1 
เรื่อง 
แสงอาทิตย์
กับการเกิด
ฤดูบนโลก 

-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 
สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด 
2. ครูกําชับอีกครั้งว่า นักเรียนต้องสังเกตลักษณะของพ้ืนที่
ที่แสงตกกระทบและความสว่างบริเวณนั้น และต้องระวัง
ให้ระยะห่างระหว่าไฟฉายกับพ้ืนที่ผิวตกกระทบเท่าเดิม
เสมอคือ 30 เซนติเมตร 

 
 
 
1. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ฤดูของโลก (1) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
 
3. แต่ละกลุ่มลงมือทํากิจกรรมตามลําดับขั้นตอนให้เสร็จ
ตามเวลาที่กําหนดบันทึกผลลงในใบงานที่ 1  
4. นักเรียนนําเสนอผลการทํากิจกรรมเพ่ือการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้กับเพ่ือนในชั้นเรียน 
5. นักเรียนตอบคําถามท้ายกิจกรรม 

6. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลที่ได้จากการการทํา

กิจกรรมโดยใช้คําถามต่อไปนี้ 

6.1 บริเวณท่ีแสงตกกระทบแบบใดสว่างมากกว่ากัน 

(บริเวณท่ีแสงกระตกกระทบแบบตรงหรือแบบตั้งฉาก) 

 
 
 
 
2. นักเรียนนําเสนอผลการทํา
กิจกรรมมหน้าชั้นเรียน 
จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย 
 
3. นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ฤดูของโลก (1) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6.2 บริเวณใดมีพลังงานแสงต่อหนึ่งหน่วย

พืน้ที่มากกว่ากัน 

(บริเวณท่ีแสงกระตกกระทบแบบตรงหรือแบบตั้งฉาก) 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า  
แสงที่ตกกระทบบนพ้ืนผิวแบบตรงตั้งฉากจะมีพลังงานต่อ
หนึ่งหน่วยพื้นที่มากกว่าบริเวณท่ีแสงตกกระทบพ้ืนผิว
แบบเฉียง สังเกตได้จากความสว่างบริเวณท่ีแสงตกตรง 
จะมากกว่าบริเวณท่ีแสงตกเฉียง 
2. ครูเชื่อมโยงไปยังกิจกรรมในชั่วโมงถัดไปโดยกล่าวว่า
ตอนนี้เราทราบแล้วว่าแสงอาทิตย์ที่มายังโลกในลักษณะ
แตกต่างกันทําให้โลกได้รับพลังงานต่างกัน ในกิจกรรม
ถัดไปเราจะไปศึกษากันต่อว่า การที่โลกโคจรรอบดวง

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกัน
อภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจด้วยภาษา
ของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ฤดูของโลก (1) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

อาทิตย์ในช่วงเวลา 1 ปี โลกจะได้รับพลังงานแสงอาทิตย์
เป็นอย่างไร 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง แสงอาทิตย์กับการเกิดฤดูบนโลก 
  2) สื่อ PowerPoint เรื่อง แสงอาทิตย์กับการเกิดฤดูบนโลก 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง แสงอาทิตย์กับการเกิดฤดูบนโลก 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายความสัมพันธ์ของพลังงาน
แสงที่ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วย
พื้นที่เมื่อฉายแสงตกตั้งฉากและตก
เฉียง 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
แสงอาทิตย์กับการ
เกิดฤดูบนโลก 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
สังเกตและเปรียบเทียบพลังงานต่อ
หนึ่งหน่วยพื้นที่ที ่ตกบนกระดาษ
เมื่อฉายแสงตกตั้งฉากและตกเฉียง 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
แสงอาทิตย์กับการ
เกิดฤดูบนโลก 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
เชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐาน

ที ่ได้จากการสังเกตมาสนับสนุน

การอธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์

ของพลังงานแสงที่ตกบนกระดาษ

ต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่เมื่อฉายแสงตก

ตั้งฉากและตกเฉียง 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
อธิบายความสัมพันธ์ของพลังงาน

แสงที่ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วย

พ้ืนที่เมื่อฉายแสงตกตั้งฉากและตก

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

เฉียง โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการ

สังเกต 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งม่ันในการทํางาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



63 
 

แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจใน

เนื้อหา 

อธิบายความสัมพันธ์ของ
พล ั ง ง านแสงท ี ่ ตกบน
กระดาษต่อหนึ ่งหน ่วย
พื ้นที ่เมื ่อฉายแสงตกตั้ง
ฉ า ก แ ล ะ ต ก เ ฉ ี ย ง ไ ด้
ถูกต้อง 

อธ ิบายความส ั มพ ันธ ์ ข อง
พลังงานแสงที ่ตกบนกระดาษ
ต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่เมื่อฉายแสง
ตกตั้งฉากและตกเฉียงได้ถูกต้อง 
แต่ต้องได้รับคําแนะนําจากผู้อื่น 

อธิบายความสัมพันธ์
ของพลังงานแสงที่ตกบน
กระดาษต่อหนึ่งหน่วย
พ้ืนที่เมื่อฉายแสงตกตั้ง
ฉากและตกเฉียงได้
ถูกต้องบางส่วน แม้
ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสังเกต 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสังเกต 

 

บันทึกการสังเกต 

ความสว่างของพ้ืนที่รับ

แสง คํานวณพ้ืนที่รับแสง

(ตารางหน่วย) และ

พลังงานต่อ 1 หน่วยพื้นที่ 

โดยการเขียนข้อความหรือ

ตัวเลขตามความเป็นจริง 

ไม่ใส่ความคิดเห็น 

ส่วนตัวลงไป และบอก 

รายละเอียดของสิ่งที่

สังเกตครบถ้วน  

ใช้เครื่องมือช่วยในการ 

สังเกตเมื่อจําเป็นได้ 

อย่างเหมาะสม 

บันทึกการสังเกต 

ความสว่างของพ้ืนที่รับแสง 

คํานวณพื้นที่รับแสง(ตาราง

หน่วย) และพลังงานต่อ 1 

หน่วยพื้นที่ โดยการเขียน

ข้อความหรือตัวเลขตามความ

เป็นจริง ไม่ใส่ความคิดเห็น 

ส่วนตัวลงไป บอกรายละเอียด

ของสิ่งที่สังเกตไม่ 

ครบถ้วน แต่ใช้เครื่องมือช่วยใน

การสังเกตเมื่อจําเป็นได้อย่าง

เหมาะสม 

 

บันทึกการสังเกต 

ความสว่างของพ้ืนที่รับ

แสง คํานวณพ้ืนที่รับ

แสง(ตารางหน่วย) และ

พลังงานต่อ 1 หน่วย

พ้ืนที่ โดยการเขียน

ข้อความหรือตัวเลข 

ไม่เป็นไปตามความ 

เป็นจริงหรือมีการใส่

ความคิดเห็นส่วนตัว 

ลงไป 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน ใช้หลักฐานที่ได้จากการ

สังเกตมาสนับสนุนการ

อธิบายเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์ของพลังงาน

แสงที่ตกบนกระดาษต่อ

หนึ่งหน่วยพื้นที่เม่ือฉาย

แสงตกตั้งฉากและตกเฉียง 

ใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกต

เพียงบางส่วน มาสนับสนุนการ

อธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์

ของพลังงานแสงที่ตกบน

กระดาษต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่เมื่อ

ฉายแสงตกตั้งฉากและตกเฉียง 

ไม่ใช้หลักฐานที่ได้จาก

การสังเกตมาสนับสนุน

การอธิบายเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์ของ

พลังงานแสงที่ตกบน

กระดาษต่อหนึ่งหน่วย

พ้ืนที่เมื่อฉายแสงตกตั้ง

ฉากและตกเฉียง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็น

วิทยาศาสตร์ 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การอธิบายปรากฏการณ์อย่าง

เป็นวิทยาศาสตร์ 

อธิบายความสัมพันธ์ของ

พลังงานแสงที่ตกบน

กระดาษต่อหนึ่งหน่วย

พ้ืนที่เมื่อฉายแสงตกตั้ง

ฉากและตกเฉียง โดยใช้

หลักฐานที่ได้จากการ

สังเกตได้ถูกต้อง 

อธิบายความสัมพันธ์ของ

พลังงานแสงที่ตกบน

กระดาษต่อหนึ่งหน่วย

พ้ืนที่เมื่อฉายแสงตกตั้ง

ฉากและตกเฉียง โดยใช้

หลักฐานที่ได้จากการ

สังเกตได้ถูกต้อง 

แต่ต้องได้รับคําแนะนํา

จากผู้อื่น 

อธิบายความสัมพันธ์

ของพลังงานแสงที่ตก

บนกระดาษต่อหนึ่ง

หน่วยพื้นที่เม่ือฉายแสง

ตกตั้งฉากและตกเฉียง 

โดยใช้หลักฐานที่ได้

จากการสังเกต 

ได้ถูกต้องบางส่วน 

หรือไม่ถูกต้อง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

มุ่งม่ันในการทํางาน มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่

ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่

ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้

งานสําเร็จ 

มีความตั้งใจและพยายามใน

การทํางานที่ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่อ

อุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางาน

ที่ได้รับมอบหมาย  

แต่ส่งงานล่าช้า 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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จุดประสงค์ 
สังเกตและเปรียบเทียบพลังงานที่ตกบนกระดาษเม่ือฉายแสงตกตั้งฉากและตกเฉียง 
วัสดุและอุปกรณ์ 
1.ไฟฉาย          1 กระบอก 
2.ไม้บรรทัด          1 อัน 
3.กระดาษกราฟ          2 แผ่น 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ฉายไฟฉายในแนวตั้งฉากกับกระดาษกราฟ โดยมีระยะห่างจากกระดาษกราฟ 30 เซนติเมตร ดังภาพที่ 1 
สังเกตความสว่าง วาดเส้นวงรอบพื้นที่รับแสงของไฟฉาย และหาพ้ืนที่รับแสงบนกระดาษกราฟ บันทึกผล 

 
ภาพที่ 1 การจัดอุปกรณ์ในกิจกรรม 

2. ทําซํ้าอีกครั้งโดยให้กระบอกไฟฉายอยู่กับที่ แต่เอียงกระดาษกราฟประมาณ 45 องศา รับแสงจากไฟฉายที่
ระยะ 30 เซนติเมตรและระยะเวลาเท่าเดิม ดังภาพที่ 2 

 
ภาพที่ 2 การเอียงกระดาษกราฟประมาณ 45 องศา 

 

ใบงานที่ 1  เรื่อง แสงอาทิตย์กับการเกิดฤดูบนโลก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง ฤดูของโลก (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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3. สังเกตขนาดพ้ืนที่รับแสงทั้ง 2 ครั้ง คํา นวณและเปรียบเทียบพลังงานแสงที่ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วย
พ้ืนที ่โดยสมมติให้พลังงานแสงจากไฟฉายมีค่าเท่ากับ 100 หน่วย 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่สังเกต แล้วตอบคําถามท้ายกิจกรรม 
ตาราง แสดงพื้นที่รับแสงและความสว่างของพ้ืนที่รับแสงบนกระดาษกราฟ 

ลักษณะการถือกระดาษ 
ความสว่าง 

ของพื้นที่รับแสง 
พื้นที่รับแสง 

(ตารางหน่วย) 
พลังงาน  

ต่อ 1 หน่วยพื้นที่ 

ตั้งฉากกับแสง 
 

 
  

เอียงกับแสง 45O  
 

  

 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. เมื่อฉายไฟฉายให้แสงตกตั้งฉากและตกเฉียงกับกระดาษกราฟ พลังงานแสงที่ตกกระทบต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่
เท่ากันหรือไม่ เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ความสว่างของพ้ืนที่ที่รับแสงมีความสัมพันธ์กับพลังงานแสงที่ตกกระทบต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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จุดประสงค์ 
สังเกตและเปรียบเทียบพลังงานที่ตกบนกระดาษเม่ือฉายแสงตกตั้งฉากและตกเฉียง 
วัสดุและอุปกรณ์ 
1.ไฟฉาย          1 กระบอก 
2.ไม้บรรทัด          1 อัน 
3.กระดาษกราฟ          2 แผ่น 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. ฉายไฟฉายในแนวตั้งฉากกับกระดาษกราฟ โดยมีระยะห่างจากกระดาษกราฟ 30 เซนติเมตร ดังภาพที่ 1 
สังเกตความสว่าง วาดเส้นวงรอบพื้นที่รับแสงของไฟฉาย และหาพ้ืนที่รับแสงบนกระดาษกราฟ บันทึกผล 

 
ภาพที่ 1 การจัดอุปกรณ์ในกิจกรรม 

2. ทําซํ้าอีกครั้งโดยให้กระบอกไฟฉายอยู่กับที่ แต่เอียงกระดาษกราฟประมาณ 45 องศา รับแสงจากไฟฉายที่
ระยะ 30 เซนติเมตรและระยะเวลาเท่าเดิม ดังภาพที่ 2 

 
ภาพที่ 2 การเอียงกระดาษกราฟประมาณ 45 องศา 

 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง แสงอาทิตย์กับการเกิดฤดูบนโลก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง ฤดูของโลก (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  
 



72 
 

 
3. สังเกตขนาดพ้ืนที่รับแสงทั้ง 2 ครั้ง คํา นวณและเปรียบเทียบพลังงานแสงที่ตกบนกระดาษต่อหนึ่งหน่วย
พ้ืนที ่โดยสมมติให้พลังงานแสงจากไฟฉายมีค่าเท่ากับ 100 หน่วย 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่สังเกต แล้วตอบคําถามท้ายกิจกรรม 
ตาราง แสดงพื้นที่รับแสงและความสว่างของพ้ืนที่รับแสงบนกระดาษกราฟ 

ลักษณะการถือกระดาษ 
ความสว่าง 

ของพื้นที่รับแสง 
พื้นที่รับแสง 

(ตารางหน่วย) 
พลังงาน  

ต่อ 1 หน่วยพื้นที่ 

ตั้งฉากกับแสง สว่างมาก 10 100/10 = 10 หน่วย 

เอียงกับแสง 45O สว่างน้อย 18 100/18 = 5.56 หน่วย 
 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. เมื่อฉายไฟฉายให้แสงตกตั้งฉากและตกเฉียงกับกระดาษกราฟ พลังงานแสงที่ตกกระทบต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่
เท่ากันหรือไม่ เพราะเหตุใด 
ไม่เท่ากัน เพราะแสงที่ตกเฉียงกับกระดาษกราฟมีพ้ืนที่มากกว่า ทํา ให้พลังงานแสงที่ตกกระทบต่อหนึ่งหน่วย 
พ้ืนที่น้อยกว่าแสงตกตั้งฉาก 

                
            ภาพแสงจากไฟฉายเมื่อฉายไฟฉายตกตรง      ภาพแสงจากไฟฉายเมื่อฉายไฟฉายตกเฉียง 

2. ความสว่างของพ้ืนที่ที่รับแสงมีความสัมพันธ์กับพลังงานแสงที่ตกกระทบต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่อย่างไร 
ความสว่างของพ้ืนที่ที่รับแสงจะแปรผันตรงกับพลังงานแสงที่ตกกระทบต่อหนึ่งหน่วยพ้ืนที่ โดยถ้าบน 
กระดาษมีความสว่างมาก พลังงานที่ตกกระทบต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่มาก 
3. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 
ถ้าแสงตกตรงหรือตกตั้งฉาก พลังงานแสงที่ตกกระทบต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่มีค่ามาก พ้ืนที่ที่รับแสง 
จะมีความสว่างมาก ถ้าแสงตกเฉียง พลังงานแสงที่ตกกระทบต่อหนึ่งหน่วยพ้ืนที่มีค่าน้อย พื้นที่ท่ีรับแสง 
มีความสว่างน้อย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/2   สร้างแบบจําลองที ่อธิบายการเกิดฤดูและการเคลื ่อนที่ปรากฏของ 
ดวงอาทิตย์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
          โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่ เมื่อโลกโคจรเปลี่ยนตําแหน่งไป 
พ้ืนผิวของโลกจะได้รับแสงอาทิตย์ตกตั้งฉากและตกเฉียงแตกต่างกัน ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบน
ผิวโลกในแต่ละบริเวณในรอบปี 
3. สาระการเรียนรู้ 
  โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่ เมื่อโลกโคจรเปลี่ยนตําแหน่งไป 
พื้นผิวของโลกที่มีรูปทรงคล้ายทรงกลมจะได้รับแสงอาทิตย์ในลักษณะที่แตกต่างกัน โดยบางบริเวณจะได้รับ
แสงตกตั้งฉาก บางบริเวณได้รับแสงตกเฉียง ทําให้แต่ละบริเวณได้รับพลังงานแสงต่อหนึ่งหน่ วยพื้นที่ต่างกัน 
ส่งผลให้อุณหภูมิบนผิวโลกในแต่ละบริเวณแตกต่างกันในรอบปี  
  ออกแบบวิธีการสังเกตการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เพื่อตรวจสอบการคาดการณ์
ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   อธิบายการตกกระทบของแสงอาทิตย์บริเวณผิวโลกที่โคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกน
ของโลกเอียงคงท่ี 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

      ออกแบบวิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก เพ่ือตรวจสอบการคาดการณ์
ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
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 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  ยอมรับความเห็นต่างเกี่ยวกับวิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก เพ่ือตรวจสอบ
การคาดการณ์ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์และยินดีเปลี่ยนแปลง
แบบจําลองตามสมมติฐานหรือแนวคิดตามหลักฐานเชิงประจักษ์และเหตุผลที่ถูกต้องมากกว่า 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 คาดการณ์ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์ และออกแบบ
วิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลกเมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ เพื่อตรวจสอบผลก าร
คาดการณด์ังกล่าว (สมรรถนะด้านการอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ว3 3.3 ) 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

คาดการณ์ลักษณะการ

ตกกระทบของแสง

บริเวณผิวโลก เมื่อโคจร

รอบดวงอาทิตย์ และ

ออกแบบวิธีการสังเกต

การตกกระทบของงแสง

บริเวณผิวโลกเมื่อโลก

โคจรรอบดวงอาทิตย์ 

เพ่ือตรวจสอบผลการ

คาดการณ์ดังกล่าว  

 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1.ครูทบทวนผลการทดลองกิจกรรมในชั่วโมงท่ีแล้ว  

โดยใช้คําถามดังนี้  

1.1 ในชั่วโมงท่ีแล้วนักเรียนได้ทํากิจกรรมอะไร  

(สังเกตและเปรียบเทียบพลังงานต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่เมื่อ

แสงตกตั้งฉากและแสงตกเฉียง) 

 
1.2 นักเรียนได้เรียนรู้อะไรจากกิจกรรมในชั่วโมงท่ีแล้ว 

(ได้เรียนรู้ว่าแสงที่ตกกระทบบนพื้นผิวแบบตรงตั้งฉากจะ

มีพลังงานต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่มากกว่าบริเวณที่แสงตก

กระทบพ้ืนผิวแบบเฉียง) 

 

 

- นักเรียนร่วมกันตอบคําถามตาม

ความเข้าใจของตนเอง   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

ด้านความรู้ 

อธิบายการตกกระทบของ

แสงอาทิตย์บริเวณผิวโลก

ที่โคจรรอบดวงอาทิตย์ใน

ลักษณะที่แกนของโลก

เอียงคงที่ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

 ออกแบบวิธีการสังเกต

การตกกระทบของงแสง

บริเวณผิวโลก เพ่ือ

ตรวจสอบการคาดการณ์

ลักษณะการตกกระทบ

  
 
 
 
 
 
 
 
-ลูกโลก 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ่งที่นักเรียนที่   

ได้ในชั่วโมงนี้คือคาดการณ์ลักษณะการตกกระทบของแสง

บริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์ และออกแบบ

วิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลกเมื่อ

โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ เพื่อตรวจสอบผลการคาดการณ์

ดังกล่าว 

2. ครแูจกลูกโลกให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม เพ่ือให้นักเรียน

สังเกตผิวลูกโลกแล้วถามว่า 

2.1 โลกมีลักษณะเป็นอย่างไร 

 
- นักเรียนทําความเข้าใจสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิด 
 
 
 
 
- นักเรียนตอบคําถามคุณครู 
 
 
 



77 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ของแสงบริเวณผิวโลก 

เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์ 

 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

ยอมรับความเห็นต่าง

เกี่ยวกับแบบจําลอง

แสดงการโคจรของโลก

รอบดวงอาทิตย์ใน

ลักษณะที่แกนของโลก

เอียงคงที่ และยินดี

เปลี่ยนแปลงแบบจําลอง

ตามสมมติฐานหรือ

(ทรงกลม) 

โดยครูขยายความรู้ว่าจริง ๆ แล้วโลกมีลักษณะคล้ายทรง

กลม เพราะบริเวณเส้นศูนย์สูตรจะป่องออกเล็กน้อย 

 

2.2 ตอนนี้เราอยู่ ณ ตําแหน่งใดบนโลก ให้นักเรียนระบุ

บนลูกโลก 

(ประเทศไทย) 

ครูอาจนํากระดาษมาติดหรือหมุดมาปักที่ลูกโลก จากนั้น

สาธิตโดยการฉายไฟฉายไปยังผิวโลกในลักษณะขนานไป

กับพ้ืนโต๊ะ จากนั้นให้นักเรียนสังเกตและตอบคําถามไปนี้ 

2.3 บริเวณใดบนโลกที่แสงตกตั้งฉาก 

(นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- นักเรียนร่วมกันสังเกตและตอบ
คําถามคุณครู 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ภาพหรือวิดีทัศน์
แสดงตําแหน่งและ
ส่วนประกอบสมมติ
ต่าง ๆ บนโลก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แนวคิดตามหลักฐานเชิง

ประจักษ์และเหตุผลที่

ถูกต้องมากกว่า 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

ใฝ่เรียนรู้ 

2.4 แล้วที่ประเทศไทยจะได้รับแสงตกตั้งฉากหรือตกเฉียง 

เพราะเหตุใด 

(แสงตกเฉียง เพราะประเทศไทยอยู่ในบริเวณที่พ้ืนผิว

เอียงทํามุมกับแสง) 

2.5 การที่โลกมีลักษณะกลมส่งผลต่อลักษณะการตก

กระทบของแสงบริเวณผิวโลกอย่างไร 

(ทําให้บางบริเวณได้รับแสงตกตั้งฉาก บางบริเวณได้รับ

แสงตกเฉียง) 

3. ครูนําเสนอภาพหรือวิดีทัศน์แสดงการโคจรของโลก

รอบดวงอาทิตย์ โดยแสดงตําแหน่งและส่วนประกอบ

สมมติต่าง ๆ บนโลก เช่น แกนโลก เส้นศูนย์สูตร ซีกโลก

เหนือ ซีกโลกใต้ระนาบการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 
สมรรถนะ
สําคัญ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

จากนั้นครูเน้นยํ้าเกี่ยวกับลักษณะการโคจรของโลกรอบ

ดวงอาทิตย์ โดยโลกโคจรในทิศทางทวนเข็มนาฬิกาเมื่อ

มองลงมายังระนาบการโคจร และแกนของโลกชี้ไปยังทิศ

ใดทิศหนึ่งคงท่ีตลอดการโคจร 

4. ครูกล่าวว่านักเรียนจะต้องใช้ผลการสังเกตลักษณะผิว

โลกและผลการทํากิจกรรมเกี่ยวกับลักษณะแสงตกตรง

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 การเกิดฤดู
ของโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานที่ 1 
การเกิดฤดู
ของโลก 

ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และแสงตกตั้งฉากในชั่วโมงท่ีแล้วมาใช้ในการทํากิจกรรม

ในชั่วโมงนี้เพ่ือออกแบบวิธีการสังเกตการตกกระทบของง

แสงบริเวณผิวโลกเมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 

5. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีการทํากิจกรรมจากใบงานที่ 1 

จากนั้นตอบคําถามต่อไปนี้ 

5.1 ในการคาดการณ์ต้องบันทึกอะไรบ้าง  

(ลักษณะของแสงที่ตกกระทบซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้

เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์) 

ครูเน้นยํ้าเรื่องการบันทึกลักษณะของแสงที่แต่ละตําแหน่ง 

โดยในตารางกําหนดให้ดวงอาทิตย์อยู่ทางซ้ายและโลกอยู่

ทางขวา 

5.2 หลังจากคาดการณ์ ต้องทําอะไรต่อเพ่ือตรวจสอบผล

การคาดการณ์  

- นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการใฝ่เรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานที่ 1 
การเกิดฤดู
ของโลก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(ออกแบบวิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิว

โลก เพ่ือตรวจสอบการคาดการณ์ลักษณะการตกกระทบ

ของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์) 

6. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้

และครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงมุ่งม่ันในการ

ทํางานในชั่วโมงนี้ ด้านมุ่งมั่นในการทํางานและครูแนะนํา

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมุ่งมั่นในการทํางานใน

ชั่วโมงนี้ คือ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่

ได้รับมอบหมาย มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรค

เพ่ือให้งานสําเร็จ 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที)  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด 
2.นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือทํากิจกรรมที่ 1 การเกิดฤดูของ
โลก บันทึกผลการทํากิจกรรมลงในใบงานที่ 1 การเกิดฤดู
ของโลก โดยใช้ข้อมูลการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์และ
ผลการทํากิจกรรมในชั่วโมงที่แล้วเกี่ยวกับแสงตกตั้งฉาก
และแสงตกเฉียง  
3. นักเรียนนําเสนอการออกแบบวิธีการสังเกตการตก
กระทบของแสงบริเวณผิวโลกเมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
การแก้ไขข้อบกพร่องจากการออกแบบจากนั้นแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับเพ่ือนในชั้นเรียน 
4. ครูให้ข้อแนะนํานักเรียนทุกกลุ่มจากนั้นให้นักเรียน
สังเกตภาพหรือวิดีทัศน์การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์
อีกครั้ง เพ่ือให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปรับปรุงวิธีการสังเกต

1. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
 
 
 
 
2. นักเรียนนําเสนอผลการทํา
กิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย 
3. นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

การตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลกเมื่อโลกโคจรรอบ 
ดวงอาทิตย์ให้ดียิ่งขึ้น 
4. นักเรียนตอบคําถามท้ายกิจกรรม 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

ครูให้นักเรียนทบทวนผลการออกแบบวิธีการสังเกตการ
ตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวง
อาทิตย์ และชี้แจงว่านักเรียนจะได้สร้างแบบจําลองเพ่ือ
อธิบายการเกิดฤดูของโลก และสรุปผลการทํากิจกรรม 
ในครั้งต่อไป 

นักเรียนทบทวนผลการออกแบบ
วิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสง
บริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวง
อาทิตย์ 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดฤดูบนโลก 
  2) สื่อ PowerPoint เรื่อง การเกิดฤดูบนโลก 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดฤดูบนโลก 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการตกกระทบของแสงอาทิตย์

บริเวณผิวโลกที่โคจรรอบดวงอาทิตย์

ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่ 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงานข้อ 1 และ 2 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
การเกิดฤดูบนโลก 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
ออกแบบวิธีการสังเกตการตกกระทบ

ของงแสงบริเวณผิวโลก เพ่ือ

ตรวจสอบการคาดการณล์ักษณะการ

ตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อ

โคจรรอบดวงอาทิตย์ 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงานข้อ 1 และ 2 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
การเกิดฤดูบนโลก 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ยอมรับความเห็นต่างเกี่ยวกับ

วิธีการสังเกตการตกกระทบของง

แสงบริเวณผิวโลก เพื่อตรวจสอบ

การคาดการณ์ลักษณะการตก

กระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อ

โคจรรอบดวงอาทิตย์และยินดี

เปลี่ยนแปลงแบบจําลองตาม

สมมติฐานหรือแนวคิดตาม

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

หลักฐานเชิงประจักษ์และเหตุผลที่

ถูกต้องมากกว่า 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
คาดการณล์ักษณะการตกกระทบ
ของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจร
รอบดวงอาทิตย ์และออกแบบ
วิธีการสังเกตการตกกระทบของง
แสงบริเวณผิวโลกเมื่อโลกโคจร
รอบดวงอาทิตย์ เพื่อตรวจสอบผล
การคาดการณ์ดังกล่าว 

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู ้

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจใน

เนื้อหา 

อธิบายการออกแบบ
วิธีการสังเกตการตก
กระทบของแสงบริเวณผิว
โลก เพื่อตรวจสอบการ
คาดการณ์ลักษณะการตก
กระทบของแสงบริเวณผิว
โลก เมื่อโคจรรอบดวง
อาทิตย์ โดยใช้ความรู้
เกี่ยวกับลักษณะการโคจร
ของโลกรอบดวงอาทิตย์
ด้วยแกนคงที่ โดยระบุถึง
ลักษณะของแกนโลก เส้น
ศูนย์สูตร ตําแหน่งของซีก
โลกเหนือและซีกโลกใต้ 
ทิศทางการโคจร 

อธิบายการออกแบบวิธีการ
สังเกตการตกกระทบของแสง
บริเวณผิวโลก เพื่อตรวจสอบ
การคาดการณ์ลักษณะการตก
กระทบของแสงบริเวณผิวโลก 
เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์ โดย
ใช้ความรู้เกี่ยวกับลักษณะการ
โคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์
ด้วยแกนคงที่ โดยระบุถึง
ลักษณะของแกนโลก เส้นศูนย์
สูตร ตําแหน่งของซีกโลกเหนือ
และซีกโลกใต้ ทิศทางการโคจร 
แต่ต้องได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบายการออกแบบ
วิธีการสังเกตการตก
กระทบของแสงบริเวณ
ผิวโลก เพื่อตรวจสอบ
การคาดการณ์ลักษณะ
การตกกระทบของแสง
บริเวณผิวโลก เมื่อโคจร
รอบดวงอาทิตย์  
แต่ไม่ได้ใช้ความรู้ที่
เกี่ยวข้องกับลักษณะ
ของโลกและการโคจร
ของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การออกแบบวิธีการสํารวจตรวจสอบ 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การออกแบบวิธีการ

สํารวจตรวจสอบ 

สามารถออกแบบวิธีการ

สังเกตการตกกระทบของ

แสงบริเวณผิวโลก เพ่ือ

ตรวจสอบการคาดการณ์

ลักษณะการตกกระทบ

ของแสงบริเวณผิวโลก

รอบดวงอาทิตย์ด้วยแกน

เอียงคงที่ได้ 

สามารถออกแบบวิธีการสังเกต

การตกกระทบของแสงบริเวณ

ผิวโลก เพื่อตรวจสอบการ

คาดการณ์ลักษณะการตก

กระทบของแสงบริเวณผิวโลก

รอบดวงอาทิตย์ด้วยแกนเอียง

คงท่ีได้ แต่ต้องได้รับคําแนะนํา

จากผู้อื่น 

ไม่สามารถออกแบบ

วิธีการสังเกตการตก

กระทบของแสงบริเวณ

ผิวโลก เพื่อตรวจสอบ

การคาดการณ์ลักษณะ

การตกกระทบของแสง

บริเวณผิวโลก เมื่อโลก

โคจรรอบดวงอาทิตย์

ด้วยแกนเอียงคงท่ี ต้อง

ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา ยอมรับความเห็นต่าง 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ยอมรับความเห็นต่าง ยอมรับความเห็นต่าง

เกี่ยวกับวิธีการสังเกตการ

ตกกระทบของงแสง

บริเวณผิวโลก เพื่อ

ตรวจสอบการคาดการณ์

ลักษณะการตกกระทบ

ของแสงบริเวณผิวโลก 

เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์

และยินดีเปลี่ยนแปลง

แบบจําลองตามสมมติฐาน

หรือแนวคิดตามหลักฐาน

เชิงประจักษ์และเหตุผลที่

ถูกต้องมากกว่า 

ยอมรับความเห็นต่างเกี่ยวกับ

วิธีการสังเกตการตกกระทบ

ของงแสงบริเวณผิวโลก เพื่อ

ตรวจสอบการคาดการณ์

ลักษณะการตกกระทบของแสง

บริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบ

ดวงอาทิตย์ แต่ไมเ่ปลี่ยนแปลง

แบบจําลองตามสมมติฐานหรือ

แนวคิดตามหลักฐานเชิง

ประจักษ์และเหตุผลที่ถูกต้อง

มากกว่า 

ไมย่อมรับความเห็นต่าง

เกี่ยวกับวิธีการสังเกต

การตกกระทบของงแสง

บริเวณผิวโลก เพื่อ

ตรวจสอบการ

คาดการณ์ลักษณะการ

ตกกระทบของแสง

บริเวณผิวโลก เมื่อโคจร

รอบดวงอาทิตย์  

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 



89 
 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็น

วิทยาศาสตร์ 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การอธิบายปรากฏการณ์อย่าง

เป็นวิทยาศาสตร์ 

คาดการณล์ักษณะการ

ตกกระทบของแสง

บริเวณผิวโลก เมื่อโคจร

รอบดวงอาทิตย์ และ

ออกแบบวิธีการสังเกต

การตกกระทบของงแสง

บริเวณผิวโลกเมื่อโลก

โคจรรอบดวงอาทิตย์  

เพ่ือตรวจสอบผลการ

คาดการณด์ังกล่าว  

ได้ถูกต้อง 

คาดการณ์ลักษณะการตก

กระทบของแสงบริเวณผิว

โลก เมื่อโคจรรอบดวง

อาทิตย์ และออกแบบ

วิธีการสังเกตการตก

กระทบของงแสงบริเวณ

ผิวโลกเมื่อโลกโคจรรอบ

ดวงอาทิตย์  

เพ่ือตรวจสอบผลการ

คาดการณ์ดังกล่าว  

ได้ถูกต้องแต่ต้องได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

คาดการณ์ลักษณะการ

ตกกระทบของแสง

บริเวณผิวโลก เมื่อ

โคจรรอบดวงอาทิตย์ 

และออกแบบวิธีการ

สังเกตการตกกระทบ

ของงแสงบริเวณผิวโลก

เมื่อโลกโคจรรอบดวง

อาทิตย์ เพ่ือตรวจสอบ

ผลการคาดการณ์

ดังกล่าว  

ได้ถูกต้องบางส่วน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

มุ่งม่ันในการท างาน มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่

ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่

ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้

งานสําเร็จ 

มีความตั้งใจและพยายามใน

การทํางานที่ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่อ

อุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางาน

ที่ได้รับมอบหมาย  

แต่ส่งงานล่าช้า 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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จุดประสงค์ 
1. คาดการณ์ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
2. ออกแบบวิธีการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. สังเกตภาพแสดงการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียง 23.5 องศา กับระนาบ 
ทางโคจร ของโลกรอบดวงอาทิตย์ดังภาพ 

 
 
2. คาดการณ์ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์ และบันทึกผล 
ลงในใบงานที่ 1 จากนั้นออกแบบวิธีการสังเกตการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวง
อาทิตย์ เพ่ือตรวจสอบผลการคาดการณ์ของตนเอง 
3. นําเสนอการออกแบบวิธีการสังเกตวิธีการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจร
รอบดวงอาทิตย์ 
4. รับข้อเสนอแนะและแก้ไขปรับปรุงวิธีการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจร
รอบดวงอาทิตย์ 
 

 

ใบงานที่ 1  เรื่อง การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์กับการเกิดฤดูของโลก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง ฤดูของโลก (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ตอนที่ 1  
ค าชี้แจง ให้นักเรียนคาดการณ์ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลกเมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์และ
ออกแบบวิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตยเ์พ่ือตรวจสอบผลกร
คาดการณข์องตนเอง 
ตาราง ผลการการณ์ลักษณะของแสงที่ตกกระทบซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ เมื่อ
เทียบกับดวงอาทิตย์  

ต าแหน่งที ่ แกนโลก เส้นศูนย์สูตร ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ 
ของโลกในแต่ละต าแหน่งเมื่อเทียบกับดวงอาทิตย์ 

และเส้นรังสีของแสงจากดวงอาทิตย์ท่ีตกกระทบโลก 

บริเวณของโลกที่รังสีของแสงตก
กระทบ 

รังสีของแสงตก
ตั้งฉาก 

รังสีของแสง
ตกเฉียง 

1  
 
 
 
 

  

2  
 
 
 
 

  

3  
 
 
 
 

  
 

4  
 
 
 
 

  

 



94 
 

การออกแบบ 
วิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ เพ่ือตรวจสอบผลการ
คาดการณข์องตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
วาดภาพและเขียนอธิบายวิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก เม่ือโลกโคจรรอบ 

ดวงอาทิตย์ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

......................................................................................... .....................................................................................

............................................................................................................................ ..................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. ................................................. 

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ 

............................................................................................................................. .......................................

............................................................................................ ........................................................................

............................................................................................................................. .......................................

....................................................................................................................... .............................................

............................................................................................................................. ....................................... 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 

1.  นักเรียนเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์อะไรบ้างในการสร้างแบบจําลองนี้ และเพราะเหตุใด 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

......................................................................................... .....................................................................................  

2. ถ้าให้เปรียบเทียบวิธีการสังเกตการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์  

ของนักเรียนกับกลุ่มอ่ืน ๆ พบข้อดีข้อเสียอะไรบ้าง 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

......................................................................................... .....................................................................................  

3. นักเรียนจะพัฒนาวิธีการสังเกตการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ เพ่ือให้

สามารถตรวจสอบผลการคาดการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพที่สุด 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

......................................................................................... .....................................................................................  
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จุดประสงค์ 
1. คาดการณ์ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
2. ออกแบบวิธีการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. สังเกตภาพแสดงการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียง 23.5 องศา กับระนาบ 
ทางโคจร ของโลกรอบดวงอาทิตย์ดังภาพ 

 
2. คาดการณล์ักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์ และบันทึกผล 
ลงในใบงานที่ 1 จากนั้นออกแบบวิธีการสังเกตการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวง
อาทิตย์ เพ่ือตรวจสอบผลการคาดการณ์ของตนเอง 
3. นําเสนอการออกแบบวิธีการสังเกตวิธีการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจร
รอบดวงอาทิตย์ 
4. รับข้อเสนอแนะและแก้ไขปรับปรุงวิธีการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจร
รอบดวงอาทิตย์ 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ตอนที่ 1  

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์กับการเกิดฤดูของโลก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง ฤดูของโลก (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนคาดการณ์ลักษณะการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลกเมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย์และ
ออกแบบวิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตยเ์พ่ือตรวจสอบผลกร
คาดการณข์องตนเอง 
ตาราง ผลการคาดการณ์ลักษณะของแสงที่ตกกระทบซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ เมื่อเทียบกับดวงอาทิตย์ และ
ผลการวิเคราะห์ฤดูที่เกิดขึ้นบนซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ 

ต าแหน่งที ่ แกนโลก เส้นศูนย์สูตร ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ 
ของโลกในแต่ละต าแหน่งเมื่อเทียบกับดวงอาทิตย์ 

และเส้นรังสีของแสงจากดวงอาทิตย์ท่ีตกกระทบโลก 

บริเวณของโลกที่รังสีของแสงตก
กระทบ 

รังสีของแสงตก
ตั้งฉาก 

รังสีของแสง
ตกเฉียง 

1  
 
 
 
 

  

2  
 
 
 
 

  

3  
 
 
 
 

  
 

4  
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การออกแบบ 
วิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ เพ่ือตรวจสอบผลการ
คาดการณข์องตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วาดภาพและเขียนอธิบายวิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก เม่ือโลกโคจรรอบ 

ดวงอาทิตย์ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขึ้นอยู่กับการทํากิจกรรมของนักเรียน 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ 

ขึ้นอยู่กับการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 

 

 

ขึ้นอยู่กับการทํากิจกรรมของนักเรียน 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 

1.  นักเรียนเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์อะไรบ้างในการสร้างแบบจําลองนี้ และเพราะเหตุใด 

ขึ้นอยู่กับการทํากิจกรรมของนักเรียน  

 

 

2. ถ้าให้เปรียบเทียบวิธีการสังเกตการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์  

ของนักเรียนกับกลุ่มอ่ืน ๆ พบข้อดีข้อเสียอะไรบ้าง 

ขึ้นอยู่กับการทํากิจกรรมของนักเรียน  

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 

 

3. นักเรียนจะพัฒนาวิธีการสังเกตการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ เพ่ือให้

สามารถตรวจสอบผลการคาดการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพที่สุด 

ขึ้นอยู่กับการทํากิจกรรมของนักเรียน 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง ฤดูของโลก (3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที     

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/2   สร้างแบบจําลองที ่อธิบายการเกิดฤดูและการเคลื ่อนที่ปรากฏของ 
ดวงอาทิตย์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      ฤดูของโลกเกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่ เมื่อโลก
โคจรเปลี่ยนตําแหน่งไป พ้ืนผิวของโลกจะได้รับแสงอาทิตย์ตกตั้งฉากและตกเฉียงแตกต่างกัน ส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบนผิวโลกในแต่ละบริเวณในรอบปีเป็นวัฏจักร 
3. สาระการเรียนรู้ 

การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะแกนโลกเอียงคงที่ ทําให้บางช่วงเวลาซีกโลกเหนือได้รับแสง
ตกตั้งฉาก ส่วนซีกโลกใต้ได้รับแสงตกเฉียง ซีกโลกเหนือจึงมีอุณหภูมิสูงเกิดเป็นฤดูร้อน ส่วนซีกโลกใต้มี
อุณหภูมิตํ่าเกิดเป็นฤดูหนาว เมื่อโลกโคจรต่อไป ซีกโลกเหนือได้รับแสงตกเฉียงมากขึ้น ซีกโลกใต้ได้รับแสงตก
เฉียงน้อยลงและบริเวณศูนย์สูตรได้รับแสงตกตั้งฉาก ทําให้ซีกโลกเหนือมีอุณหภูมิลดลงเกิดเป็นฤดูใบไม้ร่วง 
ส่วนซีกโลกใต้มีอุณหภูมิสูงขึ้นเกิดเป็นฤดูใบไม้ผลิ เมื่อโลกโคจรต่อไป ซีกโลกเหนือได้รับแสงตกเฉียง ส่วนซีก
โลกใต้ได้รับแสงตกตั้งฉาก ซีกโลกเหนือ จึงมีอุณหภูมิตํ่าเกิดเป็นฤดูหนาว ส่วนซีกโลกใต้มีอุณหภูมิสูงเกิดเป็น
ฤดูร้อน เมื่อโลกโคจรต่อไปซีกโลกเหนือได้รับแสงตกเฉียงน้อยลง ส่วนซีกโลกใต้ได้รับแสงตกเฉียงมากขึ้น และ
บริเวณศูนย์สูตรได้รับแสงตกตั้งฉาก ทําให้ซีกโลกเหนือมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนเกิดเป็นฤดูใบไม้ผลิ  
ส่วนซีกโลกใต้มีอุณหภูมิลดลงเกิดเป็นฤดูใบไม้ร่วง  
 ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป เป็นการตีความหมายข้อมูลจากผลการทํากิจกรรมสังเกตลักษณะ
ของแสงที่ตกตั้งฉากและตกเฉียงบริเวณพื้นผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในตําแหน่งต่าง ๆ ในรอบปี 
และสามารถใช้ความสัมพันธ์ของพลังงานแสงที่ตกกระทบกับอุณหภูมิของบริเวณต่าง ๆ บนโลก เพ่ือลงข้อสรุป
เกี่ยวกับการเกิดฤดูของโลก 
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

   อธิบายการเกิดฤดูของโลก 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

      ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการเกิดฤดูของโลก 
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
     เชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยแปลความหมายข้อมูลเกี่ยวกับการเกิดฤดูของโลกให้สอดคล้องกับ
ข้อมูลที่ได้จากผลการทํากิจกรรม 
 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 อธิบายการเกิดฤดูของโลก โดยใช้ข้อมูลจากการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกตั้งฉากและตกเฉียง
บริเวณพื้นผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในตําแหน่งต่าง ๆ ในรอบปี และสามารถใช้ความสัมพันธ์ของ
พลังงานแสงที่ตกกระทบกับอุณหภูมิของบริเวณต่าง ๆ บนโลก เพื่ออธิบายสาเหตุการเกิดฤดูบนโลกได้อย่าง
สมเหตุสมผล (สมรรถนะด้านการอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ว3 3.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

อธิบายการเกิดฤดูของ

โลก โดยใช้ข้อมูลจาก

การสังเกตลักษณะของ

แสงที่ตกตั้งฉากและตก

เฉียงบริเวณพ้ืนผิวโลก 

เมื่อโลกโคจรรอบดวง

อาทิตย์ในตําแหน่งต่าง 

ๆ ในรอบปี และสามารถ

ใช้ความสัมพันธ์ของ

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครชูวนนักเรียนคุยเกี่ยวกับกิจกรรมที่นักเรียนได้ทําใน

ชั่วโมงท่ีแล้ว และร่วมกันตอบคําถามต่อไปนี้ 

1.1 กิจกรรมที่นักเรียนได้ทําเกี่ยวข้องกับอะไร 

(ออกแบบวิธีการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบซีก

โลกเหนือและซีกโลกใต้ เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์) 

1.2 นักเรียนใช้ความรู้พื้นฐานที่นักเรียนใช้ในออกแบบ

วิธีการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบซีกโลกเหนือ

และซีกโลกใต้ เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์บ้าง 

(การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ ลักษณะการตกกระทบ

ของแสงบนพื้นโลก) 

 

- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

พลังงานแสงที่ตกกระทบ

กับอุณหภูมิของบริเวณ

ต่าง ๆ บนโลก เพื่อ

อธิบายสาเหตุการเกิดฤดู

บนโลกได้อย่าง

สมเหตุสมผล 

ด้านความรู้ 

อธิบายการเกิดฤดูของ

โลก  

ด้านทักษะกระบวนการ 

ตีความหมายข้อมูลและ
ลงข้อสรุปเกี ่ยวกับการ
เกิดฤดูของโลก 

2. ครูกล่าวว่าในชั่วโมงนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มจะต้อง

ตรวจสอบการคาดการณ์ตามที่ได้ออกแบบไว้ในชั่วโมง 

ที่แล้ว  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ่งที่นักเรียนที่   
ได้ในชั่วโมงนี้คืออธิบายการเกิดฤดูของโลก โดยใช้ข้อมูล
จากการสังเกตลักษณะของแสงที่ตกตั้งฉากและตกเฉียง
บริเวณพ้ืนผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ใน
ตําแหน่งต่าง ๆ ในรอบปี และสามารถใช้ความสัมพันธ์
ของพลังงานแสงที่ตกกระทบกับอุณหภูมิของบริเวณต่าง 
ๆ บนโลก เพื่ออธิบายสาเหตุการเกิดฤดูบนโลกได้อย่าง
สมเหตุสมผล 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาจุดประสงค์ อุปกรณ์ และ
วิธีการทํากิจกรรมที่ 1 สร้างแบบจําลองการเกิดฤดูของ

 
- นักเรียนทําความเข้าใจสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิด 
 
 
 
 
 
 
- นักเรียนตอบคําถามคุณครู 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  
 
 
 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

เชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดย

แปลความหมายข้อมูล

เกี่ยวกับการเกิดฤดูของ

โลกให้สอดคล้องกับ

ข้อมูลที่ได้จากผลการทํา

กิจกรรม 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

โลก ในตอนที่ 1 จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจในการ
อ่าน โดยใช้คําถามดังต่อไปนี้ 
2.1 จุดประสงค์ของกิจกรรมนี้คืออะไร  
(สังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบบริเวณผิวโลก เมื่อ
โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์) 
2.2 นักเรียนต้องบันทึกอะไรบ้าง 
(ต้องบันทึกลักษณะของแกนโลก เส้นศูนย์สูตร ซีกโลก
เหนือและซีกโลกใต้ของโลกในแต่ละตําแหน่ง 
เมื่อเทียบกับดวงอาทิตย์ สังเกตลักษณะของรังสีของแสงที่
ตกกระทบซีกซีกโลกเหนือและใต้ที่ตําแหน่งต่าง ๆ และ
อภิปรายฤดูที่เกิดข้ึนในแต่ละตําแหน่ง) 
3. ครูเน้นยํ้าให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และบันทึกผล
ตามจริง 
4. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ใบงานที่ 1  เรื่อง 
การเกิดฤดูบนโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  



105 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

มุ่งม่ันในการทํางาน จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมุ่งมั่นใน

การทํางานและครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ

มุ่งม่ันในการทํางานในชั่วโมงนี้ คือ มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่ได้รับมอบหมาย มีความอดทน

และไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

 
-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมุ่งมั่นใน

การทํางาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  เรื่อง การ
เกิดฤดูบนโลก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานที่ 1  
เรื่อง การ
เกิดฤดูบน
โลก 

อันพึงประสงค์ 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด 
2. นักเรียนลงมือตรวจสอบการคาดการณ์ตามวิธีการ
สังเกตการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก 
ที่ได้ออกแบบไว้ บันทึกผล 
3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าผลการตรวจสอบสอดคล้อง
กับการคาดการณ์หรือไม่ อย่างไร จากนั้นอภิปรายเกี่ยวกับ

 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ฤดูในแต่ละตําแหน่ง ระบุฤดูในแต่ละตําแหน่ง บันทึกผลลง
ในใบงานที่ 1 ตอนที่ 1 
4. นักเรียนตอบคําถามท้ายกิจกรรม 
7. ครูให้นักเรียนนําข้อมูลการสังเกตลักษณะของแสงที่ตก

กระทบและผลการวิเคราะห์การเกิดฤดูต่าง ๆ บนโลก 

กับตําแหน่งต่าง ๆ ของโลกเม่ือโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 

  

 

 

 

 

แผนภาพการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

8. ครูชวนนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับผลการทํากิจกรรม 

โดยใช้คําถามต่อไปนี้ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 
สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

8.1 ณ ตําแหน่งที่ 1 ลักษณะของแสงจากดวงอาทิตย์ที่ตก

กระทบบริเวณซีกโลกเหนือเป็นอย่างไร และนักเรียน

คาดคะเนว่าซีกโลกเหนือเป็นฤดูอะไร 

(แสงตกตั้งฉาก ซีกโลกเหนือเป็นฤดูร้อน) 

8.2 ณ ตําแหน่งที่ 3 ลักษณะของแสงจากดวงอาทิตย์ที่ตก

กระทบบริเวณซีกโลกเหนือเป็นอย่างไร และนักเรียน

คาดคะเนว่าซีกโลกเหนือเป็นฤดูอะไร 

(แสงตกเฉียง ซีกโลกเหนือเป็นฤดูหนาว) 

8.3 การโคจรของโลกจากตําแหน่งที่ 1 มายังตําแหน่งที่ 3  

แนวโน้มของอุณหภูมิโลกบริเวณซีกโลกเหนือเป็นอย่างไร 

(แนวโน้มของอุณหภูมิบริเวณซีกโลกเหนือลดลง) 

8.4 การโคจรของโลกจากตําแหน่งที่ 3 มายังตําแหน่งที่ 1 

แนวโน้มของอุณหภูมิโลกบริเวณซีกโลกเหนือเป็นอย่างไร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ฤดูของโลก (2) 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(แนวโน้มของอุณหภูมิบริเวณซีกโลกเหนือเพ่ิมขึ้น) 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครแูละนักเรียนร่วมกันสรุปผลการทํากิจกรรมได้ว่าฤดู 

(Seasons) เกิดจากโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่

แกนโลกเอียงคงท่ี ทําให้ในรอบปี 

แต่ละบริเวณของโลกได้รับแสงตกกระทบจากดวงอาทิตย์

แตกต่างกัน ได้รับพลังงานต่อพ้ืนที่ต่างกัน ทําให้อุณหภูมิ

บริเวณนั้นจึงเปลี่ยนแปลงไป  

การเปลี่ยนแปลงนี้หมุนเวียนเปลี่ยนไปเป็นวัฏจักร 

2. ครูกล่าวว่าในชั่วโมงถัดไปนักเรียนจะต้องนําความรู้ที่ได้

ไปใช้ในการสร้างแบบจําลองการเกิดฤดูของโลก 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดฤดูบนโลก 
  2) สื่อ PowerPoint เรื่อง การเกิดฤดูบนโลก 
  3) แบบประเมินแบบจําลองการเกิดฤดูต่าง ๆ ของโลก 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดฤดูบนโลก 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการเกิดฤดูของโลก 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
การเกิดฤดูบนโลก 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป
เกี่ยวกับการเกิดฤดูของโลก 
 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
การเกิดฤดูบนโลก 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
เช ื ่อม ั ่นต ่อหล ักฐาน โดยแปล
ความหมายข้อมูลเกี่ยวกับการเกิด
ฤดูของโลกให้สอดคล้องกับข้อมูลที่
ได้จากผลการทํากิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
อธิบายการเกิดฤดูของโลก โดยใช้
ข้อมูลจากการสังเกตลักษณะของ
แสงที่ตกตั้งฉากและตกเฉียง
บริเวณพ้ืนผิวโลก เมื่อโลกโคจร
รอบดวงอาทิตย์ในตําแหน่งต่าง ๆ 

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ในรอบปี และสามารถใช้
ความสัมพันธ์ของพลังงานแสงที่ตก
กระทบกับอุณหภูมิของบริเวณต่าง 
ๆ บนโลก เพ่ืออธิบายสาเหตุการ
เกิดฤดูบนโลกได้อย่างสมเหตุสมผล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งม่ันในการทํางาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจใน

เนื้อหา 

อธิบายการเกิดฤดูของโลก
ได้อย่างถูกต้อง โดยระบุ
แนวคิดได้ครบถ้วน ดังนี้ 
-โลกโคจรรอบดวงอาทติย์
โดยที ่แกนของโลกเอียง
คงท่ีเสมอ  
-ทําให้ซีกโลกเหนือและ
ซีกโลกใต้ได้ร ับแสงจาก
ดวงอาทิตย์ในลักษณะตก
ต ั ้ ง ฉ า ก แ ล ะต ก เ ฉ ี ย ง
แตกต ่ า งก ั น ในแต ่ ล ะ
ตําแหน่งบนวงโคจร 
-เป็นผลให้ผิวโลกในแต่ละ
บริเวณที่ได้รับพลังงานต่อ
หนึ่งหน่วยพื้นที่ต่างกัน  
- ส ่ ง ผล ให ้ ม ี อ ุณหภ ู มิ
แตกต ่ า งก ั น ในแต ่ ล ะ
ช่วงเวลาของปี 

อธิบายการเกิดฤดูของโลกได้
อย่างถูกต้อง โดยระบุแนวคิดได้
ครบถ้วน แต่ต้องได้รับ
คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบายการเกิดฤดูของ
โลกไม ่ ถ ู กต ้ อ ง  หรื อ
ถูกต้องเป็นบางส่วน โดย
ร ะ บ ุ แ น ว ค ิ ด ไ ด ้ ไ ม่
ครบถ้วน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การตีความหมายข้อมูล 

และลงข้อสรุป 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การตีความหมายข้อมูล 

และลงข้อสรุป 

เป็นการตีความหมาย

ข้อมูลจากผลการทํา

กิจกรรมสังเกตลักษณะ

ของแสงที่ตกตั้งฉากและ

ตกเฉียงบริเวณพ้ืนผิวโลก 

เมื่อโลกโคจรรอบดวง

อาทิตย์ในตําแหน่งต่าง ๆ 

ในรอบปี และสามารถใช้

ความสัมพันธ์ของลักษณะ

แสงที่ตกกระทบกับ

อุณหภูมิของบริเวณต่าง ๆ 

บนโลก เพื่อลงข้อสรุป

เกี่ยวกับการเกิดฤดูของ

โลกได้ถูกต้อง 

เป็นการตีความหมายข้อมูล

จากผลการทํากิจกรรม

สังเกตลักษณะของแสงที่ตก

ตั้งฉากและตกเฉียงบริเวณ

พ้ืนผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบ

ดวงอาทิตย์ในตําแหน่งต่าง 

ๆ ในรอบปี และสามารถใช้

ความสัมพันธ์ของลักษณะ

แสงที่ตกกระทบกับอุณหภูมิ

ของบริเวณต่าง ๆ บนโลก 

เพ่ือลงข้อสรุปเกี่ยวกับการ

เกิดฤดูของโลกได้ถูกต้อง แต่

ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

ไม่สามารถตีความหมายข้อมูล

จากผลการทํากิจกรรมสังเกต

ลักษณะของแสงที่ตกตั้งฉาก

และตกเฉียงบริเวณพ้ืนผิวโลก 

เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์

ในตําแหน่งต่าง ๆ ในรอบปี 

และไมส่ามารถใช้

ความสัมพันธ์ของลักษณะแสง

ที่ตกกระทบกับอุณหภูมิของ

บริเวณต่าง ๆ บนโลก เพื่อลง

ข้อสรุปเกี่ยวกับการเกิดฤดู

ของโลกได้ถูกต้อง  

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา เชื่อมั่นต่อหลักฐาน 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

เชื่อมั่นต่อหลักฐาน แปลความหมายข ้อมูล

เกี ่ยวกับการเกิดฤดูของ

โลกได้สอดคล้องกับข้อมูล

ที่ได้จากการทํากิจกรรม 

แปลความหมายข้อมูลเกี่ยวกับ

การเกิดฤดูของโลกได้สอดคล้อง

ก ับข ้อม ูลท ี ่ ได ้ จากการท ํา

ก ิ จ ก ร ร ม  แ ต ่ ต ้ อ ง ไ ด ้ รั บ

คําแนะนําจากผู้อื่น 

แปลความหมายข้อมูล

เกี่ยวกับการเกิดฤดูของ

โลกได ้สอดคล ้องกับ

ข้อมูลที ่ได ้จากการทํา

กิจกรรมบางส่วน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็น

วิทยาศาสตร์ 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การอธิบายปรากฏการณ์อย่าง

เป็นวิทยาศาสตร์ 

อธิบายการเกิดฤดูของ

โลกโดยเปรียบเทียบ

พลังงานแสงที่ตกบน

กระดาษต่อหนึ่งหน่วย

พ้ืนที่เมื่อฉายแสงตกตั้ง

ฉากและตกเฉียงกับ

ลักษณะของแสงที่ตกตั้ง

ฉากและตกเฉียงบริเวณ

พ้ืนผิวโลกเมื่อโลกโคจร

รอบดวงอาทิตย์ใน

ตําแหน่งต่าง ๆ ในรอบปี

ได้ถูกต้อง 

อธิบายการเกิดฤดูของโลก

โดยเปรียบเทียบพลังงาน

แสงที่ตกบนกระดาษต่อ

หนึ่งหน่วยพื้นที่เม่ือฉาย

แสงตกตั้งฉากและตกเฉียง

กับลักษณะของแสงที่ตก

ตั้งฉากและตกเฉียงบริเวณ

พ้ืนผิวโลกเมื่อโลกโคจร

รอบดวงอาทิตย์ใน

ตําแหน่งต่าง ๆ ในรอบปี

ได้ถูกต้อง แต่ต้องได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบายการเกิดฤดูของ

โลกโดยเปรียบเทียบ

พลังงานแสงที่ตกบน

กระดาษต่อหนึ่งหน่วย

พ้ืนที่เมื่อฉายแสงตกตั้ง

ฉากและตกเฉียงกับ

ลักษณะของแสงที่ตก

ตั้งฉากและตกเฉียง

บริเวณพ้ืนผิวโลกเมื่อ

โลกโคจรรอบดวง

อาทิตย์ในตําแหน่งต่าง 

ๆ ในรอบปีได้ถูกต้อง

เป็นบางส่วน หรือไม่

ถูกต้อง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

มุ่งม่ันในการทํางาน มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่

ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่

ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้

งานสําเร็จ 

มีความตั้งใจและพยายามใน

การทํางานที่ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่อ

อุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางาน

ที่ได้รับมอบหมาย  

แต่ส่งงานล่าช้า 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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จุดประสงค์ 
1. สังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
2. สร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบายการเกิดฤดูของโลก 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1 ตรวจสอบผลการคาดการณ์ 
1. นักเรียนลงมือตรวจสอบการคาดการณ์ตามวิธีการสังเกตการตกกระทบของงแสงบริเวณผิวโลก 

ที่ได้ออกแบบไว้ บันทึกผล 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าผลการตรวจสอบสอดคล้องกับการคาดการณ์หรือไม่ อย่างไร 
3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับฤดูในแต่ละตําแหน่ง ระบุฤดูในแต่ละตําแหน่ง บันทึกผล 
4. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเกิดฤดู 
ตอนที่ 2 สร้างแบบจ าลอง 
1. นักเรียนอ่านเกณฑ์การประเมินแบบจําลองการเกิดฤดูของโลก 
2. นักเรียนออกแบบและสร้างแบบจําลอง 3 มิติแสดงการเกิดฤดูของโลก 
3. นักเรียนนําเสนอแบบจําลองที่สร้างขึ้น จากนั้นครูและนักเรียนกลุ่มอ่ืนประเมินตามเกณฑ์การประเมิน 
ที่กําหนดไว้  
4. นักเรียนปรับปรุงและพัฒนาแบบจําลองการเกิดฤดูของโลกตามคําแนะนําที่ได้รับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1  เรื่อง สร้างแบบจำลองการเกิดฤดูของโลก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง ฤดูของโลก (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่สังเกต แล้วตอบคําถามท้ายกิจกรรม 
ตาราง ลักษณะของแสงที่ตกกระทบซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ไปยังตําแหน่งที่ 1 
2 3 และ 4 

ต าแหน่ง
ที ่

แกนโลก เส้นศูนย์สูตร ซีกโลกเหนือ
และซีกโลกใต้ ของโลกในแต่ละ
ต าแหน่งเมื่อเทียบกับดวงอาทิตย์ 

และเส้นรังสีของแสงจากดวงอาทิตย์
ที่ตกกระทบโลก 

บริเวณของโลกที่รังสีของ

แสงตกกระทบ 
ฤดูที่เกิดขึ้น 

รังสีของแสง

ตกตั้งฉาก 

 

รังสีของ
แสงตก
เฉียง 

ซีกโลก
เหนือ 

ซีกโลกใต้ 

 

1  
 
 
 

    

2  
 
 
 

    

3  
 
 
 

  
 

  

4  
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. ตําแหน่งที่ 1 และ 3 ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้น่าจะเป็นฤดูอะไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ตําแหน่งที่ 2 และ 4 ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้น่าจะเป็นฤดูอะไร เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คำชี้แจง ใช้เครื่องหมาย  ประเมินแบบจำลองการเกิดฤดูต่าง ๆ ของโลกของนักเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ  

ตามรายการประเมินที่กำหนดให้ และเขียนข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ 

รายการประเมิน มี ไม่มี ข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ 

ใช้สิ่งที่เป็นตัวแทนอย่างเหมาะสม เช่น  

ใช้วัตถุทรงกลมแทนดวงอาทิตย์หรือโลก  

ใช้วัตถุแท่งยาวแทนแกนโลก 

   

มีการระบุคำหรือสัญลักษณ์ท่ีช่วย 

ในการอธิบายปรากฏการณ์ เช่น  

มีข้อความหรือสัญลักษณ์ระบุเส้นศูนย์สูตร 

ซีกโลกเหนือ ซีกโลกใต้ เส้นทางการโคจร

ของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

   

แบบจำลองสอดคล้องกับปรากฏการณ์  

เช่น โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์โดยแกนโลก

เอียงคงที่ประมาณ 23.5 องศา  

ทิศทางการโคจรทวนเข็มนาฬิกา 

   

 

 

 

 
 
 

แบบประเมินแบบจำลองการเกิดฤดูต่าง ๆ ของโลก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง ฤดูของโลก (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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จุดประสงค์ 
1. สังเกตลักษณะของแสงที่ตกกระทบบริเวณผิวโลก เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
2. สร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบายการเกิดฤดูของโลก 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ตอนที่ 1 ตรวจสอบผลการคาดการณ์ 
1. นักเรียนลงมือตรวจสอบการคาดการณ์ตามวิธีการสังเกตการตกกระทบของแสงบริเวณผิวโลก 

ที่ได้ออกแบบไว้ บันทึกผล 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าผลการตรวจสอบสอดคล้องกับการคาดการณ์หรือไม่ อย่างไร 
3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับฤดูในแต่ละตําแหน่ง ระบุฤดูในแต่ละตําแหน่ง บันทึกผล 
4. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเกิดฤดู 
ตอนที่ 2 สร้างแบบจ าลอง 
1. นักเรียนอ่านเกณฑ์การประเมินแบบจําลองการเกิดฤดูของโลก 
2. นักเรียนออกแบบและสร้างแบบจําลอง 3 มิติแสดงการเกิดฤดูของโลก 
3. นักเรียนนําเสนอแบบจําลองที่สร้างขึ้น จากนั้นครูและนักเรียนกลุ่มอ่ืนประเมินตามเกณฑ์การประเมิน 
ที่กําหนดไว้  
4. นักเรียนปรับปรุงและพัฒนาแบบจําลองการเกิดฤดูของโลกตามคําแนะนําที่ได้รับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง สร้างแบบจำลองการเกิดฤดูของโลก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง ฤดูของโลก (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่สังเกต แล้วตอบคําถามท้ายกิจกรรม 
ตาราง ลักษณะของแสงที่ตกกระทบซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้เมื่อโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ไปยังตําแหน่งที่ 1 
2 3 และ 4 

ต าแหน่ง
ที ่

แกนโลก เส้นศูนย์สูตร ซีกโลกเหนือ
และซีกโลกใต้ ของโลกในแต่ละ
ต าแหน่งเมื่อเทียบกับดวงอาทิตย์ 

และเส้นรังสีของแสงจากดวงอาทิตย์
ที่ตกกระทบโลก 

บริเวณของโลกที่รังสีของ

แสงตกกระทบ 
ฤดูที่เกิดขึ้น 

รังสีของแสง

ตกตั้งฉาก 

 

รังสีของ
แสงตก
เฉียง 

ซีกโลก
เหนือ 

ซีกโลกใต้ 

 

1   
 
 
 

    

2  
 
 
 

    

3  
 
 
 

  
 

  

4  
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. ตําแหน่งที่ 1 และ 3 ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้น่าจะเป็นฤดูอะไร เพราะเหตุใด 
 
 
 
 
 
 ตําแหน่งที่ 1      ตําแหน่งที่ 3 
ตําแหน่งที่ 1 : ซีกโลกเหนือได้รับแสงตกตรงน่าจะเป็นฤดูร้อน และซีกโลกใต้ได้รับแสงตกเฉียง น่าจะเป็นฤดู
หนาว เพราะแกนของโลกทางด้านซีกโลกเหนือเอียงเข้าหาดวงอาทิตย์มากท่ีสุด ในขณะที่ แกนของโลก
ทางด้านซีกโลกใต้เบนออกจากดวงอาทิตย์มากท่ีสุดเช่นกัน  
ตําแหน่งที่ 3 : ซีกโลกเหนือได้รับแสงตกเฉียงน่าจะเป็นฤดูหนาว และซีกโลกใต้ได้รับแสงตกตรงน่าจะ เป็นฤดู
ร้อน เพราะแกนของโลกทางด้านซีกโลกเหนือเบนออกจากดวงอาทิตย์มากท่ีสุด ในขณะที่แกนของโลก 
ทางด้านซีกโลกใต้เอียงเข้าหาดวงอาทิตย์มากที่สุดเช่นกัน 
2. ตําแหน่งที่ 2 และ 4 ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้น่าจะเป็นฤดูอะไร เพราะเหตุใด 
 
 
 
 
 
 

   
ตําแหน่งที่ 2       ตําแหน่งที่ 4 

ตําแหน่งที่ 2 : ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ เท่ากัน แต่เนื่องจาก
ได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ลดลงจากช่วงก่อนหน้า อุณหภูมิเฉลี่ย จะค่อย ๆ ลดลง ต้นไม้
จึงผลัดใบ จึงอยู่ในช่วงฤดูใบไม้ร่วง ในขณะที่ซีกโลกใต้จะได้รับพลังงานเพ่ิมขึ้นจาก ช่วงก่อนหน้า อุณหภูมิ
เฉลี่ยจะค่อย ๆ เพ่ิมข้ึน จึงอยู่ในช่วงฤดูใบไม้ผลิ  
ตําแหน่งที่ 4 : ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ได้รับปริมาณแสงเท่ากัน ซีกโลกเหนือจะได้รับพลังงาน เพ่ิมข้ึน 
อุณหภูมิเฉลี่ยจึงค่อย ๆ เพ่ิมข้ึนจากเดือนก่อนหน้าซึ่งอยู่ในช่วงฤดูหนาว ต้นไม้จึงเริ่มผลิใบออก มาเพ่ือ
สังเคราะห์แสงผลิตอาหาร จึงอยู่ในช่วงฤดูใบไม้ผลิ ในขณะที่ซีกโลกใต้ อุณหภูมิเฉลี่ยจะค่อย ๆ ลดลง ต้นไม้
ส่วนใหญ่จะผลัดใบ จึงอยู่ในช่วงฤดูใบไม้ร่วง 
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3. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 
ฤดูของโลกเกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์โดยที่แกนของโลกเอียงคงที่เสมอ ทําให้ซีกโลกเหนือ 
และซีกโลกใต้ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ในลักษณะตกตั้งฉากและตกเฉียงแตกต่างกันในแต่ละตํา แหน่งบนวง
โคจรเป็นผลให้ผิวโลกในแต่ละบริเวณที่ได้รับพลังงานต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ต่างกัน ส่งผลให้มีอุณหภูมิแตกต่างกัน 
ในแต่ละช่วงเวลาของปี 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/2   สร้างแบบจําลองที ่อธิบายการเกิดฤดูและการเคลื ่อนที่ปรากฏของ 
ดวงอาทิตย์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
    ฤดูของโลกมี 4 ฤดู ได้แก่ ฤดูร้อน ฤดูใบไม้ร่วง ฤดูหนาว ฤดูใบไม้ผลิ เกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวง
อาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่ ทําให้พื้นที่ต่าง ๆ บนโลกได้รับแสงจากดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงไป
ส่วนฤดูในประเทศไทยมี 3 ฤดู ได้แก่ ฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว เนื่องจากประเทศไทยตั้งอยู่บริเวณเส้นศูนย์
สูตรและได้รับอิทธิพลจากลมมรสุม 
3. สาระการเรียนรู้ 

ฤดูของโลกเกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่ ทําให้พื้นที่ต่าง 
ๆ บนโลกได้รับแสงจากดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงไป ฤดูของโลกมี 4 ฤดู คือ ฤดูร้อน ฤดูใบไม้ร่วง ฤดูหนาว ฤดู
ใบไม้ผลิ ขณะที่ประเทศไทยมี 3 ฤดู คือ ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว เนื่องจากประเทศไทยตั้งอยู่บริเวณคาบสมุทร
อินโดจีน อยู่เหนือเส้นศูนย์สูตรประมาณ 5-20 องศา ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ตกตั้งฉากเกือบตลอดทั้งปี 
ส่งผลให้ประเทศไทยมีอุณหภูมิเฉลี่ยที่สูง โดยในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงตุลาคม ประเทศไทยได้รับอิทธิพลจาก
มรสุมตะวันตกเฉียงใต้ที่พัดพาอากาศชื้นมาจากมหาสมุทรอินเดีย ทําให้ประเทศไทยเข้าสู่ฤดูฝน ต่อมาในช่วง
เดือนพฤศจิกายนถึงมกราคม ประเทศไทยได้รับอิทธิพลจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือที่พัดพาอากาศเย็นจาก
ตอนเหนือของสาธารณรัฐประชาชนจีน ทําให้ประเทศไทยเข้าสู่ฤดูหนาว ส่วนในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือน
พฤษภาคม ประเทศไทยได้รับอิทธิพลจากมรสุมลดลงมาก เป็นช่วงที่ประเทศไทยเข้าสู่ฤดูร้อน  

การสร้างแบบจําลองเพื่ออธิบายการเกิดฤดูของโลก เป็นการสร้างแบบจําลอง 3 มิติ แสดงการโคจร
ของโลกรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่จากวัสดุต่าง ๆที่มีรูปทรงคล้ายโลก  เพื่ออธิบาย
ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการเกิดฤดูของโลก 
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

   อธิบายการเกิดฤดูของโลกและของประเทศไทย 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   สร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบายการเกิดฤดูของโลก 
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
     วัตถุวิสัย สร้างแบบจําลองได้สอดคล้องกับการอธิบายการเกิดฤดูของโลก 
 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  

สร้างแบบจําลองเกี่ยวกับลักษณะของแสงที่ตกกระทบซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ เมื่อโลกโคจรรอบ
ดวงอาทิตย์ ด้วยความมุ่งม่ันในการทํากิจกรรม เพ่ือนําไปสู่การอธิบายเกี่ยวกับการเกิดฤดูของโลก 
(สมรรถนะด้านการอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ว3 3.3 ) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการ

ให้เกิดกับผู้เรียน 

สร้างแบบจําลอง
เกี่ยวกับลักษณะของ
แสงที่ตกกระทบซีก
โลกเหนือและซีกโลก
ใต ้เมื่อโลกโคจรรอบ
ดวงอาทิตย์ ด้วยความ
มุ่งม่ันในการทํา
กิจกรรม เพ่ือนําไปสู่
การอธิบายเกี่ยวกับ
การเกิดฤดูของโลก 
 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนสังเกตภาพทั้ง 4 ภาพที่ถ่ายบริเวณ

เดียวกันแต่คนละช่วงเวลา 

 

 

 

 

 

 

 

2. ครูให้นักเรียนจับคู่ภาพในข้อที่ 1 กับตําแหน่งที่โลก

โคจรรอบดวงอาทิตย์ตามแผนภาพการโคจรของโลกรอบ 

ดวงอาทิตย์ 

 

- นักเรียนร่วมกันสังเกตภาพ

และตอบคําถาม 

 

 

 
-ภาพสถานที่เดียวกันจํานวน 4 
ภาพ แต่ถ่ายคนละเวลา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

ด้านความรู้ 

อธิบายการเกิดฤดูของ

โลกและฤดูของ

ประเทศไทย  

ด้านทักษะกระบวนการ 

สร้างแบบจําลอง 

เพ่ืออธิบายการเกิดฤดู

ของโลก 

 

 

  

 

 

 

 

 

แผนภาพการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

จากนั้นให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปนี้ 

2.1 ผลการจับคู่บัตรภาพฤดูต่าง ๆ ของโลกบริเวณซีกโลก

เหนือกับตําแหน่งต่าง ๆ ของโลกเมื่อโลกโคจรรอบดวง

อาทิตย์เป็นอย่างไร 

 
-แผนภาพการโคจรของโลกรอบ
ดวงอาทิตย์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

 

ด้านคุณลักษณะ เจต

คติ ค่านิยม  

วัตถุวิสัย สร้าง

แบบจําลองได้

สอดคล้องกับการ

อธิบายการเกิดฤดูของ

โลก 

 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

(ภาพท่ี 1 จับคู่กับตําแหน่งที่ 4 , ภาพที่ 2 จับคู่กับ

ตําแหน่งที่ 1 , ภาพที่ 3 จับคู่กับตําแหน่งที่ 2 , ภาพที่ 4 

จับคู่กับตําแหน่งที่ 3) 

2.2 หากภาพต้นไม้ที่ครูให้สังเกตเป็นต้นไม้ที่อยู่บริเวณซีก

โลกใต้ ผลการจับคู่จะเหมือนหรือแตกต่างจากเดิมหรือไม่ 

อย่างไร 

(แตกต่างจากเดิม เนื่องจากฤดูบริเวณซีกเหนือแตกต่าง

จากในซีกโลกใต้) 

3. ครูกล่าวว่าในชั่วโมงนี้นักเรียนจะต้องสร้างแบบจําลอง

เพ่ือใช้อธิบายการเกิดฤดูของโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ่งที่นักเรียนที่   
ได้ในชั่วโมงนี้คือสร้างแบบจําลองเกี่ยวกับลักษณะของ
แสงที่ตกกระทบซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ เมื่อโลกโคจร

 
- นักเรียนทําความเข้าใจ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

รอบดวงอาทิตย์ ด้วยความมุ่งมั่นในการทํากิจกรรม เพื่อ
นําไปสู่การอธิบายเกี่ยวกับการเกิดฤดูของโลก 
 

 

2. นักเรียนอ่านใบงานที่ 1 ตอนที่ 2 และเกณฑ์การ

ประเมินแบบจําลองการเกิดฤดูของโลก 

จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใขของนักเรียน โดยใช้

คําถามต่อไปนี้ 

2.1 สิ่งที่นักเรียนจะได้ทําในชั่วโมงนี้คืออะไร 

(สร้างแบบจําลองการเกิดฤดูบนโลก) 

2.2 แบบจําลองการเกิดฤดูบนโลกที่นักเรียนสร้างข้ึนต้อง

คํานึงถึงอะไรบ้าง 

(ใช้สิ่งที่เป็นตัวแทนอย่างเหมาะสม มีการระบุเส้นศูนย์

สูตร ซีกโลกเหนือ ซีกโลกใต้ เส้นทางการโคจรอบโลกรอบ

 
 
 
 
-นักเรียนอ่านใบงานที่ 1 ตอนที่ 
2 
 
 
 
- นักเรียนตอบคําถามคุณครู 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
-ใบงานที่ 1 สร้างแบบจําลอง
การเกิดฤดูของโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 



131 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ดวงอาทิตย์ด้วยแกนโลกเอียงคงท่ีประมาณ 23.5 องศาได้

ถูกต้อง ) 

หากนักเรียนตอบไม่ครบถ้วนให้ครูทบทวนเกณฑ์กา

ประเมินแบบจําลองการเกิดฤดูของโลก 

6. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมุ่งมั่นใน

การทํางานและครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ

มุ่งม่ันในการทํางานในชั่วโมงนี้ คือ มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่ได้รับมอบหมาย มีความอดทน

และไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

 
 
 
 
 
-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการ

มุ่งมั่นในการทํางาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พฤติกรรม/ 
ใช้แบบ
ประเมิน 
สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด 

 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. นักเรียนออกแบบและสร้างแบบจําลอง 3 มิติแสดงการ
เกิดฤดูของโลก 
3. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอแบบจําลองการเกิด
ฤดูบนโลก 
4. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกลวิธี 
Gallery Walk โดยให้นักเรียนศึกษาแบบจําลองการเกิด
ฤดูต่าง ๆ บนโลก ของกลุ่มอื่น ๆ ในชั้นเรียน และประเมิน
แบบจําลองการเกิดฤดูต่าง ๆ บนโลกของกลุ่มอื่น โดยใช้
แบบประเมินที่ครูแจกให้  
5. นักเรียนปรับปรุงและพัฒนาแบบจําลองการเกิดฤดูของ
โลกตามคําแนะนําที่ได้รับ 
6. ครูชวนนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับผลการประเมิน
แบบจําลองอธิบายการเกิดฤดู โดยใช้คําถามต่อไปนี้ 
6.1 แบบจําลองการเกิดฤดูของโลกของนักเรียนแต่ละกลุ่ม
เหมือนหรือแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

 
 
 
 
 
- นักเรียนตอบคําถามท้าย
กิจกรรม 
 
 
 
-นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และ
ตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระ ตามผลการทํากิจกรรม) 
6.2 สิ่งที่นักเรียนต้องคํานึงถึงขณะสร้างแบบจําลอง 
เพ่ืออธิบายการเกิดฤดูบนโลกมีอะไรบ้าง 
(ใช้สิ่งที่เป็นตัวแทนอย่างเหมาะสม มีการระบุเส้นศูนย์สูตร 
ซีกโลกเหนือ ซีกโลกใต้ เส้นทางการโคจรอบโลกรอบดวง
อาทิตย์ด้วยแกนโลกเอียงคงที่ประมาณ 23.5 องศาได้
ถูกต้อง) 
6.3  นักเรียนจะปรับปรุงแบบจําลองอย่างไรให้

แบบจําลองใกล้เคียงกับปรากฏการณ์จริงมากยิ่งขึ้น 

(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระตามความคิดเห็นส่วนตัว) 
7. จากที่นักเรียนได้ทํากิจกรรม นักเรียนคิดว่าฤดูบนโลก

แตกต่างจากฤดูของไทยอย่างไร เพราะเหตุใดจึงเป็น

เช่นนั้น 

(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- นักเรียนอ่านใบความรู้ที่ 1 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

8. นักเรียนอ่านใบความรู้ที่ 1 
9. ครูนําอภิปรายเพ่ือสรุปองค์ความรู้จากการอ่าน 
ใบความรู้ ดังนี้ 
9.1 แต่ละตําแหน่ง ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้น่าจะเป็น
ฤดูอะไร  
(ตําแหน่งที่ 1 ซีกโลกเหนือเป็นฤดูร้อน ส่วนซีกโลกใต้เป็น
ฤดูหนาว ตําแหน่งที่ 2 ซีกโลกเหนือเป็นฤดูใบไม้ร่วง ซีก
โลกใต้เป็นฤดูใบไม้ผลิ ตําแหน่งที่ 3 ซีกโลกเหนือเป็นฤดู
หนาว ซีกโลกใต้เป็นฤดูร้อน ตําแหน่งที่ 4 ซีกโลกเหนือ
เป็นฤดูใบไม้ผลิ ซีกโลกใต้เป็นฤดูใบไม้ร่วง) 
9.2 ฤดูใบไม้ผลิและฤดูใบไม้ร่วงเกิดข้ึนได้อย่างไร  
(ฤดูใบไม้ผลิเกิดจากโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในตําแหน่งที่

แกนของโลกเอียงเข้าหาดวงอาทิตย์มากข้ึน 

อุณหภูมิของโลกในซีกโลกเหนือจึงค่อย ๆ สูงขึ้น  

และตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-ใบความรูที่ 1 การเกิดฤดูของ
โลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ใบงานที่ 2 
การเกิดฤดู
ของโลก
และฤดูของ
ประเทศ
ไทย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ส่วนฤดูใบไม้ร่วงเกิดจากโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ใน

ตําแหน่งที่แกนของโลกเอียงเข้าหาดวงอาทิตย์น้อยลง ทํา

ให้อุณหภูมิของโลกบริเวณซีกโลกเหนือค่อย ๆ ลดลง) 

9.3 ฤดูของโลกแตกต่างกับฤดูของประเทศไทยอย่างไร  

(ฤดูของโลกเกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ใน

ลักษณะที่แกนโลกเอียงในทิศทางเดิมเสมอทําให้ซีกโลก

เหนือและซีกโลกใต้ได้รับแสงตกกระทบแตกต่างกันในแต่

ละตําแหน่งที่โลกโคจรส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ

บนพ้ืนผิวโลก ส่วนฤดูของประเทศไทยเกิดมรสุม

ตะวันออกเฉียงเหนือและมรสุมตะวันตกเฉียงใต้พัดผ่าน

ประเทศไทยซึ่งอยู่บริเวณศูนย์สูตร โดยเมื่อมรสุม

ตะวันออกเฉียงเหนือพัดผ่าน ประเทศไทยจะเป็นฤดูหนาว 

ส่วนช่วงที่มรสุมตะวันตกเฉียงใต้พัดผ่าน ประเทศไทยจะ

 
 
 
 
 
 
 
 
- นักเรียนวิเคราะห์และเขียน
ลูกศรแสดงทิศทางลม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เป็นฤดูฝน ส่วนช่วงที่ไม่มีมรสุมพัดผ่านประเทศไทยจะเป็น

ฤดูร้อน เนื่องจากบริเวณนี้ได้รับแสงตกตั้งฉากตลอดทั้งปี) 

10. ครูแจกภาพแผนที่ประเทศไทย จากนั้นครูให้นักเรียน

แต่ละกลุ่มนําข้อมูลเกี่ยวกับทิศทางลมมรสุมของประเทศ

ไทยและร่วมกันวิเคราะห์และเขียนลูกศรแสดงทิศทางลม 

 

 

 

 

ภาพแผนที่ประเทศไทย 

11. ให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลปริมาณนํ้าฝนจากกรม

อุตุนิยมวิทยา https://www.tmd.go.th/info/ภมอากาศ

ของประเทศไทย-หนา-2 

 
 
 
- นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์
สถานการณ์ที่กําหนดให้และ
ตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
-ภาพแผนที่ประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
- เว็บไซต์จากกรมอุตุนิยมวิทยา 
https://www.tmd.go.th/info/
ภมอากาศของประเทศไทย-หนา-
2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.tmd.go.th/info/ภมอากาศของประเทศไทย-หนา-2
https://www.tmd.go.th/info/ภมอากาศของประเทศไทย-หนา-2
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
จากนั้นครูถามนักเรียนว่า “ปริมาณนํ้าฝนในฤดูหนาวใน

แต่บริเวณของประเทศไทยแตกต่างกันอย่างไร” 

(ภาคใต้ฝั่งตะวันออกมีกลับปริมาณนํ้าฝนในฤดูหนาว

มากกว่าฤดูฝน) 

12. ครูให้นักเรียนใช้ภาพทิศทางลมมรสุมอธิบายสาเหตุที่

ภาคใต้ฝั่งตะวันออกมีฝนตกชุกในฤดูหนาว 

13. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าในช่วงฤดูหนาว ลม

มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดพาความชื้นจากอ่าวไทยเข้า

มายังภาคใต้ ทําให้ภาคใต้ฝั่งตะวันออกมีฝนตก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 2 การเกิดฤดูของโลก
และฤดูของประเทศไทย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 2 
การเกิดฤดู
ของโลก
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

14. นักเรียนร่วมกันอ่านและวิเคราะห์สถานการณ์ในตอน

ที่ 2 ของใบงานที่กล่าวว่า “หากวันหนึ่งแกนของโลกมี

ลักษณะตั้งฉากกับระนาบการโคจรของโลกรอบดวง

อาทิตย์ นักเรียนคิดว่าจะส่งผลกระทบต่อฤดูของโลกและ

ฤดูของประเทศไทยหรือไม่ อย่างไร 

(แต่ละบริเวณบนโลกจะได้รับพลังงานความร้อนเท่าเดิม

ตลอดทั้งปี โดยบริเวณข้ัวโลกท้ัง 2 จะได้รับพลังงานความ

ร้อนจากดวงอาทิตย์น้อยมากตลอดปี ขณะที่ที่เส้นศูนย์

สูตรจะได้รับสูงมากตลอดปี) 

15. ครูตั้งคําถามชวนคิดว่า “เมื่อบริเวณเส้นศูนย์สูตรมี

อากาศร้อนตลอดปี จะส่งผลต่อลมมรสุมในประเทศไทย

อย่างไร” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

และฤดูของ
ประเทศ
ไทย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เพ่ือให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับการเกิดลมมรสุม

ในประเทศไทยและเหตุการณ์ที่แกนของโลกมีลักษณะตั้ง

ฉากกับระนาบการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

(ให้พื้นที่แถบเส้นศูนย์สูตร นี้  มีอากาศยกตัวตลอดทําให้

อากาศที่เย็นกว่ารอบข้างไหลเข้ามาแทนที่  ทําให้เกิดร่อง

มรสุมพาดผ่านแบบถาวร   ซึ่งหมายถึงฝนตกหนักตลอดปี) 

5. ตัวแทนกลุ่มนําเสนอผลการทํากิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครแูละนักเรียนร่วมกันสรุปผลการทํากิจกรรมได้ว่า    

ฤดูของโลกเกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ใน

ลักษณะที่แกนโลกเอียงในทิศทางเดิมเสมอทําให้ซีกโลก

เหนือและซีกโลกใต้ได้รับแสงตกกระทบแตกต่างกันในแต่

ละตําแหน่งที่โลกโคจรส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
สรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกัน
อภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้
ในชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจด้วย
ภาษาของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

บนพื้นผิวโลก ส่วนฤดูของประเทศไทยเกิดมรสุม

ตะวันออกเฉียงเหนือและมรสุมตะวันตกเฉียงใต้พัดผ่าน

ประเทศไทยซึ่งอยู่บริเวณศูนย์สูตร โดยเมื่อมรสุม

ตะวันออกเฉียงเหนือพัดผ่าน ประเทศไทยจะเป็นฤดู

หนาว ส่วนชว่งที่มรสุมตะวันตกเฉียงใต้พัดผ่าน ประเทศ

ไทยจะเป็นฤดูฝน ส่วนช่วงที่ไม่มีมรสุมพัดผ่านประเทศ

ไทยจะเป็นฤดูร้อน เนื่องจากบริเวณนี้ได้รับแสงตกตั้งฉาก

ตลอดทั้งปี 

2. ครูตรวจสอบความรู้ของนักเรียนผ่านกิจกรรม “10 

วินาทียกธง” โดยครูแจกธงกระดาษ 4 สี ได้แก่ สีแดง สี

เขียว สีเหลือง และสีฟ้า ให้นักเรียนคู่ละ 1 ชุด เพ่ือ

ทบทวนความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการเกิดฤดขูองโลก

นักเรียนผ่านการตอบคำถามในกิจกรรม “10 วินาที  

ยกธง”โดยนักเรียนแต่ละคู่สามารถปรึกษากัน ภายใน

 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 10 
วินาทียกธง 

 
 
 
 
 
 
 
- ธง 4 สี  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เวลา 10 วินาที และเม่ือหมดเวลานักเรียนจะต้องยกธงสี

ตามคำตอบที่นักเรียนคิดว่าถูกต้องเพียงแค่คำตอบเดียว 

ซึ่งคำถามมีดังนี้ 

1. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของการเกิดฤดูบนโลก 
ก. แกนโลกเอียงคงท่ี 
ข. โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
ค. ระยะห่างระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
ง. พ้ืนที่บนโลกได้รับพลังงานจากดวง

อาทิตย์ไม่เท่ากัน 
(เฉลย ค.) 
 

2. เมื่อซีกโลกใต้ของโลกเบนเข้าหาดวงอาทิตย์ 
บริเวณซีกโลกเหนือ 
จะเป็นฤดูใด 

ก. ฤดูใบไม้ผลิ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข. ฤดูหนาว 
ค. ฤดูร้อน 
ง. ฤดูใบไม้ร่วง 

(เฉลย ข.) 
3. ช่วงฤดูร้อนของประเทศในซีกโลกใต้ โลกได้รับ

แสงจากดวงอาทิตย์ 
ในลักษณะอย่างไร  

ก. ซีกโลกใต้ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์แบบ
ตกตั้งฉาก 

ข. ซีกโลกใต้ได้รับจากดวงอาทิตย์แบบตก
เฉียง 

ค. โลกได้รับแสงเท่ากันทั้งซีกโลกเหนือ
และซีกโลกใต้ 

ง. โลกรับแสงเฉพาะบริเวณซีกโลกใต้ 
(เฉลย ก.) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ฤดูใดบนโลกที่ได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์
เท่ากันทั้งซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ 

ก. ฤดหูนาว 
ข. ฤดูใบไม้ผลิ 
ค. ฤดใูบไม้ร่วง 
ง. ฤดูร้อน และฤดูใบไม้ผลิ 

(เฉลย ง.) 
 
 
 
 

5. หากต้องการชมดอกซากุระบานที่ประเทศญี่ปุ่น 
ซึ่งอยู่ซีกโลกเหนือ ควรเลือกไปเที่ยวในฤดูใด 

ก. ฤดูร้อน 
ข. ฤดูหนาว 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ค. ฤดใูบไม้ร่วง 
ง. ฤดูใบไม้ผลิ 

          (เฉลย ง.) 
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8. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
   1) ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดฤดูบนโลกและฤดูบนประเทศไทย 
   2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การเกิดฤดูบนโลก 
   3) สื่อ PowerPoint เรื่อง การเกิดฤดูบนโลกและฤดูบนประเทศไทย 
   4) ธงสี 4 สี  
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดฤดูบนโลกและฤดูบนประเทศไทย 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการเกิดฤดูของโลกและของ
ประเทศไทย 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
การเกิดฤดูบนโลก
และฤดูบนประเทศ
ไทย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
สร้างแบบจําลองเกี่ยวกับการ
อธิบายความสัมพันธ์ของข้อมูล
ด้วยแบบจําลองเพ่ืออธิบาย 
การเกิดฤดูของโลก 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

แบบประเมิน
แบบจําลองการเกิด
ฤดูของโลก 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
วัตถุวิสัย สร้างแบบจําลองได้

สอดคล้องกับการอธิบายการเกิด

ฤดูของโลก 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
สร้างแบบจําลองเกี่ยวกับลักษณะ
ของแสงที่ตกกระทบซีกโลกเหนือ
และซีกโลกใต้ เมื่อโลกโคจรรอบ

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ดวงอาทิตย์ ด้วยความมุ่งม่ันในการ
ทํากิจกรรม เพื่อนําไปสู่การอธิบาย
เกี่ยวกับการเกิดฤดูของโลก 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งม่ันในการทํางาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจใน

เนื้อหา 

อธิบายสาเหตุการเกิดฤดู
บ น โ ล ก แ ล ะ ฤ ด ู บ น
ประเทศไทย และสามารถ
เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ว า ม
แตกต่างของฤดูบนโลก
และฤดูของประเทศไทย
ได้ถูกต้อง 

อธิบายสาเหตุการเกิดฤดูบน
โลกและฤด ูบนประเทศไทย 
และสามารถเปรียบเทียบความ
แตกต่างของฤดูบนโลกและฤดู
ของประเทศไทยได้ถูกต้อง 
แต่ต้องได้รับคําแนะนําจากผู้อื่น 

เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ว า ม
แตกต่างของฤดูบนโลก
และฤดูของประเทศไทย
ได้ถูกต้อง แต่ไม่สามารถ
อธิบายสาเหตุการเกิด
ฤด ูบนโลกและฤด ูบน
ประเทศไทยได้ 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสร้างแบบจําลอง 

1 2 3  

      

      

      
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสร้างแบบจําลอง สร้างแบบจําลอง 

เพ่ืออธิบายการเกิดฤดู 

บนโลก ได้สอดคล้องกับ

จุดประสงค์และ 

ครอบคลุมแนวคิดที่ต้องการ

สื่อสาร และกําหนดสิ่งที่เป็น 

ตัวแทนในการอธิบายได้ 

เหมาะสมและครบถ้วน 

สร้างแบบจําลอง 

เพ่ืออธิบายการเกิดฤดู 

บนโลกได้สอดคล้องกับ

จุดประสงค์และ 

ครอบคลุมแนวคิดที่ต้องการ

สื่อสาร แต่กําหนดสิ่งที่เป็น 

ตัวแทนในการอธิบายได้ไม่ 

เหมาะสมและครบถ้วน 

 

สร้างแบบจําลอง 

เพ่ืออธิบายการเกิดฤดู 

บนโลกได้ไม่สอดคล้องกับ

จุดประสงค์ ไม่ครอบคลุม

แนวคิดท่ีต้องการสื่อสาร 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา วัตถุวิสัย 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

วัตถุวิสัย  

สร้างแบบจําลองได้

สอดคล้องกับการอธิบาย

การเกิดฤดูของโลก 

สร้างแบบจําลอง 

แสดงการโคจรของโลก

ร อ บ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ใ น

ล ักษณะที ่แกนของโลก

เอียงคงที่จากวัสดุต่าง ๆที่

ม ีร ูปทรงคล้ายโลก เพ่ือ

อธิบายความสัมพันธ์ของ

ข้อมูลที่เกี ่ยวข้องกับการ

เกิดฤดูของโลกได้ถูกต้อง 

สร้างแบบจําลอง 

แสดงการโคจรของโลกรอบดวง

อาทิตย์ในลักษณะที่แกนของ

โลกเอียงคงที่จากวัสดุต่าง ๆที่มี

รูปทรงคล้ายโลก เพื่ออธิบาย

ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่

เกี่ยวข้องกับการเกิดฤดูของโลก

ได้ถูกต้อง แต่ต้องได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

สร้างแบบจําลอง 

แสดงการโคจรของโลก

รอบดวงอาทิตย์ใน

ลักษณะที่แกนของโลก

เอียงคงที่จากวัสดุต่าง ๆ

ที่มีรูปทรงคล้ายโลก 

เพ่ืออธิบาย

ความสัมพันธ์ของข้อมูล

ที่เก่ียวข้องกับการเกิด

ฤดูของโลกได้ถูกต้อง 

บางส่วน แม้จะได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็น

วิทยาศาสตร์ 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การอธิบาย

ปรากฏการณ์อย่างเป็น

วิทยาศาสตร์ 

 

อธิบายการเกิดฤดูของโลก

โดยใช้แบบจําลองที่

สอดคล้องกับผลการทํา

กิจกรรมการสังเกตลักษณะ

ของแสงที่ตกกระทบบริเวณ

ต่าง ๆ ของโลกได้อย่าง

ถูกต้องและสมเหตุสมผล 

อธิบายการเกิดฤดูของโลก

โดยใช้แบบจําลองที่

สอดคล้องกับผลการทํา

กิจกรรมการสังเกต

ลักษณะของแสงที่ตก

กระทบบริเวณต่าง ๆ ของ

โลก ได้อย่างถูกต้องและ

สมเหตุสมผล แต่ต้องได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบายการเกิดฤดูของโลก

โดยใช้แบบจําลองที่

สอดคล้องกับผลการทํา

กิจกรรมการสังเกตลักษณะ

ของแสงที่ตกกระทบบริเวณ

ต่าง ๆ ของโลก ได้ถูกต้อง

บางส่วนหรือยังไม่ถูกต้อง 

แม้ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

มุ่งม่ันในการทํางาน มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่

ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่

ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้

งานสําเร็จ 

มีความตั้งใจและพยายามใน

การทํางานที่ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่อ

อุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางาน

ที่ได้รับมอบหมาย  

แต่ส่งงานล่าช้า 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



152 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำชี้แจง ใช้เครื่องหมาย  ประเมินแบบจำลองการเกิดฤดูต่าง ๆ ของโลกของนักเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ  

ตามรายการประเมินที่กำหนดให้ และเขียนข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ 

รายการประเมิน มี ไม่มี ข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ 

ใช้สิ่งที่เป็นตัวแทนอย่างเหมาะสม เช่น  

ใช้วัตถุทรงกลมแทนดวงอาทิตย์หรือโลก  

ใช้วัตถุแท่งยาวแทนแกนโลก 

   

มีการระบุคำหรือสัญลักษณ์ท่ีช่วย 

ในการอธิบายปรากฏการณ์ เช่น  

มีข้อความหรือสัญลักษณ์ระบุเส้นศูนย์สูตร 

ซีกโลกเหนือ ซีกโลกใต้ เส้นทางการโคจร

ของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

   

แบบจำลองสอดคล้องกับปรากฏการณ์  

เช่น โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์โดยแกนโลก

เอียงคงที่ประมาณ 23.5 องศา  

ทิศทางการโคจรทวนเข็มนาฬิกา 

   

 

 

 

 

 
 

แบบประเมินแบบจ าลองการเกิดฤดูต่าง ๆ ของโลก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง ฤดูของโลก (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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จุดประสงค์ 
อธิบายการเกิดฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
ตอนที่ 1 
ค าชี้แจง 
จากภาพ ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้เกี่ยวกับฤดูของโลก และตอบคําถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. แต่ละตําแหน่ง ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้น่าจะเป็นฤดูอะไร  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานที่ 1  เร่ือง การเกิดฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เร่ือง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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2. ฤดูใบไม้ผลิและฤดูใบไม้ร่วงเกิดขึ้นได้อย่างไร  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ฤดูของโลกแตกต่างกับฤดูของประเทศไทยอย่างไร  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4. หากวันหนึ่งแกนของโลกมีลักษณะดังภาพ นักเรียนคิดว่าจะส่งผลกระทบต่อฤดูของโลก 
และฤดูของประเทศหรือไม่ อย่างไร 

 
 

ผลกระทบต่อฤดูของโลก ผลกระทบต่อฤดูของประเทศไทย 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………….. 
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จุดประสงค์ 
อธิบายการเกิดฤดูของโลกและฤดูของประเทศ 
ตอนที่ 1 
ค าชี้แจง 
จากภาพ ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้เกี่ยวกับฤดูของโลก และตอบคําถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. แต่ละตําแหน่ง ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้น่าจะเป็นฤดูอะไร  
ตําแหน่งที่ 1 ซีกโลกเหนือเป็นฤดูร้อน ส่วนซีกโลกใต้เป็นฤดูหนาว ตําแหน่งที่ 2 ซีกโลกเหนือเป็นฤดูใบไม้ร่วง 
ซีกโลกใต้เป็นฤดูใบไม้ผลิ ตําแหน่งที่ 3 ซีกโลกเหนือเป็นฤดูหนาว ซีกโลกใต้เป็นฤดูร้อน ตําแหน่งที่ 4 ซีกโลก
เหนือเป็นฤดูใบไม้ผลิ ซีกโลกใต้เป็นฤดูใบไม้ร่วง 
2. ฤดูใบไม้ผลิและฤดูใบไม้ร่วงเกิดขึ้นได้อย่างไร  
ฤดูใบไม้ผลิเกิดจากการที่อุณหภูมิของซีกโลกในขณะนั้นสูงขึ้นจากเดิมทําให้เริ่มมีนํ้าและความชื้นมากขึ้นพืช

พรรณที่ละใบเพื่อลดการคายนํ้าในช่วงฤดูหนาวกลับมาผลิใบอีกครั้ง จึงเรียกช่วงเวลานี้ว่าฤดูใบไม้ผลิ ส่วนฤดู

ใบไม้ร่วงเกิดจากการที่อุณหภูมิของซีกโลกในขณะนั้นลดตํ่าลงจากเดิม ทําให้พืชพรรณที่เคยมีใบเขียวมีการละใบ

ใบงานที่ 1  เร่ือง การเกิดฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เร่ือง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ทิ้งเหลือเพียงแต่ลําต้นและกิ่งก้านเพื่อลดการคายนํ้าในช่วงฤดูหนาวที่มีนํ้าและความชื้นน้อยจึงเรียกช่วงเวลานี้

ว่าฤดูใบไม้ร่วง 

3. ฤดูของโลกแตกต่างกับฤดูของประเทศไทยอย่างไร  
ฤดูของโลกเกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนโลกเอียงในทิศทางเดิมเสมอทําให้ซีกโลก
เหนือและซีกโลกใต้ได้รับแสงตกกระทบแตกต่างกันในแต่ละตําแหน่งที่โลกโคจรส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิบนพื้นผิวโลก ส่วนฤดูของประเทศไทยเกิดมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือและมรสุมตะวันตกเฉียงใต้      
พัดผ่านประเทศไทยซึ่งอยู่บริเวณศูนย์สูตร โดยเมื่อมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดผ่าน ประเทศไทยจะเป็นฤดู
หนาว ส่วนช่วงที่มรสุมตะวันตกเฉียงใต้พัดผ่าน ประเทศไทยจะเป็นฤดูฝน ส่วนช่วงที่ไม่มีมรสุมพัดผ่านประเทศ
ไทยจะเป็นฤดูร้อน เนื่องจากบริเวณนี้ได้รับแสงตกตั้งฉากตลอดทั้งป ี
ตอนที่ 2 วิเคราะห์สถานการณ์ท่ีกําหนดให้และตอบคําถาม 

หากวันหนึ่งแกนของโลกมีลักษณะดังภาพ นักเรียนคิดว่าจะส่งผลกระทบต่อฤดูของโลก 
และฤดูของประเทศหรือไม่ อย่างไร 

 
 

ผลกระทบต่อฤดูของโลก ผลกระทบต่อฤดูของประเทศไทย 
แต่ละบริเวณบนโลกจะได้รับพลังงานความร้อนเท่า
เดิมตลอดทั้งปี โดยบริเวณข้ัวโลกทั้ง 2 จะได้รับ
พลังงานความร้อนจากดวงอาทิตย์น้อยมากตลอดปี  
บนโลกจึงไม่มีฤดูร้อน ฤดูใบไม้ร่วง ฤดูใบไม้ผลิ และ
ฤดูหนาว  

บริเวณเส้นศูนย์สูตรจะได้รับพลังงานความร้อนสูง
มากตลอดปี และมีลมมรสุมพัดผ่านตลอดทั้งปี 
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ฤดูของโลก 

การที่โลกมีรูปทรงคล้ายทรงกลม ทํา ให้บริเวณต่าง ๆ บนโลกได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ในลักษณะที่
แตกต่างกัน โดยบางบริเวณจะได้รับแสงตกตรงหรือตกตั้งฉาก และแสงจะตกเฉียงมากข้ึนเมื่อเข้าใกล้บริเวณขั้ว
โลกทั้งสอง ดังภาพที่ 1 บริเวณท่ีได้รับแสงตกตั้งฉากจะได้รับพลังงานแสงต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่มาก เป็นผลให้
พ้ืนผิวโลกบริเวณนั้นมีอุณหภูมิสูงกว่าบริเวณท่ีได้รับแสงตกเฉียง ซึ่งได้รับพลังงานแสงต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่น้อย
กว่า เป็นผลให้พื้นผิวโลกบริเวณนั้นมีอุณหภูมิตํ่ากว่า 

  
 

ฤดูของโลกเกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์โดยแกนของโลกเอียงคงที่ ดังภาพที่ 2 เมื่อโลกโคจร
เปลี่ยนตําแหน่งไป บริเวณพื้นผิวของโลกได้รับแสงตกตั้งฉากและตกเฉียงแตกต่างกัน จึงเกิดการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิบนพ้ืนผิวของโลกแต่ละ บริเวณในรอบปี 

ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง การเกิดฤด ู
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เร่ือง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ฤดูของโลกเกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์โดยแกนของโลกเอียงคงที่ ดังภาพที่ 3 เมื่อโลกโคจร

เปลี่ยนตําแหน่งไปบริเวณพื้นผิวของโลกได้รับแสงตกตั้งฉากและตกเฉียงแตกต่างกัน จึงเกิดการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิบนพ้ืนผิวของโลกแต่ละบริเวณในรอบปี 

 
 

ประมาณวันที่22–23 กันยายนของทุกปีโลกจะโคจรมาอยู่ในตํา แหน่งที่แกนของโลกไม่ได้เอียงเข้าหา
หรือเบนออกจาก ดวงอาทิตย์แสงจากดวงอาทิตย์จะตกตั้งฉากบริเวณเส้นศูนย์สูตร และตกเฉียงบริเวณซีกโลก
เหนือและใต้เท่า ๆ กัน ดังภาพที่4 ด้านขวา ที ่ตํา แหน่งนี ้อุณหภูมิเฉลี่ยของซีกโลกเหนือค่อย ๆ ลดลง 
จากเดือนก่อนหน้า ส่วนบริเวณซีกโลกใต้ค่อย ๆ เพิ ่มขึ ้น  ดังนั ้น พืชพรรณที่อยู ่ในบริเวณซีกโลกเหนือ 
ที่ผ่านฤดูร้อนมาจะเริ่มทิ้งใบเข้าสู่ฤดูใบไม้ร่วง ขณะที่พืชพรรณบนซีกโลกใต้ที่ผ่าน  ฤดูหนาวมาจะผลิใบเข้าสู่ 
ฤดูใบไม้ผลิเช่นเดียวกับช่วงประมาณวันที่ 20-21 มีนาคมของทุกปีดังภาพที่ 4 ด้านซ้าย พืชพรรณ บริเวณซีก
โลกเหนือที ่ผ่านฤดูหนาวมาจะผลิใบเข้าสู ่ฤดูใบไม้ผลิขณะที่พืชพรรณบริเวณซีกโลกใต้ที ่ผ่านฤดูร้อนมา   
จะท้ิงใบเข้าสู่ ฤดูใบไม้ร่วง 
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ดังนั้น การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่สมํ่าเสมอ ทําให้พื้นที่ต่าง ๆ 
บนโลกได้รับแสงจากดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงไป เช่น เมื่อแกนโลกทางด้านซีกโลกเหนือเอียงเข้าหาดวงอาทิตย์
มากที่สุด แสงจากดวงอาทิตย์จะ ตกตั้งฉากบริเวณซีกโลกเหนือทํา ให้อุณหภูมิเฉลี่ยสูงขึ้น ซีกโลกเหนือจึงเข้าสู่
ฤดูร้อน เมื่อโลกโคจรต่อไป แกนของโลกจะค่อย ๆ เบนออก แสงจากดวงอาทิตย์จึงตกเฉียงมากขึ้น อุณหภูมิ
เฉลี่ยจึงค่อย ๆ ลดลง จึงเข้าสู่ฤดูใบไม้ร่วงและเม่ือแกนของโลกเบนออกจากดวงอาทิตย์มากท่ีสุด อุณหภูมิเฉลี่ย
จะลดลง จึงเข้าสู่ฤดูหนาว เมื่อโลกโคจรต่อไปแกนของโลกจะค่อย ๆ เอียงเข้าหา ดวงอาทิตย์อีกครั้ง อุณหภูมิ
เฉลี่ยสูงขึ้น จึงเข้าสู่ฤดูใบไม้ผลิและเมื่อโลกโคจรต่อไปจนอุณหภูมิเฉลี่ยสูงขึ้น ก็จะเข้าสู่ฤดูร้อน  อีกครั้งในปี
ถัดไป การเกิดฤดูต่าง ๆ นี้จึงเป็นแบบรูปการเปลี่ยนแปลงฤดู(seasons) ซึ่งในแต่ละปีจะซํ้า เดิมและต่อเนื่อง
เสมอ เป็นวัฏจักร 

 
ฤดูของประเทศไทย  

สงสัยหรือไม่ว่าเหตุใดประเทศไทยมีเพียง 3 ฤดูเมื่อพิจารณาตําแหน่งของประเทศไทยบนโลก พบว่า
ประเทศไทยตั ้งอยู่ บริเวณเหนือเส้นศูนย์สูตรประมาณ 5-20 องศา ทํา ให้ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ตก 
เกือบตั้งฉากตลอดทั้งปีแต่เนื่องจากพื้นที่ ประเทศไทยมีลักษณะเป็นแหลมตั้งอยู่บริเวณคาบสมุทรอินโดจีน 
ทําให้ได้รับผลจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งพัดพา อากาศเย็นจากตอนเหนือของสาธารณรัฐประชาชนจีน
มาปกคลุมประเทศไทยในช่วงเดือนพฤศจิกายน-มกราคม จึงเป็นช่วงที่ ประเทศไทยเข้าส ู ่ฤดูหนาว  
ดังภาพที่ 5 ก และมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ซึ่งพัดพาอากาศชื้นจากมหาสมุทรอินเดียมาปกคลุม  ประเทศไทย 
ในเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม จึงเป็นช่วงที่ประเทศไทยเข้าสู่ฤดูฝน ดังภาพที่ 5 ข แต่ในช่วงกลางเดือนกุมภาพันธ์ 
ถึงกลางเดือนพฤษภาคม ประเทศไทยได้รับผลจากมรสุมลดลงมาก จึงเป็นช่วงที่เข้าสู่ฤดูร้อน ประเทศไทย  
จึงมี 3 ฤดูคือฤดูฝน ฤดูร้อน และฤดูหนาว จะเห็นได้ว่าฤดูของแต่ละประเทศอาจแตกต่างกันขึ้นอยู่กับบริเวณ
ทีต่ั้งของประเทศ ภูมิประเทศ และ ผลของการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ 
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แผนที่ประเทศไทย 

สื่อส าหรับครู เร่ือง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เร่ือง ฤดูของโลกและฤดูของประเทศไทย 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/2   สร้างแบบจําลองที ่อธิบายการเกิดฤดูและการเคลื ่อนที่ปรากฏของ 
ดวงอาทิตย์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ตําแหน่งและการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ในแต่ละปีมีการเปลี่ยนแปลงเป็นแบบรูปซํ้าเดิม
เป็นวัฏจักร เนื่องจากโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่ 
3. สาระการเรียนรู้ 

การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่ ทําให้คนบนโลกมองเห็นการ
เคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์แตกต่างกันไปในรอบปี โดยตําแหน่งการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์และ
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์จะเปลี่ยนแปลงเป็นแบบรูปซํ้าเดิมเป็นวัฏจักร       

ทักษะการหาความสัมพันธ์ของสเปซกับเวลา โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งต่าง ๆ  
ที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์กับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏเปลี่ยนไปในรอบป ี
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   อธิบายการเปลี่ยนตําแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ในรอบปี 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

   หาความสัมพันธ์ของสเปซกับเวลา โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งต่าง ๆ  
ที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์กับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏเปลี่ยนไปในรอบปี 
 
 
 
 



165 
 

 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
     ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกตและจากการสร้างแบบจําลองมา
ใช้สนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ใน
รอบป ี
 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 อธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการใช้แบบรูปการเปลี่ยนตําแหน่งและเส้นทางการ
ขึ้นและตกของดวงอาทิตย์มาสร้างคําอธิบายสาเหตุการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์อย่าง
สมเหตุสมผล (สมรรถนะด้านการอธิบายปรากฎการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ว3 3.1)  
 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

อธิบายปรากฏการณ์ใน

เชิงวิทยาศาสตร์ โดยการ

ใช้แบบรูปการเปลี่ยน

ตําแหน่งและเส้นทาง

การข้ึนและตกของดวง

อาทิตย์มาสร้าง

คําอธิบายสาเหตุการ

เปลี่ยนแปลงการ

เคลื่อนที่ปรากฏของดวง

อาทิตย์อย่าง

สมเหตุสมผล 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูกระตุ้นให้นักเรียนสงสัยเกี่ยวกับการมองเห็นดวง

อาทิตย์เคลื่อนที่ปรากฏบนท้องฟ้าในรอบปี โดยอาจให้

นักเรียนสังเกตวีดิทัศน์ของสถานที่เดียวกันแต่เห็นการข้ึน

ของดวงอาทิตย์จากขอบฟ้า หรือการตกลับขอบฟ้าของ

ดวงอาทิตย์ในรอบ 1 ปี หรือวิเคราะห์ข้อมูลแสดงมุมทิศ

การข้ึนและตกของดวงอาทิตย์ใน 1 ปี 

 (ดาวน์โหลดได้จากเว็บไซต์ของกรมอุทกศาสตร์)  

จากนั้นครูนําอภิปรายโดยใช้คําถาม ดังนี้ 

1.1 ใน 1 ปี ดวงอาทิตย์ขึ้นหรือตกที่ตําแหน่งเดิม

เหมือนกันทุกวันหรือไม่  

(ใน 1 ปี ดวงอาทิตย์ขึ้นหรือตกเปลี่ยนตําแหน่งไปจาก

เดิม) 

 

- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

ด้านความรู้ 

อธิบายการเปลี่ยน

ตําแหน่งและเส้นทาง

การเคลื่อนที่ปรากฏของ

ดวงอาทิตย์ในรอบปี 

 

ด้านทักษะกระบวนการ 

หาความสัมพันธ์ของสเปซ

กับเวลา โดยการระบุ

ความสัมพันธ์ระหว่าง

ตําแหน่งต่าง ๆ  

1.2 ใน 1 ปี ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่เปลี่ยนตําแหน่งบน

ท้องฟ้าเหมือนเดิมทุกวันหรือไม่  

(ใน 1 ปี เส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์

เปลี่ยนแปลงไม่เหมือนเดิม) 

1.3 เพราะเหตุใดดวงอาทิตย์ตําแหน่งการขึ้นและตกและ

เส้นทางการเคลื่อนที่บนท้องฟ้าจึงเปลี่ยนแปลงไป 

ในรอบปี  

(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 

2. ครูนําอภิปรายว่า ถ้าเราต้องการสร้างบ้านโดยใช้ความรู้

เกี่ยวกับทิศทางของแสงอาทิตย์มาใช้ประโยชน์เพื่อให้

ประหยัดพลังงาน ควรออกแบบในลักษะอย่างไรเพ่ือให้

สอดคล้องกับทิศทางของแสงอาทิตย์ ซึ่งนักเรียนอาจยัง
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์

กับเส้นทางการเคลื่อนที่

ปรากฏเปลี่ยนไปในรอบป ี

 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน 
โดยใช้หลักฐานที่ได้จาก
การสังเกตและจากการ
สร้างแบบจําลองมาใช้
สนับสนุนการอธิบาย
เกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงตําแหน่ง
และเส้นทางการ

ตอบคําถามนี้ไม่ได้ แต่ครูชักชวนให้นักเรียนทํากิจกรรม

เพ่ือหาคําตอบ 

และกล่าวต่อว่าหลังจากท่ีเราศึกษาเกี่ยวกับเส้นทางการ

เคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ เราจะนําความรู้ไป

แก้ปัญหาในสถานการณ์ แต่ก่อนอื่น ในชั่วโมงนี้เราไป

ศึกษาเกี่ยวกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์

กัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  เรื่อง 
เส้นทางการเคลื่อนที่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ่งที่นักเรียนที่   

ได้ในชั่วโมงนี้คืออธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 

โดยการใช้แบบรูปการเปลี่ยนตําแหน่งและเส้นทางการขึ้น

และตกของดวงอาทิตย์มาสร้างคําอธิบายสาเหตุการ

 
- นักเรียนทําความเข้าใจสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาทิตย์ในรอบปี 
 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์อย่าง

สมเหตุสมผล 

2. ครูชวนนักเรียนทํากิจกรรมโดยให้แต่ละกลุ่มศึกษา

จุดประสงค์ รายการวัสดุอุปกรณ์ และวิธีดําเนินกิจกรรม 

จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน 

2.1 เราทํากิจกรรมนี้เพ่ือศึกษาเรื่องอะไร  

(เพ่ืออธิบายการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์จาก

แบบจําลอง) 

2.2 นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดจึงใช้คําว่าการเคลื่อนที่

ปรากฏของดวงอาทิตย์ 

(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตัวเอง)  

ครูอธิบายเพิ่มเติมว่าเพราะการที่เรามองเห็นดวงอาทิตย์

เคลื่อนที่บนท้องฟ้าเป็นปรากฏการณ์ที่ปรากฏขึ้นบนโลก

 
 
 
- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปรากฏของดวงอาทิตย์
บนท้องฟ้าในรอบปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อันพึงประสงค์ 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เท่านั้น เพราะถ้าเราออกนอกโลกไปในอวกาศ เราจะ

สังเกตเห็นว่าดวงอาทิตย์ไม่ได้เคลื่อนที่รอบโลก แต่โลก

เคลื่อนที่โคจรรอบดวงอาทิตย์และในขณะเดียวกันก็

หมุนรอบตัวเองไปด้วย 

2.3 ในแบบจําลองการโคจรเปลี่ยนตําแหน่งของโลกรอบ

ดวงอาทิตย์ นักเรียนต้องวิเคราะห์และบันทึกอะไร 

(วิเคราะห์และระบุว่าคนบนโลกจะมองเห็นดวงอาทิตย์มี

การเปลี่ยนตําแหน่งและเส้นทางการขึ้นและตกตรง

ลักษณะอย่างไร) 

ครูแนะนําว่าหากนักเรียนดูแผนภาพแบบจําลองแล้วยัง

จินตนาการไม่ได้ ให้ใช้ลูกโลกและไฟฉายมาสร้าง

แบบจําลองเพ่ือช่วยให้สังเกตได้ชัดเจนขึ้น 

3. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

 
 
 
 
- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
-ลูกโลก 
-ไฟฉาย 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมุ่งมั่นใน

การทํางานและครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ

มุ่งม่ันในการทํางานในชั่วโมงนี้ คือ มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่ได้รับมอบหมาย มีความอดทน

และไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

 

 

-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมุ่งมั่นใน

การทํางาน 

 
 
 
 
-สื่อเส้นทางการ
เคลื่อนที่ปรากฎของ
ดวงอาทิตย์ 
จาก ipst.me/10592 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานที่ 1  
เรื่อง 
เส้นทางการ
เคลื่อนที่
ปรากฏของ
ดวงอาทิตย์

 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือทํากิจกรรมที่ 1 จากนั้น
วิเคราะห์ข้อมูล ลงข้อสรุปของกิจกรรม ตอบคําถามท้าย
กิจกรรมในใบงานที่ 1 และนําเสนอแลกเปลี่ยนผลการทํา
กิจกรรมให้เพ่ือนกลุ่มอื่น ๆ 

 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
 
 
 
 
 



172 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูนําอภิปรายเพ่ือสรุปสิ่งที่นักเรียนได้ทําในชั่วโมงนี้ 

โดยใช้คําถามดังนี้ 

3.1 เมื่อโลกโคจรไปยังตําแหน่งที่ 1 ในลักษณะที่แกนโลก

เอียงคงที่ตําแหน่งการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์และ

เส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์มีการเปลี่ยนแปลง 

อย่างไร  

(ตําแหน่งที่ 1 ดวงอาทิตย์จะขึ้นทางทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ และตกทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์จะเบนไปทาง

ทิศเหนือ) 

3.2 เมื่อโลกโคจรไปยังตําแหน่งที่ 2 และ 4 ในลักษณะที่

แกนโลกเอียงคงที่ตําแหน่งการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์

 
 
 
- นักเรียนตอบคําถามท้ายกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บนท้องฟ้า
ในรอบปี 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และเส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์มีการ

เปลี่ยนแปลงจากตําแหน่งที่ 1 หรือไม ่อย่างไร  

(เปลี่ยนแปลง ตําแหน่งที่ 2 และ 4 ดวงอาทิตย์จะข้ึนทาง

ทิศตะวันออกและตกทางทิศตะวันตกพอดีเหมือนกัน ) 

3.3 เมื่อโลกโคจรไปยังตําแหน่งที่ 3 ในลักษณะที่แกนโลก

เอียงคงที่ตําแหน่งการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์และ

เส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์มีการเปลี่ยนแปลง

หรือไม ่อย่างไร  

(เปลี่ยนแปลง ตําแหน่งที่ 3 ดวงอาทิตย์จะขึ้นทางทิศ

ตะวันออกเฉียงใต้ และตกทางทิศตะวันตกเฉียงใต้  

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์จะเบนไปทาง

ทิศใต้) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3.4 หากตําแหน่งการขึ้นและตก และเส้นทางการเคลื่อนที่

ของดวงอาทิตย์มีการเปลี่ยนแปลง  

นักเรียนคิดว่าการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีลักษณะเป็นแบบ

รูปชัดเจนหรือไม่ อย่างไร 

(จากผลการทํากิจกรรมจะเห็นว่าดวงอาทิตย์ขึ้นและตกใน

ตําแหน่งที่เปลี่ยนแปลงไปเล็กน้อยในแต่ละวัน 

เมื่อครบรอบการเคลื่อนที่ 1 ปี ก็จะมีตําแหน่งการขึ้นและ

การตกของดวงอาทิตย์ในตําแหน่งซํ้าเดิม  

ใกล้เคียงกับวันเดิมในปีที่ผ่านมาเป็นเช่นนี้อย่างต่อเนื่อง

เป็นวัฏจักร) 

3.5 นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นจากสาเหตุใด 

(โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ด้วยแกนเอียงคงที่) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
-สื่อเส้นทางการ
เคลื่อนที่ปรากฎของ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูชวนนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับเส้นทางการเคลื่อนที่

ปรากฎของดวงอาทิตย์ในตําแหน่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก

ตําแหน่ง 1-4 ที่ครูกําหนดให้ในกิจกรรมและให้นักเรียนแต่

ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิดเพ่ือตอบคําถามว่า “ในแต่ละ

วันตําแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนปรากฎของดวงอาทิตย์

มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร” 

(เปลี่ยนแปลง โดยตําแหน่งและเส้นทางการขึ้นและตกของ

ดวงอาทิตย์ในแต่ละวันจะเปลี่ยนแปลงไม่เหมือนเดิม

เล็กน้อย) 

ดวงอาทิตย์ 
จาก ipst.me/10592 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

ครแูละนักเรียนร่วมกันสรุปผลการทํากิจกรรมได้ว่า    

การโคจรเปลี่ยนตำแหน่งของโลกรอบดวงอาทิตย์ใน

ลักษณะที่แกนโลกเอียงในทิศทางเดิมเสมอทำให้คนบน

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกัน
อภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

โลกมองเห็นการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์แตกต่างไปใน

รอบปี โดยตำแหน่งและเส้นทางการขึ้นและตกของดวง

อาทิตยใ์นแต่ละวันจะเปลี่ยนแปลงไม่เหมือนเดิมเล็กน้อย 

ชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจด้วยภาษา
ของตนเอง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1) ใบงานที่ 1  เรื่อง เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปี   
2) สื่อ PowerPoint เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์ 

 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปี 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการเปลี ่ยนตําแหน่งและ
เส้นทางการเคลื ่อนที ่ปรากฏของ
ดวงอาทิตย์ในรอบปี 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
เส้นทางการเคลื่อนที่
ปรากฏของดวง
อาทิตย์บนท้องฟ้าใน
รอบปี 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
หาความสัมพันธ์ของสเปซกับเวลา 
โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่าง
ตําแหน่งต่าง ๆ ที่โลกโคจรรอบดวง
อาทิตย์กับเส้นทางการเคลื่อนที่
ปรากฏเปลี่ยนไปในรอบปี 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
เส้นทางการเคลื่อนที่
ปรากฏของดวง
อาทิตย์บนท้องฟ้าใน
รอบปี 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน โดยใช้

หลักฐานที่ได้จากการสังเกตและ

จากการสร้างแบบจําลองมาใช้

สนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและเส้นทาง

การเคลื่อนที่ปรากฏของดวง

อาทิตย์ในรอบปี 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
อธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยการใช้แบบ
รูปการเปลี่ยนตําแหน่งและเส้นทาง
การข้ึนและตกของดวงอาทิตย์มา
สร้างคําอธิบายสาเหตุการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์อย่างสมเหตุสมผล 

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งม่ันในการทํางาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจใน

เนื้อหา 

อธิบายได้ว่าการโคจร
เปลี่ยนตําแหน่งของโลก
รอบดวงอาทิตย์ใน
ลักษณะที่แกนโลกเอียงใน
ทิศทางเดิมเสมอทําให้คน
บนโลกมองเห็นการ
เคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์
แตกต่างไปในรอบปี โดย
ตําแหน่งและเส้นทางการ
ขึ้นและตกของดวงอาทิตย์
จะเปลี่ยนแปลง 
ไมเ่หมือนเดิม 

อธิบายได้ว่าการโคจรเปลี่ยน
ตําแหน่งของโลกรอบดวง
อาทิตย์ในลักษณะที่แกนโลก
เอียงในทิศทางเดิมเสมอทําให้
คนบนโลกมองเห็นการเคลื่อนที่
ของดวงอาทิตย์แตกต่างไปใน
รอบปี โดยตําแหน่งและ
เส้นทางการขึ้นและตกของดวง
อาทิตย์จะเปลี่ยนแปลง 
ไมเ่หมือนเดิม แต่ต้องได้รับ
คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบาย ตําแหน่งและ
เส้นทางการขึ้นและตก
ของดวงอาทิตย์จะ
เปลี่ยนแปลงไม่
เหมือนเดิม แต่ไม่
สามารถอธิบายได้ว่าการ
โคจรเปลี่ยนตําแหน่ง
ของโลกรอบดวงอาทิตย์
ในลักษณะที่แกนโลก
เอียงในทิศทางเดิมเสมอ
เป็นสาเหตุให้คนบนโลก
มองเห็นการเคลื่อนที่
ของดวงอาทิตย์แตกต่าง
ไปในรอบปี 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การหาความสัมพันธ์ของสเปซกับเวลา 

1 2 3  

      

      

      
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

หาความสัมพันธ์

ของสเปซกับเวลา  

โดยการระบุ

ความสัมพันธ์ระหว่าง

ตําแหน่งต่าง ๆ ที่โลก

โคจรรอบดวงอาทิตย์

กับเส้นทางการ

เคลื่อนที่ปรากฏ

เปลี่ยนไปในรอบปี 

 

 

 

อธิบายรูปแบบการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ในรอบปี 

จากแบบจําลองได้ถูกต้อง 

อธิบายรูปแบบการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ในรอบปี 

จากแบบจําลองได้ถูกต้อง

บางส่วน 

อธิบายรูปแบบการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ในรอบปี 

จากแบบจําลองไม่ถูกต้อง 

ทั้งหมด 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

 



181 
 

แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความเชื่อมัน่ต่อหลักฐาน  ใช้หลักฐานที่ได้จากการ

สังเกตมาสนับสนุนการ

อธิบายเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

เส้นทางการเคลื่อนที่

ปรากฏของดวงอาทิตย์ใน

รอบปี 

ใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกต

เพียงบางส่วน มาสนับสนุนการ

อธิบายเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ในรอบปี 

ไม่ใช้หลักฐานที่ได้จาก

การสังเกตมาสนับสนุน

การอธิบายเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่ง

และเส้นทางการ

เคลื่อนที่ปรากฏของดวง

อาทิตย์ในรอบปี 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์ 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การอธิบาย

ปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์  

อธิบายปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์ โดยการใช้

แบบรูปการเปลี่ยนตําแหน่ง

และเส้นทางการข้ึนและตก

ของดวงอาทิตย์มาสร้าง

คําอธิบายสาเหตุการ

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่

ปรากฏของดวงอาทิตย์อย่าง

สมเหตุสมผล 

อธิบายปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์ โดยการใช้

แบบรูปการเปลี่ยน

ตําแหน่งและเส้นทางการ

ขึ้นและตกของดวงอาทิตย์

มาสร้างคําอธิบายสาเหตุ

การเปลี่ยนแปลงการ

เคลื่อนที่ปรากฏของดวง

อาทิตย์อย่างสมเหตุสมผล

แต่ต้องได้รับคําแนะนํา

จากผู้อื่น 

อธิบายปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์ โดยการใช้

แบบรูปการเปลี่ยนตําแหน่ง

และเส้นทางการข้ึนและตก

ของดวงอาทิตย์มาสร้าง

คําอธิบายสาเหตุการ

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่

ปรากฏของดวงอาทิตย์ 

ไม่สมเหตุสมผล 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

 

 

 

 



183 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

มุ่งม่ันในการทํางาน มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่

ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่

ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้

งานสําเร็จ 

มีความตั้งใจและพยายามใน

การทํางานที่ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่อ

อุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางาน

ที่ได้รับมอบหมาย  

แต่ส่งงานล่าช้า 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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จุดประสงค์ 
สร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบายการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ 
วัสดุและอุปกรณ์  
1. เข็มทิศ (หรือโปรแกรมประยุกต์เข็มทิศในสมาร์ทโฟน) 1 อัน 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. สังเกตตําแหน่งที่ดวงอาทิตย์ขึ้นหรือตก จากนั้นใช้เข็มทิศหรือโปรแกรมประยุกต์เข็มทิศในสมาร์ทโฟน 
เพ่ือระบุทิศท่ีดวงอาทิตย์ขึ้นหรือตกในวันที่สังเกต  
2. พิจารณาแผนภาพ ระบุตําแหน่งของแกนโลก และเส้นศูนย์สูตรที่ตําแหน่ง 2 3 และ 4 ในแผนภาพ 
3. สังเกตและเขียนแผนภาพแสดงเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์จากแบบจําลองรูปแบบ 
สื่ออินเตอร์แอคทีฟซิมูเลชัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1  เรื่อง เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปี (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เร่ือง การเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
แผนภาพแสดงเส้นทางที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้าจําลอง เมื่อโลกโคจรไปตําแหน่งต่าง ๆ 

ต าแหน่ง ช่วงเดือน เส้นทางท่ีดวงอาทิตย์เคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้าจ าลอง 

1 

  
 
 
 
 
 

2 

  
 
 

 
 
 

 

3 

  
 
 
 
 
 
 

4 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. เมื่อโลกโคจรไปยังตําแหน่งที่ 1-4 ในลักษณะที่แกนโลกเอียงคงที่ตําแหน่งการข้ึนและตกของดวงอาทิตย์
และเส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. จากข้อ 1 หากตําแหน่งการขึ้นและตก และเส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์มีการเปลี่ยนแปลง  
การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีลักษณะเป็นแบบรูปชัดเจนหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
3. นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์ดังกล่าวเกิดข้ึนจากสาเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
4. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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จุดประสงค์ 
สร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบายการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ 
วัสดุและอุปกรณ์  
1. เข็มทิศ (หรือโปรแกรมประยุกต์เข็มทิศในสมาร์ทโฟน) 1 อัน 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. สังเกตตําแหน่งที่ดวงอาทิตย์ขึ้นหรือตก จากนั้นใช้เข็มทิศหรือโปรแกรมประยุกต์เข็มทิศในสมาร์ทโฟน 
เพ่ือระบุทิศท่ีดวงอาทิตย์ขึ้นหรือตกในวันที่สังเกต  
2. พิจารณาแผนภาพ ระบุตําแหน่งของแกนโลก และเส้นศูนย์สูตรที่ตําแหน่ง 2 3 และ 4 ในแผนภาพ 
3. สังเกตและเขียนแผนภาพแสดงเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์จากแบบจําลองรูปแบบ 
สื่ออินเตอร์แอคทีฟซิมูเลชัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง เสน้ทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปี  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เร่ือง การเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
แผนภาพแสดงเส้นทางที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้าจําลอง เมื่อโลกโคจรไปตําแหน่งต่าง ๆ 

ต าแหน่ง ช่วงเดือน เส้นทางท่ีดวงอาทิตย์เคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้าจ าลอง 

1 มิถุนายน 

 
 
 
 
 
 

2 กันยายน 

 
 
 

 
 
 

 

3 ธันวาคม 

 
 
 
 
 
 
 

4 มีนาคม 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. เมื่อโลกโคจรไปยังตําแหน่งที่ 1-4 ในลักษณะที่แกนโลกเอียงคงที่ตําแหน่งการข้ึนและตกของดวงอาทิตย์
และเส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
เปลี่ยนแปลง โดย  

ตําแหน่งที่ 1 ดวงอาทิตย์จะขึ้นทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และตกทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์จะเบนไปทางทิศเหนือ  
ตําแหน่งที่ 2 และ 4 ดวงอาทิตย์จะข้ึนทางทิศตะวันออกและตกทางทิศตะวันตกพอดีเหมือนกัน  
ตําแหน่งที่ 3 ดวงอาทิตย์จะขึ้นทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ และตกทางทิศตะวันตกเฉียงใต้  
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์จะเบนไปทางทิศใต้  

2. จากข้อ 1 หากตําแหน่งการขึ้นและตก และเส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์มีการเปลี่ยนแปลง  
การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีลักษณะเป็นแบบรูปชัดเจนหรือไม่ อย่างไร 
จากผลการทํากิจกรรมจะเห็นว่าดวงอาทิตย์ขึ้นและตกในตําแหน่งที่เปลี่ยนแปลงไปเล็กน้อยในแต่ละวัน 
เมื ่อครบรอบการเคลื ่อนที ่ 1 ปี ก็จะมีตําแหน่งการขึ ้นและการตกของดวงอาทิตย์ในตําแหน่งซํ ้าเดิม  
ใกล้เคียงกับวันเดิมในปีที่ผ่านมาเป็นเช่นนี้อย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักร 
3. นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์ดังกล่าวเกิดข้ึนจากสาเหตุใด 
เกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนโลกเอียงคงท่ี 
4. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 

การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่ จะส่งผลให้ตําแหน่งการขึ้นตกและ
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าทุกวันในรอบปีเปลี่ยนแปลงไปจากวันก่อนหน้าเล็กน้อย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/2   สร้างแบบจําลองที ่อธิบายการเกิดฤดูและการเคลื ่อนที่ปรากฏของ 
ดวงอาทิตย์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนโลกเอียงคงที่ในทิศทางเดิมเสมอ ทําให้ดวงอาทิตย์ขึ้น
และตกในตําแหน่งที่เปลี่ยนแปลงไปเล็กน้อยในแต่ละวัน และเม่ือคบรอบ 1 ปี ก็จะมีตําแหน่งการขึ้นและการ
ตกของดวงอาทิตย์ในตําแหน่งซํ้าเดิมอีกเป็นเช่นนี้อย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักร 
3. สาระการเรียนรู้ 

การที ่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที ่แกนโลกเอียงคงที่ ทําให้ตําแหน่งขึ ้นและตกของ          
ดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงอย่างเป็นวัฏจักร ดังนี้ 

1. ในวันที่ 21 มีนาคม ดวงอาทิตย์ขึ้นตรงกับทิศตะวันออก และตกตรงกับทิศตะวันตก แต่ตําแหน่งที่
ดวงอาทิตย์ขึ ้นในแต่ละวันจะค่อยๆ เลื่อนไปทางทิศตะวันออกเฉียงไปทางเหนือ  ช่วงเวลากลางวันสั้นกว่า
กลางคืน 

2. ในวันที่ 21 มิถุนายน ดวงอาทิตย์ขึ ้นทางทิศตะวันออกเฉียงไปทางเหนือประมาณ 23.5 องศา 
หลังจากนั้น ตําแหน่งที่ดวงอาทิตย์ขึ ้นในแต่ละวันจะกลับไปทางทิศตะวันออก  ช่วงเวลากลางวันยาวกว่า
กลางคืน 

3. ในวันที่ 23 กันยายน ดวงอาทิตย์ขึ้นตรงกับทิศตะวันออกอีกครั้ง ตําแหน่งที่ขึ้นในแต่ละวันจะค่อยๆ 
เลื่อนไปทางทิศตะวันออกเฉียงไปทางใต้ ช่วงเวลากลางวันและกลางคืนยาวเท่ากัน 

4. ในวันที่ 22 ธันวาคม ดวงอาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันออกเฉียงไปทางใต้ประมาณ 23.5 องศา แล้วเริ่ม
เคลื่อนกลับไปทางทิศตะวันออก ช่วงเวลากลางวันสั้นกว่ากลางคืน 
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ทักษะการหาความสัมพันธ์ของสเปซกับเวลา โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างการปลูกข้าวในระยะ
ต่างๆ กับตําแหน่งการขึ้นตกและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์อย่างเป็นเหตุเป็นผล และสามารถ
นําความรู้ไปใช้ในการวางแผนการปลูกข้าวได้ 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 วิเคราะห์สถานการณและประยุกตใชความรูเรื่อง การเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่
ปรากฏของดวงอาทิตย เพ่ือวางแผนปลูกข้าว 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 หาความสัมพันธ์ของสเปซกับเวลา โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างการปลูกข้าวในระยะต่างๆ 
กับตําแหน่งการขึ้นตกและเส้นทางการเเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ได ้
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
    ความอยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้นในการสืบเสาะหาความรู้ที่สงสัย 
 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 อธิบายความสัมพันธ์ของรูปแบบการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของ
ดวงอาทิตย์ในรอบปีด้วยแบบจําลอง จากนั้นเชื่อมโยงเข้ากับสถานการณ์ในชีวิตจริง และนําไปใช้ประโยชน์ได้
อย่างสมเหตุสมผล (สมรรถนะด้านการคิด 2.1.2) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้ 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

อธิบายความสัมพันธ์

ของรูปแบบการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่ง

และเส้นทางการ

เคลื่อนที่ปรากฏของ

ดวงอาทิตย์ในรอบปี

ด้วยแบบจําลอง 

จากนั้นเชื่อมโยงเข้ากับ

สถานการณ์ในชีวิตจริง 

และนําไปใช้ประโยชน์

ได้อย่างสมเหตุสมผล  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูนําอภิปรายเพื่อทบทวนสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในชั่วโมงท่ี

ผ่านมา โดยใช้คําถามดังนี้ 

1.1 ชั่วโมงท่ีผ่านเราได้ทํากิจกรรมเพื่อศึกษาเรื่องอะไร (เพ่ือ

อธิบายการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์) 

1.2 ใน 1 ปีเรามองเห็นตําแหน่งและเส้นทางการข้ึนและตกของ

ดวงอาทิตย์เป็นอย่างไร เพราะเหตุใด  

(ตําแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์แตกต่างกัน 

เป็นเพราะการโคจรเปลี่ยนตําแหน่งของโลกรอบดวงอาทิตย์ใน

ลักษณะที่แกนโลกเอียงในทิศทางเดิมเสมอทําให้คนบนโลก

มองเห็นปรากฏการณ์นี้) 

 

 

 

- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

ด้านความรู้ 

วิเคราะห์สถานการณ

และประยุกตใชความรู

เรื่อง การเปลี่ยนตํา

แหนง และเสนทางการ

เคลื่อนที่ปรากฏของ

ดวงอาทิตย เพ่ือ

วางแผนปลูกข้าว 

 

ด้านทักษะกระบวนการ 

หาความสัมพันธ์

ของสเปซกับเวลา โดย

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ่งที่นักเรียนที่   

ได้ในชั่วโมงนี้คืออธิบายความสัมพันธ์ของรูปแบบการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวง

อาทิตย์ในรอบปีด้วยแบบจําลอง จากนั้นเชื่อมโยงเข้ากับ

สถานการณ์ในชีวิตจริง และนําไปใช้ประโยชน์ได้อย่าง

สมเหตุสมผล  

2. ครูแจกแผนภาพทรงกลมฟ้าให้แก่นักเรียนกลุ่มละ 1 

แผนภาพ จากนั้นให้นักเรียนวาดเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎ

ของดวงอาทิตย์จากการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ทั้ง 4 

ตําแหน่งที่ได้จากการกิจกรรมในชั่วโมงท่ีแล้ว 

 

 

 
- นักเรียนทําความเข้าใจ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด 
 
 
 

 

 

-นักเรียนวาดเส้นทางการเคลื่อนที่

ปรากฏของดวงอาทิตย์ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
-แผนภาพทรงกลมฟ้า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

การระบุความสัมพันธ์

ระหว่างการปลูกข้าวใน

ระยะต่างๆ กับตําแหน่ง

การขึ้นตกและเส้นทาง

การเเคลื่อนที่ปรากฏของ

ดวงอาทิตย์ได้ 

 

ด้านคุณลักษณะ เจต

คติ ค่านิยม  

ความอยากรู้อยากเห็น 

กระตือรือร้นในการสืบ

เสาะหาความรู้ที่สงสัย 

 

 

 

 

 

แผนภาพทรงกลมฟ้า 

3. ตัวแทนกลุ่มวาดเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎของดวง
อาทิตย์จากการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ทั้ง 4 ตําแหน่ง 
หน้าชั้นเรียน 

 

 

 

 

 
ภาพเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ท้ัง 4 ต าแหน่ง 

 

 

 

 

-นักเรียนนําเสนอผลการทํา

กิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
- ภาพเส้นทางการ
เคลื่อนที่ปรากฎของ
ดวงอาทิตย์ในรอบปี  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

ใฝ่เรียนรู้ 

4. ครูชวนนักเรียนอภิปรายต่อเกี่ยวเส้นทางเคลื่อนที่ปรากฎที่

ทําให้กลางวันกลางคืนยาวไม่เท่ากัน  

ผ่านผลการทํากิจกรรมในชั่วโมงท่ีแล้ว  

4.1 จากการสังเกตเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของ 

ดวงอาทิตย์ทั้ง 4 ตําแหน่ง นักเรียนคิดว่าเส้นทางใด 

ที่ดวงอาทิตย์จะอยู่บนท้องฟ้าในเวลากลางวันนานที่สุด  

นักเรียนทราบได้อย่างไร 

(เส้นทางที่ 1 เพราะมีเส้นทางที่ยาวที่สุด) 

4.2 จากการสังเกตเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของ 

ดวงอาทิตย์ทั้ง 4 ตําแหน่ง นักเรียนคิดว่าเส้นทางใด 

ที่ดวงอาทิตย์จะอยู่บนท้องฟ้าในเวลากลางวันสั้นที่สุด  

นักเรียนทราบได้อย่างไร 

(เส้นทางที่ 4 เพราะมีเส้นทางที่สั้นที่สุด) 

 

 

 

-นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 
สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.3 นักเรียนคิดว่าเส้นทางเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์

สัมพันธ์กับระยะเวลากลางวันกลางคืนหรือไม่ อย่างไร  

(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระ) 

 

5. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้และครู

แนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความใฝ่เรียนรู้ 

ในชั่วโมงนี้ คือ สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ พร้อมมีการ

จดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ และสรุปความรู้ได้อย่างมี

เหตุผล 

 

 

 

 

 

 

-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึง 

การใฝ่เรียนรู้ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ใบความรู้ที่ 1 การ
เปลี่ยนตําแหน่งและ
เส้นทางการเคลื่อนที่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นปฏิบัติ (20 นาที)  

- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่
ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด 
2. นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 การเปลี่ยนตําแหน่งและเส้นทาง

การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้า 

ในรอบป ี 

3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสิ่งที่อ่านได้จากใบความรู้ 
โดยให้นักเรียนวิเคราะห์แผนภาพแล้วใช้คำถามดังนี้ 

 

 
 
 
 
- นักเรียนอ่านใบความรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
- นักเรียนตอบคําถามท้าย
กิจกรรม 

ปรากฏของดวง
อาทิตย์บนท้องฟ้า 
 
 
 
 
 
-แผนภาพเส้นทาง
การคลื่อนที่ปรากฎ
ของดวงอาทิตย์บน
ท้องฟ้า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3.1 จากแผนภาพต่อไปนี้ 
วันใดที่ประเทศในซีกโลกเหนือจะมีช่วงกลางวันยาวกว่ากลางคืน 
และช่วงวันนี้แกนของโลกสัมพันธ์อย่างไรกับดวงอาทิตย์ 
(วันที่ 20-21 มิถุนายน ทางซีกโลกเหนือจะมีช่วงกลางวันยาว
กว่ากลางคืน ในช่วงเวลานี้แกนโลกด้านซีกโลกเหนือเบนเข้าหา 
ดวงอาทิตย์ส่งผลให้คนบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์ขึ้นทางทิศ
ตะวันออกค่อนมาทางทิศเหนือเล็กน้อยและตกทางทิศตะวันตก
ค่อนมาทางทิศเหนือเล็กน้อยด้วยเช่นกัน และมเีส้นทางการ
เคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้ายาวกว่าทุกๆ วัน วันนี้จึงเป็น
วันที่กลางวันยาวกว่ากลางคืน) 
3.2 วันใดที่ประเทศในซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้จะมีช่วง
กลางวันและกลางคืนยาวเท่ากัน และช่วงวันนี้แกนของโลก
สัมพันธ์อย่างไรกับดวงอาทิตย์ 
(วันที่ 20-21 มีนาคม และวันที่ 22-23 กันยายน ซีกโลกเหนือ
และซีกโลกใต้จะมีช่วงกลางวันและกลางคืนยาวเท่ากัน ในช่วง
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เวลานี้แกนโลกด้านซีกเหนือและซีกโลกใต้ไม่ได้เบนเข้าหาหรือ
เบนออกจากดวงอาทิตย์ทําให้แสงอาทิตย์ตกกรงทบที่บริเวณเส้น
ศูนย์สูตร ส่งผลให้คนบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์ขึ้นทางทิศ
ตะวันออกและตกทางทิศตะวันตกพอดี) 
4. ครูนําภาพผลการทํากิจกรรมวาดเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎ
ให้นักเรียนตอบคําถามอีกครั้งว่า “เส้นทางเคลื่อนที่ปรากฎของ
ดวงอาทิตย์ในแต่ละตําแหน่งสัมพันธ์กับระยะเวลากลางวัน
กลางคืนหรือไม่ อย่างไร” 
(เส้นทางเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์สัมพันธ์กับระยะเวลา
กลางวันกลางคืน โดยเส้นทางเคลื่อนที่ปรากฎที่ทําให้กลางวัน
กลางคืนยาวไม่เท่ากัน ) 
5. ครูให้นักเรียนอ่านใบงานที่ 1 และตอบคําถามต่อไปนี้ 
5.1 กิจกรรมนี้เกี่ยวกับอะไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
-นักเรียนอ่านใบงานที่ 1  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  เรื่อง 
การใช้ประโยชน์จาก
การเคลื่อนที่ปรากฎ
ของดวงอาทิตย์ใน
รอบปี 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  
เรื่อง การใช้
ประโยชน์
จากการ
เคลื่อนที่
ปรากฎของ
ดวงอาทิตย์
ในรอบปี 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(วิเคราะห์สถานการณและประยุกตใชความรูเรื่องการเปลี่ยน 
ตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย  
เพ่ือวางแผนปลูกข้าว) 
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือทํากิจกรรมที่ 1 จากนั้นวิเคราะห์
ข้อมูล ลงข้อสรุปของกิจกรรม ตอบคําถามท้ายกิจกรรมในใบงาน
ที่ 1 และนําเสนอแลกเปลี่ยนผลการทํากิจกรรมให้เพื่อน 
กลุ่มอื่น ๆ 
7. ครูให้นักเรียนนําความรู้เกี่ยวกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎ
ของดวงอาทิตย์มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันโดยใช้คําถามดังนี้ 
7.1 นอกเหนือจากนําความรู้มาใช้ประโยชน์เรื่องการปลูกข้าว 
คิดว่าเอามาใช้ประโยชน์อะไรได้อีกบ้าง 
(เอามาใช้ในการสร้างบ้านประหยัดพลังงาน) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

7.2  การสร้างบ้านประหยัดพลังงาน สามารถนําความรู้เกี่ยวกับ
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์มาใช้ประโยชน์ได้
อย่างไร 
(ออกแบบบ้านให้สอดคล้องกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของ
ดวงอาทิตย์ เนื่องจากในประเทศไทยดวงอาทิตย์จะขึ้นและตก 
เยื้องไปทางทิศใต้เล็กน้อย ดังนั้น จึงออกแบบบ้านโดยเลือกวัสดุ
กันความร้อน หรือปลูกต้นไม้ เพ่ือกันแดดที่มาจากทางทิศใต้และ
ทิศตะวันตก และทําช่องรับแสงทางด้านทิศอ่ืน ๆ เพ่ือให้ยังได้รับ
แสงจากธรรมชาติเข้ามาภายในตัวบ้าน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและลงข้อสรุปอีกครั้งว่า  
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงไปใน
รอบปี ทําให้ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกในตําแหน่งที่เปลี่ยนแปลงไป
เล็กน้อยในแต่ละวัน ส่งผลให้ต่อการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกัน
อภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจด้วยภาษา
ของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ (2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เช่น การจัดตำแหน่งห้องนอนที่ควรอยู่ทางด้านตะวันออกค่อน
มาทางใต้เล็กน้อยเพื่อเปิดรับแสงอาทิตย์ยามเช้า และเมื่อดวง
อาทิตย์เคลื่อนสูงไปบนท้องฟ้าและลับขอบฟ้าทางทิศตะวันตก 
อุณหภูมิของห้องนอนในช่วงเวลาเย็นก็จะไม่ร้อนอบอ้าว หรือ
การวางแผนปลูกข้าวที่เหมาะสมกับระยะการเจริญเติบโตของ
ข้าวให้สอดคล้องกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์
เปลี่ยนแปลงไปในรอบปี 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง การใช้ประโยชน์จากการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์ในรอบปี 
  2) ใบความรู้ที่ 1 การเปลี่ยนตําแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้า 
   3) สื่อ PowerPoint เรื่อง การเกิดฤดูบนโลกและฤดูบนประเทศไทย 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง การใช้ประโยชน์จากการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์ในรอบปี 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
วิเคราะห์สถานการณและประยุกต
ใชความรูเรื่อง การเปลี่ยน 
ตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่
ป รากฏของดวงอาท ิ ตย  เ พ่ือ
วางแผนปลูกข้าว 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
การใช้ประโยชน์จาก
การเคลื่อนที่ปรากฎ
ของดวงอาทิตย์ใน
รอบปี 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
หาความสัมพันธ์ของสเปซกับเวลา 
โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่าง
การปลูกข้าวในระยะต่างๆ กับ
ตําแหน่งการขึ้นตกและเส้นทาง
การเเคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาทิตย์ได้ 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
การใช้ประโยชน์จาก
การเคลื่อนที่ปรากฎ
ของดวงอาทิตย์ใน
รอบปี 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ความอยากรู้อยากเห็น 

กระตือรือร้นในการสืบเสาะหา

ความรู้ที่สงสัย 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
อธิบายความสัมพันธ์ของรูปแบบ
การเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของ
ดวงอาทิตย์ในรอบปีด้วย
แบบจําลอง จากนั้นเชื่อมโยงเข้า
กับสถานการณ์ในชีวิตจริง และ
นําไปใช้ประโยชน์ได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

อธิบายการวางแผนการ
ปลูกข้าวโดยประยุกต์ใช้
ความรู้เรื่องการเปลี่ยน
ตําแหน่งและเส้นทางการ
เคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาทิตย์ได้ถูกต้อง 

อธิบายการวางแผนการปลูก
ข้าวโดยประยุกต์ใช ้ความรู้
เรื่องการเปลี่ยนตําแหน่งและ
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์ได้ถูกต้อง  
แต่ต้องได้ร ับคําแนะนําจาก
ผู้อื่น 
 

อธิบายการวางแผนการปลูก
ข้าวโดยประยุกต์ใช้ความรู้
เรื่องการเปลี่ยนตําแหน่งและ
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์ไม่ถูกต้อง 
หรือถูกต้องเป็นบางส่วน  
แม้ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การหาความสัมพันธ์ 

สเปซกับเวลา 

1 2 3  

      

      

      
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การหาความสัมพันธ์ 

สเปซกับเวลา 

ระบุความสัมพันธ์ระหว่าง

การปลูกข้าวในระยะต่างๆ 

กับตําแหน่งการข้ึนตกและ

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์อย่างเป็น

เหตุเป็นผล และสามารถนํา

ความรู้ไปใช้ในการวาง

แผนการปลูกข้าวได้ถูกต้อง 

ระบุความสัมพันธ์ระหว่างการ

ปลูกข้าวในระยะต่างๆ กับ

ตําแหน่งการขึ้นตกและ

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์อย่างเป็นเหตุ

เป็นผล สามารถนําความรู้ไป

ใช้ในการวางแผนการปลูกข้าว

ไดถู้กต้องบางส่วน 

ระบุความสัมพันธ์ระหว่าง

การปลูกข้าวในระยะต่างๆ 

กับตําแหน่งการข้ึนตกและ

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์อย่างไมเ่ป็น

เหตุเป็นผลบางส่วน  

ไม่สามารถนําความรู้ไปใช้ 

ในการวางแผนการปลูกข้าว

ได้ถูกต้อง 

 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา ความอยากรู้อยากเห็น 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความอยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้นในการสืบค้น

ข้อมูลเกี่ยวกับสาเหตุของ

การที่คนบนโลกมองเห็น

ตําแหน่งและเส้นทางการ

ขึ้นตกของดวงอาทิตย์

เปลี่ยนไปเล็กน้อยในแต่ละ

วัน  และสามารถนําไป

ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์

การวางแผนปลูกข้าวได้

ถูกต้อง 

กระตือรือร้นในการสืบค้น

ข้อมูลเกี่ยวกับสาเหตุของการ

ที่คนบนโลกมองเห็นตําแหน่ง

และเส้นทางการข้ึนตกของ

ดวงอาทิตย์เปลี่ยนไปเล็กน้อย

ในแต่ละวัน  และสามารถ

นําไปประยุกต์ใช้กับ

สถานการณ์การวางแผนปลูก

ข้าวได้ถูกต้อง แต่ต้องได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

ไม่กระตือรือร้นในการ

สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ

สาเหตุของการที่คนบน

โลกมองเห็นตําแหน่ง

และเส้นทางการข้ึนตก

ของดวงอาทิตย์ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การคิดพ้ืนฐาน  

(คิดวิเคราะห์) 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การคิดพ้ืนฐาน  

(คิดวิเคราะห์) 

นําความรู้เรื่องการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ในรอบปีไป

ใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์

ได้อย่างสมเหตุสมผล 

นําความรู้เรื่องการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

เส้นทางการเคลื่อนที่

ปรากฏของดวงอาทิตย์ใน

รอบปีไปใช้แก้ปัญหาใน

สถานการณ์ได้อย่าง

สมเหตุสมผล แต่ต้องได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

นําความรู้เรื่องการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ในรอบปีไป

ใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์

ได้อย่างไม่สมเหตุสมผล 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ใฝ่เรียนรู้ 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ใฝ่เรียนรู้ สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ พร้อมมี

การจดบันทึกความรู้

อย่างเป็นระบบ และสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

 

สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้

ต่าง ๆ พร้อมมีการจดบันทึก

ความรู้อย่างเป็นระบบ และ

สรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

แตต่้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ พร้อมมี

การจดบันทึกความรู้

อย่างเป็นระบบ แต่ยัง

ไม่สามารถสรุปความรู้

ได้อย่างสมเหตุสมผล 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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จุดประสงค์ 
วิเคราะห์สถานการณและประยุกตใชความรูเรื่องการเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาทิตย เพ่ือวางแผนปลูกข้าว 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. วิเคราะห์ภาพและสถานการณ์ต่อไปนี้ 

 
 
ระยะกล้าและระยะแตกกอ  เป็นช่วงเวลาที่ต้นข้าวต้องการแสงแดดและนํ้า ในปริมาณมากในการ

สังเคราะห์แสง เพื่อแตกกอและเจริญเติบโตในช่วงแรก  

ระยะตั้งท้องและระยะน ้านมและข้าวสุก  เป็นช่วงเวลาที่ต้นข้าวสังเคราะห์แสงเพื่อสร้างดอกและสะสมแป้งในเมลด็ 
เป็นการเตรียมการแพร่กระจายพนัธุ์ก่อนจะเข้าสู่ฤดหูนาวซึ่งอุณหภมูิจะเริ่ม
ลดตํ่าลง  

ระยะเก็บเกี่ยว  เป็นช่วงที่อุณหภูมิเริ่มลดตํ่า ลงความชื้นในดินน้อยไมเ่หมาะแก่การ
ดํารงชีวิตของพืช ซึ่งจะเป็นช่วงที่เมล็ดข้าวเติบโตเตม็ที่และพร้อมเกบ็เกี่ยว
พอดี 

2. วางแผนช่วงเวลาปลูกข้าวให้เหมาะสมกับแต่ละระยะของต้นข้าว โดยการจับคู่ระยะต่าง ๆ ของต้นข้าว  
กับแผนภาพแสดงเส้นทางการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์พร้อมระบุเหตุผล บันทึกผล 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1  เรื่อง การใช้ประโยชน์จากการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์ในรอบปี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เร่ือง การเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์ (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ผลการวางแผนการทําการเกษตรในแต่ละช่วงเวลาของปี 
ระยะกล้าและระยะแตกกอ  เป็นช่วงเวลาที ่ต ้นข้าวต้องการแสงแดดและนํ ้า ปริมาณมากในการ
สังเคราะห์แสงเพื่อแตกกอและเจริญเติบโตในช่วงแรก ช่วงเวลาดังกล่าวสอดคล้องกับช่วงเวลาที่โลกโคจรรอบ
ดวงอาทิตย์ในตําแหน่งที่................ 
เพราะ........................................................................................................................ ........................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ระยะตั้งท้องและออกรวง  เป็นช่วงเวลาที่ต้นข้าวสังเคราะห์แสงเพื่อสร้างดอกและสะสมแป้งในเมล็ด 
เป็นการเตรียมการแพร่กระจายพันธุ์ก่อนจะเข้าสู่ฤดูหนาว ซึ่งอุณหภูมิจะเริ ่มลดตํ่า ลง ช่วงเวลาดังกล่าว
สอดคล้องกับช่วงเวลาที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในตําแหน่งที่................ 
เพราะ........................................................................................................................ ........................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ระยะเก็บเกี่ยว    เป็นช่วงที่อุณหภูมิเริ่มลดตํ่าลง ความชื้นในดินน้อย ไม่เหมาะแก่การ
ดํารงชีวิตของพืช ซึ่งจะเป็นช่วงที่เมล็ดข้าวเติบโตเต็มที่และพร้อมเก็บเกี่ยวพอดี ช่วงเวลาดังกล่าวสอดคล้องกับ
ช่วงเวลาที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในตําแหน่งที่................ 
เพราะ........................................................................................................................ ........................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. ตัวแปรต้นและต้นแปรตามของการวางแผนปลูกข้าวคืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. หากนักเรียนมีความเป็นที่ต้องเริ่มปลูกในเดือนมกราคม  นักเรียนคิดว่าต้นข้าวในนาของนักเรียน 

จะมีการเจริญเติบโตอย่างไร เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. การสร้างบ้านประหยัดพลังงาน สามารถนําความรู้เกี่ยวกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์มา
ใช้ประโยชน์ได้อย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
4. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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จุดประสงค์ 
วิเคราะห์สถานการณและประยุกตใชความรูเรื่องการเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาทิตย เพ่ือวางแผนปลูกข้าว 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. วิเคราะห์ภาพและสถานการณ์ต่อไปนี้ 

 
 
ระยะกล้าและระยะแตกกอ  เป็นช่วงเวลาที่ต้นข้าวต้องการแสงแดดและนํ้า ในปริมาณมากในการ

สังเคราะห์แสง เพื่อแตกกอและเจริญเติบโตในช่วงแรก  

ระยะตั้งท้องและระยะน ้านมและข้าวสุก  เป็นช่วงเวลาที่ต้นข้าวสังเคราะห์แสงเพื่อสร้างดอกและสะสมแป้งในเมลด็ 
เป็นการเตรียมการแพร่กระจายพนัธุ์ก่อนจะเข้าสู่ฤดหูนาวซึ่งอุณหภมูิจะเริ่ม
ลดตํ่าลง  

ระยะเก็บเกี่ยว  เป็นช่วงที่อุณหภูมิเริ่มลดตํ่า ลงความชื้นในดินน้อยไมเ่หมาะแก่การ
ดํารงชีวิตของพืช ซึ่งจะเป็นช่วงที่เมล็ดข้าวเติบโตเตม็ที่และพร้อมเกบ็เกี่ยว
พอดี 

2. วางแผนช่วงเวลาปลูกข้าวให้เหมาะสมกับแต่ละระยะของต้นข้าว โดยการจับคู่ระยะต่าง ๆ ของต้นข้าว  
กับแผนภาพแสดงเส้นทางการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์พร้อมระบุเหตุผล บันทึกผล 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง การใช้ประโยชน์จากการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์ในรอบปี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เร่ือง การเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์ (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ผลการวางแผนการทําการเกษตรในแต่ละช่วงเวลาของปี 
ระยะกล้าและระยะแตกกอ  เป็นช่วงเวลาที ่ต ้นข้าวต้องการแสงแดดและนํ ้า ปริมาณมากในการ
สังเคราะห์แสงเพื่อแตกกอและเจริญเติบโตในช่วงแรก ช่วงเวลาดังกล่าวสอดคล้องกับช่วงเวลาที่โลกโคจรรอบ
ดวงอาทิตย์ในตําแหน่งที่ 1 
เพราะเป็นช่วงที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่เบนไปทางทิศเหนือ ประเทศไทยกลางวันยาวนานกว่ากลางคืน (ประกอบ
กับเป็นช่วงฤดูฝนของไทย) เหมาะแก่การเริ่มเพาะปลูก เพราะต้นข้าวต้องการแสงแดดในปริมาณมาก 
ระยะตั้งท้องและออกรวง  เป็นช่วงเวลาที่ต้นข้าวสังเคราะห์แสงเพื่อสร้างดอกและสะสมแป้งในเมล็ด 
เป็นการเตรียมการแพร่กระจายพันธุ์ก่อนจะเข้าสู่ฤดูหนาว ซึ่งอุณหภูมิจะเริ่มลดตํ่าลง ช่วงเวลาดังกล่าว
สอดคล้องกับช่วงเวลาที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในตําแหน่งที่ 2 
เพราะเป็นช่วงที่ดวงอาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันออกและตกทางทิศตะวันตกพอดีกลางวันยาวเท่ากับกลางคืน 
ระยะเก็บเกี่ยว    เป็นช่วงที่อุณหภูมิเริ่มลดตํ่าลง ความชื้นในดินน้อย ไม่เหมาะแก่การ
ดํารงชีวิตของพืช ซึ่งจะเป็นช่วงที่เมล็ดข้าวเติบโตเต็มที่และพร้อมเก็บเกี่ยวพอดี ช่วงเวลาดังกล่าวสอดคล้องกับ
ช่วงเวลาที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในตําแหน่งที่ 3 
เพราะเป็นช่วงที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่เบนไปทางทิศใต้ประเทศไทยกลางวันสั้นกว่ากลางคืน 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
4. ตัวแปรต้นและต้นแปรตามของการวางแผนปลูกข้าวคืออะไร 
ตัวแปรต้น คือ เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ในรอบปี 
ต้นแปรตาม คือ การเจริญเติบโตของต้นข้าว 
2. หากนักเรียนมีความเป็นที ่ต้องเริ ่มปลูกในเดือนมกราคม  นักเรียนคิดว่าต้นข้าวในนาของนักเรียน 
จะมีการเจริญเติบโตอย่างไร เพราะเหตุใด 
เจริญเติบโตได้ไม่ดี เนื่องจากในช่วงเดือนมกราคมเป็นช่วงที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่เบนไปทางทิศใต้ประเทศไทย
กลางวันสั้นกว่ากลางคืน ซึ่งเป็นช่วงที่อุณฆภูมิเริ่มลดตํ่าลง ความชื้นในดินน้อย ไม่เหมาะแก่การเจริญเติบโต
ของของต้นข้าวในระยะกล้าและระยะแตกกอ ซึ่งเป็นช่วงที่ต้นข้าวต้องการแสงแดดและนํ้า ในปริมาณมาก 
3. การสร้างบ้านประหยัดพลังงาน สามารถนําความรู้เกี่ยวกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์มาใช้

ประโยชน์ได้อย่างไร 

ออกแบบบ้านให้สอดคล้องกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ เนื่องจากในประเทศไทยดวงอาทิตย์

จะข้ึนและตก เยื้องไปทางทิศใต้เล็กน้อย ดังนั้น จึงออกแบบบ้านโดยเลือกวัสดุกันความร้อน หรือปลูกต้นไม้ 

เพ่ือกันแดดที่มาจากทางทิศใต้และทิศตะวันตก และทําช่องรับแสงทางด้านทิศอ่ืน ๆ เพื่อให้ยังได้รับแสงจาก

ธรรมชาติเข้ามาภายในตัวบ้าน 
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4. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
การที่คนบนโลกมองเห็นตําแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงไปในรอบปีมา
จากสาเหตุที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนโลกเอียงคงที่ในทิศทางเดิมเสมอ ทําให้ดวงอาทิตย์ขึ้น
และตกในตําแหน่งที่เปลี่ยนแปลงไปเล็กน้อยในแต่ละวัน และเม่ือครบรอบ 1 ปี ก็จะมีตําแหน่งการขึ้นและการ
ตกของดวงอาทิตย์ในตําแหน่งซํ้าเดิมอีก เป็นเช่นนี้อย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักร 
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การที ่โลกคล้ายทรงกลมและโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนโลกเอียงทํามุม 23.5 องศา 
กับแนวตั้งฉากกับ ระนาบทางโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์คงที่เสมอ ดังภาพที่ 1 นอกจากจะทําให้บริเวณต่าง 
ๆ ของโลกได้รับแสงตกตรงและ ตกเฉียงแตกต่างกันและทําให้เกิดฤดูแล้ว ยังทําให้คนบนโลกมองเห็นตําแหน่ง
การขึ ้นและตกของดวงอาทิตย์ที ่ขอบฟ้า  และเส้นทางการเคลื ่อนที ่ปรากฏของดวงอาทิตย์(sun path) 
เปลี่ยนแปลงไปในรอบปี 

 
 

 
 
 
 
 
 
ประมาณวันที่ 20-21 มิถุนายนของทุกปีโลกจะโคจรมาอยู่ในตําแหน่งที่แกนของโลกทางด้านซีกโลกเหนือเบน
เข้าหาดวงอาทิตย์มากท่ีสุด ถ้าสังเกตดวงอาทิตย์ณ ประเทศไทย ซึ่งอยู่เหนือบริเวณเส้นศูนย์สูตรเล็กน้อย ดวง
อาทิตย์จะขึ้นเฉียงไปทางทิศเหนือประมาณ 23.5 องศา ดังภาพที่ 2 และเมื่อโลกโคจรเปลี่ยนตําแหน่งไป แกน
ของโลกจะค่อย ๆ เบนออกจากดวงอาทิตย์ทําให้มองเห็นเหมือนดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ปรากฏ
ในทุก ๆ วัน จนประมาณวันที่ 22-23 กันยายน ซึ่งโลกโคจรมาอยู่ในตําแหน่งที่แกนของโลกไม่ได้เอียงเข้าหา
หรือเบนออกจากดวงอาทิตย์ ดวงอาทิตย์จะขึ้นตรงกับทิศตะวันออกและตกตรงกับทิศตะวันตกพอดี 
 
 
 
 
 

 

ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ 
ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปี 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เร่ือง การเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ประมาณวันที่ 21-22 ธันวาคมของทุกปี โลกจะโคจรมาอยู่ในตําแหน่งที่แกนของโลกทางด้านซีกโลก
เหนือเบนออก จากดวงอาทิตย์มากที่สุด ดวงอาทิตย์จะขึ้นเฉียงมาทางทิศใต้ประมาณ 23.5 องศา ดังภาพที่ 2 
หรือเป็นช่วงที่เรียกกันว่า ตะวันอ้อมใต้หรือตะวันอ้อมข้าว และเม่ือโลกโคจรมายังตําแหน่งที่แกนของโลกไม่ได้
เอียงเข้าหาหรือเบนออกจากดวงอาทิตย์ หรือประมาณวันที่ 20-21 มีนาคมของทุกปีดวงอาทิตย์จะขึ้นและตก
ตรงกับทิศตะวันออกและทิศตะวันตกอีกครั้ง  

ดังนั ้น โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที ่แกนของโลกเอียงคงที ่สมํ ่าเสมอ ทําให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในแต่ละปีเป็นแบบรูป  
ซํ้า เดิมเป็นวัฏจักร นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลง เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ยังสัมพันธ์กับการ
ที่กลางวัน กลางคืนในแต่ละฤดูยาวไม่เท่ากัน โดยจะสังเกต ความแตกต่างได้ชัดเจนในประเทศที่มี 4 ฤดู หรือ
ประเทศท่ีอยู่ในเขตอบอุ่น เช่น ในช่วงฤดูร้อน ดวงอาทิตย์จะปรากฏบน ท้องฟ้ายาวนานกว่าเป็นผลให้ช่วงเวลา
กลางวันยาวกว่ากลางคืนและยังได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ยาวนานกว่าช่วงฤดูหนาว ที่ดวงอาทิตย์จะ
ปรากฏบนท้องฟ้าเป็นช่วงเวลาสั้น ๆ  

การสร้างที่อยู่อาศัยในปัจจุบันมีการนําความรู้เกี่ยวกับทิศทางของแสงมาใช้ประโยชน์ในการสร้างบ้าน
เพื่อให้ประหยัด พลังงาน โดยออกแบบบ้านให้สอดคล้องกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ 
เนื่องจากในประเทศไทยดวงอาทิตย์ จะข้ึนและตก เยื้องไปทางทิศใต้เล็กน้อย ดังนั้น จึงออกแบบบ้านโดยเลือก
วัสดุกันความร้อน หรือปลูกต้นไม้ เพ่ือกันแดดที่ มาจากทางทิศใต้และทิศตะวันตก และทําช่องรับแสงทางด้าน
ทิศอ่ืน ๆ เพื่อให้ยังได้รับแสงจากธรรมชาติเข้ามาภายใน ตัวบ้าน ดังภาพที่ 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/2   สร้างแบบจําลองที ่อธิบายการเกิดฤดูและการเคลื ่อนที่ปรากฏของ 
ดวงอาทิตย์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความรู้เกี่ยวกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์และทิศทางของลมประจําฤดูในประเทศ
ไทยสามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการเลือกท่ีพักให้เหมาะสมกับความต้องการของตนเอง 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 การเลือกที่พักให้เหมาะสมกับความต้องการโดยคํานึงถึงทิศทางการได้รับแสงและทิศทางลม สามารถ
ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์และทิศทางของลมประจําฤดูในประเทศ
ไทย โดยห้องพักทางด้านทิศตะวันออกหรือทิศเหนือจะได้รับลมประจําฤดูในช่วงเดือนพฤศจิกายน - กุมภาพันธ์ 
ส่วนห้องพักทางด้านทิศตะวันตกและทิศใต้จะได้รับลมประจําฤดูในช่วงเดือนมีนาคม – ตุลาคม 
 การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป โดยการแปลความหมายข้อมูลจากเส้นทางการขึ้นตกของ 
ดวงอาทิตย์ รวมถึงทิศทางของลมประจําฤดูของประเทศไทยในรอบปี และสามารถเลือกที่พักให้เหมาะสม 
กับตนเองโดยใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับทิศทางการได้รับแสงจากดวงอาทิตย์และทิศทางลมในรอบปี 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  วิเคราะหสถานการณและประยุกตใชความรูเรื่อง การเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการ
เคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตยและทิศทางลมในรอบป เพ่ือเลือกหองในหอพัก 
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 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
     ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป โดยใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับทิศทางการได้รับ
แสงจากดวงอาทิตย์และทิศทางลมในรอบปี เพ่ือตัดสินใจเลือกท่ีพักให้เหมาะสมกับตนเอง 
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 การใช้วิจารณญาณในการเลือกที่พัก โดยการรวบรวมข้อมูลจากสถานการณ์ต่าง ๆ แล้วพยายาม
วิเคราะห์และให้เหตุผลแต่ละข้อมูล ก่อนประเมินและตัดสินใจเลือกทีพั่ก 
 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลเพ่ือเลือกที่พักให้เหมาะสมกับความต้องการของตนเอง โดยอาศัยความรู้
เกี่ยวกับทิศทางการได้รับแสงจากดวงอาทิตย์และทิศทางลมในรอบปีในการสนับสนุนการตัดสินใจ   
(สมรรถนะด้านการประเมินและใช้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ ว3 4.3) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล

เพ่ือเลือกที่พักให้

เหมาะสมกับความ

ต้องการของตนเอง  

โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับ

ทิศทางการได้รับแสง

จากดวงอาทิตย์และ

ทิศทางลมในรอบปีใน

การสนับสนุนการ

ตัดสินใจ   

 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องทิศ

ทางการขึ้นตกของดวงอาทิตย์และทิศทางลมประจําฤดูใน

ประเทศไทย โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียน 

ลูกศรแทนทิศทางทิศทางการขึ้นตกของดวงอาทิตย์และ

ทิศทางลมประจําฤดูในประเทศไทยในรอบปีลงใน

แผนภาพเข็มทิศที่ครูแจกให้ 

 

 

 

 

 

แผนภาพเข็มทิศ 

 

-นักเรียนเขียนทิศทางการข้ึนตกของ

ดวงอาทิตย์และทิศทางของลม

ประจําฤดูในประเทศไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
-แผนภาพเข็มทิศ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

 

ด้านความรู้ 

วิเคราะหสถานการณ

และประยุกตใชความรู

เรื่อง การเปลี่ยน 

ตําแหนงและเสนทาง

การเคลื่อนที่ปรากฏของ

ดวงอาทิตยและทิศทาง

ลมในรอบป เพ่ือเลือกห

องในหอพัก 

 

 

 

2. ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนมาเขียนทิศทางการข้ึนตกของ

ดวงอาทิตย์และทิศทางลมประจําฤดูของประเทศไทย 

หน้ากระดาน จากนั้นอภิปรายร่วมกัน โดยใช้คําถาม

ต่อไปนี้ 

2.1 ลมประจําฤดูที่ทําให้เกิดฤดูฝนในประเทศไทย  

มีทิศทางอย่างไร และเกิดขึ้นในช่วงใดของปี 

(มีทิศทางมาจากทิศตะวันตกเฉียงใต้ ช่วงประมาณเดือน

พฤษภาคม-ตุลาคม) 

2.2 ลมประจําฤดูที่ทําให้ประเทศไทยมีฤดูหนาว มีทิศทาง

อย่างไร และเกิดขึ้นในช่วงใดของปี 

(มีทิศทางมาจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ช่วงประมาณ

เดือนตุลาคม-กุมภาพันธ์) 

 

-นักเรียนร่วมตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

 

 

ด้านทักษะกระบวนการ 

ตีความหมายข้อมูลและลง

ข้อสรุป โดยใช้เหตผุลทาง

วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับทิศ

ทางการได้รับแสงจากดวง

อาทิตย์และทิศทางลมใน

รอบปี เพ่ือตัดสินใจเลือก

ที่พักให้เหมาะสมกับ

ตนเอง 

 

2.3 เราสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับทิศทางการขึ้น

ตกของดวงอาทิตย์และทิศทางลมประจําฤดูในประเทศ

ไทยมาใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างไรบ้าง 

(นักเรียนตอบคําถามอย่างอิสระ) 

3. ครูไม่เฉลยคําตอบแต่ให้นักเรียนหาคําตอบในกิจกรรม

ถัดไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ่งที่นักเรียนที่   

ได้ในชั่วโมงนี้คือตัดสินใจอย่างมีเหตุผลเพ่ือเลือกท่ีพักให้

เหมาะสมกับความต้องการของตนเอง โดยอาศัยความรู้

เกี่ยวกับทิศทางการได้รับแสงจากดวงอาทิตย์และทิศทาง

ลมในรอบปีในการสนับสนุนการตัดสินใจ   

2. ครูแจกแผนภาพเข็มทิศให้นักเรียนกลุ่มละ 1 แผ่น 

 
- นักเรียนทําความเข้าใจสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

การใช้วิจารณญาณใน

การเลือกที่พัก โดยการ

รวบรวมข้อมูลจาก

สถานการณ์ต่าง ๆ แล้ว

พยายามวิเคราะห์และให้

เหตุผลแต่ละข้อมูล ก่อน

ประเมินและตัดสินใจ

เลือกที่พัก 

 

3. นักเรียนอ่านวิธีการทํากิจกรรมในใบงานที่ 1 จากนั้น

ครูใช้คําถามตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนดังต่อไปนี้ 

3.1 สิ่งที่นักเรียนต้องวิเคราะห์ในกิจกรรมนี้มีอะไรบ้าง 

(วิเคราะห์ตําแหน่งของห้องพักแต่ละห้องในทิศต่าง ๆ กับ

การได้รับแสงจากดวงอาทิตย์และทิศทางลมประจําฤดู) 

3.2 นักเรียนบันทึกอะไรลงในใบงานบ้าง 

(วาดเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์และ

อธิบายการได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ในรอบปีของห้องพัก

แต่ละห้องแต่ละห้องในทิศต่าง ๆ รวมถึงวาดลูกศรแสดง

ทิศทางลมประจําฤดูและอธิบายการได้รับลมของห้องพัก

ในทิศต่าง ๆ) 

3.3 นักเรียนคิดว่าจากสถานการณ์ที่กําหนดให้ต้องอาศัย 

ความรู้อะไรในการตัดสินใจเลือกห้องพักบ้าง 

-  
- นักเรียนอ่านขั้นตอนการทํา
กิจกรรมในใบงาน 
 
- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
 

 

-ใบงานที่ 1  เรื่อง 
หอพักท่ีใช่ สไตล์ที่ชอบ 
 
-ใบความรู้ที่ 1 เส้นทาง
การเคลื่อนที่ปรากฎ
ของดวงอาทิตย์และ
ทิศทางลมประจําฤดู
ของประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

(เส้นทางการขึ้นตกของดวงอาทิตย์ในรอบปีและทิศทาง

ของลมประจําฤดูของประเทศไทยในรอบปี) 

4. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมุ่งมั่นใน

การทํางานและครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ

มุ่งม่ันในการทํางานในชั่วโมงนี้ คือ มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่ได้รับมอบหมาย มีความอดทน

และไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมุ่งมั่น

ในการทํางาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด
และความสนใจ 

 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. นักเรียนศึกษาสถานการณ์เกี่ยวกับเลือกห้องพักใน

หอพักให้เหมาะสม จากนั้นให้นักเรียนระบุความต้องการ

และเงื่อนไขที่พบจากสถานการณ์ที่กําหนดให้ 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือทํากิจกรรมที่ 1 จากนั้น
วิเคราะห์ข้อมูล ลงข้อสรุปของกิจกรรม ตอบคําถามท้าย
กิจกรรมในใบงานที่ 1 และนําเสนอแลกเปลี่ยนผลการทํา
กิจกรรมให้เพ่ือนกลุ่มอื่น ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและลงข้อสรุปอีกครั้งว่า  
การเลือกที่พักโดยคำนึงถึงทิศทางการได้รับแสงจากดวง
อาทิตย์และทิศทางลมในรอบปี สามารถประยุกต์ใช้
ความรู้เกี่ยวกับตำแหน่งการขึ้นตกของดวงอาทิตย์ในรอบ
ปี เพื่อเลือกห้องพักท่ีได้รับแสงอาทิตย์ให้เหมาะสมกับ
ความต้องการของตนเองและทิศทางของลมประจำฤดูใน

- นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
- นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปราย
และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตาม
ความเข้าใจด้วยภาษาของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ประเทศไทย โดยลมตะวันออกเฉียงเหนือจะทำให้ห้องพัก
ทางด้านทิศเหนือได้รับลมประจำฤดูในช่วงเดือน
พฤศจิกายน - กุมภาพันธ์ ส่วนห้องพักทางด้านทิศใต้จะ
ได้รับลมประจำฤดูในช่วงเดือนมีนาคม - ตุลาคม 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง หอพักท่ีใช่ สไตล์ที่ชอบ 

 2)ใบความรู้ที่ 1 เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์และทิศทางลมประจําฤดูของประเทศ
ไทย    

3) สื่อ PowerPoint เรื่อง การเกิดฤดูบนโลกและฤดูบนประเทศไทย 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง หอพักที่ใช่ สไตล์ที่ชอบ 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
วิเคราะหสถานการณและประยุกต
ใชความรูเรื่อง การเปลี่ยน 
ตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่
ปรากฏของดวงอาทิตยและทิศทาง
ลมในรอบป เพ่ือเลือกหองใน
หอพัก 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
หอพักท่ีใช่ สไตล์ที่
ชอบ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
โดยใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับทิศทางการได้รับแสงจาก
ดวงอาทิตย์และทิศทางลมในรอบปี 
เพ่ือตัดสินใจเลือกที่พักให้
เหมาะสมกับตนเอง 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
หอพักท่ีใช่ สไตล์ที่
ชอบ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
การใช้วิจารณญาณในการเลือกท่ี

พัก โดยการรวบรวมข้อมูลจาก

สถานการณ์ต่าง ๆ แล้วพยายาม

วิเคราะห์และให้เหตุผลแต่ละ

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ข้อมูล ก่อนประเมินและตัดสินใจ

เลือกที่พัก 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลเพ่ือเลือกที่
พักให้เหมาะสมกับความต้องการ
ของตนเอง โดยอาศัยความรู้
เกี่ยวกับทิศทางการได้รับแสงจาก
ดวงอาทิตย์และทิศทางลมในรอบปี
ในการสนับสนุนการตัดสินใจ   

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งม่ันในการทํางาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

อธิบายทิศทางของการได
รับแสงจากดวงอาทิตย
และทิศทางลมในรอบป 
ที่หองในหอพักแต่ละห้อง 
โดยใชความรูเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนตําแหนงและเส
นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตยบน 
ทองฟาและลมประจําฤดู 
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
 
 

อธิบายทิศทางของการไดรับ
แสงจากดวงอาท ิ ตย และ
ทิศทางลมในรอบป 
ที่หองในหอพักแต่ละห้อง 
โดยใช ความรู เก ี ่ยวกับการ
เปลี่ยนตําแหนงและเสนทาง
การเคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาท ิตย บนท องฟ าและลม
ประจําฤดูได้ถูกต้อง ครบถ้วน
แต่ต้องได้ร ับคําแนะนําจาก
ผู้อื่น 

อธิบายทิศทางของการไดรับ
แสงจากดวงอาทิตยและ
ทิศทางลมในรอบป 
ที่หองในหอพักแต่ละห้อง 
โดยใชความรูเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนตําแหนงและเสนทาง
การเคลื่อนที่ปรากฏของดวง
อาทิตยบนทองฟาและลม
ประจําฤดูได้ แต่ส่วนใหญ่ 
ไม่ถูกต้อง แม้จะได้รับ
คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

1 2 3  

      

      

      
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การตีความหมาย

ข้อมูลและลงข้อสรุป 

ตีความหมายข้อมูลเกี่ยวกับ

ทิศทางการได้รับแสงจาก

ดวงอาทิตย์และทิศทางลม

ในรอบปีเพ่ือลงข้อสรุปใน

การตัดสินใจเลือกท่ีพักให้

เหมาะสมตามความต้องการ 

ตีความหมายข้อมูลเกี่ยวกับ

ทิศทางการได้รับแสงจากดวง

อาทิตย์และทิศทางลมในรอบ

ปีเพื่อลงข้อสรุปในการ

ตัดสินใจเลือกที่พักให้

เหมาะสมตามความต้องการ 

แต่ต้องได้รับการแนะนําจาก

ผู้อื่น 

ไม่สามารถตีความหมาย

ข้อมูลเกี่ยวกับทิศทางการ

ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์

และทิศทางลมในรอบปีเพ่ือ

ลงข้อสรุปในการตัดสินใจ

เลือกที่พักให้เหมาะสมตาม

ความต้องการ แม้ได้รับการ

แนะนําจากผู้อ่ืน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การใช้วิจารณญาณ 

 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การใช้วิจารณญาณ 

 

การใช้วิจารณญาณในการ

เลือกที่พัก โดยการรวบรวม

ข้อมูลจากสถานการณ์ต่าง 

ๆ แล้วพยายามวิเคราะห์

และให้เหตุผลแต่ละข้อมูล 

ก่อนประเมินและตัดสินใจ

เลือกที่พักได้สอดคล้องกับ

ปัจจัยและเงื่อนไขจําเป็น

ของบุคคลในสถานการณ์ที่

กําหนดให้ 

การใช้วิจารณญาณในการ

เลือกที่พัก โดยการรวบรวม

ข้อมูลจากสถานการณ์ต่าง ๆ 

แล้วพยายามวิเคราะห์และให้

เหตุผลแต่ละข้อมูล ก่อน

ประเมินและตัดสินใจเลือกท่ี

พักได้สอดคล้องกับปัจจัยและ

เงื่อนไขจําเป็นของบุคคลใน

สถานการณ์ที่กําหนดให้ แต่

ต้องได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

ตัดสินใจเลือกที่พักได้

สอดคล้องกับปัจจัยและ

เงื่อนไขจําเป็นของ

บุคคลในสถานการณ์ที่

กําหนดให้ แต่ไม่ได้

รวบรวมข้อมูลจาก

สถานการณ์ต่าง ๆ แล้ว

พยายามวิเคราะห์และ

ให้เหตุผลแต่ละข้อมูล 

ก่อนประเมินและ

ตัดสินใจเลือก 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การประเมินและใช้ข้อมูลทาง

วิทยาศาสตร์ในการตัดสินใจ 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การประเมินและใช้

ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์

ในการตัดสินใจ 

ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลและมี

วิจารณญาณ 

ในการเลือกท่ีพักให้

เหมาะสมกับความต้องการ

ของตนเอง โดยอาศัยความรู้

เกี่ยวกับทิศทางการได้รับ

แสงจากดวงอาทิตย์และ

ทิศทางลมในรอบปีในการ

สนับสนุนการตัดสินใจ  

 

ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล

และมีวิจารณญาณ 

ในการเลือกท่ีพักให้

เหมาะสมกับความต้องการ

ของตนเอง โดยอาศัย

ความรู้เกี่ยวกับทิศทางการ

ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์

และทิศทางลมในรอบปีใน

การสนับสนุนการตัดสินใจ

เป็นบางส่วน  

ตัดสินใจในการเลือกท่ีพักให้

เหมาะสมกับความต้องการ

ของตนเองโดยไม่อาศัย

ความรู้เกี่ยวกับทิศทางการ

ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์

และทิศทางลมในรอบปีใน

การสนับสนุนการตัดสินใจ 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

มุ่งม่ันในการทํางาน มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่

ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่

ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้

งานสําเร็จ 

มีความตั้งใจและพยายามใน

การทํางานที่ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่อ

อุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางาน

ที่ได้รับมอบหมาย  

แต่ส่งงานล่าช้า 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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จุดประสงค์ 
วิเคราะหสถานการณและประยุกตใชความรูเรื่อง การเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของ 
ดวงอาทิตยและทิศทางลมในรอบป เพ่ือเลือกหองในหอพัก 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. อ่านสถานการณ์ที่กําหนดให้ 
2. ระบุความตองการและเงื่อนไขที่พบในสถานการณนี้ 
3. อานใบความรู้เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์และทิศทางลมประจําฤดูของประเทศไทย  
4. วิเคราะหทิศทางของการไดรับแสงจากดวงอาทิตยและทิศทางลมในรอบปที่หองในหอพักแต่ละห้อง 

โดยใชความรูเกี่ยวกับการเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตยบน 
ทองฟาและลมประจําฤดู บันทึกผล 

5. ตัดสินใจเลือกเช่าหองพัก 1 หองในฐานะน้องลูกกวาง พรอมระบุเหตุผลในการเลือก 
 
สถานการณ ์
 การเลือกหอพักเป็นเรื่องสําคัญท่ีต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ เพราะจะมีผลต่อความสะดวกสบายและ
คุณภาพชีวิตในช่วงที่อาศัยอยู่ที่นั่น เชน ทําเล งบประมาณ สิ่งอํานวยความสะดวก การเขาถึงระบบขนสง 
สาธารณะ รวมถึงพิจารณาทิศที่ตั้ง ตําแหนงของหนาตาง ซึ่งจะมีผลตอการรับแสงจากดวงอาทิตยและทิศทาง
ลมประจําฤด ู

น้องลูกกวาง นักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตองไปเรียนหนังสือที่โรงเรียนในเวลา 8.00-15.30 น. 
ของวันจันทร์ถึงวันศุกร์ ส่วนในวันเสาร์อาทิตย์น้องลูกกวางจะทําความสะอาดห้อง โดยน้องลูกกวางมีนิสัยชื่น
ชอบการสัมผัสลมธรรมชาติ จึงชอบเปดหนาตางหองเพ่ือรับลมและแสงจากดวงอาทิตย 

 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1  เรื่อง หอพักที่ใช่ สไตล์ที่ชอบ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เร่ือง การใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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 ในปีการศึกษาหน้า น้องลูกกวางจะต้องย้ายหอพัก เพราะหอพักเก่ากําลังจะโดนทุบ น้องลูกกวาง
จึงอยูระหวางการตัดสินใจเลือกเช่าหองในหอพักแห่งใหม่ใกล้โรงเรียน ซึ่งพิจารณาแลววามีทําเลที่ดี ปลอดภัย
ใกล้โรงเรียน และอยูในงบประมาณที่เหมาะสม โดยหอพักแหงนี้มีหองพักว่างจํานวน 6 ห้อง ซึ่งแตละหอง
จะอยูในทิศตาง ๆ กัน ดังภาพ โดยฝงทิศใตจะมีหน้าต่างที่สามารถชมวิวเมืองได ้และฝงทิศเหนือจะเปนวิวสวน
สาธารณะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแปลนโดยยอหองในหอพักแหงหนึ่ง ชั้นที่ 2 
ถานักเรียนเปนน้องลูกกวาง นักเรียนจะต้องเลือกหองพักใหเหมาะกับความตองการของตนเอง 

โดยพิจารณาจากตําแหนงของหองกับทิศทางการไดรับแสงจากดวงอาทิตยทิศทางลมประจําฤดู 
และความเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตของน้องลูกกวาง นักเรียนจะเลือกห้องหมายเลขใด เพราะเหตุใด 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ผลการวิเคราะห์ความต้องการและเงื่อนไขท่ีพบมีดังนี้ 

ความต้องการที่พบจากสถานการณ์นี้ เงื่อนไขท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจ 
.................................................................................. 
.................................................................................. 
.................................................................................. 
.................................................................................. 
.................................................................................. 
.................................................................................. 
.................................................................................. 
.................................................................................. 
.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

................................................................................. . 
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ผลการวิเคราะห์ต าแหนงของหองพักแต่ละห้องในทิศตาง ๆ กับการไดรับแสงจากดวงอาทิตยและทิศทาง
ลมประจ าฤดู 
1. วาดเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตยและอธิบายการไดรับแสงจากดวงอาทิตยในรอบป 
ของหองพักแต่ละห้องในทิศตาง ๆ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. วาดลูกศรแสดงทิศทางลมประจําฤดู และอธิบายการไดรับลมของหองชุดในทิศตาง ๆ 
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3. หากนักเรียนเป็นน้องลูกกวาง นักเรียนจะเลือกห้องพักหมายเลขใด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
5. นักเรียนคิดว่าเมื่อเข้าไปอาศัยในห้องพักท่ีตัดสินใจเลือกเช่า จะมีปัญหาหรือผลกระทบใดที่จะเกิดขึ้นบ้าง 

และควรวางแผนป้องกันอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
6. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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จุดประสงค์ 
วิเคราะหสถานการณและประยุกตใชความรูเรื่อง การเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของ 
ดวงอาทิตยและทิศทางลมในรอบป เพ่ือเลือกหองในหอพัก 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. อ่านสถานการณ์ที่กําหนดให้ 
2. ระบุความตองการและเงื่อนไขที่พบในสถานการณนี้ 
3. อานใบความรู้เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์และทิศทางลมประจําฤดูของประเทศไทย  
4. วิเคราะหทิศทางของการไดรับแสงจากดวงอาทิตยและทิศทางลมในรอบปที่หองในหอพักแต่ละห้อง 

โดยใชความรูเกี่ยวกับการเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตยบน 
ทองฟาและลมประจําฤดู บันทึกผล 

5. ตัดสินใจเลือกเช่าหองพัก 1 หองในฐานะน้องลูกกวาง พรอมระบุเหตุผลในการเลือก 

 
สถานการณ ์
 การเลือกหอพักเป็นเรื่องสําคัญท่ีต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ เพราะจะมีผลต่อความสะดวกสบายและ
คุณภาพชีวิตในช่วงที่อาศัยอยู่ที่นั่น เชน ทําเล งบประมาณ สิ่งอํานวยความสะดวก การเขาถึงระบบขนสง 
สาธารณะ รวมถึงพิจารณาทิศที่ตั้ง ตําแหนงของหนาตาง ซึ่งจะมีผลตอการรับแสงจากดวงอาทิตยและทิศทาง
ลมประจําฤด ู

น้องลูกกวาง นักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตองไปเรียนหนังสือที่โรงเรียนในเวลา 8.00-15.30 น. 
ของวันจันทร์ถึงวันศุกร์ ส่วนในวันเสาร์อาทิตย์น้องลูกกวางจะทําความสะอาดห้อง โดยน้องลูกกวางมีนิสัยชื่น
ชอบการสัมผัสลมธรรมชาติ จึงชอบเปดหนาตางหองเพ่ือรับลมและแสงจากดวงอาทิตย 

 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง หอพักที่ใช่ สไตล์ที่ชอบ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เร่ือง การใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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 ในปีการศึกษาหน้า น้องลูกกวางจะต้องย้ายหอพัก เพราะหอพักเก่ากําลังจะโดนทุบ น้องลูกกวาง
จึงอยูระหวางการตัดสินใจเลือกเช่าหองในหอพักแห่งใหม่ใกล้โรงเรียน ซึ่งพิจารณาแลววามีทําเลที่ดี ปลอดภัย
ใกล้โรงเรียน และอยูในงบประมาณที่เหมาะสม โดยหอพักแหงนี้มีหองพักว่างจํานวน 6 ห้อง ซึ่งแตละหอง
จะอยูในทิศตาง ๆ กัน ดังภาพ โดยฝงทิศใตจะมีหน้าต่างที่สามารถชมวิวเมืองได ้และฝงทิศเหนือจะเปนวิวสวน
สาธารณะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแปลนโดยยอหองในหอพักแหงหนึ่ง ชั้นที่ 2 
ถานักเรียนเปนน้องลูกกวาง นักเรียนจะต้องเลือกหองพักใหเหมาะกับความตองการของตนเอง 

โดยพิจารณาจากตําแหนงของหองกับทิศทางการไดรับแสงจากดวงอาทิตยทิศทางลมประจําฤดู 
และความเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตของน้องลูกกวาง นักเรียนจะเลือกห้องหมายเลขใด เพราะเหตุใด 
 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ผลการวิเคราะห์ความต้องการและเงื่อนไขท่ีพบมีดังนี้ 

ความต้องการที่พบจากสถานการณ์นี้ เงื่อนไขท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจ 

น้องลูกกวางต้องการเช่าห้องพักในหอพักจํานวน 1 
ห้อง  

ห้องพักท่ีเลือกจะต้องเหมาะสมกับความชอบและ
การดําเนินชีวิตของน้องลูกกวาง โดยคํานึงถึงทิศ
ทางการได้รับแสงจากดวงอาทิตย์และทิศทางลมใน
รอบปี 
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ผลการวิเคราะห์ต าแหนงของหองพักแต่ละห้องในทิศตาง ๆ กับการไดรับแสงจากดวงอาทิตยและทิศทาง
ลมประจ าฤดู 
1. วาดเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตยและอธิบายการไดรับแสงจากดวงอาทิตยในรอบป 
ของหองพักแต่ละห้องในทิศตาง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ห้อง 204,205,206 เป็นหองที่หน้าต่างอยู่ทางด้านทิศเหนือ ได้รับแสงแดดออน ๆ ในยามเชา และได้รับ 
แสงแดดเพียงเล็กนอยตลอดทั้งวัน 
ห้อง 201,202,203  เป็นหองที่หน้าต่างอยู่ทางด้านทิศใต้ จึงจะได้รับแสงจากดวงอาทิตย์น้อยมากในช่วงเดือน
พฤษภาคม - สิงหาคม และจะได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ตลอดในช่วงบ่ายและเย็น 
2. วาดลูกศรแสดงทิศทางลมประจําฤดู และอธิบายการไดรับลมของหองชุดในทิศตาง ๆ 
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ห้อง 204,205,206 เป็นห้องที่หน้าต่างทางด้านทิศเหนือจะได้รับลมประจําฤดูในชวงเดือนพฤศจิกายน – 
กุมภาพันธ์ 
ห้อง 201,202,203  เป็นห้องที่หน้าต่างทางด้านทิศใตจ้ะได้รับลมประจําฤดูในชวงเดือนมีนาคม - ตุลาคม 
3. หากนักเรียนเป็นน้องลูกกวาง นักเรียนจะเลือกห้องพักหมายเลขใด เพราะเหตุใด 
คําตอบขึ้นอยู่กับผลการทํากิจกรรมของนักเรียน โดยห้องพักท่ีนักเรียนเลือกควรสอดคล้องกับเส้นทางการ
เคลื่อนที่ปรากฎของดวงอาทิตย์และทิศทางลมของประเทศไทยในรอบปี รวมถึงเงื่อนไขที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ
จากสถานการณ์ท่ีกําหนดให้ 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. นักเรียนคิดว่าเมื่อเข้าไปอาศัยในห้องพักท่ีตัดสินใจเลือกเช่า จะมีปัญหาหรือผลกระทบใดที่จะเกิดขึ้นบ้าง 

และควรวางแผนป้องกันอย่างไร 
คําตอบขึ้นอยู่กับผลการทํากิจกรรมของนักเรียน เช่น หากนักเรียนเลือกห้องพักที่หน้าต่างหันทางทิศใต้  

ซึ่งจะได้รับแสงอาทิตย์มากในช่วงบ่าย ส่งผลให้ผนังห้องพักจะร้อนในช่วงเย็น อาจต้องเปิดเครื่องปรับอากาศซึ่ง
ส่งผลให้ค่าไฟสูงขึ้น อาจต้องวางแผนติดผ้าม่านหรือฟิล์มป้องกันความร้อน เพ่ือลดอุณหภูมิห้องพักในช่วงเย็น 
2. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 

การเลือกที่พักให้เหมาะสมกับความต้องการโดยคํานึงถึงทิศทางการได้รับแสงและทิศทางลม สามารถ
ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์และทิศทางของลมประจําฤดูในประเทศ
ไทย 
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ประเทศไทยมี 3 ฤดู ไดแก ฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว โดยในแตละฤดูจะมีสภาพอากาศที่แตกตาง 
กัน และดวงอาทิตยในแตละฤดูก็มีเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตยที่แตกตางกัน ดังภาพ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

รหูรือไมวาประเทศไทยของเรานั้น ในแตละฤดูหรือชวงเดือน 
จะมีลมที่พัดมาจากทิศทางที่แตกตางกัน ดังนี้ 
 

ชวงกลางเดือนกุมภาพันธ – กลางเดือนพฤษภาคม  
เปนชวงเปลี่ยนมรสุมหรือไดรับผลจากมรสุมลดลง  
ฅชวงเวลานี้ของประเทศไทยจึงเปนฤดูรอน 

 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง ทิศทางลมประจ าฤดูของประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เร่ือง การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการเลือกที่พัก 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ชวงประมาณกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม  

ประเทศไทยรับผลจากมรสมตะวันตกเฉียงใต  
โดยลมที่พัดมาจากทิศทางตะวันตกเฉียงใตนี้ 
จะนําความชื้นจากมหาสมุทรเขามาดวย ทําใหชวงนี้เปนฤดูฝน 
ของประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชวงประมาณกลางเดือนตุลาคมถึงเดือนกุมภาพันธ ประเทศไทย 
รับผลจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ โดยลมที่พัดมาจากทิศทาง 
ตะวันออกเฉียงเหนือนี้จะนําอากาศจากทางตอนเหนือของประเทศจีนที่มี 
อุณหภูมิตํ่าและมีความชื้นนอยมา ทําใหชวงนี้เปนฤดูหนาวของประเทศไทย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว  
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/3   สร้างแบบจําลองที่อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม การเปลี่ยนแปลง
เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ และการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความรู้เรื่องวันนํ้าเกิดวันนํ้าตายสามารถประยุกต์ใช้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวได้ โดยวันนํ้าเกิดคือวันที่
ระดับนํ้าบนผิวโลกขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดแตกต่างกันมาก ส่วนวันนํ้าตายคือวันที่ระดับนํ้าบนผิวโลกขึ้นสูงสุด
และลงตํ่าสุดแตกต่างกันน้อย 
 
3. สาระการเรียนรู้ 

ความรู้เรื่องวันนํ้าเกิดวันนํ้าตายสามารถประยุกต์ใช้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวได้ โดยวันนํ้าเกิดคือวันที่
ระดับนํ้าบนผิวโลกขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดแตกต่างกันมาก เกิดในช่วงประมาณวันขึ้น 15 คํ่าและวันแรม 15 คํ่า 
ส่วนวันนํ้าตายคือวันที่ระดับนํ้าบนผิวโลกขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดแตกต่างกันน้อย เกิดในช่วงประมาณวันขึ้น 8 
คํ่าและวันแรม 8 คํ่า 

การลงความเห็นจากข้อมูล เป็นการอธิบายความสัมพันธ์ของระดับนํ ้าบนผิวโลกกับวันนํ ้าเกิด  
นํ้าตายอย่างมีเหตุผล โดยเชื่อมโยงความรู้ที ่ได้จากการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับนํ้าเกิด นํ้าตายให้สัมพันธ์กับ 
ประสบกรณ์การณ์เดิมท่ีตนเองมีอยู่ 

 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  อธิบายลักษณะของวันนํ้าเกิดและวันนํ้าตาย  

      4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
    ลงความเห็นจากข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับนํ้าเกิด นํ้าตาย  



248 
 

 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 ความอยากรู้อยากเห็น (Questioning Attitude) โดยการกระตือรือร้นในการสืบเสาะความรู้
ตามท่ีสงสัย และตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 อธิบายลักษณะของวันนํ้าเกิดนํ้าตาย และเชื่อมโยงผลของปรากฏการณ์ที่มีต่อตนเอง สังคม และ
สิ่งแวดล้อม (สมรรถนะด้านการอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ว3 3.2) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้ 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

อธิบายลักษณะของวัน

นํ้าเกิดนํ้าตาย และ

เชื่อมโยงผลของ

ปรากฏการณ์ที่มีต่อ

ตนเอง สังคม และ

สิ่งแวดล้อม 

 

ด้านความรู้ 

อธิบายลักษณะของวันนํ้า

เกิดและวันนํ้าตาย  

 

 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1.  ครูเล่าสถานการณ์เกี่ยวกับการเที่ยวชมทะเลแหวกท่ี

จังหวัดกระบี่ ซึ่งเป็นการไปเที่ยวในช่วงปิดเทอมของ

คุณครูและครอบครัว ซึ่งเป็นการวางแผนไปแบบเร่งด่วน 

ไม่ได้วางแผนล่วงหน้า บริษัทนําเที่ยวแจ้งว่าในวันที่คุณครู

และครอบครัวต้องการไปชมทะเลแหวกนั้น เป็นวันนํ้า

ตาย นํ้าทะเลอาจจะไม่ลดมาก และสันทรายจะไม่โผล่ 

ดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

-นักเรียนตั้งใจฟังครูเล่าสถานการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
-กระดาษ Sticky 
Note 
 
 
 
 
 
-ภาพทะเลแหวกในช่วง
วันนํ้าตาย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

ด้านทักษะกระบวนการ 

ลงความเห็นจากข้อมูลที่
ได้จากการสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับนํ้าเกิด นํ้าตาย
   
  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

ความอยากรู้อยากเห็น 

(Questioning 

Attitude) 

 

หากคุณครูต้องการเห็นทะเลแหวกอย่างชัดเจน และมีสัน

ทรายเชื่อมเกาะทั้งสามเกาะ ควรจองโปรแกรมท่องเที่ยว

ในช่วงวันนํ้าเกิด ดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

2. ครูแจกกระดาษ Sticky Note ให้นักเรียนคนละ 1 

แผ่น เพ่ือให้นักเรียนเขียนว่า “นํ้าเกิดและนํ้าตายใน

ความคิดของนักเรียนคืออะไร” จากนั้นให้นักเรียนนํามา

ติดที่บอร์ดหน้าชั้นเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-นักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษ 

Sticky Note 

 
 
-ภาพทะเลแหวกในช่วง
วันนํ้าเกิด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

ใฝ่เรียนรู้ 

 

2. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับประเด็นที่นักเรียนตอบ

ใน Sticky Note และเชื่อมโยงเข้าสู่กิจกรรมต่อไป เพ่ือหา

คําตอบเกี่ยวกับนํ้าเกิดนํ้าตาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
 
 
 
 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต ้องการให้เกิดว่าสิ ่งที ่นักเรียน 

ที่ได้ในชั่วโมงนี้คืออธิบายลักษณะของวันนํ้าเกิดนํ้าตาย 

และเชื่อมโยงผลของปรากฏการณ์ที ่มีต่อตนเอง สังคม 

และสิ่งแวดล้อม 

2. ครูให้ความรู้นักเรียนเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีในการ

สืบค้นข้อมูล จะต้องมีการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของ

ข้อมูล ก่อนนํามาใช้ประโยชน์ ซึ่งมีวิธีการตรวจสอบดังนี้ 

- บอกวัตถุประสงค์ในการสร้างหรือเผยแพร่อย่างชัดเจน 

 
- นักเรียนทําความเข้าใจสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิด 
 
 
 
 
 
- นักเรียนทําความเข้าใจในสิ่งที่

คุณครูให้ข้อแนะนําเกี่ยวกับการทํา

กิจกรรมเพ่ิมเติม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- นําเสนอเนื้อหาตรงตามวัตถุประสงค์ในการสร้างหรือ

เผยแพร่ข้อมูล 

- มีเนื้อหาไม่ขัดต่อกฎหมาย ศีลธรรม จริยธรรม 

- ระบุชื่อผู้เขียนบทความ หรือผู้ให้ข้อมูลบนเว็บไซต์ 

- อ้างอิงแหล่งที่มาหรือแห่งต้นตอของข้อมูล 

- อ้างอิงถึงเพ่ือตรวจสอบดันตอของข้อมูลได้ 

- สามารถเชื่อมโยง (ink) ไปเว็บไซต์ที ่

- ระบุวันเวลาในการเผยแพร่ข้อมูล 

- มีช่องทางติดต่อผู้ดูแลเว็บไซต์ 

- มีช่องทางให้แสดงความคิดเห็น 

- มีข้อความเตือนผู้อ่ืนให้ใช้วิจารณญาณ 

ในการตัดสินใจใช้ข้อมูล 

อ้างอิง : สถาบันส ่งเสร ิมการสอนว ิทยาศาสตร ์และ

เทคโนโลยี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 
สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

“เทคโนโลยี(วิทยาการค านวณ)”,โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

, ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2562 หน้า 121 

3. ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับเว็บไซต์บางเว็บไซต์ที่อาจ

ใช้ชื่อค้ายหน่วยงานราชการที่เป็นแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้

เว็บไซต์เหล่านี้อาจให้ข้อมูลที่คลาดเคลื่อนจากความเป็น

จริงหรือเป็นมิจฉาชีพ นักเรียนควรสังเกตให้รอบคอบและ

ตรวจสอบว่าเป็นเว็บไซต์ที่แท้จริงของหน่วยงานนั้น โดย

สามารถตรวจสอบชื่อเว็บไซต์และข้อมูลต่าง ๆ ได้จาก

เว็บไซต์ที่ให้บริการตรวจสอบ เช่น 

whois.domaintools.com 

4. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ครูแจ้ง

นักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึง 

การใฝ่เรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้

และครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงใฝ่เรียนรู้ในชั่วโมง

นี้ คือ สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  

พร้อมมีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ และสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1 
วางแผน
โปรแกรม
ท่องเที่ยว 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด
และความสนใจ 
2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตอนที่ 1 โดยการสังเกต
โปสเตอร์และตอบคําถามต่อไปนี้ 
 
 
 

 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
 
 
-นักเรียนวิเคราะห์และตอบคําถาม
จากโปสเตอร์ท่องเที่ยวทะเลแหวก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
2.1 จากโปสเตอร์ ข้อมูลที่ปรากฏมีอะไรบ้าง  
(ข้อมูลวันทางจันทรคติ เวลาชมทะเลแหวก ลักษณะทะเล
แหวกในวันต่าง ๆ) 
2.2 จากโปสเตอร์ วันใดที่ไปชมทะเลแหวก แล้วจะเห็น 
สันทราย  
(วันขึ้น/แรม 5-6 คํ่า 12-14 คํ่า 15-4 คํ่า) 
2.3 จากโปสเตอร์ วันใดที่ไปชมทะเลแหวกแล้วไม่เห็น 
สันทราย 
(วันขึ้น/แรม 7-8 คํ่า และวันขึ้น/แรม 9-11 คํ่า) 

 
 
 
 
-นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2.4 นักเรียนคิดว่าวันนํ้าเกิดวันนํ้าตายตรงกับช่วงวันใด 
(นักเรียนตอบตามความคิดของนักเรียน) 
3. ครูให้นักเรียนสืบค้นเกี่ยวกับวันนํ้าเกิดวันนํ้าตายแล้ว
ตอบคําถามต่อไปนี้ 
3.1 วันนํ้าเกิด วันนํ้าตายคืออะไร 
(วันนํ้าเกิดคือวันที่ระดับนํ้าบนผิวโลกขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุด
แตกต่างกันมาก ส่วนวันนํ้าตายคือวันที่ระดับนํ้าบนผิวโลก
ขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดแตกต่างกันน้อย) 
3.2 วันนํ้าเกิดตรงกับวันทางจันทรคติวันใด 
(เกิดในช่วงประมาณวันขึ้น 15 คํ่าและวันแรม 15 คํ่า) 
3.3 วันนํ้าตายตรงกับวันทางจันทรคติวันใด 
(เกิดในช่วงประมาณวันขึ้น 8 คํ่าและวันแรม 8 คํ่า) 
4. ครูชวนนักเรียนคุยเกี่ยวกับนํ้าเกิด นํ้าตาย โดยเชื่อมโยง
ความรู้ที่สืบค้นได้กับข้อมูลในโปสเตอร์ท่องเที่ยวทะเล
แหวก ผ่านคําถามต่อไปนี้ 

 
 
 
 
-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ
ประเด็นในการสืบค้นข้อมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
-นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.1 จากโปสเตอร์ ช่วงวันที่สันทรายโผล่ เหมาะกับการชม
ทะเลแหวก ตรงกับวันนํ้าเกิดหรือวันนํ้าตาย เพราะเหตุใด 
(ตรงกับวันนํ้าเกิด คือวันขึ้น/แรม 15 คํ่า เพราะเป็นวันที่
ระดับนํ้าขึ้นนํ้าลงแตกต่างกันมาก จึงเห็นสันทรายชัด) 
4.2 จากโปสเตอร์ ช่วงวันที่สันทรายไม่โผล่ ไม่เหมาะกับ
การชมทะเลแหวก ตรงกับวันนํ้าเกิดหรือวันนํ้าตาย เพราะ
เหตุใด 
(ตรงกับวันนํ้าตาย คือวันขึ้น/แรม 8 คํ่า เพราะเป็นระดับ
นํ้าขึ้นนํ้าลงไม่แตกต่างกันมาก จึงเห็นสันทรายไม่ชัด) 
ครูให้ความรู้เพิ่มเติมว่าวันที่นํ้าขึ้นลงสูงสุดตํ่าสุดของจริง
อาจไม่ตรงกับในทฤษฎี เนื่องจากของจริงมีปัจจัยหลาย ๆ 
อย่างมาเกี่ยวข้อง ซึ่งจะได้เรียนในคาบต่อ ๆ ไป 
4.3 ถ้าจะวางแผนไปเที่ยวทะเลแหวกในเดือนสิงหาคม 
ควรจะไปเที่ยววันใด เพราะเหตุใด 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(นักเรียนตอบตามความคิดของตัวเอง โดยระบุวันที่จะไป
พร้อมให้เหตุผลที่อ้างความรู้เรื่องนํ้าเกิดนํ้าตาย และอาจมี
เหตุผลอ่ืน ๆ ตามความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน) 

วางแผน
โปรแกรม
ท่องเที่ยว 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อลงข้อสรุปเกี่ยวกับ

วันน้ำเกิดคือวันที่ระดับน้ำบนผิวโลกแตกต่างกันมาก 

เนื่องจากน้ำขึ้นสูงสุด และลงต่ำสุด ส่วนวันน้ำตายคือวันที่

ระดับน้ำบนผิวโลกไม่แตกต่างกันมาก เนื่องจากระดับน้ำ

ขึ้นและน้ำลงใกล้เคียงกัน ซึ่งเป็นปรากฎการณ์ที่เกิดจาก

แรงโน้มถ่วงของดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ที่มีต่อน้ำบนผิว

โลก 

2. ครูกล่าวว่าในชั่วโมงถัดไปนักเรียนจะได้เรียนรู้ว่า

นอกเหนือจากน้ำเกิด น้ำตายแล้วปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลก 

- นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
- นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปราย
และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตาม
ความเข้าใจด้วยภาษาของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ดวงอาทิตย์และดวงจันทร์ส่งผลอะไรต่อของโลกของเรา

บ้าง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยว 

 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง โปรแกรมท่องเที่ยว 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยว  

2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายลักษณะของวันนํ้าเกิดและ
วันนํ้าตาย  

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
วางแผนโปรแกรม
ท่องเที่ยว 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
   ลงความเห็นจากข้อมูลที่ได้จากการ

สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับนํ้าเกิด นํ้าตาย 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
วางแผนโปรแกรม
ท่องเที่ยว 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ความอยากรู้อยากเห็น 

(Questioning Attitude) โดยการ

กระตือรือร้นในการสืบเสาะความรู้

ตามท่ีสงสัย และตรวจสอบความ

น่าเชื่อถือของข้อมูล 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
อธิบายลักษณะของวันนํ้าเกิดนํ้า
ตาย และเชื่อมโยงผลของ
ปรากฏการณ์ที่มีต่อตนเอง สังคม 
และสิ่งแวดล้อม (สมรรถนะด้าน
การอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็น
วิทยาศาสตร์ ว3 3.2) 

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

อธิบายลักษณะและความ
แตกต่างของวันนํ้าเกิดและ
วันนํ้าตายได้ถูกต้อง 

อธิบายลักษณะและความ
แตกต่างของวันนํ้าเกิดและวัน
นํ้าตายได้ถูกต้อง แต่ต้องได้รับ
คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบายลักษณะและความ
แตกต่างของวันนํ้าเกิดและวัน
นํ้าตายได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 
แม้ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การลงความเห็นจากข้อมูล 

1 2 3  

      

      

      
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การลงความเห็นจาก

ข้อมูล 

ลงความเห็นเกี่ยวกับวันที่

เหมาะสมกับการไปชมทะเล

แหวกโดยใช้ข้อมูลเกี่ยวกับ

วันนํ้าเกิดนํ้าตายได้ถูกต้อง

และมีความสมเหตุสมผล 

ลงความเห็นเกี่ยวกับวันที่

เหมาะสมกับการไปชมทะเล

แหวกโดยใช้ข้อมูลเกี่ยวกับวัน

นํ้าเกิดนํ้าตายได้ถูกต้อง 

เป็นบางส่วน และมีความ

สมเหตุสมผล 

ลงความเห็นเกี่ยวกับวันที่

เหมาะสมกับการไปชมทะเล

แหวกโดยใช้ข้อมูลเกี่ยวกับ

วันนํ้าเกิดนํ้าถูกต้องเป็น

บางส่วน แต่ยังไม่

สมเหตุสมผล 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา ความอยากรู้อยากเห็น  

(Questioning Attitude) 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความอยากรู้อยากเห็น 

(Questioning Attitude) 

การกระตือรือร้นในการ

สืบเสาะความรู้ตามที่สงสัย 

และตรวจสอบความ

น่าเชื่อถือของข้อมูล 

การกระตือรือร้นในการ

สืบเสาะความรู้ตามที่สงสัย 

และตรวจสอบความน่าเชื่อถือ

ของข้อมูลบางส่วน 

ไมก่ารกระตือรือร้นใน

การสืบเสาะความรู้

ตามท่ีสงสัย และไม่

ตรวจสอบความ

น่าเชื่อถือของข้อมูล 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การอธิบายปรากฏการณ์ 

อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การอธิบาย

ปรากฏการณ์ 

อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ 

 

 

อธิบายลักษณะของวันนํ้า
เกิดนํ้าตาย และเชื่อมโยงผล
ของปรากฏการณ์ที่มีต่อ
สถานการณ์ 
การวางแผนท่องเที่ยว 
ทะเลแหวกได้ถูกต้องและ
สมเหตุสมผล 
 

อธิบายลักษณะของวันนํ้า
เกิดนํ้าตาย และเชื่อมโยง
ผลของปรากฏการณ์ที่มี
ต่อสถานการณ์ 
การวางแผนท่องเที่ยว 
ทะเลแหวกได้ถูกต้องเป็น
บางส่วนและสมเหตุสมผล 

อธิบายลักษณะของวันนํ้า

เกิดนํ้าตาย และเชื่อมโยงผล

ของปรากฏการณ์ที่มีต่อ

สถานการณ์การวางแผน

ท่องเที่ยวทะเลแหวก 

ได้ถูกต้องเป็นบางส่วนแต่ยัง

ไม่สมเหตุสมผล 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ใฝ่เรียนรู้ 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ใฝ่เรียนรู้ สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ พร้อมมี

การจดบันทึกความรู้

อย่างเป็นระบบ และสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

 

สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้

ต่าง ๆ พร้อมมีการจดบันทึก

ความรู้อย่างเป็นระบบ  

แต่ไม่สามารถสรุปความรู้ได้

อย่างมีเหตุผล 

 

 

 

สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ แต่ไมมี่

การจดบันทึกความรู้

อย่างเป็นระบบ  

และไม่สามารถสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ตอนที่ 1  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบคําถามโดยพิจารณาภาพต่อไปนี้ 

 
ภาพที่ 1 โปสเตอร์แนะน าการท่องเที่ยวทะเลแหวกจากบริษัททัวร์แห่งหนึ่ง 

1. จากโปสเตอร์ ข้อมูลที่ปรากฏมีอะไรบ้าง  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานที่ 1  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยว 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เร่ือง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยว 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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2. จากโปสเตอร์ วันใดที่ไปชมทะเลแหวก แล้วจะเห็นสันทราย  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. จากโปสเตอร์ วันใดที่ไปชมทะเลแหวกแล้วไม่เห็นสันทราย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. นักเรียนคิดว่าวันนํ้าเกิดวันนํ้าตายตรงกับช่วงวันใด  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนที่ 2 สืบค้นข้อมูลและตอบคําถามให้ถูกต้อง 
1. วันนํ้าเกิด วันนํ้าตายคืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. วันนํ้าเกิดตรงกับวันทางจันทรคติวันใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. วันนํ้าตายตรงกับวันทางจันทรคติวันใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. จากโปสเตอร์ ช่วงวันที ่สันทรายโผล่ เหมาะกับการชมทะเลแหวก ตรงกับวันนํ ้าเกิดหรือวันนํ ้าตาย  
เพราะเหตุใด  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. จากโปสเตอร์ ช่วงวันที่สันทรายไม่โผล่ ไม่เหมาะกับการชมทะเลแหวก ตรงกับวันนํ้าเกิดหรือวันนํ้าตาย 
เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ถ้าจะวางแผนไปเที่ยวทะเลแหวกในเดือนสิงหาคม ควรจะไปเที่ยววันใด เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 1 ให้นักเรียนตอบคําถามโดยพิจารณาภาพต่อไปนี้ 

 
ภาพที่ 1 โปสเตอร์แนะน าการท่องเที่ยวทะเลแหวกจากบริษัททัวร์แห่งหนึ่ง 

 
1. จากโปสเตอร์ ข้อมูลที่ปรากฏมีอะไรบ้าง  
ข้อมูลวันทางจันทรคติ เวลาชมทะเลแหวก ลักษณะทะเลแหวกในวันต่าง ๆ 
2. จากโปสเตอร์ วันใดที่ไปชมทะเลแหวก แล้วจะเห็นสันทราย  
วันขึ้น/แรม 5-6 คํ่า 12-14 คํ่า 15-4 คํ่า 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยว 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เร่ือง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยว 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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3. จากโปสเตอร์ วันใดที่ไปชมทะเลแหวกแล้วไม่เห็นสันทราย 
วันขึ้น/แรม 7-8 คํ่า และวันขึ้น/แรม 9-11 คํ่า 
4. นักเรียนคิดว่าวันนํ้าเกิดวันนํ้าตายตรงกับช่วงวันใด  
นักเรียนตอบตามความคิดของนักเรียน 
 
ตอนที่ 2 สืบค้นข้อมูลและตอบคําถามให้ถูกต้อง 
1. วันนํ้าเกิด วันนํ้าตายคืออะไร 
วันนํ้าเกิดคือวันที่ระดับนํ้าบนผิวโลกขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดแตกต่างกันมาก ส่วนวันนํ้าตายคือวันที่ระดับนํ้าบน
ผิวโลกขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดแตกต่างกันน้อย 
2. วันนํ้าเกิดตรงกับวันทางจันทรคติวันใด 
เกิดในช่วงประมาณวันขึ้น 15 คํ่าและวันแรม 15 คํ่า 
3. วันนํ้าตายตรงกับวันทางจันทรคติวันใด 
เกิดในช่วงประมาณวันขึ้น 8 คํ่าและวันแรม 8 คํ่า 
 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. จากโปสเตอร์ ช่วงวันที ่สันทรายโผล่ เหมาะกับการชมทะเลแหวก ตรงกับวันนํ ้าเกิดหรือวันนํ ้าตาย  
เพราะเหตุใด  
ตรงกับวันนํ้าเกิด คือวันขึ้น/แรม 15 คํ่า เพราะเป็นวันที่ระดับนํ้าขึ้นนํ้าลงแตกต่างกันมาก จึงเห็นสันทรายชัด 
2. จากโปสเตอร์ ช่วงวันที่สันทรายไม่โผล่ ไม่เหมาะกับการชมทะเลแหวก ตรงกับวันนํ้าเกิดหรือวันนํ้าตาย 
เพราะเหตุใด 
ตรงกับวันนํ้าตาย คือวันขึ้น/แรม 8 คํ่า เพราะเป็นระดับนํ้าขึ้นนํ้าลงไม่แตกต่างกันมาก จึงเห็นสันทรายไม่ชัด 
3. ถ้าจะวางแผนไปเที่ยวทะเลแหวกในเดือนสิงหาคม ควรจะไปเที่ยววันใด เพราะเหตุใด 
นักเรียนตอบตามความคิดของตัวเอง โดยระบุวันที่จะไปพร้อมให้เหตุผลที่อ้างความรู้เรื่องนํ้าเกิดนํ้าตาย และ
อาจมีเหตุผลอื่น ๆ ตามความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/3   สร้างแบบจํา ลองที่อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม การเปลี่ยนแปลง
เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ และการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เมื่อดวงจันทร์โคจรรอบโลก ทําให้คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวัน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 

การสร้างแบบจําลองเพื่ออธิบายแบบรูปการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หัน
เข้าหาโลกในรอบหนึ่งเดือน 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  อธิบายการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์ที่แตกต่างกันในแต่ละวัน  

      4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
     การสร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบายแบบรูปการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและส่วนสว่างของ 
ดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลกในรอบหนึ่งเดือน  
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 ความมุ่งมั ่นอดทน โดยมุ ่งมั ่นตั ้งใจในการทํากิจกรรม เพ่ือนําไปสู่การอธิบายเกี ่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงเวลาการข้ึนและตกของดวงจันทร์ในรอบเดือน 
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5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 อธิบายการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์ที่แตกต่างกันในแต่ละวันโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากสร้าง
แบบจําลองที่อธิบายความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลกใน
รอบหนึ่งเดือน (สมรรถนะด้านการอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ว1 4.3) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง

รูปร่างของดวงจันทร์ที่

แตกต่างกันในแต่ละวัน

โดยใช้ข้อมูลที่ได้จาก

สร้างแบบจําลองที่

อธิบายความสัมพันธ์ของ

การเปลี่ยนแปลง

ตําแหน่งและส่วนสว่าง

ของดวงจันทร์ที่หันเข้า

หาโลกในรอบหนึ่งเดือน 

 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูทบทวนความรู้เกี่ยวกับแสง เพื่อใช้เป็นพ้ืนฐานใน

การทํากิจกรรม  

โดยใช้คําถามต่อไปนี้ 

1.1 เรามองเห็นวัตถุที่ไม่มีแสงในตัวเองได้อย่างไร 

(แสงจากแหล่งกําเนิดแสงกระทบวัตถุและสะท้อนเข้าสู่

ดวงตาของเรา) 

1.2 เงาของวัตถุเกิดขึ้นได้อย่างไร 

(แนวคําตอบ เงาเกิดจากตัวกลางทึบแสงมาขวางกั้น

ทางเดินของแสง) 

 

 

 

 

-นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านความรู้ 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง

รูปร่างของดวงจันทร์ที่

แตกต่างกันในแต่ละวัน  

ด้านทักษะกระบวนการ 

การสร้างแบบจําลองเพ่ือ

อธิบายแบบรูปการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

ส่วนสว่างของ 

ดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลก

ในรอบหนึ่งเดือน 

 

1.3 ดวงจันทร์มีแสงในตัวเองหรือไม่ ถ้าไม่มี เรามองเห็น

ดวงจันทร์ได้อย่างไร  

(แนวคําตอบ ดวงจันทร์ไม่มีแสงในตัวเอง เรามองเห็นดวง

จันทร์ได้เนื่องจากแสงจากดวงอาทิตย์สะท้อนผิวดวง

จันทร์เข้าตาเราที่อยู่บนโลก) 

2. ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐาน เรื่อง ทิศทางการโคจรของ

ดวงจันทร์รอบโลก โดยใช้คําถามต่อไปนี้ 

2.1 ทิศทางในการโคจรของดวงจันทร์รอบโลกมีลักษณะ

อย่างไร 

(ดวงจันทร์โคจรรอบโลกในทิศทางทวนเข็มนาฬิกาเมื่อ

มองจากในอวกาศมายังขั้วโลกเหนือ)  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

ความมุ่งมั ่นอดทน โดย
มุ ่งม ั ่นต ั ้งใจในการท ํา
กิจกรรม เพ่ือนําไปสู่การ
อธ ิบาย เก ี ่ ยวก ับการ
เปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้น
และตกของดวงจันทร์ใน
รอบเดือน 
 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

2.2 การหมุนรอบตัวเองของโลกทําให้เห็นดวงจันทร์เป็น

อย่างไร 

(การหมุนรอบตัวเองของโลกทําให้เห็นดวงจันทร์ขึ้นทาง

ทิศตะวันออกและตกทางทิศตะวันตก) 

3. ครูนําอภิปรายเกี่ยวกับสัญลักษณ์แสดงรูปร่างของดวง

จันทร์ที่ปรากฏอยู่ในปฏิทินในรอบปี ครูกระตุ้นให้

นักเรียนสงสัย โดยใช้คําถามดังนี้ 

3.1 ในแต่ละวันเราเห็นดวงจันทร์เหมือนกันหรือไม่ 

อย่างไร  

(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 

3.2 เราจะทราบได้อย่างไรว่าดวงจันทร์ในแต่ละวันมี

รูปร่างเป็นอย่างไร  

(ดูจากปฏิทินจันทรคติ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  เรื่อง ดวง
จันทร์ที่มองเห็นบน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3.3 ปรากฏการณ์ที่ดวงจันทร์มีรูปร่างแตกต่างกันนี้

เรียกว่าอะไร  

(ข้างข้ึน ข้างแรม) 

ครูไม่เฉลยคําตอบ แต่เชื่อมโยงความสงสัยของนักเรียน

เข้าสู่บทเรียน โดยกล่าวว่าวันนี้เราจะทํากิจกรรม 

เพ่ือศึกษาเกี่ยวกับการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 

ท้องฟ้าเปลี่ยนแปลง
รูปร่างอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
- ภาพวาดตําแหน่งที่
ดวงจันทร์รอบโลก 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  
เรื่อง ดวง
จันทร์ที่
มองเห็นบน
ท้องฟ้า
เปลี่ยนแปลง

 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ่งที่นักเรียนที่   

ได้ในชั่วโมงนี้คืออธิบายการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวง

จันทร์ที่แตกต่างกันในแต่ละวันโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากสร้าง

แบบจําลองที่อธิบายความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลง

ตําแหน่งและส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลกใน

รอบหนึ่งเดือน 

 
- นักเรียนทําความเข้าใจสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาจุดประสงค์ อุปกรณ์ และ

วิธีการดําเนินกิจกรรมของกิจกรรมที่ 1 ดวงจันทร์ที่

มองเห็นบนท้องฟ้าเปลี่ยนแปลงรูปร่างอย่างไร จากนั้นครู

ตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน โดยใช้คําถามดังนี้ 

2.1 จากภาพตําแหน่งที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกตาม

วิธีการดําเนินกิจกรรมข้อที่ 1 แสดงว่าดวงจันทร์มีการ

โคจรรอบโลกอย่างไร  

(ดวงจันทร์โคจรรอบโลกในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา) 

 

- นักเรียนอ่านขั้นตอนการทํา
กิจกรรมในใบงาน 
 
- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปร่าง
อย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2.2 ก่อนลงมือทํากิจกรรมเพ่ือสังเกตลูกโฟมซึ่งเป็น

ตัวแทนของดวงจันทร์ นักเรียนต้องทําอะไรก่อน  

(ต้องอภิปรายว่าดวงจันทร์ทั้ง 8 ตําแหน่งจะมีส่วนมืดและ

ส่วนสว่างเป็นอย่างไร) 

2.3 นักเรียนคิดว่าทําไมทุกคนจึงต้องต่อแถวเป็นแถวตอน 

ขณะสังเกตดวงจันทร์  

(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตัวเอง) 

3. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่าการที่ต้องต่อแถวเพราะทุกคนคือ

ตัวแทนของผู้สังเกตที่อยู่บนโลก เพราะเราต้องการศึกษา

ว่าคนบนโลกมองเห็นปรากฏการณ์นี้ได้อย่างไร หากเรา

ยืนคนละตําแหน่งแทนการต่อแถว แสดงว่าผู้สังเกตคนหัว

แถวเท่านั้นที่อยู่บนโลก แต่คนอื่นๆ อยู่ในอวกาศ 

4. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

 

 

 

 

 

 

- นักเรียนทําความเข้าใจในสิ่งที่

คุณครูให้ข้อแนะนําเกี่ยวกับการทํา

กิจกรรมเพ่ิมเติม 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
- โฟมรูปทรงกลม 
- ไม้ปลายแหลม    
- หลอดไฟฟ้าพร้อม
ฐาน   
- กระดาษปรู๊ฟ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  
เรื่อง ดวง
จันทร์ที่
มองเห็นบน
ท้องฟ้า
เปลี่ยนแปลง
รูปร่าง
อย่างไร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมุ่งมั่นใน

การทํางานและครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ

มุ่งม่ันในการทํางานในชั่วโมงนี้ คือ มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่ได้รับมอบหมาย มีความอดทน

และไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมุ่งมั่น

ในการทํางาน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด
และความสนใจ 
2. นักเรียนลงมือทํากิจกรรมที่ 1  ดวงจันทร์ที่มองเห็นบน

ท้องฟ้าเปลี่ยนแปลงรูปร่างอย่างไร โดยจัดให้ตําแหน่งที่ 1 

อยู่ตรงกับแสงสว่างของหลอดไฟฟ้าซึ่งเป็นตัวแทนของ

ดวงอาทิตย์ ผู้สังเกตยืนบนกระดาษปรู๊ฟ ณ ตําแหน่ง

เดียวกับโลก พร้อมทั้งถือลูกโฟมเหนือศีรษะ สังเกต

 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ลักษณะของ  ลูกโฟมทุกตําแหน่ง และบันทึกผล ลงในใบ

งานที่ 1  

(ครูแนะนําเพิ่มเติมว่า หากโรงเรียนสามารถหาหลอดไฟ
พร้อมฐานได้ ให้ปิดห้องเรียนให้มืดสนิทโดยอาจต้องใช้
กระดาษหนามาปิดทางเข้าของแสงทั้งหมดแล้วเปิด
หน้าต่างเพียง 1 บาน เพ่ือทํากิจกรรมแทน 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ข้อมูล แปลความหมาย
ข้อมูลและลงข้อสรุปของกิจกรรมโดยการตอบคําถามท้าย
กิจกรรมในใบงานที่ 1 และนําเสนอผลการสังเกตและ
อธิบายการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์ที่มองเห็นบน
ท้องฟ้าโดยใช้แบบจําลอง 
4. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยใช้คําถามท้าย
กิจกรรมดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.1 คนบนโลกมองเห็นส่วนสว่างและส่วนมืดบนดวงจันทร์
จากตําแหน่งที่ 1-5 เป็นอย่างไร  
(ตําแหน่งที่ 1 ดวงจันทร์มืดทั้งดวง จากนั้นเมื่อดวงจันทร์
โคจรมาตําแหน่งที่ 2 ส่วนมืดจะลดลงและเริ่มปรากฏส่วน
สว่าง เมื่อดวงจันทร์โคจรมาตําแหน่งที่ 3 ดวงจันทร์
ปรากฏส่วนมืดและส่วนสว่างพอๆ กัน ที่ตําแหน่งที่ 4 ดวง
จันทร์มีส่วนสว่างเพ่ิมมากขึ้นเกือบทั้งดวง มีส่วนมืด
เหลืออยู่เพียงบางส่วน และตําแหน่งที่ 5ดวงจันทร์สว่าง
เต็มดวง ไม่ปรากฏส่วนมืดเลย) 
4.2 คนบนโลกมองเห็นส่วนสว่างและส่วนมืดบนดวงจันทร์
จากตําแหน่งที่ 5 6 7 8 และ 1  เป็นอย่างไร  
(ตําแหน่งที่ 5 ดวงจันทร์สว่างทั้งดวง ไม่ปรากฏส่วนมืดเลย 
เมื่อดวงจันทร์โคจรมาตําแหน่งที่ 6 ส่วนสว่างจะลดลงและ
เริ่มปรากฏส่วนมืด เมื่อดวงจันทร์โคจรมาตําแหน่งที่ 7 ดวง
จันทร์ปรากฏส่วนมืดและส่วนสว่างพอๆ กัน ที่ตําแหน่งที่ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

8 ดวงจันทร์มีส่วนสว่างมืดมากขึ้นเกือบทั้งดวง มีส่วนสว่าง
เหลืออยู่เพียงบางส่วน และตําแหน่งที่ 1 ดวงจันทร์มืดทั้ง
ดวง ไม่ปรากฏส่วนสว่างเลย) 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและลงข้อสรุปว่าเมื่อดวง
จันทร์โคจรรอบโลก ทำให้คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์
เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวัน 

- นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
- นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปราย
และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตาม
ความเข้าใจด้วยภาษาของตนเอง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง ดวงจันทร์ที่มองเห็นบนท้องฟ้าเปลี่ยนแปลงรูปร่างอย่างไร 

 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง การเกิดฤดูบนโลกและฤดูบนประเทศไทย 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง ดวงจันทร์ที่มองเห็นบนท้องฟ้าเปลี่ยนแปลงรูปร่างอย่างไร 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของ

ดวงจันทร์ที่แตกต่างกันในแต่ละวัน  

 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
ดวงจันทร์ที่มองเห็น
บนท้องฟ้า
เปลี่ยนแปลงรูปร่าง
อย่างไร 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
การสร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบายแบบ

รูปการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและส่วน

สว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลกใน

รอบหนึ่งเดือน 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
ดวงจันทร์ที่มองเห็น
บนท้องฟ้า
เปลี่ยนแปลงรูปร่าง
อย่างไร 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ความมุ่งม่ันอดทน โดยมุ่งมั่นตั้งใจ

ในการทํากิจกรรม เพ่ือนําไปสู่การ

อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง

เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์

ในรอบเดือน 

 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
อธิบายการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของ
ดวงจันทร์ที่แตกต่างกันในแต่ละวัน
โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากสร้าง
แบบจําลองที่อธิบายความสัมพันธ์
ของการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ
ส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้า
หาโลกในรอบหนึ่งเดือน 

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งม่ันในการทํางาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง
รูปร่างของดวงจันทร์ที่
แตกต่างกันในแต่ละวันซึ่ง
เกิดจากการที่ดวงจันทร์
โคจรรอบโลกแล้วคนบน
โลกมองเห็นส่วนสว่างของ
ดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลก
แตกต่างกันไปในรอบหนึ่ง
เดือนได้ถูกต้อง 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง
รูปร่างของดวงจันทร์ที่
แตกต่างกันในแต่ละวันซึ่งเกิด
จากการที่ดวงจันทร์โคจรรอบ
โลกแล้วคนบนโลกมองเห็น
ส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หัน
เข้าหาโลกแตกต่างกันไปใน
รอบหนึ่งเดือนได้ถูกต้อง แต่
ต้องได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง
รูปร่างของดวงจันทร์ที่
แตกต่างกันในแต่ละวันซึ่งเกิด
จากการที่ดวงจันทร์โคจรรอบ
โลกแล้วคนบนโลกมองเห็น
ส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หัน
เข้าหาโลกแตกต่างกันไปใน
รอบหนึ่งเดือนได้ถูกต้อง แม้
ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสร้างแบบจําลอง 

1 2 3  

      

      

      
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสร้างแบบจําลอง หาความสัมพันธ์ของการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

ส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่

หันเข้าหาโลกในรอบหนึ่ง

เดือนได้ถูกต้อง 

หาความสัมพันธ์ของการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

ส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หัน

เข้าหาโลกในรอบหนึ่งเดือนได้

ถูกต้อง แต่ต้องได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

หาความสัมพันธ์ของการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

ส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่

หันเข้าหาโลกในรอบหนึ่ง

เดือนได้ถูกต้อง แต่ต้อง

ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา ความมุ่งม่ันอดทน 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความมุ่งม่ันอดทน มุ่งม่ันตั้งใจในการทํา

กิจกรรม เพ่ือนําไปสู่การ

อธิบายเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงเวลาการข้ึน

และตกของดวงจันทร์ใน

รอบเดือนได้ถูกต้อง 

และทําเสร็จตามเวลาที่

กําหนด 

มุ่งม่ันตั้งใจในการทํากิจกรรม 

เพ่ือนําไปสู่การอธิบายเกี่ยวกับ

การเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้น

และตกของดวงจันทร์ในรอบ

เดือนได้ถูกต้องบางส่วน แต่ทํา

เสร็จตามเวลาที่กําหนด 

มุ่งม่ันตั้งใจในการทํา

กิจกรรม เพ่ือนําไปสู่การ

อธิบายเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงเวลาการ

ขึ้นและตกของดวง

จันทร์ในรอบเดือนได้

ถูกต้องบางส่วน แต่ทํา

ไม่เสร็จตามเวลาที่

กําหนด 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การอธิบายปรากฏการณ์ 

อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การอธิบาย

ปรากฏการณ์ 

อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ 

 อธิบายการเปลี่ยนแปลง

รูปร่างของดวงจันทร์ที่

แตกต่างกันในแต่ละวันโดย

ใช้ข้อมูลที่ได้จากสร้าง

แบบจําลองที่อธิบาย

ความสัมพันธ์ของการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

ส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่

หันเข้าหาโลกในรอบหนึ่ง

เดือนได้ถูกต้อง 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง

รูปร่างของดวงจันทร์ที่

แตกต่างกันในแต่ละวัน

โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากสร้าง

แบบจําลองที่อธิบาย

ความสัมพันธ์ของการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

ส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่

หันเข้าหาโลกในรอบหนึ่ง

เดือนได้ถูกต้อง แต่ต้อง

ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง

รูปร่างของดวงจันทร์ที่

แตกต่างกันในแต่ละวันโดย

ใช้ข้อมูลที่ได้จากสร้าง

แบบจําลองที่อธิบาย

ความสัมพันธ์ของการ

เปลี่ยนแปลงตําแหน่งและ

ส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่

หันเข้าหาโลกในรอบหนึ่ง

เดือนได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 

แม้ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

มุ่งม่ันในการทํางาน มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่

ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่

ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้

งานสําเร็จ 

มีความตั้งใจและพยายามใน

การทํางานที่ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่อ

อุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางาน

ที่ได้รับมอบหมาย  

แต่ส่งงานล่าช้า 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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จุดประสงค์ 
สร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบายการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร ์
วัสดุและอุปกรณ์ 

1. โฟมรูปทรงกลมขนาด 10 เซนติเมตร     1 อัน 
2. ไม้ปลายแหลม         1 แท่ง 
3. หลอดไฟฟ้าพร้อมฐาน        1 ชุด 
4. กระดาษปรู๊ฟ         1 แผ่น 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. วาดภาพตําแหน่งดวงจันทร์ที่โคจรรอบโลก 8 ตําแหน่งบนกระดาษ ดังภาพ 

 
2. สังเกตภาพวาดตําแหน่งที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลก จากนั้นร่วมกันอภิปรายว่าเมื่อดวงจันทร์โคจรรอบ

โลกในตําแหน่งที่ 1-8 นักเรียนจะมองเห็นดวงจันทร์มีส่วนสว่างและส่วนมืดอย่างไร บันทึกผลลง 
ในใบงานที่ 1 

3. ติดตั้งหลอดไฟฟ้าในระดับเหนือศีรษะ จัดให้แสงสว่างของหลอดไฟฟ้าเข้าในทิศทางเดียวกับดวง
อาทิตย์ และเสียบไม้ปลายแหลมบนโฟมรูปทรงกลม 

        

ใบงานที่ 1  เรื่อง ดวงจันทร์ที่มองเห็นบนท้องฟ้าเปลี่ยนแปลงรูปร่างอย่างไร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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4. ทํากิจกรรมตรวจสอบการอภิปราย โดยทําห้องให้มืด จากนั้นเปิดหลอดไฟฟ้าที่ติดตั้งไว้ในข้อ 3  
ให้ผู้สังเกตยืนต่อแถวกัน โดยให้คนหัวแถวยืนบนกระดาษปรู๊ฟ ณ ตําแหน่งเดียวกับโลก พร้อมทั้งถือ
ลูกโฟมเหนือศีรษะ 

 
5. ให้คนหัวแถวหันไปทางเดียวกับตําแหน่งที่ 1 สังเกตและบันทึกพ้ืนที่ที่ได้รับแสงบนผิวของลูกโฟมลงใน

ใบงานที่ 1 6. คนหัวแถวหมุนตัวทวนเข็มนาฬิกาไปยังตําแหน่งที่ 2 คนที่เหลือให้เคลื่อนที่ตามให้ตรง

กับคนหัวแถว สังเกตและ บันทึกพ้ืนที่ที่ได้รับแสงบนผิวของลูกโฟมลงในใบงานที่ 1 ทําซํ้า  

ในตําแหน่งที่เหลือจนครบทั้ง 8 ตําแหน่ง 

บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ต าแหน่งการสังเกต ผลการอภิปราย ผลการสังเกต 

1 
 

  

2 
 

  

3 
 

  

4 
 

  

5 
 

  

6 
 

  

7 
 

  

8 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. จากแบบจําลองอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้แทนสิ่งใดบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 
2. ส่วนสว่างและส่วนมืดจากตําแหน่งที่ 1-2-3-4-5 ที่คนบนโลกมองเห็น มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 
3. ส่วนสว่างและส่วนมืดจากตําแหน่งที่ 5-6-7-8-1 ที่คนบนโลกมองเห็น มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
4. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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จุดประสงค์ 
สร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบายการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร ์
วัสดุและอุปกรณ์ 

1. โฟมรูปทรงกลมขนาด 10 เซนติเมตร     1 อัน 
2. ไม้ปลายแหลม         1 แท่ง 
3. หลอดไฟฟ้าพร้อมฐาน        1 ชุด 
4. กระดาษปรู๊ฟ         1 แผ่น 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. วาดภาพตําแหน่งดวงจันทร์ที่โคจรรอบโลก 8 ตําแหน่งบนกระดาษ ดังภาพ 

 
2. สังเกตภาพวาดตําแหน่งที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลก จากนั้นร่วมกันอภิปรายว่าเมื่อดวงจันทร์โคจรรอบ

โลกในตําแหน่งที่ 1-8 นักเรียนจะมองเห็นดวงจันทร์มีส่วนสว่างและส่วนมืดอย่างไร บันทึกผลลง 
ในใบงานที่ 1 

3. ติดตั้งหลอดไฟฟ้าในระดับเหนือศีรษะ จัดให้แสงสว่างของหลอดไฟฟ้าเข้าในทิศทางเดียวกับดวง
อาทิตย์ และเสียบไม้ปลายแหลมบนโฟมรูปทรงกลม 

        

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง ดวงจันทร์ทีม่องเห็นบนท้องฟ้าเปลี่ยนแปลงรูปร่างอย่างไร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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4. ทํากิจกรรมตรวจสอบการอภิปราย โดยทําห้องให้มืด จากนั้นเปิดหลอดไฟฟ้าที่ติดตั้งไว้ในข้อ 3  
ให้ผู้สังเกตยืนต่อแถวกัน โดยให้คนหัวแถวยืนบนกระดาษปรู๊ฟ ณ ตําแหน่งเดียวกับโลก พร้อมทั้งถือ
ลูกโฟมเหนือศีรษะ 

 
5. ให้คนหัวแถวหันไปทางเดียวกับตําแหน่งที่ 1 สังเกตและบันทึกพ้ืนที่ที่ได้รับแสงบนผิวของลูกโฟมลงใน

ใบงานที่ 1 6. คนหัวแถวหมุนตัวทวนเข็มนาฬิกาไปยังตําแหน่งที่ 2 คนที่เหลือให้เคลื่อนที่ตามให้ตรง

กับคนหัวแถว สังเกตและ บันทึกพ้ืนที่ที่ได้รับแสงบนผิวของลูกโฟมลงในใบงานที่ 1 ทําซํ้า  

ในตําแหน่งที่เหลือจนครบทั้ง 8 ตําแหน่ง 

บันทึกผลการท ากิจกรรม 

ต าแหน่งการสังเกต ผลการอภิปราย ผลการสังเกต 

1 
 

นักเรียนตอบได้ตามผลการสังเกต  

2 
 

  

3 
 

  

4 
 

  

5 
 

  

6 
 

  

7 
 

  

8 
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ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. จากแบบจําลองอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้แทนสิ่งใดบ้าง 
หลอดไฟฟ้าแทนดวงอาทิตย์ลูกโฟมแทนดวงจันทร์ 
2. ส่วนสว่างและส่วนมืดจากตําแหน่งที่ 1-2-3-4-5 ที่คนบนโลกมองเห็น มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
คนบนโลกจะมองเห็นส่วนสว่างของดวงจันทร์เพิ่มข้ึน มองเห็นส่วนมืดของดวงจันทร์ลดลง 
3. ส่วนสว่างและส่วนมืดจากตําแหน่งที่ 5-6-7-8-1 ที่คนบนโลกมองเห็น มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
คนบนโลกจะมองเห็นส่วนสว่างของดวงจันทร์ลดลง มองเห็นส่วนมืดของดวงจันทร์เพ่ิมขึ้น 
4. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
เมื่อดวงจันทร์โคจรรอบโลก ทําให้คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวัน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/3   สร้างแบบจําลองที่อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม การเปลี่ยนแปลง
เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ และการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ช่วงเวลาที่มองเห็นรูปร่างของดวงจันทร์ที่มีส่วนสว่างเพ่ิมขึ้นจนเต็มดวง เรียกว่า ข้างขึ้น ช่วงเวลาที่
ดวงจันทร์จากสว่างเต็มดวงเริ่มมีส่วนมืดเพ่ิมมากข้ึนจนมืดทั้งดวง เรียกว่า ข้างแรม 
 
3. สาระการเรียนรู้ 

ข้างขึ ้น ข้างแรมเป็นปรากฏการณ์การมองเห็นดวงจันทร์เปลี ่ยนแปลงใน 1 เดือน เนื ่องมาจาก 
ดวงจันทร์หันด้านที่ได้รับแสงมายังโลกแตกต่างกันในแต่ละวัน โดยช่วงเวลาที่มองเห็นรูปร่างของดวงจันทร์  
ที่มีส่วนสว่างเพิ่มขึ้นจนเต็มดวง เรียกว่า ข้างขึ้น ช่วงเวลาที่มองเห็นดวงจันทร์จากสว่างเต็มดวงเริ่มมีส่วนมืด
เพ่ิมมากข้ึนจนมืดทั้งดวง เรียกว่า ข้างแรม 

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับเวลา โดยสามารถหาความสัมพันธ์ตําแหน่ง
ของดวงจันทร์ขณะโคจรรอบโลกกับส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลก 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม  

      4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
    การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับเวลา โดยสามารถหาความสัมพันธ์ของ
ตําแหน่งของดวงจันทร์ขณะโคจรรอบโลกกับส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลก 
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 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 ความเชื่อม่ันต่อหลักฐาน (Respect for Evidence) พยายามสืบเสาะค้นหาหลักฐานเชิงประจักษ์
ที่ได้จากการสังเกตการทดลองหรือการสร้างแบบจําลอง เพ่ือใช้สนับสนุนการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรมโดยเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งของดวงจันทร์ขณะ
โคจรรอบโลกกับส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลกได้อย่างสมเหตุสมผล (สมรรถนะด้านการคิด 2.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้ 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

อธิบายการเกิดข้างขึ้น 

ข ้างแรมโดยเช ื ่อมโยง

ความสัมพันธ์ระหว่าง

ตําแหน่งของดวงจันทร์

ขณะโคจรรอบโลกกับ

ส่วนสว่างของดวงจันทร์

ที่หันเข้าหาโลกได้อย่าง

สมเหตุสมผล 

 

 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูทบทวนสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้จากการทํากิจกรรม

ตามใบงานที่ 1 โดยใช้คําถามดังนี้ 

1.1 ดวงจันทร์โคจรรอบโลกในทิศทางใด  

(ดวงจันทร์โคจรรอบโลกในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา) 

1.2 ดวงจันทร์มีรูปร่างอย่างไร และรูปร่างของดวงจันทร์

บนท้องฟ้าในวันที่สว่างเต็มดวงเป็นอย่างไร  

(ดวงจันทร์มีรูปร่างเป็นทรงกลม แต่เมื่อมองจากโลก  

จะมองเป็นดวงจันทร์มีรูปร่างเป็นวงกลม) 

1.3 คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์มีรูปร่างเป็นวงกลมทุก

วันหรือไม่ อย่างไร  

(มองเห็นเป็นวงกลมแค่วันที่ดวงจันทร์เต็มดวง

รูปร่างของดวงจันทร์เปลี่ยนแปลงทุกวัน) 

 

-นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

ด้านความรู้ 

อธิบายการเกิดข้างขึ้น 

ข้างแรม 

 

ด้านทักษะกระบวนการ 

การหาความส ัมพ ันธ์
ระหว่างสเปซกับสเปซ
และสเปซกับเวลา โดย
สามารถหาความสัมพันธ์
ของต ําแหน ่งของดวง
จันทร์ขณะโคจรรอบโลก
ก ับส ่วนสว ่างของดวง

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที ่ต้องการให้เกิดว่าสิ ่งที ่นักเร ียน 

ที ่ได ้ในชั ่วโมงนี ้ค ืออธิบายการเกิดข ้างขึ ้น ข้างแรม 

โดยเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งของดวงจนัทร์

ขณะโคจรรอบโลกกับส่วนสว่างของดวงจันทร์ที่หันเข้าหา

โลกได้อย่างสมเหตุสมผล 

2. ครูมอบหมายให้นักเรียนอ่านใบความรู้ที่ 1 โดยครูมอบ

ประเด็นในการอ่านเพ่ือนํามาอภิปรายร่วมกัน ดังนี้ 

- คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ได้อย่างไร 

 
- นักเรียนทําความเข้าใจสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิด 
 
 
 
 
- นักเรียนอ่านขั้นตอนการทํา
กิจกรรมในใบงาน 
 
- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จันทร์ที ่ห ันเข้าหาโลก
  
  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

ความเชื่อม่ันต่อหลักฐาน 

(Respect for 

Evidence)  

 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

ใฝ่เรียนรู้ 

 

- ขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลก ดวงจันทร์ได้รับแสงจาก

ดวงอาทิตย์ลักษณะเป็นอย่างไร 

- แผนภาพที่ 1 อธิบายเกี่ยวกับการรับแสงของดวงจันทร์

และการมองเห็นดวงจันทร์จากโลกได้ว่าอย่างไร 

- ข้างขึ้น ข้างแรมคืออะไร 

ครูให้เวลา ประมาณ  30 นาที ในการอ่านเพื่อตอบแต่ละ

ประเด็นและนำเสนอกับเพ่ือนและครู 

4. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ครูแจ้ง

นักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้

และครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงใฝ่เรียนรู้ในชั่วโมง

นี้ คือ สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  

 
 
 
 
 
 

- นักเรียนทําความเข้าใจในสิ่งที่

คุณครูให้ข้อแนะนําเกี่ยวกับการทํา

กิจกรรมเพ่ิมเติม 

-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึง 

การใฝ่เรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  เรื่อง ดวง
จันทร์ที่มองเห็นบน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

พร้อมมีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ และสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

ท้องฟ้าเปลี่ยนแปลง
รูปร่างอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
- ภาพวาดตําแหน่งที่
ดวงจันทร์รอบโลก 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  
เรื่อง ดวง
จันทร์ที่
มองเห็นบน
ท้องฟ้า
เปลี่ยนแปลง

 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด
และความสนใจ 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอข้อมูลที่ได้จากการใบความรู
ที่ 1 ตามประเด็นที่คุณครูกําหนดให้ 
3. ครูนําอภิปรายเกี่ยวกับใบความรู้ตามประเด็นต่าง ๆ  
ที่ครูได้มอบไว้ก่อนหน้านี้ ดังนี้ 
3.1 คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ได้อย่างไร  
(คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ได้จากแสงจากดวงอาทิตย์
ตกกระทบที่ดวงจันทร์แล้วสะท้อนมายังโลก) 

 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3.2 ขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลก ดวงจันทร์ได้รับแสง
จากดวงอาทิตย์ลักษณะเป็นอย่างไร 
(ดวงจันทร์ได้รับแสงครึ่งดวงเสมอ) 
3.3 แผนภาพที่ 1 อธิบายเกี่ยวกับการรับแสงของดวง
จันทร์และการมองเห็นดวงจันทร์จากโลกได้ว่าอย่างไร 

 
(แผนภาพนี้อธิบายว่าขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกดวง
จันทร์ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ตกกระทบที่ผิวดวงจันทร์
ครึ่งหนึ่งของทรงกลมดวงจันทร์ส่วนด้านที่ไม่ได้รับแสงจะ
มืดสนิทเพราะดวงจันทร์เป็นวัตถุท่ีไม่มีแสงในตัวเอง 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปร่าง
อย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลก คนบนโลกจะมองเห็น
รูปร่างของดวงจันทร์แตกต่างไป) 

 
ครูแสดงแผนภาพที่มีการแบ่งครึ่งให้เห็นด้านที่ดวงจันทร์
หันมาทางโลกและด้านที่ไม่ได้หันมาทางโลก แล้วอธิบาย
เพ่ิมเติมว่า แม้ว่าดวงจันทร์ได้รับแสงครึ่งดวงเสมอ แต่คน
บนโลกไม่ได้เห็นดวงจันทร์เต็มดวงทุกวัน นั่นเป็นเพราะคน
บนโลกจะมองเห็นดวงจันทร์เฉพาะด้านที่ได้รับแสงที่หันมา
ทางโลกเท่านั้น ในแต่ละตําแหน่งที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลก
จะหันด้านที่ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์มาที่โลกแตกต่างกัน 

 
 
 
 
 
 
- โฟมรูปทรงกลม 
- ไม้ปลายแหลม    
- หลอดไฟฟ้าพร้อม
ฐาน   
- กระดาษปรู๊ฟ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  
เรื่อง ดวง
จันทร์ที่
มองเห็นบน
ท้องฟ้า
เปลี่ยนแปลง
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ทำให้คนบนโลกมองเห็นรูปร่างของดวงจันทร์เปลี่ยนแปลง
ไปในแต่ละวันนั่นเอง 
3.4 ข้างขึ้น ข้างแรมคืออะไร  
(ข้างขึ้น ข้างแรมเป็นปรากฏการณ์การมองเห็นดวงจันทร์
เปลี่ยนแปลงใน 1 เดือน เนื่องมาจากดวงจันทร์หันได้รับ
แสงมายังโลกแตกต่างกันในแต่ละวัน โดยช่วงเวลาที่
มองเห็นรูปร่างของดวงจันทร์ที่มีส่วนสว่างเพ่ิมข้ึนจนเต็ม
ดวง เรียกว่า ข้างขึ้น ช่วงเวลาที่ดวงจันทร์จากสว่างเต็ม
ดวงเริ่มมีส่วนมืดเพ่ิมมากขึ้นจนมืดทั้งดวง เรียกว่า 
ข้างแรม) 
4. ครูอาจใช้ simulation การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 
ช่วยประกอบการอธิบาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
ipst.me/10594 

รูปร่าง
อย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) - นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อลงข้อสรุปอีกครั้ง

เกี่ยวกับการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม ว่าเป็นปรากฏการณ์ที่

ดวงจันทร์เปลี่ยนแปลงรูปร่างใน 1 เดือน เนื่องมาจากดวง

จันทร์หันได้รับแสงมายังโลกแตกต่างกันในแต่ละวัน 

นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและลงข้อสรุปว่าเมื่อดวง
จันทร์โคจรรอบโลก ทำให้คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์
เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวัน 
2. ครูชวนนักเรียนอภิปรายเพิ่มเติม ดังนี้ 

2.1 ข้างขึ้น ข้างแรม เป็นวัฎจักร เพราะเหตุใด  
(ข้างข้ึน ข้างแรมเป็นวัฏจักร เพราะเป็นปรากฏการณ์ท่ี
มองเห็นรูปร่างของดวงจันทร์เปลี่ยนแปลงเป็นแบบรูปซ้ำ
เช่นนี้ทุกเดือน) 
2.2 การที่ข้างขึ้น ข้างแรมเป็นวัฏจักร เพราะมีการ
เปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์เป็นแบบรูปซ้ำ นักเรียน

- นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปราย
และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตาม
ความเข้าใจด้วยภาษาของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คิดว่ามีประโยชน์อะไรบ้าง  
(สามารถนำมาใช้พยากรณ์รูปร่างของดวงจันทร์ลงใน
ปฏิทินในรอบปแีละสามารถใช้บอกวันได้) 
3. ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมว่าในอดีต เราใช้ประโยชน์ของการ
เปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์ที่เป็นแบบรูปซ้ำในการ
เรียกวัน เช่น วันขึ้น 15 ค่ำเดือน 3 วันแรม 1 ค่ำเดือน 10 
4. ครูชี้แจงว่าครั้งต่อไปจะได้เรียนรู้เรื่องเวลาขึ้นและตก
ของดวงจันทร์ ให้นักเรียนไปสังเกตและบันทึกเวลาที่ดวง
จันทร์ขึ้นหรือตกมาอย่างน้อย 3-4 วันติดต่อกัน 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 
  2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 

 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง ข้างข้ึน ข้างแรม 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
ดวงจันทร์ที่มองเห็น
บนท้องฟ้า
เปลี่ยนแปลงรูปร่าง
อย่างไร 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซ

กับสเปซและสเปซกับเวลา โดย

สามารถหาความสัมพันธ์ของ

ตําแหน่งของดวงจันทร์ขณะโคจร

รอบโลกกับส่วนสว่างของดวง

จันทร์ที่หันเข้าหาโลก 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง 
ดวงจันทร์ที่มองเห็น
บนท้องฟ้า
เปลี่ยนแปลงรูปร่าง
อย่างไร 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน 

(Respect for Evidence) 

 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรมโดย

เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง

ตําแหน่งของดวงจันทร์ขณะโคจร

รอบโลกกับส่วนสว่างของดวง

จันทร์ที่หันเข้าหาโลกได้อย่งสมเหตุ

สมผล 

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

อธิบายความแตกต่างของ 
การเกิดข้างขึ้น และ
ข้างแรม ได้ รวมถึงลง
ข้อสรุปได้ว่าการเกิด
ข้างขึ้น ข้างแรม  
เป็นวัฏจักร เพราะเป็น
ปรากฏการณ์ที่มองเห็น
รูปร่างของดวงจันทร์
เปลี่ยนแปลงเป็นแบบรูป
ซํ้าเช่นนี้ทุกเดือน 
 

อธิบายความแตกต่างของ 
การเกิดข้างขึ้น และข้างแรม 
ได้ รวมถึงลงข้อสรุปได้ว่า 
การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม  
เป็นวัฏจักร เพราะเป็น
ปรากฏการณ์ที่มองเห็นรูปร่าง
ของดวงจันทร์เปลี่ยนแปลง
เป็นแบบรูปซํ้าเช่นนี้ทุกเดือน 
แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก
ผู้อื่น 
 

อธิบายความแตกต่างของ 
การเกิดข้างขึ้น และข้างแรม 
ได้ แต่ไม่สามารถสรุปได้ว่า 
การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม  
เป็นวัฏจักร เพราะเป็น
ปรากฏการณ์ที่มองเห็นรูปร่าง
ของดวงจันทร์เปลี่ยนแปลง
เป็นแบบรูปซํ้าเช่นนี้ทุกเดือน 
แม้ได้รับคําแนะนําจากผู้อ่ืน 
 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซ

กับสเปซและสเปซกับเวลา 

1 2 3  

      

      

      
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปซ

กับสเปซและสเปซ

กับเวลา 

ระบุความสัมพันธ์ระหว่าง

ตําแหน่งของดวงจันทร์ขณะ

โคจรรอบโลกกับส่วนสว่าง

ของดวงจันทร์ที่หันเข้าหา

โลกได้ถูกต้องทั้งหมด 

ระบุความสัมพันธ์ระหว่าง

ตําแหน่งของดวงจันทร์ขณะ

โคจรรอบโลกกับส่วนสว่าง

ของดวงจันทร์ที่หันเข้าหาโลก

ได้ถูกต้องบางส่วน 

ระบุความสัมพันธ์ระหว่าง

ตําแหน่งของดวงจันทร์ขณะ

โคจรรอบโลกกับส่วนสว่าง

ของดวงจันทร์ที่หันเข้าหา

โลกไม่ถูกต้องทั้งหมด 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน สืบเสาะค้นหาหลักฐานเชิง

ประจักษ์ที่ได้จากการ

สังเกตการทดลองหรือการ

สร้างแบบจําลอง เพ่ือใช้

สนับสนุนการอธิบายการ

เกิดข้างขึ้น ข้างแรม 

 

สืบเสาะค้นหาหลักฐานเชิง

ประจักษ์ที่ได้จากการสังเกต

การทดลองหรือการสร้าง

แบบจําลอง เพ่ือใช้สนับสนุน

การอธิบายการเกิดข้างขึ้น 

ข้างแรมเป็นบางส่วน 

สืบเสาะค้นหาหลักฐาน

เชิงประจักษ์ที่ได้จาก

การสังเกตการทดลอง

หรือการสร้าง

แบบจําลอง เพ่ือใช้

สนับสนุนการอธิบาย

การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การคิดพ้ืนฐาน (การคิดวิเคราะห์) 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การคิดพ้ืนฐาน  

(การคิดวิเคราะห์) 

เขียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์

ตําแหน่งของดวงจันทร์ขณะ

โคจรรอบโลกกับส่วนสว่าง

ของดวงจันทร์ที่หันเข้าหา

โลก และนําไปใช้ในการ

อธิบายการเกิดข้างขึ้น 

ข้างแรมได้อย่าง

สมเหตุสมผล 

เขียนเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์ตําแหน่งของ

ดวงจันทร์ขณะโคจรรอบ

โลกกับส่วนสว่างของดวง

จันทร์ที่หันเข้าหาโลก และ

นําไปใช้ในการอธิบายการ

เกิดข้างขึ้น ข้างแรม 

อย่างสมเหตุสมผล 

แต่ต้องได้รับคําแนะนํา

จากผู้อื่น 

เขียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์

ตําแหน่งของดวงจันทร์ขณะ

โคจรรอบโลกกับส่วนสว่าง

ของดวงจันทร์ที่หันเข้าหา

โลก และนําไปใช้ในการ

อธิบายการเกิดข้างขึ้น 

ข้างแรม แต่ไม่สมเหตุสมผล 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ใฝ่เรียนรู้ 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ใฝ่เรียนรู้ สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ พร้อมมี

การจดบันทึกความรู้

อย่างเป็นระบบ และสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

 

สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้

ต่าง ๆ พร้อมมีการจดบันทึก

ความรู้อย่างเป็นระบบ  

แต่ไม่สามารถสรุปความรู้ได้

อย่างมีเหตุผล 

 

 

 

สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ แต่ไมมี่

การจดบันทึกความรู้

อย่างเป็นระบบ  

และไม่สามารถสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบคําถามโดยพิจารณาภาพต่อไปนี้ 

 
ภาพที่ 1 ภาพดวงจันทร์ที่ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์(วงใน) และภาพที่คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ 

(วงนอก) ขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกไปยังต าแหน่งต่าง ๆ 
 

1. คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ได้อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลก และโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ แสงจากดวงอาทิตย์ตกกระทบดวงจันทร์
อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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3. แผนภาพที่ 1 อธิบายเกี่ยวกับการรับแสงของดวงจันทร์และการมองเห็นดวงจันทร์จากโลกได้ว่าอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ข้างขึ้น ข้างแรมคืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบคําถามโดยพิจารณาภาพต่อไปนี้ 

 
ภาพที่ 1 ภาพดวงจันทร์ที่ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์(วงใน) และภาพที่คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ 

(วงนอก) ขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกไปยังต าแหน่งต่าง ๆ 
 

1. คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ได้อย่างไร 

คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ได้จากแสงจากดวงอาทิตย์ตกกระทบที่ดวงจันทร์แล้วสะท้อนมายังโลก 

2. ขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลก และโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ แสงจากดวงอาทิตย์ตกกระทบดวงจันทร์
อย่างไร 

แสงจากดวงอาทิตย์ตกกระทบดวงจันทร์ครึ่งหนึ่งของทรงกลมดวงจันทร์ 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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3. แผนภาพที่ 1 อธิบายเกี่ยวกับการรับแสงของดวงจันทร์และการมองเห็นดวงจันทร์จากโลกได้ว่าอย่างไร 
แผนภาพนี้อธิบายว่าขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกดวงจันทร์ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ตกกระทบที่ผิวดวง
จันทร์ครึ่งหนึ่งของทรงกลมดวงจันทร์ส่วนด้านที่ไม่ได้รับแสงจะมืดสนิทเพราะดวงจันทร์เป็นวัตถุที่ไม่มีแสง  
ในตัวเอง ขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลก คนบนโลกจะมองเห็นรูปร่างของดวงจันทร์แตกต่างไป 

 

4. ข้างขึ้น ข้างแรมคืออะไร 

ข้างขึ้น ข้างแรมเป็นปรากฏการณ์การมองเห็นดวงจันทร์เปลี่ยนแปลงใน 1 เดือน เนื่องมาจากดวงจันทร์หัน
ได้รับแสงมายังโลกแตกต่างกันในแต่ละวัน โดยช่วงเวลาที่มองเห็นรูปร่างของดวงจันทร์ที่มีส่วนสว่างเพิ่มขึ้น  
จนเต็มดวง เรียกว่า ข้างขึ ้น ช่วงเวลาที ่ดวงจันทร์จากสว่างเต็มดวงเริ ่มมีส่วนมืดเพิ ่มมากขึ ้นจนมืด  
ทั้งดวง เรียกว่า ข้างแรม 
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ดวงจันทร์เป็นบริวารของโลก ไม่มีแสงสว่างในตัวเอง แสงสว่างของดวงจันทร์ที่เห็นเกิดจากแสง  

จากดวงอาทิตย์ตกกระทบดวงจันทร์แล้วสะท้อนมายังโลก เมื ่อดวงจันทร์โคจรรอบโลกขณะที่โลกโคจร  
รอบดวงอาทิตย์ โลกและดวงจันทร์จึงโคจรรอบดวงอาทิตย์ และเนื่องจากดวงจันทร์มีรูปทรงคล้ายทรงกลม  
ทึบแสง ดวงจันทร์จึงได้รับแสงจากดวงอาทิตย์เพียงครึ่งดวงเสมอ แต่การเปลี่ยนตำแหน่งของดวงจันทร์ 
ในวงโคจรรอบโลก ทำให้คนบนโลกมองเห็นส่วนสว่างของดวงจันทร์เปลี่ยนไป โดยมองเห็นรูปร่างเป็นเสี้ยว 
ครึ่งดวง ค่อนดวง และเต็มดวง ช่วงเวลาที่มองเห็นดวงจันทร์เปลี่ยนแปลง  รูปร่างโดยมีส่วนสว่างเพิ่มขึ้น 
จนเต็มดวง เรียกว่า ข้างขึ้น และช่วงเวลาที่มองเห็นส่วนสว่างของดวงจันทร์ค่อย ๆ ลดลง  จนมองไม่เห็น 
ดวงจันทร์เรียกว่า ข้างแรม ปรากฏการณ์นี้เรียกว่า ข้างขึ้น ข้างแรม (Moon phases) ดังภาพ 

 

 
 

ภาพที่ 1 ภาพดวงจันทร์ที่ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์(วงใน) และภาพที่คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ 
(วงนอก) ขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกไปยังต าแหน่งต่าง ๆ 

 

ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เรื่อง เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/3   สร้างแบบจําลองที่อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม การเปลี่ยนแปลง
เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ และการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 คนบนโลกที่อยู่ที่ตําแหน่งเดิมจะมองเห็นดวงจันทร์ขึ้นหรือตกช้าไปประมาณวันละ 50 นาที 
 
3. สาระการเรียนรู้ 

ดวงจันทร์โคจรรอบโลกในทิศทางเดียวกันกับโลกที่หมุนรอบตัวเอง โดยดวงจันทร์โคจรรอบโลก 1 
รอบใช้เวลาประมาณ 27.3 วัน ทําให้ทุก ๆ วัน คนบนโลกที่อยู่ตําแหน่งเดิมจะมองเห็นดวงจันทร์ขึ้นหรือตกช้า
ไปประมาณวันละ 50 นาที 

ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ตีความหมายข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและเปรียบเทียบเวลาขึ้น
และตกของดวงจันทร์ในแต่ละวัน และลงข้อสรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงเวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์ 

 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  อธิบายการเปลี่ยนแปลงเวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์ 

      4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
    ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงเวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
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 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน (Respect for Evidence) โดยใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกตและจาก
การสร้างแบบจําลองมาใช้สนับสนุนการอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ใน
รอบเดือน 
 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 ตีความหมายข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและเปรียบเทียบเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์  
เพื่อใช้เป็นหลักฐานในการลงข้อสรุปเกี่ยวกับเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวัน  
(สมรรถนะด้านการตีความหมายจากข้อมูลและหลักฐาน ว3 2.2) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้ 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 



324 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เรื่อง เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

ตีความหมายข้อมูลที่ได้

จากการสังเกตและ

เปรียบเทียบเวลาการขึ้น

และตกของดวงจันทร์  

เพื ่อใช้เป็นหลักฐานใน

การลงข้อสรุปเกี ่ยวกับ

เวลาการขึ้นและตกของ

ดวงจันทร์ที่เปลี่ยนแปลง

ไปในแต่ละวัน  

 

 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูสอบถามว่านักเรียนได้บันทึกเวลาขึ้นหรือตกของดวง

จันทร์มาหรือไม่ แล้วถามนักเรียนว่า 

1.1 ดวงจันทร์ขึ้นและตกเวลาเดิมหรือไม่  

(นักเรียนตอบโดยใช้ข้อมูลที่ได้ไปสังเกตมา หรือจากความ

เข้าใจของตัวเอง) 

1.2 ตําแหน่งของดวงจันทร์บนท้องฟ้าเปลี่ยนแปลงไป 

ในแต่ละคืน เป็นเพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามความ

เข้าใจของตัวเอง) 

1.3 ปรากฏการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นได้อย่างไร  

(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตัวเอง) 

 

 

 

-นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เรื่อง เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

ด้านความรู้ 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง
เวลาขึ้นและตกของดวง
จันทร์ 
 

ด้านทักษะกระบวนการ 

ตีความหมายข้อมูลและ
ลงข้อสรุปเกี ่ยวกับการ
เปล ี ่ยนแปลงเวลาขึ้น
และตกของดวงจ ันทร์
  
  
 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดว ่าสิ ่งที ่น ักเร ียน 

ที่ได้ในชั่วโมงนี้คือตีความหมายข้อมูลที่ได้จากการสังเกต

และเปรียบเทียบเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์  

เพ่ือใช้เป็นหลักฐานในการลงข้อสรุปเกี่ยวกับเวลาการขึ้น
และตกของดวงจันทร์ที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวัน  
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาจุดประสงค์ อุปกรณ ์
และวิธีการดำเนินกิจกรรมของกิจกรรมที่ 1 
เวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์เป็นอย่างไร 
จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน 
โดยใช้คำถามดังนี้ 
2.1 วิธีดำเนินกิจกรรมข้อที่1 
นักเรียนต้องกำหนดอะไรให้คงที่หรือเหมือนกัน 
ทั้ง 4 วัน  

 
- นักเรียนทําความเข้าใจสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิด 
 
 
 
 
 
 
- นักเรียนอ่านขั้นตอนการทํา
กิจกรรมในใบงาน 
 
 
 
- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1  
เรื่อง เวลา
ขึ้นและตก
ของดวง
จันทร์เป็น
อย่างไร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เรื่อง เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
ด้านคุณลักษณะ เจต

คติ ค่านิยม  

ความเชื่อม่ันต่อหลักฐาน 
(Respect for 
Evidence) โดยใช้
หลักฐานที่ได้จากการ
สังเกตและจากการสร้าง
แบบจําลองมาใช้
สนับสนุนการอธิบาย
เกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงเวลาการ
ขึ้นและตกของดวง
จันทร์ในรอบเดือน 

(ตำแหน่งอ้างอิง เช่น 
กำหนดให้ปลายยอดต้นไม้คือตำแหน่งอ้างอิง) 
2.2 เมื่อกำหนดตำแหน่งอ้างอิงแล้ว 

นักเรียนต้องสังเกตและบันทึกอะไร 

(ต้องสังเกตตำแหน่งของดวงจันทร์ที่ปรากฏบนท้องฟ้าเทียบ 

กับตำแหน่งอ้างอิง บันทึกเวลา และในวันต่อ ๆ มาให้

สังเกตดวงจันทร์มาปรากฏตําแหน่งเดิมเมื่อเทียบกับ

ตําแหน่งอ้างอิง บันทึกเวลา กับตําแหน่งอ้างอิงที่กําหนดไว้

ในวันแรกของการสังเกต) 

2.3 จากการวิเคราะห์ตารางในวิธีการดําเนินกิจกรรมในข้อ 

2 นักเรียนต้องบันทึกอะไร  

(บันทึกระยะเวลาในการข้ึนและตกของดวงจันทร์ที่

เปลี่ยนไปเมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เรื่อง เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

ใฝ่เรียนรู้ 

 

2.4 ในการสร้างแบบจําลอง นักเรียนต้องทําอะไรบ้าง  

(ต้องวาดดวงจันทร์ลงในแผนภาพ ระบุเวลาการขึ้นและตก

ของดวงจันทร์ในวันขึ้น 14 คํ่า และวันแรม 4 คํ่า) 

3. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ครูแจ้งนักเรียน

ว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้

และครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงใฝ่เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ 

คือ สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  

พร้อมมีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ และสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

 

 

 

 

 

-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึง 

การใฝ่เรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 
สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เรื่อง เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัดและ
ความสนใจ 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือทํากิจกรรมที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูล 
แปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปของกิจกรรมโดยการ
ตอบคําถามท้ายกิจกรรมในใบงานที่ 1 และ นําเสนอผลการ
สังเกตและอธิบายการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งและเวลาการขึ้น
และตกของดวงจันทร์บนท้องฟ้าโดยใช้แบบจําลอง 

 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-สื่ออินเทอร์แอคทีฟ
ซิมูเลชันเรื่องการ
เปลี่ยนแปลงเวลาการ
ขึ้นและตกของดวง
จันทร์ 

-ใบงานที่ 1  
เรื่อง เวลา
ขึ้นและตก
ของดวง
จันทร์เป็น
อย่างไร 
 
 
 
 
-ใบความรู้ที่ 
1 เวลาการ
ขึ้นและตก
ของดวง
จันทร์ 

 
 

ขั้นสรุป (10 นาที)  

1. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายโดยใช้คำถามท้าย
กิจกรรมเพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่า คนบนโลกที่อยู่ที่ตําแหน่งเดิม
จะมองเห็นดวงจันทร์ขึ้นหรือตกช้าไปประมาณวันละ 50 
นาท ี

 
- นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เรื่อง เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. นักเรียนอ่านใบความรู้ที่ 1 เวลาการขึ้นและตกของดวง
จันทร์ และดูสื่ออินเทอร์แอคทีฟซิมูเลชันเรื่องการ
เปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ เพ่ือขยาย
ความเข้าใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตก
ของดวงจันทร์ 
3. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการขึ้นและตก
ของดวงจันทร์ว่าเราสามารถมองเห็นดวงจันทร์ในเวลา
กลางวันได้หรือไม่ เพราะเหตุใด เพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า 
ดวงจันทร์มีการโคจรเปลี่ยนตำแหน่งไปรอบโลก โดยบางวัน 
ดวงจันทร์ก็จะมาอยู่ในด้านที่ผู้สังเกตบนโลกในเวลา
กลางวันสามารถสังเกตได้ เช่น วันแรม 3 ค่ำ คนบนโลก
สามารถสังเกตดวงจันทร์ได้ในเวลาเช้า 

 
- นักเรียนอ่านใบความรู้ 
 
 
 
- นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกัน
อภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจด้วยภาษา
ของตนเอง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง เวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์เป็นอย่างไร 
  2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง เวลาการข้ึนและตกของดวงจันทร์ 

 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง เวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง เวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์เป็นอย่างไร 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการเปลี่ยนแปลงเวลาขึ้น
และตกของดวงจันทร์ 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

-ใบงานที่ 1  เรื่อง 
เวลาขึ้นและตกของ
ดวงจันทร์เป็น
อย่างไร 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงเวลาขึ้น

และตกของดวงจันทร์ 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

-ใบงานที่ 1  เรื่อง 
เวลาขึ้นและตกของ
ดวงจันทร์เป็น
อย่างไร 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ความเชื่อม่ันต่อหลักฐาน 
(Respect for Evidence)  

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
ตีความหมายข้อมูลที่ได้จากการ

สังเกตและเปรียบเทียบเวลาการ

ขึ้นและตกของดวงจันทร์ เพ่ือใช้

เป็นหลักฐานในการลงข้อสรุป

เกี่ยวกับเวลาการขึ้นและตกของ

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ดวงจันทร์ 

ที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวัน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

อธิบายเกี่ยวกับการที่คน

บนโลกที่อยู่ตําแหน่งเดิม

จะมองเห็นดวงจันทร์ขึ้น

หรือตกช้าไปประมาณวัน

ละ 50 นาที ทุก ๆ วัน 

เนื่องจากดวงจันทร์โคจร

รอบโลกในทิศทางเดียวกัน

กับโลกท่ีหมุนรอบตัวเอง 

โดยดวงจันทร์โคจรรอบ

โลก 1 รอบใช้เวลา

ประมาณ 27.3 วัน ได้

ถูกต้อง 

 

อธิบายเกี่ยวกับการที่คนบน
โลกที่อยู่ตําแหน่งเดิมจะ
มองเห็นดวงจันทร์ขึ้นหรือตก
ช้าไปประมาณวันละ 50 นาที 
ทุก ๆ วัน เนื่องจากดวงจันทร์
โคจรรอบโลกในทิศทาง
เดียวกันกับโลกที่หมุนรอบ
ตัวเอง โดยดวงจันทร์โคจร
รอบโลก 1 รอบใช้เวลา
ประมาณ 27.3 วัน ได้ถูกต้อง 
แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก
ผู้อื่น 

อธิบายเกี่ยวกับการที่คนบน
โลกที่อยู่ตําแหน่งเดิมจะ
มองเห็นดวงจันทร์ขึ้นหรือตก
ช้าไปประมาณวันละ 50 นาที 
ทุก ๆ วัน เนื่องจากดวงจันทร์
โคจรรอบโลกในทิศทาง
เดียวกันกับโลกที่หมุนรอบ
ตัวเอง โดยดวงจันทร์โคจร
รอบโลก 1 รอบใช้เวลา
ประมาณ 27.3 วัน ได้ถูกต้อง
เป็นบางส่วน แม้ได้รับ
คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

1 2 3  

      

      

      
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การตีความหมาย

ข้อมูลและลงข้อสรุป 

ตีความหมายข้อมูลที่ได้จาก

การสังเกตและเปรียบเทียบ

เวลาการขึ้นและตกของดวง

จันทร์ในแต่ละวันแล้วลง

ข้อสรุปเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงเวลาการข้ึน

และตกของดวงจันทร์ในแต่

ละวันได้ถูกต้อง สอดคล้อง

กับข้อมูล 

ตีความหมายข้อมูลที่ได้จาก

การสังเกตและเปรียบเทียบ

เวลาการขึ้นและตกของดวง

จันทร์ในแต่ละวันแล้วลง

ข้อสรุปเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงเวลาการข้ึนและ

ตกของดวงจันทร์ในแต่ละวัน

ได้ถูกต้อง แต่ไม่สอดคล้องกับ

ข้อมูล 

ตีความหมายข้อมูลที่ได้จาก

การสังเกตและเปรียบเทียบ

เวลาการขึ้นและตกของดวง

จันทร์ในแต่ละวันแล้วลง

ข้อสรุปเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงเวลาการข้ึน

และตกของดวงจันทร์ในแต่

ละวันไม่ถูกต้อง และไม่

สอดคล้องกับข้อมูล 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน พยายามสืบเสาะค้นหา

หลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้

จากการสังเกตการทดลอง

หรือการสร้างแบบจําลอง 

เพ่ือใช้สนับสนุนการอธิบาย

การเปลี่ยนแปลงของเวลา

การข้ึนและตกของดวง

จันทร์ 

พยายามสืบเสาะค้นหา

หลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้จาก

การสังเกตการทดลองหรือการ

สร้างแบบจําลองเป็นบางส่วน 

เพ่ือใช้สนับสนุนการอธิบาย

การเปลี่ยนแปลงของเวลาการ

ขึ้นและตกของดวงจันทร์ 

ไมพ่ยายามสืบเสาะ

ค้นหาหลักฐานเชิง

ประจักษ์ที่ได้จากการ

สังเกตการทดลองหรือ

การสร้างแบบจําลอง 

เพ่ือใช้สนับสนุนการ

อธิบายการเปลี่ยนแปลง

ของเวลาการขึ้นและตก

ของดวงจันทร์ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การตีความหมายจากข้อมูล 

และหลักฐาน 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การตีความหมาย 

จากข้อมูลและ

หลักฐาน 

ตีความหมายข้อมูลที่ได้จาก

การสังเกตและเปรียบเทียบ

เวลาการขึ้นและตกของดวง

จันทร์ เพ่ือใช้เป็นหลักฐาน

ในการลงข้อสรุปเกี่ยวกับ

เวลาการขึ้นและตกของดวง

จันทร์ที่เปลี่ยนแปลงไปใน

แต่ละวันได้ถูกต้อง 

สอดคล้องกับข้อมูล 

ตีความหมายข้อมูลที่ได้

จากการสังเกตและ

เปรียบเทียบเวลาการขึ้น

และตกของดวงจันทร์ เพ่ือ

ใช้เป็นหลักฐานในการลง

ข้อสรุปเกี่ยวกับเวลาการ

ขึ้นและตกของดวงจันทร์ที่

เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละ

วันได้ถูกต้อง แต่ไม่

สอดคล้องกับข้อมูล 

ตีความหมายข้อมูลที่ได้จาก

การสังเกตและเปรียบเทียบ

เวลาการขึ้นและตกของดวง

จันทร์ เพ่ือใช้เป็นหลักฐาน

ในการลงข้อสรุปเกี่ยวกับ

เวลาการขึ้นและตกของดวง

จันทร์ที่เปลี่ยนแปลงไปใน

แต่ละวันไม่ถูกต้อง และไม่

สอดคล้องกับข้อมูล 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ใฝ่เรียนรู้ 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ใฝ่เรียนรู้ สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ พร้อมมี

การจดบันทึกความรู้

อย่างเป็นระบบ และสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

 

สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้

ต่าง ๆ พร้อมมีการจดบันทึก

ความรู้อย่างเป็นระบบ  

แต่ไม่สามารถสรุปความรู้ได้

อย่างมีเหตุผล 

 

 

 

สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ แต่ไมมี่

การจดบันทึกความรู้

อย่างเป็นระบบ  

และไม่สามารถสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่สังเกต แล้วตอบคํา ถามท้ายกิจกรรม 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ตาราง แสดงเวลาที่ดวงจันทร์อยู่ในตําแหน่งอ้างอิงและระยะเวลาที่เปลี่ยนไปเมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า 

วันที่ เวลาที่ดวงจันทร์อยู่ในต าแหน่งอ้างอิง 
ระยะเวลาที้เปลี่ยนไป 

เมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า (นาที) 
ขึ้น 15 ค ่า   

แรม 1 ค ่า   

แรม 2 ค ่า   
แรม 3 ค ่า   

 

ตาราง แสดงเวลาที่ดวงจันทร์ขึ้นและระยะเวลาที่เปลี่ยนไปเมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า 

วันที่ เวลาที่ดวงจันทร์อยู่ในต าแหน่งอ้างอิง 
ระยะเวลาที้เปลี่ยนไป 

เมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า (นาที) 

ขึ้น 15 ค ่า   
แรม 1 ค ่า   

แรม 2 ค ่า   

แรม 3 ค ่า   
 
ตาราง แสดงเวลาที่ดวงจันทร์ขึ้นและระยะเวลาที่เปลี่ยนไปเมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า 

วันที่ เวลาที่ดวงจันทร์อยู่ในต าแหน่งอ้างอิง 
ระยะเวลาที้เปลี่ยนไป 

เมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า (นาที) 

ขึ้น 15 ค ่า   
แรม 1 ค ่า   

แรม 2 ค ่า   

แรม 3 ค ่า   
ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของระยะเวลาที่เปลี่ยนไปเมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้าในตารางที่ 1 2 และ 3 

ใบงานที่ 1  เร่ือง เวลาข้ึนและตกของดวงจันทร์เป็นอย่างไร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เร่ือง เวลาข้ึนและตกของดวงจันทร ์
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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................................................................................... ........................................................................................... 
ระบุเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ในแต่ละคืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. จากการสังเกตดวงจันทร์ติดต่อกันเป็นเวลา 4 วันตามที่ครูมอบหมาย ที่ตําแหน่งอ้างอิง ดวงจันทร์จะปรากฏ
เวลาเดิมหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. จากการวิเคราะห์ข้อมูลการขึ้นและตกของดวงจันทร์ดวงจันทร์จะขึ้นหรือตกเวลาเดิมหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขึ้น 14 คํ่า 

เวลาขึ้น.............น. 

เวลาตก.............น. 

แรม 4 คํ่า 

เวลาขึ้น.............น. 

เวลาตก.............น. 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่สังเกต แล้วตอบคํา ถามท้ายกิจกรรม 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ตาราง แสดงเวลาที่ดวงจันทร์อยู่ในตําแหน่งอ้างอิงและระยะเวลาที่เปลี่ยนไปเมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า 

วันที่ เวลาที่ดวงจันทร์อยู่ในต าแหน่งอ้างอิง 
ระยะเวลาที้เปลี่ยนไป 

เมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า (นาที) 
ขึ้น 15 ค ่า นักเรียนตอบได้ตามผลการสังเกต - 

แรม 1 ค ่า   

แรม 2 ค ่า   
แรม 3 ค ่า   

 

ตาราง แสดงเวลาที่ดวงจันทร์ขึ้นและระยะเวลาที่เปลี่ยนไปเมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า 

วันที่ เวลาที่ดวงจันทร์อยู่ในต าแหน่งอ้างอิง 
ระยะเวลาที้เปลี่ยนไป 

เมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า (นาที) 

ขึ้น 15 ค ่า 19.06 - 
แรม 1 ค ่า 20.00 54 

แรม 2 ค ่า 20.50 50 

แรม 3 ค ่า 21.35 45 
 
ตาราง แสดงเวลาที่ดวงจันทร์ขึ้นและระยะเวลาที่เปลี่ยนไปเมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า 

วันที่ เวลาที่ดวงจันทร์อยู่ในต าแหน่งอ้างอิง 
ระยะเวลาที้เปลี่ยนไป 

เมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้า (นาที) 

ขึ้น 15 ค ่า 05.44 - 
แรม 1 ค ่า 06.42 58 

แรม 2 ค ่า 07.39 57 

แรม 3 ค ่า 08.33 54 
 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง เวลาข้ึนและตกของดวงจันทร์เป็นอย่างไร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เร่ือง เวลาข้ึนและตกของดวงจันทร ์
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของระยะเวลาที่เปลี่ยนไปเมื่อเทียบกับคืนก่อนหน้าในตารางที่ 1 2 และ 3 
เวลาที่ดวงจันทร์ขึ้นและตกจะแตกต่างกันในแต่ละวัน โดยจะข้ึนและตกช้ากว่าเวลาในคืนก่อนหน้าประมาณ  
45-58 นาที 
 

ระบุเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ในแต่ละคืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. จากการสังเกตดวงจันทร์ติดต่อกันเป็นเวลา 4 วันตามที่ครูมอบหมาย ที่ตําแหน่งอ้างอิง ดวงจันทร์จะปรากฏ
เวลาเดิมหรือไม่ อย่างไร 

ที่ตําแหน่งอ้างอิง ดวงจันทร์จะไม่ปรากฏเวลาเดิม โดยดวงจันทร์จะปรากฏช้ากว่าเวลาในคืนก่อนหน้า 

ประมาณ 50 นาที 

2. จากการวิเคราะห์ข้อมูลการขึ้นและตกของดวงจันทร์ดวงจันทร์จะขึ้นหรือตกเวลาเดิมหรือไม่ อย่างไร 

เวลาที่ดวงจันทร์ขึ้นและตกจะแตกต่างกันในแต่ละวัน โดยจะข้ึนและตกช้ากว่าเวลาในคืนก่อนหน้า  
ประมาณ 50 นาที 

3. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 

การที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลก โดยเปลี่ยนตําแหน่งไปตามวงโคจรรอบโลกในแต่ละวัน ทําให้คนบนโลก  
ที่อยู่ตําแหน่งเดิม มองเห็นดวงจันทร์ขึ้นหรือตกช้าไปประมาณวันละ 50 นาที 

ขึ้น 14 คํ่า 

เวลาขึ้น 18.16.น. 

เวลาตก 04.34 น. 

แรม 4 คํ่า 

เวลาขึ้น.22.25 น. 

เวลาตก..09.23..น. 
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ดวงจันทร์มีการเคลื่อนที่ 2 ลักษณะ คือ หมุนรอบตัวเองและโคจรรอบโลก ขณะที่โลกโคจรรอบดวง

อาทิตย์ดวงจันทร์ ก็โคจรและหมุนรอบตัวเองในทิศทางเดียวกัน คือหมุนในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา โดยดวง
จันทร์โคจรรอบโลก 1 รอบ ใช้เวลา ประมาณ 27.3 วัน  

การที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกนอกจากจะทํา ให้เรามองเห็นดวงจันทร์เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวันใน
ช่วงเวลาประมาณ 1 เดือนแล้ว ถ้าเราสังเกตดวงจันทร์บนท้องฟ้า จะพบว่าดวงจันทร์ขึ้นช้าไปวันละประมาณ 
50 นาทีในวันขึ้น 15 คํ่า ที่ดวงจันทร์ เต็มดวง ถ้าผู้สังเกตอยู่บริเวณเส้นศูนย์สูตร เมื่อดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้า
ทางด้านทิศตะวันตก ดวงจันทร์จะปรากฏที่ขอบฟ้า ด้านทิศตะวันออกในเวลาประมาณ 18.00 น. ดังภาพที่ 2 
(ซ้าย) แต่เมื่อสังเกตดวงจันทร์ในวันถัดมาจะพบว่า ดวงจันทร์จะ ปรากฏที่ขอบฟ้าทางด้านทิศตะวันออกช้าไป
ประมาณ 50 นาทีเช่นนี้ทุกวัน ดังนั้นในวันแรม 15 คํ่า หรือวันจันทร์ดับ คนบน โลกไม่สามารถมองเห็นดวง
จันทร์ได้เนื่องจากดวงจันทร์จะข้ึนและตกพร้อมกับดวงอาทิตย์ และเป็นช่วงที่ดวงจันทร์หันด้าน ที่ไม่ได้รับแสง
มายังโลกอีกด้วย ดังภาพที่ 2 (ขวา) 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2 เวลาที่คนบนโลก (บริเวณศูนย์สูตรของโลก) สามารถมองเห็นดวงอาทิตย์และดวงจันทร์ขณะทีโ่ลกหมนุรอบ

ตัวเอง 
ภาพซ้ายแสดงต าแหน่งและเวลาที่มองเห็นดวงจันทร์ในวันขึน้ 15 ค ่า ภาพขวาแสดงต าแหน่งดวงจันทร์ในวันแรม 15 ค ่า 

 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง เวลาการขึ้นและตกของดวงจนัทร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เรื่อง เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าขึ้น น ้าลง  
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/3   สร้างแบบจําลองที่อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม การเปลี่ยนแปลง
เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ และการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ปรากฎการณ์นํ ้าขึ ้น นํ้าลง คือปรากฎการณ์ที ่ระดับนํ ้าบนผิวโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปในแต่ละ
ช่วงเวลาในรอบวัน เกิดจากผลของแรงไทดัลของดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ที่มีต่อโลก เนื่องจากดวงจันทร์โคจร
รอบโลกขณะที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
 
3. สาระการเรียนรู้ 

ปรากฎการณ์นํ ้าขึ ้น นํ้าลง คือปรากฎการณ์ที ่ระดับนํ ้าบนผิวโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปในแต่ละ
ช่วงเวลาในรอบวัน เกิดจากผลของแรงไทดัลซึ่งเป็นแรงที่เกิดขึ้นจากแรงโน้มถ่วงระหว่างโลกและดวงจันทร์ 
และแรงโน้มถ่วงระหว่างโลกและดวงอาทิตย์ ใน 1 วัน ระดับนํ้าจะสูงขึ้นวันละ 2 ครั้ง เ รียกว่า นํ้าขึ้น และ
ระดับนํ้าลดลงวันละ 2 ครั้ง เรียกว่า นํ้าลง วันที่ระดับนํ้าขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดแตกต่างกันมาก เรียกว่า วันนํ้า
เกิด ส่วนวันที่ระดับนํ้าข้ึนสูงสุดและลงตํ่าสุดแตกต่างกันน้อย เรียกว่า วันนํ้าตาย 

การสร้างแบบจําลอง เกี่ยวกับการอธิบายความสัมพันธ์ของข้อมูลด้วยแบบจําลองเพื่ออธิบายแบบ
รูปการเปลี่ยนแปลงของระดับนํ้ากับตําแหน่งของดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ซึ่งเป็นสาเหตุให้เกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง
  
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  อธิบายการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 
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      4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
     สร้างแบบจําลอง เพ่ืออธิบายแบบรูปการเปลี่ยนแปลงของระดับนํ้ากับตําแหน่งของดวงจันทร์
และดวงอาทิตย์ซึ่งเป็นสาเหตุให้เกิดนํ้าข้ึน นํ้าลง  
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 วัตถุวิสัย การแปลความหมายข้อมูลสอดคล้องกับหลักฐาน เพื่อนําไปสู่การอธิบายเกี่ยวกับการ
เกิดนํ้าข้ึน นํ้าลงอย่างเที่ยงตรง 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการใช้นําความรู้เรื่องแรงไทดัลและการโคจร
รอบโลกของดวงจันทร์มาอธิบายการเกิดนํ้าขึ ้น นํ้าลง (สมรรถนะด้านการอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็น
วิทยาศาสตร์ ว 3.2) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้ 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าขึ้น น ้าลง  
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

การอธิบาย

ปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์  

โดยการใช้นําความรู้

เรื่องแรงไทดัลและการ

โคจรรอบโลกของดวง

จันทร์มาอธิบายการเกิด

นํ้าขึ้น นํ้าลง 

 

ด้านความรู้ 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูนําบัตรภาพชายหาดแห่งหนึ่งซึ่งถ่ายในช่วงเวลาที่

แตกต่างกันมาแสดง แล้วถามนักเรียนว่า 

1.1 จากภาพ ระดับนํ้าทะเลมีลักษณะแตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร  

(นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้จริงในภาพ) 

 
1.2 ปรากฏการณ์นี้เรียกว่าอะไร และเกิดขึ้นได้อย่างไร 

(นักเรียนตอบชื่อปรากฏการณ์และอธิบายสาเหตุการเกิด

ตามความเข้าใจของตัวเอง) 

 

 

 

 

-นักเรียนร่วมกันสังเกตและ 

ตอบคําถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



346 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าขึ้น น ้าลง  
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

อธิบายการเกิดนํ้าขึ้น  

นํ้าลง 

ด้านทักษะกระบวนการ 

สร้างแบบจําลอง เพ่ือ

อธิบายแบบรูปการ

เปลี่ยนแปลงของระดับนํ้า

กับตําแหน่งของดวง

จันทร์และดวงอาทิตย์ซึ่ง

เป็นสาเหตุให้เกิดนํ้าขึ้น 

นํ้าลง  

ด้านคุณลักษณะ เจต

คติ ค่านิยม  

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ่งที่นักเรียนที่   

ได้ในชั่วโมงนี้คือการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์ โดยการใช้นําความรู้เรื่องแรงไทดัลและการ

โคจรรอบโลกของดวงจันทร์มาอธิบายการเกิดนํ้าข้ึน  

นํ้าลง 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาจุดประสงค์ อุปกรณ์ และ

วิธีการดําเนินกิจกรรมของกิจกรรมที่ 1 นํ้าขึ้น นํ้าลงเป็น

อย่างไร จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน โดย

ใช้คําถามดังนี้ 

2.1 เส้นประแต่ละเส้นแทนอะไร  

(แทนความสูงของระดับนํ้าบนโลก) 

 

 
- นักเรียนทําความเข้าใจสมรรถนะ
ที่ต้องการให้เกิด 
 
 
 
- นักเรียนอ่านขั้นตอนการทํา
กิจกรรมในใบงาน 
 
 
- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
 
 
 
 

 
 
 
 
- บัตรภาพชาดหาดที่ถ่าย
ในช่วงเวลาแตกต่างกัน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าขึ้น น ้าลง  
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

วัตถุวิสัย การแปล

ความหมายข้อมูล

สอดคล้องกับหลักฐาน 

เพ่ือนําไปสู่การอธิบาย

เกี่ยวกับการเกิดนํ้าขึ้น 

นํ้าลงอย่างเที่ยงตรง 

 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

ใฝ่เรียนรู้ 

2.2 เส้นประเส้นที่ 2 แทนความสูงของระดับนํ้าบนโลกกี่

เมตร  

(2 เมตร) 

2.3 นักเรียนต้องวิเคราะห์อะไรบ้าง  

(วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งของดวงจันทร์กับ

ระดับนํ้าบนโลก) 

3. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ครูแจ้ง

นักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้

และครูแนะนําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงใฝ่เรียนรู้ในชั่วโมง

นี้ คือ สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  

 
 
 

 

 

 

 

-นักเรียนทําความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ

มุ่งม่ันในการทํางาน 

 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1 นํ้าขึ้น  
นํ้าลงเป็นอย่างไร 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าขึ้น น ้าลง  
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

พร้อมมีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ และสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
-ใบงานที่ 1 
นํ้าขึ้น  
นํ้าลงเป็น
อย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด
และความสนใจ 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือทํากิจกรรมที่ 1  วิเคราะห์
ข้อมูล แปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปของกิจกรรม
โดยการตอบคําถามท้ายกิจกรรมในใบงานที่ 1 และ 
นําเสนอผลการสังเกตและความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่ง
ของดวงจันทร์กับระดับนํ้าบนโลกโดยใช้แบบจําลอง 
3. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายผลการทํากิจกรรม 
ดังนี้ 
3.1 ในแต่ละวันระดับนํ้าขึ้นสูง และลงตํ่าวันละกี่ครั้ง  

 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าขึ้น น ้าลง  
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(ในแต่ละวันระดับนํ้าขึ้นสูง 2 ครั้ง ลงตํ่า 2 ครั้ง) 
3.2 อะไรน่าจะมีผลต่อการขึ้นและลงของความสูงของ
ระดับนํ้าบนโลก  
(ดวงจันทร์) 
3.3 ใน 4 วันนี้ วันใดบ้างที่ระดับนํ้าสูงสุดและระดับนํ้า
ตํ่าสุดแตกต่างกันมาก  
(วันขึ้น 15 คํ่า และวันแรม 15 คํ่า) 
3.4 พยานหลักฐานใดที่สนับสนุนแนวคิดว่าตําแหน่งของ
ดวงจันทร์สัมพันธ์กับระดับนํ้าบนโลก 
(พยานหลักฐานที่สนับสนุนว่าตําแหนงของดวงจันทร์มีผล
กับระดับนํ้าบนโลกคือเมื่อดวงจันทร์อยู่ในตําแหน่ง
เดียวกันกับดวงอาทิตย์ เช่น วันขึ้น 15 คํ่า และวันแรม 15 
คํ่า ระกับนํ้าบนโลกท่ีขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดจะแตกต่างกัน
มาก แต่เมื่อดวงจันทร์อยู่ในตําแหน่งแนวตั้งฉากกับดวง

-นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลที่ได้
จากการทํากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1 นํ้าขึ้น  
นํ้าลงเป็นอย่างไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าขึ้น น ้าลง  
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

อาทิตย์ เช่น วันขึ้น 8 คํ่า และวันแรม 8 คํ่า ระดับนํ้าขึ้น
สูงสุดและลงตํ่าสุดไม่แตกต่างกันมาก) 
4. ครูชวนนักเรียนอ่านใบความรู้ โดยถามนักเรียนว่าดวง
จันทร์ทําให้นํ้าขึ้นหรือลงได้อย่างไร นักเรียนจะได้หา
คําตอบจากใบความรู้ที่ 1 การเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 
โดยครูแนะนําให้นักเรียนเปิด simulation เกี่ยวกับ
ปรากฎการณ์นํ้าขึ้น นํ้าลง เพ่ิมเสริมความเข้าใจ 
5. นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 เพ่ือตอบคําถามต่อไปนี้ 
- ปรากฏการณ์นํ้าขึ้น นํ้าลงเกิดจากอะไร 
- แรงไทดัลเกิดจากอะไร 
- เพราะเหตุใดดวงอาทิตย์จึงมีผลกับระดับนํ้าบนโลกน้อย
กว่าดวงจันทร์ทั้งที่มีขนาดใหญ่กว่าดวงจันทร์มาก 
- วันนํ้าเกิดและวันนํ้าตายคืออะไร เกิดขึ้นเมื่อใด 

 
 
-นักเรียนอ่านใบความรู้  
และใช้ simulation 
 
 
 
 
-นักเรียนทําความเข้าใจประเด็นที่
ต้องศึกษาจากการอ่านใบความรู้ 
 
 
 
 

 
 
- ภาพวาดตําแหน่งที่ดวง
จันทร์รอบโลก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าขึ้น น ้าลง  
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายตามประเด็นที่ครูได้
มอบหมายให้นักเรียนเสาะหาข้อมูลจากการอ่านใบความรู้ 
ดังนี้ 
6.1 ปรากฏการณ์นํ้าขึ้น นํ้าลงเกิดจากอะไร  
(นํ้าขึ้น นํ้าลงเกิดจากแรงไทดัล) 
6.2 แรงไทดัลเกิดจากอะไร  
(แรงไทดัลเกิดขึ้นจากแรงโน้มถ่วงหรือแรงดึงดูดระหว่าง
โลกและดวงจันทร์) 
6.3 เพราะเหตุใดดวงอาทิตย์จึงมีผลกับระดับนํ้าบนโลก
น้อยกว่าดวงจันทร์ทั้งที่มีมวลมากกว่าดวงจันทร์มาก  
(เป็นเพราะดวงอาทิตย์อยู่ไกลจากโลกมาก) 
6.4 วันนํ้าเกิดและวันนํ้าตายคืออะไร เกิดขึ้นเมื่อใด  
(วันนํ้าเกิดและวันนํ้าตายคือวันที่มีความแตกต่างของระดับ
ดับนํ้าเป็นผลมาจากการเสริมหรือไม่เสริมกันของแรงไทดัล 
โดยวันนํ้าเกิดคือวันที่แรงไทดัลจากดวงอาทิตย์เสริมแรง

-นักเรียนร่วมกันอภิปรายตาม
ประเด็นที่ครูกําหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
https://Ipst.me/10596 
 
 
 
 
 
-ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง 
การเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าขึ้น น ้าลง  
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

กับดวงจันทร์ ทําให้ระดับนํ้าขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดแตกต่าง
กันมาก ส่วนวันนํ้าตายคือวันที่แรงไทดัลจากดวงอาทิตย์
และจากดวงจันทร์ไม่เสริมกัน ทําให้ระดับนํ้าขึ้นสูงสุดและ
ลงตํ่าสุดไม่แตกต่างกันมาก) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเกิดนํ้าขึ้น  
นํ้าลงอีกครั้งว่าในแต่ละวันระดับนํ้าทะเลและมหาสมุทร
จะมีการเปลี่ยนแปลงระดับนํ้า ซึ่งเป็นผลมาจากแรงไทดัล 
2. นักเรียนนำข้อมูลการดำรงชีวิตที่เก่ียวข้องกับ
ปรากฏการณ์ข้ำข้ึน น้ำลง เช่น การออกแบบบ้านที่สร้าง
บริเวณชายฝั่งทะเล การเดินเรือ การผลิตกระแสไฟฟ้า
จากน้ำขึ้น น้ำลง เป็นต้น มาอภิปรายและนำเสนอผลของ
น้ำขึ้น น้ำลงที่มีต่อเหตุการณ์ดังกล่าวโดยใช้สื่อที่เหมาะสม 

- นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
- นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกัน
อภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจด้วยภาษา
ของตนเอง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง นํ้าขึ้น นํ้าลงเกิดขึ้นได้อย่างไร 
  2) ใบความรู้ที่ 1 การเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 

 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง นํ้าขึ้น นํ้าลง 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง นํ้าขึ้น นํ้าลงเกิดข้ึนได้อย่างไร 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง  
นํ้าขึ้น นํ้าลงเป็น
อย่างไร 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
สร้างแบบจําลอง เพื่ออธิบายแบบ
รูปการเปลี่ยนแปลงของระดับนํ้า
กับตําแหน่งของดวงจันทร์และดวง
อาทิตย์ซึ่งเป็นสาเหตุให้เกิดนํ้าขึ้น 
นํ้าลง  

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

ใบงานที่ 1  เรื่อง  
นํ้าขึ้น นํ้าลงเป็น
อย่างไร 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ว ัตถ ุว ิส ัย การแปลความหมาย
ข้อมูลสอดคล้องกับหลักฐาน เพ่ือ
นําไปสู่การอธิบายเกี่ยวกับการเกิด
นํ้าขึ้น นํ้าลงอย่างเที่ยงตรง 
 

 

 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์  

โดยการใช้นําความรู้เรื่องแรงไทดัล

และการโคจรรอบโลกของดวง

จันทร์มาอธิบายการเกิดนํ้าขึ้น  

นํ้าลง 

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

อธิบายสาเหตุการเกิดนํ้า
ขึ้นนํ้าลงว่าเกิดจากแรง
ไทดัลซึ่งเป็นผลของแรง
โน้มถ่วงจากดวงจันทร์ 
และดวงอาทิตย์ที่มีต่อโลก
ในระบบโลก ดวงจันทร์ 
ดวงอาทิตย์ได้ถูกต้อง 

อธิบายสาเหตุการเกิดนํ้าข้ึน
นํ้าลงว่าเกิดจากแรงไทดัลซึ่ง
เป็นผลของแรงโน้มถ่วงจาก
ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ที่มี
ต่อโลกในระบบโลก ดวง
จันทร์ ดวงอาทิตย์ได้ถูกต้อง 
แต่ต้องได้รับคําแนะนํา 
จากผู้อื่น 

อธิบายสาเหตุการเกิดนํ้าข้ึน
นํ้าลงว่าเกิดจากแรงไทดัลซึ่ง
เป็นผลของแรงโน้มถ่วงจาก
ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ที่มี
ต่อโลกในระบบโลก ดวงจันทร์ 
ดวงอาทิตย์ได้ถูกต้องเป็น
บางส่วน แม้ได้รับคําแนะนํา
จากผู้อื่น 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสร้างแบบจําลอง 

1 2 3  

      

      

      
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสร้างแบบจําลอง สร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบาย

แบบรูปการเปลี่ยนแปลง

ของระดับนํ้ากับตําแหน่ง

ของดวงจันทร์ได้อย่าง

ถูกต้องและครบถ้วน 

สร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบาย

แบบรูปการเปลี่ยนแปลงของ

ระดับนํ้ากับตําแหน่งของดวง

จันทร์ได้อย่างถูกต้องและ

ครบถ้วน แต่ต้องได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

สร้างแบบจําลองเพ่ืออธิบาย

แบบรูปการเปลี่ยนแปลง

ของระดับนํ้ากับตําแหน่ง

ของดวงจันทร์ได้อย่าง

ถูกต้องและครบถ้วนเป็น

บางส่วน แม้ได้รับคําแนะนํา

จากผู้อื่น 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา วัตถุวิสัย 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

วัตถุวิสัย แปลความหมายข้อมูลที่ได้

จากการลากเส้นเชื่อม

ระดับนํ้าในแต่ละช่วงเวลา

ในวันขึ้น 8 คํ่า และขึ้น 15 

คํ่า แรม 8 คํ่า และแรม 15 

คํ่า ได้ถูกต้องสอดคล้องกับ

หลักฐานและวิเคราะห์ 

ความสัมพันธ์ของระดับนํ้า

บนผิวโลกและตําแหน่งของ

ดวงจันทร์ทางจันทรคติ 

โดยไม่นํา ความเชื่อส่วนตัว

หรือความรู้ที่มีอยู่มามี 

อิทธิพลเหนือการแปล

ความหมายข้อมูล 

แปลความหมายข้อมูลที่ได้

จากการลากเส้นเชื่อมระดับนํ้า

ในแต่ละช่วงเวลาในวันขึ้น 8 

คํ่า และข้ึน 15 คํ่า แรม 8 คํ่า 

และแรม 15 คํ่า ได้ถูกต้อง 

และวิเคราะห์ 

ความสัมพันธ์ของระดับนํ้าบน
ผิวโลกและตําแหน่งของดวง
จันทร์ทางจันทรคติ แต่ไม่
สอดคล้องกับหลักฐานที่มี 
 

แปลความหมายข้อมูลที่

ได้จากการลากเส้นเชื่อม

ระดับนํ้าในแต่ละ

ช่วงเวลาในวันขึ้น 8 คํ่า 

และข้ึน 15 คํ่า แรม 8 

คํ่า และแรม 15 คํ่า 

ถูกต้องบางส่วน 

และวิเคราะห์ 

ความสัมพันธ์ของระดับ
นํ้าบนผิวโลกและ
ตําแหน่งของดวงจันทร์
ทางจันทรคติ ไม่ถูกต้อง 
 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา การอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็น

วิทยาศาสตร์ 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การอธิบาย

ปรากฏการณ์ 

อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ 

 อธิบายสาเหตุการเกิดนํ้า

ขึ้นนํ้าลงโดยนําความรู้เรื่อง

แรงไทดัลมาอธิบายร่วมกับ

แบบจําลองที่แสดงแบบรูป

เปลี่ยนแปลงของระดับนํ้า

กับตําแหน่งของดวงจันทร์ได้

ถูกต้อง 

 

อธิบายสาเหตุการเกิดนํ้า

ขึ้นนํ้าลงโดยนําความรู้

เรื่องแรงไทดัลมาอธิบาย

ร่วมกับแบบจําลองที่แสดง

แบบรูปเปลี่ยนแปลงของ

ระดับนํ้ากับตําแหน่งของ

ดวงจันทร์ได้ถูกต้อง แต่

ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

อธิบายสาเหตุการเกิดนํ้าข้ึน

นํ้าลงโดยนําความรู้เรื่องแรง

ไทดัลมาอธิบายร่วมกับ

แบบจําลองที่แสดงแบบรูป

เปลี่ยนแปลงของระดับนํ้า

กับตําแหน่งของดวงจันทร์ได้

ถูกต้องเป็นบางส่วนแม้ได้รับ

คําแนะนําจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ใฝ่เรียนรู้ 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ใฝ่เรียนรู้ สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ พร้อมมี

การจดบันทึกความรู้

อย่างเป็นระบบ และสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 

  

 

 

สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้

ต่าง ๆ พร้อมมีการจดบันทึก

ความรู้อย่างเป็นระบบ  

แต่ไม่สามารถสรุปความรู้ได้

อย่างมีเหตุผล 

 

 

สืบค้นข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ แต่ไม่มี

การจดบันทึกความรู้

อย่างเป็นระบบ  

และไม่สามารถสรุป

ความรู้ได้อย่างมีเหตุผล 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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จุดประสงค์ 
อธิบายเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 
วัสดุและอุปกรณ์ 

5. กระดาษปรู๊ฟ         1 แผ่น 
6. ปากกาเคมีสีต่าง ๆ      1 ชุด 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. วาดภาพลูกโลกพร้อมเขียนเส้นประแทนความสูงของระดับนํ้า บนโลกทุก ๆ 1 เมตรบนกระดาษปรู๊ฟ  

ดังภาพ 

 
2. ใช้ข้อมูลในตารางระดับนํ้า ทะเลตํ่า สุดและสูงสุดฯ ระบุตําแหน่งระดับความสูงของนํ้า ในแต่ละช่วงเวลา

ในวันขึ้น 8 คํ่า และขึ้น 15 คํ่า แรม 8 คํ่า และแรม 15 คํ่า ลากเส้นเชื่อมระดับนํ้า ในแต่ละตําแหน่ง  
(แต่ละวันใช้ปากกาคนละสี) จากนั้น พิจารณาการเปลี่ยนแปลงระดับความสูงของนํ้า ทั้ง 4 วัน ว่าเหมือน
หรือแตกต่างกันอย่างไร 

3. วาดรูปดวงจันทร์ในแต่ละตําแหน่งตามวันทางปฏิทินจันทรคติ จากนั้นแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างตําแหน่งของดวงจันทร์กับระดับนํ้า บนโลกว่าเกี่ยวข้องกันหรือไม่ อย่างไร 

4. สืบค้นเพ่ิมเติมเก่ียวกับการเกิดนํ้า ขึ้น นํ้า ลง อภิปรายและตอบคํา ถามท้ายกิจกรรม เพื่อลงข้อสรุป
เกี่ยวกับการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 

ใบงานที่ 1  เรื่อง น ้าข้ึน น ้าลงเป็นอย่างไร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าข้ึน น ้าลง 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ตาราง ระดับนํ้า ทะเลตํ่า สุดและสูงสุดในแต่ละวันโดยกรมอุทกศาสตร์ กองทัพเรือ วัดที่เกาะตะรุเตา 
จังหวัดสตูล เดือนกันยายน 2563 
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ตาราง ระดับนํ้าทะเลตํ่า สุดและสูงสุดในแต่ละวันโดยกรมอุทกศาสตร์ กองทัพเรือ วัดที่เกาะตะรุเตา 
จังหวัดสตูล เดือนกันยายน 2563 (ต่อ) 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ค าชี้แจง 
ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่สังเกต แล้วตอบคําถามท้ายกิจกรรม 

 
ผลการสังเกตการเปลี่ยนแปลงระดับความสูงของนํ้าทั้ง 4 วัน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งของดวงจันทร์กับระดับนํ้าบนโลก 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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สาเหตุการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง จากการทํากิจกรรมและการสืบค้นข้อมูล 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. ใน 1 วัน ระดับนํ้า มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. จากกิจกรรม การเปลี่ยนแปลงระดับนํ้า ในวันขึ้น 8 คํ่า ขึ้น 15 คํ่า แรม 8 คํ่า และแรม 15 คํ่า เหมือนกัน
หรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. จากกิจกรรมและการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับนํ้า ขึ้น นํ้า ลง สามารถสรุปการเกิดนํ้า ขึ้น นํ้า ลงได้ว่าอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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จุดประสงค์ 
อธิบายเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 
วัสดุและอุปกรณ์ 

1. กระดาษปรู๊ฟ         1 แผ่น 
2. ปากกาเคมีสีต่าง ๆ      1 ชุด 

วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. วาดภาพลูกโลกพร้อมเขียนเส้นประแทนความสูงของระดับนํ้า บนโลกทุก ๆ 1 เมตรบนกระดาษปรู๊ฟ  

ดังภาพ 

 
2. ใช้ข้อมูลในตารางระดับนํ้า ทะเลตํ่า สุดและสูงสุดฯ ระบุตําแหน่งระดับความสูงของนํ้า ในแต่ละช่วงเวลา

ในวันขึ้น 8 คํ่า และขึ้น 15 คํ่า แรม 8 คํ่า และแรม 15 คํ่า ลากเส้นเชื่อมระดับนํ้า ในแต่ละตําแหน่ง  
(แต่ละวันใช้ปากกาคนละสี) จากนั้น พิจารณาการเปลี่ยนแปลงระดับความสูงของนํ้า ทั้ง 4 วัน ว่าเหมือน
หรือแตกต่างกันอย่างไร 

3. วาดรูปดวงจันทร์ในแต่ละตําแหน่งตามวันทางปฏิทินจันทรคติ จากนั้นแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างตําแหน่งของดวงจันทร์กับระดับนํ้า บนโลกว่าเกี่ยวข้องกันหรือไม่ อย่างไร 

4. สืบค้นเพ่ิมเติมเก่ียวกับการเกิดนํ้า ขึ้น นํ้า ลง อภิปรายและตอบคํา ถามท้ายกิจกรรม เพื่อลงข้อสรุป
เกี่ยวกับการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 

ใบงานที่ 1  เรื่อง น ้าข้ึน น ้าลงเป็นอย่างไร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าข้ึน น ้าลง 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ตาราง ระดับนํ้า ทะเลตํ่า สุดและสูงสุดในแต่ละวันโดยกรมอุทกศาสตร์ กองทัพเรือ วัดที่เกาะตะรุเตา 
จังหวัดสตูล เดือนกันยายน 2563 
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ตาราง ระดับนํ้าทะเลตํ่า สุดและสูงสุดในแต่ละวันโดยกรมอุทกศาสตร์ กองทัพเรือ วัดที่เกาะตะรุเตา จังหวัด

สตูล เดือนกันยายน 2563 (ต่อ) 
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เมื่อสังเกตระดับนํ้าในมหาสมุทรจะพบว่าระดับนํ้า ทะเลมีการเปลี่ยนแปลงไปในแต่ละช่วงเวลา  

ในรอบวันเรียกปรากฏการณ์นี ้ว ่า นํ ้าขึ ้น นํ ้าลง (tide) ซึ ่งปรากฏการณ์นี ้ เกิดจากผลของแรงไทดัล  
(tidal force) ซึ่งเป็นแรงที่เกิดขึ้นจากแรงโน้มถ่วงหรือ แรงดึงดูดระหว่างโลกและดวงจันทร์ถึงแม้ดวงจันทร์
จะมีขนาดเล็กแต่เนื่องจากดวงจันทร์เป็นดาวที่อยู่ใกล้โลกมาก จึงสามารถ  ดึงดูดนํ้า ซึ่งอยู่บริเวณผิวโลก 
ได้แรงกว่าดวงอาทิตย์ซึ่งมีมวลมากแต่อยู่ไกล โดยมีแรงกระทําดึงให้นํ้า ปรับตัวเป็นรูปทรงรี ดังภาพที่ 1 ก  
จากภาพที่ 1 ข เมื่อผู้สังเกตอยู่ที่ตําแหน่ง A จะพบว่านํ้า มีระดับสูงขึ้น เมื่อโลกหมุนไปยังตําแหน่ง B จะพบว่า 
นํ้ามีระดับลดลงและเมื่อผู้สังเกตอยู่ที่ตําแหน่ง C และ D ระดับนํ้า จะสูงขึ้นและลดตํ่าลงอีกครั้งตามลําดับ  
ทําให้ ใน 1 วัน จะพบนํ้า ขึ้น 2 ครั้งและนํ้า ลง 2 ครั้ง 

 

 
 
 

ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง การเกิดน ้าขึ้น น ้าลง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เรื่อง น ้าข้ึน น ้าลง 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ดวงอาทิตย์แม้จะอยู่ไกลจากโลก แต่เนื่องจากดวงอาทิตย์มีมวลมาก แรงโน้มถ่วงจึงมีผลต่อระดับนํ้า 
เช่นกัน โดยประมาณวันแรม 15 คํ่า และขึ้น 15 คํ่า ตําแหน่งของดวงจันทร์จะโคจรมาอยู่ในแนวเส้นตรง
เดียวกันกับดวงอาทิตย์เป็นผลให้แรงไทดัลจากดวงอาทิตย์เสริมแรงกับดวงจันทร์จึงเป็นวันที่ระดับนํ้า ขึ้นสูงสุด
และลงตํ่า สุดแตกต่างกันมากซึ่งระดับนํ้า จะสูงขึ้นมากกว่าปกติเรียกว่า วันน ้าเกิด (spring tides) ดังภาพที่ 
2 ก ส่วนประมาณวันแรม 8 คํ่า และขึ้น 8 คํ่า ตําแหน่งของดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวตั้งฉากกับดวงอาทิตย์ 
ซึ่งแรงไทดัลไม่เสริมกัน ในวันนี้จึงเป็นวันที่ระดับนํ้าขึ้นสูงสุดและลงตํ่า สุดไม่แตกต่างกันซึ่งระดับนํ้าจะสูงขึ้น
น้อยกว่าปกติเรียกว่า วันน ้าตาย (neap tides) ดังภาพที่ 2 ข 

 
 

การเปลี่ยนแปลงระดับนํ้า ส่งผลต่อการดํารงชีวิตของคนบนโลก เช่น การกัดเซาะชายฝั่ง การวางแผน
ท่องเที ่ยวเกาะต่าง ๆ การคมนาคมทางนํ ้า การออกแบบบ้านที ่สร้างบริเวณชายฝั ่งทะเล ดังภาพที ่ 3  
และยังมีผลต่อการปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในบริเวณที่ได้รับผลจากปรากฏการณ์นํ้าขึ้น นํ้าลงเป็นประจํา  เช่น  
ปลาตีน เป็นต้น 
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  ในบริเวณใกล้ชายฝั่งส่วนใหญ่จะพบปรากฏการณ์นํ้า ขึ้น นํ้า ลงวันละ 2 ครั้ง แต่บางบริเวณอาจพบ
ปรากฏการณ์ดังกล่าวเพียงวันละ 1 ครั้งเท่านั้น นอกจากนี้วันนํ้า เกิดอาจไม่ได้ตรงกับวันแรม 15 คํ่า และ 
ขึ้น 15 คํ่า หรือวันนํ้า ตายอาจไม่ได้ตรงกับวันแรม 8 คํ่า และขึ้น 8 คํ่า เนื่องจากอาจมีผลจากปัจจัยอ่ืน 
มาเก่ียวข้อง เช่น ระดับนํ้า เดิม รูปร่างของอ่าวสภาพภูมิอากาศ เป็นต้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวทะเลให้สนุกและปลอดภัย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/3   สร้างแบบจําลองที่อธิบายการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม การเปลี่ยนแปลง
เวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ และการเกิดนํ้าขึ้น นํ้าลง 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความรู้เกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ ได้แก่ปรากฏการณ์ข้างขึ้น ข้างแรม 
การเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ และนํ้าขึ้น นํ้าลง สามารถประยุกต์ใช้เกี่ยวกับการวางแผน
ท่องเที่ยวได ้
 
3. สาระการเรียนรู้ 

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลก ดวงจันทร์ และดวงอาทิตย์ ทําให้เกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ บนโลก เช่น ข้างขึ้น 
ข้างแรม นํ้าขึ้น นํ้าลง ซึ่งส่งผลให้ระดับนํ้าบนผิวโลกเปลี่ยนแปลง การวางแผนท่องเที่ยวจึงต้องใช้ความรู้
เกี่ยวกับปรากฏการณ์เหล่านี้และสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือในการวางแผนก่อนเดินทาง 

การจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล เป็นการนําข้อมูลที ่ได้จากสืบค้นเกี ่ยวกับตําแหน่งของ  
ดวงจันทร์ที ่โคจรรอบโลก และนํ ้าขึ ้น นํ ้าลง มาสร้างตารางกําหนดการเดินทางท่องเที ่ยวถํ ้าในทะเล  
ได้ถูกต้องเหมาะสม และสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  วิเคราะห์สถานการณ์และประยุกต์ความรู้ เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม และนํ้าขึ้น นํ้าลง  
เพ่ือวางแผนและออกแบบโปรแกรมท่องเที่ยว 
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      4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 จัดกระทําข้อมูลและสื่อความหมายข้อมูลเกี่ยวกับโปรแกรมท่องเที่ยว โดยใช้ความรู้เรื่อง ข้างขึ้น 
ข้างแรม และนํ้าข้ึน นํ้าลง 
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 ความใจกว้าง (Open-Mindedness) คิดพิจารณาทางเลือกอ่ืนๆ ที่เป็นไปได้ในระหว่างทําการสืบ
เสาะหาความรู้ พร้อมทั้งยินดีรับฟัง และประเมินแนวคิดต่างๆ ที่ผู้อื่นนําเสนอหรือแนะนํา 
 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 คิดสังเคราะห์ โดยสืบค้นและเลือกข้อมูลที่เป็นประโยชน์ มาใช้ในการวิเคราะห์และคาดการณ์
ระดับนํ้าขึ้น นํ้าลงบริเวณถ้ําใต้ทะเล เพ่ือนําไปสู่การวางแผนและออกแบบโปรแกรมเที่ยวชมถํ้าในทะเลให้สนุก
และปลอดภัย และนําเสนอให้ผู้อื่นเข้าใจ เพื่อประกอบการตัดสินใจ  (สมรรถนะด้านความสามารถในการคิด 
2.2.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวทะเลให้สนุกและปลอดภัย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการ

ให้เกิดกับผู้เรียน 

คิดสังเคราะห์ โดย

สืบค้นและเลือกข้อมูล

ที่เป็นประโยชน์ มาใช้

ในการวิเคราะห์และ

คาดการณ์ระดับนํ้าขึ้น 

นํ้าลงบริเวณถ้ําใต้

ทะเล เพ่ือนําไปสู่การ

วางแผนและออกแบบ

โปรแกรมเท่ียวชมถ้ํา

ในทะเลให้สนุกและ

ปลอดภัย และ

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูนําโปสเตอร์ท่องเที่ยวทะเลแหวกของบริษัทนําเที่ยว

ทะเลแหวกและชวนนักเรียนพูดคุย โดยใช้คําถามต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 

 
-โปสเตอร์ท่องเที่ยวทะเลแหวก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวทะเลให้สนุกและปลอดภัย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

นําเสนอให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

เพ่ือประกอบการ

ตัดสินใจ 

ด้านความรู้ 

วิเคราะห์สถานการณ์

และประยุกต์ความรู้ 

เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม  

และนํ้าขึ้น นํ้าลง  

เพ่ือวางแผนท่องเที่ยว 

ด้านทักษะ

กระบวนการ 

จัดกระทําข้อมูลและ
สื่อความหมายข้อมูล

1.1 ช่วงใดท่ีเราควรวางแผนไปเที่ยวทะเลแหวกที่ จ.

กระบี่เพราะเหตุใด 

(ช่วงวันขึ้น 15 คํ่า เพราะเป็นวันนํ้าเกิด ระดับนํ้าทะเลจะ

ลงตํ่าที่สุด ทําให้สามารถเดินผ่านสันทรายไปยังเกาะ 

ต่าง ๆ ได้) 

1.2 ช่วงที่ทะเลแหวก จนสามารถเดินบนสันทรายไปยัง

เกาะทั้ง 3 เกาะ สัมพันธ์กับตําแหน่งของดวงจันทร์ที่โคจร

รอบโลกและดวงอาทิตย์อย่างไร 

(ดวงจันทร์โคจรอยู่ในแนวเดียวกับโลกและดวงอาทิตย์) 

1.3 เพราะเหตุใดจึงไม่สามารถไปเที่ยวชมทะเลแหวกได้

ทุกวัน 

(เพราะในช่วงวันนํ้าตาย ระดับนํ้าทะเลจะขึ้นและลงไม่

ต่างกันมากนัก จะไม่เห็นทะเลแหวกชัดเจน) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวทะเลให้สนุกและปลอดภัย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เกี่ยวกับโปรแกรม
ท่องเที่ยว โดยใช้
ความรู้เรื่อง ข้างข้ึน 
ข้างแรม และนํ้าขึ้น 
นํ้าลง  
  
ด้านคุณลักษณะ เจต

คติ ค่านิยม  

ความใจกว้าง (Open-

Mindedness) คิด

พิจารณาทางเลือก

อ่ืนๆ ที่เป็นไปได้ใน

ระหว่างทําการสืบ

1.4 หากเปลี่ยนวันเดินทางไปเที่ยวเป็นวันอื่น ยังใช้ข้อมูล

จากโปสเตอร์นี้ได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 

(ใช้ได้ เพราะนํ้าขึ้น นํ้าลง และวันข้างขึ้น ข้างแรม เป็น

รูปแบบที่เหมือนเดิมในทุก ๆ เดือน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ใบงานที่ 1 วางแผนโปรแกรม
ท่องเที่ยวให้สนุกและปลอดภัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ 
 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดว่าสิ ่งที ่นักเรียน 

ที่ได้ในชั่วโมงนี้คือคิดสังเคราะห์ โดยสืบค้นและเลือก

ข ้อม ูลท ี ่ เป ็นประโยชน์ มาใช ้ในการว ิเคราะห ์และ

คาดการณ์ระดับนํ ้าขึ ้น นํ ้าลงบริเวณถํ้าใต้ทะเล เพ่ือ

นําไปสู่การวางแผนและออกแบบโปรแกรมเที่ยวชมถํ้าใน

ทะเลให้สนุกและปลอดภัย และนําเสนอให้ผู้อื่นเข้าใจ 

2. ครูให้นักเรียนศึกษาจุดประสงค์ของกิจกรรม วิธีการ

ดําเนินกิจกรรม และสิ่งที่ต้องสังเกตและรวบรวมข้อมูล 

 
- นักเรียนทําความเข้าใจ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด 
 
 
 
 
- นักเรียนอ่านขั้นตอนการทํา
กิจกรรมในใบงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวทะเลให้สนุกและปลอดภัย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เสาะหาความรู้ พร้อม

ทั้งยินดีรับฟัง และ

ประเมินแนวคิดต่างๆ 

ที่ผู้อื่นนําเสนอหรือ

แนะนํา 

 

 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

และตรวจสอบความเข้าใจโดยใช้คําถามต่อไปนี้ 

2.1 จุดประสงค์ของกิจกรรมนี้คืออะไร 
(วิเคราะหสถานการณและประยุกตใชความรู เรื่อง  
การเปลี่ยนตําแหนงและเสนทางการเคลื่อนที่ปรากฏของ
ดวงอาทิตยและทิศทางลมประจําฤดู เพ่ือวางแผน
โปรแกรมท่องเที่ยว) 
2.2 เงื่อนไขและข้อจํากัดจากสถานการณ์ที่กําหนดให้มี

อะไรบ้าง 

(มีเวลาเที่ยวแค่ 1 วัน ไม่อยากให้มีฝนตก ต้องการชมถํ้า

ใต้ทะเล และคํานึงถึงความปลอดภัย) 

2.3 สิ่งที่นักเรียนต้องสืบค้นและรวบรวมข้อมูลมีอะไรบ้าง 

(- ระดับนํ้าทะเลสูงสุดและตํ่าสุดบริเวณปากนํ้าตรัง 

ในช่วงเดือนมกราคม – ตุลาคม 

 
 
- นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร์ 
-การสังเกต 
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบ
ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวทะเลให้สนุกและปลอดภัย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

-เวลาที่ระดับนํ้าขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดบริเวณปากนํ้าตรัง

ในช่วงเดือนมกราคม – ตุลาคม 

- สภาพอากาศในจังหวัดตรัง ในช่วงเดือนมกราคม – 

ตุลาคม) 

3. ครู เน้นยํ้าเรื่องการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ 

ข้อมูลอัพเดตเป็นปัจจุบัน และยกตัวอย่างแหล่งข้อมูล  

สถาบันสารสนเทศทรัพยากรนํ้า http://tiwrm-

ns1.ega.or.th/thaiwater_l5/public/sealevel 

หรือกรมอุทกศาสตร์ 

https://www.hydro.navy.mi.th/servicestide.html 

4. ครูแจ้งนักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ครูแจ้ง

นักเรียนว่าขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมต่าง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-นักเรียนทําความเข้าใจ

เกี่ยวกับพฤติกรรมที่

 
 
 
 
เว็บไซต์สถาบันสารสนเทศทรัพยา
การนํ้า 
- http://tiwrm-
ns1.ega.or.th/thaiwater 
_l5/public/sealevel 
-เว็บไซต์กรมอุทกศาสตร์ 
https://www.hydro.navy.mi.th 
/servicestide.html 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมรรถนะ
สําคัญ 
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวทะเลให้สนุกและปลอดภัย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จะมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ

มุ่งม่ันในการทํางานคือ มีความตั้งใจและพยายามในการ

ทํางานที่ได้รับมอบหมาย มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่อ

อุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

แสดงออกถึงความมุ่งม่ันใน

การทํางาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ใบงานที่ 1 
วางแผน
โปรแกรม
ท่องเที่ยว
ให้สนุกและ
ปลอดภัย 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัด
และความสนใจ 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือทํากิจกรรมที่ 1 วิเคราะห์
ข้อมูลที่ได้จากการอ่านสถานการณ์ท่ีกําหนดให้ เพ่ือระบุ
เงื่อนไขและข้อจํากัดให้ถูกต้อง จากนั้นร่วมกันวางแผน
และออกแบบโปรแกรมท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับเงื่อนไข
และข้อจํากัดของนักท่องเที่ยวอย่างสนุกและปลอดภัย 

 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวทะเลให้สนุกและปลอดภัย 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. นําเสนอโปรแกรมท่องเที่ยวถํ้าใต้นํ้า เพ่ือโนมนาวอยาง 
มีเหตุผลและนาเชื่อถือเพ่ือใหผูอ่ืนตัดสินใจเลือกซื้อ
โปรแกรมท่องเที่ยวจากกลุ่มของตนเอง 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มตัดสินใจเลือกซื้อโปรแกรมท่องเที่ยว 
จากการประเมินการใหเหตุผลทางวิทยาศาสตรและการ
นําเสนอขายของผู้อ่ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที)  

1. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายโดยใช้คำถามท้าย
กิจกรรมเพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่าการวางแผนท่องเที่ยวสถานที่
ที่ระดับน้ำทะเลเปลี่ยนแปลง เช่น ทะเลแหวก ต้องอาศัย
ความรู้เกี่ยวกับน้ำขึ้น น้ำลง และอาศัยข้อมูลระดับน้ำขึ้น 
น้ำลง จากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

 
- นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกัน
อภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตามความ
เข้าใจด้วยภาษาของตนเอง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวให้สนุกและปลอดภัย 

 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง เวลาขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวให้สนุกและปลอดภัย 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
วิเคราะห์สถานการณ์และประยุกต์
ความรู้ เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม และนํ้า
ขึ้น นํ้าลง เพ่ือวางแผนและออกแบบ
โปรแกรมท่องเที่ยว 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

-ใบงานที่ 1  เรื่อง 
วางแผนโปรแกรม
ท่องเที่ยวให้สนุกและ
ปลอดภัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
จัดกระทําข้อมูลและสื่อความหมาย

ข้อมูลเกี่ยวกับโปรแกรมท่องเที่ยว 

โดยใช้ความรู้เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

และนํ้าขึ้น นํ้าลง 

ตรวจการตอบคําถาม
ในใบงาน 

-ใบงานที่ 1  เรื่อง 
วางแผนโปรแกรม
ท่องเที่ยวให้สนุกและ
ปลอดภัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ความใจกว้าง (Open-
Mindedness) คิดพิจารณา
ทางเลือกอ่ืนๆ ที่เป็นไปได้ใน
ระหว่างทําการสืบเสาะหาความรู้ 
พร้อมทั้งยินดีรับฟัง และประเมิน
แนวคิดต่างๆ ที่ผู้อ่ืนนําเสนอหรือ
แนะนํา 

สังเกตพฤติกรรมที่ 
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 
 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
คิดสังเคราะห์ โดยสืบค้นและเลือก
ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ มาใช้ในการ
วิเคราะห์และคาดการณ์ระดับนํ้า
ขึ้น นํ้าลงบริเวณถ้ําใต้ทะเล เพ่ือ
นําไปสู่การวางแผนและออกแบบ
โปรแกรมเท่ียวชมถ้ําในทะเลให้
สนุกและปลอดภัย และนําเสนอให้
ผู้อื่นเข้าใจ เพ่ือประกอบการ
ตัดสินใจ (สมรรถนะด้าน
ความสามารถในการคิด 2.2.1) 

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งม่ันในการทํางาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวม 

(3 คะแนน) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

1 2 3  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 

ระบุและอธิบายเนื้อหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับการวางแผน
และออกโปรแกรม
ท่องเที่ยวได้ถูกต้อง 
สอดคล้องกับเงื่อนไขและ
ความต้องการใน
สถานการณ์ 

ระบุและอธิบายเนื้อหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ที่เก่ียวข้อง
กับการวางแผนและออก
โปรแกรมท่องเที่ยวได้ถูกต้อง
เป็นบางส่วน และสอดคล้อง
กับเงื่อนไขและความต้องการ
ในสถานการณ์ 

ระบุและอธิบายเนื้อหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ที่เก่ียวข้อง
กับการวางแผนและออก
โปรแกรมท่องเที่ยวได้ถูกต้อง
เป็นบางส่วน แต่ไม่สอดคล้อง
กับเงื่อนไขและความต้องการ
ในสถานการณ์ 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวม 

(3 คะแนน) 
การจัดกระทําข้อมูลและสื่อความหมาย

ข้อมูล 

1 2 3  

      

      

      
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การจัดกระทําข้อมูล

และสื่อความหมาย

ข้อมูล 

จัดกระทําข้อมูลและสร้าง

ตารางโปรแกรมท่องเที่ยวได้

สอดคล้องกับเงื่อนไขและ

ข้อจํากัดของนักท่องเที่ยวได้

ถูกต้อง และสื่อสารให้ผู้อ่ืน

เข้าใจได้ง่าย โดยใช้ความรู้

เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม และนํ้า

ขึ้น นํ้าลง 

จัดกระทําข้อมูลและสร้างตาราง

โปรแกรมท่องเที่ยวได้สอดคล้อง

กับเงื่อนไขและข้อจํากัดของ

นักท่องเที่ยวได้ถูกต้อง โดยใช้

ความรู้เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

และนํ้าขึ้น นํ้าลง แต่ยังไม่

สามารถสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้

ง่าย 

จัดกระทําข้อมูลและสร้าง

ตารางโปรแกรมท่องเที่ยว 

ไม่สอดคล้องกับเงื่อนไขและ

ข้อจํากัดของนักท่องเที่ยว 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา ความใจกว้าง (Open-Mindedness) 

1 2 3   

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความใจกว้าง  

(Open-Mindedness) 

คิดพิจารณาทางเลือกอ่ืนๆ 

ที่เป็นไปได้ในระหว่างทํา

การสืบเสาะหาความรู้ 

พร้อมทั้งยินดีรับฟัง และ

ประเมินแนวคิดต่างๆ  

ที่ผู้อื่นนําเสนอหรือแนะนํา 

คิดพิจารณาทางเลือกอ่ืนๆ  

ที่เป็นไปได้ในระหว่างทําการ

สืบเสาะหาความรู้ แต่ยังไม่

สามารถนําข้อสังเกตหรือ

คําแนะนําจากผู้อ่ืนไป

ประยุกต์ใช้ได้ 

ไมค่ิดพิจารณาทางเลือก

อ่ืนๆ ที่เป็นไปได้ใน

ระหว่างทําการสืบ

เสาะหาความรู้ และ 

ยังไม่สามารถนํา

ข้อสังเกตหรือคําแนะนํา

จากผู้อื่นไปประยุกต์ใช้

ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวม 

(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ 

การพัฒนา ความสามารถในการคิด 

1 2 3   

       

       
 

เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ความสามารถ 

ในการคิด 

คิดสังเคราะห์ โดยสืบค้น

ข้อมูลเกี่ยวกับข้างขึ้น 

ข้างแรม นํ้าขึ้น นํ้าลง มาใช้

ในการวิเคราะห์และ

คาดการณ์ระดับนํ้าขึ้น นํ้า

ลงบริเวณถ้ําใต้ทะเล และ

ออกแบบโปรแกรม

ท่องเที่ยว คํานึงถึงความ

สนุกและปลอดภัย 

สอดคล้องกับเงื่อนไขและ

ข้อจํากัดในสถานการณ์

รวมถึงนําเสนอให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

เพ่ือประกอบการตัดสินใจได้ 

คิดสังเคราะห์ โดยสืบค้น

ข้อมูลเกี่ยวกับข้างขึ้น 

ข้างแรม นํ้าขึ้น นํ้าลง มา

ใช้ในการวิเคราะห์และ

คาดการณ์ระดับนํ้าขึ้น นํ้า

ลงบริเวณถ้ําใต้ทะเล และ

ออกแบบโปรแกรม

ท่องเที่ยว ได้สอดคล้อง

กับงื่อนไขและข้อจํากัดใน

สถานการณ์รวมถึง

นําเสนอให้ผู้อ่ืนเข้าใจเพ่ือ

ประกอบการตัดสินใจได้ 

คิดสังเคราะห์ โดยสืบค้น

ข้อมูลเกี่ยวกับข้างขึ้น 

ข้างแรม นํ้าขึ้น นํ้าลง มาใช้

ในการวิเคราะห์และ

คาดการณ์ระดับนํ้าขึ้น นํ้า

ลงบริเวณถ้ําใต้ทะเล แต่ไม่

สามารถออกแบบโปรแกรม

ท่องเที่ยว ให้สอดคล้องกับ

เงื่อนไขและข้อจํากัดใน

สถานการณ์รวมถึงนําเสนอ

ให้ผู้อื่นเข้าใจ  

เพ่ือประกอบการตัดสินใจได้ 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

มุ่งม่ันในการทํางาน 

1 2 3   

       

       

       

 
เกณฑ์การประเมิน   

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

มุ่งม่ันในการทํางาน มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางานที่

ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่

ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้

งานสําเร็จ 

มีความตั้งใจและพยายามใน

การทํางานที่ได้รับมอบหมาย 

มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่อ

อุปสรรคเพื่อให้งานสําเร็จ 

แต่ต้องได้รับคําแนะนําจาก

ผู้อื่น 

มีความตั้งใจและ

พยายามในการทํางาน

ที่ได้รับมอบหมาย  

แต่ส่งงานล่าช้า 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



388 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสําเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคําถามการบันทึกผลหลังสอนสําหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



389 
 

 
จุดประสงค์ 
วิเคราะหสถานการณและประยุกตใชความรูเรื่องนํ้าขึ้น นํ้าลง เพื่อวางแผนโปรแกรมท่องเที่ยว 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. อ่านสถานการณ์ที่กําหนดให้ 
2. วางแผนกําหนดการท่องเที่ยว ระบุวัน เวลา โดยใช้ความรู้เรื่องข้างขึ้น ข้างแรม นํ้าขึ้น นํ้าลง  
ระบุสิ่งของจําเป็นที่นักท่องเที่ยวต้องเตรียม และคํานึงถึงความปลอดภัยในการเดินทาง 
3. นําเสนอ เพ่ือโนมนาวอยางมีเหตุผลและนาเชื่อถือเพ่ือใหผูอ่ืนตัดสินใจเลือกโปรแกรมท่องเที่ยวของตเอง 
4. ตัดสินใจเลือกซื้อโปรแกรมท่องเที่ยว จากการประเมินการใหเหตุผลทางวิทยาศาสตรและการนําเสนอขาย
ของผู้อ่ืน 
สถานการณ ์
 ถ ้ามรกต เป็นถํ้าในทะเล ซึ่งเป็นหนึ่งในเป้าหมายของการไปเที่ยวทะเล ที่อยู่ใน ตําบลเกาะลิบง 
อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง การเข้าชมภายในถํ้าจะต้องนั่งเรือไปยังบริเวณทางเข้าถํ้า และลอยตัวเป็นกลุ่มจาก
ปากถํ้า ผ่านความโพรงมืดระยะทาง 80 เมตร โดยช่วงที่นํ้าลดโพรงนี้จะสูงพ้นระดับนํ้าเรือเล็กๆ สามารถลอด
เข้าไปได้ แต่ถ้าช่วงนํ้าขึ้นสูงระดับนํ้าอาจสูงถึงเพดานถํ้า  
 

ทางเข้าถ ้ามรกต ภายในถ ้ามรกต 

  
         ปียว์รา CEO สาวกับเพ่ือน 7 คน สนใจไปเที่ยวชมถ้ํามรกต แต่ในช่วงเดือนเมษายน – เดือนตุลาคมนั้น
เธอและเพ่ือน ๆ มีเวลาว่างไปท่องเที่ยวได้เพียง 1 วันเท่านั้น ปีย์วราและเพ่ือน ๆ จึงตัดสินใจที่จ้างบริษัทนํา

ใบงานที่ 1  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวให้สนุกและปลอดภัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวให้สนุกและปลอดภัย 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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เที่ยวหลายแห่งให้ออกแบบโปรแกรมท่องเที่ยวถํ้ามรกต 
และสถานที่ท่องเที่ยวสําหรับดํานํ้า ซึ่งอยู่บริเวณใกล้เคียง 
ได้แก่เกาะไหง เกาะมุก และเกาะกระดาน แบบไปเช้าเย็น
กลับให้อย่างคุ้มค่าและปลอดภัย  
โดยให้บริษัทนําเที่ยวระบุวัน เวลา ซึ่งควรเป็นช่วงที่มีโอกาส
เกิดพายุฝนฟ้าคะนองน้อยที่สุด และรายละเอียดต่าง ๆ 
สําหรับเที่ยวชม โดยคํานึงถึงความปลอดภัยในการเดินทาง
เป็นสําคัญ จากนั้นเธอและเพ่ือน ๆ จะตัดสินใจเลือกจ้าง
บริษัทนําเที่ยวที่ออกแบบและนําเสนอโปรแกรมท่องเที่ยว
ได้น่าสนใจและเหมาะสมที่สุดเพียง 1 บริษัทเท่านั้น โดยมี
แผนที่ของสถานที่ต่าง ๆ ที่ต้องการไปท่องเที่ยว ดังนี้ 

 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
เงื่อนไขและข้อจ ากัด 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
ตาราง โปรแกรมท่องเที่ยวถํ้าในทะเล จ.กระบี่ 

วันที่ เวลา สถานที ่ กิจกรรม หมายเหตุ 
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วันที่ เวลา สถานที ่ กิจกรรม หมายเหตุ 
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ระบุโปรแกรมท่องเที่ยวที่นักเรียนเลือก พร้อมระบุเหตุผล 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. เงื่อนไขและข้อจํากัดของปีย์วรามีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. นักเรียนต้องทราบข้อมูลอะไรบ้างในการออกแบบโปรแกรมท่องเที่ยวให้แก่ปีย์วรา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. โปรแกรมท่องเที่ยวที่นักเรียนเลือกมีกําหนดการท่องเที่ยวในวันใด เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจเลือกซื้อ
โปรแกรมท่องเที่ยวจากบริษัทนําเที่ยวนี้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 



393 
 

 
จุดประสงค์ 
วิเคราะหสถานการณและประยุกตใชความรูเรื่องนํ้าขึ้น นํ้าลง เพื่อวางแผนโปรแกรมท่องเที่ยว 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 
1. อ่านสถานการณ์ที่กําหนดให้ 
2. วางแผนกําหนดการท่องเที่ยว ระบุวัน เวลา โดยใช้ความรู้เรื่องข้างขึ้น ข้างแรม นํ้าขึ้น นํ้าลง  
ระบุสิ่งของจําเป็นที่นักท่องเที่ยวต้องเตรียม และคํานึงถึงความปลอดภัยในการเดินทาง 
3. นําเสนอ เพ่ือโนมนาวอยางมีเหตุผลและนาเชื่อถือเพ่ือใหผูอ่ืนตัดสินใจเลือกโปรแกรมท่องเที่ยวของตเอง 
4. ตัดสินใจเลือกซื้อโปรแกรมท่องเที่ยว จากการประเมินการใหเหตุผลทางวิทยาศาสตรและการนําเสนอขาย
ของผู้อ่ืน 
สถานการณ ์
 ถ ้ามรกต เป็นถํ้าในทะเล ซึ่งเป็นหนึ่งในเป้าหมายของการไปเที่ยวทะเล ที่อยู่ใน ตําบลเกาะลิบง 
อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง การเข้าชมภายในถํ้าจะต้องนั่งเรือไปยังบริเวณทางเข้าถํ้า และลอยตัวเป็นกลุ่มจาก
ปากถํ้า ผ่านความโพรงมืดระยะทาง 80 เมตร โดยช่วงที่นํ้าลดโพรงนี้จะสูงพ้นระดับนํ้าเรือเล็กๆ สามารถลอด
เข้าไปได้ แต่ถ้าช่วงนํ้าขึ้นสูงระดับนํ้าอาจสูงถึงเพดานถํ้า  
 

ทางเข้าถ ้ามรกต ภายในถ ้ามรกต 

  
         ปียว์รา CEO สาวกับเพ่ือน 7 คน สนใจไปเที่ยวชมถ้ํามรกต แต่ในช่วงเดือนเมษายน – เดือนตุลาคมนั้น 
เธอและเพ่ือน ๆ มีเวลาว่างไปท่องเที่ยวได้เพียง 1 วันเท่านั้น ปีย์วราและเพ่ือน ๆ จึงตัดสินใจที่จ้างบริษัทนํา
เที่ยวหลายแห่งให้ออกแบบโปรแกรมท่องเที่ยวถํ้ามรกต และสถานที่ท่องเที่ยวสําหรับดํานํ้า ซึ่งอยู่บริเวณ

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวให้สนุกและปลอดภัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง วางแผนโปรแกรมท่องเที่ยวให้สนุกและปลอดภัย 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 



394 
 

ใกล้เคียง ได้แก่เกาะไหง และเกาะกระดาน แบบไปเช้าเย็น
กลับให้อย่างคุ้มค่าและปลอดภัย โดยให้บริษัท 
นําเที่ยวระบุวัน เวลา ซึ่งควรเป็นช่วงที่มีโอกาสเกิดพายุฝน
ฟ้าคะนองน้อยที่สุด และรายละเอียดต่าง ๆ สําหรับเที่ยวชม 
โดยคํานึงถึงความปลอดภัยในการเดินทางเป็นสําคัญ 
จากนั้นเธอและเพ่ือน ๆ จะตัดสินใจเลือกจ้างบริษัทนําเที่ยว
ที่ออกแบบและนําเสนอโปรแกรมท่องเที่ยวได้น่าสนใจและ
เหมาะสมที่สุดเพียง 1 บริษัทเท่านั้น โดยมีแผนที่ของ
สถานที่ต่าง ๆ ที่ต้องการไปท่องเที่ยว ดังนี้ 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
เงื่อนไขและข้อจ ากัด 
- มีเวลาเที่ยวชมสถานที่ต่าง ๆ จํานวน 1 วัน ชว่งเมษายน - ตุลาคม อย่างคุ้มค่าและปลอดภัย  
- หลีกเลี่ยงฝนตก พายุฝนฟ้าคะนอง 
- ต้องการไปเที่ยวชมที่ถํ้ามรกต เกาะไหง และเกาะกระดาน โดยแต่ละสถานที่ต้องเดินทางโดยเรือ  
ซ่ึงแต่ละจุดจะให้เวลาเดินทางประมาณ 30 นาที 
ตาราง โปรแกรมท่องเที่ยวถํ้าในทะเล จ.กระบี่ 

วันที่ เวลา สถานที ่ กิจกรรม หมายเหตุ 
วันเสาร์ที่ 6 
เมษายน  
 
(หากนักเรียน
เลือกวันอื่น 
โปรแกรม
ท่องเที่ยวต้องควร
เป็นช่วงวันนํ้าเกิด
หรือช่วงที่ระดับ
นํ้าขึ้นและลง
ต่างกันมาก) 

8.00 น. 
 
 
8.30 น.  
 
9.00  – 10.00 น. 
 
 
10.00  -11.30 น. 
11.30 – 12.30 น. 
12.30 – 13.30 น. 
 
 
 
13.30 น. 

ท่าเรือปากเมง 
 
 
 
 
เกาะมุกและถํ้ามรกต 
 
 
 
 
เกาะกระดาน 
 
 
 
ท่าเรือปากเมง 

-ชี้แจงเกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยว 
ข้อควรระวังขณะนั่งเรือโดยสาร 
เช่น การสวมเสื้อชูชีพอย่างถูกวิธี 
-ออกเดินทางไปยังเกาะมุก เพ่ือเที่ยว
ชมถ้ํามรกต 
-ว่ายนํ้าลอดถํ้ามรกต 
-ชมทัศนียภาพ และเล่นนํ้าบริเวณ
ชายหาดในถํ้ามรกต 
-เดินทางไปเกาะกระดาน  
-ดํานํ้าชมความสวยงามใต้นํ้า 
-รับประทานอาหารกลางวันบนเรือ 
-เดินทางจากเกาะกระดานไปยัง
ท่าเรือปากเมง 
 
ถึงท่ีหมายโดยสวัสดิภาพ 

 
 
 
 
 
*ระดับนํ้าลง
ตํ่าสุดเวลา 
9.32 น.  
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ระบุโปรแกรมท่องเที่ยวที่นักเรียนเลือก พร้อมระบุเหตุผล 
………………คําตอบขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของนักเรียน……………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. เงื่อนไขและข้อจํากัดของปีย์วรามีอะไรบ้าง 
- มีเวลาเที่ยวชมสถานที่ต่าง ๆ จํานวน 1 วัน ชว่งเมษายน – ตุลาคมอย่างคุ้มค่าและปลอดภัย  
- หลีกเลี่ยงฝนตก พายุฝนฟ้าคะนอง 
- ต้องการไปเที่ยวชมที่ถํ้ามรกต เกาะไหง และเกาะกระดาน โดยแต่ละสถานที่ต้องเดินทางโดยเรือ  
ซ่ึงแต่ละจุดจะให้เวลาเดินทางประมาณ 30 นาที 

2. นักเรียนต้องทราบข้อมูลอะไรบ้างในการออกแบบโปรแกรมท่องเที่ยวให้แก่ปีย์วรา 
- ระดับนํ้าทะเลสูงสุดและตํ่าสุดบริเวณปากนํ้าตรัง ในช่วงเดือนเมษายน – ตุลาคม 
-เวลาที่ระดับนํ้าขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดบริเวณปากนํ้าตรังในช่วงเดือนเมษายน – ตุลาคม 
- สภาพอากาศในจังหวัดตรัง ในช่วงเดือนเมษายน – ตุลาคม 
3. นักเรียนเกณฑ์อะไรในการตัดสินใจเลือกวันท่องเที่ยวเพ่ือออกแบบและวางแผนโปรแกรมท่องเที่ยว 
ให้กับปีย์วรา 
เลือกจากวันที่ระดับนํ้าทะเลขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุด โดยเวลาที่นํ้าทะเลลงตํ่าที่สุดหรือวันนํ้าเกิดควรเป็น
ช่วงเวลากลางวัน เพื่อความปลอดภัยในการท่องเที่ยว 
4. โปรแกรมท่องเที่ยวที่นักเรียนเลือกมีกําหนดการท่องเที่ยวในวันใด เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจเลือกซื้อ
โปรแกรมท่องเที่ยวจากบริษัทนําเที่ยวนี้ 

ขึ้นอยู่กับความคิดเห็นของนักเรียน แต่ควรเลือกวันนํ้าเกิดที่ระดับนํ้าทะเลขึ้นสูงสุดและลงตํ่าสุดห และวางแผน
เดินทางไปยังถํ้ามรกตในช่วงเวลาที่เป็นช่วงนํ้าลง รวมถึงหลีกเลี่ยงการไปเที่ยวช่วงฤดูฝน 

4. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร 

การวางแผนท่องเที่ยวสถานที่ที่ระดับนํ้าทะเลเปลี่ยนแปลง เช่น ทะเลแหวก ต้องอาศัยความรู้เกี่ยวกับนํ้าขึ้น 
นํ้าลง และอาศัยข้อมูลระดับนํ้าขึ้น นํ้าลง จากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง โครงการสำรวจอวกาศ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์  
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/4   อธ ิบายการใช ้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศและยกตัวอย ่าง
ความก้าวหน้าของโครงการสำรวจอวกาศ จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
   โครงการสำรวจอวกาศแต่ละโครงการมีจุดประสงค์แตกต่างกันไป การสำรวจอวกาศทำให้เราทราบ
ข้อมูลของวัตถุต่าง ๆ ในอวกาศ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจในวัตถุต่าง ๆ ปรากฏการณ์ต่าง ๆ รวมถึง      
การสังเกตสิ่งที่จะเป็นภัยต่อโลก  
3. สาระการเรียนรู้ 

โครงการสำรวจอวกาศมีมากมายตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน แต่ละโครงการมีจุดประสงค์แตกต่างกันไป 
การสำรวจอวกาศทำให้เราทราบข้อมูลของวัตถุต่าง ๆ ในอวกาศ เช่น ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดาวเคราะห์ ดาว
เคราะห์น้อย ดาวหาง เพื่อเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจในวัตถุต่าง ๆ ปรากฏการณ์ต่ าง ๆ รวมถึงการสังเกตสิ่งที่
จะเป็นภัยต่อโลก เช่น ภัยจากพายุสุริยะ ภัยจากดาวเคราะห์น้อยพุ่งชนโลก 

การประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลทำได้โดย 1) การพิจารณาประเภทของเว็บไซต์ (หน่วยงาน
ราชการ สำนักข่าว องค์กร) ผู้เขียน การอ้างอิง 2) เปรียบเทียบความสอดคล้อง สมบูรณ์ของข้อมูลจากหลาย
แหล่ง แหล่งต้นตอของข้อมูล ผู้เขียน วันที่เผยแพร่ข้อมูล 3) แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

  - บอกจุดประสงค์ ประโยชน์ และความก้าวหน้าของโครงการสำรวจอวกาศ  
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
  -  
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 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
        - การใช้วิจารณญาณ ในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลจากการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ

จุดประสงค์และประโยชน์ของโครงการสำรวจอวกาศ โดยมีการระบุความน่าเชื ่อถือของข้อมูลที ่ได้จาก

แหล่งข้อมูลต่าง ๆ  

5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 เขียนถ่ายทอดประเด็นสำคัญเกี่ยวกับจุดประสงค์และประโยชน์ของโครงการสำรวจอวกาศที่
สืบค้นได้ พร้อมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลจากสารที่ได้รับ (1.1.3) 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

เขียนถ่ายทอดประเด็น
ส ำ ค ั ญ เ ก ี ่ ย ว กั บ
จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ แ ล ะ
ประโยชน์ของโครงการ
สำรวจอวกาศที่สืบค้นได้ 
พร้อมทั ้งประเมินความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลจาก
สารที่ได้รับ  
 
ด้านความรู้ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูทบทวนความรู้ โดยการให้นักเรียนวิเคราะห์ภาพเส้น

เวลาแสดงตัวอย่างความก้าวหน้าของเทคโนโลยีอวกาศ 

และตอบคำถามต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

- ในสมัยกรีกโบราณมีความเชื่อเกี่ยวกับอวกาศว่าอย่างไร

(แนวคำตอบ โลกเป็นศูนย์กลางของเอกภพ) 

 

1. นักเรียนวิเคราะห์ภาพเส้นเวลา

แสดงตัวอย่างความก้าวหน้าของ

เทคโนโลยีอวกาศ และตอบคำถาม 

 
1) ใบงานที่ 1 เรื่อง 
โครงการสำรวจอวกาศ 
   
2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง 
โครงการสำรวจอวกาศ 
   
3) สื่อ PowerPoint 
เรื่อง โครงการสำรวจ
อวกาศ 
 
 
 
 

 
1) ใบงานที่ 
1 เรื่อง 
โครงการ
สำรวจ
อวกาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-การสรุป
ความรู้ /แบบ
ประเมินความรู้
ความเข้าใจ 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม และ
การบันทึกผล
การทำ
กิจกรรม/แบบ
ประเมินทักษะ
กระบวนการ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

บอกจุดประสงค์ 

ประโยชน์ และ

ความก้าวหน้าของ

โครงการสำรวจอวกาศ  

ด้านทักษะกระบวนการ 

- 

 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 

ค่านิยม  

การใช้วิจารณญาณ ใน

การพิจารณาความ

น่าเชื่อถือของข้อมูลจาก

การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ

- ในปัจจุบัน ความเชื่อเกี่ยวกับอวกาศเหมือนกับกรีกโบราณ

หรือไม่ อย่างไร 

(แนวคำตอบ ไม่เหมือน โดยในปัจจุบันได้มีการศึกษาและ

ค้นพบว่าโลกไม่ได้เป็นศูนย์กลางของเอกภพ) 

- ในปัจจุบัน ความเชื่อ ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอวกาศ

ในอดีตเปลี่ยนแปลงไปได้อย่างไร 

(แนวคำตอบ เปลี่ยนแปลงเนื่องจากมีการค้นพบใหม่ ๆ 

เช่น มีการคำนวณของโคเปอร์นิคัส มีการสังเกตด้วยกล้อง

โทรทรรศน์ มีการส่งยานไปดาวต่าง ๆ มีการสำรวจอวกาศ) 

2. ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยใช้ประเด็นคำถาม
ต่อไปนี้ 
- นักเรียนคิดว่าการสำรวจอวกาศมีประโยชน์อย่างไร 

(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทาง
วิทยาศาสตร์ 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ใช้
แบบประเมิน
สมรรถนะ
สำคัญของ
ผู้เรียน 
- การสังเกต
พฤติกรรม/
แบบสังเกต
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จุดประสงค์และ

ประโยชน์ของโครงการ

สำรวจอวกาศ โดยมีการ

ระบุความน่าเชื่อถือของ

ข้อมูลที่ได้จาก

แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

- ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

 

ขั้นสอน (10 นาที) 

1. ครูชักชวนนักเรียนหาคำตอบนี้ด้วยกันผ่านใบงานที่ 1 
เรื่องโครงการสำรวจอวกาศ และแจ้งจุดประสงค์ของ
กิจกรรม และสมรรถนะที่ต้องการให้เกิด โดยให้นักเรียน
ศึกษาใบงานที่ 1 และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายตอบ
คำถามต่อไปนี้ 
- กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ืออะไร 
(แนวคำตอบ สืบค้นและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับจุดประสงค์
และประโยชน์ของโครงการสำรวจอวกาศ) 
2. ครูแนะนำแหล่งข้อมูลในการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ

โครงการสำรวจอวกาศ เพ่ิมเติมผ่านทาง 

   - สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ (www.narit.or.th)  

   - สมาคมดาราศาสตร์ไทย (http://thaiastro.nectec.or.th) 

   - NASA (www.nasa.gov) 

 
1. นักเรียนทำความเข้าใจ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด และสิ่ง
ที่ต้องทำในวันนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้ความรู้เพิ่มเติมแก่นักเรียนเกี่ยวกับการประเมิน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลสามารถทำได้โดย  
     1) การพิจารณาประเภทของเว ็บไซต์ (หน่วยงาน
ราชการ สำนักข่าว องค์กร) ผู้เขียน การอ้างอิง  
     2) เปรียบเทียบความสอดคล้อง สมบูรณ์ของข้อมูลจาก
หลายแหล่ง แหล่งต้นตอของข้อมูล ผู้เขียน วันที่เผยแพร่
ข้อมูล  
     3) แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ให้ได้จำนวน 5 กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่ม
จะได้สุ่มจับฉลากดาวที่แตกต่างกันดังนี้ 
     - ดวงจันทร์ 
     - ดาวอังคาร 
     - ดวงอาทิตย์ 
     - ดาวเคราะห์น้อย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

     - ดาวเคราะห์ชั้นนอก 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสืบค้นข้อมูล และ
อภิปรายกับสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับโครงการที่ออกไปสำรวจ
ดาวที่นักเรียนจับฉลากได้ และวัตถุประสงค์ในการออกไป
สำรวจอวกาศ พร้อมทั้งระบุประโยชน์ของโครงการสำรวจ
อวกาศ และบันทึกผลลงในใบงานที่ 1  
3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการทำกิจกรรม เพ่ือ
วิเคราะห์ แปลความหมาย และลงข้อสรุปเกี่ยวกับ
จุดประสงค์และประโยชน์ของโครงการสำรวจอวกาศ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการทำกิจกรรมได้ว่า 

โครงการสำรวจอวกาศมีมากมายตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

แต่ละโครงการมีจุดประสงค์แตกต่างกันไป การสำรวจ

อวกาศทำให้เราทราบข้อมูลของวัตถุต่าง ๆ ในอวกาศ เช่น 

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดาวเคราะห์ ดาวเคราะห์น้อย ดาว

หาง เพื่อเพ่ิมพูนความรู้ความเข้าใจในวัตถุต่าง ๆ 

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ รวมถึงการสังเกตสิ่งที่จะเป็นภัยต่อโลก 

เช่น ภัยจากพายุสุริยะ ภัยจากดาวเคราะห์น้อยพุ่งชนโลก 

2. ครูอธิบายเพ่ิมเติมว่า ในการการสำรวจดาวบางดวง เช่น 

ดวงจันทร์ มีโครงการสำรวจมาหลายโครงการตั้งแต่อดีตถึง

ปัจจุบัน ซึ่งมีการพัฒนาเทคโนโลยีการสำรวจ และมีการ

ค้นพบใหม่ ๆ เรื่อยมา    

3. ครูตั้งคำถามชวนคิดว่า “การออกไปสำรวจอวกาศแต่ละ

ครั้งจะต้องใช้เทคโนโลยีอวกาศอะไรบ้าง และนักเรียนคิดว่า

นักเรียนเคยใช้เทคโนโลยีอวกาศเหล่านั้นในชีวิตประจำวัน

ของนักเรียนบ้างหรือไม่ อย่างไร” 

นักเรียนตอบคำถามตามความเข้าใจ โดยครูชักชวนนักเรียน

มาร่วมกันหาคำตอบในชั่วโมงถัดไป 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1 เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
  2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
  3) สื่อ PowerPoint เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 

9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1 เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
 2) แบบประเมินตนเอง 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกจุดประสงค์ ประโยชน์ และ
ความก้าวหน้าของโครงการสำรวจ
อวกาศ 

 
สังเกตการตอบคำถาม
ในชั้นเรียนและเนื้อหา
ในใบงาน  

 
แบบประเมินความรู้
ความเข้าใจ  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  

   

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- การใช้วิจารณญาณ ในการ

พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล

จากการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ

จุดประสงค์และประโยชน์ของ

โครงการสำรวจอวกาศ โดยมีการ

ระบุความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่ได้

จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

 
สังเกตคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน 
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป  

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- เขียนถ่ายทอดประเด็นสำคัญ
เกี่ยวกับจุดประสงค์และประโยชน์
ของโครงการสำรวจอวกาศ ที่
สืบค้นได้ พร้อมทั้งประเมินความ

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

น่าเชื่อถือของข้อมูลจากสารที่
ได้รับ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การสรุปความเข้าใจในเนื้อหา 
3 2 1 

      
      
      
      
      
      

 

เกณฑ์การตัดสิน  

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 
บ อ ก จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค์
ป ร ะ โ ย ช น์  แ ล ะ
ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า ข อ ง
โครงการสำรวจอวกาศ
ของกลุ่มตนเองและกลุ่ม
อ่ืนได ้

บ อ ก จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค์
ป ร ะ โ ย ช น์  แ ล ะ
ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า ข อ ง
โครงการสำรวจอวกาศ
ของกลุ่มตนเองได้ 

บอกจ ุดประสงค์ และ
ประโยชน์ของโครงการ
สำรวจอวกาศของกลุ่ม
ตนเองได้ 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการ
พัฒนา 

การใช้วิจารณญาณ ในการพิจารณา
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
3 2 1 

       
       
       
       
       
       

 

เกณฑ์การตัดสิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
การใช้วิจารณญาณ ใน
การพิจารณาความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลจาก
การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
จุดประสงค์และ
ประโยชน์ของโครงการ
สำรวจอวกาศ โดยมีการ
ระบุความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูลที่ได้จาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

ส ืบค ้นข ้อม ูลเก ี ่ยวกับ
จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ แ ล ะ
ประโยชน์ของโครงการ
ส ำ ร ว จ อ ว ก า ศ จ า ก
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ
อย่างน้อย 2 แหล่ง 

ส ืบค ้นข ้อม ูลเก ี ่ยวกับ
จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ แ ล ะ
ประโยชน์ของโครงการ
ส ำ ร ว จ อ ว ก า ศ จ า ก
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ
เพียงแหล่งเดียว 

ส ืบค ้นข ้อม ูลเก ี ่ยวกับ
จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ แ ล ะ
ประโยชน์ของโครงการ
ส ำ ร ว จ อ ว ก า ศ จ า ก
แ ห ล ่ ง ข ้ อ ม ู ล ท ี ่ ไ ม่
น่าเชื่อถือ 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการ
พัฒนา 

เขียนแสดงความคิด ความรู้สึกที่
สะท้อนถึงจุดประสงค์และประโยชน์

ของโครงการสำรวจอวกาศ 
3 2 1 

       
       
       
       

 

เกณฑ์การตัดสิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
เขียนถ่ายทอดประเด็น
สำคัญเกี่ยวกับ
จุดประสงค์และ
ประโยชน์ของโครงการ
สำรวจอวกาศ ที่สืบค้น
ได้ พร้อมทั้งประเมิน
ความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูลจากสารที่ได้รับ 

เขียนถ่ายทอดประเด็น
ส ำ ค ั ญ เ ก ี ่ ย ว กั บ
จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ แ ล ะ
ประโยชน์ของโครงการ
สำรวจอวกาศด้วยภาษา
ของตนเอง โดยใช้ข้อมูล
ที่สืบค้นจากแหล่งข้อมูล
ที่น่าเชื่อถือ 

เขียนถ่ายทอดประเด็น
ส ำ ค ั ญ เ ก ี ่ ย ว กั บ
จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ แ ล ะ
ประโยชน์ของโครงการ
สำรวจอวกาศโดยไม่ได้
ใช้ภาษาของตนเอง ใช้
ข ้ อม ู ลท ี ่ ส ื บค ้ น จ าก
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 
 

เขียนถ่ายทอดประเด็น
ส ำ ค ั ญ เ ก ี ่ ย ว กั บ
จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ แ ล ะ
ประโยชน์ของโครงการ
สำรวจอวกาศโดยไม่ได้
ใ ช ้ ภ าษาขอ งต น เ อ ง 
แหล่งข้อมูลที ่สืบค้นไม่
น่าเชื่อถือ 
 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการ
พัฒนา 

 ใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน 
3   2   1   3   2   1 

          
          
          
          

 

เกณฑ์การตัดสิน  
ประเด็น 

การประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. ใฝ่เรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ

มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ เป็นประจำ และเป็น
แบบอย่างที่ด ี

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ บ่อยครั้ง 

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ บางครั้ง 

2. มุ่งม่ันในการทำงาน ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร ็จ มี
ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง แ ล ะ
พัฒนาการทำงานให้ดีดี
ขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร ็จ มี
การปรับปรุงการทำงาน
ให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 5-6 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 3-4 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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     จุดประสงค์ 
        สืบค้นและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับจุดประสงค์และประโยชน์ของโครงการสำรวจอวกาศ 
     คำชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกผลการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า  
     บันทึกผลการทำกิจกรรม 

ตารางท่ี  แสดงผลการสืบค้นเกี่ยวกับโครงการ.......................................................................................  
ลำดับ รายละเอียด 

1 ชื่อโครงการ ………………………………………………………………………………………………………………………. 
วัตถุประสงค์ของโครงการ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชน์ที่ได้รับ/สิ่งที่ค้นพบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2 
ชื่อโครงการ ………………………………………………………………………………………………………………………. 
วัตถุประสงค์ของโครงการ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชน์ที่ได้รับ/สิ่งที่ค้นพบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานที่ 1  เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง โครงการสำรวจอวกาศ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ลำดับ รายละเอียด 
3 ชื่อโครงการ ………………………………………………………………………………………………………………………. 

วัตถุประสงค์ของโครงการ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชน์ที่ได้รับ/สิ่งที่ค้นพบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4 ชื่อโครงการ ………………………………………………………………………………………………………………………. 
วัตถุประสงค์ของโครงการ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชน์ที่ได้รับ/สิ่งที่ค้นพบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5 ชื่อโครงการ ………………………………………………………………………………………………………………………. 
วัตถุประสงค์ของโครงการ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชน์ที่ได้รับ/สิ่งที่ค้นพบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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โครงการสำรวจอวกาศมีมากมายตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน แต่ละโครงการมีจุดประสงค์แตกต่างกันไป 

กันไป การสำรวจอวกาศทำให้เราทราบข้อมูลของวัตถุต่าง ๆ ในอวกาศ ไม่ว่าจะเป็นดาวเคราะห์ ดาวฤกษ์ ดาว
หาง ดาวเคราะห์น้อย การค้นพบสิ่งใหม่ ๆ ทำให้เราเพ่ิมพูนความรู้ความเข้าใจในวัตถุเหล่านั้น ตลอดจนเข้าใจ
การเกิดปรากฏการณ์ตา่ง ๆ รวมถึงการสังเกตสิ่งที่จะเป็นภัยต่อโลก เช่น ภัยจากพายุสุริยะ ภัยจากดาวเคราะห์
น้อยพุ่งชนโลก เพ่ือที่มนุษย์จะได้ระวังเ ปัญหาต่อไป  

โครงการสำรวจอวกาศส่วนใหญ่จะมาจาจากองค์การบริหารการบินและอวกาศแห่งชาติของประเทศ
สหรัฐอเมริกาหรือที่รู ้จักกันในนามองค์การนาชา (National Aeronautics and Space Administration : 
NASA) ซึ่งมีโครงการสำรวจอวกาศที่หลากหลายไม่ว่าจะเป็นการสำรสำรวจดาวเคราะห์ สำรวจดวงอาทิตย์ 
สำรวจดาวเคราะห์น้อย ไปจนถึงสำรวจวัตถุที่อยู่นอกระบบสุริยะ นอกจากนี้ยังมีองค์การที่ศึกษาเกี่ยวกับ
อวกาศจากประเทศอื่น ๆ ด้วย เช่น จีน อินเดีย ญี่ปุ่น รัสเซีย องค์การอวกาศยุโรปหรืออีเอสเอ (European 
Space Agency : ESA) โครงการสำรวจอวกาศที่น่าสนใจมีดังนี้ 
โครงการสำรวจดวงจันทร์ 

โครงการสำรวจอวกาศส่วนใหญ่จะมาจาจากองค์การบริหารการบินและอวกาศแห่งชาติของประเทศ
สหรัฐอเมริกาหรือที่รู ้จักกันในนามองค์การนาชา (National Aeronautics and Space Administration : 
NASA) ซึ่งมีโครงการสำรวจอวกาศที่หลากหลายไม่ว่าจะเป็นการสำรสำรวจดาวเคราะห์ สำรวจดวงอาทิตย์ 
สำรวจดาวเคราะห์น้อย ไปจนถึงสำรวจวัตถุที่อยู่นอกระบบสุริยะ นอกจากนี้ยังมีองค์การที่ศึกษาเกี่ยวกับ
อวกาศจากประเทศอื่น ๆ ด้วย เช่น จีน อินเดีย ญี่ปุ่น รัสเซีย องค์การอวกาศยุโรปหรืออีเอสเอ (European 
Space Agency : ESA) โครงการสำรวจอวกาศที่น่าสนใจมีดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง โครงการสำรวจอวกาศ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โครงการลูนา (Luna) เป็นโครงการอวกาศของสหภาพโชเวียต

ในช่วงปี พ.ศ. 2502-2519 ได้ส่งยานไปสำรวจดวงจันทร์หลายลำ และ

หลายวิธี ไม่ว่าจะเป็นการพุ่งขนดวงจันทร์ โคจรรอบดวงจันทร์  แล้ว

ถ่ายภาพกลับมา ลงจอดบนดวงจันทร์และเก็บตัวอย่างดินส่งกลับมายัง

โลก แต่ก็ยังไม่สามารถนำมนุษย์ลงสู่ดวงจันทร์ได้ 
โครงการอพอลโล 11 (Apollo 11) ขององค์การนาชาประสบ

ความสำเร็จในการส่งมนุษย์อวกาศไปสำรวจดวงจันทร์และพากลับมายัง

โลกได้อย่างปลอดภัยเป็นครั ้งแรก โดยในวันที่  20 กรกฎาคม พ.ศ. 

2512 นีล อาร์มสตรอง (Neil Armstrong) และบัชช์ อัลดริน (Buzz 

Aldin) นักบินอวกาศทั้งสองคนได้นำยานลงจอดบนดวงจันทร์และเดิน

สำรวจพื้นผิวดวงจันทร์ได้สำเร็จเป็นครั้งแรก ดังภาพ 4.49 หลังจากนั้น

ก็มีมนุษย์อวกาศอีกหลายคนที่ได้ไปเหยียบดวงจันทร์ และเก็บตัวอย่าง

ดินและหินมาศึกษาทางด้านธรณีวิทยาของตวงจันทร์ ดังภาพ 4.50 

ภาพที ่1 นีล อาร์มสตอง และบัซซ์ อัลดริน 
กำลังปักธงชาติสหรัฐอเมริกาบนดวงจันทร์ 

ภาพที ่2 ตัวอย่างหินที่เกบ็ได้จากดวงจันทร์ 
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ประเทศอื่น ๆ ก็มีการส่งยานอวกาศออกไปสำรวจดวงจันทร์ด้วยเช่นกัน เช่น ประเทศญี่ปุ ่น จีน 
อินเดีย องค์การอีเอสเอ ต่างส่งยานสำรวจดวงจันทร์เพื่อวัตถุประสงค์ต่าง ๆ เช่น เพื่อศึกษาการกำเนิดดวง
จันทร์ สภาพทางธรณีวิทยาบนพ้ืนผิวดวงจันทร์ วิวัฒนาการทางธรณีวิทยา แผนที่การกระจายตัวของแร่ต่าง ๆ 
และสภาพแวดล้อมบนบนผิวดวงจันทร์ หรือเพ่ือศึกษาเกี่ยวกับวิศวกรรมและเทคโนโลยีอวกาศของยานอวกาศ
ที่ไปสำรวจดวงจันทร์ 
โครงการสำรวจดาวอังคาร 

มนุษย์ยังคงมีคำถามที่ต้องการคำตอบเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตบนดาวอังคาร ดาวเคราะห์เพื่อนบ้านของเรา 
ทั้งนี้เนื่องด้วยดาวอังคารมีสภาพแวดล้อมใกล้เคียงกับโลกมากที่สุด ทำให้บางคนมีแนวคิดในการตั้งอาณานิคม
เป็นบ้านหลังที่สองบนดาวอังคาร มนุษย์ประสบความสำเร็จในการส่งยานสำรวจพื้นผิวดาวอังคารต่อจากดวง
จันทร์ โดยองค์การนาซาได้ส่งยานไปสำรวจมากที่สุด เช่น ยานออปพอร์ทูนิตี (Opportunity) ดังภาพที่ 3 ก 
สำรวจหินและดินเพื่อศึกษาร่องรอยของน้ำบนดาวอังคารในอดีตและศึกษาสภาพทางธรณีวิทยา ยานคิวริออชิ
ตี (Curiosity) ดังภาพที่ 3 ข ศึกษาสภาพเอ้ือต่อการอยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิต ภูมิอากาศ ธรณีวิทยา รวมถึงเก็บ
ภาพพ้ืนผิวของดาวอังคาร ดังภาพที่ 4 เพ่ือเป็นข้อมูลสำหรับใช้วางแผนโครงการส่งมนุษย์อวกาศไปดาวอังคาร
ในอนาคต ยานอินไซต์ (IกSight) ดังภาพที่ 3 ค ศึกษาโครงสร้างภายในของดาวอังคารจากการวิเคราะห์คลื่น
ไหวสะเทือน นอกจากนี้ยังมียานมังคลายาน (Mangalyaan) ของประเทศอินเดียซึ่งเป็นประเทศแรกในเอเชียที่
ส่งยานโปโคจรรรอบดาวอังคารได้สำเร็จเพื่อทดสอบเทคโนโลยีการสำรวจอวกาศ และศึกษาลักษณะทาง
ธรณีวิทยาและชั้นบรรยากาศของดาวอังคาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 3 ภาพยานสำรวจดาวอังคาร 

ก. ภาพจำลองยานออปพอร์ทูนิต ี ข. ภาพถ่ายยานคิวริออซติ ี ค. ภาพจำลองยานอินไซต ์

ภาพที่ 4 ภาพถ่ายพ้ืนผิวดาวอังคาร 
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โครงการสำรวจดวงอาทิตย์ 
ดวงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานที่สำคัญต่อโลกของเรา ถ้าปราศจากดวงอาทิตย์ สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ บนโลก

ก็ไม่สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ การศึกษาดวงอาทิตย์จึงเป็นสิ่งที่สำคัญ เพราะการเปลี่ยนแปลงบนดวงอาทิตย์ย่อม
ส่งผลต่อมนุษษย์โดยตรง องค์การนาชามีแผนส่งยานอวกาศปาร์กเกอร์ โซลาร์ โพรบ (Parker Solar Probe) 
ดังภาพที่ 5 ก ให้เข้าใกล้พื้นผิวของดวงอาทิตย์มากที่สุดเพื่อเก็บข้อมูลและทำความเข้าใจบรรยากาศของดวง
อาทิตย์ ซึ่งจะช่วยให้นักวิทยาศาสตร์มีความรู้มากขึ้นเกี่ยวกับลมสุริยะ ส่วนองค์การอีเอสเอก็มีโครงการที่จะ
ปล่อยยานโซลาร์ ออร์บิเทอร์ (Solar Orbiter) ดังภาพที่ 5 ข เพ่ือศึกษาชั้นบรรยากาศของดวงอาทิตย์เช่นกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นอกจากการสำรวจดาวที่อยู่ใกล้โลกอย่างดวงจันทร์ ดาวอังคาร หรือดวงอาทิตย์แล้ว มนุษย์ยังสนใจ

สำรวจวัตวัตถุอื่น ๆ ในระบบสุริยะ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจระบบสุริยะมากขึ้น โครงการที่น่าสนใจมี
ดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการสำรวจดาวเคราะห์น้อย 
เราอาจจะเคยได้ยินข่าวดาวเคราะห์น้อยเคลื่อนที่เฉียด

เข้ามาใกล้โลกและสร้างความวิตกว่าจะเป็นภัยต่อโลก ถึงแม้

ดาวเคราะห์น้อยจะมีขนาดไม่ใหญ่นัก แต่ถ้าตกเข้ามายังโลก    

ก็อาจสร้างความเสียหายต่อมนุษย์ได้ นอกจากนี้การศึกษา   

ดาวเคราะห์น้อยยังเป็นกุญแจช่วยไขปริศนาเกี่ยวกับการกำเนิด

ของระบบสุริยะอีกด้วย โครงการโอโขริส เร็กข์ (OSIRIS-REX) 

จากองค์การนาซามีว ัตถุประสงค์เพื ่อเก็บตัวอย่างจากดาว

เคราะห์น้อยแล้วนำกลับมาวิเคราะห์ดูองค์ประกอบต่าง ๆ     

ดังภาพที่ 6 

ภาพที่ 5 ภาพจำลองยานอวกาศสำรวจดวงอาทิตย ์

ก. ภาพยานปาร์กเกอร์ โซลาร์ โพรบ ข. ภาพยานโซลาร์ ออร์บเิทอร ์

ภาพที่ 6 ภาพจำลองแสดงการเกบ็ตัวอย่าง 
ของยานอวกาศไอไซรสิ เร็กซ ์
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โครงการสำรวจดาวเคราะห์ชั้นนอก 
มวลส่วนใหญ่ของวัตถุท้องฟ้าทั้งหมดในระบบสุริยะกว่าร้อยละ 99.86 คือมวลของดวงอาทิตย์ ที่เหลือ

รองลงมาคือ ดาวพฤหัสบดีและดาวเสาร์ ดังนั้นการศึกษาดาวทั้งสองดวงจะช่วยให้เข้าใจว่ามวลส่วนใหญ่ที่
ก่อให้เกิดดาวเคราะห์มีกลไกลอย่างไร ยานจูโน (JUNO) ขององค์การนาซาเป็นยานสำรวจลักษณะทาง
กายภาพและองค์ประกอบทางเคมีของดาวพฤหัสบดี ดังภาพที่ 7 รวมถึงศึกษาโครงสร้างภายในของดาว
พฤหัสบดีว่ามีแกนกลางเป็นหินหรือไม่ ซึ่งจะเป็นข้อมูลเพื่อสร้างความเข้าใจเรื่องการกำเนิดดาวเคราะห์ใน
ระบบสุริยะต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ดาวบริวารของดาวเคราะห์ชั้นนอกก็เป็นอีกสิ่งหนึ่งที่นักวิทยาศาสตร์ให้ความสนใจ เนื่องจากดาว

บริวารหลายดวงมีของเหลวอยู่ภายใน เช่น ดวงจันทร์ยูโรปาของดาวพฤหัสบดี ดวงจันทร์ไททันของดาวเสาร์ 
โครงการแคลสินี-ฮอยเกนส์(Cassini-Huygens) เป็นโครงการร่วมระหว่างองค์การนาซา องค์การอีเอสเอ และ
องค์การอวกาศอิตาลี (Agenzia Spaziale Italiana : ASI) ที่ใช้เวลากว่า 7 ปีในการเดินทางไปสำรวจจดาว
เสาร์และดวงจันทร์ไททัน และได้ค้นพบสิ่งที่น่าสนใจมากมาย เช่น ค้นพบพายุรูปหกเหลี่ยมบริเวณขั้วใต้ของ
ดาวเสาร์ ดังภาพที่ 8 ทะเลสาบมีเทนและอีเทนในสถานะของเหลวและลักษณะพื้นผิวของดวงจันทร์ไททัน ดัง
ภาพที่ 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 ภาพถ่ายบริเวณขั้วใต้ของดาวพฤหัสบดีจากยานจูโน 

ภาพที่ 8 พายุรูปหกเหลีย่มบนดาวเสาร ์ ภาพที่ 9 พื้นผิวของดวงจันทร์ไททันของ
ดาวเสาร ์
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การสำรวจอวกาศต้องมีการวางแผนล่วงหน้าในระยะยาวเป็นอย่างดี เพราะถึงแม้ยานอวกาศจะ
เคลื่อนที่ไปด้วยความเร็วสูง การเดินทางไปยังดาวเคราะห์ต่าง ๆ ในระบบสุริยะก็ใช้เวลานานหลายสิบปี ดังเช่น 
ยานวอยเอเจอร์ 1 และ 2 (Voyager 1 & 2) ออกเดินทางจากโลกในปี พ.ศ. 2520 เพื่อสำรวจดาวเคราะห์
ชั้นนอก ยานทั้งสองลำเคลื่อนที่ด้วยความเร็วกว่า 60,000 กิโลเมตรต่อชั่วโมง และใช้เวลากว่า 2 ปี เพ่ือเข้าใกล้
ดาวพฤหัสบดี และกว่า 12 ปี เพ่ือเข้าใกล้ดาวเคราะห์ที่ไกลที่สุดอย่างเนปจูน หลังจากนั้นยานทั้งสองยังคง
เดินทางออกนอกระบบสุริยะไปเรื่อย ๆ จนในปี พ.ศ.2555 และ 2561 ยานวอยเอเจอร์ 1 และ 2 ตามลำดับก็
ได้เดินทางออกนอกระบบสุริยะ นับว่าเป็นยานที่อยู ่ไกลที่ สุดที ่ยังทำงานได้อยู่และยังคงเดินทางต่อไป          
ดังภาพที่ 10 นอกจากนี้ยานนิวฮอไรชันส์ (New Horizons) หลังจากสำรวจดาวพลูโตแล้วก็กำลังมุ่งหน้า
สำรวจวัตถุคอยเปอร์และมุ่งหน้าออกสู่อวกาศให้ไกลขึ้นต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 10 ภาพวาดแสดงตำแหน่งของยานวอยเอเจอร์ 1 และ 2 ในปี พ.ศ. 2561 
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     จุดประสงค์ 
        สืบค้นและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับจุดประสงค์และประโยชน์ของโครงการสำรวจอวกาศ 
     คำชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกผลการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า  
     บันทึกผลการทำกิจกรรม 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการสืบค้นเกี่ยวกับโครงการ....................................................................................  
ลำดับ รายละเอียด 

1 ชื่อโครงการ ………………………………………………………………………………………………………………………. 
วัตถุประสงค์ของโครงการ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชน์ที่ได้รับ/สิ่งที่ค้นพบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2 ชื่อโครงการ ………………………………………………………………………………………………………………………. 
วัตถุประสงค์ของโครงการ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชน์ที่ได้รับ/สิ่งที่ค้นพบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

เฉลยใบงานที่ 1  เรื่อง โครงการสำรวจอวกาศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง โครงการสำรวจอวกาศ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ข้อมูลขึ้นอยู่กับการทำกิจกรรมของนักเรียน 
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ลำดับ รายละเอียด 
3 ชื่อโครงการ ………………………………………………………………………………………………………………………. 

วัตถุประสงค์ของโครงการ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชน์ที่ได้รับ/สิ่งที่ค้นพบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4 ชื่อโครงการ ………………………………………………………………………………………………………………………. 
วัตถุประสงค์ของโครงการ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชน์ที่ได้รับ/สิ่งที่ค้นพบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5 ชื่อโครงการ ………………………………………………………………………………………………………………………. 
วัตถุประสงค์ของโครงการ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ประโยชน์ที่ได้รับ/สิ่งที่ค้นพบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
แหล่งข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ข้อมูลขึ้นอยู่กับการทำกิจกรรมของนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ(1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์  
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/4   อธ ิบายการใช ้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศและยกตัวอย ่าง
ความก้าวหน้าของโครงการสำรวจอวกาศ จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
   เทคโนโลยีอวกาศนอกจากจะมีประโยชน์ในด้านการสำรวจอวกาศและสำรวจโลกจากอวกาศแล้ว    
ยังสามารถนำความรู้และเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อีกด้วย  

3. สาระการเรียนรู้  
เทคโนโลยีอวกาศมีประโยชน์ในด้านการสำรวจอวกาศและสำรวจโลกจากอวกาศ ยกตัวอย่าง

เทคโนโลยีอวกาศ เช่น จรวด ดาวเทียม กล้องโทรทรรศน์ นอกจากนี้ยังสามารถนำความรู้และเทคโนโลยีมา
ประยุกต์ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านวัสดุศาสตร์ ด้านอาหาร ด้านการแพทย์และ
สุขภาพ 

การประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลทำได้โดย 1) การพิจารณาประเภทของเว็บไซต์ (หน่วยงาน
ราชการ สำนักข่าว องค์กร) ผู้เขียน การอ้างอิง 2) เปรียบเทียบความสอดคล้อง สมบูรณ์ของข้อมูลจากหลาย
แหล่ง แหล่งต้นตอของข้อมูล ผู้เขียน วันที่เผยแพร่ข้อมูล 3) แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

  - อธิบายการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน  
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

  -  
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 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  - การใช้วิจารณญาณ ในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลจากการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
การใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน โดยมีการระบุความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่ได้จาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 เขียนถ่ายทอดประเด็นสำคัญเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน    
ที่สืบค้นได้พร้อมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลจากสารที่ได้รับ (1.1.3) 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

เขียนถ่ายทอดประเด็น
สำคัญเกี ่ยวกับการใช้
ประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวัน 
ท ี ่ ส ืบค ้นได ้พร ้ อมทั้ ง
ประเมินความน่าเชื่อถือ
ของข ้อม ูลจากสารที่
ได้รับ  
 
 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยการให้นักเรียนดู
วิดีทัศน์เกี่ยวกับภารกิจของ SpaceX และให้นักเรียนตอบ
คำถามโดยใช้ประเด็นคำถามต่อไปนี้ 
https://www.youtube.com/watch?v=zMDGwi_XabQ 
(นาทีท่ี 3.02-6.22) 
- ภารกิจของ SpaceX เป็นการเดินทางด้วยยานอวกาศที่มี

ชื่อว่าอะไร 

(แนวคำตอบ Crew Dragon Demo-2 หรือ SpaceX 
Demo-2 ) 
- ภารกิจในครั้งนี้ นักบินอวกาศออกเดินไปยังที่ใด 

(แนวคำตอบ สถานีอวกาศนานาชาติ หรือ ISS) 
- นักบินอวกาศสามารถเดินทางออกสู่อวกาศโดยไม่สวมชุด

นักบินอวกาศได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 

 

1. นักเรียนดูวิดีทัศน์เกี่ยวกับการ

ออกไปสำรวจอวกาศ และตอบ

คำถาม 

 
1) ใบงานที่ 1 เรื่อง 
เทคโนโลยีอวกาศ 
 
2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง 
เทคโนโลยีอวกาศ 
 
3) สื่อ PowerPoint 
เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
(1) 
 
 
 
 

 
1) ใบงานที่ 
1 เรื่อง 
เทคโนโลยี
อวกาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-การสรุป
ความรู้ /แบบ
ประเมินความรู้
ความเข้าใจ 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม และ
การบันทึกผล
การทำ
กิจกรรม/แบบ
ประเมินทักษะ
กระบวนการ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านความรู้ 

อธิบายการใช้ประโยชน์

ของเทคโนโลยีอวกาศ

กับชีวิตประจำวัน  

 

ด้านทักษะกระบวนการ 

-  

ด้านคุณลักษณะ เจต

คติ ค่านิยม  

การใช้วิจารณญาณ ใน

การพิจารณาความ

น่าเชื่อถือของข้อมูลจาก

การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ

(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง โดย
อาจตอบได้ว่า ไม่ได้ เพราะอุณหภูมิ สภาพแวดล้อมบน
อวกาศไม่เหมือนกับพ้ืนโลก จึงต้องมีชุดที่ทนต่ออุณหภูมิ 
กัมมันตรังสี ความดันบรรยากาศ) 
- นักบินอวกาศใช้ชีวิตอยู่ในอวกาศได้ปกติเหมือนอาศัยอยู่

บนพื้นโลกหรือไม่ อย่างไร 

(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
- จากวิดีทัศน์ที่นักเรียนได้ศึกษามีการใช้เทคโนโลยีอวกาศ

อะไรบ้าง  

(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง และ
จากผลการสังเกตุในวิดีทัศน์ ได้ว่าจรวด ยานอวกาศ สถานี
อวกาศ ชุดนักบินอวกาศ ถุงมือของนักบินอวกาศ เป็นต้น) 
- นอกจากเทคโนโลยีอวกาศท่ีปรากฏในวีดิทัศน์ นักเรียนรู้จัก

เทคโนโลยีอวกาศอะไรอีกบ้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทาง
วิทยาศาสตร์ 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ใช้
แบบประเมิน
สมรรถนะ
สำคัญของ
ผู้เรียน 
- การสังเกต
พฤติกรรม/
แบบสังเกต
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

การใช้ประโยชน์ของ

เทคโนโลยีอวกาศกับ

ชีวิตประจำวัน โดยมีการ

ระบุความน่าเชื่อถือของ

ข้อมูลที่ได้จาก

แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

- ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

 

(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง อาจ
ตอบได้ว่าจรวด ยานอวกาศ สถานีอวกาศ ชุดนักบินอวกาศ 
กล้องโทรทัศน์ ดาวเทียม) 
- นักเรียนคิดว่านักเรียนเคยใช้เทคโนโลยีอวกาศเหล่านี้ใน
ชีวิตประจำวันของนักเรียนบ้างหรือไม่ อย่างไร 
(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1. ครูชักชวนนักเรียนหาคำตอบนี้ด้วยกันผ่านใบงานที่ 1 
เรื่องเทคโนโลยีอวกาศ และแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม 
และสมรรถนะที่ต้องการให้เกิด โดยให้นักเรียนศึกษาใบงาน
ที่ 1 และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายตอบคำถามต่อไปนี้ 
- กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ืออะไร 
(แนวคำตอบ สืบค้นและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวัน) 

 
1. นักเรียนทำความเข้าใจ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด และสิ่ง
ที่ต้องทำในวันนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูชี้แจงเรื่องการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศ
กับชีวิตประจำวัน โดยให้ความรู้เพิ่มเติมแก่นักเรียนเกี่ยวกับ
การประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลสามารถทำได้โดย  
     1) การพิจารณาประเภทของเว็บไซต์ (หน่วยงานราชการ 
สำนักข่าว องค์กร) ผู้เขียน การอ้างอิง  
     2) เปรียบเทียบความสอดคล้อง สมบูรณ์ของข้อมูลจาก
หลายแหล่ง แหล่งต้นตอของข้อมูล ผู้เขียน วันที่เผยแพร่
ข้อมูล  
     3) แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลและเลือกเทคโนโลยี
อวกาศที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันมากลุ่มละ 2 อย่าง โดย
แต่ละกลุ่มจะต้องเลือกเทคโนโลยีที่แตกต่างกัน โดยครูลิสต์
รายการเทคโนโลยีอวกาศไว้บนกระดานแล้วให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มเลือกเทคโนโลยีอวกาศท่ีกลุ่มตนเองสนใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันที่กลุ่มตนเองสนใจใน
หัวข้อดังต่อไปนี้ พร้อมทั้งบันทึกผลการสืบค้นลงในใบงานที่ 
1 เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
   2.1 หลักการทำงานและการใช้งานของเทคโนโลยีอวกาศ 
   2.2 เทคโนโลยีอวกาศนี้ถูกพัฒนามาจากอะไร 
   2.3 เทคโนโลยีอวกาศนี้เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันอย่างไร 
   2.4 ถ้าไม่มีเทคโนโลยีอวกาศนี้ จะเกิดอะไรขึ้น 
 (โดยข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นต้องมีการระบุถึงแหล่งที่มา มี
การเปรียบเทียบกับข้อมูลหลาย ๆ แหล่ง พร้อมทั้งมีการ
แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้และลงมือ
ทำในชั่วโมงนี้ โดยให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 
- นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ลงมือทำอะไรบ้าง 

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(1) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(แนวคำตอบ สืบค้นข้อมูลและเลือกเทคโนโลยีอวกาศที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน) 
- เทคโนโลยีอวกาศที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำที่นักเรียนแต่
ละกลุ่มสนใจมีอะไรบ้าง 
(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามผลการทำกิจกรรม) 
2. ครูชักชวนนักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับการนำเสนอข้อมูลโดย
ใช้คำว่า “ถ้าแต่ละกลุ่มจะเผยแพร่ความรู้ให้กลุ่มอื่นหรือคน
ทั่วไป สามารถทำได้อย่างไรบ้าง” 
(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามข้อคิดเห็นของตนเอง) 
2. ครูชักชวนนักเรียนมาร่วมกันแลกเปลี่ยนข้อมูลของแต่ละ
กลุ ่มในชั ่วโมงถัดไป โดยการให้นักเรียนจัดนิทรรศการ
เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับข้อมูลได้สืบค้นในวันนี้  
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8. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1 เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
  2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
  3) สื่อ PowerPoint เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ (1) 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1 เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายการใช้ประโยชน์ของ

เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 

 
สังเกตการตอบคำถาม
ในชั้นเรียนและเนื้อหา
ในใบงาน  

 
แบบประเมินความรู้
ความเข้าใจ  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  

   

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- การใช้วิจารณญาณ ในการ

พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล

จากการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการ

ใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศ

กับชีวิตประจำวัน โดยมีการระบุ

ความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่ได้จาก

แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

 
สังเกตคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน 
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป  

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- เขียนถ่ายทอดประเด็นสำคัญ
เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ของ
เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ที่สืบค้นได้พร้อมทั้งประเมินความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลจากสารที่
ได้รับ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การสรุปความเข้าใจในเนื้อหา 
3 2 1 

      
      
      
      
      
      

 

เกณฑ์การตัดสิน  

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 
อธิบาย1)หลักการทำงาน
ของเทคโนโลยีอวกาศ 2)
การพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศ 3)ความเก่ียวข้อง
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่จะ
เ ก ิ ด ข ึ ้ น เ ม ื ่ อ ไ ม ่ มี
เทคโนโลย ีอวกาศ ได้
ถ ูกต ้องครบถ้วนทั ้ง 4 
ประเด็น 

อธิบาย1)หลักการทำงาน
ของเทคโนโลยีอวกาศ 2)
การพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศ 3)ความเก่ียวข้อง
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่จะ
เ ก ิ ด ข ึ ้ น เ ม ื ่ อ ไ ม ่ มี
เทคโนโลย ีอวกาศ ได้
ถ ู กต ้องอย ่ างน ้ อย  3 
ประเด็น 

อธิบาย1)หลักการทำงาน
ของเทคโนโลยีอวกาศ 2)
การพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศ 3)ความเก่ียวข้อง
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่จะ
เ ก ิ ด ข ึ ้ น เ ม ื ่ อ ไ ม ่ มี
เทคโนโลย ีอวกาศ ได้
ถ ู กต ้องอย ่ างน ้ อย  2 
ประเด็น 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการ
พัฒนา 

การใช้วิจารณญาณ ในการพิจารณา 
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
3 2 1 

       
       
       
       
       
       

เกณฑ์การตัดสิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
การใช้วิจารณญาณ ใน
การพิจารณาความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลจาก
การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
การใช้ประโยชน์ของ
เทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน โดยมีการ
ระบุความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูลที่ได้จาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

ร ะ บ ุ แ ห ล ่ ง ข ้ อ ม ู ล ที่
น่าเชื ่อถืออย่างน้อย 2 
แหล่ง สามารถแยกแยะ
ว ่าข ้อม ูลที่ส ืบค ้นเป็น
ข ้ อ เ ท ็ จ จ ร ิ ง ห รื อ
ข้อคิดเห็น 

ร ะบ ุ แ ห ล ่ ง ข ้ อ ม ู ล ที่
น่าเชื ่อถืออย่างน้อย 1 
แหล่ง สามารถแยกแยะ
ว ่าข ้อม ูลที่ส ืบค ้นเป็น
ข ้ อ เ ท ็ จ จ ร ิ ง ห รื อ
ข ้อคิดเห ็นได ้เป ็นบาง
ข้อมูล 

ระบ ุแหล ่งข ้อม ูลท ี ่ ไม่
น ่าเช ื ่อถือ ไม่สามารถ
แยกแยะได้ว ่าข้อมูลที่
ส ืบค ้นเป ็นข้อเท็จจริง
หรือข้อคิดเห็น 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดีมาก 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 ดี 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 พอใช้ 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการ
พัฒนา 

เขียนถ่ายทอดประเด็นสำคัญ
เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ของ

เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
ที่สืบค้นได้พร้อมทั้งประเมินความ

น่าเชื่อถือของข้อมูลจากสารที่ได้รับ 
3 2 1 

       
       

 

เกณฑ์การตัดสิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
เขียนถ่ายทอดประเด็น
สำคัญเกี่ยวกับการใช้
ประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวัน 
ที่สืบค้นได้พร้อมทั้ง
ประเมินความน่าเชื่อถือ
ของข้อมูลจากสารที่
ได้รับ 

เข ียนถ ่ายทอดข ้อมูล
เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์
ของเทคโนโลยีอวกาศ
กับชีวิตประจำวันได้ด้วย
ภาษาของตัวเอง โดยใช้
ข ้ อม ู ลท ี ่ ส ื บค ้ น จ า ก
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

เข ียนถ ่ายทอดข ้อมูล
เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์
ของเทคโนโลยีอวกาศ
กับชีวิตประจำวันได้ด้วย
ภาษาของต ัว เอง เป็น
บางส่วน โดยใช้ข้อมูลที่
สืบค้นจากแหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ 
 

เข ียนถ ่ายทอดข ้อมูล
เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์
ของเทคโนโลยีอวกาศ
กับชีวิตประจำวันได้โดย
ไม่ได้ใช้ภาษาของตนเอง  
ข ้อมูลที ่ส ืบค ้นมาจาก
แ ห ล ่ ง ข ้ อ ม ู ล ท ี ่ ไ ม่
น่าเชื่อถือ 
 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการ
พัฒนา 

 ใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน 
3   2   1   3   2   1 

          
          
          
          
          

 

เกณฑ์การตัดสิน  
ประเด็น 

การประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. ใฝ่เรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ

มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ เป็นประจำ และเป็น
แบบอย่างที่ด ี

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ บ่อยครั้ง 

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ บางครั้ง 

2. มุ่งม่ันในการทำงาน ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร ็จ มี
ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง แ ล ะ
พัฒนาการทำงานให้ดีดี
ขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร ็จ มี
การปรับปรุงการทำงาน
ให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 5-6 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 3-4 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............ 
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     จุดประสงค์ 
        สืบค้นและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
     คำชี้แจง ให้นักเรียนระบุแหล่งข้อมูลที่ใช้สืบค้น พร้อมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
     บันทึกผลการสืบค้นเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
แหล่งข้อมูลที่ใช้สืบค้น  
แหล่งสืบค้นที่ 1   ใบความรู้ที่ 1 เทคโนโลยีอวกาศ 

 หนังสือ หรือวารสารวิทยาศาสตร์ ระบุชื่อ..........................................................................  
 เว็บไซต์..................................................................................................................... .......... 

     ผู้เขียน..................................................................................................................... ......................... 
     ข้อมูลที่ได้คือ.............................................................................................................. ...................... 
     ............................................................................................................................. ............................ 
     ............................................................................................................................. ............................ 
     ข้อมูลที่ได้เป็นข้อเท็จจริงหรือข้อคิดเห็น.................................................................................... ...... 

แหล่งสืบค้นที่ 2   ใบความรู้ที่ 1 เทคโนโลยีอวกาศ 
 หนังสือ หรือวารสารวิทยาศาสตร์ ระบุชื่อ..........................................................................  
 เว็บไซต์..................................................................................................................... .......... 

     ผู้เขียน..................................................................................................................... ......................... 
     ข้อมูลที่ได้คือ.............................................................................................................. ...................... 
     ............................................................................................................................. ............................ 
     ............................................................................................................................. ............................ 

           ข้อมูลที่ได้เป็นข้อเท็จจริงหรือข้อคิดเห็น.................................................................................... ...... 
แหล่งสืบค้นที่ 3   ใบความรู้ที่ 1 เทคโนโลยีอวกาศ 

 หนังสือ หรือวารสารวิทยาศาสตร์ ระบุชื่อ..........................................................................  
 เว็บไซต์..................................................................................................................... .......... 

     ผู้เขียน..................................................................................................................... ......................... 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ(1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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เทคโนโลยีอวกาศ (space technology) คือ เทคโนโลยีที่ใช้ในการสำรวจอวกาศ หรือใช้ศึกษาโลก

ของเราจากอวกาศ เนื่องจากขอบเขตการมองเห็นของมนุษย์มีข้อจำกัด ทั้งมุมมองท้องฟ้าหรือช่วงความยาว
คลื่นที่ไม่สามารถศึกษาได้จากพื้นโลก มนุษย์จึงมีการพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศขึ้นเพื่อส่งเครื่องมือบางอย่าง
ออกไปสำรวจอวกาศจึงเป็นการขยายขอบเขตการมองเห็นให้กว้างและได้เก็บข้อมูลจากสถานที่จริงมากข้ึน 

ปัจจุบันเทคโนโลยีอวกาศเจริญก้าวหน้าเป็นอันมาก เพราะได้มีการพัฒนาองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
เพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะด้านฟิสิกส์ เคมี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึ่งช่วยให้มีการสร้างสิ่งต่าง ๆ เพ่ือ
การสำรวจอวกาศ เช่น กล้องโทรทรรศน์ จรวด ยานอวกาศ ดาวเทียม สถานีอวกาศ ระบบขนส่งอวกาศ ให้มี
ความสามารถในการปฏิบัติการได้อย่างมีคุณภาพมากยิ่งขึ ้น สิ่งเหล่านี้ล้วนสร้างและต่อยอดความรู้ เป็น
ประโยชน์ต่าง ๆ มากมายให้กับมนุษย์ และมีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันกับเราอยู่ตลอดเวลาซึ่งใน
บางครั้งเราอาจไม่รู้ตัว 

เทคโนโลยีอวกาศที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจำวันของเรามีอะไรบ้าง สามารถศึกษาได้จากหัวข้อต่อไปนี้ 

เทคโนโลยีอวกาศกับการสำรวจอวกาศ 
เนื่องจากขอบเขตการมองเห็นด้วยตาของมนุษย์มีข้อจำกัด เราจึงต้องมีการสร้างเครื่องมือที่ช่วยให้เรา

มองเห็น สิ่งต่าง ๆ ได้ดียิ่งขึ้น ได้แก่ 
กล้องโทรทรรศน์ช่วงคลื่นแสงท่ีมองเห็น (telescope) ใช้ศึกษาวัตถุท้องฟ้า (celestial body) จาก

พื้นโลก ในช่วงความยาวคลื่นที่มองเห็นด้วยตาเปล่า ประมาณ 400-700 นาโนเมตร เรียกว่า คลื่นแสงที่
มองเห็น (visible light) 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ(1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ภาพที่ 1 กล้องโทรทรรศนส์ะท้อนแสง (ซ้าย) และกล้องโทรทรรศนห์ักเหแสง (ขวา) 

ที่มา : สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แหง่ชาติ 
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กล้องโทรทรรศน์อวภาศ (space telescope) ใช้ศึกษาวัตถุท้องฟ้าจากอวกาศเนื่องจากวัตถุท้องฟ้า
บางประเภท ไม่สามารถศึกษารายละเอียดต่าง ๆ ได้จากพื้นโลกเพราะข้อจำกัดของขั้นบรรยากาศโลกที่
ค่อนข้างแปรปรวนและป้องกันความยาวคลื่นช่วงต่าง ๆ เอาไว้ ทำให้การศึกษาจากพื้นโลกเพียงอย่างเดียว    
ทำไดย้าก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ยานอวกาศ (spacecraft) เป็นยานพาหนะที่ถูกส่งออกไปในอวกาศ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้สำรวจ

อวกาศและวัตถุบนท้องฟ้าต่าง ๆ ที่อยู่ไกลออกไป อาจมีหรือไม่มีมนุษย์เดินทางไปด้วยก็ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 กล้องโทรทรรศน์อวกาศฮับเบลิ 

ที่มา : NASA.gov 

ภาพที่ 3 ยานนิวฮอไรซันส์ สำรวจดาวพลูโต 

ที่มา : NASA.gov 
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สถานีอวกาศ (space station) เป็นห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่โคจรรอบโลก สถานีอวกาศที่ใหญ่
ที่สุดคือ สถานีอวกาศนานาชาติ (International Space Station: ISS) ทำหน้าที่เป็นห้องวิจัย ทดลอง และ
ประดิษฐ์คิดค้นในสภาพไร้น้ำหนัก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดาวเทียม (satellite) เป็นสิ่งประดิษฐ์ที่ส่งขึ้นไปโคจรรรอบโลกโดยแต่ละดวงจะมีระดับความสูง
แตกต่างกันขึ้นกับวัตถุประสงค์ของการใช้งาน เช่น การสื่อสาร การสำรวจทรัพยากรธรรมชาติ การบอก
ตำแหน่งบนโลก การพยากรณ์อากาศ ซึ่งสามารถแบ่งดาวเทียมตามระดับการโคจรได้ 3 ประเภทนี้ 

- ดาวเทียมท่ีอยู่วงโคจรใกล้โลก (Low Earth Orbit: LEO) มีความสูงจากผิวโลกประมาณ 160-2,000 
กิโลเมตร ได้แก่ ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา ดาวเทียมสำรวจทรัพยากรธรรมชาติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4 สถานีอวกาศนานาชาต ิ
ที่มา : NASA.gov 

ภาพที่ 5 ดาวเทียมธีออส (THEOS) เป็นดาวเทียมสำรวจทรัพยากรของประเทศไทย 
ที่มา : สำนักงานพัฒนาเทคโนโลยอีวกาศและภมูิสารสนเทศ (องค์การมหารมหาชน) 
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- ดาวเทียมวงโคจรระดับกลาง (Medium Earth Orbit: MEO) มีความสูงจากผิวโลกประมาณ 
10,000-20,000 กิโลเมตร ได้แก่ ดาวเทียมระบจีพีเอส (Global Positioning System: GPS) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

- ดาวเทียมวงโคจรค้างฟ้า (Geostationary Earth Orbit: GEO) มีความสูงจากผิวโลกประมา 35,780 
กิโลเมตร ได้แก่ ดาวเทียมสื่อสาร หรือเรียกอีกอย่างว่าดาวเทียมค้างฟ้าเนื่องจากใช้ความเร็วในการ
โคจรรอบโลกเท่ากับการหมุนรอบตัวเองของโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 ดาวเทียมระบบจีพีเอส 
ที่มา : สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แหง่ชาติ 

ภาพที่ 7 ดาวเทียมไทยคมเป็นดาวเทียมสื่อสารของประเทศไทย 
ที่มา : https://www.thaicom.net/satellites/ 
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จรวด (rocket) เป็นพาหนะในการส่งดาวเทียมและยานอวกาศออกนอกโลก มีพลังขับดันสูงมาก 
อาศัยแรงดันของเชื้อเพลิงที่เผาไหม้พ่นออกด้านหลังของจรวดด้วยความเร็วสูงจากห้องเผาไหม้ ทำให้จรวด
สามารถเคลื่อนที่ออกนอกโลกได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ในการพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศเพ่ือการสำรวจโลกและอวกาศ นอกจากได้ข้อมูลจากการสำรวจแล้วยัง

สามารถนำความรู้ ข้อมูล เทคโนโลยีอวกาศ มาประยุกตใช้ประโยชน์ในต้านต่าง ๆ ดังนี้ 
ด้านวัสดุศาสตร์ 

- เลนส์แว ่นตาต้านทานรอยข่วน (scratch-resistant lenses) เป็นแว่นตาที ่นำคาร์บอนซึ ่งมี         
ความแข็งแรงพิเศษมาเคลือบเลนส์ ทำให้เลนส์แว่นตามีความทนทานต่อรอยขีดข่วน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 8 รวดแชตเทิร์น 5 กำลังพุ่งออกจากฐานปล่อย 
ที่มา : NASA.gov 

ภาพที่ 9 เลนส์แว่นตาต้านทานรอยขีดข่วน 
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- แอโรเจล (aerogel) เป็นวัสดุที่ใช้ทำชุดนักบินอวกาศและชิ้นส่วนของยานอวกาศ โดยแอโรเจลมี
สมบัติเป็นของแข็งที่เบาที่สุด มีความหนาแน่นต่ำ มีลักษณะเป็นรูพรุน มีซิลิกอนเป็นองค์ประกอบ ทำให้ทน
ความร้อนสูง แข็งแรงและมีสภาพยืดหยุ่นสูง จึงสามารถนำมาใช้ทำชุดนักดับเพลิง ชุดของนักแข่งรถ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- โฟมนิ่มชนิดพิเศษ (temper foam) เป็นวัสดุที่ใช้ทำเบาะรองนั่งของนักบินอวกาศเพื่อกันกระแทก 

มีคุณสมบัติ ระบายอากาศและความร้อนได้ดีจึงไม่เกิดความชื้น จึงสามารถนำมาทำที่นอนและหมอนสำหรับ
ผู้ป่วยอัมพาตเพ่ือช่วยป้องกันการเกิดแผลกดทับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 10 การทดสอบตวามทนทานของแอโรเจล 

ภาพที่ 11 โฟมนิ่มชนิดพิเศษสามารถรองรับแรงกระแทรกได้ด ี
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- แผงเซลล์สุริยะ (solar cells) ทำหน้าที่เป็นแหล่งผลิตพลังงานให้กับดาวเทียมและยานอวกาศ 
สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันด้านพลังงานทดแทน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ด้านอาหาร 
เทคโนโลยีการทำแห้งเยือกแข็งแบบสุญญากาศ (freeze drying technology) โดยการดึงน้ำออกจาก

อาหารสดที่ปรุงเสร็จแล้วในสภาวะที่อุณหภูมิต่ำจะทำให้เก็บอาหารไว้ได้นานและมีน้ำหนักเบา เมื่อต้องการ
รับประทานก็ทำได้ง่ายโดยการเติมน้ำร้อนเข้าไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 12 แผงเซลลส์ุริยะทำหน้าที่เปลี่ยนพลังานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้า 
ที่มา : Pixabay.com/RoyBuri 

ภาพที่ 13 สตรอว์เบอรร์ีจากการทำแห้งเยือกแข็งแบบสุญญากาศ 
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- อาหารเสริมสำหรับเด็ก (enriched baby food) นาซาได้วิจัยเกี่ยวกับการใช้สาหร่ายผลิตออกชิเจน
เพ่ือใช้ในอวกาศแต่กลับพบว่าสาหร่ายบางชนิดสร้างสารอาหารเช่นเดียวกับน้ำนมแม่ จึงได้พัฒนาต่อยอยอดมา
เป็นสูตรอาหารเสริมสำหรับเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ด้านการแพทย์และสุขภาพ 
- กล้องส่องตรวจอวัยวะภายในของร่างกาย 3 มิติ (3D endoscope) เป็นกล้องที่พัฒนามาจากล้องที่

ติดอยู่บนยานอวกาศที่ใช้สำรวจ ซึ่งนำมาประยุกติในการผ่าตัดให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 14 เด็กรับประทานอาหารเสริมสำหรับเด็ก 
ที่มา : Pixabay.com/tung256 

ภาพที่ 15 กล้องส่องตรวจอวัยวะภายใน 
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- เครื่องวัดอุณหภูมิทางหู (infrared ear thermometer) เป็นเทอร์มอมิเตอร์ที่ดัดแปลงจากเครื่องมือ
วัดอุณหภูมิของดาวฤกษ์และกาแล็กซีที่มีเซ็นเซอร์ตรวจรับรังสีอินฟราเรดซึ ่งนำมาประยุกต์ใช้ในการวัด      
ความร้อนของร่างกายที่แผ่ออกมาจากหู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- เครื่องปั๊มหัวใจเทียมขนาดเล็กพิเศษ (artincial heart pump) เป็นเครื่องปั๊มหัวใจที่ออกแบบโดยใช้

ซูเปอร์คอมพิวเตอร์ของนาซาและเทคโนโลยีพลวัตของไหลจากระบบเชื้อเพลิงในยานขนส่งอวกาศ ซึ่งเป็น    
การจำลองการไหลของของเหลวผ่านเครื่องยนต์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 16 เครื่องวัดอุณหภมูิทางหู 

ภาพที่ 17 ลักษณะการใช้งานเครือ่งปั๊มหัวใจเทียมขนาดเล็กพิเศษ 
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เครื่องวัดรังสีอัลตราไวโอเลต (UV tracker) เป็นเครื่องวัดที่ช่วยตรวจวัดค่ารังสีอัลตราไวโอเลตใน
ผิวหนังให้อยู่ในระดับคงที่และไม่ทำอันตรายต่อผิวหนัง ซึ่งพัฒนามามาจากสารกึ่งตัวนำที่ใช้วัดค่าการแผ่
รังสีอัลตราโวโอเลตของดวงอาทิตย์ที่ส่องมายังโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
- กล้องดิจิทัล (digital camera) เป็นกล้องที่ได้มาจากการพัฒนาในโครงการสำรวจดวงจันทร์ของ   

นาชาซึ่งมีการบันทึกภาพยานอวกาศบนพื้นดวงจันทร์โดยได้ใช้ระบบดิจิทัล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

ภาพที่ 18 เครื่องวัดรังสีอัลตราไวโอเลต 
ที่มา : หนังสือโลกดาราศาสตร์และอวกาศเลม่ 5 

ภาพที่ 19 ลักษณะการติดตั้งกล้องดิจิทัลสำหรับถ่ายภาพวัตวัตถุท้องฟ้า 
ที่มา : สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แหง่ชาติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์  
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/4   อธ ิบายการใช ้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศและยกตัวอย ่าง
ความก้าวหน้าของโครงการสำรวจอวกาศ จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
  เทคโนโลยีอวกาศนอกจากจะมีประโยชน์ในด้านการสำรวจอวกาศและสำรวจโลกจากอวกาศแล้ว    
ยังสามารถนำความรู้และเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อีกด้วย  
3. สาระการเรียนรู้  
  การจัดนิทรรศการโดยการนำความรู้จากการพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศเพื่อการสำรวจโลกและอวกาศ 
มาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านอุตุนิยมวิทยา ด้านการสื่อสาร ด้านการกำหนดตำแหน่ง ด้านการสำรวจ
ทรัพยากร ด้านวัสดุศาสตร์ ด้านอาหาร ด้านการแพทย์และสุขภาพ 

การจัดกระทำข้อมูลเกี ่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน ในรูปแบบของ        
การจัดนิทรรศการ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  - อธิบายเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันโดยนำเสนอในรูปแบบ

นิทรรศการ 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

  - การจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน ในรูปแบบของ
การจัดนิทรรศการ 

 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  - การยอมรับความเห็นต่าง ในการเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน ในรูปแบบของการจัดนิทรรศการ 
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5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 เลือกใช้กลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลาย มีชั้นเชิงในการสื่อสารที่มีการเรียบเรียงอย่างเป็นระบบ 
โดยคำนึงประโยชน์ต่อตนเองและสังคม  (4.3.1) 
 ทำงานรว่มกับผู้อ่ืนอย่างเป็นระบบ สามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดนิทรรศการ ข้อมูล
เกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันอย่างมีหลักการและเหตุผล พร้อมทั้งทำงานในส่วนที่
ตนเองได้รับผิดชอบ โดยพยายามพัฒนางานและใช้ความสามารถของตนเองช่วยเหลือทีมด้วยความเข้ าใจและ
ยอมรับความสามารถทีมที่แตกต่างกัน  (4.3.1) 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- เลือกใช้กลวิธ ีในการ
สื่อสารที่หลากหลาย มี
ชั้นเชิงในการสื่อสารที่มี
การเรียบเรียงอย่างเป็น
ร ะ บ บ  โ ด ย ค ำ นึ ง
ประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคม 
- ทำงานร่วมก ับผ ู ้ อ่ืน
อย่างเป็นระบบ สามารถ
แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห็ น
เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร จั ด
น ิ ท ร ร ศ ก า ร  ข ้ อ มู ล
เกี ่ยวกับประโยชน์ของ

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูชักชวนนักเรียนตอบคำถามเพ่ือทบทวนความรู้ใน

ชั่วโมงท่ีผ่านมา โดยการใช้คำถามต่อไปนี้ 

- ในชั่วโมงท่ีผ่านมา นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ลงมือทำ
อะไรบ้าง 
(แนวคำตอบ สืบค้นข้อมูลและเลือกเทคโนโลยีอวกาศที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน) 
- เทคโนโลยีอวกาศที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำที่นักเรียนแต่
ละกลุ่มสนใจมีอะไรบ้าง 
(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามผลการทำกิจกรรมใน
ชั่วโมงท่ีผ่านมา) 
2. ครชูักชวนนักเรียนมาร่วมกันแลกเปลี่ยนข้อมูลของแต่
ละกลุ่ม โดยการให้นักเรียนนำผลการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน มานำเสนอในรูปแบบ
การจัดนิทรรศการ 

 

1. นักเรียนตอบคำถามเพ่ือทบทวน

ความรู้ในชั่วโมงท่ีผ่านมา 

 
1) ใบงานที่ 1 เรื่อง 
นิทรรศการเทคโนโลยี
อวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 
 
2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง 
การจัดนิทรรศการ 
 
3) สื่อ PowerPoint 
เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
(2) 
 
 
 

 
1) ใบงานที่ 1 
เรื่อง 
นิทรรศการ
เทคโนโลยี
อวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-การสรุป
ความรู้ /แบบ
ประเมินความรู้
ความเข้าใจ 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม และ
การบันทึกผล
การทำ
กิจกรรม/แบบ
ประเมินทักษะ
กระบวนการ
ทาง
วิทยาศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เทคโนโลย ีอวกาศกับ
ชีว ิตประจำวันอย ่างมี
หล ักการและเหต ุผล 
พร้อมทั้งทำงานในส่วนที่
ตนเองได้รับผิดชอบ โดย
พยายามพัฒนางานและ
ใช ้ความสามารถของ
ตนเองช่วยเหลือทีมด้วย
ความเข้าใจและยอมรับ
คว ามส ามา รถ ท ี ม ที่
แตกต่างกัน   
 
ด้านความรู้ 

3. ครูกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน โดยใช้คำถามชวนคิด
ต่อไปนี้ 
- การจัดนิทรรศการคืออะไร 
(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
- การจัดนิทรรศการที่ดีควรเป็นอย่างไร 
(แนวคำตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
4. ครูชักชวนนักเรียนทำใบงานที่ 1 เรื่องนิทรรศการ
เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน พร้อมทั้งแจ้ง
จุดประสงค์และสมรรถนะให้นักเรียนทราบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ใช้
แบบประเมิน
สมรรถนะ
สำคัญของ
ผู้เรียน 
- การสังเกต
พฤติกรรม/
แบบสังเกต
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 
 
 
 

ขั้นสอน ( 10 นาที) 

1.ครูชักชวนนักเรียนร่วมกันหาคำตอบเกี่ยวกับการจัด
นิทรรศการที่ดี โดยการให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 
เรื่อง การจัดนิทรรศการ พร้อมทั้งตอบคำถามต่อไปนี้ 
- การจัดนิทรรศการคืออะไร 

 
1. นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 
เรื่อง การจัดนิทรรศการ พร้อมทั้ง
ตอบคำถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

อธิบายเกี่ยวกับการใช้

ประโยชน์ของเทคโนโลยี

อวกาศกับชีวิตประจำวัน

ในรูปแบบนิทรรศการ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

การจัดกระทำข้อมูล

เกี่ยวกับประโยชน์ของ

เทคโนโลยีอวกาศกับ

ชีวิตประจำวัน ใน

รูปแบบของการจัด

นิทรรศการ 

ด้านคุณลักษณะ เจต

คติ ค่านิยม  

(แนวคำตอบ การจัดแสดงข้อมูล เนื้อหา ผลงานต่าง ๆ 
ด้วยวัสดุสิ่งของ อุปกรณ์และกิจกรรมที่หลากหลาย แต่มี
ความสัมพันธ์กันแต่ละเรื่อง โดยมีจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน มี
การวางแผนที่ดึงดูดความสนใจให้ผู้ชมมีส่วนร่วมในการดู 
การฟัง การสังเกต การจับต้อง และการทดลองด้วยสื่อที่
หลากหลาย) 
- การจัดนิทรรศการที่ดีควรเป็นอย่างไร 
(แนวคำตอบ เนื้อหาที่นำมาจัดนิทรรศการต้องตรงกับ
ความสนใจ และมีความหมายต่อการเรียนรู้ของ
กลุ่มเป้าหมาย ควรมีการเชิญชวนให้ผู้ชมมีส่วนร่วม  มีการ
ใช้สื่อนิทรรศการที่หลากหลาย องค์ประกอบศิลป์ที่ดีเพ่ือ
ช่วยกระตุ้นความสนใจ มีการออกแบบที่สามารถถ่ายทอด
สิ่งที่ยากให้ดูง่าย) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

การยอมรับความเห็น

ต่าง ในการเสนอความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการจัด

กระทำข้อมูลเกี่ยวกับ

ประโยชน์ของเทคโนโลยี

อวกาศกับชีวิตประจำวัน 

ในรูปแบบของการจัด

นิทรรศการ 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

- ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. ครูแจ้งรายละเอียดในการจัดนิทรรศการ โดยการให้
นักเรียนจัดนิทรรศการเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นการนำเสนอเทคโนโลยีที่นักเรียน
สนใจและสืบค้นข้อมูลไว้ในชั่วโมงที่ผ่านมา  
โดยให้สมาชิกภายในห้องร่วมกันโหวตเพ่ือเลือกรูปแบบใน

การจัดนิทรรศการ ซึ่งสามารถทำได้หลายแบบ ดังนี้ 

     1. ทำเป็นเว็บไซต์ด้วย google site โดยกำหนดให้มี

ตัวแทนห้องเป็นผู้ทำเว็บไซต์กลาง จากนั้นแต่ละกลุ่มจัด

กระทำข้อมูลเป็น web page เพ่ือนำเสนอบนเว็บไซต์นั้น 

     2. นำเสนอผ่าน facebook หรือโซเชียลมีเดียอ่ืน ๆ 

โดยอาจนำเสนอเป็นภาพ, infographic คลิปวีดิทัศน์ หรือ

ถ่ายทอดสด 

 
1. นักเรียนวางแผนและจัดเตรียม
ความพร้อมในการจัดนิทรรศการ
เกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน และลงมือจัด
นิทรรศการตามหน้าที่ในส่วนที่
ตนเองได้รับมอบหมาย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 เรื่องการจัด
นิทรรศการ เพ่ือทำความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการจัด
นิทรรศการที่ดี  
3. ครูแจ้งเกณฑ์ในการประเมินนิทรรศการให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มทราบ โดยเกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินมีดังนี้ 
   - ความถูกต้องและสมบูรณ์ของข้อมูล โดยนักเรียน
ตรวจสอบเบื้องต้นได้จากการตรวจสอบแหล่งข้อมูลว่า
น่าเชื่อถือหรือไม่ และตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล
จากความครบถ้วนของเนื้อหาที่สืบค้นตามหัวข้อในใบงานที่
ได้ทำในชั่วโมงที่ผ่านมา 
   - ความน่าสนใจของสื่อและเทคโนโลยีในการนำเสนอ 
   - ความคิดสร้างสรรค์ในการนำเสนอความรู้ ความ
สวยงาม ตัวอักษรอ่านง่าย สีสันสบายตา 
4. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนการจัด
นิทรรศการตามหัวข้อต่อไปนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   - วัตถุประสงค์ของการจัดนิทรรศการ   
   - กลุ่มเป้าหมายของการจัดนิทรรศการ 
   - เนื้อหาของการจัดนิทรรศการ 
   - รูปแบบสื่อและกิจกรรมในงานนิทรรศการ 
   - สื่อและวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในงานนิทรรศการ 
   - การกำหนดหน้าที่รับผิดชอบ 
5. นักเรียนแต่ละคนลงมือทำงานในส่วนที่ตนเองได้
รับผิดชอบ โดยมีความพยายามในการพัฒนางานและใช้
ความสามารถของตนเองช่วยเหลือกลุ่มด้วยความเข้าใจ
และยอมรับความสามารถของสมาชิกในกลุ่มที่แตกต่างกัน  
มีการเสนอความคิดเห็นภายในกลุ่ม และสนับสนุนหรือ
คัดค้านความความคิดเห็นของผู้อื่นด้วยกิริยาวาจาที่สุภาพ
และให้เกียรติผู้อ่ืน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงที่ได้เรียนรู้และลงมือ
ทำในชั่วโมงนี้ โดยให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 
- นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ลงมือทำอะไรบ้าง 
(แนวคำตอบ วางแผนและออกแบบสื่อเพื ่อใช้ในการจัด
นิทรรศการเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน) 
2. ครูชักชวนนักเรียนมาร่วมกันแลกเปลี่ยนข้อมูลของแต่
ละกลุ่มในชั่วโมงถัดไป โดยการให้นักเรียนแต่ละกลุ่มได้
รับชมนิทรรศการของเพ่ือน ๆ   

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ในวันนี้ 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบงานที่ 1 เรื่อง นิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
  2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การจัดนิทรรศการ 
  3) สื่อ PowerPoint เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ (2) 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1 เรื่อง นิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
 2) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์

ของเทคโนโลยีอวกาศกับ

ชีวิตประจำวันในรูปแบบ

นิทรรศการ 

 
สังเกตการตอบคำถาม
ในชั้นเรียนและเนื้อหา
ในใบงาน  

 
แบบประเมินความรู้
ความเข้าใจ  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  การจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน ในรูปแบบของการ
จัดนิทรรศการ 
 

 
สังเกตทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม  

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

 
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ผ่าน
เกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพพอใช้
ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- การยอมรับความเห็นต่าง ในการ

เสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด

กระทำข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์

ของเทคโนโลยีอวกาศกับ

ชีวิตประจำวัน ในรูปแบบของการ

จัดนิทรรศการ 

 
สังเกตคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน 
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป  
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- เล ือกใช้กลวิธ ีในการสื ่อสารที่
หลากหลาย มีชั้นเชิงในการสื่อสาร
ที่มีการเรียบเรียงอย่างเป็นระบบ 
โดยคำนึงประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคม 
- ทำงานร่วมกับผู ้อ ื ่นอย่างเป็น
ระบบ สามารถแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการจัดนิทรรศการ ข้อมูล
เกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวันอย่างมี
หล ักการและเหต ุผล พร ้อมทั้ง
ท ำ ง า น ใ น ส ่ ว น ท ี ่ ต น เ อ ง ไ ด้
รับผิดชอบ โดยพยายามพัฒนางาน
และใช้ความสามารถของตนเอง
ช่วยเหลือทีมด้วยความเข้าใจและ
ยอมรับความสามารถทีมที่แตกต่าง
กัน   

สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การสรุปความเข้าใจในเนื้อหา 
3 2 1 

      
      
      
      
      
      

 

เกณฑ์การตัดสิน  

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 
อ ธ ิ บ า ย 1) ห ล ั ก ก า ร
ทำงานของเทคโนโลยี
อวกาศ 2)การพ ัฒนา
เทคโนโลย ีอวกาศ 3)
ค ว าม เก ี ่ ย ว ข ้ อ งของ
เทคโนโลย ีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่จะ
เ ก ิ ด ข ึ ้ น เ ม ื ่ อ ไ ม ่ มี
เทคโนโลย ีอวกาศ ได้
ถ ูกต ้องครบถ้วนทั ้ง 4 
ประเด็น 

อ ธ ิ บ า ย 1) ห ล ั ก ก า ร
ทำงานของเทคโนโลยี
อวกาศ 2)การพ ัฒนา
เทคโนโลย ีอวกาศ 3)
ค ว าม เก ี ่ ย ว ข ้ อ งของ
เทคโนโลย ีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่จะ
เ ก ิ ด ข ึ ้ น เ ม ื ่ อ ไ ม ่ มี
เทคโนโลย ีอวกาศ ได้
ถ ู กต ้องอย ่ างน ้อย  3 
ประเด็น 

อ ธ ิ บ า ย 1) ห ล ั ก ก า ร
ทำงานของเทคโนโลยี
อวกาศ 2)การพ ัฒนา
เทคโนโลย ีอวกาศ 3)
ค ว าม เก ี ่ ย ว ข ้ อ งของ
เทคโนโลย ีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 4)สิ่งที่จะ
เ ก ิ ด ข ึ ้ น เ ม ื ่ อ ไ ม ่ มี
เทคโนโลย ีอวกาศ ได้
ถ ู กต ้องอย ่ างน ้อย  2 
ประเด็น 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การจัดกระทำข้อมูล 
3 2 1 

      
      
      
      
      
      

 

เกณฑ์การตัดสิน  
ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การจัดกระทำข้อมูล
เกี่ยวกับประโยชน์
ของเทคโนโลยี
อวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน ใน
รูปแบบของการจัด
นิทรรศการ 

สามารถจัดกระทำข้อมูล
ในรูปแบบนิทรรศการได้
อย่างน่าสนใจ เข้าใจง่าย 
เหมาะสมกับลักษณะ
ข้อมูล 

สามารถจัดกระทำข้อมูล
ในรูปแบบนิทรรศการได้
อย่างน่าสนใจ เข้าใจง่าย 
เหมาะสมกับลักษณะ
ข้อมูล แต่ต้องได้รับ
คำแนะนำจากผู้อ่ืน 

จัดกระทำข้อมูลใน
รูปแบบนิทรรศการได้
อย่างน่าสนใจ เข้าใจง่าย 
เหมาะสมกับลักษณะ
ข้อมูลเป็นบางส่วน แม้
ได้รับคำแนะนำจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับใช้ 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการ
พัฒนา 

การยอมรับความเห็นต่าง 
3 2 1 

       
       
       

เกณฑ์การตัดสิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
การยอมรับความเห็น
ต่าง ในการเสนอความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
กระทำข้อมูลเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวัน 
ในรูปแบบของการจัด
นิทรรศการ 

ยอมรับความเห็นต่าง ใน
การเสนอความคิดเห็น
เกี ่ยวกับการจัดกระทำ
ข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์
ของเทคโนโลยีอวกาศ
ก ับช ีว ิตประจำว ัน ใน
ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร จั ด
นิทรรศการของสมาชิก
ในกลุ ่ม และสนับสนุน
หรือคัดค้านความคิดเห็น
ของผู ้อ ื ่นโดยมีเหตุผล
ประกอบการสนับสนุน
หรือคัดค้านด้วยกิร ิยา
วาจาท ี ่ ส ุภาพและให้
เกียรติผู้อื่น  

ยอมรับความเห็นต่าง ใน
การเสนอความคิดเห็น
เกี ่ยวกับการจัดกระทำ
ข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์
ของเทคโนโลยีอวกาศ
ก ับช ีว ิตประจำว ัน ใน
ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร จั ด
นิทรรศการของสมาชิก
ในกลุ ่ม และสนับสนุน
หรือคัดค้านความคิดเห็น
ของผู้อื่นด้วยกิริยาวาจา
ที ่ส ุภาพและให้เกียรติ
ผ ู ้อ ื ่น  โดยขาดเหตุผล
ประกอบการสนับสนุน
หรือคัดค้าน 

ยอมรับความเห็นต่าง ใน
การเสนอความคิดเห็น
เกี ่ยวกับการจัดกระทำ
ข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์
ของเทคโนโลยีอวกาศ
ก ับช ีว ิตประจำว ัน ใน
ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร จั ด
น ิ ท ร ร ศ ก า ร  แ ต ่ ไ ม่
สนับสนุนหรือคัดค ้าน
ความคิดเห็นของผ ู ้ อ่ืน
ด้วยเหตุและผล 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ
การพัฒนา 

เลือกใช้กลวิธีใน
การสื่อสารที่
หลากหลาย 

ทำงานร่มกับผู้อ่ืน 
อย่างเป็นระบบ 

3 2 1 3 2 1 
          
          
          
          
          
          

 

เกณฑ์การตัดสิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
เล ือกใช ้กลว ิธ ี ในการ
สื ่อสารที ่หลากหลาย มี
ชั้นเชิงในการสื่อสารที ่มี
การเรียบเรียงอย่างเป็น
ร ะ บ บ  โ ด ย ค ำ นึ ง
ประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคม 

นักเรียนเลือกใช้กลวิธี
การสื่อสารที่หลากหลาย 
และม ี ช ั ้ น เช ิ ง ในการ
สื่อสารที่มีการเรียบเรียง
อย่างเป็นระบบ พร้อม
ทั ้งคำนึงประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคม 
 

นักเรียนเลือกใช้กลวิธี
การสื่อสารที่หลากหลาย 
และม ี ช ั ้ น เช ิ ง ในการ
สื่อสารที่มีการเรียบเรียง
อย่างเป็นระบบ 

นักเรียนเลือกใช้กลวิธี
การสื่อสารที่หลากหลาย 

ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง
เป็นระบบ สามารถแสดง
ความคิดเห ็นเก ี ่ยวกับ
ก า ร จ ั ด น ิ ท ร ร ศ ก า ร 
ข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ช ีว ิตประจำว ันอย่างมี

สามารถทำงานร่วมกัน
อย ่างเป ็นระบบโดยมี
การวางแผนและแบ่ ง
หน้าที ่ความรับผิดชอบ
ของแต ่ ละคนได้ ต าม
ความสามารถและความ
ถน ัดของแต ่ละบ ุคคล 

สามารถทำงานร่วมกัน
อย ่างเป ็นระบบโดยมี
การวางแผนและแบ่ง
หน้าที ่ความรับผิดชอบ
ของแต ่ ละคนได้ ต าม
ความสามารถและความ
ถน ัดของแต ่ละบ ุคคล 

สามารถทำงานร่วมกัน
อย ่างเป ็นระบบโดยมี
การวางแผนและแบ่ง
หน้าที ่ความรับผิดชอบ
ของแต ่ ละคนได้ ต าม
ความสามารถและความ
ถน ัดของแต ่ละบ ุคคล 
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พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
หล ักการและเหต ุ ผล 
พร้อมทั้งทำงานในส่วนที่
ตนเองได้รับผิดชอบ โดย
พยายามพัฒนางานและ
ใช ้ความสามารถของ
ตนเองช่วยเหลือทีมด้วย
ความเข้าใจและยอมรับ
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ม ที่
แตกต่างกัน   

โดยแต่ละบุคคลสามารถ
แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห็ น
เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร จั ด
น ิ ท ร ร ศ ก า ร อย ่ า ง มี
หล ักการและเหต ุผล 
พร้อมทั้งสามารถทำงาน
ส ่ ว น ท ี ่ ต น เ อ ง ไ ด้
ร ับผ ิดชอบโดยม ีการ
พ ั ฒ น า แ ล ะ ใ ช้
ความสามารถของตนเอง
ช่วยเหลือทีมด้วยความ
เ ข ้ า ใ จ แ ล ะ ย อ ม รั บ
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี มที่
แตกต่างกัน 

โดยแต่ละบุคคลสามารถ
แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห็ น
เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร จั ด
น ิ ท ร ร ศ ก า ร อย ่ า ง มี
หล ักการและเหต ุผล 
พร้อมทั้งสามารถทำงาน
ส ่ ว น ท ี ่ ต น เ อ ง ไ ด้
ร ับผ ิดชอบโดยม ีการ
พ ั ฒ น า แ ล ะ ใ ช้
ความสามารถของตนเอง
ช่วยเหลือทีมด้วยความ
เข ้ า ใจ  แต ่ ไม่ ยอมรั บ
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี มที่
แตกต่างกัน 

โดยแต่ละบุคคลสามารถ
แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห็ น
เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร จั ด
น ิ ท ร ร ศ ก า ร อย ่ า ง มี
หลักการและเหตุผล 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 5-6 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 3-4 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1-2 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการ
พัฒนา 

 ใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน 
3   2   1   3   2   1 

          
          
          
          
          
          

เกณฑ์การตัดสิน  
ประเด็น 

การประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. ใฝ่เรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ

มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ เป็นประจำ และเป็น
แบบอย่างที่ด ี

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ บ่อยครั้ง 

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ บางครั้ง 

2. มุ่งม่ันในการทำงาน ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร ็จ มี
ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง แ ล ะ
พัฒนาการทำงานให้ดีดี
ขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร ็จ มี
การปรับปรุงการทำงาน
ให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 5-6 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 3-4 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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 การจัดนิทรรศการ หมายถึง การจัดแสดงข้อมูล เนื้อหา ผลงานต่าง ๆ ด้วยวัสดุสิ่งของ อุปกรณ์และ
กิจกรรมที่หลากหลาย แต่มีความสัมพันธ์กันแต่ละเรื่อง โดยมีจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน มีการวางแผนที่ดึงดูดความ
สนใจให้ผู้ชมมีส่วนร่วมในการดู การฟัง การสังเกต การจับต้อง และการทดลองด้วยสื่อที่หล ากหลาย เช่น 
รูปภาพ ของจริง หุ่นจำลอง ป้ายนิเทศ และกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การประกวด การแข่งขัน การบรรยาย        
การสาธิต การอภิปราย และการตอบปัญหา 
แนวทางการจัดนิทรรศการที่ดี 
 1. เนื้อหาที่นำมาจัดนิทรรศการต้องตรงกับความสนใจและมีความหมายต่อการเรียนรู ้ของผู ้ชม
กลุ่มเป้าหมายแต่ละกลุ่ม 

2. เนื ้อหาที ่จัดแสดงในจุดหนึ่ง ๆ ควรมีจุดมุ ่งหมายเดียวหรือแนวคิดเดียว แสดงออกถึงความ           
มีเอกภาพท้ังด้านเนื้อหา ความรู้ ความคิด และองค์ประกอบทางกายภาพ 

3. ต้องตระหนักอยู่เสมอว่าการจัดนิทรรศการที่ดีต้องจัดให้ผู้ชมดู มิใช่จัดให้อ่าน เพราะการจัดให้มี
ตัวหนังสือมากเกินไปจะทำให้ผู้ชมเสียเวลาในการอ่าน 
 4. ตัวหนังสือที่ใช้ในการจัดนิทรรศการควรเป็นแบบเดียวกัน สวยงามเหมาะสมกับ เนื้อหา อ่านง่ายสื่อ 
ความหมายดี ข้อความควรกะทัดรัดกระตุ้นความสนใจ 

5. การออกแบบควรมีลักษณะง่ายสามารถถ่ายทอดสิ่งที่ยากให้ดูง่าย ใช้เวลาในการทำความเข้าใจน้อย
ที่สุด อย่าให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกยุ่งเหยิงในการดูเป็นอันขาด 

6. การจัดองค์ประกอบศิลป์ที ่ดีจะช่วยกระตุ้นความสนใจและสื ่อความหมายกับผู ้ชมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

7. พึงระวังอย่าให้การจัดแสดงผลงานที่ใช้เวลาในการเตรียมมานานกลายเป็นนิทรรศการ "ตาย" คือมี
เฉพาะบอร์ดหรือป้ายนิเทศที่ติดตั้งเคียงคู่กับวัสอุปกรณ์ที่ไม่มีชีวิตชีวาไม่มีใครสนใจหรืออย่างมากก็เพียงผู้ชม
เดินเข้ามาดู ๆ แล้วผ่านไปอย่างไม่มีความหมาย 

8. สื่อที่ใช้ในการจัดนิทรรศการควรมีหลายประเภททั้งสื่อภาพนึ่ง สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อ 3 มิติ ซึ่งอาจะเป็น
หุ่นจำลองของจริง สื่อที่มีการเคลื่อนไหวด้วยการหมุน การไหล การคลื่อนที่ไปมา 

9. วัสดุที่นำมาสร้างสรรค์สื่อเพ่ือนำเสนอในนิทรรศการควรมีคุณสมบัติสอดคคล้องเป็นหมวดเดียวกับ
เนื้อหาและสิ่งแวดล้อม 

10. สื่อหรือสิ่งของที่นำมาจัดแสดงหากไม่เป็นอันตรายต่อผู้ชม สื่อเหล่านั้นควรมีลักษณะเชิญชวนหรือ
ยั่วยุให้ผู้ชมมีส่วนร่วม 

ใบความรู้ที่ 1  เร่ือง การจัดนิทรรศการ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 



466 
 

11. สถานที่ในการจัดนิทรรศการควรมีลักษณะโดดเด่น ห้องโถง ไม่ใช่มุมอับ ซอกมุมหรือบริเวณที่ถูก
ปิดบังด้วยสิ่งอื่น ๆ ซึ่งทำให้ยากแก่การมองเห็น นอกจากนี้สถานที่จัดนิทรรศการไม่ควรอยู่ห่างจากชุมชน  
กลุ่มเป้าหมายมากจนเกินไป 

12. แสงและอากาศเป็นปัจจัยสำคัญอย่างยิ่งในการจัดนิทรรศการ ผู้จัดต้องแน่ใจว่าการจัดนิทรรศการ
แต่ละครั้งมีแสงสว่างและอากาศดีเพียงพอ อาจจะเป็นแสงธรรมชาติหรือแสงจากหลอดไฟก็ได้ 
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     คำชี้แจง ให้นักเรียนนำผลการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน มานำเสนอใน
รูปแบบการจัดนิทรรศการ 
     บันทึกผลการการทำกิจกกรม 
ขั้นตอนการวางแผนในการจัดนิทรรศการ 
 1. วัตถุประสงค์ของการจัดนิทรรศการในครั้งนี้คือ..................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 2. กลุ่มเป้าหมายของการจัดนิทรรศการในครั้งนี้คือ................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 3. เนื้อหาของการจัดนิทรรศการในครั้งนี้คือ....................................................................................... .... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 4. รูปแบบสื่อและกิจกรรมในงานนิทรรศการนี้คือ..................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

5. สื่อและวัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ในงานนิทรรศการนี้คือ...........................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

6. การกำหนดหน้าที่รับผิดชอบ 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 

ใบงานที่ 1  เรื่อง นิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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     คำชี้แจง ให้นักเรียนนำผลการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน มานำเสนอใน
รูปแบบการจัดนิทรรศการ 
     บันทึกผลการการทำกิจกกรม 
ขั้นตอนการวางแผนในการจัดนิทรรศการ 
 1. วัตถุประสงค์ของการจัดนิทรรศการในครั ้งนี ้คือ เพื ่อนำเสนอเกี ่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน โดยนำเสนอให้เห็นถึงการพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศ และการนำเทคโนโลยีอวกาศมาใช้ใน
ชีวิตประจำวัน                                                                                                                  . 
 2. กลุ่มเป้าหมายของการจัดนิทรรศการในครั้งนี้คือ เพ่ือน ๆ ในห้องเรียน                                 .       
                                                                                                                                 .
 3. เนื้อหาของการจัดนิทรรศการในครั้งนี้คือ หลักการทำงานและการใช้งานของเทคโนโลยีอวกาศ 
เทคโนโลยีอวกาศนี้ถูกพัฒนามาจากอะไร เทคโนโลยีอวกาศนี้เกี ่ยวข้องกับชีวิตประจำวันอย่างไร ถ้าไม่มี
เทคโนโลยีอวกาศนี้ จะเกิดอะไรขึ้น                                                                                                                  . 
                                                                                                                                 .
 4. รูปแบบสื่อและกิจกรรมในงานนิทรรศการนี้คือนักเรียนตอบตามผลการทำกิจกรรมอาจตอบได้ว่า 
รูปภาพ ภาพโปสเตอร์ แผ่นพับ สื่อ 2 มิติ หรือสื่อมัลติมีเดีย การจัดเกมหรือกิจกรรมการตอบปัญหาให้ผู้ชมได้
มีส่วนร่วม                                                                                                                             . 
5. สื่อและวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในงานนิทรรศการนี้คือนักเรียนตอบตามผลการทำกิจกรรม                           . 
                                                                                                                                 .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
.                                                                                                                                 .
6. การกำหนดหน้าที่รับผิดชอบ 

ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 
ชื่อ...............................................หน้าที่รับผิดชอบ.......................................................... ....................... 

 

เฉลยใบงานที่ 1  เรื่อง นทิรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ(2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ(3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3   เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
รหัสวิชา ว23101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุร ิยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์  
ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

 ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.3/4   อธ ิบายการใช ้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศและยกตัวอย ่าง
ความก้าวหน้าของโครงการสำรวจอวกาศ จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
  เทคโนโลยีอวกาศนอกจากจะมีประโยชน์ในด้านการสำรวจอวกาศและสำรวจโลกจากอวกาศแล้ว    
ยังสามารถนำความรู้และเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อีกด้วย  

3. สาระการเรียนรู้  
เทคโนโลยีอวกาศมีประโยชน์ในด้านการสำรวจอวกาศและสำรวจโลกจากอวกาศ ยกตัวอย่าง

เทคโนโลยีอวกาศ เช่น จรวด ดาวเทียม กล้องโทรทรรศน์ นอกจากนี้ยังสามารถนำความรู้และเทคโนโลยี      
มาประยุกต์ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านวัสดุศาสตร์ ด้านอาหาร ด้านการแพทย์และ
สุขภาพ 

การจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน ในรูปแบบของการจัด
นิทรรศการ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  - อธิบายเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน  
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

  - การจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน ในรูปแบบของ
การจัดนิทรรศการ 
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 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  - ความมุ่งมั่นอดทนในการนำข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
มาจัดกระทำข้อมูลในรูปแบบของการจัดนิทรรศการ 

5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 เลือกใช้กลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลาย มีชั้นเชิงในการสื่อสารที่มีการเรียบเรียงอย่างเป็นระบบ 
โดยคำนึงประโยชน์ต่อตนเองและสังคม  (4.3.1) 
 ทำงานรว่มกับผู้อ่ืนอย่างเป็นระบบ สามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดนิทรรศการ ข้อมูล
เกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันอย่างมีหลักการและเหตุผล พร้อมทั้งทำงานในส่วนที่
ตนเองได้รับผิดชอบ โดยพยายามพัฒนางานและใช้ความสามารถของตนเองช่วยเหลือทีมด้วยความเข้ าใจและ
ยอมรับความสามารถทีมที่แตกต่างกัน  (4.3.1) 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(3) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- เลือกใช้กลวิธ ีในการ
สื่อสารที่หลากหลาย มี
ชั้นเชิงในการสื่อสารที่มี
การเรียบเรียงอย่างเป็น
ร ะ บ บ  โ ด ย ค ำ นึ ง
ประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคม 
- ทำงานร่วมก ับผ ู ้ อ่ืน
อย่างเป็นระบบ สามารถ
แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห็ น
เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร จั ด
น ิ ท ร ร ศ ก า ร  ข ้ อ มู ล

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 

1. ครูชักชวนนักเรียนตอบคำถามเพ่ือทบทวนความรู้ใน

ชั่วโมงท่ีผ่านมา โดยการใช้คำถามต่อไปนี้ 

- ในชั่วโมงท่ีผ่านมา นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ลงมือทำ
อะไรบ้าง 
(แนวคำตอบ วางแผนและออกแบบสื่อเพื ่อใช้ในการจัด
นิทรรศการเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน) 
2. ครชูักชวนนักเรียนมาร่วมกันแลกเปลี่ยนข้อมูลของแต่
ละกลุ่ม โดยการเชิญชวนให้นักเรียนเข้าชมนิทรรศการของ
แต่ละกลุ่ม เพ่ือศึกษาเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน พร้อมทั้งร่วมกิจกรรมความสนุกภายใน
นิทรรศการ พร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์และสมรรถนะให้
นักเรียนทราบ 

 

1. นักเรียนตอบคำถามเพ่ือทบทวน

ความรู้ในชั่วโมงท่ีผ่านมา 

 
1. แบบประเมินการจัด
นิทรรศการเทคโนโลยี
อวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 
 
2. แบบบันทึกการเข้า
ชมนิทรรศการ
เทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 
 
3. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
(3) 

 
1. แบบ
ประเมินการ
จัด
นิทรรศการ
เทคโนโลยี
อวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 
 
2. แบบบันทึก
การเข้าชม
นิทรรศการ
เทคโนโลยี

 
-การสรุป
ความรู้ /แบบ
ประเมินความรู้
ความเข้าใจ 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม และ
การบันทึกผล
การทำ
กิจกรรม/แบบ
ประเมินทักษะ
กระบวนการ

ขั้นสอน ( 10 นาที)  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(3) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เกี ่ยวกับประโยชน์ของ
เทคโนโลย ีอวกาศกับ
ชีว ิตประจำวันอย ่างมี
หล ักการและเหต ุผล 
พร้อมทั้งทำงานในส่วนที่
ตนเองได้รับผิดชอบ โดย
พยายามพัฒนางานและ
ใช ้ความสามารถของ
ตนเองช่วยเหลือทีมด้วย
ความเข้าใจและยอมรับ
คว ามส ามา รถ ท ี ม ที่
แตกต่างกัน   
ด้านความรู้ 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบความเรียบร้อยใน
นิทรรศการของตนเอง  
2. ครชูี้แจงเกี่ยวกับรายละเอียดในการเข้าชมนิทรรศการ 
โดยการให้นักเรียนแต่ละคนเข้าชมนิทรรศการของเพ่ือน
กลุ่มอ่ืน ๆ พร้อมทั้งบันทึกความรู้ที่ได้รับลงในแบบบันทึก
การเข้าชมนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน
ในประเด็นดังต่อไปนี้ 
      - เทคโนโลยีอวกาศที่นักเรียนสนใจ/ชื่นชอบพร้อม
ระบุเหตุผล 
      - หลักการทำงานและการใช้งานของเทคโนโลยี
อวกาศ 
      - เทคโนโลยีอวกาศนี้เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน
อย่างไร 
และส่งกำลังใจให้กับเพ่ือน ๆ ที่จัดนิทรรศการโดยการ
บันทึกสิ่งที่ประทับใจ จุดเด่น และจุดควรพัฒนาของ

1. นักเรียนรับฟังคำชี้แจงเกี่ยวกับ
รายละเอียดในการเข้าชม
นิทรรศการ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทาง
วิทยาศาสตร์ 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ใช้
แบบประเมิน
สมรรถนะ
สำคัญของ
ผู้เรียน 
- การสังเกต
พฤติกรรม/
แบบสังเกต
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(3) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

อธิบายเกี่ยวกับการใช้

ประโยชน์ของเทคโนโลยี

อวกาศกับชีวิตประจำวัน  

 

ด้านทักษะกระบวนการ 

การจัดกระทำข้อมูล

เกี่ยวกับประโยชน์ของ

เทคโนโลยีอวกาศกับ

ชีวิตประจำวัน ใน

รูปแบบของการจัด

นิทรรศการ 

ด้านคุณลักษณะ เจต

คติ ค่านิยม  

นิทรรศการพร้อมทั้งตัดข้อความส่งในกล่องกำลังใจของ
เพ่ือน ๆ แต่ละกลุ่ม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 

1. นักเรียนเข้าชมนิทรรศการของเพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ พร้อม
ทั้งบันทึกความรู้ที่ได้รับลงในแบบบันทึกการเข้าชม
นิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน และส่ง
กำลังใจให้กับเพื่อน ๆ ที่จัดนิทรรศการ พร้อมทั้งให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มรวบรวมกำลังใจแล้วสรุป เพื่อประเมิน
และสะท้อนผลงานของกลุ่มตนเอง 
2. ครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันประเมินผลการจัด
นิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันของกลุ่ม
ตนเองในประเด็นต่อไปนี้ 
     - จุดเด่นของนิทรรศการ 
     - จุดควรพัฒนาของนิทรรศการ 

 
1. นักเรียนเข้าชมนิทรรศการของ
เพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ พร้อมทั้งบันทึก
ความรู้ที่ได้รับและส่งกำลังใจให้กับ
เพ่ือน ๆ ที่จัดนิทรรศการ 
2. นักเรียนร่วมกันประเมินผลการ
จัดนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศ
กับชีวิตประจำวันของกลุ่มตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(3) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ความมุ่งม่ันอดทนในการ

นำข้อมูลเกี่ยวกับ

ประโยชน์ของเทคโนโลยี

อวกาศกับชีวิตประจำวัน 

มาจัดกระทำข้อมูลใน

รูปแบบของการจัด

นิทรรศการ 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

- ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

 

     - ปัญหาและอุปสรรคในการจัดนิทรรศการในครั้งนี้ 
3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มประเมินและพัฒนาสมรรถนะ
การทำงานเป็นทีม โดยการพูดคุยและวิเคราะห์การทำงาน
ในหัวข้อต่อไปนี้ 
     - จุดแข็งท่ีทำให้กลุ่มทำงานประสบความสำเร็จ 
     - จุดที่เป็นข้อจํากัดของการทำงานของกลุ่ม 
     - ข้อเสนอแนะการทำงานของกลุ่มให้ประสบ
ความสำเร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันเพื่ออภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า 
เทคโนโลยีอวกาศมีประโยชน์ในด้านการสำรวจอวกาศและ
สำรวจโลกจากอวกาศ ยกตัวอย่างเทคโนโลยีอวกาศ เช่น 
จรวด ดาวเทียม กล้องโทรทรรศน์ นอกจากนี้ยังสามารถนำ
ความร ู ้และเทคโนโลย ีมาประย ุกต ์ ใช ้ประโยชน ์ใน

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ในวันนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ(3) 
หน่วยที่ 3 เรื่อง   โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ         รหัสวิชา ว23101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 

/ชิ้นงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 

(วิธีวัด/
เครื่องมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ชีวิตประจำวันในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านวัสดุศาสตร์ ด้าน
อาหาร ด้านการแพทย์และสุขภาพ 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1) แบบประเมินการจัดนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
  2) แบบบันทึกการเข้าชมนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
  3) สื่อ PowerPoint เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ (3) 

9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) แบบประเมินการจัดนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
 2) แบบบันทึกการเข้าชมนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 

3) แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์

ของเทคโนโลยีอวกาศกับ

ชีวิตประจำวัน 

 
สังเกตการตอบคำถาม
ในชั้นเรียนและเนื้อหา
ในใบงาน  

 
แบบประเมินความรู้
ความเข้าใจ  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  การจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน ในรูปแบบของการ
จัดนิทรรศการ 
 

 
สังเกตทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม  

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

 
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ผ่าน
เกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพพอใช้
ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความมุ่งม่ันอดทนในการนำ

ข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ของ

เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 

มาจัดกระทำข้อมูลในรูปแบบของ

การจัดนิทรรศการ 

 

 
สังเกตคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน 
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป  
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- เล ือกใช้กลวิธ ีในการสื ่อสารที่
หลากหลาย มีชั้นเชิงในการสื่อสาร
ที่มีการเรียบเรียงอย่างเป็นระบบ 
โดยคำนึงประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคม 
- ทำงานร่วมกับผู ้อ ื ่นอย่างเป็น
ระบบ สามารถแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการจัดนิทรรศการ ข้อมูล
เกี่ยวกับประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวันอย่างมี
หล ักการและเหต ุผล พร ้อมทั้ง
ท ำ ง า น ใ น ส ่ ว น ท ี ่ ต น เ อ ง ไ ด้
รับผิดชอบ โดยพยายามพัฒนางาน
และใช้ความสามารถของตนเอง
ช่วยเหลือทีมด้วยความเข้าใจและ
ยอมรับความสามารถทีมที่แตกต่าง
กัน   

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

- มุ่งม่ันในการทำงาน 

สังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ 
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การสรุปความเข้าใจในเนื้อหา 
3 2 1 

      
      
      
      
      
      

 

เกณฑ์การตัดสิน  

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 
อธิบาย1)หลักการทำงาน
ของเทคโนโลยีอวกาศ 2)
การพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศ 3)ความเก่ียวข้อง
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน จากการ
เข ้าชมน ิทรรศการได้
ถ ู กต ้องอย ่ างน ้อย  4 
อย่าง 

อธิบาย1)หลักการทำงาน
ของเทคโนโลยีอวกาศ 2)
การพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศ 3)ความเก่ียวข้อง
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน จากการ
เข ้าชมน ิทรรศการได้
ถ ู กต ้องอย ่ างน ้ อย  3 
อย่าง 

อธิบาย1)หลักการทำงาน
ของเทคโนโลยีอวกาศ 2)
การพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศ 3)ความเก่ียวข้อง
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน จากการ
เข ้าชมน ิทรรศการได้
ถ ู กต ้องอย ่ างน ้ อย  2 
อย่าง 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การจัดกระทำข้อมูล 
3 2 1 

      
      
      
      
      
      

 

เกณฑ์การตัดสิน  
ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การจัดกระทำข้อมูล
เกี่ยวกับประโยชน์
ของเทคโนโลยี
อวกาศกับ
ชีวิตประจำวัน ใน
รูปแบบของการจัด
นิทรรศการ 

สามารถจัดกระทำข้อมูล
ในรูปแบบนิทรรศการได้
อย่างน่าสนใจ เข้าใจง่าย 
เหมาะสมกับลักษณะ
ข้อมูล 

สามารถจัดกระทำข้อมูล
ในรูปแบบนิทรรศการได้
อย่างน่าสนใจ เข้าใจง่าย 
เหมาะสมกับลักษณะ
ข้อมูล แต่ต้องได้รับ
คำแนะนำจากผู้อ่ืน 

จัดกระทำข้อมูลใน
รูปแบบนิทรรศการได้
อย่างน่าสนใจ เข้าใจง่าย 
เหมาะสมกับลักษณะ
ข้อมูลเป็นบางส่วน แม้
ได้รับคำแนะนำจากผู้อ่ืน 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการ
พัฒนา 

ความมุ่งม่ันอดทน 
3 2 1 

       
       
       
       

เกณฑ์การตัดสิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ความมุ่งม่ันอดทนในการ
นำข้อมูลเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวัน 
มาจัดกระทำข้อมูลใน
รูปแบบของการจัด
นิทรรศการ 

ความมุ่งมั่นอดทนในการ
น ำ ข ้ อ ม ู ล เ ก ี ่ ย ว กั บ
ประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวัน 
มาจ ัดกระทำข้อมูลใน
ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร จั ด
นิทรรศการ โดยสามารถ
วางแผนและแบ่งหน้าที่
ความรับผิดชอบของแต่
ละคนได้ และนักเร ียน
แต่ละคนรับผิดชอบงาน
ในส่วนของตนเองอย่าง
มุ่งมั่นและสามารถทำให้
เสร ็จสมบ ูรณ ์ภายใน
ชั่วโมงได้ 

ความมุ่งมั่นอดทนในการ
น ำ ข ้ อ ม ู ล เ ก ี ่ ย ว กั บ
ประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวัน 
มาจ ัดกระทำข้อมูลใน
ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร จั ด
นิทรรศการ โดยสามารถ
วางแผนและแบ่งหน้าที่
ความรับผิดชอบของแต่
ละคนได้ และนักเร ียน
แต่ละคนรับผิดชอบงาน
ในส่วนของตนเองอย่าง
มุ ่งมั ่นแต่ไม่สามารถทำ
ให้เสร็จสมบูรณ์ภายใน
ชั่วโมงได้ 

ความมุ่งมั่นอดทนในการ
น ำ ข ้ อ ม ู ล เ ก ี ่ ย ว กั บ
ประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศกับชีวิตประจำวัน 
มาจ ัดกระทำข้อมูลใน
ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร จั ด
นิทรรศการ โดยสามารถ
วางแผนและแบ่งหน้าที่
ความรับผิดชอบของแต่
ละคนได ้

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 3 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับ
การพัฒนา 

เลือกใช้กลวิธีใน
การสื่อสารที่
หลากหลาย 

ทำงานร่มกับผู้อ่ืน 
อย่างเป็นระบบ 

3 2 1 3 2 1 
          
          
          
          
          
          

 

เกณฑ์การตัดสิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
เล ือกใช ้กลว ิธ ี ในการ
สื ่อสารที ่หลากหลาย มี
ชั้นเชิงในการสื่อสารที ่มี
การเรียบเรียงอย่างเป็น
ร ะ บ บ  โ ด ย ค ำ นึ ง
ประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคม 

นักเรียนเลือกใช้กลวิธี
การสื่อสารที่หลากหลาย 
และม ี ช ั ้ น เช ิ ง ในการ
สื่อสารที่มีการเรียบเรียง
อย่างเป็นระบบ พร้อม
ทั ้งคำนึงประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคม 

นักเรียนเลือกใช้กลวิธี
การสื่อสารที่หลากหลาย 
และม ี ช ั ้ น เช ิ ง ในการ
สื่อสารที่มีการเรียบเรียง
อย่างเป็นระบบ 

นักเรียนเลือกใช้กลวิธี
การสื่อสารที่หลากหลาย 

ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่าง
เป็นระบบ สามารถแสดง
ความคิดเห ็นเก ี ่ยวกับ
ก า ร จ ั ด น ิ ท ร ร ศ ก า ร 
ข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์
ของเทคโนโลยีอวกาศกับ
ช ีว ิตประจำว ันอย่างมี
หล ักการและเหต ุ ผล 

สามารถทำงานร่วมกัน
อย ่างเป ็นระบบโดยมี
การวางแผนและแบ่ ง
หน้าที ่ความรับผิดชอบ
ของแต ่ละคนได ้ตาม
ความสามารถและความ
ถน ัดของแต ่ละบ ุคคล 
โดยแต่ละบุคคลสามารถ

สามารถทำงานร่วมกัน
อย ่างเป ็นระบบโดยมี
การวางแผนและแบ่ง
หน้าที ่ความรับผิดชอบ
ของแต ่ละคนได ้ ตาม
ความสามารถและความ
ถน ัดของแต ่ละบ ุคคล 
โดยแต่ละบุคคลสามารถ

สามารถทำงานร่วมกัน
อย ่างเป ็นระบบโดยมี
การวางแผนและแบ่ง
หน้าที ่ความรับผิดชอบ
ของแต ่ละคนได ้ ตาม
ความสามารถและความ
ถน ัดของแต ่ละบ ุคคล 
โดยแต่ละบุคคลสามารถ
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พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
พร้อมทั้งทำงานในส่วนที่
ตนเองได้รับผิดชอบ โดย
พยายามพัฒนางานและ
ใช ้ความสามารถของ
ตนเองช่วยเหลือทีมด้วย
ความเข้าใจและยอมรับ
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ม ที่
แตกต่างกัน   

แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห็ น
เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร จั ด
น ิ ท ร ร ศ ก า ร อย ่ า ง มี
หล ักการและเหต ุผล 
พร้อมทั้งสามารถทำงาน
ท ี ่ ส ่ ว น ท ี ่ ต น เ อ ง ไ ด้
ร ับผ ิดชอบโดยม ีการ
พ ั ฒ น า แ ล ะ ใ ช้
ความสามารถของตนเอง
ช่วยเหลือทีมด้วยความ
เ ข ้ า ใ จ แ ล ะ ย อ ม รั บ
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี มที่
แตกต่างกัน 

แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห็ น
เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร จั ด
น ิ ท ร ร ศ ก า ร อย ่ า ง มี
หล ักการและเหต ุผล 
พร้อมทั้งสามารถทำงาน
ท ี ่ ส ่ ว น ท ี ่ ต น เ อ ง ไ ด้
ร ับผ ิดชอบโดยม ีการ
พ ั ฒ น า แ ล ะ ใ ช้
ความสามารถของตนเอง
ช่วยเหลือทีมด้วยความ
เข ้ า ใจ แต ่ ไม ่ยอมรับ
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี มที่
แตกต่างกัน 

แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห็ น
เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร จั ด
น ิ ท ร ร ศ ก า ร อย ่ า ง มี
หลักการและเหตุผล 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 5-6 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
  ช่วงคะแนน 3-4 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
  ช่วงคะแนน 1-2 ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการ
พัฒนา 

 ใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน 
3   2   1   3   2   1 

          
          
          
          
          
          

เกณฑ์การตัดสิน  
ประเด็น 

การประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. ใฝ่เรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ

มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ เป็นประจำ และเป็น
แบบอย่างที่ด ี

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ บ่อยครั้ง 

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้ต่าง 
ๆ บางครั้ง 

2. มุ่งม่ันในการทำงาน ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร ็จ มี
ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง แ ล ะ
พัฒนาการทำงานให้ดีดี
ขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร ็จ มี
การปรับปรุงการทำงาน
ให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ 

เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน 5-6 ระดับคุณภาพ 3 ดีมาก 
  ช่วงคะแนน 3-4 ระดับคุณภาพ 2 ดี 
  ช่วงคะแนน 2 ระดับคุณภาพ 1 พอใช้ 
เกณฑ์การผ่านการประเมิน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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     คำชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันประเมินผลการจัดนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน
ของกลุ่มตนเอง 
     บันทึกผลการประเมิน 
 1. จุดเด่นของนิทรรศการ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 2. จุดควรพัฒนาของนิทรรศการ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 3. ปัญหาและอุปสรรคในการจัดนิทรรศการในครั้งนี้ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 4. แนวทางแก้ไขปัญหา 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

แบบประเมินการจัดนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ(4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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     คำชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันประเมินสมรรถนะการทำงานเป็นทีมของกลุ่มตนเอง 
     บันทึกผลการประเมินสมรรถนะการทำงานเป็นทีม 
 1. จุดแข็งท่ีทำให้กลุ่มทำงานประสบความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 2. จุดที่เป็นข้อจํากัดของการทำงานของกลุ่ม 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 3. ข้อเสนอแนะการทำงานของกลุ่มให้ประสบความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
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กำลังใจจากผู้เข้าชมนิทรรศการ กำลังใจจากผู้เข้าชมนิทรรศการ 

แบบบันทึกการเข้าชมนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 

ความรู้ที่ได้รับจากการเข้าชมนิทรรศการของกลุ่ม................................................................... 

เทคโนโลยีอวกาศที่นักเรียนสนใจ/ชื่นชอบพร้อมระบุเหตุผล.................................................. 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

หลักการทำงานและการใช้งานของเทคโนโลยีอวกาศนี้คือ

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

เทคโนโลยีอวกาศนี้มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันอย่างไร

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... ..........................

............................................................................................................................. ................... 

แบบบันทึกการเข้าชมนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 

 

สิ่งที่ประทับใจ...................................................................................................................... ....... 

............................................................................................................................. ...................... 

จุดเด่น.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 

จุดควรพัฒนา..............................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 
 

 

สิ่งที่ประทับใจ...................................................................................................................... ....... 

............................................................................................................................. ...................... 

จุดเด่น.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 

จุดควรพัฒนา..............................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 
 

ความรู้ที่ได้รับจากการเข้าชมนิทรรศการของกลุ่ม................................................................... 

เทคโนโลยีอวกาศที่นักเรียนสนใจ/ชื่นชอบพร้อมระบุเหตุผล.................................................. 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

หลักการทำงานและการใช้งานของเทคโนโลยีอวกาศนี้คือ

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

เทคโนโลยีอวกาศนี้มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันอย่างไร

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... ..........................

............................................................................................................................. ................... 
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กำลังใจจากผู้เข้าชมนิทรรศการ กำลังใจจากผู้เข้าชมนิทรรศการ 

แบบบันทึกการเข้าชมนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน แบบบันทึกการเข้าชมนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 

 

สิ่งที่ประทับใจ...................................................................................................................... ....... 

............................................................................................................................. ...................... 

จุดเด่น.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 

จุดควรพัฒนา..............................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 
 

 

สิ่งที่ประทับใจ...................................................................................................................... ....... 

............................................................................................................................. ...................... 

จุดเด่น.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 

จุดควรพัฒนา..............................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 
 

ความรู้ที่ได้รับจากการเข้าชมนิทรรศการของกลุ่ม................................................................... 

เทคโนโลยีอวกาศที่นักเรียนสนใจ/ชื่นชอบพร้อมระบุเหตุผล.................................................. 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

หลักการทำงานและการใช้งานของเทคโนโลยีอวกาศนี้คือ

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

เทคโนโลยีอวกาศนี้มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันอย่างไร

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... ..........................

............................................................................................................................. ................... 

ความรู้ที่ได้รับจากการเข้าชมนิทรรศการของกลุ่ม................................................................... 

เทคโนโลยีอวกาศที่นักเรียนสนใจ/ชื่นชอบพร้อมระบุเหตุผล.................................................. 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

หลักการทำงานและการใช้งานของเทคโนโลยีอวกาศนี้คือ

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

เทคโนโลยีอวกาศนี้มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันอย่างไร

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... ..........................

............................................................................................................................. ................... 
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สิ่งที่ประทับใจ...................................................................................................................... ....... 

............................................................................................................................. ...................... 

จุดเด่น.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 

จุดควรพัฒนา..............................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 
 

กำลังใจจากผู้เข้าชมนิทรรศการ กำลังใจจากผู้เข้าชมนิทรรศการ 

แบบบันทึกการเข้าชมนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน แบบบันทึกการเข้าชมนิทรรศการเทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวัน 

 

สิ่งที่ประทับใจ...................................................................................................................... ....... 

............................................................................................................................. ...................... 

จุดเด่น.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 

จุดควรพัฒนา..............................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................... 
 

ความรู้ที่ได้รับจากการเข้าชมนิทรรศการของกลุ่ม................................................................... 

เทคโนโลยีอวกาศที่นักเรียนสนใจ/ชื่นชอบพร้อมระบุเหตุผล.................................................. 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

หลักการทำงานและการใช้งานของเทคโนโลยีอวกาศนี้คือ

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

เทคโนโลยีอวกาศนี้มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันอย่างไร

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... ..........................

............................................................................................................................. ................... 

ความรู้ที่ได้รับจากการเข้าชมนิทรรศการของกลุ่ม................................................................... 

เทคโนโลยีอวกาศที่นักเรียนสนใจ/ชื่นชอบพร้อมระบุเหตุผล.................................................. 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

หลักการทำงานและการใช้งานของเทคโนโลยีอวกาศนี้คือ

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

เทคโนโลยีอวกาศนี้มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันอย่างไร

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... .......................... 

...................................................................................................................... ..........................

............................................................................................................................. ................... 




