
ภาคผนวก ก 
แบบประเมินรวม 

- แบบประเมินการเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้
- แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
- แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน



ดนตรี 

เกณฑ์การประเมิน เรื่อง “วิวัฒนาการดนตรีไทยสมัยสุโขทัย” 

เกณฑ์การตัดสิน 
คะแนน ๑๐-๘ หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน ๗-๕ หมายถึง  ดี 

คะแนน ๔-๒ หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน ๑-๐ หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

แบบประเมิน............................. 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

หัวข้อการ
ประเมิน 

คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้อง
ตามโจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยสุโขทัยได้อย่าง
ถูกต้อง สมบูรณ์ มี
สาระสำคัญครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยสุโขทัยครบถ้วน 
ถูกต้องมี และ
สาระสำคัญ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยสุโขทัยครบถ้วน 
และถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยสุโขทัยไม่ครบถ้วน 
และไม่ถูกต้อง 

๒. ความคิด
สร้างสรรค์ 

สร้างผลงานแผนผัง
ความคิดด้วยความคิดท่ี
แปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ แต่
ยังต้องพัฒนาในด้านการ
สื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้างน้อย 
และยังต้องพัฒนาด้าน
การสื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มี ความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของแผนผัง
ความคิดได้ 



ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

เกณฑ์การตัดสิน 
คะแนน ๒๐-๑๖ หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน ๑๕-๑๑ หมายถึง  ดี 

คะแนน ๑๐-๖ หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน ๕-๐ หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



เกณฑ์การประเมิน เรื่อง “วิวัฒนาการดนตรีไทยสมัยอยุธยา”  
 

 
เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

หัวข้อการ
ประเมิน 

คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้อง
ตามโจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยอยุธยาได้อย่าง
ถูกต้อง สมบูรณ์ มี
สาระสำคัญครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยอยุธยาครบถ้วน 
ถูกต้องมี และ
สาระสำคัญ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยอยุธยาครบถ้วน 
และถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยอยุธยาไม่ครบถ้วน 
และไม่ถูกต้อง 

๒. ความคิด
สร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงานแผนผัง
ความคิดด้วยความคิดท่ี
แปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ แต่
ยังต้องพัฒนาในด้านการ
สื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้างน้อย 
และยังต้องพัฒนาด้าน
การสื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มี ความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของแผนผัง
ความคิดได้ 



แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



เกณฑ์การประเมิน เรื่อง “วิวัฒนาการดนตรีไทยสมัยรัตนโกสินทร์”  
 

 
เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

หัวข้อการ
ประเมิน 

คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้อง
ตามโจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ได้
อย่างถูกต้อง สมบูรณ์ มี
สาระสำคัญครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยรัตนโกสินทร์
ครบถ้วน ถูกต้องมี และ
สาระสำคัญ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยรัตนโกสินทร์
ครบถ้วน และถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ไม่
ครบถ้วน และไม่ถูกต้อง 

๒. ความคิด
สร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงานแผนผัง
ความคิดด้วยความคิดท่ี
แปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ แต่
ยังต้องพัฒนาในด้านการ
สื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้างน้อย 
และยังต้องพัฒนาด้าน
การสื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มี ความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของแผนผัง
ความคิดได้ 



แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



เกณฑ์การประเมิน เรื่อง “วิวัฒนาการดนตรีไทยสมัยรัตนโกสินทร์”  
 

 
เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

หัวข้อการ
ประเมิน 

คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้อง
ตามโจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ได้
อย่างถูกต้อง สมบูรณ์ มี
สาระสำคัญครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยรัตนโกสินทร์
ครบถ้วน ถูกต้องมี และ
สาระสำคัญ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยรัตนโกสินทร์
ครบถ้วน และถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
วิวัฒนาการดนตรีไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ไม่
ครบถ้วน และไม่ถูกต้อง 

๒. ความคิด
สร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงานแผนผัง
ความคิดด้วยความคิดท่ี
แปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ แต่
ยังต้องพัฒนาในด้านการ
สื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้างน้อย 
และยังต้องพัฒนาด้าน
การสื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มี ความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของแผนผัง
ความคิดได้ 



แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



เกณฑ์การประเมิน เรื่อง “อิทธิพลของดนตรีทีม่ีต่อบุคคล”  
 

 
เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

หัวข้อการ
ประเมิน 

คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้อง
ตามโจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
อิทธิพลของดนตรีที่มีต่อ
บุคคลได้อย่างถูกต้อง 
สมบูรณ์ มีสาระสำคัญ
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
อิทธิพลของดนตรีที่มีต่อ
บุคคลครบถ้วน ถูกต้องมี 
และสาระสำคัญ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
อิทธิพลของดนตรีที่มีต่อ
บุคคลครบถ้วน และ
ถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
อิทธิพลของดนตรีที่มีต่อ
บุคคลไม่ครบถ้วนและไม่
ถูกต้อง 

๒. ความคิด
สร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงานแผนผัง
ความคิดด้วยความคิดท่ี
แปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ แต่
ยังต้องพัฒนาในด้านการ
สื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้างน้อย 
และยังต้องพัฒนาด้าน
การสื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มี ความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของแผนผัง
ความคิดได้ 



แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



เกณฑ์การประเมิน เรื่อง “อิทธิพลของดนตรีทีม่ีต่อบุคคล”  
 

 
เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

หัวข้อการ
ประเมิน 

คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้อง
ตามโจทย์ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
อิทธิพลของดนตรีที่มีต่อ
บุคคลได้อย่างถูกต้อง 
สมบูรณ์ มีสาระสำคัญ
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ เรื่อง 
อิทธิพลของดนตรีที่มีต่อ
บุคคลครบถ้วน ถูกต้องมี 
และสาระสำคัญ 

สรุปความรู้ เรื่อง 
อิทธิพลของดนตรีที่มีต่อ
บุคคลครบถ้วน และ
ถูกต้อง 

สรุปความรู้ เรื่อง 
อิทธิพลของดนตรีที่มีต่อ
บุคคลไม่ครบถ้วนและไม่
ถูกต้อง 

๒. ความคิด
สร้างสรรค์ 
 
 

สร้างผลงานแผนผัง
ความคิดด้วยความคิดท่ี
แปลกใหม่ 

สร้างผลงานด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ แต่
ยังต้องพัฒนาในด้านการ
สื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ค่อนข้างน้อย 
และยังต้องพัฒนาด้าน
การสื่อความหมายของ
แผนผังความคิด 

ผลงานเป็นการคัดลอก
โดยไม่มี ความคิดแปลก
ใหม่ และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของแผนผัง
ความคิดได้ 



แบบประเมิน............................. 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

เกณฑ์การตัดสิน 
คะแนน ๒๐-๑๖ หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน ๑๕-๑๑ หมายถึง  ดี 

คะแนน ๑๐-๖ หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน ๕-๐ หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



เกณฑ์การประเมิน เรื่อง “อิทธิพลของดนตรีทีม่ีต่อบุคคลและสังคม”  
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

หัวข้อการ
ประเมิน 

คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความ
ครบถ้วนของ
คำตอบตาม
ประเด็นที่
กำหนด 

ระบุรายละเอียดของ
สถานการณ์ที่เลือกได้
อย่างครบถ้วน ได้แก่ 
 - อิทธิพลต่อบุคคล/
สังคม 
 - ด้านบุคลิกภาพ/
สุขภาพจิต/โสต
ประสาท/สายตา/ฟัง/
สติปัญญา/ความ
สามัคคี/วิถีชีวิต/
พิธีกรรม 

ระบุรายละเอียดของ
สถานการณ์ที่เลือกไม่
ครบ ขาดหัวข้อใดหัวข้อ
หนึ่งเพียง ๑ หัวข้อ 
อิทธิพลต่อบุคคล/สังคม 
, ด้านบุคลิกภาพ/
สุขภาพจิต/โสต
ประสาท/สายตา/ฟัง/
สติปัญญา/ความ
สามัคคี/วิถีชีวิต/
พิธีกรรม 

ระบุรายละเอียดของ
สถานการ์ที่เลือกไม่ครบ 
ขาดหัวข้อใดหัวข้อหนึ่ง
เพียง ๒-๓ หัวข้อ 
(อิทธิพลต่อบุคคล/สังคม 
, ด้านบุคลิกภาพ/
สุขภาพจิต/โสต
ประสาท/สายตา/ฟัง/
สติปัญญา/ความ
สามัคคี/วิถีชีวิต/
พิธีกรรม) 

ระบุรายละเอียดของ
สถานการณ์ที่เลือกไม่
ครบ ขาดหัวข้อใดหัวข้อ
หนึ่งเพียงมากกว่า ๓ 
หัวข้อ (อิทธิพลต่อ
บุคคล/สังคม , ด้าน
บุคลิกภาพ/สุขภาพจิต/
โสตประสาท/สายตา/
ฟัง/สติปัญญา/ความ
สามัคคี/วิถีชีวิต/
พิธีกรรม) 

๒. ความถูกต้อง
ของเนื้อหา 
 
 

อธิบายเนื้อหาได้ถูกต้อง
ทั้งหมด 

อธิบายเนื้อหาได้ถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่ 

อธิบายเนื้อหาได้ถูกต้อง
มากกว่าครึ่งหนึ่งของ
เนื้อหาทั้งหมด 

อธิบายเนื้อหาได้ถูกต้อง
น้อยกว่าครึ่งหนึ่งของ
เนื้อหาทั้งหมด 

๓. การแสดง
ความคิดเห็น
ของตัวเอง 

- - เขียนแสดงความเห็นได้
ตรงประเด็น มีความเป็น
เหตุเป็นผล พร้อมทั้งมี
การแสดงตัวอย่าง
ประกอบอย่างชัดเจน   

เขียนแสดงความเห็นได้ 

ค่อนข้างตรงประเด็น มี
ความเป็นเหตุเป็นผล แต่
ขาดการแสดงตัวอย่าง
ประกอบ 



แบบประเมิน............................. 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



เกณฑ์การประเมิน เรื่อง “สร้างสรรค์งานดนตรี (เพลงเกี่ยวข้าว)”  

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวข้อการ
ประเมิน 

คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้อง
ของการใช้   
ฉันทลักษณ์
ตามที่กำหนด 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวครบ
ตามฉันทลักษณ์โดยมี
ขั้นต้น ต่อด้วยรับพร้อม
กัน มีเนื้อเพลงจำนวน ๔ 
บาท คล้องจองตาม
จังหวะที่ ๒ กับจังหวะที่ 
๓ และระหว่างบาท มี
บทลงท้าย 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวไม่
ครบตามฉันทลักษณ์ไม่มี
ขั้นต้นที่ต่อด้วยรับพร้อม
กัน มีเนื้อเพลงจำนวน ๔ 
บาท คล้องจองตาม
จังหวะที่ ๒ กับจังหวะที่ 
๓ และระหว่างบาท มี
บทลงท้าย 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวไม่
ครบตามฉันทลักษณ์ไม่มี
ขั้นต้นที่ต่อด้วยรับพร้อม
กัน มีเนื้อเพลงจำนวน ๓ 
บาท คล้องจองตาม
จังหวะที่ ๒ กับจังหวะที่ 
๓ และระหว่างบาท มี
บทลงท้าย 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวไม่
ครบตามฉันทลักษณ์ไม่มี
ขั้นต้นที่ต่อด้วยรับพร้อม
กัน มีเนื้อเพลงน้อยกว่า 
๓ บาท ไม่คล้องจองตาม
จังหวะที่ ๒ กับจังหวะที่ 
๓ และระหว่างบาท ไม่มี
บทลงท้าย 

๒. ความคิด
สร้างสรรค์ 
 
 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ แต่
ยังต้องพัฒนาในด้านการ
สื่อความหมาย 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวมี
ความคิดสร้างสรรค์
ค่อนข้างน้อย และยัง
ต้องพัฒนาด้านการสื่อ
ความหมายของเพลง 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวโดย
การคัดลอกโดยไม่มี 
ความคิดแปลกใหม่   
และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของเพลงได้ 



แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



เกณฑ์การประเมิน เรื่อง “สร้างสรรค์งานดนตรี (เพลงเกี่ยวข้าว)”  

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๑๐-๘  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗-๕  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๔-๒  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๑-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน.............................  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

หัวข้อการ
ประเมิน 

คะแนน/เกณฑ์การประเมิน 

๓ (ดีมาก) ๒ (ดี) ๑ (พอใช้) ๐ (ปรับปรุง) 

๑. ความถูกต้อง
ของการใช้   
ฉันทลักษณ์
ตามที่กำหนด 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวครบ
ตามฉันทลักษณ์โดยมี
ขั้นต้น ต่อด้วยรับพร้อม
กัน มีเนื้อเพลงจำนวน ๔ 
บาท คล้องจองตาม
จังหวะที่ ๒ กับจังหวะที่ 
๓ และระหว่างบาท มี
บทลงท้าย 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวไม่
ครบตามฉันทลักษณ์ไม่มี
ขั้นต้นที่ต่อด้วยรับพร้อม
กัน มีเนื้อเพลงจำนวน ๔ 
บาท คล้องจองตาม
จังหวะที่ ๒ กับจังหวะที่ 
๓ และระหว่างบาท มี
บทลงท้าย 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวไม่
ครบตามฉันทลักษณ์ไม่มี
ขั้นต้นที่ต่อด้วยรับพร้อม
กัน มีเนื้อเพลงจำนวน ๓ 
บาท คล้องจองตาม
จังหวะที่ ๒ กับจังหวะที่ 
๓ และระหว่างบาท มี
บทลงท้าย 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวไม่
ครบตามฉันทลักษณ์ไม่มี
ขั้นต้นที่ต่อด้วยรับพร้อม
กัน มีเนื้อเพลงน้อยกว่า 
๓ บาท ไม่คล้องจองตาม
จังหวะที่ ๒ กับจังหวะที่ 
๓ และระหว่างบาท ไม่มี
บทลงท้าย 

๒. ความคิด
สร้างสรรค์ 
 
 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวด้วย
ความคิดท่ีแปลกใหม่ แต่
ยังต้องพัฒนาในด้านการ
สื่อความหมาย 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวมี
ความคิดสร้างสรรค์
ค่อนข้างน้อย และยัง
ต้องพัฒนาด้านการสื่อ
ความหมายของเพลง 

แต่งเพลงเกี่ยวข้าวโดย
การคัดลอกโดยไม่มี 
ความคิดแปลกใหม่   
และไม่สามารถสื่อ
ความหมายของเพลงได้ 

๓.ความไพเราะ มีความไพเราะของ
น้ำเสียง ทำนองและ
จังหวะเพลง ออกเสียง
ภาษาไทยได้ถูกต้อง 

มีความไพเราะของ
น้ำเสียง ทำนองและ
จังหวะเพลง  

มีทำนองและจังหวะ
เพลงถูกต้อง 

มีทำนองและจังหวะ
เพลงไม่ถูกต้อง 



ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 
............ ............ ............ ............ ............ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๒๐ 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การตัดสิน  
 คะแนน  ๒๐-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๑๕-๑๑  หมายถึง  ดี 

 คะแนน  ๑๐-๖  หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนน  ๕-๐  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 



นาฏศิลป์ 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

คะแนน   4    หมายถึง     ดีมาก 
 คะแนน   3    หมายถึง     ดี 
 คะแนน   2     หมายถึง    พอใช้ 
คะแนน    1    หมายถึง    ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

       นำเสนอรูปแบบการ
แสดงนาฏศิลป์ เห็นคุณค่า
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละประเภทและแนวทาง
ในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 

  3 2 1   
       
       

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     นำเสนอรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ 
เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่
ละประเภทและแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 

 
 
 

   

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

(* พฤติกรรมบ่งชี้เปลี่ยนตามเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ ) 
 
 
 
 



เกณฑ์การประเมิน เรื่อง รูปแบบนาฏศิลป์ไทย 1 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

วิธีการนำเสนอ 
 

  

การนำเสนอความ
มั่นใจในตนเอง 
ดีมาก 

การนำเสนอความ
มั่นใจในตนเองดี 

การนำเสนอ
ความมั่นใจ 
ในตนเอง
พอใช้ 

การนำเสนอ 
ขาดความมั่นใจ  

เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

 

 



แบบประเมิน เรื่อง รูปแบบนาฏศิลป์ไทย 1 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       

 

 

 
เกณฑก์ารประเมิน เรื่อง บทบาทนาฏศิลป์และแนวทางการสืบสาน อนุรักษ์นาฏศิลป์ 

และการละคร 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 



ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

วิธีการนำเสนอ 
 

  

การนำเสนอความ
มั่นใจในตนเอง 
ดีมาก 

การนำเสนอความ
มั่นใจในตนเองดี 

การนำเสนอ
ความมั่นใจ 
ในตนเอง
พอใช้ 

การนำเสนอ 
ขาดความมั่นใจ  

เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 
 

แบบประเมิน เรื่อง บทบาทนาฏศิลป์และแนวทางการสืบสาน อนุรักษ์นาฏศิลป์ 

และการละคร 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       
 



 
เกณฑก์ารประเมิน เรื่อง สื่อสารลีลาภาษาท่า 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ไม่มีการตกแต่ง
ชิ้นงาน 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

วิธีการนำเสนอ 
 

  

การนำเสนอความ
มั่นใจในตนเอง 
ดีมาก 

การนำเสนอความ
มั่นใจในตนเองดี 

การนำเสนอ
ความมั่นใจ 
ในตนเอง
พอใช้ 

การนำเสนอ 
ขาดความมั่นใจ  

เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

 

 



แบบประเมิน เรื่อง สื่อสารลีลาภาษาท่า 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       

 

 

เกณฑ์การประเมิน เรื่อง ฝึกการแสดงเต้นกำรำเคียว 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี



ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ข้อบกพร่อง
มาก 

วิธีการนำเสนอ 
 

  

การนำเสนอความ
มั่นใจในตนเอง 
ดีมาก 

การนำเสนอความ
มั่นใจในตนเองดี 

การนำเสนอ
ความมั่นใจ 
ในตนเอง
พอใช้ 

การนำเสนอ 
ขาดความมั่นใจ  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

แบบประเมิน เรื่อง ฝึกการแสดงเต้นกำรำเคียว 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       
 

 

 
 
 
 



 
 

แบบประเมิน เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/............ 

 

  ที่ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน รวม 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

1 มีการลำดับขั้นตอน      
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน     
3 ทุกคนมีหน้าที่ในการทำงาน     
4 แสดงความคืบหน้าและปัญหาชัดเจน     
5 ความสะอาดของใบงาน     

 

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4       หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1       หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบประเมิน เรื่อง จัดการแสดงเต้นกำรำเคียว 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

  ที่ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

คะแนน ห้อง3/1 ห้อง3/2 ห้อง3/3 ห้อง3/4 ห้อง3/5 ห้อง3/6 
1 ขั้นตอนในการทำงาน 5       
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน 5       
3 ลีลาท่ารำสวยงาม 15       
4 รำถูกต้องตามจังหวะ ทำนอง 10       
5 ความสวยงามของแถว ความ

พร้อมเรียง 
10 

      

6 น้ำเสียงในการร้องเพลง 15       
7 จังหวะและทำนองถูกต้อง 10       

รวม 70       
 

 

เกณฑ์การตัดสิน  

   56-70        หมายถึง   ดีมาก           = 10    คะแนน    
   36-55   หมายถึง   ดี                =   8    คะแนน    
   16-35   หมายถึง   พอใช้     =   6    คะแนน    
    1-15     หมายถึง   ปรับปรุง   =   4    คะแนน    

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผังกราฟิก  

(Graphic Organizers) 
  



 

นาฏศิลป์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

องค์ประกอบ
ของการแสดง

นาฏศิลป์  

การแสดง
นาฏศิลป์ไทยมี
หลากหลายชุด
การแสดง แต่ละ
ชุดการแสดงมี

ความงดงามเป็น
เอกลักษณ์ 

องค์ประกอบ
ของการแสดง
นาฏศิลป์ที่ช่วย
ให้การแสดงมี
ความงดงาม
และสมบูรณ์  

 

การฟ้อนรำหรือ
ลีลาการใช ้

ท่ารำ   

จังหวะท่ีใช้ใน
การแสดง 

ดนตรีที่ใช้
ประกอบการ

แสดง 

อุปกรณ์ที่ใช้
ประกอบการ

แสดง 

คำร้องหรือเนื้อ
ร้อง 

การแต่งกาย 
การแต่งหน้า   

ประดิษฐ์คิดค้นท่ารำต่าง ๆ ให้เป็นระเบียบแบบ
แผน ให้เหมาะสมกับการแสดงเพ่ือถ่ายทอด
เรื่องราว และสื่อความหมายในการแสดง  
 

จังหวะถือว่าเป็นพ้ืนฐานในการฝึกหัดการแสดง
นาฏศิลป์ ผู้แสดงนาฏศิลป์จะต้องศึกษาจังหวะ
ดนตรี เพ่ือเคลื่อนไหวท่ารำ ได้ถูกต้องตามจังหวะ 
หากเคลื่อนไหวร่ายรำไม่ตรงจังหวะ การแสดง
นาฏศิลป์จะไม่สวยงามและไม่พร้อมเพรียง  
 

การแสดงนาฏศิลป์ไทย จะใช้วงปี่พาทย์บรรเลง
ประกอบการแสดง หรืออาจจะใช้วงดนตรีสากลก็
ได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับประเภทและลักษณะของการ
แสดง หรือตามวาระโอกาสต่างๆ 

การแสดงนาฏศิลป์ไทยมีทั้งชุดการแสดงที่มีบทร้อง
และไม่มีบทร้อง การแสดงที่มีเนื้อร้อง และผู้คิดค้น
ประดิษฐ์ท่ารำ จะคิดให้เหมาะสมกับคำร้องเพ่ือให้
ผู้ชมเข้าใจการแสดงมากข้ึน 

-การแต่งกายที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ไทย ผู้จัดทำ
การแสดงจะเลือกตามความสวยงามวิจิตรและ
เหมาะสม บ่งบอกถึงเอกลักษณ์ 
-การแต่งหน้าเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ทำให้ผู้แสดงดู

สวยหล่อ และอำพรางข้อบกพร่องของใบหน้าของผู้
แสดงได้  และยังสามารถใช้วิธีการแต่งหน้าเพ่ือ
บอกวัยบอกลักษณะเฉพาะของตัวละครได้    
 

บางชุดการแสดงจำเป็นต้องใช้อุปกรณ์ท่ีใช้และเป็น
องค์ประกอบนาฏศิลป์ที่สำคัญอย่างหนึ่งที่ทำให้การ
แสดงมีความสวยงามและมีเอกลักษณ์ตามชุดการ
แสดงนั้น 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

หลักและ
วิธีการ

วิเคราะห์
การวิจารณ์
การแสดง
นาฏศิลป์ 

๒) การ
วิเคราะห์

องค์ประกอบ
ต่างๆ ใน
ผลงาน 

- รูปแบบของนาฏศิลป์ เช่น  ระบำ รำ ฟ้อน ละคร โขน ละคร เต้นรำ  
- ความเป็นเอกภาพของนาฏศิลป์ไทย เช่น การจัดแถว เครื่องแต่งกาย 
อุปกรณ์ประกอบการแสดง   
- ความงดงามของการร่ายรำและองค์ประกอบอื่นๆ  ความงามด้าน
วรรณคดี ลีลาการแสดงเฉพาะตัว หรือเทคนิคพิเศษอ่ืนๆ 

๓) การตีความ
และการ

ประเมินผล 

      ผูว้ิจารณ์ต้องกล่าวถึงผลงานนาฏศิลป์โดยรวมว่าผู้จัดทำผลงาน
พยายามจะสื่อความหมายหรือเสนอแนะเรื่องใด  เช่น เรื่องเกี่ยวกับพุทธ
ศาสนา นิทานพื้นบ้าน ความเชื่อ ยุคสมัย  เป็นต้น 
      สว่นการประเมินนั้นเป็นการตีค่าของการแสดงโดยต้องครอบคลุม
ประเด็น ดังนี้ แสดงได้ถูกต้องตามแบบแผน ผู้แสดงมีทักษะ สุนทรียะ มี
ความสามารถ และมีเทคนิคต่างๆ นอกจากนี้  ต้องประเมินรูปแบบ
ลักษณะของงานนาฏศิลป์ ความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 

๑) การบรรยาย 

      ผูว้ิจารณ์ต้องสามารถพูดหรือเขียนในสิ่งที่รับรู้ด้วยการฟัง ดู รู้สึก 
รวมทั้งการรับรู้คุณสมบัติต่างๆ ของการแสดง โดยบรรยายแจกแจง
ส่วนประกอบต่างๆของการแสดงได้ เชื่อมโยงหลักเกณฑ์ศิลปะสาขา
ต่างๆ เข้าด้วยกันได้ หรือจะแยกเป็นส่วนๆก็ได้  ตัวอย่าง การแจกแจง
องค์ประกอบของการแสดงนาฏศิลป์  
๑. ท่ารำ  ใช้ภาษาทางนาฏศิลป์สื่อความหมายได้ถูกต้องและเข้าใจง่าย 
ปฏิบัตินาฏยศัพท์ได้ถูกต้องตามมาตรฐานเป็นส่วนใหญ่  
๒. ดนตรีประกอบ บรรเลงไพเราะ จังหวะเหมาะสมกับการแสดง และ
แนวคิดการแสดง 
๓.คำร้อง ใช้คำร้องที่มีความหมายเข้าใจง่ายสำหรับผู้ชมในระดับ
ประถมศึกษา  
๔.การแต่งกายการแต่งหน้า แต่งกายแต่งหน้าสวยงาม เรียบร้อย 
เหมาะสมกับแนวคิดการแสดง และช่วงวัยของผู้แสดงระดับประถมศึกษา 
๕.อุปกรณ์ประกอบการแสดง เป็นดอกบัวประดิษฐ์ สวยงาม น้ำหนักเบา 
สีเหมาะกับ เครื่องแต่งกาย 



 
คุณสมบัติของผู้วิจารณ์การแสดง 

 
                                   จะประกอบมี ๔ ข้อ ได้แก่ 
 

๑) มีความรอบรู้  มีความเข้าใจในเรื่องท่ีจะวิจารณ์เป็นอย่างดี  ผู้วิจารณ์ควรศึกษาเพ่ือให้เกิดความรู้ 
ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ของศาสตร์ที่จะวิจารณ์ และศึกษาหลักการวิจารณ์งานประเภทต่าง ๆ ด้วยเพื่อทำให้บท
วิจารณ์น่าเชื่อถือ   
     ดังนั้น  ผูว้ิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์ ควรมีความรู้เกี่ยวกับหลักการแสดงนาฏศิลป์ องค์ประกอบนาฏศิลป์ และ
ดนตรี เพ่ือให้สามารถ 
การวิเคราะห์และวิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์ได้ถูกต้อง  
 

  ๒) มีความทันสมัยต่องานวิจารณ์  สนใจติดตามข่าวสารอย่างสม่ำเสมอ เพ่ือให้เป็นผู้ที่มีความรู้รอบ มี
มุมมองกว้างขวาง ทันสมัย นำไปสู่ความเข้าใจ เห็นอกเห็นใจต่อศิลปินที่สร้างสรรค์งานที่มีแนวคิดที่แตกต่างจาก
งานทั่วไป  และไม่ควรแสดงทัศนะที่ต่างประเด็น  ตัวอย่าง  
  การแสดงนาฏศิลป์ร่วมสมัยแบบนามธรรม เป็นการแสดงที่ซ่อนอารมณ์อย่างลึกซึ้ง ผสมศาสตร์ต่างๆ และขับ
เคี่ยวจนเกิดเป็นผลงาน  ผู้วิจารณ์ต้องมีความทันสมัยและเปิดใจรับศิลปะแนวสมัยใหม่ วิจารณ์อย่างเข้าใจ
วัตถุประสงค์การแสดง ตรงประเด็น และสร้างกำลังใจให้ศิลปินพัฒนาผลงานต่อไป  
 

๓) ต้องมีญาณทัศน์  คือ ความคิดเฉียบแหลม หยั่งรู้ถึงแก่นเรื่อง ไม่พิจารณาแต่เพียงผิวเผิน และด่วนสรุป  
ซึ่งการจะฝึกฝนตนเองให้เป็นผู้มีญาณทัศน์ทำได้โดยการสังเกต การลองตั้งคำถาม ตั้งสมมติฐาน และติดตามหา
คำตอบด้วยความตั้งใจ   
    ตัวอย่าง  ผู้วิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์จะต้องมีความเข้าใจเนื้อเรื่องที่ใช้ในการแสดง และสังเกต วิเคราะห์ ว่าผู้
แสดงถ่ายทอดอารมณ์ได้ถูกต้องตามเนื้อหาเรื่องหรือไม่ โดยไม่ด่วนตัดสินใจ  
 

๔)มีความเท่ียงธรรม  ต้องตั้งตนเป็นกลาง ไม่กล่าวชมเพราะมีความสัมพันธ์ที่ดีส่วนตัว หรือเพราะมีกรอบ
ความคิดและรสนิยมที่คล้ายกัน    ขณะเดียวกันก็ไม่ติเพราะไม่ชอบบุคคลหรือไม่ถูกกับรสนิยมตนเอง   

     ในทางจริยธรรมผู้วิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์ควรวิจารณ์อย่างเป็นกลาง ใช้ถ้อยคำสุภาพ เอาเหตุผลและ 
 
 
 
 



 
 

  รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
 
   

                                รำ     คือการแสดงที่มุ่งเน้นถึงศิลปะท่วงท่า ดนตรี ไม่มีการแสดงเป็น   

                                              เรื่องราว  รำบางชุดเป็น การชมความงาม บางชุดตัดตอนมาจาก   
                                              วรรณคดีหรือบางที่ก็ไม่จำเป็นที่จะต้องมีเนื้อเพลงเช่นการรำหน้าพาทย์ 
                                    รำเดี่ยว -การแสดงที่มีผู้แสดงเพียงคนเดียวเป็นการแสดงที่มุ่งอวด     
                                             ศิลปะทางนาฏศิลป์ มุ่งเน้นความสวยงาม เป็นการแสดงฝีมือของผู้แสดง    
                                              รำคู่ การแสดงชุดนี้ไม่จำเป็นจะต้องพร้อมเพียงกันแต่อาจมีท่าท่ีเหมือน         
                                              ได้ เพราะการรำคู่นี้เป็นการใช้ลีลาที่แตกต่างกันระหว่างผู้แสดงสองคน                                          
                                       รำหมู่ การแสดงเป็นหมู่ การแสดงเป็นหมู่ คือ การแสดงที่มีผู้แสดง 
                                              ตั้งแต่ ๒ คนข้ึนไป ใช้เพลงบรรเลงประกอบการแสดงทั้งมีเนื้อร้องและ 
                                              ไม่มีเนื้อร้อง เน้นความพร้อมเพรียงความสมดุลในการแสดงหรือที่          
                                              เรียกว่า “ระบำ” อีกท้ังยังหมายความรวมไปถึง “ฟ้อนและเซิ้ง”ด้วย 
                             รำละคร คือการรำที่ใช้ในการแสดงละครหรือโขน เป็นการแสดงท่าทาง   
                                              สื่อความหมายไปกับบทร้องหรือบทละคร และเพลงหน้าพาทย์ต่างๆ ใน 
                                              การแสดงละคร 
                                            

                       ระบำ   คือการแสดงที่มีความหมายในตัวใช้ผู้แสดงสองคนขึ้นไป ต้องการสื่อ   

                                                การแสดงชุดนั้นผ่านทางบทร้องเพลง หรือ การแต่งกายแบบที่มาจาก 
                                                แรงบัลดาลใจ จากเรื่องต่างๆเช่นวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี และเป็น                                          
การแสดงที่จบในชุด ๆ เดียว   
  ระบำมาตรฐาน หมายถึง การแสดงที่มีลักษณะการแต่งกายยืนเครื่อง 
                                                พระ-นาง ตลอดจนท่ารำเพลงร้องและดนตรีได้กำหนดไว้เป็นแบบ 
                                                แผน มีลักษณะเฉพาะตัว ตามแบบของนาฏศิลป์ไทย 
                                               ระบำเบ็ดเตล็ด หมายถึง การแสดงที่ประดิษฐ์คิดค้นหรือปรับปรุงขึ้น 
                                               ใหม่ตามความประสงค์ ตามเหตุการณ์ ตามสมัยนิยม ตามเนื้อเรื่องที่ 
                                               ผู้ประพันธ์ต้องการ หรือเป็นระบำที่ใช้ประกอบการแสดงละคร การ  

                                         แต่งกายจะแต่งตามรูปแบบลักษณะของการแสดงนั้นๆ                                        
                
                        
 
 



 
 
 
                                  
                           การแสดง  คือ การแสดงที่ดำเนินเป็นเรื่องราว ผู้แสดงที่รับบทบาทตัวละคร    

                             ละคร     เป็นผู้ถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆ โดยใช้การร้อง การแสดงออกของ 
                                                    ลีลาท่ารำ และ การใช้เพลงประกอบตามแบบแผนของการแสดง 
                                                    ละครแต่ละประเภท 
                                      ละคร     ละครแบบดั้งเดิม  ละครชาตรี ละครนอก ละครใน 
 

                                         ละครรำแบบปรับปรุง ละครดึกดาบรรพ์ ละครพันทาง  
                                         ละครเสภา  
                                        ละครที่พัฒนาขึ้นใหม่ ละครพูด ละครร้อง ละครสังคีต ละครอิง 
                                         ประวัติศาสตร์ ละครเพลง ละครวิทยุ ละครโทรทัศน์ 
 

                                    การแสดง คือ การแสดงที่สอดแทรกอยู่ในการแสดงละครที่ตัดตอน 
                                เป็นชุด  นำมาแสดงเป็นชุดเป็นตอนสั้น ๆ จุดประสงค์เพ่ือ 
                               เป็นตอน    เป็นการรำอวดฝีมือของผู้แสดงการแสดงที่ตัดตอนมาจากการ     

                                                     แสดงเรื่องใหญ่เป็นการแสดงประเภทรำเดี่ยว รำคู่ หรือระบำ 
   ขึ้นอยู่กับลักษณะการรำ 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ทรงอธิบายถึงกำเนิดและวิวัฒนาการของนาฏศิลป์ที่ผูกพันกับ
มนุษย์ ดังนี้ 
“ การฟ้อนรำ ย่อมเป็นประเพณี ในเหล่ามนุษย์ทุกชาติทุกภาษา 
ไม่เลือกว่าจะอยู่ ณ ประเทศถิ่นสถานที่ใดในพิภพนี้ คงมีวิธีการ
ฟ้อนรำตามวิสัยชาติของตนด้วยกันทั้งนั้น อย่าว่าแต่มนุษย์เลย 
ถึงแม้สัตว์เดรัจฉานก็มีวิธีฟ้อนรำ ดังเช่น สุนัขกาไก่ เป็นต้น เวลา
ใดที่สบอารมณ์มันเข้ามันก็เต้นโลดกรีดกรายทำกิริยาท่าทางได้
ต่างๆ ฯลฯ” 
 

ได้ให้ความหมายของนาฏศิลป์ ไว้ดังนี้ 
“ คำว่า นาฏยะ หรือ นาฏะ ความจริงมีความหมายรวมเอา
ศิลปะ ๓ อย่างไว้ด้วยกัน คือ การฟ้อนรำหนึ่ง การบรรเลงดนตรี
หนึ่ง และการขับร้องหนึ่ง หรือพูดอย่างง่ายๆ คำว่า นาฏยะ มี
ความหมายรวมทั้งการฟ้อนรำขับร้องและประโคมดนตรีด้วย 
ไม่ใช่มีแต่ความหมายเฉพาะศิลปะแห่งการฟ้อนรำอย่างเดียวดั่งที่
ท่านเข้าใจกัน” 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

นาฏศิลป์กับบทบาททางสังคม 
 

นาฏศิลป์เป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่สร้างสรรค์สุนทรียะด้านจิตใจและอารมณ์ให้กับคนในสังคมและมีอิทธิพลต่อการ
ดำเนินชีวิตของมนุษย์ที่สามารถสะท้อนวิถีชีวิตและกิจกรรมของคนในสังคม ทั้งที่เป็นกิจกรรมส่วนตัวและกิจกรรมส่วนรวม 
ดังพิจารณาได้จากบทบาทของนาฏศิลป์ที่มีผลต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ทางด้านต่าง ๆ เช่น บทบาทในพิธีกรรมรัฐพิธี
และราชพิธี การแสดงนาฏศิลป์ในพิธีกรรมต่าง ๆ สามารถแสดงถึงความเชื่อในพลังเหนือธรรมชาติของภูตผีปีศาจและสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย เช่น การฟ้อนรำในพิธีรำผีฟ้าเพ่ือรักษาโรค หรือสะเดาะเคราะห์ของภาคอีสาน การฟ้อนผีมดผีเม็งใน
ภาคเหนือ ที่จะมีผู้หญิงมาเข้าทรง เป็นต้น 

 
นาฏศิลป์ไทยในสังคมปัจจุบัน 

นาฏศิลป์ไทย ทุกท่านคงนึกถึงภาพ คนแต่งกายแบบละคร สวมชฎา มงกุฎ ทำท่าร่ายรำตามทำนองเพลง และมองว่าสิ่ง
เหล่านี้เป็นสิ่งที่โบราณ คร่ำครึ ไม่เข้ากับสังคมยุคสมัยปัจจุบัน ที่ทุกสิ่งทุกอย่างต้องรวดเร็ว ฉับไว และดูเป็นสากล แต่คงไม่มี
ใครทราบว่าสิ่งที่ท่านมองเห็นว่าล้าหลังนั้น เป็นเครื่องยืนยันถึงอดีต ความเป็นมาและวัฒนธรรมที่สั่งสม อันมีคุณค่ายิ่งของ
ชาติไทย คำว่า นาฏศิลป์ ตามความหมายของพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน ฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. ๒๕๓๐ ได้ให้
ความหมายไว้ดังนี้ 
นาฏ – น. นางละคร นางฟ้อนรำ ไทยใช้หมายถึง หญิงสาวสวย เช่น นางนาฏ 
นาฏกรรม - น. การละคร ฟ้อนรำ 
นาฏศิลป์ - น. ศิลปะแห่งการละครหรือการฟ้อนรำ 
นอกเหนือจากนี้ ยังมีท่านผู้รู้ได้ให้ความหมายของคำว่า นาฏศิลป์ ในแง่มุมต่างๆ ไว้ดังนี้ 
 

สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุภาพฯ อาจารย์ธนิต อยู่โพธิ์ 



จะเห็นได้ว่านาฏศิลป์ไทยได้ปรับตัวให้ดำรงอยู่ได้ในสังคมไทย ช่วยสร้างอาชีพให้กับผู้คน สร้างเสริมความเข้าใจอันดี
ระหว่างสังคมหนึ่งกับอีกสังคมหนึ่ง ส่งเสริมเอกลักษณ์ของชาติให้ชัดเจน ส่งเสริมอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวนำรายได้เข้า
ประเทศ และอ่ืนๆอีกมากมายที่สอดแทรกอยู่ในวิถีชีวิตของผู้คนในสังคม จึงเห็นได้ว่า สิ่งที่บางท่านอาจมองอย่างไม่เข้าใจ 
ดูว่าไม่เป็นสากลหรือเข้ากับยุคสมัย แต่สิ่งนี้เป็นสิ่งสำคัญระดับชาติที่ช่วยให้ชาติไทยดำรงอยู่ได้ เป็นประเทศท่ีมี
เอกลักษณ์ของตัวเองไม่เหมือนประเทศใด จงภูมิใจและช่วยกันรักษาสิ่งนี้ให้คงอยู่กับประเทศไทยต่อไปตราบนานเท่านาน 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

นาฏศิลป์กับบทบาททางสังคม 
 

สรุปความได้ว่า นาฏศิลป์ เป็นศิลปะที่มนุษย์แสดงออกเม่ือเกิดอารมณ์ขึ้น มีวิวัฒนาการมาพร้อมความเจริญของมนุษย์ มี
การจัดระเบียบแบบแผนให้เกิดความงดงาม ประกอบไปด้วย การร้อง การรำ และการบรรเลงดนตรี การแสดงนาฏศิลป์ของ
ไทย ปรากฏในรูปแบบของการละคร ฟ้อน รำ ระบำ เต้น การแสดงพื้นเมืองภาคต่างๆ ซึ่งมีการขับร้องและการบรรเลงดนตรี 
รวมอยู่ด้วย ถือกำเนิดข้ึนมาจากธรรมชาติ ความเชื่อ ศาสนา ความเป็นอยู่ วิถีชีวิต ผนวกกับได้รับอารยธรรมจากประเทศ
อินเดียที่มีความเจริญก้าวหน้าทางศิลปวิทยาการทางด้านต่างๆ ต่อมาได้มีการพัฒนา ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง จนกลายมาเป็น
นาฏศิลป์ไทยที่มีแบบแผนอย่างเช่นในปัจจุบัน 
 

นาฏศิลป์ไทยในอดีตมีบทบาทสำคัญ เพราะเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของคนไทยตั้งแต่เกิดจนตาย บทบาทในงานสำคัญ
ของหลวงพิธีกรรมต่างๆของชาวบ้าน รวมถึงการสร้างความบันเทิงให้กับผู้คนในสังคม เช่นการแสดงลิเก ละคร โขน เพลง
พ้ืนเมืองต่างๆ เมื่อสังคมยุคปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว นาฏศิลป์ไทยจำเป็นต้องปรับเปลี่ยนบทบาทของ
ตัวเองจากที่ตอบสนองความต้องการของมนุษย์อย่างในอดีตมาเป็นบทบาททางด้านต่างๆ 

 นาฏศิลป์ไทยในสังคมปัจจุบัน 

๑. บทบาททางการศึกษา การแสดงออกทางด้านศิลปะนั้นถือเป็นศาสตร์และศิลป์ ในอดีต 
การเรียนของศาสตร์แขนงนี้มักอยู่ในแวดวงที่จำกัดเฉพาะกลุ่มเท่านั้น แต่ปัจจุบันมีการเปิดกว้างมากข้ึน มีการจัดตั้ง
สถานศึกษาสำหรับการสอนนาฏศิลป์ขึ้นหลายแห่ง ทั้งของรัฐ ที่สอนทางด้านนาฏศิลป์ มีหน้าที่ทำนุบำรุงรักษาศิลปะ
โดยตรง สถานศึกษาของเอกชนที่สอนนาฏศิลป์ให้แก่กุลบุตรกุลธิดา เพื่อส่งเสริมความสามารถและบุคลิกภาพรวมถึง
ส่งเสริมลักษณะนิสัย 
 

๒. บทบาททางธุรกิจและอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ซึ่งบทบาทนี้เห็นได้อย่างชัดเจน ในการแสดงตามงาน
เทศกาลท่องเที่ยวต่างๆ ที่ภาครัฐหรือเอกชนจัดขึ้น จะต้องมีนาฏศิลป์ไทยเข้าไปเกี่ยวข้องอยู่เสมอ ไม่ว่าจะเป็น
รูปแบบมหรสพสมโภชหรือ การแสดงแสง เสียงสื่อและผสม โดยศิลปะการแสดงเหล่านี้ถือเป็นจุดขายที่สำคัญ 
นอกเหนือจากนี่ยังมีโรงละครของเอกชนเปิดทำการแสดงเพ่ือให้ชาวต่างชาติหรือผู้ที่สนใจเข้าชมดำเนินการใน
รูปแบบธุรกิจอย่างชัดเจน 
 

๓. บทบาทในการอนุรักษ์และเผยแพร่เอกลักษณ์ของชาติ ปัจจุบันวัฒนธรรมต่างชาติมี บทบาทอย่างมากใน
สังคมไทย และเป็นไปได้ว่าอนาคตประเทศไทยอาจถูกกลืนทางวัฒนธรรมได้ เพ่ือให้ความเป็นไทยคงอยู่ สิ่งที่
จะช่วยได้นั่นคือ เอกลักษณ์ของชาติในด้านต่างๆโดยใช้วิธีการเผยแพร่ อนุรักษ์ และสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง 
นอกจากนี้ยังเป็นการประชาสัมพันธ์และสร้างความเข้าใจอันดีกับประเทศต่างๆ เพิ่มข้ึนอีกด้วย 
 



1. กลุ่มผู้คนสร้างงานเป็นผู้ที่คิดริเริ่มสร้างสรรค์งาน จึงควรมีแนวทางใน
การอนุรักษ์  ดังนี้ 
     1)กลุ่มผู้สร้างงานนาฏศิลป์แนวอนุรักษ์ ควรมีความรู้ความเชี่ยวชาญหรือมี
รสนิยมที่จะสร้างผลงานด้านนาฏศิลป์โดยศึกษาค้นคว้าจากชุมชนท้องถิ่น เพื่อ
ค้นหางานนาฏศิลป์ที่มีคุณค่าจากภูมิปัญญาชาวบ้านและที่สำคัญคือจะต้อง
เข้าใจวิธีการสื่อสารเพ่ือให้ไปถึงผู้ชมจึงจำเป็นต้องพัฒนาตัวเองให้เป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่
เรียนแสวงหาความรู้ตลอดเวลา 
     2)กลุ่มผู้สร้างงานนาฏศิลป์ในระบบการเรียนการสอน  ผู้สอนควรสร้าง
โอกาสในการเรียนรู้นาฏศิลป์ไทยไม่เฉพาะแต่ในห้องเรียนเท่านั้นแต่ควรสร้าง
โอกาสในการเรียนรู้โดยผ่านสื่อทุกประเภท 
     3)การสร้างค่านิยมใหม่ในองค์กรทั้งที่เป็นของรัฐ หรือเอกชน ต้องมีส่วน
ร่วมในการกำหนดนโยบายเพ่ือสนับสนุนผู้สร้างงานนาฏศิลป์แนวอนุรักษ์ เพ่ือ
ดูดความสนใจของผู้ชมผู้สร้างงานอาจพัฒนารูปแบบเดิมให้มีความทันสมัย
กระชับมากข้ึน 
     4)การจัดกิจกรรมต่างๆ เพื่อเป็นการอนุรักษ์นาฏศิลป์ไทย  ได้แก่ 
        -โครงการอนุรักษ์นาฏศิลป์ไทย 
        -โครงการสืบสานนาฏศิลป์พื้นบ้าน 
        -โครงการจัดการแสดงนาฏศิลป์ไทย  ในพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทำมาหา
กินของแต่ละชุมชน 
       -โครงการจัดการแสดงนาฏศิลป์ไทย  ที่เกี่ยวกับความเชื่อของแต่ละชุมชน 
องค์กรทั้งภาครัฐและเอกชนควรให้การสนับสนุนผู้สร้างงานนาฏศิลป์ไทยใน
แนวอนุรักษ์และควร 

๒. กลุ่มผู้ชม 
แนวทางในการปลูกฝังค่านิยมที่ดีให้กับผู้ชม  
และแนวทาการอนุรักษ์นาฏศิลป์ไทย  มีดังนี้ 

1)ให้ความรู้พื้นฐานในด้านการแสดง
นาฏศิลป์ทุกประเภทนับตั้งแต่ประวัติความ
เป็นมาลักษณะการแสดง  ขนบนิยมในการแสดง  
รูปแบบลีลาท่ารำ  การ  ตีบท  ความเป็น
เอกลักษณ์ของการแสดงทีละชุดต้องให้ความรู้แก่
ผู้ชมทั้งในด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 

2)เปิดโอกาสให้ประชาชนได้ชมการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยทุกประเภท  ทั้งในรูป
แบบเดิมและรูปแบบท่ีปรับปรุงข้ึนใหม่  เพ่ือจุด
ประกายให้เกิดความคิด  ในการวิเคราะห์  
วิพากษ์  วิจารณ์เปรียบเทียบผลงานการแสดง 

1. จัดกิจกรรมการแสดงนาฏศิลป์ไทยทุกประเภทออกสู่
สายตาสาธารณชนอย่างต่อเนื่อง   

ไม่ควรจัดแสดงเฉพาะงานเทศกาลประจำปี  ต้องอาศัยความ
ร่วมมือจากสถาบันและองค์กรทุกแห่งที่เกี่ยวข้องกับศิลปะ

ทางด้านนาฏศิลป์ 
 

2. ประชาสัมพันธ์ให้กว้างขวาง   
โดยพยายามสอดแทรกไปในทุกๆ สื่อที่เกี่ยวข้อง

ให้ข้อมูลที่เป็นองค์ความรู้แก่ประชาชน  สร้างค่านิยมแก่
เด็กวัยรุ่นให้หันกลับมาสนใจนาฏศิลป์ไทยซึ่งสื่อมวลชนจะ

ช่วยได้มากในเรื่องนี้ 
 

 
 
 

 
นาฏศิลป์ไทยกำลังจะหายไปนาฏศิลป์ไทยเป็นการร่ายรำที่มนุษย์ได้ปรุงแต่งจากลีลาตามธรรมชาติให้สวยสดงดงาม
โดยมีดนตรีเป็นองค์ประกอบในการร่ายรำ ซึ่งนาฏศิลป์ของไทยแบ่งออกตามลักษณะของรูปแบบการแสดงเป็น
ประเภทใหญ่ ๆ ๔ ประเภท คือ โขน ละคร รำระบำ และการแสดงพื้นเมือง ซึ่งสร้างสรรค์สุนทรียะด้านจิตใจและ
อารมณ์ให้กับคนในสังคมและมีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ที่สามารถสะท้อนภาพวิถีชีวิตและกิจกรรมของ
คนในสังคม 
  
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

แนวทางการอนุรักษ์นาฏศิลป์ 
 

วิธีการดำเนินการ    
 



 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑.หมวดนามศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่เรียกชื่อท่ารำ
หรือชื่อท่าที่บอกอาการกระทำของผู้นั้น  เช่น 
การตั้งวงบน วงกลาง วงล่าง  การจีบหงาย จีบ
คว่ำ จีบล่อแก้ว จีบปรกหน้า จีบปรกข้าง  กระดก
เท้า ยกเท้า ก้าวหน้า ก้าวข้าง ประเท้า เป็นต้น 

ศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกับ
ลักษณะท่ารำ  ในการฝึกหัด
การแสดงนาฏศิลป์ไทย เช่น
โขน ละคร รำ ระบำ  เพื่อให้
เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่าง
ผู้สอนและผู้เรียน   

“นาฏย” หมายถึง 
เกี่ยวกับการฟ้อนรำ เกี่ยวกับ
การแสดงละคร   “ศัพท์”  
หมายถึง  เสียง คำ คำยากท่ี
ต้องแปล เรื่อง    เมื่อรวมกัน  
“นาฏยศัพท์” จึงมีความหมาย
ว่า  “ศัพท์เฉพาะทางวิชา
นาฏศิลป์” 

2.หมวดกิริยาศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่ใช้เรียกใน
การปฏิบัติบอกอาการกิริยา   
เช่น กันวง ลดวง ส่งมือ หลบศอก เปิดคาง กด
คาง ทรงตัว ดึงไหล่ กดไหล่ กดเกลียวข้าง หลบ
เข่า ถีบเข่า   แข็งเข่า กันเข่า เปิดส้น เป็นต้น      

หมวดนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด หมายถึง ศัพท์ต่างๆ
ที่ใช้เรียกในภาษานาฏศิลป์ นอกเหนือไปจากนาม
ศัพท์ และกิริยาศัพท์  อาทิ แม่ท่า (ท่ารำ
มาตรฐาน หรือท่ารำแม่บท) นายโรง (พระเอก)   
ยืนเครื่อง (การแต่งกายหลักในการแสดโขน และ
ละครรำ สร้างโดยเลียนแบบเครื่องต้น ของ
พระมหากษัตริย์) พระใหญ่ - พระน้อย    นาง
กษัตริย์  นางตลาด 
 



 

 

                                                                        

               

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ภาษาท่านาฏศิลป์
แบ่งตามที่มาได้ ๒  ประเภท 
ดังนี้  
๑. ภาษาท่าที่มาจาก
ธรรมชาติ  เป็นท่าทางที่
ดัดแปลงมาจากท่าทางตาม
ธรรมชาติของคนเรา แต่
ปรับปรุงให้ดูสวยงามอ่อน
ช้อยมากยิ่งข้ึน  โดยใช้
ลักษณะการร่ายรำเบื้องต้น
มาผสมผสาน    
 ๒. ภาษาท่าที่มาจากการ
ประดิษฐ์โดยตรง เป็นท่าทาง
ที่ประดิษฐ์ ขึ้นเพื่อให้
เพียงพอใช้กับคำร้องหรือคำ
บรรยาย ที่จะต้องแสดง
ออกเป็นท่ารำ  

เป็นการนำท่าทางและสีหน้าที่มีอยู่ตาม
ธรรมชาติ  เช่น  คำพูด กริยาอาการ  อารมณ์ 
ความรู้สึก  มาปฏิบัติเป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยท่ี
มีความหมายแทนคำพูด ให้สอดคล้องกับ
จังหวะเพลงและการขับร้อง  
 

หลักการตีบท 
๑) การคิดท่ารำเพื่อตีบท 
ต้องเลือกคำสำคัญของ
วรรคเพลง  
๒) สามารถคิดท่ารำที่
แสดงความหมายได้เอง 
โดยเริ่มคิดจากท่าทาง
ธรรมชาติที่สื่อ
ความหมายก่อน และนำ
ท่านาฏยศัพท์เข้ามา
ดัดแปลง ให้กลายเป็นท่า
รำ 

แบ่งได้เป็น  ๓  ประเภท คือ ภาษาท่า
ที่ใช้แทนคำพูด ภาษาท่าที่ใช้แทนกิริยาอาการ
ต่างๆ  ภาษาท่าที่ใช้แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ภายใน  
๑.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ท่ีใช้แทนคำพูด เช่น 
เรา เธอ ท่าน ปฏิเสธ เรียก ไป ท่ีนั้น ท่ีนี้ 
เจริญรุ่งเรือง สวยงาม เป็นต้น 
๒.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์อิริยาบทหรือกิริยา
อาการเช่น ท่ายืน ท่าเดิน ท่านั่ง เป็นต้น 
๓.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ท่ีใช้แสดงอารมณ์
ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ เศร้าโศก 
อาย รัก เป็นต้น 

นอกจากนี้ยังมีภาษาท่าทางนาฏศิลป์
ที่สื่อถึงท่าทางของสัตว์เช่น นก ม้า ไก่ ครุฑ 
ลิง ควาย กวาง  
 



ประวัติและองค์ประกอบของการแสดงเต้นกำรำเคียว  

การแสดงเต้นกำรำเคียว เป็นการละเล่นพื้นเมืองที่เก่าแก่ของชาวจังหวัดนครสวรรค์ โดยเป็นการร้องเล่นกันในกลุม่
ชาวบ้านที่มีอาชีพทำนา มีเล่นกันมาตั้งสมัยรัชกาลที่ ๗ (พ.ศ. ๒๔๗๕) กำเนิดครั้งแรกท่ีบ้านสระทะเล ตำบลสระทะเล อำเภอ
พยุหะคิรี จังหวัดนครสวรรค์ โดยหลวงศรีบุญขวัญ เป็นผู้ประดิษฐ์เนื้อร้อง เล่นกันแพร่หลายในบ้านสระทะเลและตำบล
ใกล้เคียง เช่น ตำบลเขาทอง ซึ่งเนื้อเพลงแต่ละตอนสะท้อนสภาพความเป็นอยู่ของชาวบ้านอย่างชัดเจน ลักษณะการรำไม่
อ่อนช้อยเหมือนการรำทั่วไป เพราะถือเอาความสนุกเป็นหลัก มีทั้งเต้นและรำ ควบคู่กันไป ส่วนมือทั้งสองของผู้รำ ข้างหนึ่ง
จะถือเคียว ข้างหนึ่งจะถือรวงข้าว  จึงได้ชื่อว่า เต้นกำรำเคียว  

 

ผู้เล่นเป็นชายหญิงที่ประกอบอาชีพทำนาโดยต่างฝ่ายต่างช่วยกันเก่ียวข้าวในลักษณะการเอาแรง  และเมื่อถึงเวลา
พักในช่วงกลางวัน หรือ ช่วงบ่าย จะเล่นร้องรำกันที่ลานนาข้าว เพ่ือผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อย  

ผู้ชม อาจจะเป็นผู้ที่เกี่ยวข้าวอยู่ในนาใกล้ๆ โดยมีส่วนร่วมในการปรบมือตามลูกคู่ได้ เพ่ือผ่อนคลายจากการทำงาน 
โดยผู้ชมฝ่ายหญิงจะปรบมือและอยู่ฝั่งแม่เพลง  ผู้ชมฝ่ายชายจะปรบมือและอยู่ฝั่งพ่อเพลง 

โอกาสการเล่น ในอดีตจะเล่นในช่วงฤดูเก่ียวข้าวในช่วงพัก เช้า กลางวัน และตอนบ่าย แต่ปัจจุบันนี้มี
เครื่องจักรเข้ามาช่วยทุนแรงและใช้คนเพียงเล็กน้อย การรวมกลุ่มของพ่อเพลงแม่เพลงก็น้อยลง รวมถึง
ไม่มีผู้สนใจร้องเล่นเหมือนในอดีต โอกาสการแสดงจึงเป็นในลักษณะของการรับเชิญไปเล่นตามวาระ
โอกาสต่างๆ 

เต้นกำรำ
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ประวัติและองค์ประกอบของการแสดงเต้นกำรำเคียว  

การแต่งกาย ฝ่ายชายจะนุ่งกางเกงขาก๊วยและเสื้อกุยเฮงสีดำ  มีผ้าขาวม้าคาดพุง  สวมงอบและไม่สวมรองเท้า  
ฝ่ายหญิงจะนุ่งโจงกระเบนและเสื้อแขนกระบอกสีดำทั้งชุดเช่นกัน  ทัดดอกไม้ที่หูขวาและไม่สวมรองเท้าผู้แสดงทุกคนต้อง
ถือเคียวในมือขวา 
     และถือรวงข้าวในมือซ้ายด้วย 

   ดนตรีที่ใช้ ตามแบบฉบับของชาวบ้านเดิม  ไม่มีดนตรีประกอบเพียงแต่ลูกคู่ทุกคนจะตบมือและร้องเฮ้ 
เฮ้วให้จังหวะ  แต่เมื่อกรมศิลปากรนำไปดัดแปลง ก็ใช้ระนาดเป็นเสียงดนคตรีประกอบในท่าเดินเข้า-ออก 
    

สถานที่แสดง เดิมแสดงกลางแจ้งบริเวณท้องนาที่เกี่ยวข้าว ปัจจุบันมีผู้สนใจการแสดงชนิดนี้
มากขึ้นจึงนำมาแสดงบนเวที 

จำนวนผู้แสดง ชายหญิงจับคู่กันเล่นเป็นคู่  ซึ่งเดิมนั้นไม่จำกัดคู่ผู้เล่น  แต่กรมศิลปากรได้
จำกัดผู้เล่นเพียง 5 คู่  เพื่อให้ครบทำนองและเนื้อเพลงที่เล่นและไม่เต็มเวที 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



เพลงร่อน 

     ชาย  ร่อนกันเถิดนางเอย(กรู้...)  เอ๋ยรา  แม่ร่อน  ร่อนรึร่อน แม่ร่อน  (ชะฉ่า ชะฉ่า  ชะ ชา ๆ )  

ร่อนหรือร่อนแม่ร่อน (ชะฉ่า ชะฉ่า  ชะ ชา ๆ ) ร่อนหรือร่อนแม่ร่อน  รูปร่างเหมือนนางระบำ แม่เอ๋ย

ช่างรำ แม่คุณช่างร่อน (ซ้ำ...รูปร่าง) อ้อนแอ้นแขนอ่อนรูปร่างเหมือนมอญรำเอย(ลูกคู่ รับท้าย) 

     หญิง  ร่อนกันเถิดนายเอย  (กรู้...)  เอ๋ยรา พ่อร่อน ร่อนรึร่อน พ่อร่อน สีนวลอ่อนอ่อนร่อน  แต่

ลมบนเอย(ลูกคู่ รับท้าย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทร้องเพลงเต้นกำรำเคียว 
 

เพลงมา 
     ชาย  มากันเถิดนางเอย (กรู้...)  เอ๋ยรา  แม่มา  มารึมา   แม่มา (ซ้ำ)  มาเถิดแม่นุชน้อง  พ่ีจะ
เป็นฆ้องให้น้อง เป็นปี่ ต้อยตะริดติ๊ดตอด  น้ำแห้งน้ำหยอดที่ตรงลิ้นปี่  มาเถิดนะแม่มามารึมาแม่มา  
มาเต้นกำย่ำหญ้ากันใน นานี้เอย  (ลูกคู่รับท้าย) 
     หญิง  มากันเถิดนายเอย (กรู้...)   เอ๋ยรา พ่อมา มารึมาพ่อมา  ฝนกระจายปลายนา  แล้วน้องจะ 
มาอย่างไรเอย (ลูกคู่รับท้าย) 

เพลงไป 

     ชาย  ไปกันเถิดนางเอย (กรู้...)  เอ๋ยรา  แม่ไป  ไปรึไปแม่ไป  ไปชมนกกันที่ในป่า  ไปชมพฤกษา

กันที่ในไพร  ไปชม ชะนีผีไพร กันเล่นที่ในดงเอย  (ลูกคู่รับท้าย) 

     หญิง  ไปกันเถิดนายเอย(กรู้...) เอ๋ยรา พ่อไป ไปรึไปพ่อไป  น้องเดินขยิกจิกไหล่ตามก้น 

 พ่ีชายไปเอย(ลูกคู่ รับท้าย) 

 

เพลงเดิน 

     ชาย  เดินกันเถิดนางเอย(กรู้...)   เอ๋ยรา  แม่เดิน  เดินรึเดิน แม่เดิน  ย่างเท้าขึ้นโคกเสียง

โพระดกมันร้องเกริ่น(ซ้ำ)จะชวนหมู่น้องไปท้องพะเนิน  ชมเล่นให้เพลินใจเอย (ลูกคู่ รับท้าย) 

     หญิง  เดินกันเถิดนายเอย(กรู้...)   เอ๋ยรา พ่อเดิน เดินรึเดิน พ่อเดิน หนทางก็รกระหกระเหิน  

แล้วน้องจะเดินอย่างไรเอย(ลูกคู่ รับท้าย) 

 

เพลงรำ 

     ชาย  รำกันเถิดนางเอย(กรู้...)  เอ๋ยรา  แม่รำ รำรึรำ แม่รำ ใส่เสื้อเนื้อดีแม่ห่มแต่สีดอกดำ (ซ้ำ)  

น้อยหรือแน่แม่ช่างรำ แม่เชื้อระบำเก่าเอย(ลูกคู่ รับท้าย) 

     หญิง  รำกันเถิดนายเอย (กรู้...)  เอ๋ยรา  พ่อรำ รำรึรำ พ่อรำ มหาหงส์ลงต่ำ ต่างคนต่างรำกันเอย 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                             
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วางแผนการจดัการแสดง 

องค์ประกอบในการสร้างงาน
นาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

ขั้นตอนการดำเนินการ 
จัดการแสดง 

1. แบ่งหน้าท่ีผู้รับผิดชอบ ออกเปน็ 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 

- ฝ่ายจัดการแสดง 

- ฝ่ายธุรการ 

2. คัดเลือกผู้แสดง การแสดงประเภทรำ 

 ระบำผู้แสดงท่ีมรีูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน 

3. เรียกประชุมเพื่อมอบหมายงาน  

ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายตา่ง ๆ  

4. จัดการประชุมติดตามผล 

การทำงานของแต่ละฝ่าย 

5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนด 

การซ้อมย่อยและซ้อมใหญ ่

6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอน 

ที่มีความสำคัญมากท่ีสุด 

7. การสรุปและประเมินผล 

การแสดงเป็นข้ันตอน 

สุดท้าย 

ประโยชน์และคุณค่าของ 
การแสดง 

1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดง 

อย่างมีเหตผุล 

3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับ 

สาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได ้

4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอด 

ศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

5.ทำให้เกิดความสามัคครี่วมแรง 

ร่วมใจในการทำงาน 

6. เกิดความคิดริเริม่สร้างสรรค ์

ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 

7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิด 

ประโยชน ์

8. ช่วยผ่อนคลายความเครียด 

ทำให้เกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่าง 

นักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู 

 ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญทีสุ่ด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนด 

วิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็น 

บทละครภาพยนตร์ แนวคิดในการเต้นรำ  

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ 

"ผลผลิต" จากการสร้างงาน  

4. ผู้ชม ผูเ้สพผลงานนาฎศิลป์และ 

ศิลปะการแสดงท่ีได้จดัสร้างขึ้น  

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับ 

การแสดง ผู้กำกับเวที  

 ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ ์

 เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า  

ฝ่ายดนตรี แสง เสียง  

และ ฝ่ายเทคนิคพิเศษต่างๆ 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

การทำการ์ดเชิญ 

     ชว่ยให้ผู้ถูกเชิญทราบถึงรายละเอียดเกี่ยวกับงาน วันเวลา สถานที่และข้อความอ่ืน ๆ ที่จำเป็นต้องส่งต่อไป
ยังผู้ถูกเชิญทำให้งานนั้นเป็นที่น่าตื่นตาตื่นใจ เป็นที่รอคอย และน่าจดจำยิ่งขึ้นในใจคนที่ได้รับการ์ดเชิญนั้น 

    การทำการ์ดเชิญ จำเป็นสำหรับงานใดบ้าง ? 
การทำการ์ดเชิญเป็นสิ่งที่จำเป็นสำหรับงานหลาย ๆ ประเภท เช่น: 
1. งานแต่งงาน: การ์ดเชิญเป็นสิ่งสำคัญในการเชิญผู้ที่เกี่ยวข้องเข้าร่วมพิธีแต่งงานของคู่สามี ภรรยา 
2. งานธุรกิจ: การ์ดเชิญสามารถใช้เชิญคนอ่ืนมาร่วมงานสัมมนาการประชุมหรืออีเวนต์ทางธุรกิจอ่ืน ๆ
3. งานเลี้ยง: เช่น งานครบรอบวันเกิด งานแต่งบ้านใหม่ งานเลี้ยงขอบคุณ หรืองานเลี้ยงที่เกิดขึ้นเพ่ือ
เป็นโอกาสสังสรรค์กับคนรักในครอบครัวและเพ่ือนฝูง 
4. งานโชว์ศิลปะและวัฒนธรรม: การ์ดเชิญสามารถใช้เชิญคนมาชมนิทรรศการศิลปะ การแสดงละคร 
หรืออีเวนต์ทางวัฒนธรรมอื่น ๆ ที่น่าสนใจ 
ข้อมูลที่ต้องมีในการ์ดเชิญ 
     ข้อมูลที่ควรอยู่ในการ์ดเชิญขึ้นอยู่กับลักษณะและสถานะของงาน การทำการ์ดเชิญแต่ละงานอาจมี
รายละเอียดที่แตกต่างกันไป อย่างไรก็ตาม ข้อมูลที่สำคัญที่ควรระบุในการ์ดเชิญประกอบด้วยดังนี้ 
   1. ชื่อเจ้าของงาน: ระบุชื่อคนหรือหน่วยงานที่จัดงาน 
   2. ชื่องาน: ระบุชื่องานหรืออีเว้นต์ เช่น งานแต่งงาน, งานครบรอบ, งานเลี้ยง, งานธุรกิจ เป็นต้น 
   3. วันและเวลา: ระบุวันที่และเวลาที่งานจะเกิดข้ึน 
   4. สถานที่: ระบุสถานที่จัดงาน รวมถึงที่อยู่และเส้นทางในการเดินทางถึงสถานที่ 
   5. รายละเอียดเพิ่มเติม: อาจระบุรายละเอียดเกี่ยวกับโปรแกรมของงาน เช่น กิจกรรมที่จัดขึ้น การ
แสดง, การแข่งขัน, หรือการสนทนาที่น่าสนใจ 
   6. ข้อมูลติดต่อ: แนบข้อมูลติดต่อของเจ้าของงานหรือผู้จัดงาน เพ่ือให้ผู้รับการ์ดเชิญสามารถติดต่อ
สอบถามหากมีขอ้สงสยัหรือตอ้งการยืนยนัการเขา้รว่ม 

ลักษณะของการ์ดเชิญที่ดีควรเป็นอย่างไร 
   1. ดีไซน์ที่น่าสนใจ: ควรทำการ์ดเชิญที่มีดีไซน์ที่สวยงามและน่าดึงดูด ใช้สีที่เข้ากับการตกแต่ง และโอกาสของงาน 
   2. ข้อความชัดเจน: ใช้ภาษาท่ีชัดเจนและให้ข้อมูลเต็มที่ ไม่ควรทำให้ผู้เชิญสับสนเกี่ยวกับรายละเอียดของงาน 
   3. รูปแบบและขนาด: ควรเลือกรูปแบบและขนาดของการ์ดที่เหมาะสมกับงาน อาจเป็นการ์ดแบบพับหรือแบบไม่
พับก็ได้ ขึ้นอยู่กับความต้องการของงาน 
   4. ใชภ้าพหรือรูปประกอบ: การเพิ่มภาพหรือรูปประกอบที่เก่ียวข้องกับงานในการ์ดเชิญจะทำให้ดูน่าสนใจและ
คล้ายคลึงกับลักษณะของงานมากขึ้น 
   5. รายละเอียดพิเศษ: สามารถเพ่ิมรายละเอียดพิเศษเกี่ยวกับงาน เช่น กระดาษท่ีใช้, การ์ดเสียบ, หรือของฝาก
เล็กๆ น้อย ๆ เพ่ือเพ่ิมความพิเศษให้กับการ์ดเชิญ 



 
 
 

ภาคผนวก ค 
- แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form) 

- แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning Logs) 

- แนวคำถามการบันทึกผลหลังการสอนสำหรับครู 

(Reflection Question) 

 

 
 
 
 

  



นาฏศิลป์ 
 

การประเมินตนเอง (Self Reflection)  
และการทำแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

 การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู ้  เป็นการประเมินตนเอง/บันทึกสิ ่งที ่นักเรียนได้เร ียนรู้  
จาก เนื้อหา บทเรียน หรือวิธีการดำเนินงานเกี่ยวกับกระบวนการที่ได้จากการเรียนรู้ของตน การประเมินตนเอง/
บ ันท ึกการเร ียนร ู ้ เป ็นเคร ื ่ องม ือท ี ่สะท ้อนการเร ียนของผ ู ้ เ ร ียนและการค ้นพบป ัญหาการเร ี ยนรู้   
รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เรียนรู้กับประสบการณ์เดิม 

แนวทางการใช้แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form)/แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ก่อนการประเม ินตนเอง/การบ ันท ึกการเร ียนร ู ้  คร ูควรช ี ้แจงให ้น ักเร ียนเข ้าใจความหมาย  
ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู ้  ลักษณะของการบันทึกประโยชน์ ความยาวของการบันทึก  
การเร ียนรู ้ท ี ่เข ียนในแต่ละครั ้ง เกณฑ์การเขียน การกำหนดเวลาส่งบันทึกการเร ียนรู ้ การยกตัวอย่าง  
ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนวางแผนการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ของ
ตนเองได้ ทั้งนี้ในครั้งแรกครูควรให้เวลากับการทำแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  โดยทำ
ร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะนำวิธีการประเมิน/การบันทึกแบบสะท้อนคิด 

การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ในระยะเริ่มต้น ควรให้นักเรียนบันทึกการเรียนรู้ที่สัมพันธ์  
กับเนื้อหาที่เรียน เพราะสามารถเขียนได้ง่ายกว่า จะทำให้ผู้เรียนมีกำลังใจในการบันทึกการเรียนรู้ 

การให้ผลสะท้อนกลับของครูต่อนักเรียนควรทำด้วยความเต็มใจ ครูอ่านบันทึกการเรียนรู ้แล้วพูด  
หรือเขียนตอบกลับไปในบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนในทันที สิ่งที่ครูตอบกลับควรเป็นการแนะนำแนวทาง การให้
ความคิดเห็น การให้กำลังใจ การชมเชย หรือตอบกลับปัญหาที่นักเรียนถาม รวมไปถึงการตั้งคำถามเพ่ือให้นักเรียน
ได้มีการคิดและตอบกลับมายังครูผู้สอน หากครูมีเวลาควรอ่านบันทึกการเรียนรู้และตอบกลับในชั้นเรียน และควร
อ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึกพร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ ข้อเสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ 

 การประเมินการเร ียนรู ้ของนักเร ียนแต่ละคน โดยการประเมินตนเอง/การบันทึกการเร ียนรู้   
เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ทำได้ดีและยังต้องพัฒนา  นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองหลังจบการเร ียนรู ้แต่ละหน่วยการเร ียนรู ้/หน่วยการเร ียนรู ้ย ่อย และทำแบบบันทึกการเร ียนรู้  
ในช ่วงกลางภาคเร ียน และปลายภาคเร ียน/หล ั งจบแต ่ละหน ่วยการเร ียนรู้  โดยประเม ินตนเอง 
ตามประเด็นสำคัญที ่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้หรือหัวเรื ่องของแต่ละวิชา และเพื ่อให้ครูได้นำข้อมูล  
จากแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ไปพัฒนาการสอนของตนเองและช่วยเหลือนักเรียน
เป็นรายบุคคลต่อไป 
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คำถาม า   น   ผลหล งสอนสำห   ค  ปลา  าง 

********************************************************************************** 

1. การเข้าสู่บทเรียนช่วยให้นักเรียนของฉันกระตือรือร้น กับบทเรียนที่จะเรียนต่อไปหรือไม่ เพียงใด  
    ฉันมีบทบาทในการช่วยให้นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงกับบทเรียนหรือไม่ อย่างไร 
2. วันนี้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้หรือไม่ และมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ในบทเรียน  
    ต่อไปฉันควรจะทำอย่างไร เพ่ือสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมของนักเรียนให้เพิ่มขึ้น 
3. การจัดกิจกรรมในวันนี้ราบรื่นดีหรือไม่ ฉันพอใจกับการจัดกลุ่มของนักเรียนในระดับใด เพราะเหตุใด  
    มีสิ่งใด/เทคนิคใดท่ีควรปรับให้การจัดการราบรื่น/ดีขึ้นกว่าเดิม 

 4. วันนี้ฉันดูแลนักเรียนทั่วถึงและเป็นไปตามความแตกต่างของนักเรียนในชั้นหรือไม่ อย่างไร 
 5. ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่น่าสนใจหรือแตกต่างในระหว่างการเรียนจากที่ผ่านมาหรือไม่ อย่างไร 

6. ในวันนี ้ฉ ันมีปฏิสัมพันธ์ก ับนักเรียนของฉันในรูปแบบใดบ้าง (เช ่น ให้กำลังใจ กล่าวชมเชย  
    ให้ความช่วยเหลือ ฯลฯ) 

 7. วันนี้ฉันมีปัญหาในการกำกับชั้นเรียนหรือไม่ หากมี ฉันใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
 8. ในชั่วโมงนี้มีส่วนดี ๆ อะไรบ้างที่เกิดขึ้น และมีเรื่องใดที่ฉันรู้สึกว่าเป็นไปตามความคาดหวัง 
 9. สิ่งหนึ่งที่ฉันได้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ในวันนี้ 

10. ตามความรู ้ส ึกของฉัน นักเร ียนชอบอะไรมากที ่ส ุดในการเร ียนวันนี ้ และสิ ่งใดที ่น ักเร ียน  
    ยังตอบสนองไม่ดีพอ 

 

(ปรับจาก Richards,J.C. 1988. Beyond Training. NewYork: Cambridge University Press. หน้า 169-170.) 
 

 

 



 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
 
 
 



 

ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
โรงเรียนวังไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 

สมรรถนะท่ี 1 ความสามารถในการสื่อสาร ตัวช้ีวัดที่ 1 
ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ ความคิด ความรูสึกและทัศนะของตนเองดวยการพูดและการเขียน  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. พูดถายทอดความรู 
ความเขาใจจากสารที่อาน ฟง 
หรือด ูดวยภาษาของ 
ตนเองได 

พูดถายทอดประเด็นสำคัญท่ีไดรับตาม 
วัตถุประสงคของสารที่ไดรับ  

พูดถายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณ 
หรือหัวขอที่กำหนด  โดยเรียบเรียงประเด็น 
เนื้อหาอยางเปนระบบ เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจ  

พูดถายทอดประเด็นสำคัญ พรอมทั้งประเมิน 
ความนาเชื่อถือของขอมูลจากสารที่ไดรับ  

2. พูดถายทอดความคิด 
ความรูสึกและทัศนะของ 
ตนเองจากสารที่อาน ฟง 
หรือด ูดวยภาษาของ 
ตนเองได 

พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิง 
บวกและลบ และทัศนะของตนเองจากสาร 
ที่ไดรับ  

- พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้ง 
เชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง  
จากสารที่ไดรับ   

- มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะห 
จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย  

- พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิง 
บวกและลบ และทัศนะของตนเอง  

- ประเมินคาของสารที่ไดรับ   
- มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะหจาก 

แหลงขอมูลที่หลากหลาย โดยมีขอเท็จจริง 
และหลักฐานประกอบ 

3. เขียนถายทอดความรู 
ความเขาใจจากสารที่อาน 
ฟงหรือดู ดวยภาษาของ 
ตนเองได 

เขียนประเด็นสำคัญท่ีไดรับตาม 
วัตถุประสงคของสารที่ไดรับ  

เขียนถายทอดประเด็นสำคัญจาก 
สถานการณหรือหัวขอที่กำหนด โดยเรียบ 
เรียงประเด็นเนื้อหาอยางเปนระบบ เพื่อให 
ผูอ่ืนเขาใจ 

เขียนถายทอดประเด็นสำคัญ พรอมทั้งประเมิน 
ความนาเชื่อถือของขอมูลจากสารที่ไดรับ 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1   ม.2  ม.3 

4. เขียนถายทอดความคิด 
ความรูสึกและทัศนะของ 
ตนเองจากสารที่อาน ฟง 
หรือ ดูดวยภาษาของ 
ตนเองได 

เขียนแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้ง 
เชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง จาก 
สารที่ไดรับ 

- 

- 

เขียนแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด  
ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง 
จากสารที่ไดรับ   
มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะห 
จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย  

- 

- 
- 

เขียนแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิง 
บวกและลบ และทัศนะของตนเอง   
ประเมินคาของสารที่ไดรับ   
มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะหจาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย โดยมีขอเท็จจริง 
และหลักฐานจริงประกอบ 

 

 
ตัวชี้วัดที่ 2 พูดเจรจาตอรอง   

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. พูดเจรจาโนมนาวได 
อยางเหมาะสมตาม 
สถานการณเพ่ือประโยชน 
ตอตนเองและสังคม 

พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  
ในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูล 
ประกอบคำพูด ทาทาง และน้ำเสียง 

พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
ในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมอง 
และเหตุผล เพื่อประโยชนตอตนเองและ 
สังคม 

พูดเจรจาโนมนาว โดยมีหลักการ เหตุผล หลัก 
ฐานอางอิง ที่ผานการวิเคราะหขอมูล ในการ 
เสนอความคิดและสามารถตอบขอซักถามของ 
ผูฟง เพ่ือประโยชนตอตนเองและสังคม 

2. พูดเจรจาตอรองได 
อยางเหมาะสมตาม 
สถานการณเพ่ือประโยชน 
ตอตนเองและสังคม 

พูดเจรจาตอรอง ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
ในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูล 
ประกอบคำพูด ทาทาง และน้ำเสียง  

พูดเจรจาตอรอง ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
ในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมอง 
และเหตุผล เพื่อประโยชนตอตนเองและ 
สังคม 

พูดเจรจาตอรอง โดยมีหลักการ เหตุผล หลัก 
ฐานอางอิง ที่ผานการวิเคราะหขอมูล ในการ 
เสนอความคิดและสามารถตอบขอซักถามของ 
ผูฟง เพ่ือประโยชนตอตนเองและสังคม 



ตัวชี้วัดที่ 3 เลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสาร  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. รับรขูอมูลขาวสารที่ 
เปนประโยชน  

รับขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนจาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย และมีการตรวจ 
สอบแหลงที่มาของขอมูล  

- รับขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนจาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย และมีการ 
ตรวจสอบแหลงที่มาของขอมูล   

- วิเคราะหและตีความขอเท็จจริงเปน 
แนวคิด หรือความรู และขอคิดทั้งเชิง 
บวกและเชิงลบที่นำไปใชได 

- รับขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนจากแหลง 
ขอมูลที่หลากหลาย และมีการตรวจสอบ 
แหลงที่มาของขอมูล   

- วิเคราะหและตีความขอเท็จจริงเปนแนวคิด 
หรือความรู และขอคิดท้ังเชิงบวกและเชิงลบ  

- สามารถเชื่อมโยงแนวคิดของสารที่ไดรับกับ 
มุมมอง แนวคิดหรือประสบการณของ 
ตนเองได 

2. ตัดสินใจเลือกรับหรือไม 
รับขอมูลขาวสารไดอยางมี 
เหตุผล 

ตรวจสอบ และประเมินความนาเชื่อถือ 
ของขอมูลขาวสารที่ไดรับ ตัดสินใจเลือก 
รับหรือไมรับขอมูลขาวสาร อยางมีเหตุผล 
สนับสนุนที่ผานการวิเคราะหและตรงตาม 
วัตถุประสงค  

ตรวจสอบ และประเมินความนาเชื่อถือ 
ของขอมูลขาวสารที่ไดรับ ตัดสินใจเลือก 
รับหรือไมรับขอมูลขาวสาร อยางมีเหตุผล 
สนับสนุนที่ผานการวิเคราะหและตรงตาม 
วัตถุประสงค โดยคำนึงถึงประโยชนที่มีตอ 
การพัฒนาตนเองและสวนรวม 

ตรวจสอบ และประเมินความถูกตองของขอ 
เท็จจริง ความนาเชื่อถือ และความเปนกลาง 
ของขอมูล ตัดสินใจเลือกรับหรือไมรับขอมูล 
ขาวสาร  โดยคำนึงถึงประโยชนที่มีตอการ 
พัฒนาตนเองและสวนรวม  

 

 

 

 

 



ตัวชี้วัดที่ 4 เลือกใชวิธีการสื่อสาร  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1   ม.2  ม.3 

1. เลือกใชวิธีการสื่อสารที่ 
มีประสิทธิภาพ โดยคำนึง 
ถึงผลกระทบที่มีตอตนเอง 
และสังคม 

เลือกใชวิธีการสื่อสารในลักษณะตางๆ 
ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา ตลอดจน 
การสื่อสารผานสื่อในรูปแบบตางๆ เพ่ือให 
บรรลุเปาหมายในการสื่อสาร โดยคำนึงถึง 
ประโยชนตอตนเอง  

- 

- 

- 

เลือกใชกลวิธีในการสื่อสารที่หลาก 
หลายโดยปราศจากอคติ  
สามารถสรุปประเด็น ตีความ มีจุดมุง 
หมายในการสื่อสาร   
มีการผลิตสื่อและการออกแบบการ 
สื่อสาร เพ่ือใหเกิดประโยชนตอตนเอง 
และสังคม 

- 

- 

- 
- 

เลือกใชกลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลายโดย 
ปราศจากอคติ   
มีการสรุปประเด็น ตีความ วิเคราะห และ 
ประเมินคา ในขั้นตอนที่ซับซอนขึ้น  
เขาใจกฎหมายเก่ียวกับการสื่อสาร  
มีชั้นเชิงในการสื่อสารที่มีการเรียบเรียงอยาง 
เปนระบบ โดยคำนึงถึงประโยชนตอตนเอง 
และสังคม 

 

 

สมรรถนะท่ี 2 ความสามารถในการคิด ตัวช้ีวัดที ่1 คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห) 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. จำแนก จัดหมวดหมู จัด 
ลำดับความสำคัญ และ 
เปรียบเทียบขอมูลในบริบท 
ของการดำเนินชีวิตประจำ 
วัน 

จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญ 
ของขอมูล ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบ 
เทียบขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิต 
ประจำวัน  

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห จำแนก 
จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล 
ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันได 
อยางสมเหตุสมผล 

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห ตั้งเกณฑและ 
จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของ 
ขอมูล ตามเกณฑที่ตั้งไว และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันไดอยางสม 
เหตุสมผล 



 จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญ 
ของขอมูลตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบ 
เทียบขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิต 
ประจำวัน  

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห จำแนก 
จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล 
ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันได 
อยางสมเหตุสมผล 

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห ตั้งเกณฑและ 
จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของ 
ขอมูลตามเกณฑที่ตั้งไว และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันไดอยางสม 
เหตุสมผล 

2. หาความสัมพันธของ 
สวนประกอบตาง ๆ ของ 
ขอมูลที่พบเห็นในบริบท 
ของการดำเนินชีวิตประจำ 
วัน 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียด ระบุความสัมพันธระหวางองค 
ประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณ 
ในชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยาง 
สมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียดที่มากข้ึน อธิบายความสัมพันธ 
ระหวางองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่ 
วิเคราะห การนำไปใชอธิบายหรือทำความ 
เขาใจในสถานการณในชีวิตจริง และนำไปใช 
ประโยชนไดอยางสมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหา และมีราย 
ละเอียดที่มากขึ้น เชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง 
องคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณใน 
ชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยางสมเหตุสม 
ผล 

 

 

 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

 หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียด ระบุความสัมพันธระหวางองค 
ประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห 
การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณ 
ในชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยาง 
สมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียดที่มากข้ึน อธิบายความสัมพันธ 
ระหวางองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่ 
วิเคราะห การนำไปใชอธิบายหรือทำความ 
เขาใจในสถานการณในชีวิตจริง และนำไปใช 
ประโยชนไดอยางสมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหา และมีราย 
ละเอียดที่มากขึ้น เชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง 
องคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณใน 
ชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยางสมเหตุสม 
ผล 



3. สามารถระบุหลักการ 
สำคัญ แนวคิดหรือความรู 
ที่ปรากฏในขอมูลที่พบเห็น 
ในบริบทของการดำเนิน 
ชีวิตประจำวัน 

ระบุขอเท็จจริง แนวคิด หลักการสำคัญ 
หรือความรูที่ปรากฏในขอมูลตาง ๆ ที่ 
พบเห็นจากสถานการณในชีวิตจริง  

อธิบายแนวคิด หลักการสำคัญ หรือความรู 
ที่เพ่ิมขึ้น ที่ปรากฏในขอมูลตาง ๆ ที่พบเห็น 
จากสถานการณในชีวิตจริง   

อธิบายแนวคิด หลักการสำคัญ หรือความรูที่ 
เชื่อมโยงกัน ที่ปรากฏในขอมูลตาง ๆ ที่พบเห็น 
จากสถานการณในชีวิตจริง และนำเสนอผลการ 
วิเคราะหตามวัตถุประสงค 

 

ตัวชี้วัดที่ 2 คิดข้ันสูง (การคิดสังเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ)  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. คิดสังเคราะห เพ่ือนำไป 
สูการวางแผน ออกแบบ 
คาดการณ กำหนดเปนเปา 
หมายในอนาคต เพ่ือ 
ประกอบการตัดสินใจตอ 
ตนเองและสังคม 

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่เปนประโยชนในการผสานรวมกัน 
สรางเปนสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตาม 
วัตถุประสงค อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือกำหนดเปนเปาหมายใน 
การประกอบการตัดสินใจตอตนเอง  

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่ปนประโยชนในการผสานรวมกัน 
สรางเปนสิ่งใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการ 
สรางสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงค 
และตามกรอบแนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบาย 
และนำเสนอสิ่งใหมใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือ 
กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการ 
ตัดสินใจตอตนเอง 

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือกขอมูล 
ที่เปนประโยชนในการผสานรวมกันสรางเปนสิ่ง 
ใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการสรางสิ่งใหม 
สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงคและตามกรอบ 
แนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ โดยแสดงเห็นถึงลักษณะ 
เอกลักษณ และคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งนั้น เพ่ือ 
กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการตัดสิน 
ใจตอตนเองและสังคม 



 กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่เปนประโยชนในการผสานรวมกัน 
สรางเปนสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตาม 
วัตถุประสงค อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือกำหนดเปนเปาหมายใน 
การประกอบการตัดสินใจตอตนเอง  

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่เปนประโยชนในการผสานรวมกัน 
สรางเปนสิ่งใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการ 
สรางสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงค 
และตามกรอบแนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบาย 
และนำเสนอสิ่งใหมใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือ 
กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการ 
ตัดสินใจตอตนเอง 

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือกขอมูล 
ที่เปนประโยชนในการผสานรวมกันสรางเปนสิ่ง 
ใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการสรางสิ่งใหม 
สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงคและตามกรอบ 
แนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ โดยแสดงใหเห็นถึงลักษณะ 
เอกลักษณ และคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งนั้น เพ่ือ 
กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการตัดสิน 
ใจตอตนเองและสังคม 

 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

2. คิดสรางสรรค มี 
จินตนาการ คิดในทางบวก 
และสามารถประยุกต 
สรางสรรคสิ่งใหม เพ่ือ 
ประโยชนตอตนเองและ 
สังคม  

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหม จนได 
แนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม 
ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหมที่สราง 
ขึ้น เพื่อประโยชนตอตนเอง  

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใช 
เทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลายในการ 
สรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบาย 
สิ่งใหมที่สรางข้ึน เพ่ือประโยชนตอตนเอง 

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค ประมวล 
ทบทวนความรูหรือขอมูลที่เก่ียวของกับเรื่องที่ 
คิด และสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหม 
โดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลาย มีการ 
ประเมินและคัดเลือกความคิดเพ่ือนำไปสรางสิ่ง 
ใหม ที่ใชงานไดผลดีกวาเดิม ตลอดจนนำเสนอ 
และอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนตอ 
ตนเองและสังคม 



 กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหม จนได 
แนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม 
ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหมที่สราง 
ขึ้น เพื่อประโยชนตอตนเอง  

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใช 
เทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลายในการ 
สรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบาย 
สิ่งใหมที่สรางข้ึน เพ่ือประโยชนตอตนเอง 

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค ประมวล 
ทบทวนความรูหรือขอมูลที่เก่ียวของกับเรื่องที่ 
คิด และสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหม 
โดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลาย มีการ 
ประเมินและคัดเลือกความคิดเพ่ือนำไปสรางสิ่ง 
ใหมที่ใชงานไดผลดีกวาเดิม ตลอดจนนำเสนอ 
และอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนตอ 
ตนเองและสังคม 

 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

3. คิดอยางมีวิจารญาณ 
เพ่ือตัดสินใจเลือกทางเลือก 
ที่หลากหลาย โดยใชเกณฑ 
ที่เหมาะสม  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิด วิเคราะห 
ขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการ 
หาคำตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโต 
แยงและความคิดเห็น ตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะ 
สมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลาก 
หลาย และคิดอยางลึกซึ้ง วิเคราะหขอมูล 
และเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการหาคำ 
ตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิดตาม 
เกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโตแยง 
และความคิดเห็นตามหลักเหตุผล ระบุทาง 
เลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิดเห็นที่ 
เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลากหลาย คิด 
อยางลึกซึ้ง และคาดการณถึงผลที่จะเกิดขึ้นใน 
อนาคต วิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำ 
มาใชในการหาคำตอบ โดยตั้งเกณฑในการ 
พิจารณาขอมูล ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่ตั้งไว พิจารณาขอมูล 
ขอโตแยงและ ความคิดเห็นตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือก ประเมินทางเลือก 
และเลือกทางเลือกที่เหมาะ 
สมที่สุด และไตรตรอง ทบทวนทางเลือกท่ีเลือก 
ไวอีกครั้ง 

 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

 ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิด วิเคราะห 
ขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการ 
หาคำตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโต 
แยงและความคิดเห็น ตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะ 
สมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลาก 
หลาย และคิดอยางลึกซึ้ง วิเคราะหขอมูล 
และเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการหาคำ 
ตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิดตาม 
เกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโตแยง 
และความคิดเห็นตามหลักเหตุผล ระบุทาง 
เลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิดเห็นที่ 
เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลากหลาย คิด 
อยางลึกซึ้ง และคาดการณถึงผลที่จะเกิดขึ้นใน 
อนาคต วิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำ 
มาใชในการหาคำตอบ โดยตั้งเกณฑในการ 
พิจารณาขอมูล ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่ตั้งไว พิจารณาขอมูล 
ขอโตแยงและ ความคิดเห็นตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือก ประเมินทางเลือก 
และเลือกทางเลือกที่เหมาะ 
สมที่สุด และไตรตรอง ทบทวนทางเลือกท่ีเลือก 
ไวอีกครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สมรรถนะท่ี 3  ความสามารถในการแกปญหา ตัวชี้วัดที่ 1      

ใชกระบวนการแกปญหาโดยวิเคราะหปญหา วางแผนในการแกปญหา ดำเนินการแกปญหา ตรวจสอบและสรุปผล  

พฤติกรรมบงช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. วิเคราะหปญหา 

1.1 ระบุปญหาที่เกิดขึ้น 
กับตนเอง 

ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระ 

ทบที่สอดคลองกับปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให ผานการพูด  
เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือ 
เคลื่อนไหวรางกาย 

ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระ 
ทบ  
ทั้งทางตรงและทางออมที่สอดคลองกับ 
ปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเอง 
สนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือ 
แผนผัง วาดภาพ หรือเคลื่อนไหวรางกาย 

ระบุปญหา สาเหตุและตนตอของปญหา  
และผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่ 
สอดคลองกับปญหา   
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเอง 
สนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือ 
แผนผัง วาดภาพ หรือเคลื่อนไหวรางกาย 

2. ระบุปญหาที่เกิดขึ้น 
กับบุคคลใกลตัว 

3. ระบุสาเหตุของ ปญหา 

4. จัดระบบขอมูล ระบุเกณฑและจำแนกสาเหตุของปญหาที่ 
เกิดข้ึนโดยใชเกณฑที่กำหนด พรอมจัด 
ลำดับความสำคัญของปญหา  

ระบุเกณฑและจำแนกสาเหตุของปญหาที่ 
เกิดข้ึน โดยใชเกณฑที่กำหนด พรอมจัด 
ลำดับ ความสำคัญของสาเหตุของปญหา 
และเชื่อมโยง 
ความสัมพันธระหวางสาเหตุของปญหา 
และผลกระทบ โดยมีขอมูลสนับสนุน  

แตกปญหาที่มีความซับซอนใหเปนปญหา 
ยอยที่มีความซับซอนนอยลง ระบุเกณฑ 
จำแนกสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้น โดยใช 
เกณฑที่กำหนด พรอมจัดลำดับ ความ 
สำคัญของสาเหตุของปญหา และเชื่อมโยง 
ความสัมพันธระหวางสาเหตุของ 
ปญหาและผลกระทบ โดยมีขอมูลสนับสนุน  

    1. การจำแนก 

   2. การจัด ลำดับ 

    3. เชื่อมโยง 



 

พฤติกรรมบงช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

5. การตั้งสมมติฐาน เสนอแนวทางในการแกปญหาที่เปนไปได 
ระบุแนวโนมของผลที่จะเกิดข้ึนจากวิธีการ 
แกปญหานั้นและตัดสินใจเลือกวิธีการแก 
ปญหาโดยพิจารณาความเหมาะสมกับ 
ปญหาและความยากงายของวิธีการแก 
ปญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอแนวทางในการแกปญหาที่หลากหลาย 

และเปนไปได ระบุแนวโนมของผลที่จะเกิด 
ขึ้น  
จากวิธีการแกปญหานั้นและตัดสินใจเลือก 
วิธีการแกปญหาโดยพิจารณาความเหมาะ 
สมกับปญหาและความยากงายของวิธีการ 
แกปญหา พรอมบอกขอดีและขอจำกัดของ 

วิธีการแกปญหาที่เลือก 

เสนอแนวทางในการแกปญหาที่หลากหลาย 

และเปนไปได ระบุแนวโนมของผลกระทบ 
เชิง  
บวกและเชิงลบที่จะเกิดขึ้นจากวิธีการแก 
ปญหานั้นรวมทั้งคาดการณอุปสรรคที่จะ 
เกิดข้ึนและตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหา 
โดยพิจารณาความเหมาะสมกับปญหาและ 
ความยากงายของวิธีการแกปญหา พรอม 
บอกขอดี  
และขอจำกัดของวิธีการแกปญหาที่เลือก 

6. การกำหนดทางเลือก 

7. การตัดสินใจ  
เลือกวิธีการ 



2. การวางแผนในการแกปญหา 

 ออกแบบและวางแผนวิธีการแกปญหาโดย 
ใชขอมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
อยางชัดเจน 

ออกแบบและวางแผนวิธีการแกปญหาโดย 
ใชขอมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
และกำหนดบทบาทหนาทีอ่ยางชัดเจน 

ออกแบบและวางแผนวิธีการแกปญหาโดย 
ใชขอมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
กำหนดบทบาทหนาที่อยางชัดเจน มี 
แนวทางการจัดการความเสี่ยงเมื่อการ 

ดำเนินงานไมเปนไปตามแผนงานที่กำหนด 
ไว 

 

พฤติกรรมบงช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

3. การดำเนินการแกปญหา    

3.1 การปฏิบัติตามแผน ดำเนินงานตามแผนการแกปญหาที่กำหนด 
ไว บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเดน 
ขอจำกัด และอุปสรรคที่เกิดข้ึนเพื่อระบุ 
ขอดีและขอบกพรองของแผนการดำเนิน 
งาน  

ดำเนินงานตามแผนการแกปญหาที่กำหนด 
ไว บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเดน 
ขอจำกัด และอุปสรรคที่เกิดข้ึนเพื่อระบุ 
ขอดีและขอบกพรองของแผนการดำเนิน 
งาน   
พรอมทั้งเสนอแนะแนวทางในการลดหรือ 
แกไขขอบกพรอง  

ดำเนินงานตามแผนการแกปญหาที่กำหนด 
ไว บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเดน 
ขอจำกัด และอุปสรรคที่เกิดข้ึนเพื่อระบุ 
ขอดีและขอบกพรองของแผนการดำเนิน 
งาน   
พรอมทั้งดำเนินการลดหรือแกไขขอ 
บกพรอง 

3.2 การตรวจสอบ 
ทบทวนแผน 

3.3 การบันทึก 
ผลการปฏิบัติ 



4. สรุปผลและรายงาน    

 นำเสนอผลการดำเนินงานที่สอดคลองกับ 
วัตถุประสงค ขอดีและขอบกพรองของการ 
ดำเนินงาน และขอคนพบที่มีหลักฐานสนับ 
สนุ น 

นำเสนอผลการดำเนินงานที่สอดคลองกับ 
วัตถุประสงค ขอดีและขอบกพรองของการ 
ดำเนินงาน ขอคนพบที่มีหลักฐานสนับสนุน 
และสามารถนำไปประยุกตใชกับ 
สถานการณอ่ืน 

นำเสนอและเขียนรายงานผลการดำเนิน 
งานตามรูปแบบที่กำหนด โดยใหสอดคลอง 
กับวัตถุประสงค ขอดีและขอบกพรองของ 
การดำเนินงาน ขอคนพบที่มีหลักฐาน 

สนับสนุนสามารถนำไป 
ประยุกตใชกับสถานการณอ่ืน 

 

 

 

ตัวช้ีวัดที่ 2  ผลลัพธที่เกิดจากการแกปญหา  

พฤติกรรมบงช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. คุณภาพของผลงาน/การแกปญหา  

 ผลงาน/การแกปญหามีประสิทธิผลตรงตาม 
วัตถุ  
ประสงคและแผนการแกปญหาที่ไดออกแบบ 
ไว หรือระบุปญหาและอุปสรรคท่ีทำใหผล 
งาน/  
การแกปญหาไมมีประสิทธิผล  

ผลงาน/การแกปญหามีประสิทธิผลตรง 
ตามวัตถุประสงคและแผนการแกปญหาที่ 
ไดออกแบบไว หรือระบุปญหาและ 
อุปสรรคที่ทำใหผลงาน/การแกปญหาไมมี 
ประสิทธิผล พรอมเสนอแนวทางในการ 

เพ่ิมประสิทธิผล 

ผลงาน/การแกปญหามีประสิทธิผลและ 
ประสิทธิภาพตรงตามวัตถุประสงคและตาม 
แผนการแกปญหาที่ไดออกแบบไวหรือระบุ 
ปญหาและอุปสรรคที่ทำใหผลงาน/การแก 
ปญหาไมมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 
พรอมเสนอแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิผล 
และประสิทธิภาพ 



2. นำไปประยุกตใช  

 นำผลงาน/การแกปญหาไปประยุกตใชในการ 
แกปญหาในสถานการณที่กำหนดให 

นำผลงาน/การแกปญหาไปประยุกตใชใน 
การปองกันหรือแกปญหาในสถานการณที่ 
มีบริบทใกลเคียง  

นำผลงาน/การแกปญหาไปประยุกตใชใน 
การปองกันและแกปญหาในสถานการณที่มี 
บริบทใกลเคียง  

 

สมรรถนะท่ี 4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต ตัวชี้วัดที่ 1        
นำกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายไปใชในชีวิตประจำวัน 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. นำความรู ทักษะ และ 
กระบวนการที่หลากหลาย 
มาสรางผลงาน/โครงงาน 
ที่เปนระบบ มีขั้นตอน 
ชัดเจน และมี 
ประสิทธิภาพ ไปใชในการ 
ดำเนินชีวิตประจำวันได 
อยางเหมาะสม 

นำความรู ทักษะมาสรางชิ้นงาน/ผล 
งานโดยระบุวิธีการทำงาน เพ่ือนำไปใช 
ในการแกปญหา การดำเนินชีวิตประจำ 
วันและสถานการณปจจุบัน ไดอยาง 
เหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบตอ 
สังคมและสิ่งแวดลอม 

นำความรู ทักษะ และกระบวนการที่ 
หลากหลายมาสรางผลงาน/โครงงานที่ 
เปนระบบ มีขั้นตอนชัดเจน ไปใชในการ 
แกปญหาและดำเนินชีวิตประจำวันและ 
สถานการณปจจุบันไดอยางเหมาะสม 
โดยคำนึงถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่ง 
แวดลอม 

นำความรู ทักษะ และกระบวนการที่หลาก 
หลายมาสรางผลงาน/โครงงาน/นวัตกรรมที่ 
เปนระบบ มีขั้นตอนชัดเจน มีประสิทธิภาพ 
ไปใชในการแกปญหาการดำเนินชีวิตประจำ 
วันและสถานการณปจจุบันไดอยางเหมาะสม 
โดยคำนึงถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่ง 
แวดลอม  

  



ตัวชี้วัดที่ 2 เรียนรดูวยตนเองและเรียนรูอยางตอเนื่อง   

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. มีทักษะในการแสวงหา 
ความรู ขอมูล ขาวสาร 

ใชวิธีการที่เหมาะสมในการแสวงหาความ 
ร ู ขอมูล ขาวสาร ไดตามจุดประสงคจาก 
แหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ รวมทั้งประเมิน 
ความถูกตองและกลั่นกรองขอมูลที่อาจ 
เปนขาวลวง (fake news) 

ใชวิธีการที่หลากหลายในการแสวงหา 
ความรู ขอมูล ขาวสาร ไดตามจุดประสงค 
จากแหลงขอมูลตาง ๆ ที่นาเชื่อถือ จับ 
ประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ รวมทั้ง 
ประเมินความถูกตองและกลั่นกรองขอมูล 
ที่อาจเปนขาวลวง (fake news) 

ใชวิธีการที่หลากหลายในการแสวงหาความรู 
ขอมูล ขาวสาร ไดตามจุดประสงคจากแหลง 
ขอมูลตาง ๆ โดยประเมินความนาเชื่อถือ จับ 
ประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ และนำ 
เสนอองคความรู รวมทั้งประเมินความถูกตอง 
และกลั่นกรองขอมูลที่อาจเปนขาวลวง (fake  

2. สามารถเชื่อมโยงความ 
ร ู 

สังเคราะหความรู ขอมูล ขาวสาร และ 
เชื่อมโยงสิ่งที่ไดจากการสังเคราะหกับบท 
เรียน  

สังเคราะหความรู ขอมูล ขาวสาร และ 
เชื่อมโยงสิ่งที่ไดจากการสังเคราะหกับ 
เรื่องที่ตองการศึกษาได 

news)สังเคราะหความรู ขอมูล ขาวสาร 
และสามารถ 
นำเสนอประเด็นที่เปนแกนสาระสำคัญครบ 
ถวน และเปรียบเทียบกับขอมูลอื่น ๆ หลักการ 
ทฤษฎีไดอยางสอดคลองนาเชื่อถือ 

3. มีวิธีการในการศึกษา 
ความรูเพ่ิมเติมเพ่ือขยาย 
ประสบการณไปสูการเรียน 
รสูิ่งใหมตามความ สนใจ 
อยางตอเนื่อง  

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู 
เพ่ิมเติมเพ่ือขยายประสบการณไปสูการ 
เรียนรูสิ่งใหม 

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู 
เพ่ิมเติมเพ่ือขยายประสบการณไปสูการ 
เรียนรูสิ่งใหม และสรางองคความรูตาม 
ความสนใจ  

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู 
ขอมูล ขาวสาร เพ่ือสรางองคความรูตามความ 
สนใจและประเด็นการเรียนรูใหม ๆ และนำไป 
ประยุกตใช 

     

 

 

 



ตัวชี้วัดที่ 3 ทำงานและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1   ม.2  ม.3 

1. ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
อยางสรางสรรค สามารถ 
แสดงความคิดเห็นของตน  
ยอมรับฟงความคิดเห็น 
ของผูอ่ืน  

- ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 
มี การวางแผนการทำงาน แลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ 
เขาใจยอมรับความแตกตาง และรับฟง 
ความคิดเห็นของคนอ่ืน   

- ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบจน 
สำเร็จ โดยใชทรัพยากรอยางรูคุณคา 

- 

- 

ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบ 
และสรางสรรค แสดงความคิดเห็น 
อยางสมเหตุสมผล รับฟงความคิดเห็น 
ของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคาน 
ดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน 
ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบโดย 
พยายามพัฒนางานใหสำเร็จดวยดี 
โดยใชทรัพยากรอยางรูคุณคา  

- 

- 

ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบและ 
สรางสรรค สามารถแสดงความคิดเห็น 
อยางมีหลักการและเหตุผล โดยมีขอมูลที่ 
นาเชื่อประกอบการสนับสนุน รับฟงความ 
คิดเห็นของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคาน 
ดวยวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน  
ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบโดย 
พยายามพัฒนางานและใชความสามารถ 
ของตนเองชวยเหลือทีมดวยความเขาใจ 
และยอมรับความสามารถของสมาชิกทีมที่ 
แตกตางกัน ใหสำเร็จดวยดี โดยใช 
ทรัพยากรอยางรูคุณคา 

2. ปฏิบัติตามกฎ กติกา 
หนาที ่ความรับผิดชอบ 

- รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท 
หนาที่ ระเบียบ กฎ กติกา และแนวปฏิบัติ 
ตามวิถีวัฒนธรรมของชุมชน และทองถิ่น 
ดวยความเขาใจ   

- เคารพตอสถาบันหลักของชาติ  

- 

- 

รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท 
หนาที่ เคารพและปฏิบัติตนตามกฎ 
กติกา ขอตกลง กฎหมาย และแนว 
ปฏิบัติตามวิถีวัฒนธรรมของชุมชน 
และทองถิ่น ดวยความเขาใจในฐานะ 
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
เคารพตอสถาบันหลักของชาติ 

- 

- 

รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท 
หนาที่ เคารพและปฏิบัติตนตามกฎ กติกา 
ขอตกลง กฎหมาย และแนวปฏิบัตตามวิถีิ 
วัฒนธรรมที่มีความหลากหลาย ดวยความ 
เขาใจในฐานะพลเมืองในระบอบ 
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง 
เปนประมุข  
เคารพตอสถาบันหลักของชาติ 

 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

3. การเขารวมกิจกรรม 
กับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 

- รจูักปกปองสิทธิ 
เสรีภาพของตนเองและ ผูอ่ืน  
- ไมกลั่นแกลงผูอ่ืน 
ทางรางกายและวาจา  

- ยอมรับกับผูอ่ืนที่แตกตางทางรางกาย 
ทางความคิด ตางเพศ ตางวัย   

- รจูักปกปองสิทธิ เสรีภาพของตนเอง 
และผูอ่ืน  

- ไมกลั่นแกลงผูอ่ืน ทางรางกาย วาจา 
และความสัมพันธทางสังคม (Social 
bullying)  

- ใหเกียรติและชวยเหลือผูอ่ืน ไมอคต ิ
เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน (Empathy)  

- รูจักปกปองสิทธิ เสรีภาพของตนเองและผู 
อ่ืน  

- ไมกลั่นแกลงผูอ่ืน ทางรางกาย วาจาและ 
ความสัมพันธทางสังคม (Social 
bullying) 
และความสัมพันธในโลกไซเบอร (Cyber 
bullying)  

- ใหเกียรติผูอ่ืน ชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมเลือก 
ปฏิบัติ  

- ใหเกียรติและชวยเหลือผูอ่ืน โดยไมเลือก 
ปฏิบัติ 

4. เห็นคุณคาของการมี 
ชีวิต 

- บอกคุณลักษณะทางบวกของตน   

- รับรูและจัดการอารมณ ความรูสึก 
และละเวนการกระทำที่ไมควรทำ  

- ตัดสินใจ วางแผน บอกเปาหมายและ 
แนวทางในการไปสูเปาหมายในชีวิต  

- รั บ รู แ ล ะ จั ด ก า ร อ า ร ม ณ แ 
ล ะ ความเครียด  

- แสดงออกถึงความเชื่อทางบวกใน 
ความสามารถของตนเองที่จะประสบ 
ความสำเร็จ 

- ตัดสินใจ วางแผน บอกเปาหมายและ 
แนวทางในการไปสูเปาหมายในชีวิต  

- กำกับตนเองใหลงมือทำตามแผน เพื่อ 
บรรลุเปาหมายที่กำหนด  

- รับรู จัดการอารมณและความเครียด  
- แสดงพฤติกรรมตามความเชื่อและจุดยืน 

ของตนเอง 

5. เขาใจ ยอมรับ ปรับตัว 
ตอการเปลี่ยนแปลงทาง 
รางกาย ความเสมอภาค 
ทางเพศ 

เขาใจความแตกตางของบุคคลทั้งทางกาย 
ทางความคิด ตางเพศ ตางวัย 

ทำกิจกรรมรวมกับผูที่แตกตางทางกาย 
ทางความคิด เพศ และวัยได 

ยอมรับผูรวมกิจกรรมที่แตกตางทางกาย ทาง 
ความคิด เพศ และวัยอยางจริงใจ 

 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

6. ใชภาษา กิริยา ทาทาง 
เหมาะสมกับบุคคล และ 
โอกาสตามมารยาทสังคม 

- ใชภาษา กิริยา มารยาทและแตงกาย 
เหมาะสมตามโอกาส  

- ใชภาษา กิริยา มารยาทและแตงกาย 
เหมาะสมในทุกสถานที่และโอกาส 
ตางๆ   

- พูดกับบุคคลทั่วไปดวยความเปนมิตร 

- ใชภาษา กิริยา มารยาทและแตงกายเหมาะ 
สมในทุกสถานที่และโอกาสตางๆ   

- พูดอยางมีเหตุผล ไมสอเสียดใหเกิดความ 
เดือดรอนตอตนเองและผูอ่ืน  

7. ปฏิบัติงาน ในสวนรวม 
อยางมีความสุข 

รวมปฏิบัติงานของตนเองและของกลุม 
ในฐานะผูนำ หรือในฐานะสมาชิกท่ีดี 
ของกลุม โดยคำนึงถึงผลกระทบตอ 
ตนเองและผูอ่ืน  

รวมปฏิบัติงานของตนเองและของกลุม 
ดวยความเต็มใจ ในฐานะผูนำ หรือใน 
ฐานะสมาชิกท่ีดีของกลุม โดยคำนึงถึง 
ผลกระทบตอตนเอง ผูอ่ืน สังคม และสิ่ง 
แวดลอม 

มีทัศนคติเชิงบวกในการทำงานรวมกับ ผูอ่ืน 
ชื่นชม และเห็นความทุมเท พยายาม ในการ 
ทำงานของสมาชิกของกลุม โดยใชวิธีการที่ 
เหมาะสมกับบุคคลและ สถานการณ เพ่ือ 
สรางความสัมพันธที่ดีโดยคำนึงถึงผลกระทบ 
ตอตนเอง ผูอ่ืน สังคม และสิ่งแวดลอม 

ตัวชี้วัดที่ 4 จัดการกับปญหาและความขัดแยงในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม  

พฤติกรรมบงชี้  ม.1   ม.2  ม.3 

1. วิเคราะห สถานการณ 
ปญหาและมีการจัดการได 
เหมาะสม  

- 

- 

เขาใจปญหา แกปญหาและความขัด 
แยงที่เก่ียวของกับสถานการณชีวิต 
ดวยการยอมรับความแตกตางของ 
บุคคล  
ใชวิธีการแกปญหาและลดความขัด 
แยงที่ทำใหบรรลุเปาหมาย 

- 

- 

- 

เผชิญปญหาและยอมรับผลของปญหา 
ที่เกิดจากการตัดสินใจของตนเอง  
แกปญหาและความขัดแยงที่เกี่ยวของ 
กับสถานการณชีวิต ดวยการยอมรับ 
ความแตกตางของบุคคล 
ใชวิธีการแกปญหาและลดความขัด 
แยงที่ทำใหบรรลุเปาหมาย  

- 

- 

- 

เผชิญปญหาและยอมรับผลของปญหาที่ 
เกิดจากการตัดสินใจของตนเองและผูอ่ืนที่ 
สงผลกระทบตอตนเองและสวนรวม 
แกปญหาและความขัดแยงที่เกี่ยวของกับ 
สถานการณชีวิต ดวยการยอมรับความแตก 
ตางของบุคคล  
ใชวิธีการแกปญหาและลดความขัดแยงที่ 
หลากหลาย ที่ทำใหบรรลุเปาหมาย 



ตัวชี้วัดที่ 5 ปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดลอม  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. ติดตามขาวสาร 
เหตุการณปจจุบันของ 
สังคมโลก  

ติดตาม สืบขาวสาร และเหตุการณที่มี 
ความเกี่ยวของกับการเปลี่ยน แปลงทาง 
ดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และ 
วัฒนธรรม จากแหลงเรียนรูที่นาเชื่อถือ 
พรอมทั้งเลาและแสดงความคิดจาก 
สถานการณที่เกิดขึ้น 

ติดตาม สืบขาวสาร และเหตุการณที่มี 
ความเกี่ยวของกับการเปลี่ยน แปลงทาง 
ดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และ 
วัฒนธรรม จากแหลงเรียนรูที่นาเชื่อถือ 
พรอมทั้งอธิบายผลกระทบจาก 
สถานการณที่เกิดขึ้น 

ติดตาม สืบขาวสาร และเหตุการณที่มีความ 
เกี่ยวของกับการเปลี่ยน แปลงทางดาน 
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  
จากแหลงเรียนรูที่นาเชื่อถือ พรอมทั้งวิเคราะห 
ผลกระทบจากสถานการที่เกิดขึ้น 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

2. ปรับตัวตอการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคม 
สภาพแวดลอม 

หาแนวทางรับมือกับปญหาจาก 
สถานการณ ทางสังคมและเขารวม 
กิจกรรมที่มงุสรางความเปลี่ยนแปลง โดย 
คำนึงถึงความเทาเทียมและเปนธรรม ดวย 
สันติวิธีและวิถีประชาธิปไตย 

เลือกใชวิธีการแกไขปญหาเหมาะสมกับ 
สถานการณทางสังคมและเสนอกิจกรรม 
ที่มงุสรางความเปลี่ยนแปลง โดยคำนึง 
ถึงความเทาเทียมและเปนธรรม ดวย 
สันติวิธีและวิถีประชาธิปไตย 

เลือกใชวิธีการแกไขปญหาเหมาะสมกับ 
สถานการณทางสังคม พรอมทั้งสรางสรรค 
กิจกรรมและเชิญชวนผูอ่ืนใหเขารวมกิจกรรม 
ที่มงุสรางความเปลี่ยนแปลง โดยคำนึงถึง 
ความเทาเทียมและเปนธรรม ดวยสันติวิธี 
และวิถีประชาธิปไตย 

 

 

 

 

 



ตัวชี้วัดที่ 6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. รจูักปองกัน หลีกเลี่ยง 
พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ 
การลวงละเมิดทางเพศ 
อุบัติเหตุ สารเสพติด และ 
ความรุนแรง 

- หลีกเลี่ยงบุคคล สถานการณ สถานที่ 
สภาพแวดลอมที่นำไปสูการเก่ียวของกับ 
สาร เสพติด การติดเกม การพนัน ความ 
รุนแรง อุบัติเหตุ และพฤติกรรมลวง 
ละเมิดทางเพศ 

- หลีกเลี่ยงและปองกันตนเองจาก บุคคล 
สถานการณ สถานที่ สภาพแวดลอมที่นำ 
ไปสูการเก่ียวของกับสาร เสพติด การติด เกม 
การพนัน ความรุนแรง อุบัติเหตุ และ 
พฤติกรรมลวงละเมิดทางเพศ 

- หลีกเลี่ยงและปองกันตนเองและผูอ่ืนจาก บุคคล 
สถานการณ สถานที่ สภาพแวดลอมที่ 
นำไปสูการเกี่ยวของกับสารเสพติด การติดเกม 
การพนัน ความรุนแรง อุบัติเหตุ และ 
พฤติกรรมลวงละเมิดทางเพศ 

2. จัดการกับอารมณและ 
ความเครียดไดอยางถูก 
ตองและเหมาะสม 

ควบคุมอารมณโดยไมแสดงความรูสึกทาง 
ลบ หรือไมพอใจดวยคำพูดกิริยาอาการ 
ตอหนา ผูอ่ืน 

- ควบคุมอารมณโดยไมแสดงความรูสึก 
ทางลบ หรือไมพอใจดวยคำพูดกิริยา 
อาการตอหนา ผูอ่ืน   
- ใชเวลาวางในการทำกิจกรรมที่เปน 
ประโยชน  

- ควบคุมอารมณโดยไมแสดงความรูสึกทางลบ 
หรือไมพอใจดวยคำพูดกิริยาอาการตอหนาผู อ่ืน   
- ใชเวลาวางในการทำกิจกรรมที่เปนประโยชน  
- ใชวิธีการที่หลากหลายในการสงเสริมสุข 
ภาวะจิตของตน 

 

 

 

 

 

 

 



 

สมรรถนะท่ี 5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี ตัวช้ีวัดที่ 1 เลือกและใชเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการเรียนรูอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 

เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ในการสืบคน 
ขอมูล เก็บรวบรวมขอมูลจากสื่อออนไลน 
ดวยตนเอง  

- เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ที่หลาก 
หลายในการสืบคนขอมูล เก็บรวบรวม 
ขอมูล จากแหลงเรียนรูออนไลน  

- เปรียบเทียบขอมูลและขอเท็จจริงที่เก็บ 
รวบรวมจากแหลงเรียนรูออนไลน 

- เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ในการสืบคน 
ขอมูล    

- วิเคราะห จำแนกขอมูล ประเมินความนาเชื่อ 
ถือของขอมูลสารสารสนเทศกอนนำขอมูลมา 
ใชประโยชนหรือนำขอมูลมาประยุกตใช 

2. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการสื่อสารอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 

เลือกและใชเทคโนโลยีในการรับสงขอมูล 
ขาวสารกับผูอ่ืนโดยคำนึงถึงประโยชนที่มี 
ตนเอง  

- เลือกและใชเทคโนโลยีในรับสงขอมูล 
ขาวสาร ผานชองทางท่ีหลากหลาย   

- ไมแบงปนขอมูลที่กอใหเกิดความเสียตอ 
ผูอ่ืน 

- เลือกและใชเทคโนโลยีในการรับสงขอมูล 
ขาวสารผานชองทางที่หลากหลาย   

- แบงปนขอมูลโดยคิดวิเคราะหแยกแยะขอ 
เท็จจริง และคำนึงถึงผลดีและผลเสียที่จะ 
เกิดข้ึนตอสังคม 

3. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการทำงานอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 

เลือกและใชเทคโนโลยีเพ่ือลดขั้นตอน เวลา 
ทรัพยากรในการทำงาน การแกปญหาและ 
นำเสนอผลงานที่มีประโยชนตอเองหรือ 
สังคม   

เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลด 
ขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การ 
แกปญหาและนำเสนอผลงานที่เปน 
ประโยชนตอตนเองและสังคม โดยไมทำให 
ผูอ่ืนเดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่ง 
แวดลอม 

เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลดขั้น 
ตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การแก 
ปญหาและนำเสนอผลงานที่เปนประโยชนตอ 
ตนเองและสังคม โดยมีความหลากหลายแปลก 
ใหม นาสนใจ ไมลอกเลียนแบบไมทำใหผูอ่ืน 
เดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและ 
สามารถแนะนำผูอ่ืนได 

4. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการแกปญหาอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 



ตัวชี้วัดที่ 2 มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. การกำหนดปญหาหรือ 
ความตองการ 

กำหนดปญหาหรือความตองการในชีวิต 
ประจำวัน 

กำหนดปญหาหรือความตองการ คนหา 
สาเหตุและผลกระทบที่เกิดข้ึน 

กำหนดปญหาหรือความตองการ วิเคราะหหา 
สาเหตุของปญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น 

2. การรวบรวมขอมูล รวบรวมขอมูลที่สอดคลองกับปญหาหรือ 
ความตองการ 

รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับสาเหตุและ 
ผลกระทบที่เกิดข้ึน 

- รวบรวมและจัดอันดับความสำคัญของสาเหตุ 
ของปญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น  

- รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับสาเหตุตางๆ 
และผลกระทบที่เกิดข้ึน 

3. เลือกวิธีการ เลือกวิธีการแกปญหาใหเหมาะสมและ 
สอดคลองกับปญหาหรือความตองการ  

เลือกวิธีการแกปญหา เปรียบเทียบขอดี 
ขอเสียของวิธีการ ใหเหมาะสมและ 
สอดคลองกับสาเหตุของปญหาและผลกระ 
ทบที่เกิดขึ้น 

เลือกวิธีการแกปญหา เปรียบเทียบขอดี ขอเสีย 
ความสอดคลองกับทรัพยากรที่มีอยู ความ 
ประหยัด และการนำไปใชไดจริงของแตละวิธี  
ใหเหมาะสมและสอดคลองกับสาเหตุและผลก 
ระทบที่เกิดข้ึน 

4. การออกแบบและปฏิบัติ 
การ 

วางแผนและถายทอดความคิดหรือจัด 
ลำดับความคิดหรือจินตนาการใหเปนขั้น 
ตอนเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาในชีวิตประจำ 
วัน หรือสนองความตองการ ออกแบบและ 
สรางผลงานตามแนวทางที่ไดคิดและ 
วางแผน                     

วางแผนและถายทอดความคิดหรือจัด 
ลำดับความคิดหรือจินตนาการ ใหเปนขั้น 
ตอนเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาที่ซับซอนหรือ 
สนองความตองการ ลงมือปฏิบัติงานอยาง 
เปนขั้นตอน ออกแบบและสรางผลงาน 
อยางมีประสิทธิภาพ 

วางแผนและถายทอดความคิดหรือจัดลำดับ 
ความคิดหรือจินตนาการ ใหเปนขั้นตอนและ 
เปนระบบเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาที่มีความซับ 
ซอนหรือสนองความตองการ ลงมือปฏิบัติงาน 
อยางเปนขั้นตอน และสรางผลงานตามแนวทาง 
ที่ไดคิดและวางแผน 

 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

5. ทดสอบ ทดสอบผลงานตามวิธีการที่กำหนด ออกแบบวิธีการทดสอบผลงานและทดสอบ 
ผลงานเองตามวิธีการที่ออกแบบ 

ออกแบบวิธีการทดสอบผลงานและทดสอบผล 
งานอยางเปนระบบ ระบุขอแกไข ปญหา 
อุปสรรคที่เกิดข้ึนกับผลงาน 

6. ปรับปรุงแกไขงาน นำผลจากการทดสอบผลงาน มาปรับปรุง 
แกไข ใหสอดคลองกับปญหาหรือความ 
ตองการ 

นำผลจากการทดสอบผลงาน มาปรับปรุง 
แกไข และพัฒนาผลงานใหสามารถแกไข 
ปญหาหรือลดผลกระทบที่เกิดขึ้น 

- นำผลจากการทดสอบผลงาน มาปรับปรุง 
แกไข และพัฒนาผลงาน ที่สามารถแกไข 
ปญหาหรือลดผลกระทบที่เกิดขึ้น  

- เกิดความคิดใหมในการพัฒนาผลงาน 

7. การประเมินผล ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผล 
งาน โดยใชเครื่องมือที่กำหนดให  

ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผล 
งาน โดยเลือกใชเครื่องมือใหเหมาะสมกับ 
วิธีการประเมิน 

ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผลงาน 
โดยออกแบบและสรางเครื่องมือใหเหมาะสมกับ 
วิธีการประเมิน  

 

 

 



คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครู - แผนการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนที่ 1  

เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) 
 

ทีป่รึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
พลเอก ดาว์พงษ์  รัตนสุวรรณ          ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์นราพร  จันทร์โอชา     รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                 ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ                 ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี พิบูลชล          คณะกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
ที่ปรึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ว่าที่ร้อยตรี ธนุ  วงษ์จินดา        เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นางเกศทิพย์ ศุภวานิช   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายวิษณุ ทรัพย์สมบัติ   ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวจรูญศรี แจบไธสง                   ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้   

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

คณะกรรมการอำนวยการ 
รองศาสตราจารย์นราพร  จันทร์โอชา    ประธานคณะกรรมการ 
รองประธานกรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี  พิบูลชล    รองประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางเกศทิพย์ ศุภวานิช      รองประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ      คณะกรรมการ 
ผู้ช่วยเลขาธิการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายวิษณุ ทรัพย์สมบัติ      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
นางสาวจรูญศรี  แจบไธสง     คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์     คณะกรรมการ 
รองผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 



นาสาวกุศลิน มุสิกุล      คณะกรรมการ 
ผู้ช่วยผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นายสมเกียรติ เพ็ญทอง      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการ สาขาคณิตศาสตรป์ระถมศึกษา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นางสาวจีระพร สังขเวทัย      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการ สาขาเทคโนโลยี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นางราตรี   ศรีไพรวรรณ      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายธีระพล  เข่งวา       คณะกรรมการ 
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ ฝ่ายมัธยมศึกษา โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวศิริรัตน์ มูลไชยศรี      คณะกรรมการ 
นักทรัพยากรบุคคล กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวทิพจุฑา ชุนเกษา      คณะกรรมการ 
นักทรัพยากรบุคคล กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางวิภา   ตัณฑุลพงษ์      คณะกรรมการและเลขานุการ 
รองหัวหน้าสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก              คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวนิสาชล  แสงฟ้า                คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายพันธ์พัทธ์ ชัยด้วง                                                    คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวสริตา แก้วหาวงค์      คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
คณะทำงานตรวจและแก้ไขคู่มือครูคู่มือครู - แผนการจัดการเรียนรู้  
นายณัฐวุฒิ  ขาวสมุทร  ครูชำนาญการ โรงเรียนหัวหิน  สพม.ประจวบคีรีขันธ์ 
นางโชติกา  สมพงษ์ ครชูำนาญการ โรงเรียนหัวหิน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 
ช่วยปฏิบัติหน้าที่สอนในโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระ
บรมราชูปถัมภ์ 

นายจักรพันธ์  สุวรรณเกิด ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
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