
เคลื่อนไหวและจังหวะเคลื่อนไหวและจังหวะ
กิจกรรมกิจกรรม



ให้เด็ก ๆ เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกายจังหวะช้า เร็ว
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