
ก 

คำนำ 

            ด้วยพระบรมราโชบายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๑๐ ทรงมุ่งหมายให้การศึกษา  
บ่มเพาะสมรรถนะให้แก่ผู้เรียน เพ่ือสร้างคุณลักษณะสำคัญ ๔ ประการให้กับคนไทย อันได้แก่ ๑) มีทัศนคติที่ดี
และถูกต้อง ๒) มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคงเข้มแข็ง ๓) มีอาชีพ มีงานทำ ๔) เป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัย และ 
พระราชปณิธานใน การสืบสาน รักษา พัฒนาต่อยอด โครงการในพระราชดำริของพระราชบิดา จึงทรงพัฒนา
การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม หรือ NEW DLTV ในทุกด้าน อาทิ ระบบออกอากาศ อุปกรณ์เทคโนโลยี 
บุคลากรและกระบวนการจัดการศึกษา เพื่อแก้ปัญหาการขาดแคลนครูในโรงเรียนขนาดเล็ก สร้างโอกาส  
การเข้าถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตของประชาชน ทุกเพศ ทุกวัย ผ่านการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมจำนวน 
๑๕ ช่องสัญญาณ ไปยังโรงเรียนต่าง ๆ และผู้สนใจทั่วประเทศ เพื่อให้ประเทศไทยเป็นสังคมแห่งปัญญามี 
จิตอาสาในการสรรค์สร้างและพัฒนาประเทศให้มั่นคง 
             การสอนออกอากาศทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับประถมศึกษา ตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๑ เป็นต้นมา 
เป็นการสอนออกอากาศในแนวใหม่ บันทึกเทปการสอนจากห้องเรียนต้นทางของโรงเรียนวังไกลกังวล 
ในพระบรมราช ูปถัมภ์  คร ูปลายทางสามารถดูเทปการสอนผ่านทางเว็ บไซต์ www.dltv.ac.th และ 
Application on mobile DLTV ของมูลนิธิ และมีคู ่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู ้รายชั ่วโมงครบทั้ง 
๘ กลุ ่มสาระการเรียนรู้ ซึ ่งครูปลายทางสามารถปรับกิจกรรมการเรียนรู ้ให้เหมาะสมกับชุมชน ท้องถิ่น 
วัฒนธรรมและบริบทของแต่ละโรงเรียน 

คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  ระดับประถมศึกษา 
ภาคเรียนที่ 2 ฉบับนี้ เป็นการปรับปรุงครั้งที่ 3 ซึ่งดำเนินการโดยมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
ในพระบรมราชูปถัมภ์  โดยความร่วมมือจากคณะทำงาน ประกอบด้วย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา  
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ และครูผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง ๘ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ เพื่อให้ครูปลายทางใช้ในการเตรียมการสอนล่วงหน้า รวมทั้งสามารถจัดเตรียมเอกสาร ได้แก่ 
ใบงาน ใบความรู้ แบบฝึกหัด เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนเกิดประสิทธิผล นำไปสู่การพัฒนาคุณภาพ 
การจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กต่อไป 

 นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมุ่งมั่นพัฒนา
ยกระดับคุณภาพการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม เพื่อพัฒนาสังคมไทยและยกระดับคุณภาพของคนไทยให้
เข้มแข็ง สมดัง พระราชปณิธาน “...การศึกษาคือความมั่นคงของประเทศ...” ขอพระองค์ทรงพระเจริญ 

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 



ที ่ศธ ๐๔๐๑๐/๕๘๑   ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
 กระทรวงศึกษำธิกำร  กทม. ๑๐๓๐๐ 

 ๑๑  มีนำคม  ๒๕๖๔ 

เรื่อง  รับรองควำมร่วมมือกำรพัฒนำคู่มือครูและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เพ่ือกำรสอนออกอำกำศทำงไกล 
ผ่ำนดำวเทียม 

เรียน  เลขำธิกำรมูลนิธิกำรศึกษำทำงไกลผ่ำนดำวเทียม ในพระบรมรำชูปถัมภ์ 

อ้ำงถึง  หนังสือมูลนิธิกำรศึกษำทำงไกลผ่ำนดำวเทียม ในพระบรมรำชูปถัมภ์ ที่ มศทท. ๙/๗๒ ลงวันที่ 
          ๒๕ มกรำคม ๒๕๖๔ 

ตำมหนังสือที่อ้ำงถึง มูลนิธิกำรศึกษำทำงไกลผ่ำนดำวเทียม ในพระบรมรำชูปถัมภ์ แจ้งว่ำ 
มูลนิธิ  ฯ ได้ปรับปรุงคู่มือครูและแผนกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้  ระดับปฐมวัย คู่มือครูและ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้  ระดับประถมศึกษำและมัธยมศึกษำตอนต้น ตำมข้อคิด เห็น ข้อเสนอแนะ 
จำกผู้ทรงคุณวุฒิ คณะผู้นิเทศ ครูผู้สอนจำกโรงเรียนต้นทำงและโรงเรียนปลำยทำง และได้พัฒนำเป็นคู่มือครู
และแผนกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ ระดับปฐมวัย ฉบับปรับปรุง คู่มือครูและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
สื่อ ๖๐ พรรษำ ระดับประถมศึกษำ ฉบับปรับปรุง โดยมูลนิธิ ฯ ได้ด ำเนินกำรพัฒนำและบรรณำธิกำรกิจ 
โดยคณะกรรมกำรประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชำญ ครูผู้สอนที่มีประสบกำรณ์เป็นผู้ร่วมในกำรพัฒนำ
คู่มือจนส ำเร็จ และได้ประชุมหำรือเพ่ือให้ข้อเสนอแนะ ข้อควรปรับปรุงจำกส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำน
กำรศึกษำ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน นั้น 

ในกำรนี้ ขอรับรองว่ำคู่มือครูและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ สื่อ ๖๐ พรรษำ ระดับประถมศึกษำ 
ฉบับปรับปรุง และคู่มือครูและแผนกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ ระดับปฐมวัย ฉบับปรับปรุง สำมำรถใช้ 
ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนได้  

จึงเรียนมำเพ่ือโปรดทรำบ 

ขอแสดงควำมนับถือ 

        (นำยอัมพร พินะสำ) 
  เลขำธิกำรคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

 

(ส ำเนำ)

ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 
โทร. ๐ ๒๒๘๘ ๕๗๖๕-๖๖ 
โทรสำร ๐ ๒๒๘๘ ๕๗๕๕ 
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สารบัญ 
 หน้า 

คำนำ    

หนังสือรับรองความร่วมมือการพัฒนาคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ 
เพื่อการสอนออกอากาศทางไกลผ่านดาวเทียม  

สารบัญ   

คำชี้แจงการรับชมรายการออกอากาศด้วยระบบทางไกลผ่านดาวเทียม  

ตอนที่ 2 ประวัติศาสตร์ 

คำชี้แจงรายวิชาประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  

คำอธิบายรายวิชาประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  

โครงสร้างรายวิชาประวัติศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ชื่อหน่วย อารยธรรมอินเดีย  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ที่ตั้ง และ ภูมิศาสตร์ของอารยธรรมอินเดีย 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง พัฒนาการทางการเมือง และทางสังคมของอารยธรรมอินเดีย 1 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง พัฒนาการทางการเมือง และทางสังคมของอารยธรรมอินเดีย 2  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง แหล่งอารยธรรมและแหล่งมรดรโลกของอารยธรรมอินเดีย  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง อิทธิพลของอารยธรรมอินเดีย 1  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง อิทธิพลของอารยธรรมอินเดีย 2  
 แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ชื่อหน่วย อารยธรรมจีน และวัฒนธรรมตะวันตก  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ที่ตั้ง และ ภูมิศาสตร์ของอารยธรรมจีน 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง พัฒนาการทางการเมือง และทางสังคมของอารยธรรมจีน 1 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง พัฒนาการทางการเมือง และทางสังคมของอารยธรรมจีน 2  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง แหล่งอารยธรรม และแหล่งมรดกโลกของอารยธรรมจีน   
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง อิทธิพลของอารยธรรมจีน 1  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง อิทธิพลของอารยธรรมจีน 2  



ง 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 1  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 2  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง การเข้ามาของอารยธรรมต่างชาติที่มีต่อสังคมไทย  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง ผลกระทบของการรับวัฒนธรรมต่างชาติ 
 แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
 บันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 ชื่อหน่วย พัฒนาการสมัยธนบุรี 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง กำเนิดอาณาจักรธนบุรี 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรธนบุรี 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง ภูมิปัญญาไทยสมัยธนบุรี 
 แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  
 บันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 
 
บรรณานุกรม   

ภาคผนวก  
ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม  
ภาคผนวก ข ผังกราฟิก   
ภาคผนวก ค แบบประเมินตนเอง แบบบันทึกการเรียนรู้ และแนวคำถามการบันทึกผลหลังการสอนสำหรับครู  
ภาคผนวก ง ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
คณะผู้จัดทำคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ระดับประถมศึกษา (ครั้งที่ 1 พ.ศ. ๒๕๖๑)  

คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี ๒ พ.ศ. ๒๕๖๓)  

คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี 3 พ.ศ. ๒๕๖6) 

คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี 3 พ.ศ. ๒๕๖7) 
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คำชี้แจง 

การรับชมรายการออกอากาศด้วยระบบทางไกลผ่านดาวเทียม 
 

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมในพระบรมราชูปถัมภ์ ให้บริการการจัดการเรียนการสอน  
จากสถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม จำนวน ๑๕ ช่องรายการ ทั้งรายการสด (Live)  
และ รายการย้อนหลัง (On demand) สามารถรับชมผ่านช่องทาง www.dltv.ac.th 
 
หมายเลขช่องออกอากาศสถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 15 ช่องรายการ 
 

 

ช่อง (DLTV) 
 

ช่อง (TRUE) 
รายการในเวลาเรียน 

(ช่วงเวลา ๐๘.๓๐ น. – ๑๔.๓๐ น.) 
รายการนอกเวลา 

(ช่วงเวลา ๑๔.๓๐ น. – ๐๘.๓๐ น.) 

DLTV 1 ช่อง 186 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่1 สถาบันพระมหากษัตริย์ 
DLTV 2 ช่อง 187 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่2 ความรู้รอบตัว 

DLTV 3 ช่อง 188 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่3 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

DLTV 4 ช่อง 189 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

DLTV 5 ช่อง 190 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 ศิลปวัฒนธรรมไทย 

DLTV 6 ช่อง 191 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 หน้าที่พลเมือง 

DLTV 7 ช่อง 192 รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

DLTV 8 ช่อง 193 รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 ภาษาต่างประเทศ 

DLTV 9 ช่อง 194 รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 การเกษตร 

DLTV 10 ช่อง 195 รายการสอนชั้นอนุบาลปีที่ 1 รายการสาหรับเด็ก-การเลี้ยงดูลูก 

DLTV 11 ช่อง 196 รายการสอนชั้นอนุบาลปีที่ 2 สุขภาพ การแพทย์ 
DLTV 12 ช่อง 197 รายการสอนชั้นอนุบาลปีที่ 3 รายการสาหรับผู้สูงวัย 

DLTV 13 ช่อง 19๘ รายการของการอาชีพวังไกลกังวล และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 

DLTV 14 ช่อง 199 รายการของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
DLTV 15 ช่อง 200 รายการพัฒนาวิชาชีพครู 

 

*หมายเหต ุ: รายการสอนออกอากาศในเวลาเรียนระดับชั้นปฐมวัย ช่วงเวลา ๐๘.๓๐ น.–๑๑.๓๐ น. 

http://www.dltv.ac.th/
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การติดต่อรับข้อมูลข่าวสาร 

๑.  มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
เลขที ่214 ถนนนครสวรรค์ แขวงวัดโสมนัส เขตปอ้มปราบศัตรพู่าย กรุงเทพมหานคร  
โทร ๐๒ ๒๘๒ ๖๗๓๔ 
โทรสาร ๐๒ ๒๘๒ ๖๗๓๕ 

๒. สถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
ซอยหัวหิน ๓๕ ถนนเพชรเกษม ตำบลหวัหิน อำเภอหวัหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐ 
โทร ๐๓๒ ๕๑๕๔๕๗ – ๘ 
โทรสาร ๐๓๒ ๕๑๕๙๕๑  
web@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องเว็บไซต์)  
dltv@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องทั่วไป) 

๓. โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
อำเภอหวัหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐ 
โทร 032 522 347 , 032 520 478   โทรสาร 032 520 478 

 

 

Facebook : โรงเรียนวังไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
 
 

Website : http://www.kkws.ac.th 
 
 
 

 

๔. ช่องทางการติดตามข่าวสาร 
 

 
 

Facebook : มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  
 ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV 

 
 
 
 
 

Website : http://www.dltv.ac.th 

mailto:web@dltv.ac.th
mailto:dltv@dltv.ac.th
http://www.kkws.ac.th/
http://www.dltv.ac.th/
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๑. แนวคิดหลัก 
            หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  กำหนดสาระการเรียนรู้ จำนวน  
๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนำความรู้ด้านเนื้อหาวิชามาจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยการฝึกทักษะให้ผู ้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และเกิดสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
๕ ประการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๘ ประการ ดังนี้ 
           สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน ๕ ประการ 
  ๑) ความสามารถในการสื่อสารเป็นความสามารถในการรับสารและสื่อสารมีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา 
  ๒) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างเป็นระบบเพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ 
เพ่ือใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง สังคมได้อย่างเหมาะสม 
  ๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง  ๆ ที่เผชิญได้
อย่างถูกต้อง เหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และ  
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม 
  ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการเข้าใจและเคารพตนเอง สามารถนำ
กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู ้ด้วยตนเองการเรียนรู ้อย่างต่อเนื ่อง  
การทำงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 
  ๕) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยี  การแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสม มีคุณธรรมด้านต่าง  ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือ 
การพัฒนาตนเอง สังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๘ ประการ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมอย่างมีความสุข ใน
ฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนี้ 

 ๑) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 ๒) ซื่อสัตย์ สุจริต 
 ๓) มีวินัย 
 ๔) ใฝ่เรียนรู้ 
         ๕) อยู่อย่างพอเพียง 
 ๖) มุ่งมั่นในการทำงาน 
 ๗) รักความเป็นไทย 
 ๘) มีจิตสาธารณะ 
 

คำช้ีแจง 

รายวิชาสังคมศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
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            กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความเชื่อม
สัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างอย่างหลากหลาย เพ่ือช่วยให้สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็น
พลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม เป็นวิชาที่ประกอบด้วยหลาย
แขนงสาระ ทำให้มีลักษณะเป็นสหวิทยาการ เป็นการนำวิชาต่าง ๆ ในสาขาวิชาสังคมศาสตร์เข้าด้วยกัน ได้แก่ 
ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ นิติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ รัฐศาสตร์ เป็นต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมประกอบด้วย ๒ รายวิชา คือ วิชาสังคมศึกษาและวิชาประวัติศาสตร์ 
 วิชาสังคมศึกษากำหนดสาระต่าง ๆ ดังนี ้ ๑) ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ๒) หน้าที ่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม ๓) เศรษฐศาสตร์ ๔) ภูมิศาสตร์ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ
การดำรงชีวิตของมนุษย์ ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม 
การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับอิทธิพลของสภาพแวดล้อม ที่มีผลต่อ  
การดำรงชีวิต การอยู่ร่วมกันในสังคม การเปลี่ยนแปลงตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน 
ปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เป็นพลเมืองที่รับผิดชอบ มีความสามารถทางสังคม มีความรู้ มี
ทักษะ และมีคุณธรรม มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และเพ่ือเกิดค่านิยมที่เหมาะสม มุ่งหวัง
ให้ผู้เรียนเกิดความเจริญงอกงามด้านความรู้  โดยการให้ความรู้แก่ผู้เรียนด้านเนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอด 
และหลักการสำคัญในสาขาต่าง ๆ สามารถนำความรู ้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต เป็นกำลังของชาติ  
เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก  

หลักการออกแบบกิจกรรมมีการบูรณาการด้านคุณลักษณะ ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่คำนึงถึง
คุณลักษณะที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มีทักษะการพัฒนาค่านิยมและเจตคติที่ดีในการประพฤติปฏิบัตติน
ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของสังคมหลังการเรียนรู ้ สอดคล้องตามเป้าหมายของหน่วย  
การเรียนรู้ มีเจตคติที่ดีต่อสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ และมีจิตอาสา ครูผู ้สอนควรปลูกฝัง
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้แก่ผู้เรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และเป็นคนดีของสังคม 
                      
๒. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

แนวคิดสำคัญของการจัดศึกษา ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้
ผู ้เรียนคิดและลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการที่หลากหลาย เพื่อเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองเต็มตาม
ศักยภาพ การประเมินการเรียนรู้จึงมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่ง ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน 
เพราะสามารถทำให้ผู้สอนประเมินระดับ พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา ตนเองได้ และถือว่า
ผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้อง ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ
เต็มตามศักยภาพ ให้ความสำคัญ ของการบูรณาการความรู้คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสม
ของระดับการศึกษา ได้ระบุให้ผู้ที่เก่ียวข้องดำเนินการ ดังนี้  

      ๑) สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
        (๑) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดย

คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  
        (๒) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้

มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา  
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        (๓) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ  ให้ทำได้คิดเป็นทำ
เป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  

  (๔) จัดการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ  อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 
รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  

  (๕) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม  สื่อการเรียน และ
อำนวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้  รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยให้เป็นส่วนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียน  การสอน และแหล่ง
วิทยาการประเภทต่าง ๆ  

  (๖) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ  

 ๒) การจัดสภาพแวดล้อมส่งเสริมการเรียนรู้ 
            (๑) จัดสภาพแวดล้อม ห้องเรียน หรือภายนอกห้องเรียน ให้เอื ้อต่อการเรียนรู้ สะอาด  

มีความเป็นระเบียบ ตกแต่งห้องเรียนให้น่าอยู่ มีมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน มีที่เก็บวัสดุอุปกรณ์ และง่ายต่อ 
การนำมาใช้ มีป้ายนิเทศให้ความรู้ ภายนอกห้องเรียนจัดบรรยากาศให้เป็นธรรมชาติน่าอยู่ ร่มรื่น  และเหมาะ
กับกิจกรรมการเรียนรู้ ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย  
  (๒) จัดสภาพแวดล้อมหรือห้องให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการ  
  (๓) จัดสื่อ อุปกรณ์ ที่เก่ียวกับการเรียนรู้อย่างเพียงพอ เหมาะสม 

     (๔) จัดหาเครื่องมือแสวงหาความรู้ หรือช่องทางเสนอข่าวสารต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับรู้
ข้อมูลข่าวสารที่ทันสมัยปัจจุบันอยู่เสมอ  

 ๓) ครูผู้สอน 
                     การจัดการเรียนรู้ตามแนวดังกล่าว จำเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนทั้ง
ของผู้เรียนและผู้สอน กล่าวคือลดบทบาทของครูผู้สอน จากการเป็นผู้บอกเล่า บรรยาย สาธิต เป็นการวางแผน
จัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ กิจกรรมต่าง ๆ จะต้องเน้นที่บทบาทของผู้เรียนตั้งแต่เริ่ม คือ  ร่วม
วางแผนการเรียน การวัดผล ประเมินผล และต้องคำนึงว่ากิจกรรมการเรียนนั้น เน้นการพัฒนากระบวนการคิด 
วางแผน ลงมือปฏิบัติศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล ด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ 
วิเคราะห์  การแก้ปัญหา การมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การสร้างคำอธิบายเกี่ยวกับข้อมูลที่สืบค้นได้ เพ่ือ
นำไปสู่คำตอบของปัญหาหรือคำถามต่าง ๆ และสร้างองค์ความรู้ ทั้งนี้กิจกรรมการเรียนรู้เหล่านี้ต้องพัฒนา
ผู้เรียนให้มีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
            หลักการจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา มุ่งพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนให้สามารถ
เรียนรู้การดำเนินชีวิตอยู่ในสังคมและการอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นได้อย่างมีความสุข ตลอดจนสามารถนำเอา
ความรู้ ความเข้าใจนั้นไปปรับใช้ให้เข้ากับสภาพสังคมที่แปรเปลี่ยนได้อย่างเหมาะสม สมดุล และยั่งยืน มุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนได้มีทักษะต่าง ๆ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการตัดสินใจ และทักษะการแก้ปัญหา ที่
ใช้ในการดำเนินชีวิตของผู้เรียน ให้สอดคล้องกับความต้องการของสังคม ในการสร้างพลเมืองดีของประเทศ 
อันเป็นรากฐานของพลโลกต่อไป ดังนั้น การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาจึงต้องใช้วิธีการเรียนรู้ที่จะช่วยสร้าง
เสริมเติมเต็มประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้ใช้สติปัญญา ความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะ ค่านิยม และเจตคติ
ที่ดี  ตลอดจนต้องจัดให้เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน ให้ผู้เรียนมีส่วนจัดการเรียนรู้ของตนเอง  
พัฒนาและขยายความคิดของตนเองจากความรู้ที่เรียน  
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                 กระบวนการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา       
                   ๑. การพัฒนาทักษะทางปัญญา เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะ
ด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระของวิชา อันประกอบด้วยเครื่องมือช่วยคิด กระบวนการคิด เช่น การคิด
วิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดแก้ปัญหาและคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนความรู้ที ่ได้จาก
การบูรณาการที่เชื่อมโยงเป็นสาระเรื่องราวต่าง ๆ จากสภาพแวดล้อม 
                   ๒. การพัฒนาทักษะทางสังคม เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู ้เรียนมีทักษะที่เน้น  
การฝึกปฏิบัติจริงเพื่อสร้างผู้เรียนให้มีทักษะชีวิตพ้ืนฐาน เช่น ทักษะการรู้จักตนเอง ทักษะการคิด การตัดสินใจ
และการแก้ปัญหา ทักษะการแสวงหาข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ ทักษะการปรับตัว ทักษะการสื่อสารและสร้าง
สัมพันธภาพ ทักษะการวางแผนและการจัดการ และทักษะการทำงานเป็นทีม 
                    ๓. การพัฒนาเจตพิสัยและคุณลักษณะ เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะ
การพัฒนาค่านิยมและเจตคติที่ดีในการประพฤติปฏิบัติตนให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของ
สังคม เช่น ความขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ อดทน โดยยึดหลักธรรมมาใช้เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิ ตของ
ผู้เรียน 
                   การออกแบบและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาสังคมจะต้องคำนึงถึงองค์ประกอบทั้งความรู้  
ทักษะและเจตคติเพื ่อใช้ในการปลูกฝังและส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดกระบวนการคิดหรือมีวิธีการคิด ดังนั้น  
การจัดการเรียนรู้ต้องเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และส่งเสริมการจัดแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายอันเป็นพื้นฐานของ
การเสริมสร้างความรู้ ความคิด ประสบการณ์ และปลูกฝังเจตคติที่ดีในสังคมอย่างมีคุณภาพ 

                 เรียนรู ้จากแหล่งเรียนรู้ ได้แก่ การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ทัศนศึกษานอกสถานที่  
การเรียนรู้จากห้องสมุด แหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน งานวิเคราะห์จากการศึกษา
ภาคสนาม พิเคราะห์แหล่งข้อมูล การสอนแบบให้ผู้เรียนเรียนรู้โดยอิสระจากศูนย์การเรียนรู้และการเรียนรู้
ตามความสนใจ การสอนวิชาสังคมไม่ควรจำเจอยู่ในห้องเรียนอย่างเดียว 

 การเรียนรู้โดยผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ได้แก่ เกม การศึกษาสถานการณ์จำลอง กรณีตัวอย่าง 
บทบาทสมมุติ โครงงาน การทดลอง ศิลป์สร้างสรรค์การสอน การเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการกลุ่ม 
ประกอบด้วย การอภิปรายกลุ่มย่อย การแก้ปัญหากลุ่ม สืบค้นความรู้ กลุ่มสัมพันธ์ การเรียนรู้แบบร่วมมือ  
การอภิปราย  

 การเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิด ได้แก่ การแก้สถานการณ์ การถามตอบ การสืบสอบ ความคิด
รวบยอด การพัฒนากระบวนการคิด การใช้ทักษะกระบวนการ การสอนโดยใช้วิธีการตั ้งคำถามผู ้เรียน  
การเรียนการสอนเน้นความจำ การเรียนการสอนโดยใช้แผนผังความคิด (Graphic Organizers) การเรียนการ
สอนกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การสอนกระบวนการคิด ๑๐ มิติ การคิดเปรียบเทียบ การคิด
สังเคราะห์ การคิดประยุกต์ การคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ การคิดกลยุทธ์ การคิดบูรณาการ การคิด   
มโนทัศน์ การคิดอนาคต การคิดวิพากษ์ 

              การเรียนรู้ผ่านสื่อเทคโนโลยี ได้แก่ โปรแกรมสำเร็จรูป ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล 
ชุดการสอนสำหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย ชุดการสอนประกอบคำบรรยายของครู คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และ
การนำเสนอโดยวีดิทัศน์ 
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                 นอกจากนั้น ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย โดย  
การร่วมมือระหว่างครูกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน ครูต้องลดบทบาทในการสอนโดยเป็นผู้ชี้แนะ กระตุ้นให้
ผู้เรียนกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ และปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ มากข้ึนและอย่างหลากหลาย ดังนี้    

๑) ควรให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลาด้วยการกระตุ้นให้
นักเรียนลงมือปฏิบัติและอภิปรายผล เช่น แบ่งกลุ่มให้อภิปราย แสดงบทบาทสมมุติ จัดนิทรรศการด้วยตนเอง 
โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ ของการสอน เช่น การนำเข้าสู่บทเรียน การใช้คำถาม การเสริมพลังมาใช้ให้เป็นประโยชน์ 
ที่จะทำให้การเรียนการสอนน่าสนใจและมีชีวิตชีวา 

๒) ครูควรมีการวางแผนการใช้คำถามอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อจะนำนักเรียนเข้าสู่บทเรียน
และลงข้อสรุปได้โดยที่ไม่ใช้เวลานานเกินไป ครูควรเลือกใช้คำถามที่มีความยากง่ายพอเหมาะกับความสามารถ
ของนักเรียน 

๓) เมื่อนักเรียนถาม อย่าบอกคำตอบทันที ควรให้คำแนะนำที่จะช่วยให้นักเรียนหาคำตอบ
ได้เอง ครูควรให้ความสนใจต่อคำถามของนักเรียนทุก ๆ คน แม้ว่าคำถามนั้นอาจจะไม่เกี่ยวกับเรื่องที่กำลัง
เรียนอยู่ก็ตาม ครูควรจะชี้แจงให้ทราบและเบนความสนใจของนักเรียนกลับมาสู่เรื ่องที่กำลังอภิปรายอยู่ 
สำหรับปัญหาที่นักเรียนถามมานั้น ควรจะได้หยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง 

๔) การสำรวจตรวจสอบซ้ำ เป็นสิ่งจำเป็นเพื่อให้ได้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ ดังนั้น ในการจัด  
การเรียนรู้ครูควรย้ำให้นักเรียนได้สำรวจตรวจสอบซ้ำเพ่ือนำไปสู่ข้อสรุปที่ถูกต้องและเชื่อถือได้ 
                   ครูควรเลือกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงหรือกำลังเกิดขึ้นกับสังคมมาเป็นตัวอย่างในการสอนวิชา
สังคม นักเรียนจะได้เข้าใจอย่างถ่องแท้ถึงเหตุการณ์ของคนทั่วไปมาเกริ่นนำเพ่ือโยงสัมพันธ์กับเรื่องที่สอน หรือ
นำเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นมาอภิปราย ร่วมกันกำหนดหัวข้อให้ครอบคลุมเรื่ องที่สอน นักเรียนได้ปฏิบัติจริงหรือ
สร้างสถานการณ์จำลองให้ทดลองปฏิบัติ 
 
 ๓. สื่อการจัดการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
     สื่อการจัดการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนได้รับ
ความรู้ ทักษะกระบวนการได้ง่ายในระยะเวลาสั้นและช่วยให้เกิดความคิดรวบยอดอย่างถูกต้องและรวดเร็ว  
สื่อที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้มีดังนี้ 

๑) ใบความรู้ ใบงาน แผนภาพนำเสนอข้อมูล 
๒) บัตรภาพ 
๓) เกม/เพลง/นิทาน 

        ๔) คลิป/วีดิทัศน์/ภาพข่าวสถานการณ์ปัจจุบัน 
        ๕) สถานการณ์สมมุต ิ
        ๖) สื่อบุคคล 

             แหล่งเรียนรู้ เป็นเครื่องมือสร้างคุณลักษณะการใฝ่เรียนรู้ที่ทุกคนต้องใฝ่รู้ตลอดชีวิต ดังนี้  
      ๑) แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน 
      ๒) แหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียน ได้แก่ ชุมชน ท้องถิ่น พิพิธภัณฑ์ หน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง 

ห้องสมุดประชาชน ห้องสมุดแห่งชาติ  
     ห้องสมุดเป็นแหล่งเรียนรู้ที่สำคัญและเป็นหัวใจสำคัญของผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้า โรงเรียน

ควรจัดห้องสมุดกลาง ห้องสมุดหมวดวิชา มุมหนังสือในห้องเรียน ห้องสมุดเคลื่อนที่ รถเคลื่อนที่ ห้องสมุด
ประชาชนล้วนเป็นแหล่งเรียนรู้จะทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปลูกฝังลักษณะนิ สัยที่ดีในการส่งเสริมนิสัยรัก 
การอ่าน 
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     ๓) แหล่งเรียนรู้ออนไลน์  
  - สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
  - สำนักหอสมุด มหาวิทยาลัยต่าง ๆ 
  - กระทรวงวัฒนธรรม         

    ฯลฯ 
         

๔. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
            จุดประสงค์สำคัญของการประเมินการเรียนรู้คือการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ ที่
ผู้สอนหรือหลักสูตรวางไว้ ปัญหาที่พบในปัจจุบันก็คือ ผู้บริหาร ผู้สอน ตลอดจนผู้ปกครองเป็นจำนวนมาก
ยังให้ความสำคัญการเรียนรู้แบบท่องจำเพื่อสอบ หรือการเรียนรู้เพื่อแข่งขัน ซึ่งถือเป็นการเรียนรู้แบบผิวเผิน
มากกว่าการประเมินการเรียนรู้ระหว่างเรียนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองซึ่งผลลัพธ์ของการเรียนรู้จะยั่งยืนกว่า 
(กุศลิน มุสิกุล, ๒๕๕๕; ขจรศักดิ์, เพ็ญจันทร์ และวรรณทิพา รอดแรงค้า, ๒๕๔๘) 

ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนนั้นจำเป็นต้องมีการประเมิน 
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่เริ่มต้นระหว่างและสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้การประเมินในรูปแบบที่
หลากหลายสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้  รูปแบบการประเมินการเรียนรู้ ได้แก่ การประเมิน 
การเร ียนร ู ้ระหว ่างเร ียน (Formative Assessment) การประเมินการเร ียนร ู ้สร ุปรวม (Summative 
Assessment) และการประเมินการเรียนรู ้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ในการประเมินเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้และการประเมินตามสภาพจริงนั้น ผู้สอนจำเป็นต้องสะท้อนการประเมิน ให้ผู้เรียนรับทราบ
เพื่อปรับปรุงและพัฒนาตนเอง และผู้สอนต้องนำผลการประเมินมาพิจารณาเพื่อทบทวนและปรับแผนการจัด  
การเรียนรู้เพื่อให้สามารถดำเนินการแก้ไข ช่วยเหลือ หรือหาวิธีการต่าง  ๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนเกิด 
การเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตามแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้หรือเป้าหมายของตัวชี้วัดต่าง  ๆ (กุศลิน  
มุสิกุล, ๒๕๕๕ )  

การวัดและประเมินผลการเร ียนรู ้ของผู ้ เร ียนต้องอยู ่บนหลักการพื ้นฐาน  2 ประการ คือ  
การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนและเพื่อการตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้
ประสบความสำเร็จนั้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัด เพื่อให้บรรลุตามมาตรฐาน  
การเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะสำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัด
และประเมินการเรียนรู้ในทุกระดับ (กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๒) 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ความสำคัญของการประเมิน
พฤติกรรมการปฏิบัติ ดังนี้ 

             ๑) วิธีการประเมิน 
(๑) การวัดและประเมินก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อมและความรู้เดิมของผู้เร ียน 

(ผสมผสานในกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นนำ) 
(๒) การวัดและประเมินระหว่างเรียน ได้แก่ ด้านความรู้ ทักษะการปฏิบัติ และคุณลักษณะ

โดยวิธีการสังเกตพฤติกรรม ถามตอบพร้อมแสดงเหตุผล ตรวจชิ้นงาน การนำเสนอ (ผสมผสานในกิจกรรม  
การเรียนรู้ขั้นสอน) จุดมุ่งหมายของการประเมินระหว่างเรียน มีดังนี ้



 ฐ 
 

                      (๒.๑) เพื่อค้นหาและวินิจฉัยว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา มีทักษะความชำนาญ 
รวมถึงมีเจตคติทางการเรียนรู้อย่างไรและในระดับใด เพื่อเป็นแนวทางให้ผู ้สอนสามารถวางแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ  

            (๒.๒) เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้กับผู้เรียนว่ามีผลการเรียนรู้อย่างไร  
            (๒.๓) เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการสรุปผลการเรียนรู้และเปรียบเทียบระดับพัฒนาการด้าน  

การเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน  
(๓) การวัดและประเมินหลังเรียน เพื่อตรวจสอบความสำเร็จตามจุดประสงค์รายแผน เป็น

การพัฒนาในจุดที่ผู้เรียนอาจจะเข้าใจคลาดเคลื่อนหรือปฏิบัติไม่ถูกต้อง (ผสมผสานในกิจกรรมขั้นสรุป) และ
เพื่อตัดสินผลการจัดการเรียนรู้ เป็นการประเมินหลังจากผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว ผลจากการประเมินประเภทนี้
ใช้ประกอบการตัดสินผลการจัดการเรียนการสอน หรือตัดสินใจว่าผู้เรียนคนใดควรจะได้รับระดับคะแนนใด        
                  (๔) ประเมินรวบยอดเม่ือสิ้นสุดหน่วยการเรียนรู้ ดำเนินการดังนี้ 
                   การประเมินโดยครูผู้สอน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพผู้เรียนว่าบรรลุเป้าหมายของหน่วยการเรียนรู้
ตามมาตรฐาน ตัวชี้วัด สมรรถนะ คุณลักษณะ และเจตคติ หรือไม่ เช่น การทำโครงงาน การนำความรู้ไปใช้
เพ่ือพัฒนาสังคมในรูปแบบต่าง ๆ  
    การประเมินโดยผู้เรียนแต่ละคน โดยการทำแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) ควรให้
ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง เพื่อเปิดโอกาสได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ทำได้ดีและยังต้องพัฒนา 
(ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้ ดูภาคผนวก ค) ควรให้ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ย่อยหลังจบการเรียนรู้แต่
ละหน่วยการเรียนรู้  และประเมินการเรียนรู้รวมในช่วงกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียน โดยครูสามารถ
เลือกใช้ชุดคำถามและจำนวนข้อให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน ช่วงเวลาและธรรมชาติของแต่ละวิชา ทั้งนี้
ในครั้งแรกครูควรทำร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะนำวิธีการเขียนแบบสะท้อนคิด และควรอ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึก
พร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ เสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ รวมทั้งใช้ประโยชน์จากข้อมูลในแบบบันทึกเพ่ือ
พัฒนาการสอนของตัวเองและช่วยเหลือนักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 

               ๒) ผู้ประเมิน ได้แก่ เพ่ือนประเมินเพ่ือน ครูประเมินผู้เรียน ผู้เรียนประเมินตนเอง และผู้ปกครอง
ร่วมประเมิน 
 
๕. คำแนะนำบทบาทครูปลายทางในการจัดการเรียนรู้ 
 ครูปลายทางควรมีบทบาทการสอนคู่ขนานกับครูต้นทางในการกำกับดูแลช่วยเหลือนักเรียนในทุก
ขั้นตอนการสอน ดังนี้ 

 ๑) ขั้นเตรียมตัวก่อนสอน 
 (๑) ศึกษาทำความเข้าใจคำชี้แจงและทำความเข้าใจเชื่อมโยง ทั้งเป้าหมาย กิจกรรม  และ 
การวัดผลและประเมินผลระหว่างหน่วยการเรียนรู้กับแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง 
 (๒) ศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติม จากแหล่งเรียนรู้ หน่วยงาน องค์กรที่ให้ความรู้ที่เชื่อถือได้  
รวมทั้งเทคนิคการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถของผู้เรียนอย่างรอบด้าน 
 (๓) ปรับ/ประยุกต์หรือเพ่ิม เป้าหมายทั้งเนื้อหา ทักษะกระบวนการ คุณลักษณะที่เป็นจุดเน้น 
และที่เป็นปัจจุบันตามบริบทของห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน รวมถึงการวัดประเมินทักษะกระบวนการเรียนรู้ 
ตามศักยภาพของผู้เรียน และตามสภาพจริง 
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 (๔) ศึกษาคลิปบทเรียนที ่ม ีการอัปโหลดล่วงหน้าเพื ่อทำความเข้าใจการจัดกิจกรรม 
PowerPoint และสื่อต่าง ๆที่ครูใช้ประกอบการสอน โดยเฉพาะแนวการจัดกิจกรรมในขั้นตอนช่วงการปฏิบตัิ 
ทั้งด้านวิธีการ สื่อที่ใช้ และช่วงเวลาของการทำแต่ละกิจกรรมเพื่อนำมาวิเคราะห์และหาแนวทางเตรียม
นักเรียน/ช่วยเหลือ ส่งเสริม/อำนวยความสะดวกนักเรียนตามบริบทของห้องเรียนของตนให้สามารถเรียนรู้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพและเต็มตามศักยภาพ 
 (๕) เตรียมใบงาน (ที่คัดเลือกสำหรับมอบหมายให้นักเรียนได้ทำตามเห็นควรและเหมาะสม) 
รวมทั้งการเตรียมอุปกรณ์ตามระบุในแผนฯ และ/หรือท่ีปรากฏในคลิป (ในกรณีมีการปรับเปลี่ยนเพิ่มเติม) 
 (๖) ติดตามข้อมูลรายละเอียดการจัดกิจกรรมในช่วงการปฏิบัติตามกำหนดการสอนที่มี
รายละเอียดของสื่อการสอน ใบงาน ใบความรู้ บนเว็บไซต์ www.dltv.ac.th 

 ๒) ขั้นการจัดการเรียนรู้ 
 (๑) สร้างการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการทำกิจกรรม เช่น กระตุ้นให้นักเรียนคิด ตอบ
คำถามของครูต้นทาง ฟังเฉลย และช่วยเสริม/อธิบาย/ในสิ่งที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ ชมเชย/ให้กำลังใจหาก
นักเรียนทำได้ด ี
 (๒) ให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่ตามไม่ทัน เช่น อธิบายเพิ่มเติมเพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้
ต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 (๓) กำกับดูแลให้มีวินัยในการเรียน เช่น ไม่เล่นหรือพูดคุยกัน ปฏิบัติตามคำสั่งในการทำ
กิจกรรม ฯลฯ 
 (๔) อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ เช่น จัดเตรียมสื่อการเรียนรู้/อุปกรณ์ 
                   (๕) สังเกตพฤติกรรมนักเร ียน เช ่น คุณลักษณะผู ้เร ียน  สมรรถนะสำคัญของผู ้ เร ียน  
การจัดการเรียนรู้/การปฏิบัติงาน ความรู้ในบทเรียน และบันทึกข้อมูลตามแนวทางประเมินที่แนะนำไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อนำข้อมูลไปพัฒนานักเรียนและให้ความช่วยเหลือนักเรียนทั้งชั้น /กลุ่ม/รายบุคคล
ตามกรณ ี

 ๓) ขั้นการปฏิบัติ 
 (๑) ทบทวนขั้นตอนการทำกิจกรรมตามที่ครูต้นทางแนะนำ และตามข้อแนะนำการปฏิบัติที่
ระบุใน PowerPoint ตรวจสอบความเข้าใจ และเตรียมนักเรียนก่อนทำกิจกรรม (การแบ่งกลุ่ม ฯลฯ)  
 (๒) กำกับให้การทำกิจกรรมเป็นไปตามลำดับเวลาตามแนวทางท่ีระบุบน PowerPoint 
 (๓) ให้ความช่วยเหลือนักเรียนในระหว่างการทำกิจกรรม 
                    (๔) เตรียมพร้อมนักเรียนสำหรับกิจกรรมในขั้นตอนสรุปการเรียน (ถ้ามี) เช่น การสรุปผล
ปฏิบัติงานเพื่อเทียบเคียงกับผลงานที่นักเรียนต้นทางจะนำเสนอ เป็นต้น 

               ๔) ขั้นสรุป 
 (๑) กำกับนักเรียนให้มีส่วนร่วมในการเฉลยใบงาน/สรุปผลการทำกิจกรรม ฯลฯ 
 (๒) ทบทวนประเด็นสำคัญที่มีการสรุปท้ายชั่วโมง และงาน/ใบงานที่ครูต้นทางมอบหมายให้
ทำเป็นการบ้าน/หรือใบงานที่ครูปลายทางได้เลือกมาใช้กับชั้นเรียนของตน    
 (๓) จัดให้นักเรียนได้ทำแบบประเมินตามระบุในหัวข้อ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
(เฉพาะหลังจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้และครึ่ง/ปลายภาคเรียน) 
 



 ฒ 
 

              ๕) การบันทึกผลหลังสอน 
                (๑) บันทึกการจัดการเรียนรู้ของตนเอง โดยใช้ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนระหว่าง
เรียน และแบบประเมินตนเอง บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนเพ่ือวิเคราะห์เทคนิค หรือวิธีการใด ที่ทำให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วม มีความรู้ มีทักษะ และคุณลักษณะตามจุดประสงค์ 
               (๒) บันทึกสาเหตุของความสำเร็จ อุปสรรค และ/หรือข้อจำกัดที่เกิดขึ้น เช่น เทคนิค หรือ
วิธีการใด การบริหารจัดการชั้นเรียน การจัดบรรยากาศ สิ่งแวดล้อมอย่างไร ฯลฯ ที่ทำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม มี
ความรู้ มีทักษะ และคุณลักษณะตามจุดประสงค์ โดยใช้คำถามที่ให้ไว้ใน “คำถามบันทึกผลหลังสอนสำหรับครู
ปลายทาง” (ดูภาคผนวก ค) เป็นแนวทางในการย้อนคิด ไตร่ตรองสิ่งที่เกิดขึ้นและนำไปบันทึกผลหลังสอนของ
ชั่วโมงนั้น ๆ 
      (๓) วิเคราะห์และสรุปผลจากข้อมูลตามปัญหา/ความสำเร็จที่เกิดขึ้น และเสนอแนวทาง 
การปรับปรุง เพื่อนำมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้ และช่วยเหลือ/ส่งเสริมนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ในครั้ง
ต่อไป รวมทั้งนำไปใช้เป็นข้อมูลเพื่อพัฒนาเป็นงานวิจัยในชั้นเรียนต่อไป 



ณ 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา ส๑๕๑๐๒      รายวิชาประวัติศาสตร์   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5          เวลา 40 ชั่วโมง 
 
 ศึกษาการเข้ามาของอารยธรรมอินเดียและจีนในดินแดนไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
โดยสังเขป อิทธิพลของอารยธรรมอินเดียและจีนที่มีต่อไทย และคนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เช่น ศาสนา 
และความเชื่อ ภาษา การแต่งกาย อาหาร การเข้ามาของวัฒนธรรมต่างชาติในสังคมไทย เช่น อาหาร ภาษา การ
แต่งกาย ดนตรี โดยระบุลักษณะ สาเหตุ และผลโดยสังเขป อิทธิพลที่หลากหลายของกระแสวัฒนธรรมต่างชาติที่มี
ต่อสังคมไทยในปัจจุบันโดยสังเขป การสถาปนาอาณาจักรอยุธยาโดยสังเขป ปัจจัยที่ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรืองทาง
เศรษฐกิจและการปกครองของอาณาจักรอยุธยา พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยาทางด้านการเมือง การปกครอง 
และเศรษฐกิจโดยสังเขป ผลงานของบุคคลสำคัญในสมัยอยุธยา เช่น สมเด็จพระรามาธิบดีที ่1 สมเด็จพระบรมไตร
โลกนาถ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช สมเด็จพระนารายณ์มหาราช ภูมิปัญญาไทยสมัยอยุธยาโดยสังเขป เช่น 
ศิลปกรรม การค้า วรรณกรรม การกอบกู้เอกราชและการสถาปนาอาณาจักรธนบุรีโดยสังเขป พระราชประวัติและ
ผลงานของพระเจ้าตากสินมหาราชโดยสังเขป ภูมิปัญญาไทยสมัยธนบุรีโดยสังเขป เช่น ศิลปกรรม การค้า
วรรณกรรม 
 โดยการบอก อธิบาย เปรียบเทียบ วิเคราะห์ แสดง ฝึกปฏิบัติใช้กระบวนการกลุ ่ม กระบวนการ
แก้ปัญหาการคิด ทักษะการนำไปใช้อภิปราย และศึกษาค้นคว้าโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ในท้องถิ่น 
ของตนเอง จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างง่าย ๆ  
 เพื่อฝึกฝนทักษะกระบวนการทางประวัติศาสตร์ สร้างความรักชาติรักแผ่นดินเกิดตามพระราชเสาวนีย์ 
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ด้วยปลูกฝังจิตสำนึกหวงแหนมรดกของ
ท ้องถ ิ ่น สามารถนำเสนอแนวทางการอน ุร ักษ ์ท ี ่มรดกภ ูม ิป ัญญาในท้องถ ิ ่นได ้อย ่างย ั ่ งย ืน  และเกิด 
การตระหนัก เห็นคุณค่า มีศรัทธา รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ รักความเป็นไทย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง 
ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย 
 
ตัวช้ีวัด 

ส ๔.๑   ป.๕/๑, ป.๕/๒, ป.๕/๓ 
ส ๔.๒   ป.๕/๑, ป.๕/๒ 
ส ๔.๓   ป.๕/๑, ป.๕/๒, ป.๕/๓, ป.๕/๔ 

 
รวมทั้งหมด 9 ตัวชี้วัด 



ด 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

รหัสวิชา ส๑๕๑๐2       รายวิชา ประวัติศาสตร์    กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕    ภาคเรียนที่ ๒                                                          เวลา 20 ชั่วโมง 
 

สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ 

และธำรงความเป็นไทย 
ตัวชี้วัด     
 ป.5/1  อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรอยุธยาและธนบุรีโดยสังเขป 
 ป.5/2 อธิบายปัจจัยที ่ส่งเสริมความเจริญ รุ ่งเรืองทางเศรษฐกิจและการปกครองของ 
   อาณาจักรอยุธยา 

ป.5/3  บอกประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยอยุธยาและธนบุรีที่น่าภาคภูมิใจ 
 ป.5/4  อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สำคัญ สมัยอยุธยาและธนบุรีที่น่าภาคภูมิใจและควรค่า 

                แก่การอนุรักษ์ไว้                                                                        

 
 



ต 
 

โครงสร้างรายวิชา 

           รหัสวิชา 1๕102             รายวิชา ประวัติศาสตร์   กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕              ภาคเรียนที่ ๒        รวมเวลา  ๒๐  ชั่วโมง  จำนวน  ๐.๕  หน่วยกิต 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

๔ 
 
 
 

อารยธรรมอินเดีย  มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
ป.๕/๓ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 
 

  อารยธรรมอินเดียมีความเก่าแก่นานนับ
พันปีมีแหล่งกำเนิดในบริเวณลุ่มแม่น้ำสินธุ 
เป็นอารยธรรมสำคัญของโลกที่มีอิทธิพล
ต่อภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในด้าน
ภาษา ด้านสังคม การเมืองการปกครอง
ศิลปวัฒนธรรม และสถาปัตยกรรม 

๑. ที่ตั้ง และภูมิศาสตร์
ของอารยธรรมอินเดีย 
๒. พัฒนาการทางสังคม
ของอารยธรรมอินเดีย 
๓. แหล่งอารยธรรมและ
แหล่งมรดกโลกของ
อารยธรรมอินเดีย 
๔. อิทธิพลของอารย
ธรรมอินเดีย 

๖ ๑๕ 

แผนฯที่ ๑ 
เรื่อง ที่ตั้ง และ
ภูมิศาสตร์ของอารย
ธรรมอินเดีย 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
 

  อารยธรรมอินเดีย ได้กําเนิดขึ้นบริเวณ
ลุ่มแม่น้ำสินธุซึ ่งเป็นที่ราบอันกว้างใหญ่ 
ซึ่งอยู่ทางตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดีย
โบราณ ปัจจุบันอาณาบริเวณส่วนใหญ่อยู่
ในประเทศปากีสถาน สินธุ มาจากภาษา
ส ันสกฤต เป ็นด ินแดนที ่ม ีความอ ุดม
สมบูรณ์และสามารถเดินทางติดต่อ เป็น
ที่มาของคําว่าอินเดีย 

-ทีต่ั้ง และภูมิศาสตร์ของ
อารยธรรมอินเดีย 
 

๑  



ถ 
 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 
 
 
 

แผนฯที่ ๒ 
เรื่อง พัฒนาการทาง
การเมือง และทางสังคม
ของอารยธรรมอินเดีย ๑ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
 

  การแบ่งยุคสมัยประวัติศาสตร์อินเดีย 
มี ๒ ระยะ คือ สมัยก่อนประว ัต ิศาสตร์  
บร ิ เวณท ี ่ ราบล ุ ่ มแม ่น ้ ำส ินธ ุ  และสมัย
ประวัติศาสตร์ มีการตั ้งถิ ่นฐานบริเวณลุ่ม
แม่น้ำคงคา แบ่งเป็น 3 สมัย คือ มหากาพย์ 
จักวรรดิ มุสลิม 
 

-อินเดียสมัยก่อน
ประวัติศาสตร์  

๑  

แผนฯที่ ๓ 
เรื่อง พัฒนาการทาง
การเมือง และทางสังคม
ของอารยธรรมอินเดีย ๒ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
 

  การแบ่งยุคสมัยประวัติศาสตร์อินเดีย 
มี ๒ ระยะ คือ สมัยก่อนประว ัต ิศาสตร์  
บร ิ เวณท ี ่ ราบล ุ ่ มแม ่น ้ ำส ินธ ุ  และสมัย
ประวัติศาสตร์ มีการตั ้งถิ ่นฐานบริเวณลุ่ม
แม่น ้ำคงคา แบ่งเป็น 3 สมัย มหากาพย์ 
จักวรรดิ มุสลิม 
 

-อินเดียสมัย
ประวัติศาสตร์  
 

๑  

แผนฯที่ ๔ 
เรื่อง แหล่งอารยธรรม
และแหล่งมรดกโลกของ
อารยธรรมอินเดีย 

 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
           

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
 

    อารยธรรมอินเดียมีความเก่าแก่นานนับ
พันปีมีแหล่งกำเนิดในบริเวณลุ่มแม่น้ำสินธุ มี
หลักฐานแหล่งอารยธรรมที่สำคัญหลายแห่ง 
เช ่ น  ท ั ชมาฮาล  ต ั กศ ิ ล า  ป ้ อมอาครา            
ถ้ำอชันตา 
 

-แหล่งอารยธรรม
และแหล่งมรดกโลก
ของอารยธรรม
อินเดีย 
 

๑  

 



ท 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 
 
 

แผนฯที่ ๕ 
เรื่อง อิทธิพลของอารย
ธรรมอินเดีย ๑ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 

 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 

  สังคมไทยและสังคมเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ ในปัจจุบันได้รับอิทธิพลมาจาก
อารยธรรมอินเดียมาตั ้งแต่อดีต  เช่น 
ภาษา ศาสนา อาหาร ส่งผลให้ผู ้คนที่
อาศัยอยู ่ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี
ว ัฒนธรรมที ่หลากหลาย การเร ียนรู้
วัฒนธรรมที่เหมือนและหลากหลายจะ
ทำให้เกิดความเข้าใจอันดีต่อกันและ
สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ 
 

๑. อิทธิพลของอารย
ธรรมอินเดีย  
-ด้านอักษรศาสตร์ 
-ด้านกฎหมาย 
-ด้านศาสนา 

 

๑  

แผนฯที่ ๖ 
เรื่อง อิทธิพลของอารย
ธรรมอินเดีย ๒ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 

   สังคมไทยและสังคมเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ ในปัจจุบันได้รับอิทธิพลมาจาก
อารยธรรมอินเดียมาตั ้งแต่อดีต  เช่น 
ภาษา ศาสนา อาหาร ส่งผลให้ผู ้คนที่
อาศัยอยู ่ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี
ว ัฒนธรรมที ่หลากหลาย การเร ียนรู้
วัฒนธรรมที่เหมือนและหลากหลายจะ
ทำให้เกิดความเข้าใจอันดีต่อกันและ
สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ 
 

๑. อิทธิพลของอารย
ธรรมอินเดีย  
-ด้านการปกครอง 
-ด้านศิลปวิทยาการ 
-ด้านวิถีชีวิต 
 

๑  

 

 



ธ 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

๕ 
 
 

อารยธรรมจีนและ
วัฒนธรรมตะวันตก 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
ป.๕/๒  

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 
 

  อารยธรรมจีนมีความเก่าแก่นานนับพันปี 
มีแหล่งกำเนิดในบริเวณลุ่มแม่น้ำหวงเหอ 
(ฮวงโห) เป็นอารยธรรมสำคัญของโลกที่มี
อิทธิพลต่อภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
ในด้านภาษา ด้านสังคม การเมืองการ
ป ก ค ร อ ง ศ ิ ล ป ว ั ฒ น ธ ร ร ม  แ ล ะ
สถาปัตยกรรม 

๑. ที่ตั้ง และภูมิศาสตร์
ของอารยธรรมจีน 
๒. พัฒนาการทางสังคม
ของอารยธรรมจีน 
๓. แหล่งอารยธรรมและ
แหล่งมรดกโลกของ
อารยธรรมจีน 
๔. อิทธิพลของอารย
ธรรมจีน 

๑๐ ๒๕ 

แผนฯที่ ๑ 
เรื่อง ที่ตั้ง และ
ภูมิศาสตร์ของอารย
ธรรมจีน 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 

    อารยธรรมจีนมีแหล่งกำเนิดบริเวณลุ่ม
แม่น ้ำฮวงโห คือที ่ราบตอนปลายของ
แม่น้ำฮวงโหและแม่น้ำแยงซีเกียง แหล่ง
อารยธรรมบริเวณลุ ่มแม่น้ำฮวงโห พบ
ความเจริญที่เรียกว่า วัฒนธรรมหยางเชา 
แหล่งอารยธรรมบริเวณลุ่มน้ำแยงซี พบ 
วัฒนธรรมหลงซาน  

-ที่ตั้ง และภูมิศาสตร์ของ
อารยธรรมจีน 

๑  

แผนฯที่ ๒ 
เรื่อง พัฒนาการทาง
การเมือง และทางสังคม
ของอารยธรรมจีน ๑ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
 

    การแบ่งยุคสมัยประวัติศาสตร์จีนมี ๒ 
ระยะ ค ือ สม ัยก ่อนประว ัต ิศาสตร์  
วัฒนธรรมหยางเชา วัฒนธรรมหลงซาน 
และสมัยประวัติศาสตร์ คือสมัยโบราณ 
สมัยจักรวรรดิ สมัยใหม่ และร่วมสมัย 

-พัฒนาการทางการเมือง 
สังคมของอารยธรรมจีน 
๑ 

๑  

 



น 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 
 
 

แผนฯที่ ๓ 
เรื่อง พัฒนาการทาง
การเมือง และทางสังคม
ของอารยธรรมจีน ๒ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 

 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
 

  การแบ่งยุคสมัยประวัติศาสตร์จีนมี ๒ 
ระยะ ค ือ สม ัยก ่อนประว ัต ิศาสตร์  
วัฒนธรรมหยางเชา วัฒนธรรมหลงซาน 
และสมัยประวัติศาสตร์ คือสมัยโบราณ 
สมัยจักรวรรดิ สมัยใหม่ และร่วมสมัย 
 

-พัฒนาการทาง
การเมือง สังคมของ
อารยธรรมจีน ๒ 

๑ 

 

แผนฯที่ ๔ 
เรื่อง แหล่งอารยธรรม
และแหล่งมรดกโลกของ
อารยธรรมจีน 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
 

   อารยธรรมจีนม ีความเก ่าแก่นานมี
แหล่งกำเนิดในบริเวณลุ่มแม่น้ำฮวงโห มี
หลักฐานแหล่งอารยธรรมที่สำคัญหลาย
แห่ง เช่น กำแพงเมืองจีน พระพุทธรูปเล่อ
ชาน สุสานฉินสื่อหวง 
 

-แหล่งอารยธรรมและ
แหล่งมรดกโลกของ
อารยธรรมจีน 

๑  

แผนฯที่ ๕ 
เรื่อง อิทธิพลของอารย
ธรรมจีน ๑ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 

      สังคมไทยและสังคมเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ ในปัจจุบันได้รับอิทธิพลมาจาก
อารยธรรมจีนมาตั้งแต่อดีต  เช่น ภาษา 
ศาสนา อาหาร ส่งผลให้ผู้คนที่อาศัยอยู่ใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีว ัฒนธรรมที่
หลากหลาย การเรียนรู้วัฒนธรรมที่เหมือน
และหลากหลายจะทำให้เกิดความเข้าใจ
อันดีต่อกันและสามารถอยู่ร่วมกันได้อยา่ง
สันติ 

๑. อิทธิพลของอารย
ธรรมจีน 
-ด้านอักษรศาสตร์ 
-ด้านการค้าขายและ
การเดินเรือ 
 

๑  

 



บ 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 
 
 

แผนฯที่ ๖ 
เรื่อง อิทธิพลของอารย
ธรรมจีน ๒ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๑ 

 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 

    สังคมไทยและสังคมเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ ในปัจจุบันได้รับอิทธิพลมาจาก
อารยธรรมจีนมาตั้งแต่อดีต  เช่น ภาษา 
ศาสนา อาหาร ส่งผลให้ผู้คนที่อาศัยอยู่ใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีว ัฒนธรรมที่
หลากหลาย การเรียนรู้วัฒนธรรมที่เหมือน 
 

๑. อิทธิพลของอารย
ธรรมจีน 
-ด้านศาสนา 
-ด้านศิลปวิทยาการ 
-ด้านวิถีชีวิต 
 

๑ 

 

แผนฯที่ ๗ 
เรื่อง อิทธิพลของ
วัฒนธรรมตะวันตก ๑ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๒ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 
 

  วัฒนธรรมของชาติตะวันตกเริ ่มเข้ามี
บทบาทในไทยสมัยอยุธยาและเริ่มมากขึ้น
เร ื ่ อย ๆ โดยเฉพาะอย ่างย ิ ่ ง ในสมัย
พระบาทสมเด็จนารายณ์มหาราช ทำให้
ได้ร ับวิทยาการความรู ้ใหม่ ๆ จากชาติ
ตะว ั นตกท ี ่ น ำ เข ้ ามา เผยแพร ่  เ ช่น 
การแพทย์ อาวุธยุทโธปกรณ์ การทหาร 
การศึกษา การก่อสร้าง  

-อิทธิพลของวัฒนธรรม
ตะวันตก ๑ 

๑ 

 

แผนฯที่ ๘ 
เรื่อง อิทธิพลของ
วัฒนธรรมตะวันตก ๒ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๒ 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 
 

  วัฒนธรรมของชาติตะวันตกเริ ่มเข้ามี
บทบาทในไทยสมัยอยุธยาและเริ่มมากขึ้น
เร ื ่ อย ๆ โดยเฉพาะอย ่างย ิ ่ ง ในสมัย
พระบาทสมเด็จนารายณ์มหาราช ทำให้
ได้ร ับวิทยาการความรู ้ใหม่ ๆ จากชาติ
ตะว ั นตกท ี ่ น ำ เข ้ ามา เผยแพร ่  เ ช่น 
การแพทย์ อาวุธยุทโธปกรณ์ การทหาร 
การศึกษา การก่อสร้าง  

-อิทธิพลของวัฒนธรรม
ตะวันตก ๒ 

๑  



ป 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 

แผนฯที่ ๙ 
เรื่อง การเข้ามาของ
อารยธรรมต่างชาติที่มี
ต่อสังคมไทย 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๒ 

 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 

 

  การเข้ามาของอารยธรรมต่างชาติใน
ดินแดนไทยและเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
ส่งผลให้เกิดการรับวัฒนธรรมด้านต่างๆ 
เช่น ด้านศาสนา  ภาษาสถาปัตยกรรม 
นาฏศิลป์  วรรณกรรม 

 

-การเข้ามาของอารย
ธรรมต่างชาติที่มีต่อ
สังคมไทย 

๑ 

 

แผนฯที่ ๑๐ 
เรื่อง ผลกระทบของการ
รับวัฒนธรรมต่างชาติ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ 
ป.๕/๒ 

 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 

  การรับวัฒนธรรมตางชาติทั้งเพ่ือพัฒนา 
 บานเมืองและเพื่อความทันสมัยลวนมีผล
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอวิถีชีวิตและ
ว ัฒนธรรมด ั ้ ง เ ด ิ มของชาต ิ ซ ึ ่ ง ก า ร
เปล ี ่ยนแปลงด ังกล าวม ีท ั ้ งผลด ีและ
ผลเสียตอสังคมไทย 

 

-ผลกระทบของการรับ
วัฒนธรรมต่างชาติ 

๑ 

 

๖ 
 
 

พัฒนาการสมัยธนบุรี มาตรฐาน ส 4.3  
ป.5/1     
ป.5/3 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
๓.ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (๔.๑) 

   อาณาจักรธนบุรี เป็นยุคแห่งการกอบกู้
เอกราช และบูรณะฟื้นฟูบ้านเมืองในทุกๆ 
ด้าน โดยมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นผู้นำ
สำคัญในการพัฒนาและสร้างความมั่นคง
แก่บ้านเมือง 

๑. การกอบกู้เอกราช
และการสถาปนา
อาณาจักรธนบุรี 
๒. สมเด็จพระเจ้าตาก
สินมหาราช 
๓. พัฒนาการ 
ของอาณาจักรธนบุรี 

๔ ๑๐ 

 



ผ 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 
 
 

แผนฯที่ ๑ 
เรื่อง กำเนิดอาณาจักร
ธนบุรี                                              

มาตรฐาน ส ๔.๓  
ป.๕/1 

           

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
 

   ก่อนเสียกรุงศรีอยุธยา 3 เดือน สมเด็จ
พระเจ ้ าตากส ินมหาราชได ้รวบรวม
กำลังคนประมาณ 1 ,000 คน ตีฝ่าลง
ล้อมกองทัพพม่าออกไปตั ้งมั ่นที ่ เม ือง
จันทบุรี เมื่อกรุงศรอยุธยาเสียแก่พม่าแล้ว 
จึงนำกำลังไปตีค่ายพม่าที่ค่ายโพธิ์สามต้น 
และสามารถยึดอำนาจคืนจากพม่าได้
สำเร็จ ใช้เวลาเพียง 7 เดือน ในการกอบกู้
อิสรภาพคืนมาได้ แล้วจึงปราบดาภิเษก
เป็นพระมหากษัตริย์แห่งกรุงธนบุร ีศรี
มหาสมุทร 

-การสถาปนา
อาณาจักรธนบุรี 
 

๑ 

 

แผนฯที่ ๒ 
เรื่อง สมเด็จพระเจ้าตาก
สินมหาราช                                              

มาตรฐาน ส ๔.๓  
ป.๕/๓ 

  

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 

  ประเทศไทยมีความเป็นมายาวนาน มี
อาณาจักรที่เจริญรุ่งเรืองในช่วงเวลาต่างๆ 
ดังเช่น อาณาจักรกรุงธนบุรี สมเด็จพระ
เจ้าตากสินมหาราช พระมหากษัตริย์ผู้
สถาปนาอาณาจ ักรกร ุงธนบ ุร ี  สร ้าง
รากฐานและความม ั ่นคง จนทำให ้มี
ประเทศไทยจนถึงทุกวันนี้ คนรุ่นหลังจึง
ควรถือเป็นตัวอย่างในการทำประโยชน์
ให้แก่ชาติบ้านเมือง   

-พระราชประวัติและ
ผลงานของสมเด็จพระ
เจ้าตากสินมหาราช 

๑ 

 

 



ฝ 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 

แผนฯที่ ๓ 
เรื่อง พัฒนาการ 
ของอาณาจักรธนบุรี 
 

มาตรฐาน ส ๔.๓  
ป.๕/1           

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 
 

  อาณาจักรธนบุรี เป็นยุคแห่งการกอบกู้
เอกราช และบูรณะฟื้นฟูบ้านเมืองในทุกๆ 
ด้าน โดยมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นผู้นำ
สำคัญในการพัฒนาและสร้างความมั่นคง
แก่บ้านเมือง 

-พัฒนาการ 
ของอาณาจักรธนบุรี 

๑ 

 

 แผนฯที่ ๔ 
เรื่อง ภูมิปัญญาไทยสมัย
ธนบุรี 
 

มาตรฐาน ส ๔.๓  
ป.๕/1 
 

๑. ความสามารถในการ
สื่อสาร (๑.๑) 
๒.ความสามารถในการ
คิด (๒.๑) 

  ภูมิปัญญาไทยสมัยธนบุรี เป็นสิ ่งที ่มี
คุณค่าทำให้เกิดความภาคภูมิใจและควร
ค่าแก่การอนุรักษ์ 

-ภูมิปัญญาไทยสมัย
ธนบุรี 

๑  

รวมตลอดภาคเรียน ๒๐ ๕๐ 
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