
 
 

 

 

 
 

ส่ิงท่ีฉันทำได- 
ระดับท่ีฉันทำได- ส่ิงท่ีฉันต้ังใจจะ

ทำให-ดีข้ึน ดีมาก ดี พอใช- ปรับปรุง 

1. ออกเสียง และบอกความหมายคำศัพท9/ประโยคเกี่ยวกับอาการ

เจ็บปAวยและอาการบาดเจ็บไดDถูกตDอง 
  

   

2. เลือกภาพของอาการเจ็บปAวยและอาการบาดเจ็บไดDตรงตาม

คำศัพท9ที่กำหนดใหD 
  

   

3. พูดถามตอบเกี่ยวกับอาการเจ็บปAวยและอาการบาดเจ็บไดD

ถูกตDอง 
  

   

4. ออกเสียงและบอกความหมายคำศัพท9และประโยคที่เกี่ยวกับ

ความรูDสึกไดDถูกตDอง 
  

   

5. อRานแลDวตอบคำถามจากบทอRานที่กำหนดใหD      

6. พูดถาม-ตอบ เกี่ยวกับการบอกความรูDสึกไดD      

7. ออกเสียงและบอกความหมายคำศัพท9และประโยคที่เกี่ยวกับ

อาการเจ็บปAวยและคำแนะนำไดDถูกตDอง 
  

   

8. พูดใหDคำแนะนำเกี่ยวกับอาการเจ็บปAวยไดD      

9. เขียนใหDคำแนะนำเกี่ยวกับอาการเจ็บปAวยไดD      

10. ออกเสียงและบอกความหมายคำศัพท9เกี่ยวกับอาการเจ็บปAวยไดD      

11. อRานเนื้อเรื่องเกี่ยวกับอาการบาดเจ็บและตอบคำถามไดD      

12. ออกเสียงและบอกความหมายคำศัพท9เกี่ยวกับเกี่ยวกับชนิดของ

ยาไดDถูกตDอง 
  

   

13. อRานฉลากยาและตอบคำถามไดDถูกตDอง      

14. เขียนขDอมูลเกี่ยวกับฉลากยาไดDถูกตDอง      

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขท่ี _____ 

หน4วยการเรียนรู:ท่ี 3 เร่ือง Healthy Living 
 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเคร่ืองหมาย P ในชGองระดับท่ีฉันทำได-ตามระดับความสามารถของตนเอง และส่ิงท่ีฉันต้ังใจจะทำให-ดีข้ึน 

1 



3. ส่ิงท่ีฉันยังไมGเข-าใจ / ยังทำได-ไมGดี คือ.... (สามารถเขียนไดDมากกวRา 1 อยRาง) 

4. ส่ิงท่ีฉันต้ังใจจะทำให-ดีข้ึนในการเรียนหนGวยตGอไป (สามารถเขียนไดDมากกวRา 1 อยRาง) 
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2. ส่ิงท่ีฉันเข-าใจ / ทำได-ดี คือ...... (สามารถเขียนได/มากกว2า 1 อย2าง) 

 


