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เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1)



เรื่อง
วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1)



สังเกตภาพพืชดอก



ต้นมะม่วง



ต้นแตงกวา



ต้นข้าวโพด



ต้นมะพร้าว



พืชในภาพมีส่วนต่าง ๆ ส่วนใดเหมือนกัน 

ค าถามชวนคิด

ดอก ใบ ล าต้น



พืชที่นักเรียนสังเกตเป็นพืชดอกหรือไม่ 
เพราะเหตุใด 

ค าถามชวนคิด



เป็นพืชดอก เนื่องจากสังเกตเห็นดอกของพืชแต่ละชนิด



พืชในภาพมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
หรือไม่ อย่างไร 

ค าถามชวนคิด



มีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต โดยเริ่มจาก
การที่เป็นต้นเล็ก ๆ แล้วเจริญเติบโต จนออกดอก 



พืชทั้ง 4 ชนิด มีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
เหมือนกันหรือไม่ อย่างไร 

ค าถามชวนคิด



เหมือนกัน พืชทั้ง 4 ชนิด มีการเปลี่ยนแปลงโดยเริ่มจาก
การที่เป็นต้นเล็ก ๆ แล้วเจริญเติบโตเปลี่ยนแปลงไป จนออกดอก



กิจกรรม

กิจกรรมที่ 1 วัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกเป็นอย่างไร



จุดประสงค์การเรียนรู้

บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวันโดยใช้ข้อมูล

จากการสังเกต



ใบกิจกรรม

หน้าที่ 88
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



1. ดูวีดิทัศน์และสังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน และบันทึกผล

วิธีท า



นักเรียนจะได้ดูวีดิทัศน์เกี่ยวกับเรื่องอะไร 

ตรวจสอบความเข้าใจการท ากิจกรรม

การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของทานตะวัน



นักเรียนต้องท าสิ่งใดในขณะดูวิดิทัศน์ 

ตรวจสอบความเข้าใจการท ากิจกรรม

สังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของทานตะวันและบันทึกผล



ใบงาน

หน้าที่ 90 - 91
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 90

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

เริ่มต้น

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

การสังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

วาดรูปหรือเขียน
บอกสิ่งที่สังเกตได้



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 90

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

สัปดาห์ที่ 4

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 91

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

สัปดาห์ที่ 8

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 91

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

สัปดาห์ที่ 12

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 91

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

สัปดาห์ที่ 16

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



กิจกรรมของปลายทางในวันนี้

ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทางการท ากิจกรรม
1. นักเรียนดูวีดิทัศน์การเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวันและให้นักเรียนสังเกต
การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดและพูดคุยถึงสิ่งที่
สังเกตได้ และบันทึกผลการท ากิจกรรมในใบงาน 
เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก หน้า 90 - 91

1. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์การเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน พร้อมกับสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดและพูดคุย
ถึงสิ่งที่สังเกตได้ และบันทึกผลการท ากิจกรรม
ในใบงานเรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน้า 90 - 91



อภิปรายผล
การท ากิจกรรม



วีดิทัศน์การเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวิดีทัศน์

เผยแพร่โดย : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (สสวท.)

เผยแพร่วันที่ 2 ต.ค. 2562
ที่มา : https://shorturl.asia/SW9zG



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 90

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

เริ่มต้น

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

การสังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน
วาดรูปหรือเขียน
บอกสิ่งที่สังเกตได้

สัปดาห์ที่ 0



สัปดาห์ที่ 4



สัปดาห์ที่ 8



สัปดาห์ที่ 12



สัปดาห์ที่ 16



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 90

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

เริ่มต้น

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

การสังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

วาดรูปหรือเขียน
บอกสิ่งที่สังเกตได้

เป็นเมล็ด



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 90

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

สัปดาห์ที่ 4

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………เป็นต้นเล็กมีใบ



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 91

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

สัปดาห์ที่ 8

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………ต้นใหญ่ขึ้น มีใบเพิ่มขึ้น



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 91

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

สัปดาห์ที่ 12

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………เริ่มมีดอก



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 91

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

สัปดาห์ที่ 16

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………ดอกเหี่ยว มีผลและมีเมล็ดภายในผล



การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวันสัปดาห์แรกถึงสัปดาห์ที่ 8 เป็น

อย่างไร 

ค าถามอภิปรายผล



เริ่มด้วยเมล็ดงอกเจริญเติบโตเป็นต้นทานตะวันขนาดเล็กมี
ส่วนต่าง ๆ โดยมี ราก ล าต้น โดยต้นสูงขึ้น ใบมีจ านวนมากขึ้น
มีลักษณะที่ใหญ่ขึ้น



การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวันสัปดาห์ที่ 9 - 16 เป็นอย่างไร 

ค าถามอภิปรายผล



ทานตะวันเริ่มมีดอก เมื่อระยะเวลาผ่านไปกลีบดอกของ
ทานตะวันเหี่ยวเฉา เหลือผลที่ภายในมีเมล็ด



สรุปกิจกรรม

เมื่อน าเมล็ดทานตะวันไปปลูก ทานตะวัน
จะมีการเจริญเติบโตและมีการเปล่ียนแปลง
ขณะเจริญเติบโตจนมีผลซึ่งภายในผลมเีมล็ด



เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2)

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม

บทเรียนครั้งต่อไป

1. วีดิทัศน์เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
2. ใบงานเรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก หน้า 92
3. บัตรภาพการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน
4. บัตรภาพแผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน
5. บัตรภาพลูกศร
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