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เรื่อง เล่าเรื่องจากประสบการณ์

รายวิชา ภาษาไทยรายวิชา ภาษาไทย







เล่าเรื่องจากประสบการณ์เล่าเรื่องจากประสบการณ์



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. บอกหลักของการเล่าเรื่องจากประสบการณ์ได้
2. เล่าเรื่องจากประสบการณ์ของตนเองได้
3. มีมารยาทในการพูด



เป็นการถ่ายทอดเรื่องราวที่ตนเองประสบ 
พบเห็นให้ผู้อื่นได้ฟัง การเล่าเรื่องอาจช่วยให้
ผู้ฟั งสนุกสนานหรือเป็นคติ เตือนใจที่ เป็น
ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวันของผู้ฟัง

การพูดเล่าประสบการณ์



การเตรียม เนื้อเรื่อง
1. เลือกเหตุการณ์ที่ประทับใจเพียงเหตุการณ์เดียว
2. เรียงล าดับเหตุการณ์ตามเวลาที่เกิด 
3. เตรียมการใช้ภาษาให้สอดคล้องกับเรื่อง
4. พิจารณาเรื่องให้เหมาะสมกับเวลา
5. ซักซ้อมการเล่าเพื่อสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ตนเอง



๑) เดินขึ้นสู่เวทีอย่างสง่าผ่าเผย ด้วยความมั่นใจ 
เมื่อถึงเวทีแล้ว ให้สร้างสัมพันธภาพทางใบหน้า          
กับผู้ฟังด้วยรอยยิ้ม

วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์



วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์

๒) กล่าวค าทักทายกับผู้ฟัง 
(เรียนคุณครูที่เคารพและสวัสดีผู้ฟังทุกคน)



วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์
๓ )  เ ริ่ ม เ ก ริ่ น น า เ รื่ อ ง เ ป็ น ก า ร เ รี ย ก ร้ อ ง           
ความสนใจผู้ฟัง แล้วด าเนินเรื่องไปตามล าดับ 
ให้ เป็นไปตามเนื้อเรื่อง ใช้น้ าเสียงในการเล่า            
ให้เหมือนการพูดคุยสนุกสนทนากัน



วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์

๔) ขณะที่ เล่าสายตาต้องจับที่ผู้ฟังทุกคน          
ถ้ า ผู้ ฟั ง มี น้ อ ย ใ ห้ ส บ ต า กั บ ทุ ก  ๆ  ค น                              
อย่างเป็นธรรมชาติหรือมองเพดาน พื้นห้อง 
หรือมองออกไปข้างนอกห้อง



วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์

๕) ใช้ท่าทางประกอบการเล่า (มือ ใบหน้า ศีรษะ) 
อย่างเป็นธรรมชาติ ให้สื่อความหมายสอดคล้องกับ
เรื่องที่เล่า จะท าให้ผู้ฟังสนใจและเข้าใจเรื่องที่เล่า   
ได้ดียิ่งขึ้น 



วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์วิธีการเล่าเรื่องจากประสบการณ์
๖) พูดจบให้ตรงเวลา ด้วยการสรุปฝากข้อคิดหรือ
ข้อ เสนอแนะแก่ผู้ ฟั ง   พร้อมกล่ าวขอบคุณ 
และสวัสดีผู้ฟัง 



เตรียมตอบ
ผู้พูดจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้ฟังได้ซักถามข้อสงสัย   

การแสดงความคิดเห็น เสนอแนะ มีความยุติธรรม    
ไม่เอนเอียงเข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งโดยไม่มีเหตุผล 



มารยาทในการพูดที่ดี

๑. พูดจาไพเราะ
๒. ไม่แย่งกันพูด
๓. พูดด้วยค าสุภาพไม่หยาบคาย
๔. พูดด้วยน  าเสียงที่นุ่มนวล



มารยาทในการพูดที่ดี

๕. ไม่พูดแทรกจังหวะผู้อื่น
๖. พูดด้วยหน้าตายิ มแยม้แจ่มใส
๗. ใช้ความดังของเสียงให้พอเหมาะ 
ไม่เสียงเบาหรือดังเกินไป



มารยาทในการพูดที่ดี

๘. ไม่พูดนินทาว่าร้ายผู้อื่น
๙. เปิดโอกาสให้ผู้ฟังซักถามหรือ

แสดงความคิดเห็น 



กิจกรรมของปลายทางในวันนี 

ค าชี แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี แจงกิจกรรมครู 

๑. ครชูี้แจงการท ากิจกรรม
๒. ครูแนะน าวิธีการออกมาเล่าประสบการณ์
ในชีวิตประจ าวันแก่นักเรียนว่ามขี้อควร
ปฏิบัติอย่างไรบ้าง

๑. นักเรียนฟังค าชี้แจงการท ากิจกรรม
๒. ตัวแทนนักเรียนออกมาเล่าประสบการณ์
ในชีวิตประจ าวันหน้าชั้นเรียน โดยมีครูและ
เพื่อนช่วยกันฟังและให้ค าแนะน าเพิ่มเติม





หนูน้อยนักเล่าหนูน้อยนักเล่า



บทเรียนวันนี้
เล่าเรื่องจากประสบการณ์

บทเรียนวันนี้



เรื่อง ประสบการณ์นี มิลืมเลือน

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม

- ใบความรู้ที่ ๒ เรื่องมารยาทในการพูด



เล่าเรื่องจากประสบการณ์เล่าเรื่องจากประสบการณ์
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