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หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แรง 

รหัสวิชา ว 15101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2 เวลา  8 ชั่วโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.2   เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ ลักษณะ

การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์   
 ว 3.2  ป.5/1 อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุใน 
    กรณีท่ีวัตถุอยู่นิ่งจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
 ว 3.2  ป.5/2 เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุท่ีอยู่ในแนวเดียวกันและแรงลัพธ์ที่ 
    กระทำต่อวัตถ ุ
 ว 3.2  ป.5/3 ใช้เครื่องชั่งสปริงในการวัดแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
 ว 3.2  ป.5/4 ระบุผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุจาก 
    หลักฐานเชิงประจักษ์ 

ว 3.2  ป.5/5      เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันที่     
               กระทำต่อวัตถ ุ
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  

 การวัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ สามารถทำได้โดยการใช้เครื่องชั่งสปริง และหากมีแรงหลาย

แรงมากระทำต่อวัตถุโดยแรงเหล่านั้นอยู่ในแนวและทิศทางเดียวกัน ผลบวกของขนาดของแรงเหล่านั้น จะมี

ค่าเท่ากับขนาดของแรง 1 แรง ที่อยู่ในแนวและทิศทางเดียวกันที่มากระทำต่อวัตถุ 

   เมื่อมีแรงหลายแรงกระทำต่อวัตถุในแนวและทิศทางเดียวกัน สามารถหาแรงลัพธ์ได้โดยการนำขนาด

ของแรงทั้งหมดที่กระทำต่อวัตถุมาหาผลรวม และสามารถแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยการเขียนแผนภาพ 

 การวัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ สามารถทำได้โดยการใช้เครื่องชั่งสปริง และเมื่อวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่รวบรวมได้จะพบว่า เมื่อมีแรงมากระทำต่อวัตถุโดยแรงเหล่านั้นอยู่ในแนวเดียวกัน

แต่ทิศทางตรงข้ามกัน สามารถหาแรงลัพธ์โดยการหาผลต่างของแรงเหล่านั้น และหากแรงที่กระทำต่อวัตถุใน

ทิศทางตรงข้ามกันมีขนาดเท่ากัน แรงลัพธ์จะเป็นศูนย์ วัตถุจะอยู่นิ่ง และสามารถแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุได้

โดยการเขียนแผนภาพ 

 ความรู้เกี่ยวกับแรงลัพธ์และการเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุสามารถนำมาใช้ประเมิน

ความถูกต้องของแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ และคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์

ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีเหตุผล 
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 เมื่อออกแรงดึงวัตถุเพ่ือให้วัตถุเคลื่อนที่แต่วัตถุยังคงอยู่นิ่ง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุมีค่าเป็นศูนย์ โดย
แรงที่ใช้ดึงวัตถุและแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุหรือแรงเสียดทานมีค่าเท่ากัน ซึ่งแรงเสียดทานเกิดบริเวณ
ผิวสัมผัสระหว่างวัตถุกับพ้ืน และมีทิศทางตรงข้ามกับแรงที่ใช้ดึงวัตถุ สามารถเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยใช้ลูกศร ในการรวบรวมข้อมูลเพื่ออธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุดังกล่าว ต้องอาศัยการทำงานร่วมกัน 
โดยสมาชิกในทีมต้องร่วมกันแบ่งหน้าที่และทำตามหน้าที่ที่ตนเองได้รับมอบหมาย 
 แรงเสียดทานเป็นแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุกับพื้นในทิศตรง
ข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ ส่งผลให้วัตถุที่กำลังเคลื่อนที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่เป็นเคลื่อนที่ช้าลง
จนหยุดนิ่ง 

 แรงเสียดทานเป็นแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุกับพื้นในทิศตรง

ข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ ส่งผลให้วัตถทุี่กำลังเคลื่อนที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่เป็นเคลื่อนที่ช้าลง

จนหยุดนิ่ง 

 ความรู้เกี่ยวกับแรงสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ในชีวิตประจำวันได้  โดยในการหาวิธีการและลงมือแก้ปัญหา ต้องอาศัยความร่วมมือจากสมาชิกในกลุ่มเพ่ือ

แก้ปัญหาให้สำเร็จตามที่วางแผนไว้ 

 การประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการที่สมเหตุสมผลที่สุดในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่กำหนดที่

เกี่ยวข้องกับแรง ต้องพิจารณาความมีเหตุผลและความสอดคล้องระหว่างคำอธิบายที่ใช้แนวคิดเรื่องแรงกับ

สถานการณ์ท่ีกำหนด รวมทั้งพิจารณาความเป็นไปได้ของผลงานที่สร้างข้ึนเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 1) อธิบายวิธีการวัดและการอ่านค่าของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
 2) อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์และการเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน 
 3) อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์และการเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกัน 
 4) อธิบายแรงลัพธ์และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุจากสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
 5) อธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุในแนวราบที่ทำให้วัตถุยังคงอยู่นิ่ง 

 6) อธิบายแรงและผลของแรงในแนวราบที่กระทำต่อวัตถุท่ีกำลังเคลื่อนที่  
 7) ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับแรงในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด 
 8) นำเสนอแนวคิดในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่กำหนด   
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 1) วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
 2) วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง    
 3) ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดข้ึนในสถานการณ์ต่าง ๆ 
       4) วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุในแนวราบโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
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       5) สังเกตการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อมีแรงในแนวราบกระทำต่อวัตถุที่กำลัง   
เคลื่อนที่ 
            6) ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับความรู้เรื่องแรงที่ใช้ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ที่กำหนด 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 1) ความรอบคอบ 
       2) ความมีเหตุผล 
      3) แสดงความคิดเห็น อธิบายหรือโต้แย้งด้วยหลักฐานที่ได้จากการสืบเสาะโดยไม่ใช้อคติ 

 4) เปิดใจพิจารณาความคิดเห็น หรือคำอธิบายอ่ืน ๆ ที่สมเหตุสมผล หรือมีความเป็นไปได้ 
     มากกว่าตนเอง  
4.  สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

4.1 วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริงด้วยความรอบคอบ และวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนวและทิศทางเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุ 

 4.2 รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์สาระสำคัญจากการอ่านเพ่ืออธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่  
กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกันอย่างมีเหตุผล และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

4.3 วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริงด้วยความรอบคอบ และวิเคราะห์ 
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันแต่ทิศทางตรงข้ามกันที่กระทำต่อวัตถุ 

4.4 รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์สาระสำคัญจากการอ่านเพ่ืออธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่ 
กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกันอย่างมีเหตุผล และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
 4.5 ประเมินความถูกต้องของแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุและคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน
ชีวิตประจำวัน 
 4.6 ร่วมกันรวบรวมข้อมูลเพื่ออธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง และเขียนแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถ ุ
  4.7 ลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ
จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

4.8 ร่วมกันหาวิธีการและลงมือแก้ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกำหนด 
4.9 ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดโดยใช้ความรู้เรื่องแรงอย่างมี

เหตุผล 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          5.1 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 5.2 ใฝ่เรียนรู้ 
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6.  การประเมินผลรวบยอด  
  6.1  ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  1) ใบงานที ่1 เรื่อง เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 
  2) ใบงานที ่2 เรื่อง แรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
  3) ใบงานที ่3 เรื่อง แรงมหัศจรรย์  
  6) แบบฝึกหัดที่ 1 เรื่อง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 
  7) แบบฝึกหัดที่ 2 เรื่อง แรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
 

6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน  
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่
กระทำต่อวัตถุในแนว
เดียวกัน มีทิศทางดียวกัน 
และทิศทางตรงข้ามกัน 
และสามารถนำความรู้
เกี่ยวกับแรงมา
ประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
และสามารถสร้างผลงาน 

อธิบายวิธีการวัดและการ
อ่านค่าของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
วิธีการหาแรงลัพธ์ของแรง
ที่กระทำต่อวัตถุในทิศทาง
เดียวกันและตรงข้ามกัน
และการเขียนแผนภาพ
แสดงขนาดและทิศทางของ
แรงที่กระทำต่อวัตถุ ระบุ
แรงและบอกทิศทางของ
แรงที่กระทำต่อวัตถุใน
แนวราบที่ทำให้วัตถุยังคง
อยู่นิ่ง และสามารถนำ
ความรู้เกี่ยวกับแรงมา
ประยุกต์ใช้ในการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหา และ
สามารถสร้างผลงานเพ่ือ
อธิบายแนวคิดในการ
แก้ปัญหา และนำเสนอ
แนวคิดในการออกแบบ

อธิบายวิธีการวัดและการ
อ่านค่าของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่ง
สปริง วิธีการหาแรงลัพธ์
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
ทิศทางเดียวกันและตรง
ข้ามกันและการเขียน
แผนภาพแสดงขนาดและ
ทิศทางของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุ ระบุแรงและบอก
ทิศทางของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุในแนวราบที่ทำให้
วัตถุยังคงอยู่นิ่ง และ
สามารถนำความรู้เกี่ยวกับ
แรงมาประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
และสามารถสร้างผลงาน
เพ่ืออธิบายแนวคิดในการ
แก้ปัญหา และนำเสนอ
แนวคิดในการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง

อธิบายวิธีการวัดและการ
อ่านค่าของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง
วิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทาง
เดียวกันและตรงข้ามกันและ
การเขียนแผนภาพแสดง
ขนาดและทิศทางของแรงที่
กระทำต่อวัตถุ ระบุแรงและ
บอกทิศทางของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในแนวราบที่
ทำให้วัตถุยังคงอยู่นิ่ง และ
สามารถนำความรู้เกี่ยวกับ
แรงมาประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
และสามารถสร้างผลงาน
เพ่ืออธิบายแนวคิดในการ
แก้ปัญหา และนำเสนอ
แนวคิดในการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
วิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง
ครบถ้วน สมเหตุสมผล 

แต่ไม่ครบถ้วน 
สมเหตุสมผล 
 

แต่ไม่ครบถ้วน แต่ยังไม่
สมเหตุสมผล 

 

เกณฑ์การผ่าน  ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ ขึ้นไป 
 

ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง)  

ด้านทักษะกระบวนการ(P) 
1.การสังเกต บอกผลการสังเกตการ

เปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุได้
อย่างถูกต้องและบันทึก
ผลการสังเกตตามความ
เป็นจริง โดยไม่เพ่ิมเติม
ความคิดเห็นของตนเอง 

บอกผลการสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
ของวัตถุได้อย่างถูกต้อง 
แต่ไม่สามารถบันทึกผล
การสังเกตตามความเป็น
จริง หรือยังมีการเพ่ิมเติม
ความคิดเห็นของตนเอง 

สังเกตการเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ แต่ยังไม่
สามารถบอกและบันทึกผล
การสังเกตได้ 

2.การวัด วัดขนาดของแรงที่
กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริง อ่านค่า
ตัวเลขในระดับสายตา 
โดยดูจากรอยบาก
กึ่งกลางของหมุดใน
ระดับสายตาและระบุ
หน่วยของแรงที่วัดได้
เป็น นิวตัน  

วัดขนาดของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่ง
สปริงได้ถูกต้อง แต่ยังไม่
สามารถระบุหน่วยของแรง
ได้ 

วัดขนาดของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง
ได ้แต่ยังไม่ถูกต้องและไม่
สามารถระบุหน่วยของแรง
ได้ 

3.การลงความเห็น

จากข้อมูล 

สามารถใช้ความรู้ที่มีมา 
ลงความเห็นเกี่ยวกับ 
แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นได้
ถูกต้องทั้งสาม
สถานการณ์ และนำ
ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้

สามารถใช้ความรู้ที่มีมาลง 

 ความเห็นเกี่ยวกับ 

แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นได้ถูกต้อง 
2 สถานการณ์ และนำ
ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้เรื่อง 
แรงที่ใช้ในการออกแบบ

สามารถใช้ความรู้ที่มีมาลง
ความเห็นเกี่ยวกับ 
แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นได้ถูกต้อง 
1 สถานการณ์ และนำข้อมูล
เกี่ยวกับความรู้เรื่องแรงได้
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ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง)  

เรื่องแรงที่ใช้ในการ
ออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหาที่สอดคล้อง
กัสถานการณ์ท่ีกำหนด
ได้อย่างสมเหตุสมผล
โดยใช้ข้อมูลหรือ
หลักฐาน 

วิธีการแก้ปัญหาได้แต่ยังไม่
สมเหตุสมผล 

แต่ยังไม่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ที่กำหนด 

เกณฑ์การผ่าน   แต่ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6   เรื่อง แรง  
รหัสวิชา ว15101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  เวลา  50 นาที 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้  2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

        ตวัชี้วัด   ป. 5/3      ใช้เครื่องชั่งสปริงในการวัดแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
  การวัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ สามารถทำได้โดยการใช้เครื่องชั่งสปริง และหากมีแรงหลาย
แรงมากระทำต่อวัตถุโดยแรงเหล่านั้นอยู่ในแนวและทิศทางเดียวกัน ผลบวกของขนาดของแรงเหล่านั้น จะมีค่า
เท่ากับขนาดของแรง 1 แรง ที่อยู่ในแนวและทิศทางเดียวกันที่มากระทำต่อวัตถุ 
3. สาระการเรียนรู้  
 การวัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ สามารถทำได้โดยการใช้เครื่องชั่งสปริง ซ่ึงหน่วยของแรงที่วัดได้
คือ นิวตัน ในการใช้เครื่องชั่งสปริงวัดขนาดของแรงต้องวัดอย่างถูกวิธี รอบคอบ และละเอียดถี่ถ้วน  และเมื่อ 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนวและทิศทางเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุจากข้อมูลที่รวบรวมได้จะพบว่า 
เมื่อมีแรงหลายแรงมากระทำต่อวัตถุโดยแรงเหล่านั้นอยู่ในแนวและทิศทางเดียวกัน ผลบอกของขนาดของแรง
เหล่านั้น จะมีค่าเท่ากับขนาดของแรง 1 แรง ที่อยู่ในแนวและทิศทางเดียวกันที่มากระทำต่อวัตถุ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้  

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
     - อธิบายวธิีการวัดและการอ่านค่าของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 

          4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
  - ความรอบคอบ 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  

-วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริงด้วยความรอบคอบ และวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ของแรงที่อยู่ในแนวและทิศทางเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุ 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในการทำงาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
 -  วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริงด้วย
ความรอบคอบ และวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนว
และทิศทางเดียวกันที่กระทำต่อ
วัตถ ุ
ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
- อธิบายวิธีการวัดและการอ่านค่า
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริง 
 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยให้ดู 
วีดิทัศน์หรือรูปภาพเกี่ยวกับการเล่นชักเย่อ แล้ว
ใช้แนวคำถามดังต่อไปนี้ 
   1.1 การเล่นชักเย่อมีการออกแรงหรือไม่ รู้ได้
อย่างไร (มีการออกแรง รู้ได้จากเม่ือผู้เล่นทั้ง  
2 ฝั่งดึงเชือกแล้วทำให้เชือกเคลื่อนที่ได้)    
   1.2 ในการเล่นชักเย่อ ถ้าต้องการชนะจะต้อง
ทำอย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของ
ตนเอง) 
1.3 ในแต่ละฝั่งของผู้เล่น มีแรงหลายแรง
กระทำต่อเชือกหรือไม่ และเราจะมีวิธีการหา
แรงทั้งหมดที่กระทำต่อเชือกของผู้เล่นแต่ละฝั่ง
ได้อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของ
ตนเอง) 

 
1. นักเรียนสังเกตวีดิทัศน์หรือรูปภาพและ
ร่วมกันตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
- วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)  
- ความรอบคอบ 
 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 หาแรงลัพธ์ที่ 
กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร โดยแจ้งจุดประสงค์ที่
จะทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในชั่วโมงนี้  
2. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีทำตอนที่ 1 ข้อที่ 1-4   
แล้วตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการทำ
กิจกรรม โดยถามนักเรียนว่า 
   2.1 นักเรียนต้องร่วมกันพยากรณ์อะไร 
(ร่วมกันพยากรณ์พร้อมให้เหตุผลว่าค่าของแรงที่
อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงในการวัดแต่ละครั้งจะ
แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร เมื่อใช้เครื่องสปริง
วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อถุงทรายที่อยู่นิ่ง) 
   2.2 นักเรียนต้องตรวจสอบการพยากรณ์
อย่างไร 

 
1. นักเรียนเตรียมความพร้อมเข้าสู่กิจกรรม
และรับฟังครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
2. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 1-4 และร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PowerPoint 
 
 
PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(ตรวจสอบการพยากรณ์ โดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
2 อัน วัดขนาดของแรงที่กระทำกับถุงทราย 
ตามรูป ก และใช้เครื่องชั่งสปริง 1 อัน วัดขนาด
ของแรงที่กระทำกับถุงทราย ตามรูป ข) 
   2.3 ก่อนอ่านค่าขนาดของแรงจากเครื่องชั่ง
สปริงแต่ละอันต้องให้ถุงทรายอยู่ในลักษณะ
อย่างไร (ต้องให้ถุงทรายอยู่นิ่ง และอ่านค่า
ตัวเลขบนเครื่องชั่งสปริงอย่างรอบคอบ) 
   2.4 หลังจากนั้นนักเรียนต้องทำอะไรต่อไป 
(หาผลรวมของขนาดของแรงที่อ่านได้จากเครื่อง
ชั่งสปริงทั้งสองอัน บันทึกผล จากนั้นใช้เครื่อง
ชั่งสปริง 1 อัน วัดขนาดของแรงที่กระทำกับถุง
ทราย ตามรูป ข บันทึกผล) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2.5 นักเรียนต้องร่วมกันทำอะไรต่อไป (ทำข้อ 
2 ซ้ำ แต่เพ่ิมจำนวนถุงทรายเป็น 2 ถุง บันทึก
ผล) 

2.6 นักเรียนต้องร่วมกันอภิปรายเรื่องใด
(ร่วมกันอภิปรายผลการวัดขนาดของแรงกับการ
พยากรณ์ของตนเอง) 

2.7 หลังจากนั้นนักเรียนต้องทำอะไรต่อไป 
(วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่อ่านได้จาก
เครื่องชั่งสปริง 2 อัน และ 1 อัน) 

3. ครูชี้แจงหลังจากให้นักเรียนอ่านวิธีทำว่า
ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ จะมีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ
มุ่งม่ันในการทำงาน และครูแนะนำพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความมีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน 
มุ่งม่ันในการเรียนรู้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เช่น การตั้งใจทำกิจกรรม การรับผิดชอบใน
หน้าที่จนงานสำเร็จ 
ขั้นปฏิบัติ ( 30  นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 โดยให้
นักเรียนร่วมกันพยากรณ์ค่าของแรงที่อ่านได้
จากเครื่องชั่งสปริงที่กระทำต่อถุงทรายที่อยู่นิ่ง 
จากรูป ก และรูป ข หลังจากนั้นครูถามนักเรียน
ต่อไปว่า 
1.1 นักเรียนคิดว่าเมื่อใช้เครื่องสปริง 2 อัน วัด
ขนาดของแรงที่กระทำต่อถุงทรายที่อยู่นิ่ง  
ดังรูป ก และใช้เครื่องชั่งสปริง 1 อัน ดังรูป ข 
ขนาดของแรงที่วัดได้ของทั้งสองรูปจะเป็น
อย่างไร เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามการ
พยากรณ์ของตนเอง เช่น เท่ากันถุงทรายทั้ง
สองรูปมีจำนวนเท่ากันจึงมีน้ำหนักเท่ากัน  

 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันพยากรณ์ค่าของแรงที่อ่าน
ได้จากเครื่องชั่งสปริงที่กระทำต่อถุงทรายที่
อยู่นิ่ง จากรูป ก และรูป ข  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- PowerPoint 
- อุปกรณ์การ
ทำกิจกรรม 
- ใบงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และอยู่นิ่ง ดังนั้นแรงรวมทั้งหมด ซึ่งอยู่ในแนว
และทิศทางเดียวกันที่ใช้ในการดึงถุงทรายแต่
ละรูปจะมีค่าเท่ากัน) 

2. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 2 ตรวจสอบ
การพยากรณว์่าค่าของแรงที่อ่านได้จากเครื่อง
ชั่งสปริงในการวัดแต่ละครั้งจะแตกต่างกัน
หรือไม่ อย่างไร โดยก่อนลงมือตรวจสอบการ
พยากรณ์ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยใช้
คำถามต่อไปนี้ 

2.1 นักเรียนต้องเริ่มต้นทำอย่างไร  
(นำถุงทราย 1 ถุงใส่ลงในถุงพลาสติกมีหูหิ้ว) 

2.2 ในการดึงถุงทรายครั้งที่ 1 ใช้เครื่องชั่ง
สปริงกี่อัน (2 อัน) 

2.3 ต้องดึงเครื่องชั่งสปริงทั้ง 2 อัน อย่างไร 
(ต้องดึงเครื่องชั่งสปริงทั้ง 2 อันในแนวดิ่งและ

 
 
 
2. นักเรียนตรวจสอบการพยากรณ์และ
ร่วมกันอภิปราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
-การสังเกตพฤติกรรม/ 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ทิศทางและแนวเดียวกัน รอจนถุงทรายอยู่นิ่ง 
จากนั้นวัดขนาดของแรงจากเครื่องชั่งสปริงทั้ง 2 
อัน) ครูควรเน้นย้ำให้นักเรียนดึงเครื่องชั่งสปริง
ทั้งสองอันอย่างถูกต้อง โดยให้นักเรียนสาธิตการ
ดึงเครื่องชั่งสปริงในแนวและทิศทางเดียวกัน 
และระวังไม่ให้เครื่องชั่งสปริง 2 อัน แยกออก
จากกันไปคนละทิศทาง 
 2.4 ในการดึงถุงทรายครั้งที่ 2 ใช้เครื่องชั่ง
สปริงกี่อัน (1 อัน) 

 2.5 ต้องดึงเครื่องชั่งสปริง 1 อันนี้อย่างไร 
(ต้องดึงเครื่องชั่งสปริงในแนวดิ่ง รอจนถุงทราย
อยู่นิ่งแล้วอ่านค่าด้วยความรอบคอบ จากนั้น
บันทึกขนาดของแรง) 

2.6 วิธีการวัดขนาดของแรงจากเครื่องชั่ง
สปริงที่ถูกต้องทำได้อย่างไร (แขวนวัตถุให้อยู่นิ่ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แล้วสังเกตตำแหน่งของหมุดสีเงินให้อยู่ในระดับ
สายตา โดยดูจากรอยบากก่ึงกลางของหมุดว่า
ตรงกับขีดตัวเลขใด) ครูให้นักเรียนสาธิตวิธีการ
วัดขนาดของแรงจากเครื่องชั่งสปริงอย่างถูกต้อง 

2.7 หน่วยของแรงคืออะไร (นิวตัน) 
 3. ก่อนให้นักเรียนเริ่มทำกิจกรรม ครูชวน
นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับการใช้เครื่องสปริง
อย่างรอบคอบ ได้แก่ 
    3.1 ก่อนการวัดขนาดของแรง นักเรียนควร
ตรวจสอบความพร้อมของเครื่องชั่งสปริง เช่น 
สภาพของสปริง และตรวจสอบว่าขีดสเกล
เริ่มต้นชี้ที่เลขศูนย์แล้วหรือไม่ 
    3.2 ในการวัดขนาดของแรงด้วยเครื่องชั่ง
สปริง 1 อัน และ 2 อัน นักเรียนควรทำการวัด
ซ้ำอย่างน้อย 3 ครั้ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครสูังเกตการทำกิจกรรมของนักเรียนในการ
ใช้เครื่องชั่งสปริงวัดแรงที่กระทำต่อวัตถุ รวมทั้ง
สอบถามความเข้าใจของนักเรียนในการวัดและ
อ่านค่าของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่ง
สปริง และให้คำแนะนำสำหรับบางกลุ่มที่ยังทำ
ไม่ถูกต้อง และแจ้งว่าครูจะให้นักเรียนได้
ประเมินตนเองในเรื่องการวัดและการอ่านค่า
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
5. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 3 โดยให้
เพ่ิมจำนวนถุงทรายเป็น 2 ถุง และวัดขนาดของ
แรงที่กระทำต่อถุงทรายด้วยเครื่องชั่งสปริง ครู
เน้นย้ำกับนักเรียนว่าต้องให้ถุงทรายอยู่นิ่งจึง
อ่านค่าขนาดของแรงจากเครื่องชั่งสปริงแต่ละ
อันและควรอ่านค่าด้วยความรอบคอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การ
สอบถาม/ใช้
แบบสังเกต 
 
 
 
 
 
-PowerPoint 
- อุปกรณ์การ
ทำกิจกรรม 
- ใบงาน 

 
 
 

- อธิบายวิธีการวัดและ
อ่านค่าของแรงที่
กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริง/แบบ
ประเมินด้านความรู้ 
ความเข้าใจ 
 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 4  โดยให้
นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการวัดขนาดของ
แรงกับการพยากรณ์ของตนเองว่าค่าของแรงที่
อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงที่กระทำต่อถุงทรายที่
อยู่นิ่งนั้นไปตามการพยากรณ์หรือไม่ อย่างไร 
และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่อ่านได้
จากเครื่องชั่งสปริง 2 อัน และ 1 อัน ครูแนะนำ
ว่าให้นักเรียนวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่
อยู่ในแนวเดียวกันและมีทิศทางเดียวกันที่
กระทำต่อถุงทรายจากข้อมูลที่รวบรวมโดยการ
วัดขนาดของแรงที่กระทำกับถุงทรายแต่ละครั้ง 
หลังจากนั้นร่วมกันอภิปรายโดยใช้คำถาม
ต่อไปนี้ 
  6.1 การพยากรณ์ของตนเองกับค่าของแรงที่
อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงที่กระทำต่อถุงทรายที่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

อยู่นิ่งเป็นอย่างไร (นักเรียนตอบตามการบันทึก
ผลของตนเอง) 
  6.2 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล 
ที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริง 2 อัน และ 1 อัน 
เป็นอย่างไร  
(นักเรียนตอบตามผลการวิเคราะห์ของตนเอง 
เช่น ผลรวมของขนาดของแรงที่อยู่ในแนวและ
ทิศทางเดียวกันที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริง  
2 อันมีค่าเท่ากับขนาดของแรงที่อ่านได้จาก
เครื่องชั่งสปริง 1 อัน) 
ขั้นสรุป (10 นาที)  
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ 
ไดเ้รียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเก่ียวกับการวัด 
ขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุและความสัมพันธ์ 
ของแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันและทิศทางเดียวกัน 

 
 
- PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ที่กระทำต่อวัตถุ  
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป 
กิจกรรมซึ่งควรสรุปได้ว่า เมื่อมีแรงมา 
กระทำต่อวัตถุสามารถวัดขนาดของแรงที่ 
กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริงและเม่ือ 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่รวบรวมได้ 
จะพบว่า เมื่อมีแรงหลายแรงมากระทำต่อวัตถุ 
โดยแรงเหล่านั้นอยู่ในแนวและทิศทางเดียวกัน  
ผลบวกของขนาดของแรงนั้น จะมีค่าเท่ากับ 
ขนาดของแรง 1 แรงที่กระทำต่อวัตถุ 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1-2 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับ
ระดับท่ีฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิด
โอกาสให้นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจ
วิเคราะห์ผลการประเมินตนเองของนักเรียนและ

 
- ใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- แบบ
ประเมิน
ตนเองที่ 1 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่
น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนว่าใน
การเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง ใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ (1) 
 3) ถุงทรายขนาด 500 กรัม  
 4) เครื่องชั่งสปริง 
 5) ถุงพลาสติกมีหูหิ้ว 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงาน เรื่อง เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ (1) 
2) แบบประเมินตนเอง 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายวิธีการวัดและการอ่านค่า
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริง 

 
การสอบถามความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหา 

 
แบบประเมินความรู้  
ความเข้าใจ   

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยใช้เครื่องชั่งสปริง 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินการ
สังเกตทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความรอบคอบ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยใช้เครื่องชั่งสปริงด้วยความ
รอบคอบ และวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนว
และทิศทางเดียวกันที่กระทำต่อ
วัตถ ุ

 
 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงออกถึง
สมรรถนะในขณะทำ
กิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย √ ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง  
 

ที ่

ชื่อ-สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

อธิบายวิธีการวัดและ
การอ่านค่าของแรงที่
กระทำต่อวัตถุโดย 
 ใช้เครื่องชั่งสปริง 
3 2 1 

      
      

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็นการประเมิน ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายวิธีการวัดและการ
อ่านค่าของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่ง

สปริง 

อธิบายวิธีการวัดและการ
อ่านค่าของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
ได้ถูกต้องทั้งหมดว่าในการ
วัดขนาดของแรงต้องนำ
เครื่องชั่งสปริงมาเกี่ยว 
กับวัตถุ แล้วรอจนวัตถุอยู่
นิ่งจึงอ่านค่าของแรงที่
กระทำต่อวัตถุ และใน 
การอ่านค่าท่ีวัดได้จาก
เครื่องชั่งสปริงต้องอ่านใน
ระดับสายตา และระบุ 
หน่วยของการวัดเป็นนิวตัน 

อธิบายวิธีการวัดและการ
อ่านค่าของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่ง
สปริงได้ถูกต้องว่าในการ
วัดขนาดของแรงต้องนำ
เครื่องชั่งสปริงมาเกี่ยวกับ
วัตถุ แล้วรอจนวัตถุอยู่นิ่ง
จึงอ่านค่าของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุ และในการอ่าน
ค่าท่ีวัดได้จากเครื่องชั่ง
สปริงต้องอ่านในระดับ 
สายตา แต่ยังไม่สามารถ
ระบุหน่วยของการวัดแรง
ได้ถูกตอ้ง 

อธิบายวิธีการวัดขนาดของ
แรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริงได้ถูกต้องว่า
ในการวัดแรงต้องนำ 
เครื่องชั่งสปริงมาเกี่ยวกับ
วัตถุ แล้วรอจนวัตถุอยู่นิ่งจึง
อ่านค่าของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุ แต่ยังไม่สามารถ 
อธิบายวิธีการอ่านค่าท่ีวัดได้
จากเครื่องชั่งสปริงได้ถูกต้อง
ว่าต้องอ่านค่าในระดับ
สายตา และระบุหน่วยของ 
การวัดเป็นนิวตัน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การวัด 
 

 

วัดขนาดของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่ง
สปริง อ่านค่าตัวเลขใน
ระดับสายตา โดยดูจาก
รอยบากกึ่งกลางของหมุด
ในระดับสายตาและระบุ
หน่วยของแรงที่วัดได้เป็น 
นิวตัน  

วัดขนาดของแรงที่กระทำ

ต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่ง

สปริงได้ถูกต้อง แต่ยังไม่

สามารถระบุหน่วยของแรง

ได้ 

วัดขนาดของแรงที่
กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริงได้ แต่ยัง
ไม่ถูกต้องและไม่สามารถ
ระบุหน่วยของแรงได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 

 
 

 

 

 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
การวัด 

  3 2 1  
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 

 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

ความมีระเบียบ 

และรอบคอบ 

3 2 1 

      
      

      

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความรอบคอบ สามารถทำงานได้อย่างเป็น
ระเบียบและมีความ
รอบคอบในการทำงาน
อย่างสม่ำเสมอ 

สามารถทำงานได้อย่าง
เป็นระเบียบและมีความ
รอบคอบในการทำงาน
เป็นบางครั้ง 

สามารถทำงานเป็นระเบียบ
ไดเ้ป็นบางครั้งแตย่ังไม่มี
ความรอบคอบในการทำงาน 

 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดย
ใช้เครื่องชั่งสปริงด้วยความรอบคอบ 
และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่
อยู่ในแนวและทิศทางเดียวกันที่กระทำ
ต่อวัตถุ 

 

 

3 2 1 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดย
ใช้เครื่องชั่งสปริงด้วยความรอบคอบ 
และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่
อยู่ในแนวและทิศทางเดียวกันที่
กระทำต่อวัตถุ 

วัดและอ่านค่าของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
โดยการใช้เครื่องสปริงได้อย่างถูกต้อง 
และรอบคอบ และสามารถวิเคราะห์ 
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนวและ 
ทิศทางเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุจาก 
ข้อมูลที่รวบรวมได้จากการวัดได้อย่าง 
ถูกต้อง 

วัดและอ่านค่าของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
โดยการใช้เครื่องสปริงได้อย่างถูกต้อง 
และรอบคอบ แต่ยังไม่สามารถวิเคราะห์ 
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนวและ 
ทิศทางเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุจาก 
ข้อมูลที่รวบรวมได้จากการวัดได้อย่าง 
ถูกต้อง 

วัดและอ่านค่าของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
โดยการใช้เครื่องสปริงได้แต่ยังไม่มี
ความรอบคอบ และยังไม่สามารถ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ใน
แนวและทิศทางเดียวกันที่กระทำต่อ
วัตถุจากข้อมูลที่รวบรวมได้จากการวัด 
ได้ 
 

 

         เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน มีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ที่ได้รับมอบ 
หมาย แสดงความ
ตั้งใจ มีสมาธิในการ
เรียนรู้และทำกิจกรรม
และแสดงให้เห็นถึง
ความพยายามในการ
ทำงานให้สำเร็จตามที่
กำหนด 

มีความรับผิดชอบ
ต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย แสดง
ความตั้งใจในการ
เรียนรู้และทำ
กิจกรรม แต่ไม่มี
สมาธิบ้างเป็นครั้ง
คราว และสแดงให้
เห็นถึงความ
พยายามในการ
ทำงานให้สำเร็จ แต่
ยังไม่ครบถ้วนตามที่
กำหนด 

มีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่พอสมควร ไม่
มีสมาธิในการเรียนรู้
และทำกิจกรรมและ
ทำงานไม่สำเร็จ
ครบถ้วนตามที่
กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบงานที่ 1  เรื่องแรงลัพธท์ี่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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เฉลยใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

 

 

 

 

 

ขึ้นอยู่กับการพยากรณ์ของนักเรียน 
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ขึ้นอยู่กับผลของการวัดของนักเรียน 
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แบบประเมินสมรรถนะของตนเองที่ 1  
เรื่อง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งที่ฉันไดท้ำ 
ระดับที่ฉันทำได ้ สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ 

ดีขึ้น ดีมาก พอใช้ ปรับปรุง 

1. วัดและอ่านค่าของแรงที่กระทำต่อวัตถุ

โดยใช้เครื่องชั่งสปริงอย่างถูกต้องและ

ละเอียดถี่ถ้วน  

 

 

   

 

2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนว

เดียวกันที่กระทำต่อวัตถุจากข้อมูลที่รวบรวม

ได้  

 

   

 

  3. วิเคราะห์สาระสำคัญจากการอ่านข้อมูล      

4. อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์อย่างมีเหตุผล 

และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ  
 

   

 

5. ประเมินแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ

วัตถุและคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน

ชีวิตประจำวัน  

 

   

 

กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับท่ีฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6   เรื่อง แรง  
รหัสวิชา ว15101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  เวลา  50 นาที 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้  2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

        ตวัชี้วัด  ป. 5/1  อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันที่กระทำต่อ
วัตถุในกรณีที่วัตถุอยู่นิ่งจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

          ป. 5/2       เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุท่ีอยู่ในแนวเดียวกันและแรง
ลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
  เมื่อมีแรงหลายแรงกระทำต่อวัตถุในแนวและทิศทางเดียวกัน สามารถหาแรงลัพธ์ได้โดยการนำขนาด

ของแรงทั้งหมดที่กระทำต่อวัตถุมาหาผลรวม และสามารถแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยการเขียนแผนภาพ 
3. สาระการเรียนรู้  

ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน อาจมีการต้องใช้แรงหลายแรงกระทำต่อวัตถุ ซึ่งหากแรง
หลายแรงนั้นกระทำต่อวัตถุในแนวและทิศทางเดียวกัน สามารถหาแรงลัพธ์ได้โดยการนำขนาดของแรง
ทั้งหมดท่ีกระทำต่อวัตถุมาหาผลรวม และสามารถแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยการเขียนแผนภาพ ซึ่งใน
การเขียนแผนภาพจะมีการแสดงขนาดและทิศทางของแรงที่กระทำต่อวัตถุด้วยลูกศร โดยหัวลูกศรแสดง
ทิศทางของแรงที่มากระทำต่อวัตถุ และความยาวของลูกศรแสดงขนาดของแรง 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้   
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์และการเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน 
4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

 -  
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
  - ความมีเหตุผล 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  

- รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์สาระสำคัญจากการอ่านเพ่ืออธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่ 

กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกันอย่างมีเหตุผล และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
 -   รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
สาระสำคัญจากการอ่านเพ่ือ
อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรง
ที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน
อย่างมีเหตุผล และเขียนแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
- อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์และ
การเขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนเกี่ยวกับแรงหลายแรงที่กระทำต่อ
วัตถุในทิศทางเดียวกัน โดยการยกตัวอย่างภาพ
การใช้เชือก 1 เส้นมาแขวนกระถางต้นไม้ 
จากนั้นครูถามคำถามดังต่อไปนี้ 
  1.1 หากเปลี่ยนเชือกจาก 1 เส้น เป็น 2 เส้น 
ผลรวมขนากของแรงที่กระทำต่อกระถางจะ
เท่ากันหรือไม่ เพราะเหตุใด (เท่ากัน เพราะ
กระถางอันเดิม น้ำหนักเท่าเดิม แรงที่เชือกใช้ดึง
กระถางยังอยู่ในแนวและทิศทางเดียวกัน โดย
ผลรวมของแรงที่เชือก 2 เส้นใช้ดึงกระถางจะ
เท่ากับแรงที่เชือก 1 เส้นใช้ดึงกระถาง)  

 
1. นักเรียนสังเกตรูปภาพและร่วมกันตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)  
- ความมีเหตุผล 
 

  1.2 การหาผลรวมของแรงหลายแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุ เราเรียกว่าอะไร (นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจของตนเอง) 
ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 หาแรงลัพธ์ที่ 
กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร โดยแจ้งจุดประสงค์ที่
จะทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในชั่วโมงนี้  
2. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีทำตอนที่ 1 ข้อที่ 5-6   
แล้วตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการทำ
กิจกรรม โดยถามนักเรียนว่า 
   2.1 นักเรียนต้องทำอะไร (อ่านและจับ
สาระสำคัญเกี่ยวกับวิธีการหาแรงลัพธ์) 

 
 
 
 
1. นักเรียนเตรียมความพร้อมเข้าสู่กิจกรรม
และรับฟังครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
2. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 5-6 และร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   2.2 นักเรียนต้องอ่านใบความรู้เรื่องอะไร 
(อ่านใบความรู้เรื่อง การหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน) 
   2.3 นักเรียนต้องอภิปรายเรื่องอะไร  
 (อภิปรายแนวและทิศทางของแรงที่เครื่องชั่ง  
สปริงกระทำต่อถุงทราย) 
 2.4 หลังจากนั้นนักเรียนต้องทำอะไรต่อไป 
(อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์และเขียนแผนภาพ
แสดงขนาดและทิศทางของแรงที่เครื่องชั่งสปริง
กระทำต่อถุงทราย) 

3. ครูชี้แจงหลังจากให้นักเรียนอ่านวิธีทำว่า
ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ จะมีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝ่
เรียนรู้และครูแนะนำพฤติกรรมที่แสดงออกถึง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน 
ใฝ่เรียนรู้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

การใฝ่เรียนรู้ เช่น ความตั้งใจเรียน เอาใจใส่
และมีความเพียรพยายามและกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้ 
ขั้นปฏิบัติ ( 30  นาที) 
1. ครูชวนให้นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 5 โดยครู
ให้นักเรียนอ่านและจับสาระสำคัญเกี่ยวกับ
วิธีการหาแรงลัพธ์จากใบความรู้ และแจ้งว่าครู
จะให้นักเรียนได้ประเมินตนเองเกี่ยวกับการ
วิเคราะห์และจับสาระสำคัญจากการอ่านข้อมูล 
โดยครูใช้คำถามดังนี้ 
   1.1 แรงลัพธ์หมายถึงอะไร (การหาผลรวม
ของแรงหลายแรงที่กระทำต่อวัตถุ) 
 
 

 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านใบความรู้เรื่อง การหาแรง
ลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทาง
เดียวกัน 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
-PowerPoint 
- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- อธิบายวิธีการหาแรง
ลัพธ์และการเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุใน
ทิศทางเดียวกัน/แบบ
ประเมินด้านความรู้
ความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1.2 เราสามารถใช้สัญลักษณ์ใดในการเขียน 
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ และเขียน
อย่างไร (ใช้ลูกศรในการเขียนแผนภาพแสดง
แรงที่กระทำต่อวัตถุ โดยหัวลูกศรจะแทน
ทิศทางของแรง และความยาวของลูกศรแทน
ขนาดของแรง) 
    1.3 ถ้าออกแรงกระทำต่อวัตถุ 2 แรง โดย
แรงที่ 1 มีขนาด 10 นิวตัน และแรงท่ี 2 มี
ขนาด 20 นิวตัน  ความยาวลูกศรของทั้ง 2 แรง
นี้จะเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด (ความยาวของ
ลูกศรของแรงที่ 1 จะสั้นกว่าแรงที่ 2 ครึ่งหนึ่ง 
เพราะแรงที่ 1 มีขนาดน้อยกว่าแรงที่ 2 
ครึ่งหนึ่ง) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูชวนให้นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 6 โดยให้
อภิปรายแนวและทิศทางของแรงที่เครื่อง 
ชั่งสปริงกระทำต่อถุงทราย ใช้คำถามดังนี้ 
   2.1 แนวและทิศทางของแรงที่เครื่อง 
ชั่งสปริงกระทำต่อถุงทรายเป็นอย่างไร (แรงที่
เครื่องชั่งสปริงทั้ง 2 อัน กระทำต่อถุงทรายอยู่
ในแนวเดียวกัน และมีทิศทางเดียวกัน) 
   2.2 นักเรียนเคยเจอสถานการณ์แบบนี้ใน
ชีวิตประจำวันอย่างไรบ้าง ยกตัวอย่าง (นักเรียน
ตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น ผลักตู้ โดย
คนที่ 1 และคนที่ 2 ผลักตู้ไปทางซ้าย ซึ่งอยู่ใน
แนวเดียวกันและทิศทางเดียวกัน เช่นเดียวกับ
แรงที่เครื่องชั่งสปริงทั้ง 2 อัน กระทำต่อถุง
ทรายอยู่ในแนวเดียวกัน และมีทิศทางเดียวกัน) 

2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายแนวและทิศทาง
ของแรงที่เครื่องชั่งสปริงกระทำต่อถุงทราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนอภิปรายและลงความเห็น
เกี่ยวกับวิธีการหาแรงลัพธ์และเขียนแผนภาพ
แสดงขนาดและทิศทางของแรงที่เครื่องชั่งสปริง
กระทำต่อถุงทราย โดยใช้ผลที่นักเรียนบันทึกไว้
จากการทำกิจกรรม จากนั้นครูให้นักเรียนแสดง
ความคิดเห็นว่าการอธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ที่ดี
ควรทำอย่างไร ซ่ึงครอูาจแนะนำว่าควรอธิบาย
วิธีการหาแรงลัพธ์อย่างมีเหตุผล โดยมีข้อมูล
จากการทำกิจกรรมมาประกอบการอธิบาย โดย
นักเรียนสามารถเลือกอธิบายและเขียน
แผนภาพตามผลการบันทึกค่าใดค่าหนึ่งลงในใบ
งาน หลังจากนั้นครูเดินดูและแนะนำสำหรับ
นักเรียนที่ยังไม่เข้าใจและตอบข้อซักถามเม่ือ
นักเรียนสงสัย และแจ้งว่าครูจะให้นักเรียนได้

3. นักเรียนอธิบายและลงความเห็นเกี่ยวกับ
วิธีการหาแรงลัพธ์เขียนแผนภาพแสดงขนาด
และทิศทางของแรงที่เครื่องชั่งสปริงกระทำ
ต่อถุงทราย 
ลงในใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- PowerPoint 
- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ประเมินตนเองเกี่ยวกับการอธิบายวิธีการหาแรง
ลัพธ์อย่างมีเหตุผลและเขียนแผนภาพแสดงแรง
ที่กระทำต่อวัตถุ 
4. หลังจากนั้นครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย
โดยใช้คำถามดังนี้ 
  4.1 เมื่อใช้เครื่องชั่งสปริง 2 อัน วัดขนาดของ
แรงที่กระทำต่อถุงทราย แรงที่เครื่องชั่งสปริงทั้ง
สองกระทำต่อถุงทรายอยู่ในแนวเดียวกันหรือไม่  
และมีทิศทางอย่างไร (แรงที่เครื่องชั่งสปริงทั้ง 2 
อันกระทำต่อถุงทรายอยู่ในแนวเดียวกันคือ
แนวดิ่งและ มีทิศทางชี้ขึ้นจากถุงทรายไปยัง
เครื่องชั่งสปริงแต่ละอัน) 
  4.2 เมื่อวัดขนาดของแรงที่กระทำต่อถุงทราย
ในแนวดิ่งโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 2 อัน ผลรวม

 
 
 
4. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขนาดของแรงที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงทั้ง
สองอันมีค่าเป็นอย่างไร เมื่อเทียบกับขนาดของ
แรงที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริง 1 อัน (มีขนาด
ของแรงเท่ากัน) 
4.3 แรงลัพธ์ของแรงที่อยู่ในแนวและทิศทาง
เดียวกันที่กระทำต่อถุงทรายหาได้อย่างไร 

(แรงลัพธ์หาได้จากการนำขนาดของแรงที่อ่าน
ได้จากเครื่องชั่งสปริงแต่ละอันมาบวกกัน) 
  4.4 การเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
ถุงทรายทำได้อย่างไร (ใช้ลูกศรเขียนแสดงขนาด
ของแรงและทิศทางของแรงที่กระทำต่อ 
ถุงทราย โดยหัวลูกศรจะแทนทิศทางของแรง 
และความยาวของลูกศรแทนขนาดของแรง) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  4.5 เมื่อเขียนแผนภาพแสดงแรงที่เครื่องชั่ง
สปริง 2 อัน กระทำต่อถุงทราย จะเขียนลูกศร
แสดงแรงอย่างไร เพราะเหตุใด (เขียนลูกศรตาม
ขนาดของแรงที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริง โดย
ถ้าอ่านขนาดของแรงจากเครื่องชั่งสปริงทั้ง 2 
อันได้ค่าเท่ากัน ความยาวของลูกศรจะต้องยาว
เท่ากัน และเขียนให้หัวลูกศรมีทิศทางชี้ขึ้นจาก
ถุงทรายไปยังเครื่องชั่งสปริง) โดยครูวาด
ภาพประกอบการอภิปรายกับนักเรียน 
5. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่าหากขนาดของแรงที่อ่าน
ได้จากเครื่องชั่งสปริงแต่ละอันมีค่าไม่เท่ากัน 
เครื่องชั่งสปริงที่อ่านขนาดของแรงได้มากกว่า
จะมีความยาวของลูกศรยาวกว่า  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. นักเรียนรับฟังและทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
ขนาดของแรงที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงแต่
ละอัน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



49 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ครูให้นักเรียนตอบคำถามหลังการทำ
กิจกรรม 
ขั้นสรุป (10 นาที)  
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ 
ไดเ้รียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเก่ียวกับการหา 
แรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทาง 
เดียวกัน 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป 
กิจกรรมซึ่งควรสรุปได้ว่า เมื่อมีแรงหลายแรง
กระทำต่อวัตถุในแนวเดียวกันและมีทิศทาง
เดียวกัน สามารถหาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ
โดยการนำขนาดของแรงทุกแรงที่กระทำต่อวัตถุ
มาบวกกัน การเขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุ เขียนแทนด้วยลูกศรโดยความ

6. นักเรียนตอบคำถามหลังการทำกิจกรรม 
 
 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน 
เกี่ยวกับการหาแรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อ 
วัตถใุนทิศทางเดียวกัน 
 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปรายและ
สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจ
ด้วยภาษาของตนเอง 
 
 
 
 

 
 
 
- PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ยาวของลูกศรแสดงขนาดของแรง และหัวลูกศร
แสดงทิศทางของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 3-4 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับ
ระดับท่ีฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิด
โอกาสให้นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจ
วิเคราะห์ผลการประเมินตนเองของนักเรียนและ
ให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่
น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนว่าใน
การเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 
 
 

 
 
3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 3-4 
และให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเอง
เมื่อครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนจากครู 

 
 
- PowerPoint 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- แบบ
ประเมิน
ตนเองที่ 1 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

 1) ใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 
 2) ใบความรู้เรื่อง การหาแรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง ใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ(2) 
  

9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงาน เรื่อง เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ(2) 
2) แบบประเมินตนเอง 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์และ
การเขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน 

 
การตอบคำถามหรือ
การบันทึกในใบงาน 

 
แบบประเมินความรู้  
ความเข้าใจ   

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
 

- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความมีเหตุผล 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
สาระสำคัญจากการอ่านเพ่ือ
อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน
อย่างมีเหตุผล และเขียนแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

 
 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงออกถึง
สมรรถนะในขณะ
กิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านความรู้ ความเข้าใจ  
คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย √ ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง  

ที ่

ชื่อ-สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์และการ
เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำ

ต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน 
3 2 1 

      
      

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็นการประเมิน ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์
และการเขียนแผนภาพ

แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ
ในทิศทางเดียวกัน 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
ทิศทางเดียวกันและการ
เขียนแผนภาพแสดงขนาด
และทิศทางของแรงที่
กระทำต่อวัตถุได้ถูกต้องว่า 
เมื่อมีแรงหลายแรงกระทำ
ต่อวัตถุในแนวเดียวกันและ
มีทิศทางเดียวกัน สามารถ
หาแรงลัพธ์ โดยนำขนาด
ของแรงทุกแรงที่กระทำต่อ
วัตถุมาบวกกัน ส่วนการ
เขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุ เขียนแทน
ด้วยลูกศรโดยความยาว
ของลูกศรแสดงขนาดของ
แรง และหัวลูกศรแสดง
ทิศทางของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุ 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของ
แรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทาง
เดียวกันและการเขียน
แผนภาพแสดงขนาดและ
ทิศทางของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุได้ถูกต้องว่า เมื่อมีแรง
หลายแรงกระทำต่อวัตถุใน
แนวเดียวกันและมีทิศทาง
เดียวกัน สามารถหาแรงลัพธ์
ที่กระทำต่อวัตถุโดยนำขนาด
ของแรงทุกแรงที่กระทำต่อ
วัตถุมาบวกกัน แต่ยังไม่
สามารถอธิบายการเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุได้ถูกต้องทั้งหมดโดย
อาจอธิบายได้ว่า ความยาว
ของลูกศรแสดงขนาดของแรง 
หรือหัวลูกศรแสดงทิศทาง
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
ในทิศทางเดียวกันทิศทาง
ของแรงที่กระทำได้ถูกต้อง 
แต่ไม่สามารถอธิบายการ
เขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุโดยการใช้
ลูกศรได้ 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) ความมีเหตุผล 

3 2 1 

      
      

      

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความมีเหตุผล สามารถนำข้อมูลหรือ
หลักฐานมาสนับสนุน
คำอธิบายหรือข้อสรุปได้
ถูกต้องและอธิบายได้อย่าง
เป็นเหตุเป็นผลกัน 

สามารถนำข้อมูลหรือ
หลักฐานมาสนับสนุน
คำอธิบายหรือข้อสรุปได้
ถูกต้อง แต่ยังไม่สามารถ
อธิบายได้อย่างเป็นเหตุ
เป็นผลกัน 

นำข้อมูลหรือหลักฐานมา
สนับสนุนคำอธิบายหรือ
ข้อสรุปแต่ยังไม่ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

 
 

 

 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์สาระ 
สำคัญจากการอ่านเพ่ืออธิบายวิธีการหา

แรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
ทิศทางเดียวกันอย่างมีเหตุผล และเขียน

แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

 

 

3 2 1 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์สาระ 
สำคัญจากการอ่านเพ่ืออธิบายวิธีการ
หาแรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
ในทิศทางเดียวกันอย่างมีเหตุผล และ
เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
วัตถุ 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกันได้
อย่างมีเหตุผล และเขียนแผนภาพแสดง
แรงที่กระทำต่อวัตถุได้ถูกต้อง 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกันได้อย่าง
มีเหตุผล แต่ยังเขียนแผนภาพแสดงแรง
ที่กระทำต่อวัตถุได้ไม่ถูกต้องทั้งหมด 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกันได้
อย่างมีเหตุผล แต่ยังไม่สามารถเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุได้ 

 

         เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน  

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ใฝ่เรียนรู้ 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 

 

 

 

 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ใฝ่เรียนรู้  ตั้งใจเรียน มีส่วนร่วม
ในการทำกิจกรรม การ
ตอบคำถาม และแสดง
ความคิดเห็นอยู่เสมอ  

มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม การตอบ
คำถาม และแสดง
ความคิดเห็นบ้าง 

มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม การตอบ
คำถาม แต่ยังไม่มี
การแสดงความ
คิดเห็น  
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบความรูท้ี่ 1 เรื่องการหาแรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางเดียวกนั 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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ใบงานที่ 1  เรื่องแรงลัพธท์ี่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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เฉลยใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

ตามข้อมูลที่นักเรียนบันทกึ 

การนำขนาดของแรงที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงแต่ละอันมาบวกกนั 

ขนาดของแรงลัพธ์ตามผลรวมขนาดของแรงที่วัดได้จากเครื่องชั่งสปริงทั้งสองอัน 
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แรงที่เคร่ืองชั่งสปริงทั้ง 2 อัน กระทำต่อถุงทรายอยู่ในแนวเดียวกัน และมีทศิทางชีข้ึ้น

จากถุงทรายไปยงัเคร่ืองชั่งสปริง 

ขนาดของแรงมีค่าเท่ากัน 

เมื่อมีแรงหลายแรงกระทำต่อวัตถุในแนวเดียวกันและมีทิศทางเดียวกัน สามารถหาแรงลัพธ์ 

ที่กระทำต่อวัตถุโดยนำขนาดของแรงทุกแรงที่กระทำต่อวัตถุมาบวกกัน การเขียนแผนภาพ

แสดงแรงทีก่ระทำต่อวัตถ ุเขียนแทนด้วยลูกศรโดยความยาวของลูกศรแสดงขนาดของแรง 

และหัวลูกศรแสดงทิศทางของแรงที่กระทำต่อวัตถ ุ
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แบบประเมินสมรรถนะของตนเองที่ 1  
เรื่อง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ 

ดีขึ้น ดีมาก พอใช้ ปรับปรุง 

1. วัดและอ่านค่าของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้ 

เครื่องชั่งสปริงอย่างถูกต้องและละเอียดถี่ถ้วน  

 

 

   

 

2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนว

เดียวกันที่กระทำต่อวัตถุจากข้อมูลที่รวบรวมได้  
 

   

 

  3. วิเคราะห์สาระสำคัญจากการอ่านข้อมูล      

4. อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์อย่างมีเหตุผล และ 

เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ  
 

   

 

5. ประเมินแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุและ 

คำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ในชีวิตประจำวัน  
 

   

 

กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับท่ีฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6   เรื่อง แรง  
รหัสวิชา ว15101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  เวลา  50 นาที 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้  2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

        ตวัชี้วัด  ป. 5/1  อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันที่กระทำต่อ
วัตถุในกรณีที่วัตถุอยู่นิ่งจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

          ป. 5/2       เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุท่ีอยู่ในแนวเดียวกันและ 
                                               แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 

 ป. 5/3      ใช้เครื่องชั่งสปริงในการวัดแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
  การวัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ สามารถทำได้โดยการใช้เครื่องชั่งสปริง และเมื่อวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่รวบรวมได้จะพบว่า เมื่อมีแรงมากระทำต่อวัตถุโดยแรงเหล่านั้นอยู่ในแนวเดียวกันแต่
ทิศทางตรงข้ามกัน สามารถหาแรงลัพธ์โดยการหาผลต่างของแรงเหล่านั้น และหากแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
ในทิศทางตรงข้ามกันมีขนาดเท่ากัน แรงลัพธ์จะเป็นศูนย์ วัตถุจะอยู่นิ่ง และสามารถแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ
ไดโ้ดยการเขียนแผนภาพ 
3. สาระการเรียนรู้  
 เมื่อมีแรงมากระทำต่อวัตถุ สามารถวัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุไดโ้ดยใช้เครื่องชั่งสปริงซ่ึงต้อง
อาศัยความรอบคอบในการวัด และเมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันแต่ทิศทางตรงข้าม
กันจากข้อมูลที่รวบรวมได้ จะพบว่าเมื่อมีแรงมากระทำต่อวัตถุในแนวเดียวกัน แต่มีทิศทางตรงข้ามกันสามารถ
หาแรงลัพธ์ได้โดยนำขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุมาลบกัน หรือหาผลต่างของแรงเหล่านั้น และหากแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกันมีขนาดของแรงเท่ากัน วัตถุจะอยู่นิ่ง แรงลัพธ์จะเป็นศูนย์ การเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ เขียนแทนด้วยลูกศรโดยความยาวของลูกศรแสดงขนาดของแรง และหัว
ลูกศรแสดงทิศทางของแรงที่กระทำต่อวัตถุ   
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายวธิีการหาแรงลัพธแ์ละการเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกัน 
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4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง      

 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
  - ความมีเหตุผล 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  

1. วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริงด้วยความรอบคอบ และวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันแต่ทิศทางตรงข้ามกันที่กระทำต่อวัตถุ 

2. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์สาระสำคัญจากการอ่านเพื่ออธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกันอย่างมีเหตุผล และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ความมุ่งม่ันในการทำงาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
 1. วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริงด้วย
ความรอบคอบ และวิเคราะห์ 
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนว
เดียวกันแต่ทิศทางตรงข้ามกันที่
กระทำต่อวัตถุ 
2. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
สาระสำคัญจากการอ่านเพ่ือ
อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรง
ที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้าม
กันอย่างมีเหตุผล และเขียน

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูนำภาพรถเครนที่ใช้ยกแท่งปูนมาให้
นักเรียนดูแล้วให้ออกมาเขียนแผนภาพเพ่ือ
ตรวจสอบความเข้าใจในสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว
เกี่ยวกับการเขียนแผนภาพในชั่วโมงท่ีผ่านมา 
โดยใช้คำถามดังนี้   
 
  
 
 
 
 
    ที่มา pixabay/OpenClipart-Vectors 
 

 
1. นักเรียนสังเกตรูปภาพและร่วมกันตอบ
คำถามโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
วัตถ ุ
ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
- อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์และ
การเขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้าม
กัน 
ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
- วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)  
-  ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

1.1 ในภาพนี้มีแรงอะไรบ้างที่กระทำกับแท่งปูน 
และอยู่ในแนวใด (มีแรงที่ใช้ในการยกแท่งปูน 
และมีแรงโน้มถ่วงของโลกท่ีกระทำต่อแท่งปูน 
ทั้งสองแรงอยู่ในแนวดิ่ง) 
1.2  แรงทั้งสองที่กระทำต่อแท่งปูนอยู่ใน
ทิศทางใด (แรงที่ใช้ในการยกแท่งปูนมีทิศทางชี้
ขึ้น ส่วนแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระทำต่อแท่งปูน
มีทิศทางชี้ลง) 
ครูอาจให้นักเรียนออกมาวาดแผนภาพแสดง
แรงที่กระทำต่อวัตถุ เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ
ในสิ่งที่ได้เรียนรู้มาในชั่วโมงท่ีแล้ว 
1.3 เราจะมีวิธีหาผลรวมขนาดของแรงทั้งหมดที่
กระทำต่อแท่งปูนนี้ได้อย่างไร (นักเรียนตอบ
ตามความเข้าใจของตนเอง) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 หาแรงลัพธ์ที่ 
กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร โดยแจ้งจุดประสงค์ที่
จะทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในชั่วโมงนี้  
2. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีทำตอนที่ 2 ข้อที่ 1-6   
แล้วตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการทำ
กิจกรรม โดยถามนักเรียนว่า 
   2.1 นักเรียนต้องนำเชือกมาทำอะไร (นำ
เชือกมาผูกปลายทั้งสองข้างให้เป็นวง แล้วนำมา
เกี่ยวกับเครื่องชั่งสปริง 2 อัน) 
   2.2 นักเรียนต้องดึงเครื่องชั่งสปริงอย่างไร 
(ดึงเครื่องชั่งสปริงทั้งสองอันในทิศทางตรงข้าม
กัน โดยทำให้เชือกยังคงอยู่นิ่ง วัดขนาดของแรง
จากเครื่องชั่งสปริงแต่ละอันด้วยความรอบคอบ) 

 
1. นักเรียนเตรียมความพร้อมเข้าสู่กิจกรรม
และรับฟังครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
2. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 1-6 และร่วมกัน
ตอบคำถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   2.3 นักเรียนต้องดึงเครื่องชั่งสปริงก่ีครั้ง และ
ดึงเครื่องชั่งสปริงอย่างไร (ทำซ้ำกันทั้งหมด 3 
ครั้ง โดยเปลี่ยนขนาดของแรงที่ใช้ดึง จากนั้น
ร่วมกันอภิปรายและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลที่บันทึกไว้) 
   2.4 นักเรียนต้องอ่านและจับสาระสำคัญจาก
อะไร (จากใบความรู้เรื่อง การหาแรงลัพธ์ของ
แรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกัน) 
   2.5 นักเรียนต้องอ่านและจับสาระสำคัญ
เกี่ยวกับอะไร (เกี่ยวกับวิธีการหาแรง) 
   2.6 นักเรียนต้องอภิปรายเกี่ยวกับอะไร 
(อภิปรายแนวและทิศทางของแรงที่เครื่องชั่ง
สปริงกระทำต่อเชือก) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   2.7 หลังจากนั้นทำอะไรต่อไป (อธิบายวิธีการ
หาแรงลัพธ์และเขียนแผนภาพแสดงขนาดและ
ทิศทางของแรงที่เครื่องชั่งสปริงทั้งสองอัน
กระทำต่อเชือก) 
   2.8 นักเรียนต้องสังเกตอะไร และต้องร่วมกัน
ทำอะไรต่อไป (สังเกตรูป และร่วมกันอภิปราย
ว่าเมื่อถุงทรายอยู่นิ่ง แรงที่กระทำต่อถุงทรายมี
แรงใดบ้าง และแรงลัพธ์ที่กระทำต่อถุงทรายมี
ค่าเป็นอย่างไร) 
  3. ครูชี้แจงหลังจากให้นักเรียนอ่านวิธีทำว่า
ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ จะมีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ
มุ่งม่ันในการทำงาน และครูแนะนำพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการมีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน 
ความมุ่งม่ันในการทำงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เช่น การตั้งใจทำกิจกรรม การรับผิดชอบใน
หน้าที่จนงานสำเร็จ 
ขั้นปฏิบัติ ( 30  นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อ 1-3 โดยก่อน
ให้นักเรียนลงมือทำกิจกรรมครูให้นักเรียน
ออกแบบการบันทึกผลขนาดของแรงที่วัดได้ 
โดยครูให้นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็นว่าควร
ออกแบบการบันทึกผลอย่างไรให้สอดคล้องกับ
กิจกรรมที่จะทำ หลังจากนั้นครูให้คำแนะนำว่า 
ในการวัดขนาดของแรงที่ดึงเชือกให้อยู่นิ่ง ควร
ออกแบบการบันทึกให้มีจำนวนครั้งที่ดึงเครื่อง
ชั่งสปริง ขนาดของแรงที่อ่านได้จากเครื่องชั่ง
สปริงอันที่ 1 และ อันที่ 2 หลังจากนั้นครูให้
นักเรียนออกแบบการบันทึกผล โดยครูแล้วเดิน

 
 
 
1. นักเรียนออกแบบการบันทึกผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- PowerPoint 
- ใบงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ดูและให้คำแนะนำกับนักเรียนที่ยังออกแบบการ
บันทึกผลไม่ได้ 
2. เมื่อนักเรียนออกแบบการบีนทึกผลเสร็จแล้ว
ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 -3 โดยให้
นักเรียนนำเชือกมาผูกปลายทั้งสองข้างให้เป็น
วง แล้วนำมาเก่ียวกับเครื่องชั่งสปริง 2 อัน ตาม
รูปตามในใบกิจกรรม  หลังจากนั้นต้องดึงเครื่อง
ชั่งสปริงทั้งสองอันในทิศทางตรงข้ามกัน โดยทำ
ให้เชือกยังคงอยู่นิ่งจึง วัดขนาดของแรงจาก
เครื่องชั่งสปริงแต่ละอันด้วยความรอบคอบ ซ่ึง
นักเรียนต้องทำซ้ำอีก 2 ครั้ง โดยเปลี่ยนขนาด
ของแรงที่ใช้ดึง 
 

 
 
2. นักเรียนรับฟังครูอย่างตั้งใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
-การสังเกตพฤติกรรม/ 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. นักเรียนลงมือทำกิจกรรมและบันทึกผลการ
ทำกิจกรรม โดยครูเดินดูและให้คำแนะนำหรือ
ตอบข้อสงสัย หลังจากนั้นให้ร่วมกันอภิปราย
และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่บันทึกไว้ 
โดยใช้คำถามดังนี้ 
   3.1 เมื่อใช้เครื่องชั่งสปริง 2 อัน ดึงเชือกใน
ทิศทางตรงข้ามกัน แล้วทำให้เชือกยังคงอยู่นิ่ง 
ขนาดของแรงที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงแต่ละ
อันเป็นอย่างไร (นักเรียนตอบตามท่ีบันทึกผล 
เช่น ขนาดของแรงเท่ากัน โดยเครื่องชั่งสปริงอัน
ที่ 1 อ่านค่าได้ 2 นิวตัน เครื่องชั่งสปริงอันที่ 2 
อ่านได้ 2 นิวตัน เหมือนกัน) 

3. นักเรียนลงมือทำกิจกรรมและร่วมกัน
อภิปรายและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลที่บันทึกไว้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-วัสดุอุปกรณ์
การทำ
กิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

    3.2  แรงที่ใช้ดึงเชือกอยู่ในแนวเดียวกัน
หรือไม่ (แนวเดียวกัน คือ แนวนอนหรือ
แนวราบ) 
     3.3  แรงที่ใช้ดึงเชือกอยู่ในทิศทางใด (อยู่ใน
ทิศทางตรงข้ามกัน) 
4. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 4-5 อ่าน
และจับสาระสำคัญเก่ียวกับวิธีการหาแรงลัพธ์
จากใบความรู้เรื่อง การหาแรงลัพธ์ของแรง 
ที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงกันข้าม โดยใช้
คำถามว่า 
    4.1 วธิีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุในทิศทางตรงกันข้าม ทำได้อย่างไร (ทำได้
โดยการหาผลต่างของแรงเหล่านั้น และหากแรง

 
 
 
 
 
4. นักเรียนอ่านและจับสาระสำคัญจากใบ
ความรู้ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 

ใช้แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกันมีขนาด
เท่ากัน แรงลัพธ์จะเป็นศูนย์ วัตถุจึงอยู่นิ่ง) 
   4.2 ความรู้เกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ
ในทิศทางตรงข้ามกัน สามารถนำไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจำวันเราได้หรือไม่ อย่างไร 
(สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 
เช่น การเล่นชักเย่อ โดยฝ่ายที่ 1 จะออกแรงดึง
เชือก และฝ่ายที่ 2 จะออกแรงดึงในแนว
เดียวกันแต่มีทิศทางตรงข้ามกัน หากทั้ง 2 ฝ่าย
ออกแรงเท่ากัน ก็จะมีแรงลัพธ์เท่ากับศูนย์) 
5. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแนวและ
ทิศทางของแรงที่เครื่องชั่งสปริงกระทำต่อเชือก 
และแจ้งว่าครจูะให้นักเรียนได้ประเมินตนเองใน
ประเด็นนี้ หลังจากนักเรียนอ่านใบความรู้แล้ว

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย โดยใช้คำถาม
ดังนี้  

5.1 แรงที่เครื่องชั่งสปริงอันที่ 1 และอันที่ 2  
กระทำต่อเชือกอยู่ในแนวเดียวกันหรือไม่ และมี
ทิศทางเป็นอย่างไร (แรงที่เครื่องชั่งสปริงอันที่ 1 
และอันที่ 2 กระทำต่อเชือกอยู่ในแนวเดียวกัน 
แต่มีทิศทางตรงข้ามกัน) 
   5.2 ถ้ามีแรง 2 แรงกระทำต่อวัตถุในแนว
เดียวกัน แต่มีทิศทางตรงข้ามกัน สามารถหา
แรงลัพธ์ได้อย่างไร (หาได้จากการนำขนาดของ
แรงทั้งสองมาลบกัน หรือหาได้จากผลต่างของ
แรงเหล่านั้น) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  5.3 เมื่อมีแรงหลายแรงกระทำต่อวัตถุแล้ว
วัตถุยังคงอยู่นิ่ง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุมีค่า
เท่าไร (แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุมีค่าเป็นศูนย์)  
6. ครูให้นักเรียนอธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์โดย
ใช้ผลจากการทำกิจกรรมมาสนับสนุนการ
อธิบายอย่างมีเหตุผลและเขียนแผนภาพแสดง
ขนาดและทิศทางของแรงที่เครื่องชั่งสปริงทั้ง
สองอันกระทำต่อเชือก และแจ้งว่าครูจะให้
นักเรียนได้ประเมินตนเองในประเด็นนี้ หลังจาก
นั้นครูถามนักเรียนต่อไปว่า 
    6.1 การเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
วัตถุทำได้อย่างไร (ทำได้โดยใช้ลูกศรเขียนแสดง
ขนาดของแรงและทิศทางของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุ) 

 
 
 
6. นักเรียนอธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์และ
ตอบคำถามครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-อธิบายวิธีการหาแรง
ลัพธ์และการเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศ
ทางตรงข้ามกัน/แบบ
ประเมินด้านความรู้ 
ความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   6.2 เมื่อเขียนแผนภาพแสดงแรงที่เครื่องชั่ง
สปริง 2 อัน กระทำต่อถุงทราย จะเขียนลูกศร
แสดงแรงยาวเท่าใด และมีทิศทางอย่างไร 
(เขียนลูกศรตามขนาดของแรงที่อ่านได้ โดยถ้า
ขนาดของแรงจากเครื่องชั่งสปริงทั้ง 2 อันมีค่า
เท่ากัน ความยาวของลูกศรจะเท่ากัน แต่แรงทั้ง
สองมีทิศทางตรงข้ามกัน จึงเขียนให้ลูกศรแต่ละ
เส้นชี้ออกจากเชือกไปคนละทิศทาง) 
7. นักเรียนลงมือเขียนแผนภาพแสดงขนาดและ
ทิศทางของแรงที่เครื่องชั่งสปริงทั้งสองอัน
กระทำต่อเชือก โดยครูเดินดูและให้คำแนะนำ
สำหรับนักเรียนบางคนที่ยังมีความเข้าใจ
คลาดเคลื่อนหรือต้องการความช่วยเหลือขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
7. นักเรียนลงมือเขียนแผนภาพแสดงขนาด
และทิศทางของแรงที่เครื่องชั่งสปริงทั้งสอง
อันกระทำต่อเชือก 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 

ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

8. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 6 โดยให้
นักเรียนสังเกตรูป และร่วมกันอภิปรายโดยใช้
คำถามว่า 
    8.1 แรงที่กระทำต่อถุงทรายมีแรงใดบ้าง 
และแรงลัพธ์ที่กระทำต่อถุงทรายเมื่อถุงทรายอยู่
นิ่ง มีค่าเป็นอย่างไร (แรงที่กระทำต่อถุงทราย 
ได้แก่ แรงที่ใช้ดึงถุงทรายในทิศทางชี้ขึ้นและแรง
โน้มถ่วงของโลกในทิศทางชี้ลงและเมื่อถุงทราย
อยู่นิ่งแรงลัพธ์ที่กระทำต่อถุงทรายมีค่าเป็นศูนย์ 
นั้นคือแรงที่ใช้ดึงถุงทรายและแรงโน้มถ่วงที่โลก
กระทำต่อถุงทรายมีค่าเท่ากัน) โดยครูให้
นักเรียนเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อถุง
ทรายเมื่อถุงทรายอยู่นิ่ง 
 

8. นักเรียนสังเกตรูป และร่วมกันอภิปราย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที)  
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ 
ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเก่ียวกับการหา 
แรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรง 
ข้ามกัน 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป 
กิจกรรมซึ่งควรสรุปได้ว่า เมื่อมีแรงมากระทำต่อ
วัตถุ สามารถวัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
ได้โดยใช้เครื่องชั่งสปริงซึ่งต้องอาศัยความ
รอบคอบในการวัด และเมื่อวิเคราะห์ความ 
สัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันแต่ทิศ
ทางตรงข้ามกันจากข้อมูลที่รวบรวมได้ จะพบว่า
เมื่อมีแรงมากระทำต่อวัตถุในแนวเดียวกัน แต่มี
ทิศทางตรงข้ามกัน สามารถหาแรงลัพธ์ได้โดย

 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน 
เกี่ยวกับการหาแรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อ 
วัตถใุนทิศทางตรงข้ามกัน 
 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปรายและ
สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจ
ด้วยภาษาของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

นำขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุมาลบกัน หรือ
หาผลต่างของแรงเหล่านั้น และหากแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกันมีขนาดของ
แรงเท่ากัน วัตถุจะอยู่นิ่ง แรงลัพธ์จะเป็นศูนย์ 
การเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
เขียนแทนด้วยลูกศรโดยความยาวของลูกศร
แสดงขนาดของแรง และหัวลูกศรแสดงทิศทาง
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุ   
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 
 2) ใบความรู้เรื่อง การหาแรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงกันข้าม 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง ใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ(3) 
 4) เชือก 
 5) เครื่องชั่งสปริง 
  

9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงาน เรื่อง เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ(2) 
2) แบบประเมินตนเอง 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์และ
การเขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้าม
กัน 

 
การสอบถามความรู้
ความเข้าใจ 

 
แบบประเมินความรู้  
ความเข้าใจ   

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยใช้เครื่องชั่งสปริง 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินสังเกต
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความมีเหตุผล 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
1. วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริงด้วย
ความรอบคอบ และวิเคราะห์

 
 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงออกถึง

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนว
เดียวกันแต่ทิศทางตรงข้ามกันที่
กระทำต่อวัตถุ 
2. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
สาระสำคัญจากการอ่านเพ่ือ
อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้าม
กันอย่างมีเหตุผล และเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

สมรรถนะในขณะทำ
กิจกรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย √ ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง  
 

ที ่

ชื่อ-สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

อธิบายวิธีการหา 

แรงลัพธ์และการเขียน

แผนภาพแสดงแรงที่

กระทำต่อวัตถุในทิศ

ทางตรงข้ามกัน 

3 2 1 
      
      

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็นการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายวิธีการหา 

แรงลัพธ์และการเขียน

แผนภาพแสดงแรงที่

กระทำต่อวัตถุในทิศ

ทางตรงข้ามกัน 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
ทิศทางตรงข้ามกันและการ
เขียนแผนภาพแสดงขนาด
และทิศทางของแรงที่
กระทำต่อวัตถุได้ถูกต้องว่า 
เมื่อมีแรงหลายแรงกระทำ
ต่อวัตถุในแนวเดียวกัน แต่
มีทิศทางตรงข้ามกัน 
สามารถหาแรงลัพธ์ที่โดย
นำขนาดของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุมาลบกัน ส่วนการ
เขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุ เขียนแทน

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
ทิศทางตรงข้ามกันและ
เขียนแผนภาพแสดงขนาด
และทิศทางของแรงที่
กระทำต่อวัตถุได้ถูกต้องว่า 
เมื่อมีแรงหลายแรงกระทำ
ต่อวัตถุในแนวเดียวกัน แต่
มีทิศทางตรงข้ามกัน 
สามารถหาแรงลัพธ์ โดย
นำขนาดของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุมาลบกัน แตย่ังไม่
สามารถอธิบายการเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
ทิศทางตรงข้ามกันและเขียน
แผนภาพแสดงขนาด แต่ไม่
สามารถอธิบายการเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุ โดยการใช้ลูกศรได้ 



86 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ด้วยลูกศรโดยความยาว
ของลูกศรแสดงขนาดของ
แรง และหัวลูกศรแสดง
ทิศทางของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุ 

กระทำต่อวัตถุได้ถูกต้อง
ทั้งหมดโดยอาจอธิบายได้
ว่า ความยาวของลูกศร
แสดงขนาดของแรง หรือ
หัวลูกศรแสดงทิศทางของ
แรงที่กระทำต่อวัตถุ 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การวัด 

 

วัดขนาดของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่ง
สปริง อ่านค่าตัวเลขใน
ระดับสายตา โดยดูจาก
รอยบากกึ่งกลางของหมุด
ในระดับสายตาและระบุ
หน่วยของแรงที่วัดได้เป็น 
นิวตัน  

วัดขนาดของแรงที่กระทำ

ต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่ง

สปริงได้ถูกต้อง แต่ยังไม่

สามารถระบุหน่วยของแรง

ได้ 

วัดขนาดของแรงที่
กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริงได้ แต่ยัง
ไม่ถูกต้องและไม่สามารถ
ระบุหน่วยของแรงได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 

 
 

 

 

 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
การวัด 

  3 2 1  
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 

 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 
(3 คะแนน) ความมีเหตุผล 

3 2 1  

      
      

      

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความมีเหตุผล สามารถนำข้อมูลหรือ
หลักฐานมาสนับสนุน
คำอธิบายหรือข้อสรุปได้
ถูกต้องและอธิบายได้อย่าง
เป็นเหตุเป็นผลกัน 

สามารถนำข้อมูลหรือ
หลักฐานมาสนับสนุน
คำอธิบายหรือข้อสรุปได้
ถูกต้อง แต่ยังไม่สามารถ
อธิบายได้อย่างเป็นเหตุ
เป็นผลกัน 

นำข้อมูลหรือหลักฐานมา
สนับสนุนคำอธิบายหรือ
ข้อสรุปแต่ยังไม่ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

 
 
  
 

 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

 
รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริงด้วย
ความรอบคอบ และวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ใน
แนวเดียวกันแต่ทิศทางตรง
ข้ามกันที่กระทำต่อวัตถุ 

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
สาระสำคัญจากการอ่านเพ่ือ
อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
ทิศทางตรงข้ามกันอย่างมี
เหตุผล และเขียนแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

 

 

3 2 1 3 2 1 
          

…………………………….………………………...... 
          

…………………………….………………………...... 
          

…………………………….………………………...... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดย
ใช้เครื่องชั่งสปริงด้วยความรอบคอบ 
และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่
อยู่ในแนวเดียวกันแต่ทิศทางตรงข้าม
กันที่กระทำต่อวัตถุ 

วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริงได้อย่างถูกต้องและความ
รอบคอบ และวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ของแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันแต่ทิศ
ทางตรงข้ามกันที่กระทำต่อวัตถุได้
ถูกต้อง  

วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริงได้อย่างถูกต้องและความ
รอบคอบ แต่ยังไม่สามารถวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนว
เดียวกันแต่ทิศทางตรงข้ามกันที่กระทำ
ต่อวัตถไุด้ถูกต้อง  

วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริง แต่ยังขาดความ
รอบคอบ และยังไม่สามารถวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนว
เดียวกันแต่ทิศทางตรงข้ามกันที่กระทำ
ต่อวัตถุได้ 

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
สาระสำคัญจากการอ่านเพ่ืออธิบาย
วิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกันอย่างมี
เหตุผล และเขียนแผนภาพแสดงแรง
ที่กระทำต่อวัตถุ 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกันได้
อย่างมีเหตุผล และเขียนแผนภาพแสดง
แรงที่กระทำต่อวัตถุได้ถูกต้อง 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกันได้
อย่างมีเหตุผล เขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุได้ไมถู่กต้องทั้งหมด 

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงที่
กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกันได้
อย่างมีเหตุผล แต่ยังไม่สามารถเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุได้ 

 

         เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน มีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ที่ได้รับมอบ 
หมาย แสดงความ
ตั้งใจ มีสมาธิในการ
เรียนรู้และทำกิจกรรม
และแสดงให้เห็นถึง
ความพยายามในการ
ทำงานให้สำเร็จตามที่
กำหนด 

มีความรับผิดชอบ
ต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย แสดง
ความตั้งใจในการ
เรียนรู้และทำ
กิจกรรม แต่ไม่มี
สมาธิบ้างเป็นครั้ง
คราว และสแดงให้
เห็นถึงความ
พยายามในการ
ทำงานให้สำเร็จ แต่
ยังไม่ครบถ้วนตามที่
กำหนด 

มีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่พอสมควร ไม่
มีสมาธิในการเรียนรู้
และทำกิจกรรมและ
ทำงานไม่สำเร็จ
ครบถ้วนตามที่
กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบความรูท้ี่ 2 เรื่องการหาแรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกัน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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ใบงานที่ 1  เรื่องแรงลัพธท์ี่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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96 
 

 

 

 

 

 

คร้ังที่ ขนาดของแรงที่อ่านได้ (นิวตัน) ขนาดของแรงลัพธ์ 
(นิวตัน) 

อันที่ 1 อันที่ 2 

1    

2    

3    

ขึ้นกับการออกแบบของนักเรียน 

เฉลยใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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ขึ้นกับผลการทำกิจกรรมของนักเรียน 

หาได้จากการนำขนาดของแรงสองแรงที่กระทำต่อวัตถุมาลบกัน 

0 
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แบบประเมินสมรรถนะของตนเองที่ 1  
เรื่อง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งที่ฉันไดท้ำ 
ระดับที่ฉันทำได ้ สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ 

ดีขึ้น ดีมาก พอใช้ ปรับปรุง 

1. วัดและอ่านค่าของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยใช้เครื่องชั่งสปริงอย่างถูกต้องและ
ละเอียดถี่ถ้วน  

 

 

   

 

2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนว
เดียวกันที่กระทำต่อวัตถุจากข้อมูลที่รวบรวม
ได้  

 
   

 

  3. วิเคราะห์สาระสำคัญจากการอ่านข้อมูล      

4. อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์อย่างมีเหตุผล 
และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ   

   

 

5. ประเมินแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
วัตถุและคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน
ชีวิตประจำวัน  

 
   

 

กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับท่ีฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6   เรื่อง แรง  
รหัสวิชา ว15101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  เวลา  50 นาที 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้  2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

ลักษณะการเคลื ่อนที ่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู ้ไปใช้
ประโยชน์ 

        ตัวชี้วัด  ป. 5/1  อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันที่กระทำต่อ
วัตถุในกรณีท่ีวัตถุอยู่นิ่งจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

          ป. 5/2      เขียนแผนภาพแสดงแรงที ่กระทำต่อวัตถุที ่อยู ่ในแนวเดียวกันและ 
แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 ความรู้เกี่ยวกับแรงลัพธ์และการเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุสามารถนำมาใช้ประเมิน
ความถูกต้องของแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ และคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์
ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีเหตุผล 
3. สาระการเรียนรู้  
 เมื่อมีแรงหลายแรงมากระทำต่อวัตถุในแนวเดียวกัน สามารถหาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุโดยพิจารณา
จากทิศทางของแรงนั้น ๆ โดยถ้าแรงที่มากระทำต่อวัตถุอยู่ในทิศทางเดียวกัน แรงลัพธ์จะเท่ากับผลบวกของ
แรงทุกแรงที่กระทำต่อวัตถุ แต่ถ้าแรงที่มากระทำต่อวัตถุอยู่ในทิศทางตรงข้ามกัน แรงลัพธ์จะเท่ากับผลต่าง
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุ และเมื่อออกแรงกระทำต่อวัตถุ แล้ววัตถุยังคงอยู่นิ่ง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุมีค่า
เป็นศูนย์ในการแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุสามารถใช้การเขียนแผนภาพ เราสามารถนำความรู้เกี่ยวกับแรงลัพธ์
และการเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุดังกล่าวมาประเมินความถูกต้องของแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุ และคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีเหตุผล 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายแรงลัพธ์และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุจากสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 

4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
 - ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดข้ึนในสถานการณ์ต่าง ๆ 

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
  - ความมีเหตุผล 
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5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน  
- ประเมินความถูกต้องของแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุและคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน

ชีวิตประจำวัน 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ความมุ่งม่ันในการทำงาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



101 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ประเมินความถูกต้องของ
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
วัตถุและคำอธิบายเกี่ยวกับแรง
ลัพธ์ในชีวิตประจำวัน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
- อธิบายแรงลัพธ์และเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
วัตถุจากสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน 
 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนตอบคำถามจากสถานการณ์ที่
มีโคมไฟที่เหมือนกัน 2 อัน แขวนนิ่งห้อยจาก
คาน โดยโคมไฟอันแรกใช้เชือก 4 เส้น สำหรับ
แขวน และโคมไฟอันที่สองใช้เชือกเพียงเส้น
เดียวแขวน จากนั้นครูใช้คำถามดังนี้  
 
 
 
 
 
  
 
 

 
1. นักเรียนสังเกตรูปภาพและร่วมกันตอบ
คำถามโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PowerPoint 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อันที่ 1 อันที่ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
- ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับ
แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์
ต่าง ๆ   
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)  
-  ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

1.1 โคมไฟแต่ละอันเหมือนหรือแตกต่างกัน
อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ เช่น 
รูปร่างเหมือนกัน มีจำนวนเชือกท่ีใช้ดึงโคมไฟ
แตกต่างกัน) 
1.2 มีแรงอะไรบ้างที่กระทำต่อโคมไฟอันที่ 1 
และอันที่ 2 แรงแต่ละแรงมีทิศทางอย่างไร 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจ เช่น มีแรงดึงของ
เชือกในทิศทางชี้ขึ้น และแรงโน้มถ่วงของโลกใน
ทิศทางชี้ลง) 
1.3 แรงที่เชือกแต่ละเส้นใช้รับน้ำหนักของโคม
ไฟแต่ละอันเท่ากันหรือไม่ อย่างไร (ไม่เท่ากัน 
โดยเชือก 1 เส้นในโคมไฟอันที่ 2 รับน้ำหนัก
ทั้งหมดของโคมไฟ แต่เชือกแต่ละเส้นของโคม
ไฟอันที่ 1 แบ่งกันรับน้ำหนักของโคมไฟ และ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ผลรวมของแรงที่เชือกแต่ละเส้นใช้ในการรับ
น้ำหนักหรือแรงลัพธ์ของเชือกในโคมไฟอันที่ 1 
จะมีค่าเท่ากับเชือก 1 เส้นในโคมไฟ 
อันที่ 2) 
1.4 แรงลัพธ์ของแรงที่กระทำต่อโคมไฟทั้ง 2 
อัน มีค่าเท่ากันหรือไม่ และแรงลัพธ์มีค่าเท่าใด 
รู้ได้อย่างไร (แรงลัพธ์มีค่าเท่ากัน คือ เท่ากับ
ศูนย์ รู้ได้จากโคมไฟอยู่นิ่ง) 
2. นักเรียนคิดว่าเราสามารถนำความรู้เรื่อง 
แรงลัพธ์ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้
หรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 หาแรงลัพธ์ 
ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร โดยแจ้งจุดประสงค์
ที่จะทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในชั่วโมงนี้  
2. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีทำตอนที่ 2 ข้อที่ 7-8   
แล้วตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการทำ
กิจกรรม โดยถามนักเรียนว่า     
   2.1 นักเรียนต้องทำอะไร (แต่ละกลุ่มเลือก
สถานการณ์เกี่ยวกับแรงลัพธ์ในชีวิตประจำวันที่
กำหนดให้ กลุ่มละ 1 สถานการณ์) 
   2.2  หลังจากนั้นต้องทำอะไรต่อไป (ร่วมกัน
วิเคราะห์และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุในสถานการณ์ รวมถึงอธิบายแรงลัพธ์ที่

 
1. นักเรียนเตรียมความพร้องเข้าสู่กิจกรรม
และรับฟังครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
2. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 7-8 และร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- PowerPoint 
 
 
- PowerPoint 
- ใบงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เกิดข้ึนในสถานการณ์ท่ีเลือก บันทึกผลและ
นำเสนอ) 
   2.3  นักเรียนร่วมกันประเมินอะไร (ประเมิน
ความถูกต้องของแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
วัตถุและคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นใน
แต่ละสถานการณ์ที่เพ่ือนแต่ละกลุ่มนำเสนอ 
พร้อมให้เหตุผลประกอบการประเมิน) 
3. ครูชี้แจงหลังจากให้นักเรียนอ่านวิธีทำว่า
ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ จะมีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ
มุ่งม่ันในการทำงาน และครูแนะนำพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการมีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
เช่น การตั้งใจทำกิจกรรม การรับผิดชอบใน
หน้าที่จนงานสำเร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับ         
การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน
ความมุง่มั่นในการทำงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ ( 30  นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 7 โดยให้แต่
ละกลุ่มเลือกสถานการณ์เกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน
ชีวิตประจำวันที่กำหนดให้ กลุ่มละ 1
สถานการณ์ แล้วร่วมกันวิเคราะห์และเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
สถานการณ์ รวมถึงอธิบายแรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นใน
สถานการณ์ที่เลือก บันทึกผล โดยครูพยายาม
ให้แต่ละสถานการณ์ถูกเลือกอย่างเหมาะสม
ตามจำนวนกลุ่ม เช่น หากในห้องเรียนมี 6 กลุ่ม 
แต่ละสถานการณ์ควรถูกเลือกโดย 2 กลุ่ม 
จากนั้นครูเดินดูและให้คำแนะนำหรือตอบ
คำถามที่นักเรียนสงสัย 

 
1. นักเรียนเลือกสถานการณ์เกี่ยวกับแรงลัพธ์
ในชีวิตประจำวันกลุ่มละ 1 สถานการณ์ แล้ว
ร่วมกันวิเคราะห์และเขียนแผนภาพแสดงแรง
ที่กระทำต่อวัตถุในสถานการณ์ รวมถึง
อธิบายแรงลัพธ์ที่เกิดข้ึนในสถานการณ์ท่ี
เลือก บันทึกผลลงในใบงาน 
 
 
 
 
 
 

 
- PowerPoint 
- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- อธิบายแรงลัพธ์และ
เขียนแผนภาพแสดง
แรงที่กระทำต่อวัตถุ
จากสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน/แบบ
ประเมินด้านความรู้ 
ความเข้าใจ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 8 โดย
ร่วมกันประเมินความถูกต้องของแผนภาพแสดง
แรงที่กระทำต่อวัตถุและคำอธิบายเกี่ยวกับ 
แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นในแต่ละสถานการณ์ท่ีเพ่ือนแต่
ละกลุ่มนำเสนอ พร้อมให้เหตุผลประกอบการ
อธิบาย และแจ้งว่าครูจะให้นักเรียนได้ประเมิน
ตนเองในประเด็นนี้ หลังจากนั้นครูให้นักเรียน
แสดงความคิดเห็นว่า นักเรียนมีแนวทางในการ
ประเมินอย่างไร หลังจากนั้นครูแนะนำว่าในการ
ประเมิน  นักเรียนควรพิจารณาความถูกต้อง
ของแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุและการ
อธิบายแรงลัพธ์ที่เกิดข้ึนโดยควรอธิบายได้เข้าใจ
ง่ายและสอดคล้องกับสถานการณ์ 

2. นักเรียนรับฟังและประเมินความถูกต้อง
ของแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุและ
คำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดข้ึนในแต่ละ
สถานการณ์ที่เพ่ือนแต่ละกลุ่มนำเสนออย่าง
ตั้งใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 

- PowerPoint 
- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 

ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 

ใช้แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอและเพ่ือนกลุ่มอ่ืน
ร่วมกันประเมินความถูกต้องของแผนภาพ และ
คำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดข้ึนใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
ขั้นสรุป (10 นาที)  
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ 
ไดเ้รียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเก่ียวกับการ 
ประเมินความถูกต้องของแผนภาพและการนำ 
ความรู้เรื่อง แรงลัพธ์ไปอธิบายสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป 
กิจกรรมซึ่งควรสรุปได้ว่า เมื่อมีแรงหลายแรงมา
กระทำต่อวัตถุในแนวเดียวกัน สามารถหาแรง
ลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุโดยพิจารณาจากทิศทาง

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอและเพ่ือนกลุ่ม
อ่ืนร่วมกันประเมินความถูกต้องของแผนภาพ 
และคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้
เกี่ยวกับการประเมินความถูกต้องของ
แผนภาพและการนำความรู้เรื่อง แรงลัพธ์ไป
อธิบายสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปรายและ
สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจ
ด้วยภาษาของตนเอง 
 

- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ของแรงนั้น ๆ โดยถ้าแรงที่มากระทำต่อวัตถุอยู่
ในทิศทางเดียวกัน แรงลัพธ์จะเท่ากับผลบวก
ของแรงทุกแรงที่กระทำต่อวัตถุ แตถ่้าแรงที่มา
กระทำต่อวัตถุอยู่ในทิศทางตรงข้ามกัน แรงลัพธ์
จะเท่ากับผลต่างของแรงที่กระทำต่อวัตถุ และ
เมื่อออกแรงกระทำต่อวัตถุ แล้ววัตถุยังคงอยู่นิ่ง 
แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุมีค่าเป็นศูนย์ในการ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุสามารถใช้การเขียน
แผนภาพ เราสามารถนำความรู้เกี่ยวกับแรง
ลัพธ์และการเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุดังกล่าวมาประเมินความถูกต้องของ
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ และ
คำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดข้ึนใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้อย่างมี
เหตุผล 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 5 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับ
ระดับท่ีฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิด
โอกาสให้นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจ
วิเคราะห์ผลการประเมินตนเองของนักเรียนและ
ให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่
น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนว่าใน
การเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 5 และ
ให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเองเมื่อครู
ซักถาม และรับฟังการสะท้อนจากครู 
 
 
 

- แบบประเมิน
ตนเองที่ 1 
 
 
 
 
 



111 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง ใบงาน เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ (4) 
 3) แบบฝึกหัดเรื่อง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงาน เรื่อง เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ 
2) แบบประเมินตนเอง 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายแรงลัพธ์และเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ 
วัตถุจากสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน 

 
การสอบถามความรู้
ความเข้าใจ 

 
แบบประเมินความรู้  
ความเข้าใจ   

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับ
แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์
ต่าง ๆ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินสังเกต
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความมีเหตุผล 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ประเมินความถูกต้องของ
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ
และคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน
ชีวิตประจำวัน 

 
 
สังเกตพฤติกรรมบ่งชี้
ที่แสดงออกถึง
สมรรถนะในการทำ
กิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านความรู้ ความเข้าใจ 
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย √ ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง  
 

ที ่

ชื่อ-สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

อธิบายแรงลัพธ์และ

เขียนแผนภาพแสดงแรง

ที่กระทำต่อวัตถุจาก 

สถานการณ์ในชีวิต 

ประจำวัน 

3 2 1 
      
      

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็นการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายแรงลัพธ์และเขียน

แผนภาพแสดงแรงที่

กระทำต่อวัตถุจาก 

สถานการณ์ในชีวิต 

ประจำวัน 

สามารถอธิบายแรงลัพธ์ที่
เกิดข้ึนในสถานการณ์ท่ี
เลือกได้อย่างถูกต้องและ 
สามารถอธิบายเหตุผลจาก
การวิเคราะห์แรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยพิจารณาจาก
ขนาด ทิศทาง และผล 
ของแรงที่มีต่อวัตถุ และ
สามารถเขียนแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ
ในสถานการณ์ท่ีเลือกได้
อย่างถูกต้อง 

สามารถอธิบายแรงลัพธ์ที่
เกิดข้ึนในสถานการณ์ท่ี
เลือกได้อย่าง 
ถูกต้อง แต่ไม่สามารถ
อธิบายเหตุผลจากการ
วิเคราะห์แรงที่กระทำต่อ
วัตถุโดยพิจารณาจาก 
ขนาด ทิศทาง และผลของ
แรงที่มีต่อวัตถุ และ
สามารถเขียนแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ
ในสถานการณ์ท่ีเลือกได้ 
 อย่างถูกต้อง 

สามารถอธิบายแรงลัพธ์ที่
เกิดข้ึนในสถานการณ์ท่ีเลือก
ได้อย่างถูกต้อง แต่ไม่
สามารถอธิบายเหตุผลจาก
การวิเคราะห์แรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยพิจารณาจาก 
ขนาด ทิศทาง และผลของ
แรงที่มีต่อวัตถุ และไม่
สามารถเขียนแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อ 
วัตถุในสถานการณ์ท่ีเลือกได้ 
อย่างถูกต้อง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไ 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ลงความเห็นจากข้อมูล

เกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดขึ้น

ในสถานการณต์่าง ๆ 

สามารถใช้ความรู้ที่มีมา 
 ลงความเห็นเกี่ยวกับ 
แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นได้
ถูกต้องทั้งสาม
สถานการณ์ 

สามารถใช้ความรู้ที่มีมาลง 

 ความเห็นเกี่ยวกับ 

แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นได้ถูกต้อง 

2 สถานการณ์ 

สามารถใช้ความรู้ที่มีมา
ลงความเห็นเกี่ยวกับ 
แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นได้
ถูกต้อง 1 สถานการณ์ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
ลงความเห็นจากข้อมูล 

  3 2 1  
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) ความมีเหตุผล 

3 2 1 

      
      

      

 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความมีเหตุผล สามารถนำข้อมูลหรือ
หลักฐานมาสนับสนุน
คำอธิบายได้ถูกต้องและ
อธิบายได้อย่างเป็นเหตุเป็น
ผลกัน 

สามารถนำข้อมูลหรือ
หลักฐานมาสนับสนุน
คำอธิบายได้ถูกต้อง แต่ยัง
ไม่สามารถอธิบายได้อย่าง
เป็นเหตุเป็นผลกัน 

นำข้อมูลหรือหลักฐานมา
สนับสนุนคำอธิบายแต่ยังไม่
ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ประเมินความถูกต้องของแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุและ
คำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน
ชีวิตประจำวัน 

 

 

3 2 1 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ประเมินความถูกต้องของแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุและ
คำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน
ชีวิตประจำวัน  

ประเมินความความถูกต้องของ
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุและ
คำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน
ชีวิตประจำวันไดถู้กต้องและมีเหตุผลทั้ง 
3 สถานการณ์ 

ประเมินความความถูกต้องของแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุและคำอธิบาย
เกี่ยวกับแรงลัพธ์ในชีวิตประจำวันได้และ
มีเหตุผล 2 สถานการณ์ 

ประเมินความความถูกต้องของ
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุและ
คำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน
ชีวิตประจำวันได้และมีเหตุผล 1 
สถานการณ์ 

 

         เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน มีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ที่ได้รับมอบ 
หมาย แสดงความ
ตั้งใจ มีสมาธิในการ
เรียนรู้และทำกิจกรรม
และแสดงให้เห็นถึง
ความพยายามในการ
ทำงานให้สำเร็จตามที่
กำหนด 

มีความรับผิดชอบ
ต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย แสดง
ความตั้งใจในการ
เรียนรู้และทำ
กิจกรรม แต่ไม่มี
สมาธิบ้างเป็นครั้ง
คราว และสแดงให้
เห็นถึงความ
พยายามในการ
ทำงานให้สำเร็จ แต่
ยังไม่ครบถ้วนตามที่
กำหนด 

มีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่พอสมควร ไม่
มีสมาธิในการเรียนรู้
และทำกิจกรรมและ
ทำงานไม่สำเร็จ
ครบถ้วนตามที่
กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบงานที่ 1  เรื่องแรงลัพธท์ี่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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แบบฝึกหัด  เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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เฉลยใบงานที่ 1 เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

เมื่อป้ายอยู่นิ่ง แรงลัพธ์จะเท่ากับศูนย์  

โดยแรงที่กระทำต่อป้ายในทิศทางดึงข้ึนมาจากจาก 

มือทั้ง 4 มือ ของคน 2 คน ดึงป้ายข้ึน และมีแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระทำต่อป้ายในทิศทางลง  

ผลรวมของแรงทั้งหมดในทิศทางข้ึนมีขนาดเท่ากับแรงในทิศทางลง ป้ายจึงสามารถอยู่นิ่งได้ 

เมื่อบาร์น้ำหนักอยูน่ิ่ง แรงลัพธ์จะเท่ากับศูนย์ โดยแรงท่ีกระทำต่อบาร์น้ำหนักในทิศทางข้ึนมาจาก

มือทั้งสองมือนักยกน้ำหนักและมีแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระทำต่อบาร์น้ำหนักในทิศทางลง ผลรวม

ของแรงทั้งหมดในทิศทางขึ้นมีขนาดเท่ากับแรงในทิศทางลง บาร์น้ำหนักจึงสามารถอยู่นิ่งได้ 
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เมื่อรองเท้าอยูน่ิ่ง แรงลัพธ์จะเท่ากับศูนย์ โดยมีแรงที่กระทำต่อรองเท้า 

 ได้แก่ แรงที่สุนัข 2 ตัว ดึงรองเท้าในทิศทางเดียวกัน และแรงที่สุนัข 1 ตัว ดึงรองเท้าในทิศตรงข้าม

กัน โดยผลรวมของแรงที่สุนัข 2 ตัว ดึงรวมกัน มีขนาดเท่ากับแรงของสุนัข 1 ตัวท่ีดึงในทิศตรงข้าม

กันจึงทำให้รองเท้าอยู่นิ่งได้  
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 ขนาดของแรงที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงแต่ละอันจะเท่ากัน 

แรงลัพธ์มีค่าเท่ากับศูนย์  

เมื่อมีแรงหลายแรงมากระทำต่อวัตถุในแนวเดียวกัน สามารถหาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุโดยพิจารณาจาก 

ทิศทางของแรงนั้น ๆ โดยถ้าแรงที่มากระทำต่อวัตถุอยูใ่นทิศทางเดียวกัน แรงลัพธ์จะเท่ากับผลบวกของแรง 

ทุกแรงท่ีกระทำต่อวัตถุ แต่ถ้าแรงที่มากระทำต่อวัตถุอยูใ่นทิศทางตรงข้ามกัน แรงลัพธ์จะเท่ากับผลต่างของแรง 

ที่กระทำต่อวัตถุ และเมื่อออกแรงกระทำต่อวัตถุ แล้ววัตถุยังคงอยู่นิ่ง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุมีค่าเป็นศูนย์ 

ในการแสดงแรงท่ีกระทำต่อวัตถุสามารถใช้การเขียนแผนภาพ เราสามารถนำความรู้เกี่ยวกับแรงลัพธ์และ 

การเขียนแผนภาพแสดงแรงท่ีกระทำต่อวัตถุดังกล่าวมาประเมินความถูกต้องของแผนภาพแสดงแรงท่ี 

กระทำต่อวัตถุ และคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีเหตุผล 



127 

เฉลยแบบฝึกหัด  เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

 
ตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1. ชิงช้าในสนามเด็กเล่นตัวหนึ่งมีน้ำหนัก 70 นิวตัน หากชิงช้าตัวนี้อยู่นิ่งไม่ขยับ แรงลัพธ์ที่กระทำต่อชิงช้ามี 

ค่าเท่าใด  

35 N 35 N 

70 N 

0 
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แบบประเมินสมรรถนะของตนเองที่ 1  
เรื่อง เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง หาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้อย่างไร (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งที่ฉันไดท้ำ 
ระดับที่ฉันทำได ้ สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ 

ดีขึ้น ดีมาก พอใช้ ปรับปรุง 
1. วัดและอ่านค่าของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยใช้เครื่องชั่งสปริงอย่างถูกต้องและ
ละเอียดถี่ถ้วน  

 
 

   
 

2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแรงที่อยู่ในแนว
เดียวกันที่กระทำต่อวัตถุจากข้อมูลที่รวบรวม
ได้  

 
   

 

  3. วิเคราะห์สาระสำคัญจากการอ่านข้อมูล  
 

   

4. อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์อย่างมีเหตุผล 
และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ  

 
   

 
5. ประเมินแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
วัตถุและคำอธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ใน
ชีวิตประจำวัน  

 
   

 

กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับท่ีฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6   เรื่อง แรง  
รหัสวิชา ว15101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  เวลา  50 นาที 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้  2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด  ป.5/4            ระบุผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

   ป.5/5                  เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันที่     
                กระทำต่อวัตถุ  

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 เมื่อออกแรงดึงวัตถุเพ่ือให้วัตถุเคลื่อนที่แต่วัตถุยังคงอยู่นิ่ง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุมีค่าเป็นศูนย์ โดย
แรงที่ใช้ดึงวัตถุและแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุหรือแรงเสียดทานมีค่าเท่ากัน ซึ่งแรงเสียดทานเกิดบริเวณ
ผิวสัมผัสระหว่างวัตถุกับพ้ืน และมีทิศทางตรงข้ามกับแรงที่ใช้ดึงวัตถุ สามารถเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยใช้ลูกศร ในการรวบรวมข้อมูลเพื่ออธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุดังกล่าว ต้องอาศัยการทำงานร่วมกัน 
โดยสมาชิกในทีมต้องร่วมกันแบ่งหน้าที่และทำตามหน้าที่ที่ตนเองได้รับมอบหมาย 
3. สาระการเรียนรู้   

เมื่อออกแรงดึงวัตถุในแนวราบโดยใช้เครื่องชั่งสปริงแล้ววัตถุยังคงอยู่นิ่ง จะมีแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
แนวราบ คือ แรงที่ใช้ดึงวัตถุและแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุหรือแรงเสียดทาน โดยแรงเสียดทานเกิดขึ้น
ระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุกับพ้ืน ซึ่งแรงท้ังสองมีขนาดเท่ากัน แต่มีทิศทางตรงข้ามกัน หรือแรงลัพธ์ที่กระทำต่อ
วัตถุมีค่าเป็นศูนย์ จึงทำให้วัตถุยังคงอยู่นิ่ง ซึ่งการรวบรวมข้อมูล โดยใช้เครื่องชั่งสปริงดึงวัตถุให้เคลื่อนที่แต่
วัตถุยังคงอยู่นิ่ง จะพบว่าขนาดของแรงเสียดทานจะเท่ากับขนาดของแรงที่ดึงวัตถุและมีได้หลายค่า สามารถ
เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุในแนวราบที่ทำให้วัตถุยังคงอยู่นิ่ง  โดยเขียนลูกศรแสดงแรงที่ใช้ดึง
วัตถุ และแรงเสียดทาน โดยความยาวของลูกศรทั้งสองจะเท่ากัน แต่หัวลูกศรแสดงแรงทั้งสองที่กระทำต่อวัตถุ
จะอยู่ในทิศทางตรงข้ามกัน และในการรวบรวมข้อมูลเพื่ออธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุดังกล่าว ต้องอาศัยการ
ทำงานร่วมกันโดยสมาชิกในทีมต้องร่วมกันแบ่งหน้าที่และทำตามหน้าที่ที่ตนเองได้รับมอบหมาย 
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้   
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - อธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุในแนวราบที่ทำให้วัตถุยังคงอยู่นิ่ง 
4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 

 - วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุในแนวราบโดยใช้เครื่องชั่งสปริง  
  4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  

  - แสดงความคิดเห็น อธิบายหรือโต้แย้งด้วยหลักฐานที่ได้จากการสืบเสาะโดยไม่ใช้อคติ 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  

- ร่วมกันรวบรวมข้อมูลเพื่ออธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง และเขียนแผนภาพแสดง
แรงที่กระทำต่อวัตถุ 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
 - ร่วมกันรวบรวมข้อมูลเพื่อ
อธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้
เครื่องชั่งสปริง และเขียนแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
- อธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
แนวราบที่ทำให้วัตถุยังคงอยู่นิ่ง 
ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
- วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
ในแนวราบโดยใช้เครื่องชั่งสปริง  
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1.  ครูนำหนังสือ 2 เล่ม มาวางซ้อนกันทีละ
หน้าสลับกันไปจนหมดเล่ม แล้วให้นักเรียน 2 
คน ดึงที่สันหนังสือแต่ละเล่มเพ่ือให้หนังสือท้ัง
สองแยกออกจากกัน จากนั้นถามนักเรียนว่า 
    1.1 นักเรียนสามารถดึงหนังสือออกจากกัน
ได้ง่ายหรือยาก เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น (นักเรียน
ตอบตามความรู้สึกและความเข้าใจของตนเอง) 

 1.2 การดึงหนังสือมีแรงกระทำหรือไม่ ถ้ามี
แรงนั้นคือแรงอะไร (นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจของตนเอง) จากนั้นครูชวนนักเรียนไปหา
คำตอบจากการทำกิจกรรมที่ 1 แรงเสียดทานมี
ผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร 
 

 
1. นักเรียนนำหนังสือ 2 เล่ม วางซ้อนกัน 
ทีละหน้าสลับกันไปจนหมดเล่ม แล้วร่วมกัน
ตอบคำถามของครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)  
-  ใฝ่เรียนรู ้

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมที่ 1  
แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ
อย่างไร โดยแจ้งจุดประสงค์ที่จะทำให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ในชั่วโมงนี้  
2. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 1-4 แล้ว
ตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการทำกิจกรรม 
โดยถามนักเรียนว่า     
   2.1 แต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ในการ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับอะไร (แรงที่กระทำต่อ
วัตถ)ุ 
   2.2  นักเรียนต้องใช้เครื่องชั่งสปริงดึงถุงทราย
อย่างไร (ใช้เครื่องชั่งสปริงดึงถุงทรายในแนว 
ราบโดยที่ถุงทรายยังคงอยู่นิ่ง) 

 
1. นักเรียนเตรียมความพร้อมเข้าสู่กิจกรรม
และรับฟังครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 
2. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 1-4 และร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 

 
- PowerPoint 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



134 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   2.3 หลังจากนั้นทำอะไรต่อไป (วัดขนาดของ
แรงที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริง) 
   2.4 นักเรียนใช้เครื่องชั่งสปริงดึงถุงทรายซ้ำ
อีกกี่ครั้ง (2 ครั้ง) 
   2.5 ขนาดของแรงที่ใช้ในการดึงถุงทรายแต่
ละครั้งเป็นอย่างไร (ใช้ขนาดของแรงที่แตกต่าง
กัน) 
   2.6 นักเรียนแต่ละคนต้องทำอะไรต่อไป (แต่
ละคนทำตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการ
รวบรวมข้อมูล จากนั้นสะท้อนผลการปฏิบัติงาน
ของตนเองและของกลุ่ม) 
    2.7 นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับอะไร 
(ร่วมกันอภิปรายว่ามีแรงใดบ้างกระทำต่อ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ถุงทรายในแนวราบ ซึ่งเป็นผลให้ถุงทรายยังคง
อยู่นิ่ง โดยเชื่อมโยงกับความรู้เรื่อง แรงลัพธ์ ที่
ได้เรียนรู้มาแล้ว) 
   2.8 หลังจากนั้นทำอะไรต่อไป (เขียน
แผนภาพแสดงแรงในแนวราบที่ทำให้ถุงทราย
ยังคงอยู่นิ่ง) 
3. ครูชี้แจงหลังจากให้นักเรียนอ่านวิธีทำว่า
ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ จะมีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้
และครูแนะนำพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ 
ใฝ่เรียนรู้ เช่น ความตั้งใจเรียน เอาใจใส่และมี
ความเพียรพยายามและกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้ 
 

 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน 
ใฝ่เรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ ( 30  นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 โดยครูให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ในการ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับแรงที่กระทำต่อวัตถุ โดย
จัดอุปกรณ์ดังรูปในใบกิจกรรม จากนั้นให้ใช้
เครื่องชั่งสปริงดึงถุงทรายในแนวราบโดยที่ถุง
ทรายยังคงอยู่นิ่ง แล้ววัดขนาดของแรงที่อ่านได้
จากเครื่องชั่งสปริง ซ่ึงครูเน้นย้ำว่าในการใช้
เครื่องชั่งสปริงดึงถุงทรายในแนวราบ ควรให้ถุง
ทรายยังคงอยู่นิ่ง ไม่เคลื่อนที่ แล้วอ่านขนาด
ของแรงที่วัดได้จากเครื่องชั่งสปริงในแต่ละครั้ง 
โดยใช้ขนาดของแรงทีด่ึงถุงทรายแตกต่างกัน  
2. ครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่า การแบ่ง
บทบาทหน้าที่ที่ดีนั้นทำได้อย่างไรบ้าง โดยครู

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่และ
ทำความเข้าใจการทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- PowerPoint 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แนะนำว่าควรแบ่งหน้าที่ในการทำกิจกรรม เช่น 
คนทีใ่ช้เครื่องชั่งสปริงดึงถุงทรายในแนวราบ  
คนที่สังเกตขนาดของแรงที่วัดได้จากเครื่องชั่ง
สปริงในแต่ละครั้ง และคนที่บันทึกผลการทำ
กิจกรรมและเน้นย้ำให้นักเรียนสลับหน้าที่กัน
เพ่ือให้ทุกคนได้มีโอกาสลงมือทำกิจกรรมและ
สังเกตการทำกิจกรรม 
3. นักเรียนลงมือทำกิจกรรมข้อที่ 2 โดยทำตาม
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการรวบรวมข้อมูล 
โดยครูคอยให้คำแนะนำขณะทำกิจกรรมและ
ตอบข้อซักถามทีน่ักเรียนสงสัย  
จากนั้นให้นักเรียนสะท้อนผลการปฏิบัติงานของ
ตนเองและของกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนลงมือทำกิจกรรมตามหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมาย  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 
- วัสดุอุปกรณ์
การทำ
กิจกรรม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 3 โดยให้
นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่ามีแรงใดบ้างกระทำ
ต่อถุงทรายในแนวราบ ซึ่งเป็นผลให้ถุงทราย
ยังคงอยู่นิ่ง โดยเชื่อมโยงกับความรู้เรื่อง แรง
ลัพธ์ ที่ได้เรียนรู้มาแล้ว โดยถามนักเรียนว่า 
   4.1 ในการดึงเครื่องชั่งสปริงที่เกี่ยวถุงทราย
ครั้งที่ 1 ใช้แรงขนาดเท่าใด (นักเรียนตอบขนาด
ของแรงตามผลการทำกิจกรรม) 
   4.2  ในการดึงเครื่องชั่งสปริงที่เกี่ยวถุงทราย
ครั้งที่ 2 และ 3 ใช้แรงขนาดเท่าใด (นักเรียน
ตอบขนาดของแรงตามผลการทำกิจกรรม) 
   4.3  เมื่อออกแรงดึงเครื่องชั่งสปริง มีแรง
ใดบ้างกระทำต่อถุงทราย รู้ได้อย่างไร  (มีแรงดึง

4. นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่ามีแรงใดบ้าง
กระทำต่อถุงทรายในแนวราบ ซึ่งเป็นผลให้
ถุงทรายยังคงอยู่นิ่ง โดยเชื่อมโยงกับความรู้
เรื่อง แรงลัพธ์ ที่ได้เรียนรู้มาแล้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- PowerPoint 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- อธิบายแรงที่กระทำ
ต่อวัตถ/ุแบบประเมิน
ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

กระทำต่อถุงทราย แล้วยังมีแรงที่ต้านการ
เคลื่อนที่ของถุงทราย  รู้ได้โดยออกแรงดึง 
ถุงทรายแล้วถุงทรายยังไม่เคลื่อนที่) 
    4.4  เมื่อออกแรงดึงถุงทราย แล้วถุงทราย
ยังคงอยู่นิ่ง แรงที่กระทำต่อถุงทรายมีขนาด
เท่าใด เพราะเหตุใด (แรงที่ใช้ดึงถุงทรายมีขนาด
เท่ากับแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของถุงทราย ซ่ึง
แรงทั้งสองแรงมีทิศทางตรงข้ามกัน และเมื่อ
ออกแรงกระทำต่อวัตถุ แล้ววัตถุยังคงอยู่นิ่ง 
แสดงว่าแรงลัพธ์เป็นศูนย์) ครูให้ความรู้เพิ่มเติม
กับนักเรียนว่าแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
เรียกว่า แรงเสียดทาน โดยแรงเสียดทานเกิดขึ้น
ระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุและมีทิศทางตรงข้าม
กับแรงที่มากระทำต่อวัตถุเพ่ือให้วัตถุเคลื่อนที่ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   4.5  เมื่อออกแรงดึงถุงทรายแต่ละครั้ง แล้ว
ถุงทรายยังไม่เคลื่อนที่ ขนาดของแรงเสียดทาน
ที่กระทำต่อถุงทรายแต่ละครั้งเป็นอย่างไร 
(ขนาดของแรงเสียดทานที่กระทำต่อถุงทรายมี
ได้หลายค่า โดยจะมีขนาดเท่ากับขนาดของแรง
ที่ใช้ดึงถุงทราย) 
5. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 4 เขียน
แผนภาพแสดงแรงในแนวราบที่กระทำต่อ 
ถุงทรายในแนวราบซึ่งเป็นผลให้ถุงทรายยังคง
อยู่นิ่ง โดยใช้คำถามดังนี้ 
   5.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพแสดงแรง
เสียดทานและแรงที่กระทำต่อถุงทรายในแนว 
ราบได้อย่างไร (เขียนลูกศรแสดงแรงที่ใช้ดึง
เครื่องชั่งสปริง และแรงเสียดทาน โดยความยาว

 
 
 
 
 
 
5. นักเรียนเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำ
ต่อถุงทรายที่ในแนวราบซึ่งเป็นผลให้ถุงทราย
ยังคงอยู่นิ่งลงในใบงาน และร่วมกันตอบ
คำถามครู 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- อธิบายแรงที่กระทำ
ต่อวัตถ/ุแบบประเมิน
ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ของลูกศรทั้งสองซึ่งแทนขนาดของแรงจะเท่ากัน 
แต่หัวลูกศรแสดงแรงทั้งสองที่กระทำต่อวัตถุจะ
อยู่ในทิศทางตรงข้ามกัน) 
   5.2 นักเรียนจะเขียนลูกศรที่แทน 
แรงเสียดทานบริเวณใด (เขียนลูกศรแทนแรง
เสียดทานบริเวณผิวสัมผัสของวัตถุกับพื้น) 
ขั้นสรุป (10 นาที)  
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ 
ไดเ้รียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเก่ียวกับผลของ 
แรงเสียดทานที่มตี่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป 
กิจกรรมซึ่งควรสรุปได้ว่า เมื่อออกแรงดึงเครื่อง
ชั่งสปริงที่เก่ียวถุงทรายแล้วถุงทรายไม่เคลื่อนที่ 
จะมีแรงที่ใช้ดึงถุงทรายและแรงที่ต้านการ

 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
เกี่ยวกับผลของแรงเสียดทานที่มตี่อการ
เคลื่อนที่ของวัตถ 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปรายและ
สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจ
ด้วยภาษาของตนเอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
- PowerPoint 
 
 
 
 
 
 

ใช้แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เคลื่อนที่ของถุงทรายหรือแรงเสียดทานกระทำ
ต่อถุงทราย ซึ่งแรงทั้งสองมีขนาดเท่ากัน แต่มี
ทิศทางตรงกันข้ามกันหรือมีแรงลัพธ์ที่กระทำต่อ
ถุงทรายเป็นศูนย์ จึงทำให้ถุงทรายยังคงอยู่นิ่ง 
สามารถเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
วัตถุในแนวราบที่ทำให้วัตถุยังคงอยู่นิ่ง โดย
เขียนลูกศรแสดงแรงที่ใช้ดึงถุงทราย และแรง
เสียดทาน โดยความยาวลูกศรทั้งสองจะเท่ากัน 
แต่หัวลูกศรแสดงแรงทั้งสองที่กระทำต่อวัตถุจะ
อยู่ในทิศทางตรงข้ามกัน 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1-4 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับ
ระดับท่ีฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิด
โอกาสให้นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 5 และ
ให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเองเมื่อครู
ซักถาม และรับฟังการสะท้อนจากครู 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 
 
 
 

-สังเกตการตอบคำถาม
ในชั้นเรียนและการ
บันทึกผลลงในใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมินตนเอง 
ที่ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

วิเคราะห์ผลการประเมินตนเองของนักเรียนและ
ให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่
น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนว่าใน
การเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 2 เรื่อง แรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่องแรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 
 3) ถุงทราย 
 4) เครื่องชั่งสปริง 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงาน เรื่อง แรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
2) แบบประเมินตนเอง 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
แนวราบที่ทำให้วัตถุยังคงอยู่นิ่ง 
 

 
สังเกตการตอบคำถาม
ในชั้นเรียนและการ
บันทึกผลในใบงาน 

 
แบบประเมินความรู้  
ความเข้าใจ   

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วัดขนาดของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
ในแนวราบโดยใช้เครื่องชั่งสปริง  
 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินสังเกต
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- แสดงความคิดเห็น อธิบายหรือ
โต้แย้งด้วยหลักฐานที่ได้จากการ
สืบเสาะโดยไม่ใช้อคติ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ร่วมกันรวบรวมข้อมูลเพื่ออธิบาย
แรงที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่อง
ชั่งสปริง และเขียนแผนภาพแสดง
แรงที่กระทำต่อวัตถุ 

 
 
สังเกตพฤติกรรมบ่งชี้
ที่แสดงออกถึง
สมรรถนะในการทำ
กิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านความรู้ ความเข้าใจ 
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย √ ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง  
 

ที ่
ชื่อ-สกุล 

 
  

ประเด็นการประเมิน 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

อธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุใน

แนวราบที่ทำให้วัตถุยังคงอยู่นิ่ง 

3 2 1 
      
      

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็นการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายแรงที่กระทำต่อ

วัตถุในแนวราบที่ทำให้

วัตถุยังคงอยู่นิ่ง 

ระบุแรงและบอกทิศทาง
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
แนวราบที่ทำให้วัตถุยังคง
อยู่นิ่งได้อย่างถูกต้อง 
ครบถ้วน และอธิบายผล
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยเชื่อมโยงกับความรู้
เรื่องแรงลัพธ์และผลที่ได้
จากการทำกิจกรรมได้อย่าง
ถูกต้องและมีเหตุผล 

ระบุแรงและบอกทิศทาง
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
แนวราบที่ทำให้วัตถุยังคง
อยู่นิ่งได้อย่างถูกต้อง 
ครบถ้วน และอธิบายผล
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยเชื่อมโยงกับความรู้
เรื่องแรงลัพธ์และผลที่ได้
จากการทำกิจกรรมได้
อย่างถูกต้อง มีเหตุผล แต่
ยังไม่สามารถอธิบาย
เชื่อมโยงกับผลที่ได้จาก
การทำกิจกรรม 

ระบุแรงและบอกทิศทาง
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุใน
แนวราบที่ทำให้วัตถุยังคงอยู่
นิ่งได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน 
แต่ยังไม่สามารถอธิบายผล
ของแรงที่กระทำต่อวัตถุโดย
เชื่อมโยงกับความรู้เรื่อง 
แรงลัพธ์และผลที่ได้จากการ
ทำกิจกรรม 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

วัดขนาดของแรงที่กระทำ

ต่อวัตถุในแนวราบโดยใช้

เครื่องชั่งสปริง  

 

วัดขนาดของแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุในแนวราบโดยใช้
เครื่องชั่งสปริงได้ถูกต้อง
และอ่านค่าของแรงได้
อย่างถูกต้อง รอบคอบ
และระบุหน่วยของแรงที่
วัดได้อย่างถูกต้อง 

วัดขนาดของแรงที่กระทำ

ต่อวัตถุในแนวราบโดยใช้

เครื่องชั่งสปริงได้ถูกต้อง

และอ่านค่าของแรงได้

อย่างถูกต้อง รอบคอบ แต่

ยังไม่สามารถระบุหน่วย

ของแรงที่วัดได้อย่าง

ถูกต้อง 

วัดขนาดของแรงที่
กระทำต่อวัตถุใน
แนวราบโดยใช้เครื่องชั่ง
สปริงได้ แตย่ังไม่
สามารถอ่านค่าของแรง
ได้ถูกต้อง และยังไม่
สามารถระบุหน่วยของ
แรงที่วัดได้อย่างถูกต้อง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 

 

 

 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การวัด 

  3 2 1 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

แสดงความคิดเห็น อธิบาย

หรือโต้แย้งด้วยหลักฐานที่

ได้จากการสืบเสาะ 

โดยไม่ใช้อคติ 

3 2 1  

      
      

      

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

แสดงความคิดเห็นโดยใช้

หลักฐานที่ได้จากการ

สังเกตและรวบรวมข้อมูล 

แสดงความคิดเห็นโดยใช้
หลักฐานที่ได้จากการ
สังเกตและรวบรวมข้อมูล
มาประกอบเสมอ 

แสดงความคิดเห็นโดยใช้
หลักฐานที่ได้จากการ
สังเกตและรวบรวมข้อมูล
มาประกอบเป็นบางครั้ง 

แสดงความคิดเห็นโดยไม่ได้
ใช้หลักฐานที่ได้จากการ
สังเกตและรวบรวมข้อมูล 

 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ร่วมกันรวบรวมข้อมูลเพ่ืออธิบายแรง
ที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุ 

 

 

3 2 1 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ร่วมกันรวบรวมข้อมูลเพ่ืออธิบายแรง
ที่กระทำต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุ 

สามารถทำงานร่วมกับเพ่ือนและทำตาม
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการรวบรวม
ข้อมูลเพ่ืออธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยใช้เครื่องชั่งสปริงได้อย่างถูกต้อง 
ครบถ้วน และเขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระทำต่อวัตถุได้อย่างถูกต้อง 

สามารถทำงานร่วมกับเพ่ือนและทำตาม
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการรวบรวม
ข้อมูลเพ่ืออธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุ
โดยใช้เครื่องชั่งสปริงได้อย่างถูกต้อง 
ครบถ้วน แต่ยังไม่สามารถเขียน
แผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุได้
อย่างถูกต้อง 

สามารถทำงานร่วมกับเพ่ือนและทำ
ตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการ
รวบรวมข้อมูลเพื่ออธิบายแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุโดยใช้เครื่องชั่งสปริงได้ไม่
ถูกต้องบางส่วนหรือยังไม่ครบถ้วน 
และแต่ยังไม่สามารถเขียนแผนภาพ
แสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุได้อย่าง
ถูกต้อง 

 

         เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน ตั้งใจและรับผิดชอบใน 
การปฏิบัติหน้าที่ที่ 
ได้รับมอบหมาย มี
สมาธิในการทำ
กิจกรรม มีความ
พยายามให้งาน 
สำเร็จตามเวลาที่
กำหนด  
 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมาย 
แต่ไม่มีสมาธิบ้าง
เป็นครั้งคราว มี
ความพยายามให้
งานสำเร็จ แต่ยังไม่
ครบถ้วนตามที่
กำหนด 
 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าที่
พอสมควร แต่ไม่มี
สมาธิในการทำ
กิจกรรมและทำงาน
ไม่สำเร็จครบถ้วน
ตามเวลาที่กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบงานที่ 2  เรื่องแรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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เฉลยใบงานที่ 2 เรื่องแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถ ุ

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขึ้นอยู่กับผลการทำกิจกรรมของนักเรียน 
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แรงที่ใช้ดึงถุงทรายและแรงท่ีใช้ต้านการเคลื่อนที่ของถุงทราย 

แรงที่ใช้ดึง 

แรงต้านการเคลื่อนที่หรือแรงเสียดทาน 
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แบบประเมินสมรรถนะของตนเองที่ 2  
เรื่อง แรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (1) 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 

 

 

 

 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ 

ดีขึ้น ดีมาก พอใช้ ปรับปรุง 
1. รวบรวมข้อมูลและอธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุ

โดยใช้เครื่องชั่งสปริง  

 

 

   

 

2. เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ     

3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแรงที่กระทำต่อวัตถุ

จากหลักฐานที่รวบรวมได้ 
 

  

 

4. ร่วมกันสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเองและ

ของกลุ่ม  
 

   

 

5. แปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับ

ลักษณะและผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการ

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุจากข้อมูลที่

รวบรวมได้  

 

   

 

 

กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับท่ีฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6   เรื่อง แรง  
รหัสวิชา ว15101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  เวลา  50 นาที 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้  2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

ลักษณะการเคลื ่อนที ่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู ้ไปใช้
ประโยชน์    

ตัวชี้วัด  ป.5/4        ระบุผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ
จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

ป.5/5            เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันที่     
             กระทำต่อวัตถุ   

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 แรงเสียดทานเป็นแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุกับพื้นในทิศตรง
ข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ ส่งผลให้วัตถุที่กำลังเคลื่อนที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่เป็นเคลื่อนที่ช้าลง
จนหยุดนิ่ง  
3. สาระการเรียนรู้   

เมื่อนำข้อมูลที่รวบรวมได้จากการสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุที่กำลังเคลื่อนที่ไป
บนพื้นราบมาแปลความหมายข้อมูล จะสามารถลงข้อสรุปได้ว่าเมื่อออกแรงผลักวัตถุให้เคลื่อนที่ไปบนพื้นราบ 
จะมีแรงเสียดทานเกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุกับพื้นกระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกับทิศทางที่วัตถุ
กำลังเคลื่อนที่ ซึ่งแรงเสียดทานจะมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ โดยทำให้วัตถุที่กำลังเคลื่อนที่เปลี่ยนเป็น
เคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง ซึ่งสามารถเขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานที่กระทำต่อวัตถุที่กำลังเคลื่อนที่โดยใช้
ลูกศร 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายแรงและผลของแรงในแนวราบที่กระทำต่อวัตถุท่ีกำลังเคลื่อนที่  
4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

      - สังเกตการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อมีแรงในแนวราบกระทำต่อวัตถุท่ีกำลัง   
        เคลื่อนที่ 
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 

  - แสดงความคิดเห็น อธิบายหรือโต้แย้งด้วยหลักฐานที่ได้จากการสืบเสาะโดยไม่ใช้อคติ 
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5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
- ลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ

จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ความมุ่งม่ันในการทำงาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
 - ลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและ
ผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ
จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
- อธิบายแรงและผลของแรงใน
แนวราบที่กระทำต่อวัตถุท่ีกำลัง
เคลื่อนที่  
ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
- สังเกตการเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุเม่ือมีแรงใน

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนเรื่องแรงเสียดทาน โดยให้นักเรียน
สังเกตรูปภาพ แล้วตอบคำถาม ครูอาจใช้แนว
คำถามดังนี้ 
 
 
 
 
 

 1.1 นักเรียนอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นในรูปได้
อย่างไร (นักเรียนตอบตามความคิดของตนเอง 
เช่น เด็กออกแรงดันโต๊ะ แต่โต๊ะไม่เคลื่อนที่)  

1.2 มีแรงใดบ้างกระทำต่อโต๊ะ (แรงที่เด็กดัน
โต๊ะ และแรงเสียดทาน) 

 
1. นักเรียนสังเกตรูปภาพแล้วร่วมกันตอบ 
คำถามครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แนวราบกระทำต่อวัตถุท่ีกำลัง
เคลื่อนที่ 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)  
-  แสดงความคิดเห็น อธิบายหรือ
โต้แย้งด้วยหลักฐานที่ได้จากการ
สืบเสาะโดยไม่ใช้อคติ 

 1.3  เพราะเหตุใดเมื่อเด็กดันโต๊ะ แต่โต๊ะ
ยังคงอยู่นิ่ง (แรงที่เด็กใช้ดันโต๊ะกับแรงเสียด
ทานซึ่งอยู่ตรงขา้มกันมีค่าเท่ากัน หรือแรงลัพธ์
ที่กระทำต่อโต๊ะเป็นศูนย์ โต๊ะจึงยังคงอยู่นิ่ง) 

1.4 หากวัตถุไม่ได้อยู่นิ่ง แต่กำลังเคลื่อนที่ มี
แรงเสียดทานมากระทำต่อวัตถุหรือไม่ (นักเรียน
ตอบตามความคิดของตนเอง) 
ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมที่ 1  
แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ
อย่างไร โดยแจ้งจุดประสงค์ที่จะทำให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ในชั่วโมงนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนเตรียมความพร้อมเข้าสู่กิจกรรม
และรับฟังครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 5-8  แล้ว
ตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการทำกิจกรรม 
โดยถามนักเรียนว่า     
   2.1 นักเรียนต้องออกแรงผลักถุงทราย
อย่างไร (ออกแรงผลักถุงทรายให้เคลื่อนที่ออก
จากมือไปบนโต๊ะ)  
   2.2  หลังออกแรงผลักถุงทรายแล้วต้องทำ
อะไรต่อไป (สังเกตการเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของถุงทราย ) 
   2.3  นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับอะไร (ร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับแรงและผลของแรงในแนวราบ
ที่กระทำต่อถุงทรายที่กำลังเคลื่อนที่) 

2. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 5-8 และร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- PowerPoint 
- ใบงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   2.4 หลังจากนั้นทำอะไรต่อไป (เขียน
แผนภาพแสดงแรงในแนวราบที่กระทำต่อถุง
ทรายที่กำลังเคลื่อนที)่ 
   2.5 หลังจากนั้นร่วมกันทำอะไร (ร่วมกัน
อภิปราย แปลความหมายข้อมูลทั้งหมดที่บันทึก
ไว้ และลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและผลของ
แรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ) 
3. ครูชี้แจงหลังจากให้นักเรียนอ่านวิธีทำว่า
ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ จะมีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ
มุ่งม่ันในการทำงาน และครูแนะนำพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความมีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ 
มุ่งม่ันในการทำงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เช่น การตั้งใจทำกิจกรรม การรับผิดชอบใน
หน้าที่จนงานสำเร็จ 
ขั้นปฏิบัติ ( 30  นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 5 โดยครูให้
นักเรียนออกแรงผลักถุงทรายให้เคลื่อนท่ีออก
จากมือไปบนโต๊ะ แล้วให้สังเกตการเปลี่ยน 
แปลงการเคลื่อนที่ของถุงทราย  
2. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 6 โดยให้
นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับแรงและผลของ
แรงในแนวราบที่กระทำต่อถุงทรายที่กำลัง
เคลื่อนที ่โดยถามนักเรียนว่า     
    2.1 หลังจากผลักให้ถุงทรายเคลื่อนที่ออก
จากมือแล้ว ถุงทรายมีการเปลี่ยนแปลงการ

 
 
 
1. นักเรียนออกแรงผลักถุงทรายให้เคลื่อนที่
ออกจากมือไปบนโต๊ะ แล้วสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของถุงทราย และ
บันทึกผลลงในใบงาน 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม
คร ู
 
 
 
 
 

 
 
 
- วัสดุอุปกรณ์
การทำ
กิจกรรม 
 
- PowerPoint 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
- สังเกตการตอบ
คำถามในชั้นเรียนและ
การบันทึกผลลงในใบ
งาน/แบบประเมินด้าน
ความรู้ ความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เคลื่อนที่อย่างไร (ถุงทรายที่กำลังเคลื่อนที่จะ
เคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง) 
   2.2  แรงในแนวราบที่กระทำต่อถุงทรายที่
กำลังเคลื่อนที่ คือแรงอะไร (แรงต้านการ
เคลื่อนที่หรือแรงเสียดทาน) 
   2.3  แรงดังกล่าวมีผลต่อถุงทรายที่กำลัง
เคลื่อนทีห่รือไม่ อย่างไร (มีผล โดยแรงดังกล่าว
ทำให้ถุงทรายเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง) 
   2.4  แรงที่กระทำต่อถุงทรายแล้วทำให้ถุง
ทรายที่กำลังเคลื่อนที่ เปลี่ยนเป็นเคลื่อนที่ช้าลง 
แรงนั้นมีทิศทางอย่างไร (มีทิศทางตรงกันข้าม
กับทิศทางการเคลื่อนที่ของถุงทราย) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 7 โดยให้
นักเรียนเขียนแผนภาพแสดงแรงในแนวราบที่
กระทำต่อถุงทรายที่กำลังเคลื่อนที่  โดยครูอาจ
ให้ความช่วยเหลือหรือแนะนำนักเรียนที่อาจ
เขียนแผนภาพยังไม่ถูกต้อง 
4. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 8 โดยให้
นักเรียนร่วมกันอภิปราย แปลความหมายข้อมูล
ทั้งหมดท่ีบันทึกไว้ และลงข้อสรุปเกี่ยวกับ
ลักษณะและผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ ครอูาจแสดง
ตัวอย่างแผนภาพและถามนักเรียนว่า 
   4.1 จากแผนภาพที่นักเรียนเขียนหรือจาก
ตัวอย่างที่ครูนำมาแสดง มีแรงอะไรที่กระทำต่อ
ถุงทรายที่กำลังเคลื่อนที่ (แรงเสียดทาน) 

3. นักเรียนเขียนแผนภาพแสดงแรงใน
แนวราบที่กระทำต่อถุงทรายที่กำลังเคลื่อนที่
ลงในใบงาน หากมีข้อสงสัยนักเรียนขอความ
ช่วยเหลือหรือคำแนะนำจากครู 
 
4. นักเรียนร่วมกันอภิปราย แปลความหมาย
ข้อมูลทั้งหมดที่บันทึกไว้ และลงข้อสรุป
เกี่ยวกับลักษณะและผลของแรงเสียดทานที่มี
ต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
 
 
 
 
 

- ใบงาน 
 
 
 
 
- PowerPoint 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 

ใช้แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จากนั้นครูอธิบายเพ่ิมเติมว่า ในแผนภาพจะมี
แรงเพียงแรงเดียวที่กระทำต่อถุงทราย คือ แรง
เสียดทาน จะไม่มีแรงที่มือกระทำต่อถุงทราย
เพราะถุงทรายได้หลุดออกจากมือแล้ว แต่ถุง
ทรายจะมีความเร็วในการเคลื่อนที่ และมีแรง
เสียดทานกระทำต่อถุงทรายเพ่ือต้านการ
เคลื่อนที่ของถุงทรายทำให้ถุงทรายเคลื่อนที่ช้า
ลงจนหยุดนิ่ง 
   4.2 แรงเสียดทานมีทิศทางอย่างไร (ทิศทาง
ตรงกันข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่ของถุงทราย) 
   4.3 แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของ 
ถุงทรายอย่างไร (ทำให้ถุงทรายเคลื่อนที่ช้าลง
จนหยุดนิ่ง) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   4.4 แรงเสียดทานเกิดขึ้นบริเวณใด (แรงเสียด
ทานเกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุกับพื้นท่ี
วัตถุสัมผัส) 
   4.5 จากการแปลความหมายข้อมูลที่รวบรวม
ได้จากการทำกิจกรรมในชั่วโมงนี้ นักเรียนจะลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและผลของแรงเสียด
ทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของ
วัตถุได้อย่างไร (จะมีแรงเสียดทานกระทำต่อ
วัตถุในทิศทางตรงข้ามกับทิศทางท่ีวัตถุกำลัง
เคลื่อนที่ ซึ่งแรงเสียดทานจะมีผลต่อการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ โดยจะทำให้วัตถุท่ีกำลัง
เคลื่อนที่เปลี่ยนเป็นเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง  
แรงเสียดทานจะเกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของ
วัตถุกับพื้นในทิศตรงข้ามกับทิศทางที่วัตถุกำลัง
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เคลื่อนที่ ซึ่งสามารถเขียนแผนภาพแสดงแรง
เสียดทานที่กระทำต่อวัตถุที่กำลังเคลื่อนที่โดยใช้
ลูกศร) 
ขั้นสรุป (10 นาที)  
1.ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้
ทั้งหมดเกี่ยวกับแรงเสียดทาน โดยให้นักเรียน
พิจารณาข้อมูลที่รวบรวมได้จากการทำกิจกรรม
ทั้งหมด ทั้งการออกแรงดึงถุงทรายโดยใช้เครื่อง
ชั ่งสปริงแล้วถุงทรายยังไม่เคลื่อนที ่ และการ
ผลักถ ุงทรายให้เคล ื ่อนที่ ไปบนพื ้น โดยให้
นักเรียนแปลความหมายข้อมูลดังกล่าว และลง
ข้อสรุปเป็นแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง
เกี่ยวกับแรงเสียดทานและผลของแรงเสียดทาน
ทีมตี่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ- 

 
 
 
 
1.นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
เกี่ยวกับแรงเสียดทานและผลของแรงเสียด
ทานที่มตี่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป 
กิจกรรมซึ่งควรสรุปได้ว่า แรงเสียดทานเป็นแรง
ที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ เกิดบริเวณผิวสัมผัส
ของวัตถุกับพ้ืนในทิศทางตรงกันข้ามกับทิศ
ทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ โดยเมื่อออกแรง
กระทำต่อวัตถุแล้ว วัตถุยังคงอยู่นิ่ง แรงเสียด
ทานจะมีขนาดเท่ากับแรงที่มากระทำต่อวัตถุนั้น 
และสำหรับวัตถุท่ีกำลังเคลื่อนที่ก็มีแรงเสียด
ทานกระทำต่อวัตถุเช่นกัน โดยแรงเสียดทานจะ
มีผลทำให้วัตถุเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง และ
สามารถเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อ
วัตถุโดยใช้ลูกศร 
 

2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปรายและ
สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจ
ด้วยภาษาของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 5 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับ
ระดับท่ีฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิด
โอกาสให้นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจ
วิเคราะห์ผลการประเมินตนเองของนักเรียนและ
ให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่
น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนว่าใน
การเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 5 และ
ให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเองเมื่อครู
ซักถาม และรับฟังการสะท้อนจากครู 
 
 
 
 
 

- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

- แบบประเมินของ
ตนเองที่ 2 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 2 เรื่อง แรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่องแรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 
 3) ถุงทราย 
 4) แบบฝึกหัดเรื่อง แรงเสียดทาน 
  

9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงาน เรื่อง แรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
2) แบบประเมินตนเอง 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายแรงและผลของแรงใน
แนวราบที่กระทำต่อวัตถุท่ีกำลัง
เคลื่อนที่ 

 
สังเกตการตอบคำถาม
ในชั้นเรียนและการ
บันทึกผลลงในใบงาน 

 
แบบประเมินความรู้  
ความเข้าใจ   

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- สังเกตการเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุเม่ือมีแรงใน
แนวราบกระทำต่อวัตถุท่ีกำลัง
เคลื่อนที่ 
 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินสังเกต
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- แสดงความคิดเห็น อธิบายหรือ
โต้แย้งด้วยหลักฐานที่ได้จากการ
สืบเสาะโดยไม่ใช้อคติ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและ
ผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ
จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

 
 
สังเกตพฤติกรรมบ่งชี้
ที่แสดงออกถึง
สมรรถนะในการทำ
กิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านความรู้ ความเข้าใจ 
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย √ ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง  
 

ที ่

ชื่อ-สกุล 
  

ประเด็นการประเมิน 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

อธิบายแรงและผลของแรงใน

แนวราบที่กระทำต่อวัตถุท่ีกำลัง

เคลื่อนที่ 

3 2 1 
      
      

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็นการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายแรงและผลของ

แรงในแนวราบที่กระทำ

ต่อวัตถุท่ีกำลังเคลื่อนที่ 

ระบุแรงและบอกทิศทาง
ของแรงในแนวราบที่
กระทำต่อวัตถุที่กำลัง
เคลื่อนที่ได้อย่างถูกต้อง
และอธิบายผลของแรงที่มี
ต่อวัตถุโดยเชื่อมโยงกับผล
ที่ได้จากการทำกิจกรรมได้
อย่างถูกต้องและมีเหตุผล 

ระบุแรงและบอกทิศทาง
ของแรงในแนวราบที่
กระทำต่อวัตถุที่กำลัง
เคลื่อนที่ได้อย่างถูกต้อง
และอธิบายผลของแรงที่มี
ต่อวัตถุได้ แต่ยังไม่
สามารถเชื่อมโยงกับผลที่
ได้จากการทำกิจกรรม 
หรือยังเชื่อมโยงได้ไม่
ถูกต้อง 

ระบุแรงและบอกทิศทาง
ของแรงในแนวราบที่กระทำ
ต่อวัตถุท่ีกำลังเคลื่อนที่ได้
อย่างถูกต้อง แต่ไม่สามารถ
อธิบายผลของแรงที่มีต่อ
วัตถุ และไม่สามารถ
เชื่อมโยงกับผลที่ได้จากการ
ทำกิจกรรม 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

สังเกตการเปลี่ยนแปลง

การเคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อ

มีแรงในแนวราบกระทำ

ต่อวัตถุท่ีกำลังเคลื่อนที่ 

 

บอกผลการสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
ของวัตถุได้อย่างถูกต้อง
และบันทึกผลการสังเกต
ตามความเป็นจริง โดยไม่
เพ่ิมเติมความคิดเห็นของ
ตนเอง 

บอกผลการสังเกตการ

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่

ของวัตถุได้อย่างถูกต้อง 

แต่ไม่สามารถบันทึกผล

การสังเกตตามความเป็น

จริง หรือยังมีการเพ่ิมเติม

ความคิดเห็นของตนเอง 

สังเกตการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของวัตถุ แต่
ยังไม่สามารถบอกและ
บันทึกผลการสังเกตได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแตร่ะดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

 
 
 
 
 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การสังเกต 

  3 2 1 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

แสดงความคิดเห็น อธิบาย

หรือโต้แย้งด้วยหลักฐานที่

ได้จากการสืบเสาะ 

โดยไม่ใช้อคติ 

3 2 1  

      
      

      

 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

แสดงความคิดเห็น 

อธิบายหรือโต้แย้งด้วย

หลักฐานที่ได้จากการ

สืบเสาะโดยไม่ใช้อคติ 

แสดงความคิดเห็น อธิบาย
แนวคิด หรือโต้แย้งอย่างมี
เหตุผลโดยใช้หลักฐานที่
รวบรวมได้มาสนับสนุนอยู่
เสมอ 

แสดงความคิดเห็น อธิบาย
แนวคิด หรือโต้แย้งอย่างมี
เหตุผลโดยใช้หลักฐานที่
รวบรวมได้มาสนับสนุน
เป็นบางครั้ง 

แสดงความคิดเห็น อธิบาย
แนวคิด หรือโต้แย้งอย่างมี
เหตุผล โดยไม่มีการใช้
หลักฐานที่รวบรวมได้มา
สนับสนุน 

 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและผล
ของแรงเสียดทานที่มีต่อการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ
จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

 

 

3 2 1 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและ 
ผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ
จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

ลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและผลของ
แรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของวัตถุจากข้อมูลที่
รวบรวมได้อย่างครบถ้วนและถูกต้อง 

ลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและผลของ
แรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของวัตถุจากข้อมูลที่
รวบรวมได้อย่างครบถ้วน แต่ยังมี
บางส่วนไม่ถูกต้อง 

ลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะและผลของ
แรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของวัตถุจากข้อมูลที่
รวบรวมได้แต่ยังไม่ถูกต้อง  

 

         เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน ตั้งใจและรับผิดชอบใน 
การปฏิบัติหน้าที่ที่ 
ได้รับมอบหมาย มี
สมาธิในการทำ
กิจกรรม มีความ
พยายามให้งาน 
สำเร็จตามเวลาที่
กำหนด  
 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมาย 
แต่ไม่มีสมาธิบ้าง
เป็นครั้งคราว มี
ความพยายามให้
งานสำเร็จ แต่ยังไม่
ครบถ้วนตามที่
กำหนด 
 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าที่
พอสมควร แต่ไม่มี
สมาธิในการทำ
กิจกรรมและทำงาน
ไม่สำเร็จครบถ้วน
ตามเวลาที่กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบงานที่ 2  เรื่องแรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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แบบฝึกหัด  เรื่องแรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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ถุงทรายท่ีกำลังเคลื่อนที่จะเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง 

แรงต้านการเคลื่อนที่หรือแรงเสียดทาน 

    

แรงดังกล่าวมีผลทำให้ถุงทรายเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง 

เฉลยใบงานที่ 2  เรื่องแรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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มีแรงเสียดทานที่กระทำต่อถุงทราย รู้ได้จากถุงทรายอยู่นิ่งไม่เคลื่อนที่ แสดงว่ามีแรงมาต้านการ

เคลื่อนที่ของถุงทราย แรงนั้นคือแรงเสียดทาน 

 

แรงเสียดทานเกิดขึ้นบริเวณที่ถุงทรายสัมผัสกับพื้น มีขนาดเท่ากับแรงที่ใช้ดึงถุงทราย แต่มีทิศทางตรง

ข้ามกัน 

มีแรงเสียดทานกระทำต่อถุงทราย รู้ได้จากถุงทรายที่กำลังเคลื่อนที่จะเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง 

แรงเสียดทานเกิดขึ้นบริเวณที่ถุงทรายสัมผัสกับพื้น แรงเสียดทานมีทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางท่ี 

ถุงทรายกำลังเคลื่อนที่ 
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เมื่อออกแรงผลักวัตถุให้เคลื่อนที่ไปบนพื้นราบ จะมีแรงเสียดทานกระทำต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกับทิศทางท่ี

วัตถุกำลังเคลื่อนที่ ซ่ึงแรงเสียดทานจะมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ โดยจะทำให้วัตถุที่กำลังเคลื่อนที่

เปลี่ยนเป็นเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง  แรงเสียดทานจะเกิดขึ้นบริเวณระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุกับพื้นในทิศตรง

ข้ามกับทิศทางที่วัตถุกำลังเคลื่อนที่ ซึ่งสามารถเขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานที่กระทำต่อวัตถุที่กำลัง

เคลื่อนที่โดยใช้ลูกศร 
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 เฉลยแบบฝึกหัด  เรื่องแรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

แรงผลักและแรงเสียดทาน 

                           การออกแรงเข็นให้รถเข็น

เคลื่อนที่ จะมีแรงเสียดทานมากระทำบริเวณระหว่าง

ล้อรถกับพื้นเพื่อต้านทารเคลื่อนที่ของรถ 

✓

0

0

0 
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✓ 

ผลไม้มีการเคลื่อนที่เกี่ยวข้องกับแรงโน้มถ่วง 

                           แก้วน้ำอยู่นิ่ง ไม่มีแรงมา

กระทำเพื่อให้แก้วน้ำเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ 

✓ 

✓                           การออกแรงไถรถให้เคลื่อนที่ จะมี

แรงเสียดทานมากระทำบริเวณระหว่างล้อกับพื้นเพื่อต้าน

การเคลื่อนที่ของรถ 
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แบบประเมินสมรรถนะของตนเองที่ 2  
เรื่อง แรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรงเสียดทานมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (2) 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

สิ่งที่ทำ 

 

 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ 

ดีขึ้น ดีมาก พอใช้ ปรับปรุง 
1. รวบรวมข้อมูลและอธิบายแรงที่กระทำต่อวัตถุ

โดยใช้เครื่องชั่งสปริง  

 

 

   

 

2. เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุ     

3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแรงที่กระทำต่อวัตถุ

จากหลักฐานที่รวบรวมได้ 
 

  

 

4. ร่วมกันสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเองและ

ของกลุ่ม  
 

   

 

5. แปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับ

ลักษณะและผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการ

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุจากข้อมูลที่

รวบรวมได้  

 

   

 

 

กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับท่ีฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6   เรื่อง แรง  
รหัสวิชา ว15101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  เวลา  50 นาที 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้  2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

ลักษณะการเคลื ่อนที ่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู ้ไปใช้
ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด    ป.5/1     อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันที่กระทำต่อ
วัตถุในกรณีที่วัตถุอยู่นิ่งจากหลักฐานเชิงประจักษ์   

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 ความรู้เกี่ยวกับแรงสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันได้  โดยในการหาวิธีการและลงมือแก้ปัญหา ต้องอาศัยความร่วมมือจากสมาชิกในกลุ่มเพ่ือ
แก้ปัญหาให้สำเร็จตามที่วางแผนไว้ 

3. สาระการเรียนรู้   
ความรู้เกี่ยวกับแรง สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

โดยในการแก้ปัญหาต้องอาศัยความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่มในการแบ่งบทบาทหน้าที่และลงมือสร้างผลงาน
เพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ ซึ่งผลงานที่สร้างขึ้นมาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาควรเป็นไปตามการออกแบบ สอดคล้องกับ
ปัญหาในสถานการณ์ที่กำหนด และสมเหตุสมผลโดยแสดงถึงการประยุกต์ใช้แนวคิดเรื่องแรงในการแก้ปัญหา
และสามารถแก้ปญัหาได้จริง 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้  

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับแรงในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด 

 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
      - ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับความรู้เรื่องแรงที่ใช้ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาใน 
        สถานการณ์ท่ีกำหนด 
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  

  - แสดงความคิดเห็น อธิบายหรือโต้แย้งด้วยหลักฐานที่ได้จากการสืบเสาะโดยไม่ใช้อคติ 
5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  

- ร่วมกันหาวิธีการและลงมือแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ความมุ่งม่ันในการทำงาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
 - ร่วมกันหาวิธีการและลงมือ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่
กำหนด 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับแรง
ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ท่ีกำหนด 
ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
 - ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับ
ความรู้เรื่องแรงที่ใช้ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ที่กำหนด 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับแรง 
โดยนำภาพมาให้นักเรียนสังเกต โดยครูอาจใช้
แนวคำถามดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
1. นักเรียนสังเกตรูปภาพแล้วร่วมกันตอบ 
คำถามของครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PowerPoint 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.freepik.com/ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)  
-  แสดงความคิดเห็น อธิบายหรือ
โต้แย้งด้วยหลักฐานที่ได้จากการ
สืบเสาะโดยไม่ใช้อคติ 

1.1 ภาพที่นักเรียนเห็นเป็นภาพอะไร (รูป
กระถางต้นไม้แบบแขวน) 

 1.2 จากภาพ นักเรียนคิดว่ากระถางต้นไม้
แบบแขวนเกี่ยวข้องกับแรงหรือไม่ อย่างไร  
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจ เช่น เกี่ยวขอ้งกับ
เรื่องแรงลัพธ์ ซึ่งกระถางถูกแขวนให้อยู่นิ่งได้ 
แสดงว่าแรงลัพธ์ที่กระทำต่อกระถางมีค่าเป็น
ศูนย์ โดยผลรวมของแรงที่เชือกท้ังสี่เส้นดึง
กระถางข้ึนมีค่าเท่ากับน้ำหนักของกระถาง) 

 1.3  ในชีวิตประจำวัน เราสามารถนำความรู้
เรื่องแรงมาประยุกต์ใช้ได้หรือไม่ อย่างไร
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรม แรงมหัศจรรย์
โดยแจ้งจุดประสงค์ที่จะทำให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้  
2. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 1-2 แล้ว
ตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการทำกิจกรรม 
โดยถามนักเรียนว่า     
   2.1 นักเรียนต้องร่วมกันทำอะไร (อ่าน
สถานการณ์และร่วมกันออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ
แรง)  
   2.2  นักเรียนต้องแบ่งบทบาทหน้าที่กันทำ
อะไร (แบ่งบทบาทหน้าที่และลงมือสร้างผลงาน
เพ่ือแก้ปัญหาตามท่ีออกแบบไว้) 

 
1. นักเรียนเตรียมความพร้อมเข้าสู่กิจกรรม
และรับฟังครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
2. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 1-2 และร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- PowerPoint 
- ใบงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูชี้แจงหลังจากให้นักเรียนอ่านวิธีทำว่า
ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ จะมีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ
มุ่งม่ันในการทำงาน และครูแนะนำพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความมุ่งม่ันในการทำงาน เช่น การ
ตั้งใจทำกิจกรรม การรับผิดชอบในหน้าที่จนงาน
สำเร็จ 
ขั้นปฏิบัติ ( 30  นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 โดยครูให้
นักเรียนอ่านสถานการณ์ แล้วสอบถามความ
เข้าใจในสถานการณ์ที่อ่าน โดยใช้คำถามดังนี้ 
   1.1 ปัญหาในสถานการณ์นี้คืออะไร (หมู่บ้าน
ที่ต้นกล้าอาศัยอยู่ประสบกับปัญหาน้ำท่วม) 
   1.2 ครอบครัวของต้นกล้าแก้ปัญหานี้อย่างไร 
(ครอบครัวของต้นกล้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดย

3. นักเรียนทำความเข้าใจการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ 
มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านสถานการณ์และบอกความ
เข้าใจจากการอ่านโดยตอบคำถามจากครู  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- PowerPoint 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

การปรับสภาพพ้ืนดินของบ้านให้สูงขึ้น โดย
จะต้องยกบ้านให้ลอยขึ้นมาจากพ้ืน) 
2. หลังจากอ่านสถานการณ์แล้ว ให้นักเรียน
ร่วมกันออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับแรง โดยก่อน
ให้นักเรียนลงมือออกแบบครูชวนนักเรียน
อภิปรายเพ่ิมเติมว่า การออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหานั้นที่ทำได้โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับแรง
มาออกแบบวิธีการแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์และมีเหตุผล หลังจากนั้นครูใช้
คำถามกับนักเรียนว่า 
  2.1 นักเรียนจะใช้ความรู้เกี่ยวกับแรงในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่
กำหนดได้อย่างไรบ้าง (นักเรียนตอบตามที่

 
 
2. ร่วมกันออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับแรง และ
บันทึกผลลงในใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
- ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับแรง 
 ในการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหา 
 จากสถานการณ์ท่ี
กำหนด /แบบประเมิน
ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ออกแบบไว้ เช่น ใช้ความรู้เรื่องแรงลัพธ์ โดยใช้
แรงหลายแรงเพ่ือยกตัวบ้านให้สูงขึ้น)  
  2.2 ถ้านักเรียนตอบไม่ได้ ครูอาจนำภาพจาก
สถานการณ์ยกบ้านมาให้นักเรียนสังเกตและ
ร่วมกันอภิปรายเพ่ือช่วยกระตุ้นความคิดของ
นักเรียนเป็นในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
โดยครูอาจใช้คำถามเพ่ือชวนอภิปรายดังนี้  
  2.2.1 ในการปรับสภาพพ้ืนด้านล่างต้องมีการ
ยกบ้านทั้งหลังขึ้นให้ลอยขึ้นมาจากพ้ืนและค้าง
ไว้ นักเรียนคิดว่าวิศวกรต้องทำอย่างไรให้บ้าน
สามารถลอยขึ้นได้โดยตัวบ้านไม่เสียหาย การ
กระทำดังกล่าวเกี่ยวข้องกับแรงหรือไม่ อย่างไร 
และเพราะเหตุใด (เก่ียวข้องกับแรง โดยต้องใช้
ความรู้เรื่องแรงโดยใช้เชือกผูกกับมุมต่าง ๆ ของ
บ้านทั้งหมดให้เท่ากับน้ำหนักของบ้าน เพราะ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จะทำให้สามารถดึงบ้านขึ้นทั้งหลังให้ลอยขึ้นมา
จากพ้ืน และบ้านจึงอยู่นิ่งได้ 
3. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 2 โดยครูจัด
อุปกรณ์ไว้หน้าห้อง ครูให้คำแนะนำกับนักเรียน
ว่า ผลงานที่นักเรียนสร้างข้ึนควรเป็นการ
แก้ปัญหาที่สอดคล้องกับสถานการณ์ท่ีกำหนด
และเป็นไปตามท่ีออกแบบ แล้วให้นักเรียนให้
แบ่งบทบาทหน้าทีก่ันในกลุ่มและลงมือสร้าง
ผลงานเพ่ือแก้ปัญหาตามท่ีออกแบบไว้ โดย
สามารถใช้อุปกรณ์ที่ครูจัดไว้หรืออุปกรณ์อย่าง
อ่ืนมาสร้างผลงานได้ จากนั้นให้นักเรียนทดสอบ
การทำงานของผลงานที่กลุ่มของตนเองสร้างข้ึน 
 
 

 
 
3. นักเรียนแบ่งบทบาทหน้าที่และลงมือสร้าง
ผลงานเพ่ือแก้ปัญหาตามท่ีออกแบบไว้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- วัสดุอุปกรณ์
ในการสร้าง
ผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 

ใช้แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครสูังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทำ
กิจกรรม ให้คำแนะนำการใช้อุปกรณ์ในการ
สร้างผลงาน และตอบคำถามเมื่อนักเรียน
ซักถามหรือมีข้อสงสัย 
ขั้นสรุป (10 นาที)  
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ 
ไดเ้รียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเก่ียวกับ 
การประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับแรงในการ 
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ 
กำหนด 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป 
กิจกรรมซึ่งควรสรุปได้ว่า เราสามารถนำความรู้
เกี่ยวกับแรงมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหา และผลงานที่สร้างขึ้นมาเพ่ือใช้
ในการแก้ปัญหาควรเป็นไปตามการออกแบบ 

4. นักเรียนรับฟังคำแนะนำการใช้อุปกรณ์ใน
การสร้างผลงาน 
 
 
 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
การประยุกต์ใช้ความรู้เรื่อง แรงในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่
กำหนด 
 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปรายและ
สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจ
ด้วยภาษาของตนเอง 
 
 

 
 
 
 
 
- PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สอดคล้องกับปัญหาในสถานการณ์ที่กำหนด 
และสมเหตุสมผลโดยเห็นถึงการประยุกต์ใช้
แนวคิดเรื่องแรงในการแก้ปัญหาและสามารถ
แก้ปัญหาได้จริง 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1-2
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับ
ระดับท่ีฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิด
โอกาสให้นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจ
วิเคราะห์ผลการประเมินตนเองของนักเรียนและ
ให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่
น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนว่าใน
การเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 
 

 
 
 
 
3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1-2 
และให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเอง
เมื่อครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนจากครู 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
- แบบประเมินของ
ตนเองที่ 3 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 3 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ 
 2) สื่อ PowerPoint แรงมหัศจรรย์ (1) 
 3) กล่องกระดาษ 
 4) เชือกฟาง 
 5) ไม้ 
 6) กรรไกร 
 6) เทปใส  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงาน เรื่อง แรงมหัศจรรย์ 
2) แบบประเมินตนเอง 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
-  ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับแรง
ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ท่ีกำหนด 

 
สังเกตการตอบคำถาม
ในชั้นเรียนและการ
บันทึกในใบงาน 

 
แบบประเมินความรู้  
ความเข้าใจ   

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับ
ความรู้เรื่อง แรงที่ใช้ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ที่กำหนด 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินสังเกต
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- แสดงความคิดเห็น อธิบายหรือ
โต้แย้งด้วยหลักฐานที่ได้จากการ
สืบเสาะโดยไม่ใช้อคติ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ร่วมกันหาวิธีการและลงมือ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด 

 
 
สังเกตพฤติกรรมบ่งชี้
ที่แสดงออกถึง
สมรรถนะในขณะทำ
กิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย √ ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง  
 

ที ่

ชื่อ-สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับ

แรงในการออกแบบวิธีการ

แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่

กำหนด 

 

3 2 1  
      
      

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็นการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ประยุกต์ใช้ความรู้

เกี่ยวกับแรงในการ

ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา

จากสถานการณ์ท่ีกำหนด 

สามารถนำความรู้เกี่ยวกับ
แรงมาประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
และสามารถสร้างผลงาน
เพ่ืออธิบายแนวคิดในการ
แก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล
และสอดคล้องกับ
สถานการณ์ที่กำหนดได้ 

สามารถนำความรู้เกี่ยวกับ
แรงมาประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
สามารถสร้างผลงานเพ่ือ
อธิบายแนวคิดในการ
แก้ปัญหาได้แต่ยังไม่
สอดคล้องกับสถานการณ์
ที่กำหนด 

สามารถนำความรู้เกี่ยวกับ
แรงมาประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
แต่ยังไม่สามารถสร้าง
ผลงานเพ่ืออธิบายแนวคิดใน
การแก้ปัญหา 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 
 
 
 



204 
 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
 

ที ่

ชื่อ-สกุล 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การลงความเห็นจากข้อมูล 

3 2 1  
      
      
      

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็นจาก

ข้อมูล 

สามารถลงความเห็นจาก
ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้
เรื่องแรงที่ใช้ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา
ที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ที่กำหนดได้
อย่างสมเหตุสมผลโดยใช้
ข้อมูลหรือหลักฐานที่
เกี่ยวข้องที่ได้จากการ
สังเกตหรือความรู้
ประสบการณ์ที่มี 

สามารถลงความเห็นจาก

ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้เรื่อง 

แรงที่ใช้ในการออกแบบ

วิธีการแก้ปัญหาได้แตย่ัง

ไมส่มเหตุสมผล 

สามารถลงความเห็นจาก
ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้
เรื่องแรงไดแ้ตย่ังไม่
สอดคล้องกับ
สถานการณ์ที่กำหนด 

 

เกณฑ์การผ่าน   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 

 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

แสดงความคิดเห็น อธิบาย

หรือโต้แย้งด้วยหลักฐานที่

ได้จากการสืบเสาะ 

โดยไม่ใช้อคติ 

3 2 1  

      
      

      

 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

แสดงความคิดเห็นโดยใช้

หลักฐานที่ได้จากการ

สังเกตและรวบรวมข้อมูล 

แสดงความคิดเห็นโดยใช้
หลักฐานที่ได้จากการ
สังเกตและรวบรวมข้อมูล
มาประกอบเสมอ 

แสดงความคิดเห็นโดยใช้
หลักฐานที่ได้จากการ
สังเกตและรวบรวมข้อมูล
มาประกอบเป็นบางครั้ง 

แสดงความคิดเห็นโดยไม่ได้
ใช้หลักฐานที่ได้จากการ
สังเกตและรวบรวมข้อมูล 

 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ร่วมกันหาวิธีการและลงมือแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ท่ีกำหนด 

 

 

3 2 1 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ร่วมกันหาวิธีการและลงมือแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ที่กำหนด  

ร่วมกันหาวิธีการที่ใช้แก้ปัญหาได้
สอดคล้องกับสถานการณ์ และ
สมเหตุสมผล รวมทั้งสามารถลงมือ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีกำหนดจาก
วิธีการที่ออกแบบได้จริง 
 

ร่วมกันหาวิธีการที่ใช้แก้ปัญหาได้
สอดคล้องกับสถานการณ์และ
สมเหตุสมผล แต่ไม่สามารถลงมือ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีกำหนดจาก 
วิธีการที่ออกแบบได้จริง 

ร่วมกันหาวิธีการที่ใช้แก้ปัญหาได้แตย่ัง
ไมส่อดคล้องกับสถานการณ์หรือยังไม่
สมเหตุสมผล และไม่สามารถลงมือ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีกำหนดจาก 
วิธีการที่ออกแบบได้จริง 
 

 

         เกณฑ์การผ่าน   พฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน ตั้งใจและรับผิดชอบใน 
การปฏิบัติหน้าที่ที่ 
ได้รับมอบหมาย มี
สมาธิในการทำ
กิจกรรม มีความ
พยายามให้งาน 
สำเร็จตามเวลาที่
กำหนด  
 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมาย 
แต่ไม่มีสมาธิบ้าง
เป็นครั้งคราว มี
ความพยายามให้
งานสำเร็จ แต่ยังไม่
ครบถ้วนตามที่
กำหนด 
 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าที่
พอสมควร แต่ไม่มี
สมาธิในการทำ
กิจกรรมและทำงาน
ไม่สำเร็จครบถ้วน
ตามเวลาที่กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบงานที่ 3  เรื่องแรงมหัศจรรย์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง แรงมหัศจรรย์(1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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เฉลยใบงานที่ 3  เรื่องแรงมหัศจรรย์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง แรงมหัศจรรย์(1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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 นักเรียนออกแบบด้วยตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสา 

กล่องใช้ทำเป็นบ้าน 

เชือกผูกติดกับกล่องเพื่อยกบ้าน 

คานไม้เพื่อรวม

เชือกทุกเส้นใน

การยกบ้าน 
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แบบประเมินสมรรถนะของตนเองที่ 3  
เรื่อง แรงมหัศจรรย์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (1) 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

  

 

สิ่งที่ฉันไดท้ำ 

 

 

 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ 

ดีขึ้น ดีมาก พอใช้ ปรับปรุง 

1. ร่วมกันหาวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 

   ทีก่ำหนด  

 

 

   

 

2. แบ่งบทบาทหน้าที่และทำตามหน้าที่ในการ 

    ลงมือแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด  
 

   

 

3. ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาจาก

สถานการณ์ที่กำหนดโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับแรง  
 

   

 

4. เปิดใจรับฟังความคิดเห็นอ่ืนที่มีเหตุผลหรือ 

    มีความเป็นไปได้มากกว่าของตนเอง  
 

   

 

กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับท่ีฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง แรงมหัศจรรย์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6   เรื่อง แรง  
รหัสวิชา ว15101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2  เวลา  50 นาที 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้  2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 

ลักษณะการเคลื ่อนที ่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู ้ไปใช้
ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด    ป. 5/1         อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันที่กระทำต่อ 
         วัตถุในกรณีท่ีวัตถุอยู่นิ่งจากหลักฐานเชิงประจักษ์   
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 การประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการที่สมเหตุสมผลที่สุดในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่กำหนดที่
เกี่ยวข้องกับแรง ต้องพิจารณาความมีเหตุผลและความสอดคล้องระหว่างคำอธิบายที่ใช้แนวคิดเรื่องแรงกับ
สถานการณ์ท่ีกำหนด รวมทั้งพิจารณาความเป็นไปได้ของผลงานที่สร้างข้ึนเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา 
3. สาระการเรียนรู้   

ความรู้เกี ่ยวกับเรื ่อง แรง สามารถนำไปประยุกต์ใช้ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่
สมเหตุสมผลจากสถานการณ์ที่กำหนดอย่างมีเหตุผล 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้  

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - นำเสนอแนวคิดในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่กำหนด  
4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
      -  
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
      - เปิดใจพิจารณาความคิดเห็น หรือคำอธิบายอื่น ๆ ที่สมเหตุสมผล หรือมีความเป็นไปได้ 
     มากกว่าตนเอง 

5. สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
- ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดโดยใช้ความรู้เรื่องแรงอย่างมี

เหตุผล 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ความมุ่งม่ันในการทำงาน 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
 - ประเมินและตัดสินใจเลือก
วิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่
กำหนดโดยใช้ความรู้เรื่องแรง
อย่างมีเหตุผล 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- นำเสนอแนวคิดในการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ี
กำหนด 
 
 
 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ชวนนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้
ความรู้เรื่อง แรงในชีวิตประจำวัน โดยครูอาจใช้
แนวคำถามดังนี้ 
   1.1 ความรู้เรื่องแรง สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้หรือไม่ อย่างไร 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจยกตัวอย่างและ
อธิบายตามความคิดของตนเอง เช่น เกี่ยวกับ
แรงลัพธ์ ได้แก่ สะพานแขวน การเล่นชักเย่อ 
เกี่ยวกับแรงเสียดทาน เช่น กีฬาต่าง ๆ เมื่อเตะ
ฟุตบอลไปบนพื้นสนาม ลูกฟุตบอลจะเคลื่อนที่
ไปได้ระยะหนึ่งแล้วเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดการ
เคลื่อนที่)  
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PowerPoint 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)  
-  เปิดใจพิจารณาความคิดเห็น 
วิธีการ หรือคำอธิบายอ่ืน ๆ ที่
สมเหตุสมผล หรือมีความเป็นไป
ได้มากกว่าตนเอง 

  2. ครูชวนนักเรียนทบทวนสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงท่ีผ่านมา โดยใชคำถามว่า 
     2.1 นักเรียนสามารถแก้ปัญหาตามที่
ออกแบบไว้ได้หรือไม่ อย่างไร (นักเรียน
ออกแบบตามความคิดของตนเอง) 
     2.2 นักเรียนสามารถวางแผนการนำเสนอ
แนวคิดในการออกแบบและผลงานที่สร้างขึ้น
จากชั่วโมงท่ีผ่านมาได้หรือไม่ อย่างไร 
ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรม แรงมหัศจรรย์
โดยแจ้งจุดประสงค์ที่จะทำให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้  
2. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 3-5  แล้ว
ตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการทำกิจกรรม 
โดยถามนักเรียนว่า     

2. นักเรียนตอบคำถามครูเพ่ือทบทวนสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงท่ีผ่านมา 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนเตรียมความพร้อมเข้าสู่กิจกรรม
และรับฟังครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
2. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อที่ 3-5 และร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- PowerPoint 
 
- ใบงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   2.1 นักเรียนต้องร่วมกันวางแผนนำเสนอ
อะไร (วางแผนการนำเสนอแนวคิดในการ
ออกแบบและผลงานที่สร้างขึ้น)  
   2.2  หลังจากนั้นทำอะไรต่อไป (นำเสนอ
แนวคิดและผลงานที่สร้างขึ้น แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และประเมินแนวคิดและผลงานของ
กลุ่มเพ่ือน ) 
   2.3 นักเรียนต้องประเมินการนำเสนอของ
เพ่ือนอย่างไร (ประเมินโดยใช้แบบประเมินการ
อธิบายแนวคิดและวิธีการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ที่กำหนด) 
3. ครูชี้แจงหลังจากให้นักเรียนอ่านวิธีทำว่า
ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ จะมีการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ
มุ่งม่ันในการทำงาน และครูแนะนำพฤติกรรมที่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ 
มุ่งม่ันในการทำงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แสดงออกถึงมีความมุ่งมั่นในการทำงาน เช่น 
การตั้งใจทำกิจกรรม การรับผิดชอบในหน้าที่จน
งานสำเร็จ 
ขั้นปฏิบัติ ( 30  นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 3 โดยครูให้
นักเรียนวางแผนการนำเสนอแนวคิดในการ
ออกแบบและผลงานที่สร้างขึ้น 
2. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 4 ให้
นำเสนอแนวคิดและผลงานที่สร้างข้ึนร่วมกัน
แล้วแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประเมิน
แนวคิดและผลงานของกลุ่มเพ่ือนโดยใช้แบบ
ประเมินการอธิบายแนวคิดและวิธีการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ท่ีกำหนด โดยก่อนการประเมิน
ครูชวนนักเรียนร่วมกันอภิปรายและทำความ
เข้าใจรายการประเมินหลังจากนั้นครูให้นักเรียน

 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันวางแผนการนำเสนอ
แนวคิดในการออกแบบและผลงานที่สร้างขึ้น 
 
2. นักเรียนทบทวนรายการประเมินการ
นำเสนอของกลุ่มเพ่ือนและรับฟัง
ข้อเสนอแนะการประเมินหลังจากนั้น
นำเสนอแนวคิดและผลงานที่สร้างข้ึน 
 
 
 
 

 
 
 
 
- PowerPoint 
 
 
- ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แสดงความคิดเห็นว่า การประเมินที่ดีนั้นทำได้
อย่างไร จากนั้นครูแนะนำนักเรียนว่าในการ
ประเมินให้นักเรียนพิจารณพฤติกรรมที่เพ่ือน
แสดงออกตามรายการประเมิน โดยให้นักเรียน
ประเมินตามความจริงที่สังเกตได้โดยไม่ใช้อคติ 
แล้วให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและให้
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการปรับปรุง
ผลงานเพ่ือการพัฒนาให้กับกลุ่มเพื่อนโดยกลุ่มท่ี
ได้รับข้อเสนอแนะควรเปิดใจรับฟังความคิดเห็น
อ่ืนที่มีเหตุผล โดยไม่ยึดมั่นในความคิดเห็นของ
ตนเองเพียงอย่างเดียว 
3. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 5 โดยให้
ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและตัดสินใจ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาที่สมเหตุสมผลที่สุด โดย
ครูใช้คำถามว่า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่
สมเหตุสมผล พร้อมให้เหตุผลประกอบการ
ตัดสินใจ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- สังเกตการตอบ
คำถามในชั้นเรียนและ
การบันทึกในใบงาน 
- ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 

ใช้แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   3.1 นักเรียนมีวิธีการตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาของกลุ่มเพ่ือนที่สมเหตุสมผลได้
อย่างไร (ตัดสินใจเลือกจากการพิจารณาตาม
รายการประเมินว่ากลุ่มเพ่ือนสามารถอธิบาย
แนวคิดในการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ
แรงได้สอดคล้องกับสถานการณ์ 
และมีเหตุผล และผลงานที่เพ่ือนสร้างขึ้นเป็น
วิธีการที่ใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่กำหนดได้) 
    3.2 หากนักเรียนและเพ่ือนมีความคิดเห็นที่
แตกต่างกันควรทำอย่างไร (ควรเปิดใจพิจารณา
ให้สอดคล้องกับตารางการประเมิน) 
4. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและบันทึกสิ่งที่
ได้เรียนรู้ในกิจกรรมเรื่อง แรงมหัศจรรย์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที)  
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ 
ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเก่ียวกับการ 
ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่
สมเหตุสมผลจากสถานการณ์ที่กำหนด 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป 
กิจกรรมซึ่งควรสรุปได้ว่า การประเมินและ
ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่สมเหตุสมผล
ที่สุดในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับแรง 
ต้องพิจารณาจากการอธิบายแนวคิดท่ีใช้ในการ
แก้ปัญหาโดยมีการใช้ความรู้เกี่ยวกับแรงที่
สอดคล้องกับสถานการณ์และมีเหตุผล รวมทั้ง
พิจารณาความเหมาะสมของผลงานที่สร้างขึ้นใน
การใช้แก้ปัญหาได้จริงในสถานการณ์ท่ีกำหนด 

1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
เกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่
สมเหตุสมผลจากสถานการณ์ที่กำหนด 
 
 
2. นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปรายและ
สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ตามความเข้าใจ
ด้วยภาษาของตนเอง 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- นำเสนอแนวคิดใน
การออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหาใน
สถานการณ์ที่กำหนด/
แบบประเมินด้าน
ความรู้ ความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เรื่อง แรง          รหัสวิชา ว 15101               รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5           ภาคเรียนที่ 1          เวลา  50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 3-4
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับ
ระดับท่ีฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิด
โอกาสให้นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจ
วิเคราะห์ผลการประเมินตนเองของนักเรียนและ
ให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่
น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนว่าใน
การเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1-2 
และให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเอง
เมื่อครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนจากครู 
 
 
 
 
 

- แบบประเมินของ
ตนเองที่ 3 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานเรื่อง แรงมหัศจรรย์ 
 2) สื่อ PowerPoint แรงมหัศจรรย์ (2) 
  

9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงาน เรื่อง แรงมหัศจรรย์ 
2) แบบประเมินตนเอง 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
-  นำเสนอแนวคิดในการออกแบบ 
 และผลงานที่สร้างขึ้น 

 
สังเกตการตอบคำถาม
ในชั้นเรียนและการ
บันทึกในใบงาน 

 
แบบประเมินความรู้  
ความเข้าใจ   

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เปิดใจพิจารณาความคิดเห็น 

วิธีการ หรือคำอธิบายอ่ืน ๆ ที่

สมเหตุสมผล หรือมีความเป็นไปได้

มากกว่าตนเอง 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด
โดยใช้ความรู้เรื่องแรงอย่างมี
เหตุผล 

 
 
สังเกตพฤติกรรมบ่งชี้
ที่แสดงออกถึง
สมรรถนะในขณะทำ
กิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย √ ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง  
 

ที ่

ชื่อ-สกุล 

ประเด็นการประเมิน 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

นำเสนอแนวคิดในการ

ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ที่กำหนด 

 

3 2 1  
      
      

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็นการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

นำเสนอแนวคิดในการ

ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา

ในสถานการณ์ท่ีกำหนด 

สามารถนำเสนอแนวคิดใน 
การออกแบบวิธีการแก้ 
ปัญหาในสถานการณ์ที่ 
กำหนดโดยใช้ความรู้เกี่ยว 
กับแรงได้สอดคล้องกับ 
สถานการณ์ถูกต้อง และ 
สมเหตุสมผล 

สามารถนำเสนอแนวคิดใน 
การออกแบบวิธีการแก้ 
ปัญหาในสถานการณ์ที่ 
กำหนดโดยใช้ความรู้เกี่ยว 
กับแรงได้สอดคล้องกับ 
สถานการณ์ถูกต้อง แต่ยัง
ไมส่มเหตุสมผล 

สามารถนำเสนอแนวคิดใน 
การออกแบบวิธีการแก้ 
ปัญหาในสถานการณ์ที่ 
กำหนดโดยใช้ความรู้เกี่ยว 
กับแรงได้สอดคล้องกับ 
สถานการณ์ แต่ยังมีบาง 
ส่วนไม่ถูกต้อง และยังไม่สม 
เหตุสมผล 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

เปิดใจพิจารณาความ

คิดเห็น  หรือคำอธิบายอื่น 

ๆ ที่สมเหตุสมผล หรือมี

ความเป็นไปได้มากกว่า

ตนเอง 

3 2 1  

      
      

      

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

เปิดใจพิจารณาความ

คิดเห็น  หรือคำอธิบาย

อ่ืน ๆ ที่สมเหตุสมผล 

หรือมีความเป็นไปได้

มากกว่าตนเอง 

เปิดใจพิจารณาความ
คิดเห็น  หรือคำอธิบาย 
อ่ืน ๆ ที่สมเหตุสมผล หรือ
มีความเป็นไปได้มากกว่า
ของตนเองในการประเมิน
และตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่
กำหนดโดยใช้ความรู้เรื่อง
แรง 

เปิดใจพิจารณาความ
คิดเห็น  หรือคำอธิบาย 
อ่ืน ๆ ที่สมเหตุสมผล หรือ
มีความเป็นไปได้มากกว่า
ของตนเองในการประเมิน
แต่ยังไม่สามารถตัดสินใจ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่กำหนดโดย
ใช้ความรู้เรื่องแรงได้ 

เปิดใจพิจารณาความคิดเห็น  
หรือคำอธิบายอื่น ๆ แต่ยัง
ไม่สามารถ พิจารณาความ
สมเหตุสมผล ใช้ความรู้เรื่อง
แรงของความคิดเห็นหรือ
คำอธิบายได้ 

 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด
โดยใช้ความรู้เรื่องแรงอย่างมีเหตุผล 

 

 

3 2 1 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
       

…………………………….………………………...... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด
โดยใช้ความรู้เรื่องแรงอย่างมีเหตุผล 

สามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
ทีส่มเหตุสมผลโดยใช้ความรู้เรื่องแรง  
และสามารถอธิบายแนวคิดที่ใช้ในการ 
ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ 
ปัญหาอย่างมีเหตุผล 

สามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
ที่สมเหตุสมผลโดยใช้ความรู้เรื่องแรง  
และสามารถอธิบายแนวคิดที่ใช้ในการ 
ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ 
ปัญหาได้ แต่ยังไม่สมเหตุสมผล 

สามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
ที่สมเหตุสมผลโดยใช้ความรู้เรื่องแรง  
แต่ยังไมส่ามารถอธิบายแนวคิดที่ใช้ใน
การประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาได้ 

 

         เกณฑ์การผ่าน   พฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

ชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

 

 

 

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมายให้
สำเร็จ มตีามเวลาที่
กำหนดในทุกภาระงาน  
ทั้งการนำเสนอ การ
แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น การประเมิน
และตัดสินใจเลือก
วิธีการแก้ปัญหาที่สม 
เหตุสมผล 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมาย
ให้สำเร็จตามเวลาที่ 
กำหนดในบาง 
ภาระงาน  

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย แต่
ยังไม่สามารถทำงาน 
ให้เสร็จได้ใน 
เวลาที่กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบงานที่ 3  เรื่องแรงมหัศจรรย์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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เฉลยใบงานที่ 3  เรื่องแรงมหัศจรรย์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง แรงมหัศจรรย์ (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

 

นักเรียนบันทึกสิ่งท่ีตนเองได้เรียนรู้ในกิจกรรมนี้ เช่น 

ความรู้เกี่ยวกับเรื่อง แรง สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการอธิบาย

หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยนักเรียนสามารถบันทึก

ได้ในรูปแบบท่ีหลากหลาย 
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แบบประเมินสมรรถนะของตนเองที่ 3  
เรื่อง แรงมหัศจรรย์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง แรง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง แรงมหัศจรรย์(2) 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว 15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

 

 

สิ่งที่ฉันไดท้ำ 

 

 

 

 

 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ 

ดีขึ้น ดีมาก พอใช้ ปรับปรุง 

1. ร่วมกันหาวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 

   ทีก่ำหนด  

 

 

   

 

2. แบ่งบทบาทหน้าที่และทำตามหน้าที่ในการ 

    ลงมือแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด  
 

   

 

3. ประเมินและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาจาก

สถานการณ์ที่กำหนดโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับแรง  
 

   

 

4. เปิดใจรับฟังความคิดเห็นอ่ืนที่มีเหตุผลหรือ 

    มีความเป็นไปได้มากกว่าของตนเอง  
 

   

 

1. กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับท่ีฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
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2. สิ่งที่ฉันทำได้ดีและภูมิใจ (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง ) 

4. สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้นในการเรียนหน่วยต่อไป (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง ) 
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