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เรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือเรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ

รายวิชา ศิลปะรายวิชา ศิลปะ 
รหัสวิชา ศ๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕



นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. อธิบายประวัติความเป็นมาของการแสดงนาฏศิลป์

    พื้นเมืองภาคเหนือ

๒. จ าแนกและเปรียบเทียบการแสดงพื้นเมืองแต่ละภูมิภาค

๓. ตระหนักและเห็นคุณค่าทางดนตรี - นาฏศิลป์



ทบทวน
ความรู้



เพลงพระราชนิพนธ์
ยามเย็น

เพลงพระราชนิพนธ์
ยามเย็น



แดดรอนรอน  เมื่อทินกรจะลับเหลี่ยมเมฆา
ทอแสงเรืองอร่ามช่างงามตา  ในนภาสลับจับอัมพร

แดดรอนรอน  เมื่อทินกรจะลาโลกไปไกล
ยามนี้จ าต้องพรากจากดวงใจ ไกลแสนไกลสุดห่วงยอดดวงตา

แต่ก่อนเคยคลอเคลียกัน  ทุกวันคืนรื่นอุรา  
ต้องอยู่เดียวเปลี่ยววิญญาณ์  เหมือนดังนภาไร้ทินกร

แดดรอนรอน  หากทินกร  จะลาโลกไปไกล
ความรักเราคงอยู่คู่กันไป ในหัวใจคงอยู่คู่เชยชม     

เพลง ยามเย็นเพลง ยามเย็น



ภาพโดย : https://www.chiangmainews.co.th/100lanna/3307348/

จากภาพ คือการแสดงใดจากภาพ คือการแสดงใด



การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง
สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งใด

การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง
สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งใด



นาฏศิลป์พื้นเมืองนาฏศิลป์พื้นเมือง



เป็นเครื่องดนตรเีครื่องสีพืน้เมืองลา้นนา ซึง่สะลอ้มีทัง้ 2 สายและ 3 สาย และเป็นตวัหลกัมกันิยมใชข้ึน้น าเพลงในวงกบัเครื่องดนตรชีนิดอ่ืนๆ เช่น สะลอ้ ซอ ซงึ

ประวัติความเป็นมาของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง

ศิลปะการแสดงร่ายร าประกอบดนตรี ได้แก่ ระบ า ร า ฟ้อน
ต่าง ๆ ที่นิยมเล่นกันหรือแสดงกันในแต่ละท้องถิ่นที่มีความแตกต่างกัน
ไปตามลักษณะสภาพแวดล้อม ความเชื่อ ศาสนา ภาษา อุปนิสัย และ
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในแต่ละท้องถิ่น ซึ่งนาฏศิลป์พื้นเมืองของ
ไทยแบ่งออกเป็น ๔ ภูมิภาค และแต่ละภาคจะมีเอกลักษณ์ที่แตกต่าง
กันไป



เป็นเครื่องดนตรเีครื่องสีพืน้เมืองลา้นนา ซึง่สะลอ้มีทัง้ 2 สายและ 3 สาย และเป็นตวัหลกัมกันิยมใชข้ึน้น าเพลงในวงกบัเครื่องดนตรชีนิดอ่ืนๆ เช่น สะลอ้ ซอ 
ซงึนาฏศิลป์พื้นเมือง

ภาคตะวันออก
เฉียงเหนือ

ภาคกลาง ภาคใต้

ภาคเหนือ



นาฏศิลป์พื้นเมืองนาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคเหนือภาคเหนือ



เป็นเครื่องดนตรเีครื่องสีพืน้เมืองลา้นนา ซึง่สะลอ้มีทัง้ 2 สายและ 3 สาย และเป็นตวัหลกัมกันิยมใชข้ึน้น าเพลงในวงกบัเครื่องดนตรชีนิดอ่ืนๆ เช่น สะลอ้ ซอ ซงึ

การแสดงพื้นเมืองภาคเหนือ

เป็นศิลปะการร าและการละเล่นที่นิยมเรียกกันทั่วไปว่า “ฟ้อน”
การฟ้อนเป็นวัฒนธรรมของชาวล้านนา และกลุ่มชนเผ่าต่าง ๆ มี

เอกลักษณ์ทางการแสดงคือ มีลีลาท่าร าที่แช่มช้า อ่อนช้อย มีการแต่งกาย
ตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สวยงามประกอบกับการบรรเลงและขับร้องด้วย

วงดนตรีพื้นบ้าน เช่น วงสะล้อ ซอ ซึง เพลงที่นิยมน ามาแสดง เช่น             
ฟ้อนเล็บ ฟ้อนเทียน และฟ้อนสาวไหม

ภาพโดย WorawitNu PhotoBook



เป็นเครื่องดนตรเีครื่องสีพืน้เมืองลา้นนา ซึง่สะลอ้มีทัง้ 2 สายและ 3 สาย และเป็นตวัหลกัมกันิยมใชข้ึน้น าเพลงในวงกบัเครื่องดนตรชีนิดอ่ืนๆ เช่น สะลอ้ ซอ ซงึ

การแต่งกาย
ลักษณะการแต่งกายจะแตกต่างไปตามเชื้อชาติ แต่ละกลุ่มชน 

โดยส่วนใหญ่ผู้หญิงมักสวมเสื้อคอกลมหรือคอจีนแขนยาว ห่มสไบทับและ
เกล้าผมสูง ส่วนผู้ชายสวมเสื้อคอกลมหรือคอจีน สวมกางเกงป้ายหน้า 

มีผ้าคาดเอว ผ้าพาดบ่า หรือผ้าโพกศีรษะ หรือสวมเสื้อม่อฮอ่ม 
สวมกางเกงสามส่วน เครื่องประดับเป็นเครื่องเงินและทอง



เป็นเครื่องดนตรเีครื่องสีพืน้เมืองลา้นนา ซึง่สะลอ้มีทัง้ 2 สายและ 3 สาย และเป็นตวัหลกัมกันิยมใช้
ขึน้น าเพลงในวงกบัเครื่องดนตรชีนิดอ่ืนๆ เช่น สะลอ้ ซอ ซงึ

ฟ้อนเทียน
เป็นการฟ้อนแบบดั้งเดิม                     

เหมือนกับฟ้อนเล็บ แต่จะฟ้อน
เฉพาะเวลากลางคืน 

ซึ่งผู้ฟ้อนจะต้องถือเทียน ที่มาของภาพ : https://www.at-chiangmai.com/

นาฏศิลป์พื้นเมืองนาฏศิลป์พื้นเมือง ภาคเหนือภาคเหนือ



เป็นเครื่องดนตรเีครื่องสีพืน้เมืองลา้นนา ซึง่สะลอ้มีทัง้ 2 สายและ 3 สาย และเป็นตวัหลกัมกันิยมใช้
ขึน้น าเพลงในวงกบัเครื่องดนตรชีนิดอ่ืนๆ เช่น สะลอ้ ซอ ซงึ

กลองสะบัดชัย
เป็นกลองพื้นเมืองเหนือที่มีประเพณี

นิยมการสร้างกลองประจ าเมือง
เรียกว่า “กลองอุ่นเมือง” 

เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่บ้าน ที่มาของภาพ : https://www.thaigoodview.com/knowledge/5630/northern-dance

นาฏศิลป์พื้นเมืองนาฏศิลป์พื้นเมือง ภาคเหนือภาคเหนือ



เป็นเครื่องดนตรเีครื่องสีพืน้เมืองลา้นนา ซึง่สะลอ้มีทัง้ 2 สายและ 3 สาย และเป็นตวัหลกัมกันิยม
ใชข้ึน้น าเพลงในวงกบัเครื่องดนตรชีนิดอ่ืนๆ เช่น สะลอ้ ซอ ซงึ

ฟ้อนเงี้ยว
เป็นการแสดงพื้นเมืองของชาวเขา
เผ่าหนึ่ง เรียกว่า เงี้ยว บทร้องของ
ฟ้อนเงี้ยวมีลักษณะเป็นบทอวยพร 

อาราธณาพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ เทพดาสิ่งศักดิ์ทั้งหลายมา

ปกป้องอวยชัยให้พร
ที่มาของภาพ : https://supawadee1997.wordpress.com/



ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคเหนือตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคเหนือ



สื่อวีดิทัศน์ใช้เพ่ือการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ : ขบวนสะบัดชัยออกฟ้อนขันดอก

เผยแพร่โดย : จตุพร ภักดี
เผยแพร่วันที่ ๕ เมษายน ๒๕๖๖

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=4kwZKmnbWjI&t=291s



เป็นเครื่องดนตรเีครื่องสีพืน้เมืองลา้นนา ซึง่สะลอ้มีทัง้ 2 สายและ 3 สาย และเป็นตวัหลกัมกันิยมใชข้ึน้น าเพลงในวงกบัเครื่องดนตรชีนิดอ่ืนๆ เช่น สะลอ้ ซอ ซงึ

ภาพใดต่อไปนี้ เป็นการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนอื

https://manatsav.blogspot.com/2014/03/3-1.htmlhttps://www.chiangmainews.co.th/100lanna/3307348/

https://supawadee1997.wordpress.com/https://namfon1711.blogspot.com/2016/08/



ค าชี้แจง : กิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจง : บทบาทครูปลายทาง

ขั้นปฏิบัติขั้นปฏิบัติ

ครูปลายทางดูแลความเรียบร้อย  
ของนักเรียนและช่วยแนะน า                    

ในการปฏิบัติกิจกรรม

ให้นักเรียนท าแผนผังความคิด
เรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 

ลงในสมุดหรือกระดาษ A4
จากนั้นออกมาน าเสนอผลงาน



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน

เรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคเหนือ



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
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