
 
 

นิทานก่อนนอน : การเดินทางของความสุข 
แทบไม่มีใครรู ้ เลยว่า  ใต้พื ้นโลกของเรามีอุโมงค์ ที ่เช ื ่อมเมืองต่าง  ๆ              

เข้าด้วยกันซึ่งอุโมงค์ดังกล่าวเป็นเส้นทางลับ ที่มีแต่สัตว์เท่านั้นที่รู้ทางเข้าออก 

     

อยู่มาวันหนึ่ง  ในขณะที่หมีแพนด้าตัวน้อย กำลังก้มหนา้ก้มตากินใบไผ่ จู ่ๆ        
เจ้าหมีแพนดา้ก็เหลือบไปเห็นดอกไม้หายากที่ทั้งสวยทั้งหอม แอบชูช่ออย่างเหนียม
อายอยู่หลังกอไผ ่
                

 

 

 

ใบความรู้ที่ ๔ เร่ือง นิทานเร่ืองการเดินทางของความสุข 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๘  เรื่อง นิทานสราญใจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง การเดินทางของความสุข 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๒๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ 

 
 



หมีแพนด้ารู้ดีว่าดอกไม้หายากบานได้เพียงวันเดียวก็เหี่ยวเฉา   หมีแพนด้า
อยากให้เพนกวินเพื่อนสนิท ได้ดมกลิ่นหอมของดอกไม้หายากนี้บ้าง แต่บ้านของเพนกวินอยู่
ไกลถึงขั้วโลก หากเดินทางตามปกติดอกไม้หายากคงเหี่ยวเฉาไปก่อนแน่ ๆ  แต่โชคดี
ที่หมีแพนด้ารู้ว่า  ทางเข้าอุโมงค์ลับอยู่ที่ไหน มันจึงรีบเก็บดอกไม้ใส่ตะกร้า แล้วเดิน
ทางผ่านอุโมงค์ลับ เพื่อไปหานกเพนกวินที่ขั้วโลกทันที 

เพนกว ินน ้อยม ีความส ุขมาก   เม ื ่ อได ้ร ับดอกไม ้หายากจากแพนด้า                       
เมื ่อหมีแพนด้ากลับเมืองจีนไปแล้ว  เพนกวินน้อยก็ค ิดอยากจะให้ล ูกจิงโจ้                   
ได้ดมกลิ ่นหอมของดอกไม้หายากนี ้บ ้าง  แต่บ้านของจิงโจ้อยู ่ท ี ่ออสเตรเลีย              
หากเด ินทางตามปกติ   ดอกไม้หายากคงเห ี ่ยวเฉาไปก ่อนแน ่ ๆ  แต่โชคดี                        
ที ่เพนกวินน้อย รู ้ว่าทางเข้าอุโมงค์ลับอยู่ที ่ไหน   มันจึงรีบคาบตะกร้าดอกไม้                
แล้วเดินเตาะแตะผ่านอุโมงค์ลับ  เพื่อไปหาลูกจิงโจ้ที่บ้านทันที 

                

ล ูกจ ิ ง โจ ้ม ี ความส ุขมาก  ท ี ่ ได ้ ร ับดอกไม ้หายากจากนกเพนกวิน                           
เมื่อเพนกวินลากลับขั้วโลกไปแล้ว ลูกจิงโจ้จึงคิดอยากให้ช้างน้อย ได้ดมกลิ่นหอม



ของดอกไม้หายากนี้บ้าง  แต่บ้านของช้างน้อยอยู่ไกลถึงอัฟริกา  หากเดินทาง
ตามปกติ  ดอกไม้หายากคงเหี่ยวเฉาไปก่อนแน่ ๆ  แต่โชคดีที่จิงโจ้รู ้ว่าทางเข้า
อุโมงค์ล ับอยู ่ท ี ่ไหน มันจึงร ีบเอาดอกไม้ใส่ถ ุงหน้าท้อง  แล้วกระโดดดึ ๋ง ๆ                   
ผ่านอุโมงค์ลับ เพื่อไปหาช้างน้อยที่อัฟริกาทันที 

                       

ช้างน้อยมีความสุขมาก  ที่ได้รับดอกไม้หายากจากลูกจิงโจ้ เมื่อลูกจิงโจ้           
ลากล ับไปแล้ว ช้างน ้อยก ็ค ิดอยากให้เพ ื ่อนสนิทของมัน ได ้ดมกลิ ่นหอม                    
ของดอกไม้หายากนี้บ้าง แต่บ้านเพื่อนสนิทของช้างน้อยอยู่ที ่จีน  หากเดินทาง
ตามปกติ ดอกไม้หายากคงเหี่ยวเฉาไปก่อนแน่ ๆ แต่โชคดีที ่ช้างน้อยรู ้ทางเข้า
อุโมงค์ลับ  มันจึงรีบเอางวงคล้องตะกร้าดอกไม้ แล้วเดินทางผ่านอุโมงค์ลับ               
เพื่อไปหาเพื่อนของมันที่เมืองจีนทันที  
       มีใครรู้บ้างว่าเพื่อนของช้างน้อยคือใคร ? 
ใช่แล้ว เพื ่อนของช้างน้อยก็คือ หมีแพนด้าตัวที ่เก็บดอกไม้หายาก ไปฝากนก
เพนกวินนั่นเอง 



           
หมีแพนด้าท ั ้งด ีใจและแปลกใจมาก  ที ่ ได ้ เห ็นดอกไม้หายากอีกครั้ง                     

ในชั่วเวลาเพียงแค่วันเดียว ถ้าหมีแพนด้าไม่นำดอกไม้ไปฝากเพื่อน กว่าจะได้เห็น
ดอกไม้หายากอีกครั้ง มันคงต้องรอไปอีกหลายปีเป็นแน่ แต่เมื่อต่างคนต่างอยาก
มอบความสุขให้แก่กัน การเดินทางของความสุขจึงเกิดขึ้น 

ที่มา  
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