
 
 
การพูดแสดงความรู้สึก         
 การพูดแสดงความรู้สึก เป็นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดที่มีอยู่ให้ผู้อื่นได้รับรู้โดยการพูด          
ซึ่งสะท้อนจากความรู้สึกที่ได้พบเห็นภาพ เหตุการณ์ สถานที่ หรือสิ่งของต่าง ๆ ด้วยการพูดให้
ผู้อื่นฟัง 

การพูดแสดงความคิดเห็น          
 การพูดแสดงความคิดเห็น เป็นการพูดขยายความจากเรื่องใดเร่ืองหนึ่ง โดยอธิบายหรือแสดง
ความคิดเห็นประกอบเรื่องนั้นอย่างมีเหตุผล     

 ดังนั้น การพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น จึงเป็นการพูดแสดงความรู้สึกและความ
คิดเห็นต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ควรพิจารณาอย่างรอบคอบ ผู้พูดจะต้องตรวจสอบข้อเท็จจริงว่า
ถูกต้องหรือไม่ แล้วพูดให้กระจ่างชัด โดยใช้เหตุผลประกอบหรือ มีหลักฐานอ้างอิง และมีมารยาท
ในการพูด  

หลักการพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น      

 1. ศึกษาค้นคว้าเรื่องที่จะพูดให้เข้าใจ ชัดเจน แจ่มแจ้ง เพราะในการพูด ผู้พูดจะต้องเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องนั้นเป็นอย่างดี         
 2. กล่าวถึงข้อมูลหรือข้อเท็จจริงก่อน แล้วจึงกล่าวความรู้สึกหรือความคิดเห็น โดยใช้เหตุผล
หรือหลักฐานประกอบ          
 3. ควรพูดในเชิงสร้างสรรค์ และมีข้อเสนอแนะ      
 4. มีมารยาทในการพูด พูดด้วยภาษาที่สุภาพ ไม่ใช้ถ้อยคำรุนแรง   
 5. ควรเขียนแบบร่างก่อนพูด แล้วตรวจสอบปรับปรุงสำนวนภาษาให้ถูกต้อง 

                                               

 

ใบความรู้ที่ 7  เร่ือง การพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง สมุดมิตรภาพซาบซึง้ใจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง การพูดแสดงความรูส้ึกและความคิดเห็น 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท16101  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 


