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ใบความรู้: ลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อภูมิสังคมในแต่ละภาคของประเทศไทย 

1. ภาคเหนือ ลักษณะทางกายภาพ: พื้นที่ภูเขาสูง อากาศเย็น มีที่ราบระหว่างหุบเขา 
• ผลต่อภูมิสังคม: 
  - อาชีพหลักคือการปลูกพืชเมืองหนาว เช่น ชา กาแฟ และไม้ผล 
  - วัฒนธรรมเด่น เช่น การแต่งกายพ้ืนเมือง และอาหารที่มีไขมันสูงเพื่อให้ความอบอุ่น 
  - ที่อยู่อาศัยเป็นเรือนไม้ยกสูงเพ่ือรับมือกับอากาศหนาว 
  - ประเพณีสำคัญ เช่น ประเพณียี่เป็ง (ลอยโคม) 
2. ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ (อีสาน) ลักษณะทางกายภาพ: พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบสูง ดินค่อนข้างแห้งแล้ง มี
แม่น้ำโขงเป็นแหล่งน้ำสำคัญ 
• ผลต่อภูมิสังคม: 
  - อาชีพหลักคือการเกษตร โดยเฉพาะปลูกข้าวเหนียวและเลี้ยงสัตว์ 
  - วัฒนธรรมเน้นความสามัคคี เช่น ฮีตสิบสอง คองสิบสี่ 
  - ประเพณีสำคัญ เช่น บุญบั้งไฟ เพ่ือขอฝนสำหรับการเพาะปลูก 
  - อาหารเด่น เช่น ส้มตำ ลาบ ก้อย ที่นิยมรสจัดและใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติ 
3. ภาคกลาง ลักษณะทางกายภาพ: ที่ราบลุ่มแม่น้ำเจ้าพระยา ดินอุดมสมบูรณ์ มีแม่น้ำหลายสาย 
• ผลต่อภูมิสังคม: 
  - อาชีพหลักคือการปลูกข้าว ทำสวนผลไม้ และอุตสาหกรรม 
  - การคมนาคมสะดวก ทำให้เป็นศูนย์กลางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม 
  - วัฒนธรรมเกี่ยวกับน้ำ เช่น ตลาดน้ำ ประเพณีลอยกระทง 
  - อาหารขึ้นชื่อ เช่น ก๋วยเตี๋ยว ข้าวมันไก่ ผัดไทย 
4. ภาคตะวันออก ลักษณะทางกายภาพ: มีชายฝั่งทะเล ภูเขา และพ้ืนที่อุตสาหกรรม 
• ผลต่อภูมิสังคม: 
  - อาชีพหลักคือการทำประมง การท่องเที่ยว และอุตสาหกรรม 
  - มีผลไม้ข้ึนชื่อ เช่น ทุเรียน มังคุด เงาะ 
  - วัฒนธรรมเกี่ยวข้องกับทะเล เช่น เทศกาลอาหารทะเล ประเพณีกวนข้าวทิพย์ 
  - เมืองท่องเที่ยวสำคัญ เช่น พัทยา เกาะช้าง 
5. ภาคใต้ ลักษณะทางกายภาพ: พ้ืนที่เป็นคาบสมุทร มีชายฝั่งทะเลทั้งสองด้าน ฝนตกชุกตลอดปี 
• ผลต่อภูมิสังคม: 
  - อาชีพหลักคือการทำประมง ปลูกยางพารา และสวนผลไม้ 
  - วัฒนธรรมมุสลิมมีอิทธิพลในบางพื้นที่ เช่น อาหารฮาลาลและการแต่งกาย 
  - ประเพณีสำคัญ เช่น ประเพณีลอยเรือของชาวเล 
  - อาหารเด่น เช่น แกงไตปลา ข้าวยำ และโรตี 


