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ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒

รายวิชาภาษาไทย

เรื่อง ชวนอ่านแผนภาพ

ครูผู้สอน ครูพรนภา ผามบน





สรุป 10 วันอันตรายปีใหม่ ‘เจ็บ-ตาย’ อุบัติเหตุ ยังคุมยาก

พบอุบัติเหตุทางถนนสะสม 2,467 ครั้ง ผู้บาดเจ็บ 2,376 คน 
เสียชีวิต 436 คน ‘สุราษฎร์ธานี’ เกิดเหตุ-บาดเจ็บ มากสุด 
ขณะที่ กรุงเทพฯ ตายมากสุด 26 คน ส านักงานคณะกรรมการ
ก ากับและส่งเสริมการประกอบธุรกิจประกันภัย สั่งจังหวัด             
ถอดบทเรียน ป้องกัน ลดอุบัติเหตุทุกมิติ เข้มมาตรการลดปัจจัย
เสี่ยงด้านพฤติกรรมผู้ขับขี่ ย้ าต้องท าทั้งปี ไม่ใช่แค่เทศกาล            
หยุดยาว



เรื่อง 
ชวนอ่านแผนภาพ



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. ตอบค าถามจากแผนภาพทีอ่่านได้

2. อ่านแผนภาพที่ก าหนดได้

3. เห็นความส าคัญของการอ่านแผนภาพ



แผนภาพ คือ ข้อมูลที่น าเสนอออกมาใน
รูปแบบภาพเพื่อย่อยข้อมูลบางอย่างให้ผู้อ่าน
สามารถเข้าใจได้โดยง่าย สามารถสื่อสารออกมาใน
รูปแบบของกราฟ แผนผัง สัญลักษณ์ แผนภูมิ 
แผนที่ หรือลายเส้นต่าง ๆ นิยมใช้อธิบายสถิติ 
ตั ว เ ล ข  ห รื อ แ ม้ แ ต่ ก า ร น า ร า ย ล ะ เ อี ย ด                  
หลาย ๆ อย่าง มารวบรวมให้เข้าใจในภาพเดียว















จากแผนภาพ 
นักเรียนจะเลือกรับประทานอาหารแบบใด



จากแผนภาพ 
ผักชนิดใดลดปริมาณ

สารก่อมะเร็งได้



กระเทียม สะระแหน่ 
ขมิ้น ผักชี



หากจะรับประทาน
เนื้อสัตว์แปรรูป

ควรรับประทานร่วมกับอะไร



ผัก และผลไม้หลากสี



หน่วยงานที่ให้ข้อมูลแผนภาพ
คือหน่วยงานใด



สถาบันโภชนาการ 
มหาวิทยาลัยมหิดล



ข้อคิดส าคัญของแผนภาพ
คืออะไร



เราควรเลือกรับประทานอาหาร
ไม่ให้เกิดสารก่อมะเร็ง 

เพื่อสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง



กิจกรรมของปลายทางในวันนี้

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงกิจกรรมครู 

๑. ครชูี้แจงการท ากิจกรรม
๒.ครู เดินดูนั ก เรี ยน และให้ความ
ช่วยเหลือตามความเหมาะสม

๑. นักเรียนฟังค าชี้แจงการท ากิจกรรม
๒. นักเรียนท าใบงานที่ 5
เรื่องตอบค าถามจากแผนภาพ





ค าชี้แจง อ่านแผนภาพที่ก าหนด และตอบค าถาม
๑. วันงดสูบบหุรี่โลกตรงกับวันทีเ่ท่าไร

..............................................................................................................................

๒. สาเหตใุดท าให้ปอดถูกท าลาย

..............................................................................................................................

๓. การสูบบหุรี่ท าใหเ้กดิโรคใดบ้าง

..............................................................................................................................

๔. เพราะเหตุใดผูสู้บบุหรี่จึงหายใจเร็ว

..............................................................................................................................



ค าชี้แจง อ่านแผนภาพที่ก าหนด และตอบค าถาม
๕. เพราะเหตใุดผู้สบูบหุรี่จึงเป็นวณัโรค

..............................................................................................................................

๖. ผลกระทบจากบหุรี่มือสองท าให้เกิดโรคใด

..............................................................................................................................

๗. ผู้ป่วยวัณโรคทีสู่บบหุรี่และผู้ปว่ยวณัโรคไม่สูบบหุรี่ ใครมีอัตราการเสียชวีิตมากกว่า
..............................................................................................................................

๘. หากมีคนมาสบูบหุรี่ใกลน้ักเรียนจะท าอย่างไร

..............................................................................................................................



ค าชี้แจง อ่านแผนภาพที่ก าหนด และตอบค าถาม

๙. จากแผนภาพเป็นข้อมูลจากหน่วยงานใด

..............................................................................................................................

๑๐. แผนภาพใหค้วามรู้เรื่องใด

..............................................................................................................................

๑๑. แผนภาพใหข้อ้คิดเรื่องอะไร

..............................................................................................................................



เฉลยใบงาน





ค าชี้แจง อ่านแผนภาพที่ก าหนด และตอบค าถาม
๑. วันงดสูบบหุรี่โลกตรงกับวันทีเ่ท่าไร

..............................................................................................................................

๒. สาเหตใุดท าให้ปอดถูกท าลาย

..............................................................................................................................

๓. การสูบบหุรี่ท าใหเ้กดิโรคใดบ้าง

..............................................................................................................................

๔. เพราะเหตุใดผูสู้บบุหรี่จึงหายใจเร็ว

..............................................................................................................................

31 พฤษภาคม ของทุกปี

สูบบุหรี่

มะเร็งปอด ถุงลมโป่งพอง วัณโรค ภูมิแพ้

ควันบุหรี่ท าลายเนื้อเยื่อในปอดและถุงลมให้ฉีกขาด



ค าชี้แจง อ่านแผนภาพที่ก าหนด และตอบค าถาม
๕. เพราะเหตใุดผู้สบูบหุรี่จึงเป็นวณัโรค

..............................................................................................................................

๖. ผลกระทบจากบหุรี่มือสองท าให้เกิดโรคใด

..............................................................................................................................

๗. ผู้ป่วยวัณโรคทีสู่บบหุรี่และผู้ปว่ยวณัโรคไม่สูบบหุรี่ ใครมีอัตราการเสียชวีิตมากกว่า
..............................................................................................................................

๘. หากมีคนมาสบูบหุรี่ใกลน้ักเรียนจะท าอย่างไร

..............................................................................................................................

เพราะผู้สูบบุหรี่จะหายใจน าเชื้อโรคเข้าสู่ปอด

มะเร็งปอด

ผู้ป่วยวัณโรคที่สูบบุหรี่

ควรเดินหนีให้ไกลจากควันบุหรี่



ค าชี้แจง อ่านแผนภาพที่ก าหนด และตอบค าถาม

๙. จากแผนภาพเป็นข้อมูลจากหน่วยงานใด

..............................................................................................................................

๑๐. แผนภาพใหค้วามรู้เรื่องใด

..............................................................................................................................

๑๑. แผนภาพใหข้อ้คิดเรื่องอะไร

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

มูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่

เพราะอาจจะท าให้เกิดโรคร้ายได้

อันตรายและพิษภัยจากการสูบบุหรี่

ไม่ควรสูบบุหรี่ และหลีกเลี่ยงการอยู่ใกล้ผู้ที่สูบบุหรี่             



บทเรียนบทเรียน
สรุปสรุป



การอ่านแผนภาพ มีความส าคัญอย่างไร

การอ่านแผนภาพได้ถูกต้อง และสามารถจับใจความส าคัญจาก
การอ่านได้ จะท าให้เราได้ความรู้และประโยชน์จากข้อมูลที่อยู่
ในแผนภาพ และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้



แบบประเมินตนเอง

ชั้น ป.2  ภาคเรียนที่ 2

สิ่งที่ฉันท าได้

ชื่อ : ___________________ สกุล : ________________ชั้น______เลขที่ _____

หน่วยการเรียนรู้ที่ 17 เรื่องชวนคิด พินิจการอ่าน

ฉันท าได้ดี ฉันท าได้บ้าง ฉันยังท าได้ไม่ดี

ระบายสีลงใน     ตามระดับที่ท าได้ และ  ลงใน สิ่งที่ฉันตั้งใจจะท าให้ดีขึ้น



สิ่งที่ฉันได้ท า ระดับที่ฉันท าได้
สิ่งที่ฉันตั้งใจจะท าให้

ดีขึ้น

๑. เล่าเรื่องที่ฟังและดูได้ 

๒. บอกสาระส าคัญของเรื่องที่ฟังและดูได้ 

๓. ตั้งค าถามและตอบค าถามเก่ียวกับเรื่อง
ที่ฟังและดูได้



๔. แสดงความคิดเห็นและความรู้สึกจาก
เรื่องที่ฟังและดูได้





เรื่อง ใจหาย 

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

บทเรียนคร้ังต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม

- ใบงานที่ 1 เรื่อง ใจหาย



ชวนอ่าน
แผนภาพ
ชวนอ่าน
แผนภาพ
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