
 
 
 
 
 

 
ความสนใจ หมายถึง ความชอบหรือความต้องการของแต่ละบุคคล ถ้ามีความชอบ

ส่วนตัวหรือต้องการประกอบอาชีพใดก็จะเกิดแรงจูงใจ พยายามหาหนทาง ศึกษาเกี่ยวกับ
อาชีพนั้น และประกอบอาชีพนั้นให้ประสบความสำเร็จ เช่น ถ้าต้องการประกอบอาชีพ
แพทย์ เพราะเป็นอาชีพที่ช่วยชีวิตคนได้ ก็พยายามศึกษาเรียนรู้ เกี่ยวกับสรีระของมนุษย์ โรค
และวิธีการป้องกันโรคต่าง ๆ แสวงหาสถานที่ เปิดรับสมัครนักศึกษาแพทย์แล้วสอบเข้าเรียน 
จนกระทั่งเรียนจบ และสามารถประกอบอาชีพแพทย์ได้ในที่สุด  

  ความสามารถ หมายถึง ความรู ้ ของแต่ละบุคคลและผลของการปฏิบัติ  สิ ่งใดสิ ่งหนึ่ง                
ที ่แสดงให้เห็นถึงคุณภาพ ประสิทธิภาพทางร่างกายและสติปัญญา ถ้ามีความสามารถด้านใด               
ก็จะช่วยส่งเสริมให้ประสบความสำเร็จในการประกอบอาชีพที ่เกี ่ยวข้องกับความสามารถนั้น                   
ดังตัวอย่าง 

 

ความสามารถ อาชีพ 

ชอบทำงานที่เกี่ยวข้องกับเครื่องมือ เครื่องใช้ 
เคร่ืองจักรกล สามารถหยิบจับ และใช้เครื่องมือได้               
อย่างคล่องแคล่ว 

วิศวกร ช่างซ่อม 

ชอบทำงานเกี่ยวกับตัวเลข แก้ปัญหาเป็นลำดับขั้นตอน 
ถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อื่น 

นักคณิตศาสตร ์
ครูสอนคณิตศาสตร์ 
พนักงานธนาคาร 
พนักงานบัญชี 

ชอบทำงานค้นคว้าหาความรู้ใหม่ ๆ สนใจใคร่รู้เกี่ยวกับ
ความเป็นไปตามธรรมชาติ เป็นคนช่างสังเกต ช่างซักถาม 
และต้องการค้นคว้าหาคำตอบในสิ่งที่ตนสงสัย 

นักวิทยาศาสตร์ 
นักวิจัย 

ชอบพบปะกับผู้อื่น มีความสามารถในการพูดเพื่อเชิญชวน
และโน้มน้าวใจผูอ่ื้น 

ค้าขาย นักการเมือง 
นักพูด ประชาสัมพันธ์  

นักจัดรายการวิทยุ พิธีกร 

ใบความรู้ที่ 3 เร่ือง การวางแผนในการเลือกอาชีพ   
หน่วยการเรียนรู้ที่  6  เร่ือง  สานฝันสู่อาชีพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3  เร่ือง  การวางแผนในการเลือกอาชีพ   
รายวิชา  การงานอาชีพ   รหัสวิชา ง๑๖๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 



ชอบทำงานในเชิงสร้างสรรค์ ใช้จินตนาการสร้างสรรค์
ผลงานที่ออกมาเป็นรูปธรรมให้ผู้อื่นเข้าใจ                  
ด้วยความประณีต สวยงาม 
 

จิตรกร 
งานโฆษณา 
นักแสดง 

 

 

ความสามารถ อาชีพ 

ชอบทำงานเกี่ยวกับการค้นคว้าหาความรู้เรื่องราวต่าง ๆ 
จากการอ่านและถ่ายทอดความคิดเห็นด้วยการขีดเขียน 

นักเขียน บรรณาธิการ 
นักวิชาการ คร-ูอาจารย์ 

ชอบทำงานเกี่ยวข้องกับจินตนาการ สร้างสรรค์เกี่ยวกับ
ดนตรี และการแสดง 

นักดนตรี นักแสดง 
นักร้อง 

ชอบงานที่คอยช่วยเหลือ ให้ความสนใจ เอาใจใส่ดูแล และ
บริการผู้อื่น 

แพทย์ พยาบาล 
พนักงานต้อนรับ 

ชอบงานที่อยู่ภายในอาคาร ซึ่งต้องการความละเอียด ถี่ถ้วน 
แม่นยำ และงานที่เกี่ยวข้องกับเอกสารต่าง ๆ 

พนักงานธุรการ 

ชอบออกกำลังกาย เล่นกีฬาเป็นประจำ สนใจดูกีฬา             
ทุกประเภท ร่างกายแข็งแรง  

นักกีฬา 

ชอบปลูกต้นไม้ เลี้ยงสัตว์ และได้ผลผลิตที่ดีจากการเอาใจใส่ 
ดูแลรักษา 

เกษตรกร  
ชาวประมง 

ชอบสังเกตวัตถุบนท้องฟ้าด้วยกล้องโทรทรรศน์เพื่อคำนวณ
ตำแหน่งของดาวฤกษ์และดาวเคราะห์  คำนวณวงโคจร           
ของดาวเคราะห์ ดาวหาง ศึกษาปรากฏการณ์บนท้องฟ้า 
เช่น สุริยุปราคา จันทรุปราคา ฝนดาวตก แสงเหนือ แสงใต้             
เป็นต้น 

 
 

นักดาราศาสตร์ 

ชอบเป็นผู้แทนเจรจา ปกป้องผลประโยชน์ สนับสนุนข้อมูล
และมีความสัมพันธ์ฉันมิตร 

นักการทูต 

ชอบศึกษาเกี่ยวกับกฎหมาย ให้คำปรึกษา แนะนำใน          
การดำเนินการต่าง ๆ ให้ถูกต้องตามระเบียบและกฎหมาย 
สนใจในสิทธิและหน้าที่ตามกฎหมาย 

ทนายความ 

ชอบในภาษา มีความรู้ทางด้านภาษา ฟัง พูด เขียนภาษา 
ชอบแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับคนอื่น 

ล่ามแปลภาษา 
มัคคุเทศก์ 



 

 

 

 ทักษะ หมายถึง ความชำนาญที่เกิดขึ้นจากการฝึกปฏิบัติกิจกรรมใด กิจกรรมหนึ่งบ่อย  ๆ           
จนปฏิบัติกิจกรรมนั้นได้คล่องแคล่ว รวดเร็ว และถูกต้อง ซึ่งมีทักษะด้านใดแล้ว ก็จะมีความมั่นใจและ
ทำงานที่ต้องใช้ทักษะนั้นได้ดี เช่น ถ้ามีทักษะในการใช้เครื่องมือช่างทุกชนิ ด ก็จะสามารถประกอบ
อาชีพงานช่างซ่อมแซมสิ่งของเครื่องใช้ได้ดี ถ้ามีทักษะในการวาดภาพ ก็จะมีความสามารถประกอบ
อาชีพนักออกแบบผลิตภัณฑ์หรือจิตรกรได้ดี ถ้ามีทักษะทางด้านภาษาต่างประเทศ  ก็จะสามารถ
ประกอบอาชีพมัคคุเทศก์ได้ดี 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


