
บรรณานุกรม 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2564). คูมือครูรายวิชาคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 

5. (พิมพครั้งท่ี 1). องคการคาของ สกสค. 

สำนักงานโครงงานสมเด็จพระเทพรัตนาราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี สำนักงานคณะกรรมการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2562). ชุดเอกสารสื่อ 60 พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนาราชสุดา ฯ สยามบรม

ราชกุมารี. (พิมพครั้งท่ี 1). โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จำกัด 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
แบบประเมินรวม 

- แบบประเมินทักษะและกระบวนทางคณิตศาสตร์ 
- แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

  



 

 

  



 

  



 

  



แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ ..........................................  ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่..... 

ภาคเรียนที่ ………… ปีการศึกษา ………….… 
แผนการเรียนรู้ที่.......เรื่อง ......................................................................................... 

วัน เดือน ปีท่ีบันทึก …………………………………………… ชื่อผู้บันทึก ………….……………………………………..……. 
คำชี้แจง ตรวจชิ้นงาน/แบบฝึกหัด/ใบกิจกรรม หรือสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออก โดยทำเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคุณภาพท่ี
นักเรียนแสดงออกและเกิดข้ึนจริง 
หลักฐานการเรียนรู้: ชิ้นงาน/แบบฝึกหัด/ใบกิจกรรม/การนำเสนอแนวคิด 
เกณฑ์การประเมิน: ดี      หมายถึง แสดงหรือปฏิบัติพฤติกรรมนั้นได้ถูกต้องทั้งหมด 

   ปรับปรุง หมายถึง ไม่แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติพฤติกรรมนั้นได้ไม่ถูกต้อง หรือปฏิบัติพฤติกรรมนั้นได้ถูกต้องบางส่วน 
เลขที ่ ชื่อ-นามสกลุ พฤตกิรรมบ่งชี้/ระดับคุณภาพ ข้อเสนอแนะ 

เพ่ือการพัฒนา 
    

ด ี ปรับปรุง ด ี ปรับปรุง ด ี ปรับปรุง  
1         
2         
3         



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

  

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
     …………………………….……………………… 
     …………………………….……………………… 
     …………………………….……………………… 
 

เกณฑ์การให้คะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

คำชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แล้วบันทึกตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
3 2 1 

1. มีวินัย สมุดงาน ชิ้นงาน สะอาด
เรียบร้อย และปฏิบัติตน
อยู่ในข้อตกลงที่กำ หนด
ให้ร่วมกันทุกครั้ง 

สมุดงาน ชิ้นงาน ส่วน
ใหญ่สะอาดเรียบร้อย 
และปฏิบัติตนอยู่ใน
ข้อตกลงที่กำ หนดให้
ร่วมกันเป็นส่วนใหญ่ 

สมุดงาน ชิ้นงาน ไม่ค่อย
เรียบร้อย และปฏิบัติตน
อยู่ในข้อตกลงที่กำ หนดให้
ร่วมกันเป็นบางครั้ง ต้อง
อาศัยการแนะนำ 

2. ใฝ่เรียนรู้ ตั้งใจเรียน มีส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรม การ
ตอบคำถามและแสดง
ความคิดเห็นอยู่เสมอ 

มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม การตอบ
คำถามและแสดงความ
คิดเห็นปานกลาง 

มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม การตอบคำถาม
และแสดงความคิดเห็น
น้อย 

3. มุ่งม่ันในการ
ทำงาน 

ตั้งใจทำงานด้วยความ
เพียรพยายาม และมี
ความรับผิดชอบต่องาน
ที่ได้รับมอบหมาย 

ต้ังใจทำงานด้วยความ
เพียรพยายาม แต่ไม่มี
ความรับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับมอบหมาย 

ไมต่ั้งใจทำงาน และไมมี่
ความรับผิดชอบต่องานที่
ได้รับมอบหมาย 

4. มีจิตสาธารณะ เข้าร่วมกิจกรรม
ช่วยเหลือ แก้ปัญหาของ
กลุ่มตามสถานการณ์ท่ี
เกิดข้ึนด้วยความ
กระตือรือร้น 

เข้าร่วมกิจกรรม
ช่วยเหลือ แก้ปัญหา
ของกลุ่มตาม
สถานการณ์ที่เกิดขึ้น 

เข้าร่วมกิจกรรมแต่ไม่
ช่วยเหลือ แก้ปัญหาของ
กลุ่ม 



เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
3 คะแนน   หมายถึง ดีเยี่ยม 
2 คะแนน   หมายถึง ด ี
1 คะแนน   หมายถึง ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ ด ีขึ้นไป 

 

 
 



 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผังกราฟิก  

(Graphic Organizers) 
  



 

 

 

 
 

  

 
  

ผังกราฟิก  
(Graphic Organizers) 

๑. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นมโนทัศน์ (Concept Development Organizers) 

ผังความคิด (Mind Map) 

ผัง Word Web  



 

 
 

 

      

 

 

 
  

ผังมโนทัศน์ (Concept Map) 

ตารางมโนทัศน์ (Concept Charts) 

๒. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการเปรียบเทียบ (Compare/Contrast Organizers) 

เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagrams) 



  

 

 
 

 

 
 

 
  

ตารางเปรียบเทียบ  (Comparison charts) 

๓. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นเหตุเป็นผล (Relational Organizers) 

ผังก้างปลา  (Fish Bone) 



 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

  

แผนภูมิรูปพาย (Pie Chart) 

๔. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการเรียงลำดับเหตุการณ์/ขั้นตอน (Sequence Organizers) 

ผังลูกโซ ่(Chains) 



  

 
 

  

 
 

  

 
  

ผังข้ันบันได (Ladder) 

ผังวัฏจักร (Cycle Graphs) 

ผังกราฟเส้น (Line Graphs) 



  

 
 

 

  
 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 ภาพที่ 3 ภาพที่ 4 ภาพที่ 5 
 
 

 

 

  

 
 
  

ตารางข้ันบันได (Step Chart) 

ผังแผ่นภาพ/การ์ตูน (Cartoon & Picture Strips) 

๕. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการจัดหมวดหมู่/การแบ่งประเภท  

   (Categorize/Classify Organizers) 

ผังต้นไม้ (Tree) 



 
 

 

  

 

ผังประเภท/หมวดหมู่ (Categories) 

ผังพีระมิด (Pyramid) 



  
 

 
 

 

  
  - PMI Chart 

P M I 
สิ่งที่ด ี
(Plus) 

สิ่งที่ไมด่ ี
(Minus) 

สิ่งที่น่าสนใจ 
(Interesting) 

 
 

 
PMI Chart 

 

  

ผังเมทริกซ ์(Matrix) 

๖. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการประเมินผล (Evaluation Organizers) 

Evaluation Charts 



- Plus/Minus Chart 

+ - 
บวก 
หรือ 
ชอบ 
หรือ 

เห็นด้วย 

ลบ 
หรือ 

ไม่ชอบ 
หรือ 

ไม่เห็นด้วย 
Plus/Minus T-Chart 

  

 

 

 
- Agreement Scales 

 
 

 
 

  - Evaluation Scales 

 
 
 
แหล่งอ้างอิง  : ปรับจาก https://www.kaganonline.com/catalog/sm 

Scales 



 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
- แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form) 

- แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning Logs) 

- แนวคำถามการบันทึกผลหลังการสอนสำหรับครู 

(Reflection Question) 

 

 
 

 

 

 

 



การประเมินตนเอง (Self Reflection)  
และการทำแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

 การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้  เป็นการประเมินตนเอง/บันทึกสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้  
จาก เนื้อหา บทเรียน หรือวิธีการดำเนินงานเกี่ยวกับกระบวนการที่ได้จากการเรียนรู้ของตน การประเมิน
ตนเอง/บันทึกการเรียนรู ้เป็นเครื ่องมือที ่สะท้อนการเรียนของผู ้เรียนและการค้นพบปัญหาการเร ียนรู้  
รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เรียนรู้กับประสบการณ์เดิม 

แนวทางการใช้แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form)/แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ก่อนการประเมินตนเอง/การบันทึกการเร ียนรู ้ คร ูควรชี ้แจงให้น ักเร ียนเข ้าใจความหมาย  
ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้  ลักษณะของการบันทึกประโยชน์ ความยาวของการบันทึก  
การเรียนรู ้ที ่เขียนในแต่ละครั ้ง เกณฑ์การเขียน การกำหนดเวลาส่งบันทึกการเรียนรู ้ การยกตัวอย่ าง 
ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนวางแผนการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้
ของตนเองได้ ทั้งนี้ในครั้งแรกครูควรให้เวลากับการทำแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรยีน  
โดยทำร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะนำวิธีการประเมิน/การบันทึกแบบสะท้อนคิด 

การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ในระยะเริ่มต้น ควรให้นักเรียนบันทึกการเรียนรู้ที่สัมพันธ์  
กับเนื้อหาที่เรียน เพราะสามารถเขียนได้ง่ายกว่า จะทำให้ผู้เรียนมีกำลังใจในการบันทึกการเรียนรู้ 

การให้ผลสะท้อนกลับของครูต่อนักเรียนควรทำด้วยความเต็มใจ ครูอ่านบันทึกการเรียนรู้แล้วพูด  
หรือเขียนตอบกลับไปในบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนในทันที สิ่งที่ครูตอบกลับควรเป็นการแนะนำแนวทาง 
การให้ความคิดเห็น การให้กำลังใจ การชมเชย หรือตอบกลับปัญหาที่นักเรียนถาม รวมไปถึงการตั้งคำถาม
เพื่อให้นักเรียนได้มีการคิดและตอบกลับมายังครูผู้สอน หากครูมีเวลาควรอ่านบันทึกการเรียนรู้และตอบกลับ
ในชั้นเรียน และควรอ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึกพร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ ข้อเสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ 

 การประเมินการเรียนรู ้ของนักเรียนแต่ละคน โดยการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้   
เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ทำได้ดีและยังต้องพัฒนา  นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองหลังจบการเรียนรู ้แต่ละหน่วยการเรียนรู ้/หน่วยการเรียนรู ้ย่อย และทำแบบบันทึกการเรียนรู้  
ในช ่วงกลางภาคเร ียน และปลายภาคเร ียน/หลังจบแต่ละหน่วยการเร ียนร ู ้   โดยประเมินตนเอง 
ตามประเด็นสำคัญที่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้หรือหัวเรื ่องของแต่ละวิชา และเพื่อให้ครูได้นำข้อมูล  
จากแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ไปพัฒนาการสอนของตนเองและช่วยเหลือ
นักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 
 

 

 



  

 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 

  ฉันทำได้ดี  
 

ฉันทำได้บ้าง 
 

ฉันยังทำได้ไม่ด ี

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันไดท้ำ ระดับที่ฉันทำได ้ สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 
1.    

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   
7.   

*หมายเหตุ : ครูเติมประเด็นที่สอดคล้องกับสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่___ เรื่อง______________________________________ 

 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.1 - ป.3  ภาคเรียนที่........... 



 

 

*หมายเหตุ : ครูเติมประเด็นที่สอดคล้องกับสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

……………………………………………........................................................................................................... ................ 

……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

  
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

……………………………………………........................................................................................................... ................ 
…………………………………………….................................................................................................. ......................... 

 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ 

สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
ดีมาก ดี พอใช้ ปรับปรุง 

1.      
2.      
3.      
4.      
5.      
6.      
7.      

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่___ เรื่อง______________________________________ 

 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับทีฉ่ันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

 

2. สิ่งท่ีฉันทำได้ดีและภูมิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

 

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้นในการเรียนหน่วยต่อไป     (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

ชั้น ป.4 - ป.6  ภาคเรียนที่......... 



 

 
ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น...................เลขที.่........... 

 

 

 

 

สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
...................................................................... 
................................................. 

   สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี้ คือ
....................................................................................
....................................................................................
.......................................................................... 

สิ่งที่ฉันจะทำให้ดีขึ้น คือ
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
...................................................................... 

ชั้น ป.1-3  



 

 
ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น...................เลขที.่........... 

 

สิ่งหนึ่งทีฉ่ันได้เรียนรู้จากการเรียน คือ ......................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...... 
 

 สิ่งที่ฉันชอบ / ทำได้ดี ................................................................................................. 
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
 

 
สิ่งที่ฉันอยากจะบอกคุณครู คือ ................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
.. 
 

 สิ่งที่ฉันควรปรับปรุงตัวเองให้ดีขึ้น คือ .......................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

 

ฉันน่าจะเรียนรู้ได้ดีกว่านี้หาก ........................................................................................ 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
 

 

ชั้น ป.4-6  



คำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูปลายทาง 

********************************************************************************** 

1. การเข้าสู่บทเรียนช่วยให้นักเรียนของฉันกระตือรือร้น กับบทเรียนที่จะเรียนต่อไปหรือไม่ เพียงใด  
    ฉันมีบทบาทในการช่วยให้นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงกับบทเรียนหรือไม่ อย่างไร 
2. วันนี้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้หรือไม่ และมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ในบทเรียน 
    ต่อไปฉันควรจะทำอย่างไร เพ่ือสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมของนักเรียนให้เพิ่มขึ้น 
3. การจัดกิจกรรมในวันนี้ราบรื่นดีหรือไม่ ฉันพอใจกับการจัดกลุ่มของนักเรียนในระดับใด เพราะเหตุใด 
    มีสิ่งใด/เทคนิคใดท่ีควรปรับให้การจัดการราบรื่น/ดีขึ้นกว่าเดิม 

 4. วันนี้ฉันดูแลนักเรียนทั่วถึงและเป็นไปตามความแตกต่างของนักเรียนในชั้นหรือไม่ อย่างไร 
 5. ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่น่าสนใจหรือแตกต่างในระหว่างการเรียนจากที่ผ่านมาหรือไม่ อย่างไร 

6. ในวันนี ้ฉันมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนของฉันในรูปแบบใดบ้าง (เช่น ให้กำลังใจ กล่าวช มเชย  
    ให้ความช่วยเหลือ ฯลฯ) 

 7. วันนี้ฉันมีปัญหาในการกำกับชั้นเรียนหรือไม่ หากมี ฉันใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
 8. ในชั่วโมงนี้มีส่วนดี ๆ อะไรบ้างที่เกิดขึ้น และมีเรื่องใดที่ฉันรู้สึกว่าเป็นไปตามความคาดหวัง 
 9. สิ่งหนึ่งที่ฉันได้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ในวันนี้ 

10. ตามความรู ้สึกของฉัน นักเรียนชอบอะไรมากที่ส ุดในการเรียนวันนี ้ และสิ ่งใดที ่นักเร ียน  
    ยังตอบสนองไม่ดีพอ 

 

(ปรับจาก Richards,J.C. 1988. Beyond Training. NewYork: Cambridge University Press. หน้า 169-170.) 
 

 



 

 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบงชี้สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
 
 
 
 
 

 



ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบงช้ีสมรรถนะสำคัญของผูเรียน  
โรงเรียนวังไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถมัภ ณ วันที่ 19 มีนาคม 2566 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 
1. ความสามารถในการส่ือสาร 

ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

1.1 ใชภาษา ถายทอด
ความรู ความเขาใจ 
ความคิด ความรูสึก และ
ทัศนะของตนเอง ดวยการ
พูดและการเขียน  

พูดหรือเขียนคำสั้นๆ เพ่ือ
ถายทอดความคิดจาก
ประสบการณของตนเอง
เพ่ือใหผูอ่ืน เขาใจ พูด
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
จากประสบการณของ 
ตนเอง  

พูดและเขียนถายทอด 
ความคิด ความรูสึกท่ีมี 
ตอสารท่ีไดรับ เพ่ือใหผูอ่ืน
เขาใจ พูดแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นจาก 
ประสบการณของตนเอง 
อยางเปนเหตุเปนผล  

พูดและเขียนถายทอด
ขอมูลหรือขอเท็จจริง จาก
สารท่ีไดรับ เพ่ือใหผูอ่ืน
เขาใจ  

พูดและเขียนถายทอด 
ความรู ประเด็นสำคัญ   
มุมมอง/แนวคิดจากสารท่ี
ไดรับ เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ  

พูดและเขียนถายทอด 
ความรู ประเด็นสำคัญ   
มุมมอง/แนวคิดจากสาร  
ท่ีไดรับอยางเปนเหตุเปน 
ผล เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ  

พูดและเขียนประเด็น
สำคัญท่ีไดรับตาม 
วัตถุประสงคของผูสงสาร
และประโยชนท่ีไดรับจาก
สารใหผูอ่ืนเขาใจ  

1.2 พูดเจรจาตอรอง  _ พูดขอความชวยเหลือหรือ
พูดแสดงความตองการ
ของตนเองในสถานการณ
ตาง ๆ  

พูดอธิบายความคิดเห็น
ของตนเองเพ่ือใหผูอ่ืน
ยอมรับโดยใชเหตุและผล 

พูดเจรจาโนมนาวตาม
ความคิดเห็นของตนเอง 
เพ่ือใหผูอ่ืนคลอยตาม  

พูดเจรจาโนมนาวเพ่ือให 
ผูอ่ืนคลอยตามหรือพูด
เจรจาตอรอง เพ่ือขจัด 
หรือลดปญหาความ 
ขัดแยงในสถานการณฃ
ตาง ๆ ไดอยางเปนเหตุ
เปนผล  

พูดเจรจาโนมนาวหรือ 
พูดเจรจาตอรองอยางเปน
เหตุเปนผล เพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงคท่ีตั้ง ไวใน
สถานการณตาง ๆ  

1.3 เลือกรับ หรือไมรับ
ขอมูล ขาวสาร  
  

ใชประสาทสัมผัสท้ัง 5    
(การสัมผัส การมองเห็น 
การไดยิน การรับกลิ่น 

บอกประโยชนและโทษ
ของ ขอมูล ขาวสาร จาก
แหลงขอมูลใกลตัว  

เลือกรับหรือไมรับขอมูล 
ขาวสาร จากแหลงขอมูล 

แยกแยะระหวาง 
ขอเท็จจริงกับความ 
คิดเห็น และเลือกรับ

วิเคราะห ประเมินและ 
เลือกรับขอมูล ขาวสารท่ี
เปนประโยชนหรือเลือก 

ตรวจสอบและประเมิน
ความนาเชื่อถือของ ขอมูล
จากแหลงขอมูลท่ี 



ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

การชิมรส) ในการรับสาร 
จากแหลงขอมูลใกลตัว   

ตาง ๆ โดยระบุเหตุผลได
อยางสมเหตุสมผล  

ขอเท็จจริงหรือความ
คิดเห็นท่ีมีหลักฐานท่ี
นาเชื่อถือหรือไมรับ
ขอเท็จจริงหรือความ 
คิดเห็นท่ีไมมีหลักฐานท่ี 
นาเชื่อถือ พรอมใหเหตุผล
ในการตัดสินใจ 

ไมรับขอมูล ขาวสารท่ีไม
เปนประโยชนจากแหลง 
ขอมูลตาง ๆ 

หลากหลาย เพ่ือเลือกรับ 
หรือไมรับขอมูล ขาวสาร 

1.4 เลือกใชวิธีการสื่อสาร  ใชสื่อใกลตัว และเลือก
วิธีการสื่อสารโดยใชคำพูด 
ภาพ เสียง สัญลักษณ 
ทาทาง หรือการ
เคลื่อนไหว  

ใชสื่อใกลตัว และเลือก
วิธีการสื่อสารโดยใช 
ภาษา ภาพ เสียง 
สัญลักษณ ทาทาง หรือ
การเคลื่อนไหวให
เหมาะสมกับขอมูลท่ี
ตองการสื่อสาร  

เลือกใชสื่อท่ีหลากหลาย 
และเลือกวิธีการสื่อสาร
โดยใชภาษา ภาพ เสียง 
สัญลักษณ หรือทาทางให 
เหมาะสมกับบุคคลท่ี 
ตองการสื่อสาร  

เลือกใชสื่อท่ีหลากหลาย 
เขาใจผลกระทบของสื่อท่ี 
มีตอตนเอง กำหนด 
จุดมุงหมายในการสื่อสาร 
แบบงาย ๆ สามารถ 
เลือกใชสื่อและวิธีการ
สื่อสารใหเหมาะสมกับ
ขอมูล หรือบุคคลท่ี
ตองการสื่อสาร เพ่ือให
เกิดประโยชนตอตนเองได  

เลือกใชสื่ออยาง 
ระมัดระวังเพ่ือไมใหเกิด 
ผลกระทบตอตนเองใน 
เบื้องตน กำหนด
จุดมุงหมายในการสื่อสาร 
สามารถสรางสื่อและ 
เลือกใชวิธีการสื่อสารท่ี 
เหมาะสมกับขอมูล มี 
มารยาทในการสื่อสาร 
เพ่ือใหเกิดประโยชนตอ 
ตนเองและกลุม  

เลือกใชสื่ออยาง 
ระมัดระวังเพ่ือไมใหเกิด 
ผลกระทบตอตนเองและ 
ผูอ่ืน กำหนดจุดมุงหมาย
ในการสื่อสาร สามารถ
สรางสื่อ และเลือกใช
วิธีการ สื่อสารท่ีเหมาะสม
กับขอมูล หรือบุคคลท่ี 
ตองการสื่อสาร มี 
จริยธรรมในการสื่อสาร 
เพ่ือใหเกิดประโยชนตอ 
ตนเองและกลุม  

 
 

2. ความสามารถในการคิด 



 

ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

2.1 คิดพ้ืนฐาน (คิด
วิเคราะห) 
- จำแนกขอมูลจัด
หมวดหมู จัดลำดับ
ความสำคัญของขอมูล
และเปรียบเทียบขอมูลใน
บริบทท่ีเปนสิ่งใกลตัว  
- เชื่อมโยงความสัมพันธ
ของขอมูลท่ีพบเห็นใน
บริบทท่ีเปนสิ่งใกลตัว  
- ระบุรายละเอียด 
คุณลักษณะ และความคิด
รวบยอดของขอมูลตางๆ 
ท่ีพบเห็นในบริบทท่ีเปน
สิ่งใกลตัว 

เปรียบเทียบ เรียงลำดับ 
ความเหมือนและความ
แตกตาง ของขอมูลท่ีใกล
ตัวตามท่ีกำหนด พรอมท้ัง
ระบุรายละเอียดของ
ขอมูล 
 
 
 
 
 
 

เรียบเรียง จำแนกขอมูล 
จัดหมวดหมูของขอมูลท่ี
กำหนด พรอมท้ังระบุ
รายละเอียดของขอมูล 
 

วิเคราะห จัดลำดับ
ความสำคัญ เปรียบเทียบ 
ขอมูลตามท่ีกำหนดให 
และสามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูล
ตาง ๆ ได พรอมท้ังบอก
และเขียนรายละเอียดของ
คุณลักษณะของขอมูล 
 
 
 

วิเคราะห จำแนกขอมูล 
จัดหมวดหมู จัดลำดับ
ความสำคัญ เปรยีบเทียบ
ขอมูลตามท่ีกำหนดให 
สามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูลท่ี
ใกลตัว พรอมท้ังบอกและ
เขียนรายละเอียดของ
คุณลักษณะของขอมูลตาง 
ๆ ท่ีพบเห็นใน
ชีวิตประจำวัน 
 

วิเคราะห จำแนกขอมูล 
จัดหมวดหมู จัดลำดับ
ความสำคัญ เปรียบเทียบ
ขอมูลในชีวิตประจำวัน ได
อยางสมเหตุสมผลและ
สามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูลใน
ชีวิตประจำวัน พรอมท้ัง
ระบุรายละเอียดของ
คุณลักษณะและความคิด
รวบยอดขอมูลตาง ๆ ท่ี
พบเห็นในชีวิตประจำวัน 
 

วิเคราะห จำแนกขอมูล 
จัดหมวดหมู จัดลำดับ
ความสำคัญของขอมูล 
และเปรียบเทียบขอมูลได
อยางสมเหตุสมผล และมี
แนวคิดท่ีหลากหลายและ 
สามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูลได
หลายมิติพรอมท้ังระบุ
รายละเอียดคุณลักษณะ
และความคิดรวบยอด
ขอมูลตาง ๆ ท่ีพบเห็นใน
ชีวิตประจำวัน 

2.2 คิดข้ันสูง 
- คิดสังเคราะห เพ่ือ
นำไปสูการสรางองค
ความรู หรือสารสนเทศ 
- คิดอยางสรางสรรค เพ่ือ
นำไปสูการสรางองค

เสนอความคิดอิสระ ผลิต
ชิ้นงานตามจินตนาการ
ภายใตเง่ือนไขงาย ๆ  
บอกความเขาใจของ
ตนเองเก่ียวกับ

เสนอความคิดอิสระคิด
คลองแคลวรวดเร็ว ผลิต
ชิ้นงานในรูปแบบท่ี
แตกตางจากตนแบบ หา
คำตอบไดหลายประเภท
และหลายทิศทางจาก

ทำผลงานท่ีเปนชิ้นงาน
หรือคิดหาวิธีการเพ่ือ
แกปญหาอยางงายและไม
ซับซอน โดยใชการ
ดัดแปลงจากความคิดเดิม 

แสดงความคิดเห็นงาย ๆ 
รวบรวมขอมูล จัดกระทำ
ขอมูลมาสรุปเปนประเด็น
สำคัญ หรือสารสนเทศ 
เพ่ือวางแผนประกอบการ
ตัดสินใจท่ีเก่ียวกับตนเอง

คิดสรางสรรค คิด
สังเคราะห รวบรวมขอมูล
จัดกระทำขอมูล นำขอมูล
ท่ีเก่ียวของมาหลอมรวม
สรุปเปนองคความรู หรือ
สารสนเทศ เพ่ือวางแผน

คิดสรางสรรค คิด
สังเคราะห รวบรวมขอมูล 
จัดกระทำขอมูล นำขอมูล
ท่ีเก่ียวของมาหลอมรวม
สรุปเปนองคความรูหรือ
สารสนเทศเพ่ือวางแผน
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ความรูใหม หรือ
สารสนเทศ ประกอบการ
ตัดสินใจเก่ียวกับตนเอง
และสังคมไดอยาง
เหมาะสม 
- คิดอยางมีวิจารณญาณ 
เพ่ือนำไปสูการสรางองค
ความรูหรือสารสนเทศ
ประกอบการตัดสินใจ
เก่ียวกับตนเอง และสังคม
ไดอยางเหมาะสม 

สถานการณใน
ชีวิตประจำวัน 
 

สิ่งของหรือสถานการณใน
ชีวิตประจำวันท่ีคุนเคยใน
เวลาจำกัด  
บอกเหตุผลความเขาใจ
ของตนเองเก่ียวกับ
สถานการณใน
ชีวิตประจำวัน 

และมีการตรวจสอบ
ผลงานเบื้องตน 
ตัดสินใจเลือกหลักฐาน
เพ่ือสนับสนุนความเขาใจ
ของตนเอง 

ได และสรางชิ้นงาน คิด
หาวิธีการเพ่ือแกปญหา
ดวยการผสมผสานและ
ดัดแปลงจากความคิดเดิม 
ในเวลาท่ีกำหนด และมี
การตรวจสอบผลงานใน
เบื้องตน   
ตัดสินใจเลือกหลักฐาน
เพ่ือสนับสนุนความเขาใจ
ของตนเอง พรอมแสดง
การแปลความหมายขอมูล
เพ่ือสนับสนุนความเขาใจ
ของตนเอง 

ประกอบการตัดสินใจท่ี
เก่ียวกับตนเองได และ
พัฒนาชิ้นงานหรือคิดหา
วิธีการเพ่ือแกปญหาได
หลากหลายวิธี หรือนำสิ่ง
อ่ืนมาทดแทนสิ่งท่ีขาดได 
ประเมินผลงานจากเกณฑ 
บอกความเขาใจท่ี
หลากหลายจาก
สถานการณตาง ๆ และ
ตัดสินใจเลือกคำตอบ
เพียงคำตอบเดียว พรอม
ประเมินความเหมาะสม
ของคำตอบ พรอมแสดง
การแปลความหมายขอมูล
เพ่ือสนับสนุนความเขาใจ
ของตนเอง 

ประกอบการตัดสินใจท่ี
เก่ียวกับตนเองและสังคม
ได และพัฒนาชิ้นงานหรือ
คิดหาวิธีการแกปญหาได
หลากหลายในเวลาท่ี
กำหนด หรือนำสิ่งอ่ืนมา
ทดแทนสิ่งท่ีขาดได มีการ
คิดแจกแจงรายละเอียด
ของวิธีการ และมีการ
ประเมินผลงานจากเกณฑ 
ตัดสินใจเลือกคำตอบ
เพียงคำตอบเดียว พรอม
ประเมินความเหมาะสม
ของคำตอบพรอมแปล
ความหมายขอมูล และ
สามารถสรุปคำตอบได
อยางถูกตอง 

  



3. ความสามารถในการแกปญหา 
 

ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

3.1 วิเคราะหปญหา  
- ระบุปญหา 
- ระบุสาเหตุของปญหา  
- การจำแนกและจดั
หมวดหมูปญหา  

ระบุปญหาจาก 
สถานการณท่ีเกิดข้ึนกับ
ตนเอง  

ระบุปญหาและ สาเหตุ
ของปญหาจาก
สถานการณใกลตัวและ
บอกรายละเอียดของ
ปญหาได 

ระบุสาเหตุของปญหาจาก 
สถานการณท่ีกำหนดให 
และจำแนกหมวดหมู
สาเหตุของปญหา 

ตั้งคำถามอยางงายและ
ระบุปญหาจากการสังเกต
สิ่งตางๆรอบตัวท่ีเกิดข้ึน
ในชีวิตประจำวัน และ
สามารถคิดวิเคราะห
จัดลำดับความสำคัญของ
ปญหาไดอยางมีเหตุผล 

ตั้งคำถามโดยระบุแบบ
แผนพฤติกรรมจาก 
สถานการณตาง ๆ และ
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอ
ตนเองและผูอ่ืน  

ระบุปญหาจาก 
สถานการณตาง ๆ และ
ประเมินความสำคัญของ
ปญหาโดยพิจารณาจาก
สาเหตุของปญหาและ 
ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึน  

3.2 วางแผนแกปญหา กำหนดขอมูลของปญหา เลือกใชขอมูลท่ีกำหนดให
มาออกแบบวิธีแกปญหา  

เลือกใชขอมูลท่ีกำหนดให
มาออกแบบวิธี แกปญหา
ไดหลายทางเลือก พรอม 
ระบุเหตุผล  

เลือกใชขอมูลท่ีรวบรวมได
และออกแบบวิธีแกปญหา
ไดหลายทางเลือก พรอม 
ระบุเหตุผลท่ีสอดคลองกับ
บริบทของปญหา  

ออกแบบวิธีแกปญหาได
หลายทางเลือก พรอม 
ระบุขอดีและขอเสีย และ
ประเมิน ตัดสินใจเลือกวิธี
แกปญหาไดอยางมี 
เหตุผล  

ออกแบบวิธี แกปญหาได
หลายทางเลือก พรอม 
ระบุขอดีและขอเสีย และ
ประเมิน ตัดสินใจเลือกวิธี 
แกปญหาท่ีสรางสรรค 

3.3 การดำเนินการ
แกปญหาและตรวจสอบ
ผลการแกปญหา 

ลงมือแกปญหาตาม แผน
ท่ีออกแบบไว 

ลงมือแกปญหาตามแผนท่ี
ออกแบบ จนปญหาไดรับ
การแกไข 

ลงมือแกปญหาตาม แผน
ท่ีออกแบบไว และ 
ตรวจสอบความถูกตอง
ของการแกปญหา 

ลงมือแกปญหาตาม แผน
ท่ีออกแบบไว ตรวจสอบ
วิธีการแกปญหาและ ผล
การแกปญหา 

ลงมือแกปญหาตาม แผน
ท่ีออกแบบไว ตรวจสอบ
วิธีการแกปญหาและผล
การแกปญหา ระบุ
ประเด็นท่ีทำให แกปญหา

ลงมือแกปญหาตาม แผน
ท่ีออกแบบไว ตรวจสอบ
วิธีการแกปญหาและผล
การแกปญหา ปรับปรุง
วิธีการ และเลือกใช 
เทคโนโลยีในการ
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ไดสำเร็จ หรือประเด็นท่ี
สามารถพัฒนาใหดีข้ึน 

แกปญหาจนปญหาไดรับ
การแกไข 

3.4 สรุปและรายงานผล
การแกปญหา 

พูดสรุปผลการแกปญหา
ดวยภาษาของตนเอง  

พูดหรือเขียนสรุปผลการ
แกปญหาดวยภาษาท่ี
เขาใจงาย 

พูดหรือเขียนสรุป และ
รายงานผลการแกปญหา
ในรูปแบบท่ีกำหนดใหได
อยางถูกตอง 

เขียนสรุปและรายงานผล
การแกปญหาในรปูแบบท่ี
เขาใจงาย  

เขียนสรุปและรายงานผล
การแกปญหาอยางเปน 
ลำดับข้ันตอนและเขาใจ
งาย  

เลือกรปูแบบการสรุปและ
รายงานผลการแกปญหา
อยางเปนลำดับข้ันตอนท่ี
เขาใจงายและนาสนใจ 

3.5 ผลลัพธของการ
แกปญหา 

ไดชิ้นงาน หรือ คำตอบ
ของการแกปญหาจาก
สถานการณท่ีเกิดข้ึนกับ
ตนเอง  

ได ชิ้นงาน หรือ คำตอบ
ของการแกปญหาจาก
สถานการณใกลตัว และ
แสดงใหเห็นถึงการใช
กระบวนการแกปญหา  

ไดชิ้นงาน หรือ  คำตอบ
ของการแกปญหาจาก
สถานการณท่ีเกิดข้ึนโดยมี
การตรวจสอบความ
ถูกตองของคำตอบ 
สมเหตุสมผล  

ได ชิ้นงาน หรือ คำตอบ
ของการแกปญหาโดย
แสดงใหเห็นถึงการใช
กระบวนการการแกปญหา
จากสถานการณท่ีกำหนด
และเหมาะสมบนพ้ืนฐาน
ของหลักเหตุผลและ
คุณธรรม  

ได ชิ้นงาน หรือ คำตอบ
ของการแกปญหาจาก
สถานการณตาง ๆ ได
เหมาะสมโดยคำนึงถึง
ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกับ
ตนเอง หรือผูอ่ืน และผาน
กระบวนการแกปญหา  

ได ชิ้นงาน หรือ คำตอบ
ของการแกปญหาจาก
สถานการณตาง ๆ ได
เหมาะสม โดยคำนึงถึง
ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกับ
ตนเอง ผูอ่ืน สังคมหรือ
สิ่งแวดลอม และผาน
กระบวนการแกปญหา  

  



4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 

ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

4.1 นำความรู ทักษะ 
และกระบวนการท่ี
หลากหลายมาสราง
ชิ้นงาน/สิ่งของ/เครื่องใช 
และสามารถนำมา
แกปญหาในการดำเนิน
ชีวิตประจำวันไดอยาง
เหมาะสม  

สรางชิ้นงานโดยใชความรู
เพ่ือขยายความสามารถ
ของตนเองในการเลน 
ทำงาน และใชชีวิตอยาง
สะดวก 

สรางชิ้นงานโดยใชความรู
และทักษะเพ่ือขยาย
ความสามารถของตนเอง
ในการเลน ทำงาน และใช
ชีวิตอยางสะดวก และ
แกปญหาได 

สรางชิ้นงานโดยใชความรู
และทักษะเพ่ือขยาย
ความสามารถของตนเอง
ในการเลน ทำงาน และใช
ชีวิตอยางสะดวก และ
แกปญหาไดเหมาะสม  

สรางชิ้นงานโดยใชความรู
ทักษะและระบุวิธีการ 
เพ่ือขยายความสามารถ
ของตนเองในการเลน 
ทำงาน ใชชีวิตอยาง
สะดวก และแกปญหาของ
ตนเองในชีวิตประจำวันได
อยางเหมาะสม 

สรางชิ้นงานโดยใชความรู
ทักษะและระบุวิธีการ 
เพ่ือขยายความสามารถ
ของตนเองในการเลน 
ทำงาน ใชชีวิตอยาง
สะดวก และแกปญหาของ
ตนเองในชีวิตประจำวัน
และสถานการณปจจุบัน
ไดอยางเหมาะสม 

สรางชิ้นงานโดยใชความรู
ทักษะและระบุวิธีการ 
เพ่ือขยายความสามารถ
ของตนเองในการเลน 
ทำงาน ใชชีวิตอยาง
สะดวก และแกปญหาของ
ตนเองในชีวิตประจำวัน
และสถานการณปจจุบัน
ไดอยางเหมาะสม โดย
คำนึงถึงผลกระทบตอ
สังคมและสิ่งแวดลอม 
 

4.2 เรียนรูดวยตนเอง
และเรียนรูอยางตอเนื่อง 

สอบถามขอมูลขาวสาร 
หรือความรูเก่ียวกับเรื่องท่ี
กำหนดให  

สืบคนขอมูลขาวสาร หรือ
ความรูเก่ียวกับเรื่องท่ี
กำหนดใหหรือแหลง
เรียนรูตาง ๆ ท่ีกำหนดให  

สืบคนขอมูลขาวสาร หรือ
ความรูเก่ียวกับเรื่องท่ี
กำหนดให หรือแหลง
เรียนรูตาง ๆ และสามารถ
ระบุท่ีมาของขอมูล 

สืบคนขอมูลขาวสาร หรือ
ความรูเก่ียวกับเรื่องท่ี
สนใจจากแหลงเรียนรู 
ตาง ๆ ท่ีนาเชื่อถือและ 
สามารถระบุท่ีมาของ 
ขอมูล 

สืบคนขอมูลหรือใชวิธีการ
อ่ืน ๆ ในการหาขอมูลหรือ
ความรูเก่ียวกับเรื่องท่ี
เรียน และเรื่องท่ีสนใจ 
เพ่ิมเติมจากบทเรียนจาก
แหลงเรียนรูตาง ๆ ท่ี
นาเชื่อถือและ สามารถ
ระบุท่ีมาของขอมูลได  

สืบคนขอมูลหรือใชวิธีการ
อ่ืน ๆ ในการหาขอมูลหรือ
ความรู เพ่ิมเติมจาก
บทเรียน จนไดขอมูลหรือ
ความรูท่ีนาเชื่อถือและนำ 
ความรูท่ีไดมาเชื่อมโยง 
กับบทเรียนและนำเสนอ
องคความรู 
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4.3 ทำงานและอยู
รวมกันในสังคมอยางมี
ความสุข 

รูบทบาทหนาท่ีของตนเอง
และปฏิบัติงานตามท่ี
ตนเองไดรับมอบหมายได
บรรลุผลสำเร็จตาม
ขอตกลง สามารถแสดง
ความคิดเห็นของตนเอง
จากประสบการณ และใช
ทรัพยากรอยางถูกตอง 
จัดเก็บและดูแลรักษา
สิ่งของเครื่องใชสวนตัวได
ตามคำชี้แนะ 

รูบทบาทหนาท่ีของ 
ตนเองและสมาชิกในกลุม 
โดยใชจุดเดนของตนเอง
ในการปฏิบัติงานตามท่ี
ไดรับมอบหมายได
บรรลุผลสำเร็จตาม
ขอตกลง สามารถแสดง
ความคิดเห็นโดยใชความรู
ท่ีเรียนมา และใช
ทรัพยากรอยางถูกตอง 
จัดเก็บและดูแลรักษา
สิ่งของเครื่องใชสวนรวม
ไดตามคำชี้แนะ 

แบงบทบาทหนาท่ีของ 
สมาชิกในกลุมและ
ปฏิบัติงานตามท่ีไดรับ
มอบหมายไดบรรลุผล
สำเร็จตามขอตกลง และ
สามารถแสดงความ
คิดเห็นเพ่ือหาทางเลือก
และตัดสินใจแกปญหาท่ี
เกิดข้ึน และใชทรัพยากร
ตางๆ รับผิดชอบ จัดเก็บ
และดูแลรักษาสิ่งของ
เครื่องใชสวนตัวไดท้ังท่ี
โรงเรียนและท่ีบาน 

รับผิดชอบบทบาทหนาท่ี
ของตนเองและชวยเหลือ
เพ่ือนในกลุม และสามารถ
แสดงความคิดเห็นและ
ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืนในการหา 
ทางเลือกและตัดสินใจ
แกปญหาท่ีเกิดข้ึน และใช
ทรัพยากรตางๆ อยางรู
คุณคา จัดเก็บและดูแล
รักษาสิ่งของเครื่องใช
สวนตัวไดท้ังท่ีโรงเรียน
และท่ีบาน 

แบงบทบาทหนาท่ีของ 
สมาชิกในกลุม ยอมรับ
บทบาทหนาท่ี ของตนเอง
และของเพ่ือนในกลุม 
ชวยเหลือเพ่ือนในกลุม 
สามารถแสดงความ
คิดเห็นและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืนใน
การหา ทางเลือกและ
ตัดสินใจแกปญหาท่ี
เกิดข้ึน สะทอนผลการ
ปฏิบัติงานของตนเองและ
รูจักใชประโยชนจาก
ทรัพยากรในชุมชนอยาง
คุมคาและสรางสรรค 

สะทอนผลการปฏิบัติงาน
ของตนเอง และของกลุม  
สามารถยอมรับการ
ปรับเปลี่ยนบทบาทหนาท่ี
เพ่ือใหงานพัฒนาและ
สำเร็จ และรูจักใช
ประโยชนจากทรัพยากร
ในชุมชนอยางรูคุณคา 
โดยคำนึงถึงผลกระทบตอ
ตนเองและผูอ่ืน  
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4.4 จัดการกับปญหาและ
ความขัดแยงใน
สถานการณตาง ๆ ได
อยางเหมาะสม 

เม่ือพบปญหาและความ
ขัดแยง และปฏิบัติตนตาม
ขอตกลงในการทำ
กิจกรรมโดยบอก
ทางเลือกและตัดสินใจใน
การแสดงออกไดอยาง
เหมาะสม 

เม่ือพบปญหา และความ
ขัดแยง พรอมระบุปญหา
ท่ีเกิดข้ึนและปฏิบัติตาม
ขอตกลงในการทำ 
กิจกรรม และใชกิริยา
ทาทาง น้ำเสียงท่ีสุภาพใน
การแกปญหา 

เม่ือพบปญหาพรอมระบุ
ประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึน 
และปฏิบัติตามขอตกลง
ในการทำกิจกรรม พรอม
ท้ังนำเสนอความคิดใน
การแกปญหาอยางมี
เหตุผล และยอมรับความ
คิดเห็นของผูอ่ืน ดวย
กิริยา ทาทาง น้ำเสียง
สุภาพ 

รูสาเหตุของปญหา และ
หาทางออกรวมกับผูอ่ืนใน
การแกปญหา หรือลด
ความขัดแยงในการทำ
กิจกรรมอยางมีเหตุผล
และบอกไดวาสถานการณ
ท่ีเปนปญหา 

บอกผลของทางเลือกท่ี
ตัดสินใจในการจัดการ
ปญหา และหาทางออก
รวมกับผูอ่ืน หรือลดความ
ขัดแยงอยางมีเหตุผล โดย
ใชการปรึกษาหารือตาม
วิถีประชาธิปไตย 

ยอมรับวิธีการจัดการ
แกปญหาท่ีแตกตางของ
ผูอ่ืน เพ่ือหาทางออกใน
การแกปญหา หรือลด
ความขัดแยงและรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน
อยางมีเหตุผลโดยใชการ
ปรึกษาหารือตามวิถี
ประชาธิปไตยและรับรูได
ถึงสถานการณท่ีเปน
ปญญาหรือกอใหเกิด
ปญหา 

4.5 ปรับตัวตอการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม
และสภาพแวดลอม 

บอกขาวสาร เหตุการณ 
สถานการณ หรือปญหา
เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดลอม หรือ
เทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับ
ตนเองและบอกอารมณ
ความรูสึกพ้ืนฐาน 

ติดตามขาวสาร เหตุการณ 
สถานการณ หรือปญหา
เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดลอม หรือ
เทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับ
ตนเองและและบอก
อารมณความรูสึกของ
ตนเองท้ังทางบวกและ
ทางลบอยางมีเหตุผล 

ติดตามขาวสาร เหตุการณ 
สถานการณ หรือปญหา
เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดลอม หรือ
เทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับ
ตนเองและและควบคุม
อารมณความรูสึกของ
ตนเองท้ังทางบวกและ
ทางลบอยางมีเหตุผล 

ติดตามขาวสาร เหตุการณ 
สถานการณ หรือปญหา
เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดลอม หรือ
เทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับ
ตนเองและและบอก
วิธีการควบคุมอารมณ
ความรูสึกของตนเองท้ัง

ติดตามขาวสาร เหตุการณ 
สถานการณ หรือปญหา
เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดลอม หรือ
เทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับ
ตนเองและและจัดการ
วิธีการควบคุมอารมณและ
ความรูสึกของตนเองท้ัง

ติดตามขาวสาร เหตุการณ 
สถานการณ หรือปญหา
เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดลอม หรือ
เทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับ
ตนเองและและแสดงออก
ถึงการควบคุมอารมณ
ความรูสึกของตนเองท้ัง
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ทางบวกและทางลบอยาง
มีเหตุผล 

ทางบวกและทางลบอยาง
มีเหตุผล 

ทางบวกและทางลบอยาง
มีเหตุผล 

4.6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรม
ไมพึงประสงคท่ีสงผล 
กระทบตอตนเองและผูอ่ืน 

บอกความรูสึก อารมณ 
พ้ืนฐานของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ขอตกลงโดยบอกสิ่งท่ี
ตนเองสนใจและทำไดดี
โดยไมทำใหผูอ่ืนเดือดรอน
ภายใตการดูแลของผูอ่ืน 

บอกความรูสึก อารมณ 
พ้ืนฐานของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ขอตกลงโดยระบุ
ความสามารถของตนเอง
ไดโดยไมทำใหผูอ่ืน
เดือดรอนภายใตการดูแล
ของผูอ่ืน 

ควบคุมอารมณและ
ความรูสึกของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ขอตกลงโดยระบุ
ความสามารถของตนเอง
และเพ่ือนไดโดยไมทำให
ผูอ่ืนเดือดรอนภายใตการ
ติดตามของผูอ่ืน 

ควบคุมอารมณและ
ความรูสึกของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ขอตกลงโดยระบุ
ความสามารถของตนเอง
และเพ่ือนไดโดยไมทำให
ผูอ่ืนเดือดรอนภายใตการ
ติดตามของผูอ่ืน 

ควบคุมอารมณและ
ความรูสึกของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ขอตกลงโดยสามารถ
ควบคุมตนเองโดยกิจวัตร
ประจำวันอยางสม่ำเสมอ 

ควบคุมอารมณและ
ความรูสึกของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ขอตกลงโดยบอกจุดแข็ง
และลักษณะนิสัยดาน
วิชาการและกระตือรือรน
รวมท้ังเกาะติดกับงาน
และการเรียนตนเอง 

  



5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
 

ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

5.1 เลือกและใช
เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนา
ตนเองและ สังคม  
- เลือกและใชเทคโนโลยี
ในการเรียนรูอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม  
- เลือกและใชเทคโนโลยี
ในการสื่อสารอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม  
- เลือกและใชเทคโนโลยี
ในการทำงานและนำเสนอ 
ผลงานอยางสรางสรรค
และมีคุณธรรม 
- การเลือกและใช
เทคโนโลยีในการ
แกปญหาอยางสรางสรรค
และมีคุณธรรม  

เลือกและใชเทคโนโลยีใน
การเรียนรู รูจักการใช
เทคโนโลยีเบื้องตน  

เลือกและใชเทคโนโลยีใน
การเรียนรูตาม
วัตถุประสงค ทำงานและ 
แกปญหาอยางงายตาม 
สถานการณท่ีกำหนด  

เลือกและใชเทคโนโลยีใน
การเรียนรูดวยตนเอง 
ตามความสนใจ ใช 
เทคโนโลยีเพ่ือเรียนรูและ 
ทำงานอยางเปนลำดับ 
ข้ันตอน  

เลือกและใชเทคโนโลยีใน
การเรียนรู สืบคน ขอมูล 
สื่อสารและทำงานไดตาม
วัตถุประสงคและเปน
ประโยชน ตอตนเอง 

เลือกและใชเทคโนโลยีใน
การคนหา จัดการ และ 
นำเสนอขอมูล เพ่ือ
แกปญหาใน
ชีวิตประจำวันอยางเปน
ลำดับข้ันตอน อยางมี
คุณธรรม จริยธรรม 

เลือกและใชเทคโนโลยีใน
การคนหา จัดการ สื่อสาร 
และนำเสนอขอมลูเพ่ือ
แกปญหาใน
ชีวิตประจำวันและ
สรางสรรคผลงาน อยางมี
คุณธรรม จริยธรรม 



ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

5.2 มีทักษะกระบวนการ
ทางเทคโนโลย ี

แสดงข้ันตอนการ
แกปญหาโดยการบอกเลา
หรือวาดภาพ  

แสดงข้ันตอนการ
แกปญหาท่ีกำหนดให โดย
การบอกเลา การเขียน 
การวาดภาพ และใช
สัญลักษณ  

กำหนดปญหาหรือความ
ตองการ และใชอัลกอริทึม
ในการแกปญหาอยางงาย  

กำหนดปญหาหรือความ
ตองการ รวบรวมขอมูล
อยางเปนระบบ ใช 
เทคโนโลยีหรือการใช 
ซอฟตแวรในการออกแบบ 
อยางงาย ประมวลผลจน
เกิดชิ้นงาน และประเมิน
ชิ้นงาน 

กำหนดปญหาไดอยาง 
ชัดเจน ใชเทคโนโลยีหรือ 
ซอฟตแวรในการรวบรวม 
ขอมูลอยางเปนระบบ การ
ออกแบบและการ
แกปญหา รวมถึงการ
ประมวลผลจนเกิดชิ้นงาน 
และประเมินชิ้นงาน 

กำหนดปญหาไดอยาง 
ชัดเจน และใชเทคโนโลยี 
หรือซอฟตแวรในการ 
รวบรวมขอมูล การ
ออกแบบไดอยางมี
ประสิทธิภาพ รวมถึง 
การ ประมวลผลจนเกิด
ชิน้งาน และประเมิน 
ประสิทธิภาพของชิ้นงาน 

 
 

 

  

 



 

 

คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 
ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2566)  

ทีป่รึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
พลเอก ดาว์พงษ์  รัตนสุวรรณ          ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์นราพร    จันทร์โอชา     รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                 ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ                 ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี พิบูลชล          คณะกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
ที่ปรึกษาสำนักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
นายสมเกียรติ ชอบผล    ที่ปรึกษาสำนักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ    ข้าราชการบำนาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 
 
ที่ปรึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ว่าที่ร้อยตรี ธนุ วงษ์จินดา               เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นางเกศทิพย์ ศุภวานิช   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

นายวิษณุ ทรัพย์สมบัติ   ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวจรูญศรี แจบไธสง                   ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้   

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 

ที่ปรึกษาสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รศ. ดร.ธีระเดช เจียรสุขสกุล  ผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดร. สุพัตรา ผาติวิสันติ์                         รองผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ 
  เทคโนโลยี 
ดร. กุศลิน มุสิกุล    ผู้ช่วยผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ 
      เทคโนโลยี 
นายสมเกียรติ เพ็ญทอง   ผู้อำนวยการ สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา 
 



 
 

คณะกรรมการดำเนินงาน 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี  พิบูลชล ประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ   รองประธานคณะกรรมการ  
ผู้ช่วยเลขาธิการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ดร. กุศลิน  มุสิกุล   คณะกรรมการ  
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางราตรี  ศรีไพรวรรณ                      คณะกรรมการ  
ผู้อำนวยการโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาววิไลพร วิไลลักษณ์    คณะกรรมการ  
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ ฝ่ายประถมศึกษา โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางวิภา  ตัณฑุลพงษ์            คณะกรรมการและเลขานุการ  
รองหัวหน้าสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
คณะทำงานปรับปรุงคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื ่อ 60 พรรษา และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สำหรับ
นักเรียน ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง) 

นายสมเกียรติ เพ็ญทอง   ผู้อำนวยการ สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา 
ดร.ภัทรวดี หาดแก้ว    ผู้ชำนาญ สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา 
นางณัตตยา มังคลาสิริ    นักวิชาการอาวุโส สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา 
ดร.รณชัย ปานะโปย    นักวิชาการอาวุโส สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา 
ดร.สุธารส นิลรอด    นักวิชาการอาวุโส สาขาคณิตศาสตร์มัธยมศึกษา 
ผศ.ดร.ต้องตา สมใจเพ็ง   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ดร.กนิษฐา เชาว์วัฒนกุล   
 

คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์                         
วิทยาเขตกำแพงแสน 

ผศ.ดร.อุไร ซิรัมย์    
 

โรงเร ียนสาธ ิตมหาว ิทยาล ัยรามคำแหง (ฝ ่ ายม ัธยม) 
มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

นายจีรวุฒิ ภักดี    ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายพีระพงษ์ เย็นทรวง   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวสาวิตรี หนูมาศ   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวสุคนธา บูโกก    ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวแพรวนภา ปันฉิม   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวสุภัสสร อินทร์แสง   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวอาภาภรณ์ สุขสำราญ   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายพงศธร รอดจินดา   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 



นายทรงพล ลิ้มทรงธรรม   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวนิศากร ผาสุข  
นางสาวกิตติยาภรณ์ ไชยฤกษ์   

ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

 
 
 
คณะทำงานตรวจและแก้ไขคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ 60 พรรษา และชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับ
นักเรียน ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง) 
นายสมเกียรติ เพ็ญทอง   ผู้อำนวยการ สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา 
ดร.ภัทรวดี หาดแก้ว    ผู้ชำนาญ สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา 
นางณัตตยา มังคลาสิริ    นักวิชาการอาวุโส สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา 
ดร.รณชัย ปานะโปย    นักวิชาการอาวุโส สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา 
ดร.สุธารส นิลรอด    นักวิชาการอาวุโส สาขาคณิตศาสตร์มัธยมศึกษา 
ผศ.ดร.ต้องตา สมใจเพ็ง   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ดร.กนิษฐา เชาว์วัฒนกุล   
 

คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์                         
วิทยาเขตกำแพงแสน 

ผศ.ดร.อุไร ซิรัมย์    
 

โรงเร ียนสาธ ิตมหาว ิทยาล ัยรามคำแหง (ฝ ่ ายม ัธยม) 
มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

นายจีรวุฒิ ภักดี    ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายพีระพงษ์ เย็นทรวง   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวสาวิตรี หนูมาศ   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวสุคนธา บูโกก    ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวแพรวนภา ปันฉิม   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวสุภัสสร อินทร์แสง   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวอาภาภรณ์ สุขสำราญ   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายพงศธร รอดจินดา   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายทรงพล ลิ้มทรงธรรม   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวนิศากร ผาสุข  
นางสาวกิตติยาภรณ์ ไชยฤกษ์   

ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 

 
 
 



 
 

คณะทำงานตรวจ/บรรณาธิการกิจคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ 60 พรรษา และชุดกิจกรรมการเรียนรู้
สำหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา  
นางวิภา ตัณฑุลพงษ ์ รองหัวหน้าสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางศิริรัตน์ มูลไชยศรี นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวทิพจุฑา  ชุนเกษา นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวนิสาชล แสงฟ้า นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายพันธ์พัทธ์ ชัยด้วง นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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