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เรื่อง อ่านได้ ปฏิบัติดี (2)



กฎระเบียบและข้อบังคับกฎระเบียบและข้อบังคับ

ห้ามถ่ายรูป

ห้ามส่งเสียงดัง



กฎระเบียบและข้อบังคับ

ห้ามรับประทานอาหาร

ห้ามสูบบุหรี่



เรื่อง 
อ่านได้ ปฏิบัติดี 

(2)



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. บอกหลักการปฏิบัติตามค าส่ังหรือข้อแนะน า

2. อ่านข้อเขียนเชิงอธิบายได้

3. ปฏิบัติตามค าส่ังหรือข้อแนะน าได้

4. เห็นคุณค่าของการอ่านข้อเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตาม
ค าสั่งหรือข้อแนะน าเพื่อความปลอดภัย



การอ่านข้อเขียน
เชิงอธิบาย



ข้อเขียนเชิงอธิบาย

ข้อเขียนเชิงอธิบาย เป็นข้อความที่แจ้ง   
เรื่องราวต่าง ๆ เพื่ออธิบายและแนะแนวทาง                  
การปฏิบัติให้ผู้อ่านทราบ เช่น การใช้สถานที่
สาธารณะ การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า



ข้อควรปฏิบัติในการอ่านข้อเขียนเชิงอธิบาย 

๑. อ่านรายละเอียดของข้อเขียน

๒. ท าความเข้าใจข้อเขียนที่อ่านว่ามีจุดประสงค์         
เพื่ออะไร เช่น เพื่อให้ปฏิบัติตาม เพื่อให้ค าแนะน า

3. ปฏิบัติตนตามข้อแนะน าหรือค าสั่งในงานเขียน
นั้น ๆ



ผลิตภัณฑ์ยาผลิตภัณฑ์ยา



ผลิตภัณฑ์ยาผลิตภัณฑ์ยา
ผลิตภัณฑ์ยา คือ ผลิตภัณฑ์ที่มุ่งหมายส าหรับใช้ในการวินิจฉัยบ าบัด 

บรรเทา รักษา หรือป้องกันโรค หรือความเจ็บป่วยของมนุษย์ หรือสัตว์ 
รวมทั้งเภสัชเคมีภัณฑ์ และผลิตภัณฑ์ที่มุ่งหมายให้เกิดผลแก่สุขภาพ 
โครงสร้าง หรือการกระท าหน้าที่ใด ๆ ของร่างกายมนุษย์ หรือสัตว์ 
ผลิตภัณฑ์ยาทุกชนิดไม่ว่าจะเป็นยาแผนปัจจุบัน หรือยาแผนโบราณจะ  
ไม่มีเครื่องหมาย อย. แสดงบนฉลาก แต่จะแสดงเลขที่รหัสใบส าคัญ           
การขึ้นทะเบียนต ารับยา หรือที่เรียกว่า “เลขทะเบียนต ารับยา”



ฉลากยา ประกอบด้วยฉลากยา ประกอบด้วย
1. ชื่อยา
2. เลขทะเบียนต ารับยา
3. ชื่อและปริมาณ หรือความแรงของสารออกฤทธิ์ที่เป็นส่วนประกอบ 
4. เลขที่ หรืออักษรแสดงครั้งที่ผลิตหรือวิเคราะห์
5. ชื่อและที่ตั้งผู้ผลิต น าหรือสั่งยาเข้ามาในราชอาณาจักร



6. วัน เดือน ปี ท่ีหมดอายุ เช่น Exp. หรือ Exp. Date 
หรือข้อความว่า “ยาสิ้นอายุ” 
7. ค าว่า “ยาอันตราย” “ยาควบคุมพิเศษ” “ยาใช้เฉพาะที”่ 
“ยาใช้ภายนอก” ตามแต่กรณี
8. ค าว่า “ยาสามัญประจ าบ้าน” “ยาแผนโบราณ” 
“ยาส าหรับสัตว์” ตามแต่กรณี
9. วิธีใช้
10. ค าเตือน



ยาบรรเทาอาการไข้หวัดยาบรรเทาอาการไข้หวัด



ยาธาตุน้ าขาวยาธาตุน้ าขาว



ยาทาแผลยาทาแผล



ยาแก้ไอยาแก้ไอ



ยาล้างตายาล้างตา



ยาหม่องชนิดขี้ผึ้งยาหม่องชนิดขี้ผึ้ง



ยารักษาอาการท้องเสียยารักษาอาการท้องเสีย



ยาแก้แพ้ยาแก้แพ้









อ่านได้
ปฏิบัติดี
อ่านได้ 

ปฏิบัติดี



ยาธาตุน้ าขาว ยาบรรเทา
อาการไข้

ยาล้างตา รักษาอาการ
ท้องเสีย

ยาแก้ไอ



กิจกรรมของปลายทางในวันนี้

บทบาทนักเรียน บทบาทครูปลายทาง
๑.  ครชูี้แจงการท ากิจกรรม
๒. ครูให้ความช่วยเหลือนักเรียนตาม
ความเหมาะสม

๑. นักเรียนฟังค าชี้แจงการท ากิจกรรม
๒. นักเรียนศึกษาสลากยากลุ่มที่ตนเอง
ได้รับพร้อมบันทึกความรู้ลงในกระดาษ
หรือสมุด



ยาบรรเทาอาการไข้หวัดยาบรรเทาอาการไข้หวัด



ยาธาตุน้ าขาวยาธาตุน้ าขาว



ยาทาแผลยาทาแผล



ยาแก้ไอยาแก้ไอ



ยาล้างตายาล้างตา



ยาหม่องชนิดขี้ผึ้งยาหม่องชนิดขี้ผึ้ง



ยารักษาอาการท้องเสียยารักษาอาการท้องเสีย



ยาแก้แพ้ยาแก้แพ้





น าเสนอ
ผลงาน



การอ่านข้อเขียนเชิงอธิบาย
ในชีวิตประจ าวัน



เรื่อง เรียนรู้หลักพจนานุกรม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม
1. ใบความรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักการใช้พจนานุกรม

2. ใบงานที่ ๔ เรื่อง เรียนรู้หลักพจนานุกรม



อ่านได้ ปฏิบัติดี
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