
รายวิชา สังคมศึกษา
รหัสวิชา ส๑๒๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒

ครูผู้สอน ครูสุดารัตน์ ปัญญาดี

เรื่อง ตักบาตร (2)



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. บอกขั้นตอนการตักบาตร
2. ปฏิบัติตนในการตักบาตร



การตักบาตรมีคุณค่าอย่างไร
ต่อผู้ตักบาตร

ค าถาม

เริ่มต้นวันใหม่ด้วยจิตใจแจ่มใส 
มีบุญเกื้อหนุนในใจ ไม่พ่ายแพ้ต่อบาป 



การตักบาตรมีผลดีต่อ
พระพุทธศาสนาอย่างไร

ค าถาม

เป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา 



อาหารที่น ามาตักบาตร

ที่มา : https://www.tnews.co.th/variety/511747



อาหารที่น ามาตักบาตร



ที่มา : https://www.tnews.co.th/variety/511747

1. สังเกตวันหมดอายุ
2. ดูฉลากก่อนเลือกของ

ข้อควรท า



กิจกรรม
เลือกให้ถูก 

และเหมาะสม



กิจกรรม

ตักบาตร เติมบุญ



สรุปบทเรียน



เรื่อง ตักบาตร (3)
บทเรียนครั้งต่อไป

1. อาหารที่จะน ามาตักบาตร
2. แบบประเมินการตักบาตร
3. สื่อส าหรับครู  เรื่อง ตักบาตร 3

สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



แถบสี

สีน้ าเงิน  - ระดับ 3

สีเหลือง  - ระดับ 2

สีเขียว    - ระดับ 1



พฤติกรรมที่สงัเกต ปฏิบัติตน
เหมาะสม

ปฏิบัติตนไม่
เหมาะสม

1.  เตรียมอาหารใหม่ ปรุงสุก ไม่เป็นของเหลือที่รับประทานแล้ว

2. แต่งกายสุภาพ เรียบร้อย กริยา ส ารวม ขณะตักบาตรให้ถอดรองเท้า

3. พนมมือไหว้ ก้มศีรษะให้นิ้วแม่มือจรดระหว่างคิ้ว กล่าวค าว่า นิมนต์ค่ะ/ครับ

4. นั่งลง ยกอาหารที่จะตักบาตรเสมอหน้าผาก แล้วอธิษฐานขอถวายทาน

5. ใส่อาหารลงในบาตรด้วยความส ารวม

6. ใส่อาหารเสร็จแล้วให้ไหว้อีกครั้ง

7. พนมมือรับพร เมื่อท่านให้พรเสร็จให้ไหว้อีกครั้ง

รวม

แบบประเมิน
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