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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

1. การวัดระดับเสียงและการวิเคราะห์มลพิษทางเสียง 

ตาราง ระดับเสียงในบริเวณต่าง ๆ ของโรงเรียน 

บริเวณของ

โรงเรียน 

แหล่งกำเนิดเสียง

หรือกิจกรรม 

ที่ก่อให้เกิดเสียง 

ระดับเสียง 

(เดซิเบล) 
มลพิษทางเสียง 

 
1. .............................. 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

 
….................................. 

..................................... 

..................................... 

..................................... 

........................... 

........................... 

 เป็นมลพษิทางเสยีง   

 ไมเ่ป็นมลพิษทางเสียง  

เพราะ 

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

 
2. .............................. 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

 
….................................. 

..................................... 

..................................... 

..................................... 

........................... 

........................... 

 เป็นมลพษิทางเสยีง   

 ไมเ่ป็นมลพิษทางเสียง  

เพราะ 

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

 

  

ใบงาน เรื่องระดับเสียงและมลพิษทางเสียง 
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บริเวณของ

โรงเรียน 

แหล่งกำเนิดเสียง

หรือกิจกรรม 

ที่ก่อให้เกิดเสียง 

ระดับเสียง 

(เดซิเบล) 
มลพิษทางเสียง 

 
3. .............................. 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

 
….................................. 

..................................... 

..................................... 

..................................... 

........................... 

........................... 

 เป็นมลพษิทางเสยีง   

 ไมเ่ป็นมลพิษทางเสียง  

เพราะ 

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

 
4. .............................. 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

 
….................................. 

..................................... 

..................................... 

..................................... 

........................... 

........................... 

 เป็นมลพษิทางเสยีง   

 ไมเ่ป็นมลพิษทางเสียง  

เพราะ 

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

  



112 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 

 

 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได ้ สิ่งที่ฉันตั้งใจ

จะทำให้ดขีึ้น ดีมาก พอใช ้ ปรับปรุง 

1. วัดระดับเสียงในบริเวณต่าง ๆ โดยใช้

เครื่องมอืวัดระดับเสยีง 
 

  
 

2. วิเคราะห์ขอ้มูลระดับเสยีงที่วัดได้ใน

บริเวณต่าง ๆ  
 

  
 

3. มีความมุ่งม่ันรับผิดชอบในการทำ

กิจกรรมที่ไดร้ับมอบหมายให้เสรจ็ตาม

กำหนด  

 

  

 

4. ใช้อินเทอรเ์น็ตในการสืบค้นข้อมูลจาก

แหล่งข้อมลูที่น่าเชื่อถอืได ้
 

  
 

5. รว่มแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทาง 

การหลีกเลีย่งหรอืลดมลพษิทางเสียง 

และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

 

  

 

6. สร้างสือ่ที่เหมาะสมกับข้อมูลเพื่อ

นำเสนอแนวทางในการหลกีเลี่ยงหรือ

ลดมลพิษทางเสียง 

 

  

 

กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจ
จะทำให้ดีข้ึน 
 


