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...
ค าถามชวนคิด? ขณะนักเรียนกล่าวค าบูชา           

พระรัตนตรัย นักเรียนระลึกถึง
การเคารพบูชาสิ่งใด



ภาพพระพุทธเจ้า จาก /https://storyhis.wordpress.com



ภาพพระธรรม จาก https://www.mps-center.in.th/manuscripts/blog/13



ภาพพระสงฆ์ จาก https://www.winnews.tv/news/11284



ทั้ง ๓ ภาพเกี่ยวข้องกับศาสนาใด อย่างไร

ค าถามชวนคิด?

๑ ๒ ๓



ภาพพระรัตนตรัย  จาก http://www.dhammathai.org/monk/phrasong.php



ภาพดอกบัว จาก https://khonkidbuak.blogspot.com

พระพุทธ



ภาพพระพุทธเจ้า จาก /https://storyhis.wordpress.com

พระพุทธ หมายถึง องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ผู้ทรงเป็นศาสดาของศาสนาพุทธ ทรงเป็นผู้ค้นพบ
หลักธรรมจากการตรัสรู้ด้วยตนเอง และน ามาสอน
ให้ผู้อื่นปฏิบัติตาม

พระพุทธ



จิ๊กซอว์
ต่อบุญ



ภาพพุทธกิจของพระพุทธเจ้า จาก www.aksorn.com/qrcode/65011

พทุธกิจของพระพทุธเจา้



จากภาพปริศนาที่ปรากฏ นักเรียนคิดว่า

พุทธกิจประจ าวันของพระพุทธเจ้ามีอะไรบ้าง 

ค าถามชวนคิด?



หมายถึง พระภาระกิจของพระพุทธเจ้าที่ทรงปฏิบัติ
เป็นประจ าตลอดพระชนมายุหลั งจากตรั สรู้
ระยะเวลา ๔๕ ปี มีทั้งหมด ๕ ประการ

พทุธกิจ



ช่วงเชา้
เสด็จออกบิณฑบาต เพื่อโปรดสัตว์

โดยการสนทนาธรรมที่ทรงเล็งเห็นว่า             
สั่งสอนได้



ช่วงเย็น
แสดงธรรมแก่ประชาชนที่มาเฝ้า

บริเวณที่ประทับ



ช่วงค ่า
ทรงประทานพระโอวาทให้กรรมฐาน

แก่ภิกษุทั้งหลาย 



ช่วงเท่ียงคืน

ทรงตอบปัญหาแก่เทวดาทั้งหลาย
ที่มาเข้าเฝ้า



ช่วงเชา้มืด

ทร งพิ จ า ร ณาสั ต ว์ โ ล ก ว่ า ผู้ ใ ด          
จะบรรลุธรรมได้ เพื่อจะเสด็จไปโปรด            
ในตอนเช้า



...
ค าถามชวนคิด? หากนักเรียนต้องปฏิบัติภารกิจประจ าวัน

เช่นเดียวกับที่พระพุทธเจ้าทรงปฏิบัติ 
พุทธกิจประจ าวัน

นักเรียนจะรู้สึกอย่างไรบ้าง



ภาพดอกบัว จาก https://khonkidbuak.blogspot.com

พระธรรม



พระธรรม หมายถึง
ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า

ความจริงที่พระพุทธเจ้าค้นพบ

พระธรรม

ภาพพระธรรม จาก https://www.mps-center.in.th/manuscripts/blog/13





หลักธรรมที่เป็นความจริงอันประเสริฐที่ท าให้ผู้รู้แจ้งพ้นจากกิเลส
และความทุกข์ 

อริยสัจ ๔

ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค



เ ป็ น หลั ก ธ ร รมค า ส อน ที่ ส า คั ญ
ป ร ะ ก า ร ห นึ่ ง ข อ ง พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า 
พระพุทธเจ้าทรงสอนและเน้นเรื่องกรรม            
ดังพระบาลีที่ว่า กลฺยาณการี กลฺยาณ  
ปาปการี จ ปาปก แปลว่า ท าดีได้ดี ท าชั่ว
ได้ชั่ว กรรมแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท 

หลักกรรม

กุศลกรรม 

อกุศลกรรม



หลักกรรม
กุศลกรรม อกุศลกรรม

ผู้ใดกระท าสิ่งใดไว้ย่อมจะไดร้ับผลแห่งการกระท านั้น
ถ้าท าดีย่อมได้รับผลดตีอบแทนแตถ่้าท าชั่วย่อมไดร้ับผลชั่วตอบแทนเช่นกนั

กรรมดี คือ การกระท า             
ที่ประกอบด้วย
•  ความไม่โลภ
•  ความไม่โกรธ
• ความไม่หลงงมงาย

กรรมชั่ว คือ การกระท า 
ที่ประกอบด้วย
•  ความโลภ
•  ความโกรธ
• ความหลงงมงาย



...
ค าถามชวนคิด? อริยสัจ ๔ คืออะไร

ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง



ภาพดอกบัว จาก https://khonkidbuak.blogspot.com

พระสงฆ์



คือ พระภิกษุสงฆ์ หรือนักบวช เป็นสาวกของ
พระพุทธเจ้าซ่ึงเป็นผู้ปฏิบัติและเผยแผ่ธรรม
ให้แก่ประชาชน เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนา

พระสงฆ์

ภาพพระสงฆ์ จาก https://www.winnews.tv/news/11284



ขั้นปฏิบัติ



๑ .  ให้ นั ก เ รี ย นดู ภ าพ  และน า
ข้อความที่ก าหนดให้  มาเติมใน          
ช่องที่ก าหนดให้สมบูรณ์

๒. นักเรียนท าใบงานที่  ๑ เรื่อง            
พระรัตนตรัย

๑. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๑  
เรื่อง พระรัตนตรัย

๒. ครูให้ความช่วยเหลือนักเรียน
ตามความเหมาะสม

ค าชี้แจง



ใบงานที่ ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย
ค าชี้แจง ให้นักเรียนส ารวจตนเอง และตอบค าถามตามประเด็นที่ก าหนดให้ดังต่อไปนี้

ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนดูภาพ และน าข้อความทีก่ าหนดให้ มาเตมิในช่องที่ก าหนดใหส้มบรูณ์
พระสงฆ์ พระพุทธ พระธรรม

หลักค าสอนในพระพุทธศาสนา ศาสดาผู้ก่อตั้งพระพุทธศาสนา ผู้อุปสมบทเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา

............................... ............................... ...................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................



ใบงานที่ ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

เนื่องจาก ..........................................................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………………….

เป็นเครื่องยึดเหนีย่วจิตใจ ให้ประพฤตปิฏิบตัิถูกตอ้ง เกิดประโยชน์ตอ่การด าเนนิชีวิต

เป็นหนทางสู่ความร่ ารวย หลุดพ้นจากความยากจน

ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนเลือกข้อความทีเ่ปน็ความส าคัญของพระรัตนตรัย โดยท าเครือ่งหมายถูก (✓)
หน้าข้อความที่เลอืก พร้อมระบเุหตุผลใหส้อดคล้องกับข้อความทีเ่ลอืก

เนื่องจาก ..........................................................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………………….



ขั้นสรุป



เฉลยใบงานที่ ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนส ารวจตนเอง และตอบค าถามตามประเด็นที่ก าหนดให้ดังต่อไปนี้
ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนดูภาพ และน าข้อความทีก่ าหนดให้ มาเตมิในช่องที่ก าหนดใหส้มบรูณ์

พระสงฆ์ พระพุทธ พระธรรม

หลักค าสอนในพระพุทธศาสนา ศาสดาผู้ก่อตั้งพระพุทธศาสนา ผู้อุปสมบทเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์

ศาสดาผู้ก่อต้ัง
พระพุทธศาสนา

หลักค าสอน                  
ในพระพุทธศาสนา

ผู้อุปสมบทเป็นพระภิกษุ           
ในพระพุทธศาสนา



ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนเลือกข้อความทีเ่ปน็ความส าคัญของพระรัตนตรัย โดยท าเครือ่งหมายถูก (✓)
หน้าข้อความที่เลอืก พร้อมระบเุหตุผลใหส้อดคล้องกับข้อความทีเ่ลอืก

เนื่องจาก ..........................................................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………………….

เป็นเครื่องยึดเหนีย่วจิตใจ ให้ประพฤตปิฏิบตัิถูกตอ้ง เกิดประโยชน์ตอ่การด าเนนิชีวิต

เป็นหนทางสู่ความร่ ารวย หลุดพ้นจากความยากจน

เนื่องจาก ..........................................................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………………….

เฉลยใบงานที่ ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

✓

สามารถน าหลักธรรม เช่น อริยสัจ ๔ มาใช้ในการแก้ไขปญัหาตา่ง ๆ
ในการด าเนนิชีวิตได้ พิจารณาค าตอบจากผู้เรียน



...
ค าถามชวนคิด? พระรัตนตรัย มีความส าคัญอย่างไร

พระรัตนตรัยเป็นสิ่ งยึดเหนี่ยวจิตใจให้
ประพฤติปฏิบัติถูกต้อง เกิดประโยชน์ต่อการ
ด าเนินชีวิต 



...
ค าถามชวนคิด?

หากพระรัตนตรัย ขาดองค์ประกอบใด             
องค์ประกอบหนึ่งไป จะส่งผลอย่างไร

หากพระรัตนตรัยขาดองค์ประกอบใด
องค์ประกอบหนึ่งไป อาจกระทบต่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา 



บทเรียนครั้งต่อไป

ไตรสิกขา
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๒
เรื่อง ไตรสิกขา


