
การอ่านสารคดีมีประโยชน์

ครูผู้สอน ครูชลภักดิ์ คงก าเนิด

รายวิชา ภาษาไทย
รหัสวิชา ท๑๖๑๐๑

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6





ค าถามชวนคิด

: นักเรียนคิดว่าหนังสือประเภทใดที่เขียน
เรียบเรียงขึ้นจากความจริง ไม่ใช่จินตนาการ

หนังสือสารคดี เพราะเนื้อหาของสารคดีเขียน
ถ่ายทอดจากเรื่องจริงเท่านั้น



การอ่านสารคดี
มีประโยชน์



จุดประสงค์การเรียนรู้
1. หลักการอ่านสารคดีได้

2. จากการอ่านสารคดีได้

3. ประโยชน์ของการอ่านสารคดีได้



สารคดีคืออะไร

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 
ได้ให้ความหมายของ “สารคดี” ไว้ว่า น. เรื่องที่              
เรียบเรียงขึ้นจากความจริง ไม่ใช่จากจินตนาการ เช่น 
สารคดีท่องเที่ยว สารคดีชีวประวัติ



ลักษณะของสารคดี
- เป็นงานเขียนรูปแบบร้อยแก้ว
- เรียบเรียงขึ้นจากเรื่องจริง ไม่ใช่จินตนาการ
- มุ่งให้สาระความรู้แก่ผู้อ่านและบันเทิงเล็กน้อย 
- เนื้อหาแสดงถึงความรู้ ความจริง และเหตุผล



ค าถามชวนคิด

ค าถาม : ถ้าจะอ่านสารคดีให้
เกิดประโยชน์สูงสุด จะต้องมี
หลักการอ่านอย่างไร

ค าตอบ : ตั้งใจอ่านจนจบและ
จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน
รวมถึงการสรุปความรู้





หลักการอ่านสารคดี
1. ส ารวจเรื่องว่ามีลักษณะอย่างไร และเป็นสารคดี
ประเภทใด
2. อ่านจับใจความ และค้นหาประเด็นส าคัญ
3. ตั้งค าถามและตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน
4. สรุปความรู้และข้อคิดที่ได้จากการอ่านสารคดี



อ่านสารคดี
เรื่อง อุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพ

โดยอ่านจากใบงานที่ 1 

ที่มาภาพ https://www.silpa-mag.com/news/article_117634



ที่มาภาพ https://thailand.go.th/issue-focus-detail/001_02_187?hl=th

“อุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพ” เป็นหนึ่งในอุทยานประวัติศาสตร์จ านวนสิบแห่งของ
ประเทศไทยในปัจจุบันที่จัดตั้งขึ้นโดยกรมศิลปากร สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม โดยจัดตั้งขึ้นเมื่อปี      
พ.ศ. ๒๕๒๗ ส าหรับชื่อเรียก “ศรีเทพ” นั้น เป็นการอนุโลมตามพระวินิจฉัยสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ 
กรมพระยาด ารงราชานุภาพ พระบิดาแห่งวิชาประวัติศาสตร์และโบราณคดีไทยที่ได้ทรงสันนิษฐานไว้ใน
คราวเสด็จตรวจราชการมณฑลเพชรบูรณ์ เมื่อครั้งยังด ารงต าแหน่งเสนาบดีของกระทรวงมหาดไทย              
ในปี พ.ศ. ๒๔๔๗

“การเดินทางเข้าเยี่ยมชมอุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพ” ในปัจจุบันซึ่งมีระยะทางจาก
กรุงเทพมหานครประมาณ ๒๔๐ กิโลเมตรนั้น สามารถท าได้โดยสะดวก ทั้งรถยนต์ส่วนตัวและ                
รถโดยสารประจ าทาง โดยเดินทางตามเส้นทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๒๑ (กรุงเทพฯ-สระบุรี             
-เพชรบูรณ์) แล้วแยกขวาเข้าเส้นทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๒๒๑๑ หน้าที่ว่าการอ าเภอศรีเทพ                  
อีกประมาณ ๙ กิโลเมตรก็จะถึงอุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพ ส าหรับรถโดยสารประจ าทางก็จะมีทั้งรถ
โดยสารประจ าทางปรับอากาศชั้น ๑ รถโดยสารประจ าทางปรับอากาศชั้น ๒ และรถโดยสารประจ าทาง
ธรรมดา จากสถานีขนส่งสายเหนือ (หมอชิต ๒ จตุจักร) ซึ่งวิ่งขึ้น-ล่องตลอดทั้งวัน แล้วลงที่ตลาดอ าเภอ
ศรีเทพ (บ้านกลาง) และต่อรถรับจ้างเข้าสู่อุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพ

“อุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพ”
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“พ้ืนที่ที่มีการตั้งเป็นอุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพ” นับเป็นแหล่งอารยธรรมที่ส าคัญ  
แห่งหนึ่งของประเทศไทยปัจจุบัน เนื่องจากยังเป็นพื้นที่ที่ปรากฏร่องรอยหลักฐาน ซึ่งสะท้อนให้        
เห็นถึงการตั้งถิ่นฐานที่อยู่อาศัยของมนุษย์ ในยุคโบราณที่มีมาอย่างต่อเนื่อง นับตั้งแต่สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมทวารวดีและเขมรตามล าดับ ซึ่งรวมระยะเวลาที่มีความเจริญรุ่งเรืองถึงกว่า 
๘๐๐ ปี ก่อนที่จะถูกทิ้งร้างไปด้วยสาเหตุโรคระบาดร้ายแรง หรือปัญหาภัยแล้งประการใดประการหนึ่ง
หรือทั้งสองประการ ในราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๘ - ต้นพุทธศตวรรษที่ ๑๙ อันเป็นช่วงก่อน               
ที่วัฒนธรรมสุโขทัยและอยุธยาจะเจริญรุ่งเรืองขึ้นมาแทนที่ในบริเวณลุ่มแม่น้ าป่าสัก และมีการพัฒนา   
การตั้งถ่ินฐานอยู่อาศัยอย่างต่อเนื่องมาจนเท่าถึงปัจจุบัน

“บริเวณอุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพในปัจจุบัน” ประกอบไปด้วยสองส่วนด้วยกัน     
ส่วนแรกเป็นพื้นที่ในส่วนเมืองโบราณศรีเทพ มีพื้นที่ประมาณ ๒,๘๘๙ ไร่ เป็นเมืองที่มีคูน้ าคันดิน
ล้อมรอบ แบบเมืองในวัฒนธรรมทวารวดีที่ยังคงสามารถรักษารูปแบบแต่เดิมไว้ได้อย่างสมบูรณ์พื้นที่
ภายในแบ่งเป็นสองเมืองที่เป็นลักษณะพิเศษเฉพาะ โดยเมืองในมีพื้นที่ประมาณ ๑,๓๐๐ ไร่ รูปเกือบ
กลมมีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ ๑.๕ กิโลเมตร มีช่องประตูเมือง ๖ ช่องทางและมีโบราณสถานซึ่งได้รับ
การขุดแต่งแล้วประมาณ ๔๐ แห่ง อันมีโบราณสถานเขาคลังในโบราณสถานปรางค์สองพี่น้อง
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และโบราณสถานปรางค์ศรีเทพเป็นกลุ่มโบราณสถานส าคัญ รวมทั้งมีสระน้ าและหนองน้ า
ขนาดใหญ่จนถึงเล็กกระจัดกระจายอยู่ทั่วไปประมาณ ๗๐ สระ ในขณะที่เมืองนอกมีพื้นที่ประมาณ 
๑,๕๘๙ ไร่ เป็นเมืองรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ต่อออกไปทางด้านทิศตะวันออกของเมืองใน มีช่องประตูเมือง 
๖ ช่องทาง และมีโบราณสถานซึ่งส่วนใหญ่มีขนาดเล็กและยังไม่ได้มีการขุดแต่งเพื่อบูรณะอยู่ทั้งหมด
ประมาณ ๕๔ แห่ง รวมทั้งมีสระน้ าขนาดใหญ่จนถึงเล็กกระจัดกระจายอยู่ทั่วไปประมาณ ๓๐ แห่ง
มีสระขวัญเป็นสระน้ าส าคัญขนาดใหญ่ตั้งอยู่ใจกลางเมือง และส่วนที่สองเป็นพื้นที่ที่อยู่นอกเมืองโบราณ
ศรีเทพ ซึ่งเท่าที่สามารถส ารวจได้ในปัจจุบันนั้นมีโบราณสถานที่ยังมิได้มีการขุดแต่งและบูรณะ
ประมาณ ๕๐ แห่งและส่วนใหญ่ตั้งอยู่ทางด้านทิศเหนือของเมืองโบราณศรีเทพ โดยมีโบราณสถาน             
เขาคลังนอกที่เป็นสถาปัตยกรรมในวัฒนธรรมทวารวดี เช่น เดียวกันกับโบราณสถานเขาคลังใน                  
และโบราณสถานปรางค์ฤาษีที่เป็นสถาปัตยกรรมในวัฒนธรรมเขมรเช่นเดียวกันกับโบราณสถานปรางค์
สองพี่น้องและโบราณสถานปรางค์ศรีเทพ

“ปรางค์สองพี่น้อง” เป็นสถาปัตยกรรมในวัฒนธรรมเขมร มีลักษณะเป็นปราสาทที่ก่อ
ด้วยอิฐสององค์ตั้งอยู่บนฐานศิลาแลงเดียวกัน หันหน้าไปทางทิศตะวันตก ทั้งสององค์ส่วนยอดพังทลาย
ไปจนหมดสิ้นแล้ว แต่องค์เล็กยังหลงเหลือทับหลังศิลาทรายที่มีสภาพสมบูรณ์ประดับอยู่จ าหลักเป็นรูป   
อุมามเหศวร 
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“ปรางค์ศรีเทพ” เป็นสถาปัตยกรรมในวัฒนธรรมเขมร มีลักษณะเป็นปราสาทที่ก่อด้วยอิฐ
ตั้งอยู่บนฐานศิลาแลงขนาดใหญ่ หันหน้าไปทางด้านตะวันตก ในแนวแกนเดียวกับปรางค์สองพี่น้องจาก
ลักษณะทางสถาปัตยกรรมและโบราณวัตถุที่พบโดยเฉพาะทับหลังท าให้อนุมานได้ว่า คงสร้างขึ้นเพื่อเป็น
เทวาลัยเนื่องในศาสนาฮินดู (พราหมณ์) ลัทธิไศวนิกาย

“เขาคลังใน” เป็นศาสนสถานประจ าส าคัญเมืองที่มีขนาดใหญ่ ในวัฒนธรรมทวารวดี 
สร้างขึ้นเพื่อเป็นศาสนสถานในพุทธศาสนาลัทธิหินยานหรือเถรวาท ต่อมาจึงได้มีการปรับเปลี่ยนเป็น 
ศาสนสถาน เนื่องในพุทธศาสนาลัทธิมหายาน 

“เขาคลังนอก” เป็นศาสนสถานขนาดใหญ่ ตั้งอยู่นอกเมืองออกไปประมาณ ๒ กิโลเมตร 
สันนิษฐานว่า มีลักษณะเป็นมหาสถูปมีฐาน ขนาดใหญ่ทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัส ก่อด้วยศิลาแลงที่ยังคงสภาพ
ค่อนข้างสมบูรณ์ ประดับตกแต่งฐานด้วยอาคารจ าลองขนาดต่าง ๆ อยู่โดยรอบ

ที่มาของข้อมูล : กรมศิลปากร https://www.finearts.go.th/main/view



ค าถามชวนคิด

ค าถาม : สารคดีเรื่องนี้น่าเชื่อถือ
หรือไม่ อย่างไร

ค าตอบ : น่าเชื่อถือ เพราะข้อมูล
ที่อ่านนั้นได้มาจากกรมศิลปากร    
ซึ่งเป็นหน่วยงานราชการ



ค าถามชวนคิด

ค าถาม : นักเรียนอยากไปเที่ยว
อุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพ
หรือไม่ เพราะอะไร

ค าตอบ : อยากไป เพราะอยาก
ไปเห็นด้วยตาตนเอง และจะได้
เรียนรู้เกี่ยวกับสถานที่



ค าถามชวนคิด

ค าถาม : อุทยานประวัติศาสตร์
ศรีเทพตั้งอยู่ในพื้นที่จังหวัดใด

ค าตอบ : ตั้งอยู่ในพื้นที่จังหวัด
เพชรบูรณ์ 



ค าถามชวนคิด

ค าถาม : ชื่อ “ศรีเทพ” มีที่มา
จากอะไร

ค าตอบ : เป็นการอนุโลมตาม
พระวินิจฉัยสมเด็จพระเจ้าบรม-
วงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชา-
นุภาพ



ค าถามชวนคิด

ค าถาม : หากต้องการเดินทาง
ไปเที่ยวอุทยานประวัติศาสตร์      
ศรีเทพ จะต้องเดินทางอย่างไร

ค าตอบ : ไปตามเส้นทางหลวง
แผ่นดิน ๒๑ (กรุงเทพฯ-สระบุรี-
เพชรบูรณ์) แล้วมุ่งหน้าสู่อุทยาน
ประวัติศาสตร์ศรีเทพ



ค าถามชวนคิด

ค าถาม : บริเวณพื้นที่อุทยาน
ประวัติศาสตร์ศรีเทพมีทั้งหมด
กี่ส่วน อะไรบ้าง

ค าตอบ : มี 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1
เป็นพื้นที่ของเมืองโบราณศรีเทพ  
และส่วนที่ 2 เป็นพื้นที่นอกเมือง
โบราณ



ค าชี้แจงการท าใบงาน
ให้นักเรียนท าใบงานที่ 1 การอ่านสารคดีมีประโยชน์ โดยอ่าน
จับใจความส าคัญจากสารคดีเรื่อง อุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพ
และตอบค าถามให้ถูกต้อง



ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

๑) แจกใบงานที่ 1
เรื่อง การอ่านสารคดีที่มีประโยชน์
๒) สังเกตการท างานของนักเรียน
และให้ค าแนะน าเพิ่มเติม
๓) ประเมินการอ่านจับใจความและ
ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน

๑) ท าใบงานที่ 1
เรื่อง การอ่านสารคดีที่มีประโยชน์
๒) เมื่อนักเรียนท าใบงานเสร็จแล้ว 
ให้ส่งที่ครูประจ าชั้น/ครูประจ าวิชา 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง



ใบงานที่ 1





แนวค าตอบใบงานที่ 1 การอ่านสารคดี



แนวค าตอบใบงานที่ 1 การอ่านสารคดี



แนวค าตอบใบงานที่ 1 การอ่านสารคดี



ที่มาของรูปภาพ : https://www.posttoday.com/lifestyle/699604



แนวค าตอบใบงานที่ 1 การอ่านสารคดี



ได้รับสาระความรู้
จากสารคดี

ได้ความบันเทิง
บ้างเล็กน้อย

ได้รับความคิด
และความจริง

ได้แนวทางใน
การศึกษาเรียนรู้

ได้รู้เรื่องราวเกี่ยวกับ
สถานที่ส าคัญ

สรุปความรู้   
การอ่านสารคดี



ค าถามสรุปบทเรียน

ค าถาม : การอ่านสารคดีมีประโยชน์ต่อผู้อ่าน
อย่างไร

ค าตอบ : ท าให้ได้รับความรู้และเนื้อหาที่เป็น
ความจริงจากสารคดีเรื่องนั้น



บทเรียนครั้งต่อไป

รายวิชา ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

การเขียนเรื่องจากภาพ



สิ่งที่ต้องเตรียม

 ใบความรู้ เรื่อง การเขียนเรื่องจากภาพ 

 ใบงาน เรื่อง การเขียนเรื่องจากภาพ 

 ตัวอย่างรูปภาพต่าง ๆ

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖


