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จุดประสงค์ของกิจกรรม
1. ประเมินการแสดงบทบาทสมมติเกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติตน

ให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติของกลุ่มเพื่อน
2. ประเมินและสะท้อนการท างานของตนเองและของกลุ่ม

ในการท ากิจกรรมเกี่ยวกับภัยธรรมชาติ
3. ความใจกว้าง ร่วมแสดงความคิดเห็น                            

และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น



กิจกรรมที่ 1
ปฏิบัติตนอย่างไรให้ปลอดภัย           

จากภัยธรรมชาติ 
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วิธีท ากิจกรรม
4. แต่ละกลุ่มวางแผนเตรียมการแสดงบทบาทสมมติ
เกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก
ภัยธรรมชาติให้เพื่อนในห้องเข้าใจ 
5. แต่ละกลุ่มแจกบัตรความรู้ที่กลุ่มตนเองได้จัดท า
ให้เพื่อนกลุ่มอื่นศึกษา 



วิธีท ากิจกรรม
6. แสดงบทบาทสมมติ และให้เพื่อนกลุ่มอื่นทายว่า           
การแสดงบทบาทสมมติของแต่ละกลุ่ ม เป็นของ              
ภัยธรรมชาติใด พร้อมระบุเหตุผล จากนั้นประเมิน            
การแสดงบทบาทสมมติของกลุ่มเพื่อนโดยใช้แบบ
ประเมินการแสดงบทบาทสมมติในการปฏิบัติตนเมื่อเกิด
ภัยธรรมชาติ 



วิธีท ากิจกรรม
7. ร่วมกันสะท้อนผลการท างานของตนเอง
และของกลุ่ม 



ใบงาน เรื่อง การปฏิบัติตน          
ให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ
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แต่ละกลุ่มวางแผนเตรียมการแสดง           
บทบาทสมมติเกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติตน            

ให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ                                 
ให้เพื่อนในห้องเข้าใจ 



แต่ละกลุ่มแจกบัตรความรู้ที่กลุ่มตนเอง
ได้จัดท าให้เพื่อนกลุ่มอื่นศึกษา 



ค าชี้แจง
ในการท ากิจกรรมนักเรียน

ค าชี้แจง
บทบาทครูปลายทาง

- แสดงบทบาทสมมติ และให้เพื่อน 
กลุ่มอื่นทายว่าการแสดงบทบาทสมมติ
ของแต่ละกลุ่มเป็นของภัยธรรมชาติใด 
พร้อมระบุเหตุผล จากนั้นประเมินการ
แสดงบทบาทสมมติของกลุ่มเพื่อนโดย
ใช้แบบประเมินการแสดงบทบาทสมมติ
ในการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ 

- ครูคอยให้ความช่วยเหลือ
แ น ะ น า ห รื อ ต อ บ ข้ อ ส ง สั ย          
เมื่อนักเรียนซักถาม 







สิ่งบอกเหตุก่อนเกิดน้ าท่วม
• ฝนตกหนักอย่างต่อเนื่อง 
• ปริมาณฝนเฉลี่ยเพิ่มข้ึน 
• ระดับน้ าในแม่น้ า ล าธาร หรือใน

แหล่งน้ าต่าง ๆ เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว
• ระดับน้ าทะเลหนุนสูง 

https://pixabay.com/th



สิ่งบอกเหตุก่อนเกิดดินถล่ม
• มีฝนตกหนักอย่างต่อเนื่อง 
• ระดับน้ าในล าธารหรือในล าห้วยเพิ่มสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว  
• น้ าในล าธารหรือในล าห้วยเปลี่ยนเป็นสีขุ่นหรือสีเดียวกับดินภูเขา  
• มีเสียงดังผิดปกติมาจากภูเขาหรือล าห้วย  
• มีต้นไม้ขนาดเล็ก หรือเศษไม้ขนาดต่าง ๆ ไหลมาพร้อมกับน้ า 

รูปดินถล่ม จังหวัดอุตรดิตถ์ ท่ีมา : กรมทรัพยากรธรณี



สิ่งบอกเหตุก่อนเกิดแผ่นดินไหว

• สัตว์เลี้ยงหรือนก มีอาการตื่นตระหนกผิดปกติ 
• ระดับน้ าในแม่น้ า ล าธาร หรือในแหล่งน้ าต่าง ๆ 

มีการเปลี่ยนแปลงอย่างผิดปกติ 
• มีการสั่นไหวของอาคารบ้านเรือนเล็กน้อย

ภาพโดย Angelo Giordano จาก Pixabay



สิ่งบอกเหตุก่อนเกิดสึนามิ

• ระดับน้ าทะเลลดลงอย่างผิดปกติ
• มองเห็นสันคลื่นเป็นก าแพงขนาดใหญ่ 
• กรณีอยู่ในเรือได้ยินเสียงดังผิดปกติจากใต้ท้องเรือ 

https://pixabay.com/th



A B C

แนวทางการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ

การกัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม น้ าท่วม



D E

แผ่นดินไหว สึนามิ

แนวทางการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ



สรุปผลการท ากิจกรรม

น้ าท่วม 
การกัดเซาะชายฝั่ง 
ดินถล่ม 
แผ่นดินไหว 
สึนามิ

เป็นภัยธรรมชาติที่มี
ผลกระทบต่อชีวิต จึงควร
ต้องรู้จักเฝ้าระวัง เตรียมการ
และปฏิบัติตนอย่างมีสติ
เพื่อให้ตนเองปลอดภัย



สรุปผลการท ากิจกรรม

น้ าท่วม 
การกัดเซาะชายฝั่ง 
ดินถล่ม 
แผ่นดินไหว 
สึนามิ

ผ่านการแสดงบทบาทสมมติ
ซึ่งเป็นวิธีจ าลองสถานการณ์   
ที่แสดงถึงการประยุกต์
ใช้ความรู้รับมือกับเหตุการณ์
ที่เกิดขึ้น



ให้นักเรียน
ท าแบบประเมินตนเอง
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บทเรียนครั้งต่อไป

รักเรา รักษ์โลก (1)



สิ่งที่ต้องเตรียม

1. อุปกรณ์ท่ีเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต    
เช่น สมาร์ตโฟน หรือแท็บเล็ต

2. ใบงาน รักเรา รักษ์โลก

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


