
 
 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย หน้าข้อความว่าสิ่งใดที่นักเรียนควร 
      ปฏิบัติ และเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อความว่าสิ่งใดไม่ควรปฏิบัติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

ใบงานที่ 7  เร่ือง ไม่โกรธ ไม่หงุดหงดิ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  เร่ือง โอวาท 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เร่ือง ไม่โกรธ ไมห่งุดหงิด 
รายวิชา สังคมศึกษา  รหัสวิชา ส11101  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

ชื่อ…………………………………………..นามสกุล………………….……………..ชั้น ป.1/………เลขที่……… 

หนูนาโยนกระเป๋านักเรียนทิ้งเพราะโกรธที่คุณแม่มารับช้า 

จินไม่โกรธเพื่อนที่ไม่ชวนไปซ้ือไอศครีมด้วย 

วีนาหงุดหงิดและโมโหเพื่อนที่คุยเสียงดัง 

ปุ้มปุ้ยไม่เคยโกรธเวลาที่เพื่อนไม่รอทานข้าวด้วย 

น้ำมนต์ใจเย็นและพูดคุยกันด้วยเหตุผลทุกครั้งที่ทำงานกลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 

ผลดีของการไม่โกรธ 

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….. 

ผลเสียของการโกรธและหงุดหงิด 

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….….. 

** หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 


