
รายวิชา ภาษาไทย  
รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครูผู้สอน ครูคณิตา หนุนอนันต์

เรื่อง การเขียนบันทึก (๑)เรื่อง การเขียนบันทึก (๑)



การเขียนบันทึก (๑)การเขียนบันทึก (๑)



นักเรียนจ ำได้หรือไม่ว่ำสัปดำห์ที่ผ่ำนมำ
นักเรียนรับประทำนอำหำรอะไรไปบ้ำง 

(เช้ำ เที่ยง เย็น)



หำกนักเรียนจ ำรำยละเอียดของวันดังกล่ำว
ไม่ได้ หรืออำจจะหลงลืมไปบำงส่วน 

นักเรียนจะท ำอย่ำงไร



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. บอกหลักการเขียนบันทึกเหตุการณ์ได้

๒. เขียนบันทึกเหตุการณ์ได้

๓. น าความรู้ไปปรับใช้ได้



การเขียนบันทึกการเขียนบันทึก



การเขียนบันทึก
เป็นการเขียนเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เห็น ได้ฟัง ได้อ่าน หรือได้พบ       

มาเป็นการเขียนภายหลังจากที่ได้มีประสบการณ์ใดประสบการณ์หนึ่ง    
การเขียนจดบันทึกเป็นการสร้างนิสัยการศึกษาค้นคว้าและเป็น         
การช่วยเสริมทักษะการย่อความ รวมทั้งสามารถใช้บันทึกเป็น
หลักฐานและช่วยเตือนความทรงจ า



การเขียนบันทึกเหตุการณ์
การเขียนบันทึกเหตุการณ์ เป็นการเขียนเรื่องราวส่วนตัวเกี่ยวกับ

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นหรือที่ได้พบเห็นในชีวิตประจ าวัน เพื่อเตือน            
ความทรงจ า บรรยายความรู้สึก หรือแสดงความคิดเห็นที่มีต่อ
เหตุการณ์

การเขียนจดบันทึกเหตุการณ์นิยมเขียนโดยระบุวันที่เขียน และ
ช่วงเวลาของแต่ละเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามล าดับ โดยใช้ถ้อยค า
ส านวนของผู้เขียน



กิจกรรม
“ศึกษาหาแบบอย่าง”

กิจกรรม
“ศึกษาหาแบบอย่าง”



เจ้าฟ้านักอ่าน





ตัวอย่างการเขียนบันทึกเหตุการณ์ 
จากหนังสือ สิงคโปร์สัญจร 

ตัวอย่างการเขียนบันทึกเหตุการณ์ 
จากหนังสือ สิงคโปร์สัญจร 



หนังสือ สิงคโปร์สัญจร 
พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 

สยามบรมราชกุมารี 
ชุดเสด็จพระราชด าเนินเยือนต่างประเทศ









ตัวอย่างการเขียนบันทึกเหตุการณ์ตัวอย่างการเขียนบันทึกเหตุการณ์



ตัวอย่างการเขียนบันทึกเหตุการณ์
วันเสาร์ที่ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๗

๐๗.๓๐ น. ฉันตื่นนอน อาบน้ าท าธุระส่วนตัวเรียบร้อยแล้ว         
ลงมาทานอาหารเช้าพร้อมครอบครัว แม่ท าข้าวผัด ไข่ดาว และ       
ชงเครื่องดื่มไว้ให้ทุกคน

๐๙.๓๐ น. คุณพ่อและคุณแม่พาออกไปเที่ยวที่ห้างสรรพสินค้า
เพื่อซื้อของใช้ในบ้าน และอุปกรณ์การเรียนต่าง ๆ เมื่อซื้อของ
เรียบร้อยแล้วจึงไปชมภาพยนตร์กันต่อ



ตัวอย่างการเขียนบันทึกเหตุการณ์
๑๓.๐๐ น. เมื่อชมภาพยนตร์แล้วจึงแวะทานข้าวที่ร้านอาหาร

หน้าปากซอยเจ้าประจ า ซึ่งอร่อยมาก ๆ
๑๔.๓๐ น. กลับบ้านมาช่วยคุณแม่ท างานบ้าน และท าความ

สะอาดรอบ ๆ  บริเวณบ้าน ช่วยคุณพ่อดูแลสวน และปูเสื่อนอนเล่นใต้
ต้นไม้ เป็นวันหยุดที่มีความสุขที่สุด



ตัวอย่างการเขียนบันทึกเหตุการณ์
๑๖.๓๐ น. ออกไปตลาดกับคุณแม่เพื่อซื้อของมาท ากับข้าว

ส าหรับมื้อเย็น และมื้อเช้าของวันอาทิตย์ ฉันได้แวะซื้อโรตีกลับมา
ฝากพ่อที่บ้านด้วย



ตัวอย่างการเขียนบันทึกเหตุการณ์
๑๗.๓๐ น. ช่วยคุณแม่ท าอาหารเย็น วันนี้คุณแม่ท าแกงส้ม   

ดอกแค ไข่เจียวหมูสับ หมูทอดกระเทียม ทุกคนรับประทานอาหารกัน
อย่างเอร็ดอร่อย และช่วยกันเก็บโต๊ะ ล้างจาน หลังทานข้าวเสร็จ 
เพราะคุณพ่อและคุณแม่บอกว่างานบ้านไม่ใช่หน้าของใครคนใดคน
หนึ่งแต่เราทุกคนต้องช่วยกันในครอบครัว

ข้อคิด



ตัวอย่างการเขียนบันทึกเหตุการณ์

๑๙.๐๐ น. ทุกคนมาดูละครพร้อมกันเพื่อนั่งรอให้อาหารมื้อเย็นย่อย
ก่อนที่จะแยกย้ายกันไปอาบน้ า และท าธุระส่วนตัวของตนเอง

๒๐.๓๐ น. หลังจากอาบน้ าแล้วรู้สึกง่วงและเพลียมากเพราะวันนี้ได้
ออกนอกบ้านไปท ากิจกรรมหลายอย่าง ฉันจึงเข้านอนเร็วกว่าทุกวัน



กิจกรรม
พัฒนาทักษะ

กิจกรรม 
พัฒนาทักษะ



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียนค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

๑. นักเรียนท าใบงานที่ ๖

๒. เมื่อท าเสร็จให้ส่งที่ครูประจ าวิชา

๑. แจกใบงานที่ ๖

๒. สังเกตการท างานของนักเรียน
และให้ค าแนะน าในการท างาน

๓. ตรวจและประเมินใบงานที่ ๖



ใบงานที่ ๖
เรื่อง การเขียนบันทึกเหตุการณ์

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ค าชี้แจง 
ให้นักเรียนเลือกเขียนบันทึกเหตุการณ์                        

เหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง โดยระบุความรู้                   
หรือข้อคิดที่ได้รับจากเหตุการณ์
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ผลงานของนักเรียนผลงานของนักเรียน



ค าถามสรุปบทเรียนค าถามสรุปบทเรียน

นักเรียนคิดว่า

การเขียนบันทึกชีวิตประจ าวัน

มีประโยชน์อย่างไร



เรื่อง 

การเขียนบันทึก (๒)

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบความรู้ที่ ๕ เรื่อง การเขียนบันทึกประสบการณ์

ใบงานที่ ๗ เรื่อง การเขียนบันทึกประสบการณ์
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