
รายวิชา สังคมศึกษา
รหัสวิชา ส11101
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

ครูผู้สอน ครูณัฏฐ์ชญา หุ้นญิ้น

เรื่อง ความเพียร



ความเพียรความเพียร



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. เล่าเรื่องและบอกข้อคิดที่ได้จากการศึกษา
เรื่องวัณณปุถชาดก
๒. เขียนยกตัวอย่างความเพียรพยายามของตนเอง
๓. แสดงความคิดเห็นผลดีของการมีความเพียรพยายาม
และผลเสียของการขาดความเพียรพยายาม



เรื่อง วัณณุปถชาดก เรื่อง วัณณุปถชาดก 
วัน-น-ุปะ-ถะ-ชา-ดก วัน-นุ-ปะ-ถะ-ชา-ดก 



เรื่องราวในชาติก่อนของพระพุทธเจา้                 
คือ สมัยที่พระองค์เป็นพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญบารมี  
เพื่อตรัสรู้อยู่ พระองค์ทรงน ามาเล่าใหพ้ระสงฆ์ฟัง         

ในโอกาสต่าง ๆ เรียกเรื่องในอดีต                         
ของพระองค์นี้ว่า ชาดก

ชาดก



รับชมวีดิทัศน.์..

วัณณุปถชาดก วัณณุปถชาดก 







สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ : วัณณปุถชาดก
เผยแพร่โดย: ครูโอ๋ สื่อก รเรียนรู้

เผยแพร่วันที่ 18 กันยายน 2015
ที่มา : https:// www.youtube.com/watch?v=QpYa4B3St1s



ร่วมด้วยช่วยตอบร่วมด้วยช่วยตอบ



นักเรียนได้รับข้อคิดอะไร
จากชาดก

ความเพียรพยายาม           
ท าให้ประสบความส าเร็จ



นักเรียนจะน าตัวอย่างในเรื่องวัณณุปถ
ชาดกไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 

ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน,           
พยามท าอะไร ๆ ด้วยตนเอง



นักเรียนคิดว่าถ้าเรามีความเพียรพยายาม 
จะท าให้เราประสบความส าเร็จหรือไม่ 

อย่างไร ยกตัวอย่าง 

ถ้าเราอยากให้คะแนนสอบของเรา
ดีขึ้นกว่าเดิม เราต้องเพียรพยายาม          
อ่านหนังสือ



ผลดีของการมีความเพียรพยายาม        
คืออะไร

งานส าเร็จตามเป้าหมาย 
สอบได้คะแนนดีขึ้น



ผลเสียของการ
ขาดความเพียรพยายามคืออะไร

งานไม่เสร็จตามเวลาที่ก าหนด 
คะแนนสอบน้อยลงกว่าเดิม



“ร่วมด้วย ช่วยกันต่อ”

กิจกรรมกิจกรรม



เด็กก าลัง                
ปั่นจักรยาน 
เด็กก าลัง                  

ปั่นจักรยาน 



เด็กก าลังว่ายน  าเด็กก าลังว่ายน  า



เด็กก าลังผูกเชือก
รองเท้า 

เด็กก าลังผูกเชือก
รองเท้า 



เด็กก าลังฝึกเขียนเด็กก าลังฝึกเขียน



เด็กก าลังใส่เสื อ             
ด้วยตัวเอง

เด็กก าลังใส่เสื อ           
ด้วยตัวเอง



ขั้นปฏิบัติ



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

1.ให้นักเรียนท าใบงานที่ 4 เรื่อง ความเพียร
๒.ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเรียงล าดับเหตุการณ์ จาก 
เรื่องวัณณปุถชาดก โดยน าหมายเลขมาใส่ให้ ตรง
กับภาพ
ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนยกตัวอย่างความ 

เพียรพยายามของตนเอง และให้บอกว่า นักเรียน
ปฏิบัติจะเกิดผลดีต่อตนเองอย่างไร และหากไม่
ปฏิบัติจะเกิดผลเสียต่อตนเองอย่างไร

1. แจกใบงานที่ 4 เรื่อง ความเพียร
๒. อธิบายค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง
๓. เดินดูนักเรียนและให้ความช่วยเหลือตาม
ความเหมาะสม



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ ๔
เรื่อง ความเพียร ตอนที่ ๑



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ ๔
เรื่อง ความเพียร ตอนที่ ๒



เฉลยใบงาน



xdxc

1

2

3

4
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ความเพียรพยายาม



ฉันอ่านหนังสือและ
ฝึกเขียนหนังสือทุกวัน

ท าให้ฉันมีคะแนนสอบท่ีสูงขึ้น พ่อกับแม่
ภูมิใจในตัวฉันและฉันก็ภูมิใจในตัวเองมาก

ถ้าฉันไม่ขยันอ่านหนังสือ ไม่ขยันเขียนหนังสือ
จะท าให้ฉันมีคะแนนสอบน้อยลง ผลการเรียน

ต่ ากว่าเกณฑ์ พ่อกับแม่ก็จะไม่ภูมิใจในตัวฉัน



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน



ถ้าเรามีความเพียรพยายาม
จะส่งผลดี

ประสบความส าเร็จ              
ในเรื่องการเรียน การท างาน



ถ้านักเรียนขาดความเพียรพยายาม
จะส่งผล เสียอย่างไร

งานไม่เสร็จตามเป้าหมาย 
ผลการเรียนต่ าลง



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง ความกตัญญู 
(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)

สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบงานที่ 5
เรื่อง ความกตัญญู
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