
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับนักเรียน) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 9

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 แรกพบจำานวนเต็ม

แบบฝึกหัด 4 : การลบจำานวนเต็ม

เมื่อ a เป็นจำานวนเต็มใด ๆ 

1. จำานวนตรงข้ามของ a เขียนแทนด้วย -a

    และ   a + (-a)  =  0  =  (-a) + a

2. จำานวนตรงข้ามของ -a คือ a

    นั่นคือ  -(-a)  =  a

ข้อตกลงในการเขียนการลบให้อยู่ในรูปของการบวกเป็น ดังนี้

ตัวตั้ง – ตัวลบ  =  ตัวตั้ง + จำานวนตรงข้ามของตัวลบ

นั่นคือ  a – b =  a + (-b)     เมื่อ a และ b เป็นจำานวนเต็มใด ๆ

จำานวนตรงข้ามของจำานวนเต็มจำานวนหน่ึง  

คือ จำานวนเต็มอีกจำานวนหน่ึง โดยที่จำานวน

ท้ังสองน้ีอยู่ห่างจากศูนย์เป็นระยะเท่ากันบน

เส้นจำานวน

การบวกจำานวนเต็มบวกกับ

จำานวนเต็มบวก ทำาได้โดย

ใช้หลักการเดียวกับการบวก

จำานวนนับด้วยจำานวนนับ

การบวกจำ านวนลบกับ 

จำ า น ว น เ ต็ ม ล บ  ใ ห้ นำ า 

ค่าสัมบูรณ์ของจำานวนเต็ม 

ทั้งสองมาบวกกัน แล้วตอบ 

เป็นจำานวนเต็มลบ

การบวกจำานวนเต็มบวกกับ

จำานวนเตม็ลบทีม่คีา่สมับรูณ์

ไม่เท่ากัน ให้นำาค่าสัมบูรณ์

ที่มากกว่าลบด้วยค่าสัมบูรณ์

ที่ น้อยกว่า  แล้วตอบเป็น

จำ านวนเต็มชนิดเ ดียวกับ

จำานวนเต็มที่มีค่าสัมบูรณ์

มากกว่า



ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับนักเรียน) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 110

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 แรกพบจำานวนเต็ม

คำาชี้แจง  ให้นักเรียนช่วยต้นกล้าหาเส้นทางไปซื้ออาหารหนึ่งอย่าง โดยหาผลลบของจำานวนที่กำาหนดให้ 

ในตำาแหน่ง “จุดเริม่ตน้”  ผลลบทีไ่ดจ้ะเปน็เส้นทางทีต่น้กลา้ใช้เดินทาง  เมือ่นกัเรยีนหาเสน้ทางไดแ้ล้ว  ใหต้อบคำาถาม 

ลงในช่องว่างที่กำาหนดให้

ต้นกล้าไปซื้ออาหารชนิดใด
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