
                             

คำชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนข้อมูลหรือวาดภาพอาหารลงในธงโภชนาการแต่ละชั้นให้ถูกต้อง 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 3  เร่ือง ธงโภชนาการ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง กินอย่างไรให้แข็งแรง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง ธงโภชนาการ  

รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา  รหัสวิชา พ13101  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
              

 

  

 

 

 


