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พุทธสาวกและ
พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง



ภาพดอกบัว จาก https://khonkidbuak.blogspot.com

จุดประสงค์



ภาพพระพุทธเจ้า จาก https://sites.google.com/site/karkaneidphraphuththsasna/



...
ค ำถำมชวนคิด? ภำพดังกล่ำว คือภำพเหตุกำรณ์ใด

และบุคคลที่อยู่ในภำพคือใครบ้ำง



...
ค ำถำมชวนคิด? บุคคลที่อยู่ในภำพเป็นพุทธสำวก

หรือไม่ เพรำะเหตุใด



พุทธสำวก

ภาพองคุลีมาร จาก https://www.youtube.com/watch?v=xKuTOpdAtbo

สำวกของพระพุทธเจ้ำซึ่งได้บรรลุธรรม
และมีชีวิตอยู่ ในช่วงที่พระพุทธเจ้ำทรงมี          
พระชนม์อยู่ ประวัติของบุคคลเหล่ำนี้น่ำศึกษำ
และน ำมำเป็นแบบอย่ำงในกำรด ำเนินชีวิต          
ของเรำ



กิจกรรม
ให้นักเรียนเล่นทายชื่อพุทธสาวก

คนนี้ชื่ออะไร



ภาษาบาลีในค าไทยพุทธสำวกคนนี้ชื่ออะไร?

ชื่อ แปลว่ำ เศรษฐีผู้เป็นที่พึ่งของคนยำก 

เป็นผู้สร้ำงวัดเชตวันมหำวิหำร

อนำถบิณฑิกเศรษฐี
จาก https://pantip.com/topic/35944434



ภาษาบาลีในค าไทยพุทธสำวกคนนี้ชื่ออะไร?

เมื่อแรกเกิดมีชื่อเดิมว่ำ อุปติสสะ

เป็นอัครสำวกเบื้องขวำของพระพุทธเจ้ำ

พระสำรีบุตร
จาก https://www.mokkalana.com/1950/



ภาษาบาลีในค าไทยพุทธสำวกคนนี้ชื่ออะไร?

เดิมนั้นเป็นโจรปล้นฆ่ำคน

ชื่อแปลว่ำ ผู้มีนิ้วมือเป็นมำลัย

องคุลิมำล 
จาก https://www.youtube.com/watch?v=xKuTOpdAtbo



ภาพดอกบัว จาก https://khonkidbuak.blogspot.com

พุทธสาวก  
พระราธะ





๑. ชาติก าเนิดของพระราธะ เป็นอย่างไร 

๒. สาเหตุการอุปสมบทของพระราธะคืออะไร

๓. ลักษณะการอุปสมบทของพระราธะ เป็นอย่างไร

๔. คุณลักษณะท่ีดีของพระราธะ คืออะไรบ้าง



วิธีญัตติจตุตถกรรมวำจำ 

วิธีญัตติจตุตถกรรมวำจำ (อ่ำนว่ำ ยัด-ติ-จะ-ตุด-
ถะ-ก ำ-มะ-วำ-จำ) เป็นกำรอุปสมบทโดยใช้มติของสงฆ์ 
ซึ่งเป็นวิธีกำรที่ใช้ในกำรอุปสมบทพระภิกษุที่สืบต่อมำ
จนถึงปัจจุบัน



...
ค ำถำมชวนคิด? พระรำธะ มีคุณธรรมใดบ้ำง

ที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่ำง



พระรำธะ เป็นพุทธสำวกที่มีคุณธรรม
เป็นแบบอย่ำงที่ดี เป็นคนว่ำนอนสอนง่ำย 
และเคำรพเชื่อฟังครูอำจำรย์



กิจกรรม
ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้



เก่งมำก ๆ          
เลยจ๊ะ

ค่ะ

ครับ

ภาพช่วยงานบ้าน จาก http://houseworkk.blogspot.com/2017/04/4-6.html



๑. เด็กในภาพปฏิบัติตนสอดคล้องกับแบบอย่างที่ดี
ของพระราธะอย่างไร
๒. ถ้านักเรียนปฏิบัติตามเด็กในภาพจะเกิดผลดี          
ต่อตนเองอย่างไร





ภาพดอกบัว จาก https://khonkidbuak.blogspot.com



นำงเสือง

พ่อขุนรำมค ำแหงมหำรำช

พ่อขุนศรีอินทรำทิตย์



พ่อขุนบำนเมือง

พ่อขุนศรอีินทรำทติย์ พ่อขุนรำมค ำแหงมหำรำช



ด้านการเมืองการปกครอง

ทรงขจั ด อิ ท ธิ พลของขอม
ออกไปจากกรุงสุโขทัย การปกครอง
ของกษั ต ริ ย์ สุ โ ขทั ย ไ ด้ ใ ช้ ร ะบบ            
ปิตุราชาธิปไตย หรือ พ่อปกครองลูก



ด้านการเมืองการปกครอง

ภาพสุโขทัยจาก http://thainationhistory.blogspot.comhttps:/ /https://kamchai389.files.wordpress.com/



ด้านการเมืองการปกครอง (ต่อ)

ภาพพ่อนขุนรามค าแหง  จาก https://sites.google.com/a/dsc.ac.th

ทรงปกครองแบบพ่อปกครองลูก
โดยพระองค์โปรดให้แขวนกระดิ่งไว้ที่
ประตูพระราชวัง เมื่อประชาชนคนใด          
มีทุกข์ ก็ไปสั่นกระดิ่ง



ภาพกระดิ่งพ่อขุน  จาก https://twitter.com/book_ku/status/958625484358610944



ด้านเศรษฐกิจ

โปรดให้สร้างท านบกักน้ าที่ เรียกว่า “สรีดภงส์”           
เพื่อน าน้ าไปใช้ในตัวเมืองสุโขทัย ทรงส่งเสริมการค้าขาย
อย่างเสรีภายในราชอาณาจักรด้วยการไม่เก็บภาษีผ่านด่าน



ภาพสรีดภงค์ จาก https://www.finearts.go.th/main/view



ด้านสังคมและวัฒนธรรม

ทรงคิดประดิษฐ์อักษรไทยขึ้นใช้แทน
ตั ว อั ก ษ ร ข อ ม ที่ เ ค ย ใ ช้ กั น ม า แ ต่ เ ดิ ม                   
เมื่อ พ.ศ. ๑๘๒๖ เรียกว่า  ลายสือไทย



ภาพลายสือไทย จาก https://www.f0nt.com/release/sov-phokhunram/ https://www.museumthailand.com/th/

https://www.f0nt.com/release/sov-phokhunram/


ด้านความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ

พระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่ ง เ รื องมาก 
พระองค์เป็นผู้น าที่เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา โดยน า
พุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์ จากเมืองนครศรีธรรมราช 
มาประดิษฐานในกรุงสุโขทัย



ภาพแผนที่ จาก http://thainationhistory.blogspot.comhttps:/ /www.thailandtopvote.com



ภาพพระแท่นมนงัคศลิาบาตร จาก https://www.matichonweekly.com ภาพดงตาล จากhttps://www.teepuck.com/webboard/index.

พระแท่นมนังคศิลำบำตร ดงตำล



ให้นักเรียนอ่านข้อความ
ที่ ก า ห น ด ใ ห้  แ ล้ ว ท า
เ ค รื่ อ งหมาย หรื อ  
หน้าข้อความนั้น

เกมทาย
ดูสิ



๑. .................พ่อขุนรามค าแหงมหาราชเป็นพระราชโอรสของพ่อขุนผาเมือง

๒. .................พ่อขุนรามค าแหงมหาราชเป็นพระมหากษัตริย์                         
ของอาณาจักรอยุธยา

๓. .................สรีดภงส์หรือท านบพระร่วง เป็นเข่ือนดินขนาดใหญ่                     
ของเมืองสุโขทัย 

๔. ................ พ่อขุนรามค าแหงน าพุทธศาสนา ลัทธิลังกาวงศ์                           
จากเมืองจากนครศรีธรรมราช 



ครูให้นักเรียนท าใบงาน



ตอนที่  ๑ ให้นักเรียนตอบค าถาม           
ตามประเด็นที่ก าหนดให้สมบูรณ์ 
ตอนที่  ๒ ให้นักเรียนศึกษาประวัติ 
ของพ่อขุนรามค าแหงมหาราช และ
ยกพระราชกรณียกิจที่เป็นแบบอย่าง

๑. ครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง    
พุทธสาวกและพุทธศาสนิกชนตัวอย่าง
๒. ครูให้นักเรียนลงมือท าใบงานได้
๓. ครูให้ความช่วยเหลือนักเรียน           
ตามความเหมาะสม

ค าชี้แจง



พระรำธะ

ชำติก ำเนิด

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

สำเหตุอุปสมบท

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

ลักษณะกำรอุปสมบท

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

คุณลักษณะท่ีควรยึดถือเป็นแบบอย่ำง

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………



พ่อขุนรำมค ำแหง
มหำรำช

ด้ำนกำรเมืองกำรปกครอง

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

ด้ำนเศรษฐกิจ

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

ด้ำนสังคมและวัฒนธรรม

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

ด้ำนควำมสัมพันธ์ระหว่ำงประเทศ

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………



สรุป

ชาติก าเนิด

ราธะ เกิดในตระกูลพราหมณ์ อยู่ที่กรุงราชคฤห์ 
เป็นเศรษฐีที่มีอันจะกิน มีทรัพย์สินเงินทองมาก

สาเหตุอุปสมบท

ถูกลูก ๆ ได้ทอดทิ้งในยามชรา ท าให้กลายเป็น          
คนยากจน จนต้องไปขออาศัยอยู่กับพระภิกษุที่เวฬุวัน            
มหาวิหาร และเกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา

ลักษณะการอุปสมบท

วิธีญัตติจตุตถกรรมวำจำ คือ การใช้มติ             
ของสงฆ์ในการรับเข้าอุปสมบท

คุณลักษณะที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่าง

ได้รับการยกย่องให้เป็นผู้ว่าง่าย สอนง่าย

พระรำธะ



สรุป

ด้ำนกำรเมืองกำรปกครอง

ทรงขจัดอิทธิพลของเขมรออกไปจากกรุงสุโขทัย 
ปกครองของกษัตริย์สุโขทัยได้ใช้ระบบปิตุราชา                
ธิปไตยหรือ พ่อปกครองลูก

ด้านเศรษฐกิจ

โปรดให้สร้างท้านบกักน ้าท่ีเรียกว่า “สรีดภงส์” เพื่อน้าน ้า
ไปใช้ ในตัว เมืองสุ โขทัย ท้าให้มีน ้ าส้ าหรับใช้ ในการ
เพาะปลูกและอุปโภคบริโภคในยาม ท่ีบ้านเมืองขาดแคลน
น ้า ทรงส่งเสริมการค้าขายอย่างเสรีภายในราชอาณาจักร
ด้วยการไม่เก็บภาษีผ่านด่าน

ด้านสังคมและวัฒนธรรม

ทรงคิดประดิษฐ์อักษรไทยขึ นใช้แทนตัวอักษรขอมท่ี
เคยใช้กันมาแต่ เดิม เมื่อ พ .ศ.๑๘๒๖ เรียกว่า    
“ลายสือไทย”

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ

พระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองมาก พระองค์เป็นผู้น้า
ท่ีเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา โดยน้าพุทธศาสนา ลัทธิ             
ลังกาวงศ์  จากเมืองนครศรีธรรมราช มาประดิษฐาน            
ในกรุงสุโขทัย

พ่อขุนรำมค ำแหง
มหำรำช



บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ทฆีีติโกสลชาดก


