
ชุดกิจกรรมการเรียนรู(สําหรับนักเรียน)
เพ่ือการจัดการเรียนรูโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ภาคเรียนท่ี ๒ ช้ันประถมศึกษาปท่ี      

 (ฉบับปรับปรุงคร้ังท่ี ๓)

โครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
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คำชี้แจง 

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สำหรับนักเรียน 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สำหรับนักเรียน  โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  ระดับประถมศึกษา  
ภาคเรียนที่ 2 ฉบับนี ้ เป็นการปรับปรุงครั ้งที ่ 3 ดำเนินการโดยมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม          
ในพระบรมราชูปถัมภ์ โดยความร่วมมือจากคณะทำงาน ประกอบด้วย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา    
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ และครูผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง ๘ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้  

จุดประสงค์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สำหรับนักเรียน  เพื่อให้นักเรียนปลายทางได้ศึกษา/ทบทวน
เอกสารใบความรู้ ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้  และใช้ในการฝึกทักษะ /ปฏิบัติงานจากใบงาน หรือแบบฝึกหัด  
ของทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  และประเมินตนเองตามตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้นั้น ๆ ทุกท้ายหน่วยการเรียนรู้  ทั้งนี้เมื่อครูปลายทางได้ตรวจผลการทำใบงานในรายชั่วโมง  
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และประมวลผลการประเมินตนเองของนักเรียนทุกหน่วยการเรียนรู้  
แล้วจะได้นำผลไปส่งเสริมและหรือจัดการสอนซ่อมเสริมให้นักเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อให้เกิดประสิทธิผล
นำไปสู่การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กต่อไป  
                                                                
                                          มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค 
 

สารบญั  

 หนา้ 

คำชีแ้จงการใชช้ดุกจิกรรมการเรยีนรู ้สำหรบันักเรยีน                                                     ก 
สารบัญ ค 
ตอนที ่1 สงัคมศึกษา 1 

หนว่ยการเรยีนรู้ที ่7 ชือ่หนว่ย ประวตัิและความสำคญัของศาสนา 2 
     ใบงานที่ 1 เรื่อง ความสำคัญของพระพุทธศาสนา   3 
      ใบงานที่ 2 เรื่อง ศาสนสถานในชุมชน   6 
      ใบงานที่ 3 เรื่อง การออกแบบโปสเตอร์ศาสนสถานในชุมชน 9 
      ใบงานที่ 4 เรื่อง พุทธประวัติ 10 
      ใบงานที่ 5 เรื่อง พุทธประวัติที่ฉันชอบ 13 
      ใบงานที่ 6 เรื่อง ประวัติศาสดา และหลักธรรมที่นำมาเป็นแบบอย่าง 16 
      ใบงานที่ 7 เรื่อง มหาอุกกุสชาดก (สัตว์สี่สหาย) 18 
      ใบงานที่ 8 เรื่อง กุฏิทูสกชาดก (ลิงเกเรกับนกขม้ิน) 20 
     แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 23 
  
หนว่ยการเรยีนรู้ที ่8 ชือ่หนว่ย มุง่มัน่และศรัทธา   24 
      ใบกิจกรรมที่ 1 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 25 
      ใบงานที่ 1 เรื่อง กายสุจริตและกายทุจริต 26 
      สัญญาใจเรื่อง ฉันจะเป็นคนดี  28 
      ใบกิจกรรมที่ 2 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 30 
      ใบงานที่ 2 เรื่อง วจีสุจรติและวจีทุจริต 32 
      ใบกิจกรรมที่ 3 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 34 
      ใบกิจกรรมที่ 4 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้  36 
      ใบงานที่ 4 เรื่อง กษัตริย์ผู้สร้างพลังจิตอาสา 37 
      ใบกิจกรรมที่ 5 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้  39 
      ใบกิจกรรมที่ 6 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 40 
      ใบกิจกรรมที่ 7 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 42 
      ใบกิจกรรมที่ 8 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 43 
      ใบกิจกรรมที่ 9 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 44 
      ใบงานที่ 5 เรื่อง ปรับปรุงแก้ไขการทำกิจกรรมจิตอาสา  45 
      ใบกิจกรรมที่ 10 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 46 
      ใบกิจกรรมที่ 11 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 47 
      ใบงานที่ 6 เรื่อง สะท้อนประโยชน์ของกิจกรรมจิตอาสา 49 
      แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 51 
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สารบญั (ตอ่)  

 หนา้ 

หนว่ยการเรยีนรู้ที ่9 ชือ่หนว่ย ศาสนพธิกีรรม 52 
 ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง อาราธนาศีล 53 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง อารารธนาศีล 55 
 ใบงานที่ 2 เรื่อง อาราธนาพระปริตร 57 
 ใบงานที่ 3 เรื่อง อาราธนาธรรม 59 
 แบบประเมินผลการปฏิบัติตนตามข้ันตอนการอาราธนาธรรม 60 
 ใบความรู้ที่ 2  เรื่อง ขั้นตอนกิจกรรมทาน ศีล ภาวนา 61 
 ใบงานที่ 4 เรื่อง สะท้อนคิดกิจกรรมทาน ศีล ภาวนา 64 
 แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 65 
 แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) กลางภาค 66 
  
หนว่ยการเรยีนรู้ที ่10 ชือ่หนว่ย จงัหวดัของฉัน   67 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตของคนในจังหวัด 68 
 ใบงานที่ 2 เรื่อง การประกอบอาชีพของคนประจวบคีรีขันธ์ 69 
 ใบกิจกรรมที่ 1 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 70 
 แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 71 
  
หนว่ยการเรยีนรู้ที ่11 ชือ่หนว่ย อา่งเกบ็น้ำเขาเตา่   72 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง การจัดการปัญหาน้ำที่มีผลมาจากลักษณะทางภูมิศาสตร์ 73 
 ใบกิจกรรมที่ 1 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 76 
 ใบงานที่ 2  เรื่อง บันทึกการเรียนรู้อ่างเก็บน้ำเขาเต่า (1) 77 
 แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 81 
  
หนว่ยการเรยีนรู้ที ่12 ชือ่หนว่ย ศาสตร์พระราชาจากนภา ผา่นภผูา สู่มหานท ี   82 
 ใบงานที่ 1  เรื่อง ฝนหลวง 83 
 ใบงานที่ 2 เรื่อง ฝายต้นน้ำลำธาร 84 
 ใบงานที่ 3 เรื่อง แก้มลิง 85 
 ใบงานที่ 4 เรื่อง เกษตรทฤษฎีใหม่ 86 
 ใบงานที่ 5 เรื่อง กังหันน้ำชัยพัฒนา 87 
 ใบงานที่ 6 เรื่อง ศาสตร์พระราชาสู่การแก้ปัญหาน้ำ 88 
 แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 12 89 



จ 
 

สารบญั (ตอ่)  

 หนา้ 
  
หนว่ยการเรยีนรู้ที ่13 ชือ่หนว่ย การจดัการสิง่แวดลอ้ม 90 
 ใบกิจกรรมที่ 1 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 91 
 ใบงานที่ 1  เรื่อง ออกแบบเครื่องมือการแก้ไขปัญหาน้ำ 93 
 ใบกิจกรรมที่ 2 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 95 
 แบบประเมินความพึงพอใจต่อชิ้นงาน “ถังดักไขมัน” 96 
 ใบกิจกรรมที่ 3 I Can Do It เชื่อสิเราทำได้ 97 
 แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 98 
 แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) ปลายภาค 99 

  
ตอนที ่2 ประวตัศิาสตร์ 100 
หนว่ยการเรยีนรู้ที ่4 ชือ่หนว่ย พฒันาการอาณาจักรสโุขทยั 101 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 102 
 ใบงานที่ 1  เรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 104 
 ใบงานที่ 2 เรื่อง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 106 
 ใบงานที่ 3  เรื่อง เที่ยวเมืองพระร่วง 109 
 ใบงานที่ 4  เรื่อง ภูมิปัญญาด้านการชลประทานของเมืองสุโขทัย 112 
 ใบงานที่ 5  เรื่อง สังคมและวัฒนธรรมในอาณาจักรสุโขทัย 114 
 ใบงานที่ 6  เรื่อง ปกครองอย่างสุโขทัย ปกครองอย่างเป็นธรรม 116 
 ใบงานที่ 7  เรื่อง เศรษฐกิจสุโขทัย 118 
 ใบงานที่ 8  เรื่อง ปัจจัยสู่ความเสื่อมถอยของอาณาจักรสุโขทัย 121 
 แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 122 
 แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) กลางภาค 123 
  
หนว่ยการเรยีนรู้ที ่5 ชือ่หนว่ย พระมหากษตัรยิแ์ละภมูิปญัญาไทยสมยัสโุขทัย 124 
 ใบงานที่ 1  เรื่อง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง (พ่อขุนศรีอินทราทิตย์) 125 
 ใบงานที่ 2  เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 128 
 ใบงานที่ 3  เรื่อง การค้าเสรีเริ่มที่สุโขทัย 129 
 ใบงานที่ 4  เรื่อง ความเชื่อและศรัทธาในสมัยสุโขทัย 132 
 ใบงานที่ 5  เรื่อง เริ่มแรกอักษรไทย 134 
 ใบงานที่ 6  เรื่อง หยั่งรากพระพุทธศาสนา 137 
 ใบงานที่ 7 เรื่อง พุทธศิลป์สุโขทัย 140 
 ใบงานที่ 8 เรื่อง การขยายอำนาจของสุโขทัย 142 
 ใบงานที่ 9 เรื่อง การทูตสุโขทัย 144 
 ใบงานที่ 10 เรื่อง อวสานกรุงสุโขทัย 146 
  



ฉ 
 

สารบญั (ตอ่) 
         หนา้ 
  ใบงานที่ 11 เรื่อง เล่าเรื่องเครื่องสังคโลก 147 
 ใบงานที่ 12 เรื่อง ท่องเที่ยวสุโขทัย ดินแดนมรดกโลก 149 
         แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  

 

151 
   แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) ปลายภาค 152 
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ตอนที่ 1  
สังคมศึกษา 
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หนว่ยการเรยีนรู้ที ่7 

เรือ่ง ประวตัแิละความสำคญัของศาสนา 
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คำชีแ้จง : ให้นักเรยีนอา่นข่าวต่อไปน้ีแล้วตอบคำถาม 
 
         ชาวพทุธทัว่ทกุสารทศิ มาทำบญุรว่มประเพณแีหผ่า้ขึน้ธาตุเมอืงคอนในวนัมาฆบชูา 

 
  พุทธศาสนิกชนจากทั่วทุกสารทิศ หลั่งไหลมาทำบุญตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง และร่วม
ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ เพื่อนำผ้าพระบฏ ขึ้นห่มองค์พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช เนื่องใน                                                                
วันมาฆบูชา 15 ค่ำ เดือน 3 เพื่อถวายเป็นพุทธบูชาและความเป็นสิริมงคลในการดำเนินชีวิต      
พร้อมกันนี้ พุทธศาสนิกชนและนักท่องเที่ยวจำนวนมาก ได้ร่วมสืบสานประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ ในงาน
ประเพณีมาฆบูชาแห่ผ้าขึ ้นธาตุ ประจำปี 2566 ซึ ่งส่วนใหญ่เดินทางมาเป็นครอบครัวและ             
หมู่คณะ มีการร่วมกันนำผืนผ้าสีเหลืองจีวรเป็นม้วน ที่ทางวัดจัดเตรียมไว้ให้ด้วยการทำบุญตามกำลัง
ศรัทธา หรือผ้าที่พ่อค้าแม่ค้านำมาจำหน่าย จากนั้นมีการนำมาคลี่ออกแล้วถือเป็นแถว เดินเวียนรอบ
องค์พระบรมธาตุเจดีย์ จำนวน 3 รอบ ก่อนจะนำไปพันรอบองค์เจดีย์รายที ่อยู ่รอบองค์พระ           
บรมธาตุเจดีย ์เพ่ือถวายเป็นพุทธบูชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อา้งองิ ไทยรัฐออนไลน์. (2566). ชาวพุทธทั่วทุกสารทิศ มาทำบุญร่วมประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุเมืองคอนในวันมาฆบูชา. 
[อินเทอร์เน็ต]. [เข้าถึงเมื่อวันท่ี 8 มกราคม 2567], เข้าถึงได้จาก https://www.thairath.co.th 
/news/local/south/2646465  
 

 
 
 
 

ใบงานที ่1  เรือ่ง ความสำคญัของพระพทุธศาสนา   
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่7  เรือ่ง ประวตัแิละความสำคญัของศาสนา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1  เรื่อง ความสำคญัของพระพทุธศาสนา 
รายวชิาสงัคมศกึษา  รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 

 

1   

https://www.thairath.co.th/


๔ 

    ชาวประจวบฯ รว่มสืบสานประเพณตีกับาตรเทโว ในเทศกาลออกพรรษา 

          เนื ่องในเทศกาลออกพรรษา ประจำปี 2566 พุทธศาสนิกชนจำนวนมาก ร่วมงาน  
ประเพณีตักบาตรเทโว เขาช่องกระจก บริเวณหน้าศาลหลักเมืองประจวบคีรีขันธ์ ซึ่งจัดต่อเนื่อง 
เป็นปีที ่ 23 เพื่ออนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรมประเพณีที ่ดีงามที่สืบทอดมาแต่โบราณให้คงอยู่
ตลอดไป โดยมีประชาชนนับพันคนพร้อมใจแต่งกายด้วยชุดผ้าไทยมาร่วมทำบุญตักบาตรข้าวสาร
อาหารแห้ง แด่พระสงฆ์กันอย่างเนืองแน่นตลอดสองฝั่งถนนสละชีพ ระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร 
ขณะที่เทศบาลเมืองประจวบฯ ได้จัดขบวนบุษบก ขบวนเรือพระ ขบวนแห่พุทธศิลป์จาก 15 ชุมชน 
เคลื่อนขบวนไปตามถนนสายต่าง ๆ ภายในเขตเทศบาลให้ประชาชนได้สักการะ เพื ่อความเป็น 
สิริมงคล เป็นการอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามและส่งเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัด 
มีนักท่องเที่ยวให้ความสนใจร่วมชมบรรยากาศงานประเพณีตักบาตรเทโวเขาช่องกระจกอย่างคึกคัก  

อา้งองิ หัวหินสาร. (2566). ชาวประจวบฯ ร่วมสืบสานประเพณีตกับาตรเทโว ในเทศกาลออกพรรษา. [อินเทอร์เน็ต]. [เข้าถึงเมื่อ
วันท่ี 8 มกราคม 2567], เข้าถึงได้จาก https://huahinsarn.com/20231030b/ 

2 



๕ 
 
1. จากขา่วนกัเรยีนคดิวา่กจิกรรมทางศาสนามคีวามสำคญัอยา่งไรตอ่ศาสนกิชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ....................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่..................... 



๖ 

ตอนที ่1 : ให้นักเรยีนรว่มกันระดมความคิดที่เกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติในการไปวัด 

สิง่ทีค่วรปฏบิตัิ   สิง่ทีไ่มค่วรไมป่ฏบิตัิ 

......................................................................... 

......................................................................... 

......................................................................... 

......................................................................... 

......................................................................... 

......................................................................... 
..................................................................... 
..................................................................... 
..................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 
..................................................................... 
..................................................................... 
..................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 
หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา

ตอนที่ 2 คำชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านข่าวแล้วตอบคำถาม 

ข่าวที ่ 1 วันที่ 15 ก.พ.2562 ผู ้ส ื ่อข่าวรายงานว่า ที ่กำแพงวัดเชตวัน ถนนท่าแพ 
อำเภอเมือง จังหวัดเชียง ใหม่ พบข้อความภาษาอังกฤษเนื่องในวันวาเลนไทน์ ข้อความ 
ว่า “u Sandy Happy Valentine Day” บริเวณซอยด้านข้างวัด บนกำแพง ซึ่งคาดว่า   
เป็นฝีมือนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ที่เกิดความคึกคะนองเนื่องด้วยเมื่อวันที่ผ่านมา  

เป็นวันแห่งความรัก วันวาเลนไทน์ จึงพ่นข้อความแสดงความรักต่อคนรัก ตรวจสอบพื้นที่   
ไม่พบอุปกรณ์พ่นสี ทั้งนี้บริเวณวัดเชตวัน ไม่มีกล้องวงจรปิด จึงไม่รู ้ว่าคนพ่นเป็น  ใคร 
โดยหลังจากนี้ทางวัดจะทาสีเพื่อปิดทับต่อไป ซึ่งก่อนหน้านี้ก็มีกรณีนักท่องเที่ยวพ่นกำแพง
ประตูท่าแพ เป็นข่าวใหญ่ ถูกลงโทษปรับหนักมาแล้ว

ที่มาของข่าว : เชียงใหม่นิวส์ 

ใบงานที ่2  เรือ่ง ศาสนสถานในชมุชน   
หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 7  เรือ่ง ประวตัแิละความสำคญัของศาสนา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2  เรื่อง ศาสนสถานในชมุชน   
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 



๗ 
 
1. บคุคลในขา่วปฏิบตัตินไดเ้หมาะสมหรอืไม่ เพราะเหตใุด 

 
 

 

2. ผลที่เกดิขึน้ตอ่ศาสนสถาน 

 

 
 

ข่าวที ่ 2 วันที่ 9 มิ.ย.66 เวลา 09.00 น. นายอดิเทพ กมลเวชช์ รองผู ้ว ่าราชการ     
จังหวัดปทุมธานี เป็นประธานในการจัดกิจกรรมจิตอาสา “เราทำความ ดี ด้วยหัวใจ”    
เนื ่องในวันคล้ายวันสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล          
พระอัฐมรามาธิบดินทร (รัชกาลที่ ๘) หรือวันอานันทมหิดล เพื่อเป็นการเฉลิมพระเกียรติ  
ในหลวงรัชกาลที่ 8  โดยมีส่วนราชการในพื้นที่  จิตอาสา นักเรียน และประชาชนเข้าร่วม
ทำความสะอาด เก็บขยะ บริเวณลานวัด พระอุโบสถ ทำความสะอาดห้องน้ำ รวมถึงปรับ
ตกแต่งภูมิทัศน์  ในพื้นที่วัดนพรัตนาราม ตำบลนพรัตน์ อำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี  
ที่มาของข่าว : สำนักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดปทุมธานี 

 
1. บุคคลในข่าวปฏิบัติตนได้เหมาะสมหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 
 

 

 

2. ผลที่เกดิขึน้ตอ่ศาสนสถาน 

 
 



๘ 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

แบบสะทอ้นคดิเจตคติ

นกัเรยีนคดิวา่การดแูลศาสนสถานของชมุชนมคีวามสำคญัอยา่งไร 

ประโยชนข์องศาสนสถานทีม่ตีอ่ชมุชน 

ชื่อ........................................สกุล........................................ชั้น..................เลขที่..................... 



๙ 

คำชีแ้จง : ให้นักเรียนแบ่งหน้าที่รับผิดชอบการออกแบบโปสเตอร์ศาสนสถานในชุมชน 

ที ่ ชือ่นกัเรยีน หนา้ทีร่ับผดิชอบ 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ใบงานที ่3 เรื่อง การออกแบบโปสเตอรศ์าสนสถานในชมุชน 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่7  เรือ่ง ประวตัแิละความสำคญัของศาสนา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3  เรื่อง การออกแบบโปสเตอร์ศาสนสถานในชมุชน 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 ชื่อ........................................สกุล........................................ชั้น..................เลขที่..................... 



๑๐ 

คำชีแ้จง : ครูนักเรียนสรุปคำสำคญัในพุทธประวัติ ตอน การบำเพญ็ทุกรกิริยา, 
             การตรัสรู้,  การโปรดปัญจวัคคีย์,  โปรดชฏิล 3 พี่น้อง 
พทุธประวตัิ ตอน การบำเพญ็ทกุรกิรยิา 

ขอ้คดิจากการศกึษาพทุธประวตัทิีส่ามารถนำมาเปน็แบบอย่างใช้ในชวีติประจำวนั 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ใบงานที ่4 เรื่อง พทุธประวตั ิ
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่7  เรือ่ง ประวตัแิละความสำคญัของศาสนา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5  เรื่อง พทุธประวตั ิ
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................



๑๑ 
 
พทุธประวตัิ ตอน ตรัสรู ้

 

 

 

 

 

  

 

 

ขอ้คดิจากการศกึษาพทุธประวตัทิีส่ามารถนำมาเปน็แบบอย่างใช้ในชวีติประจำวนั 

 

พทุธประวตัิ ตอน การโปรดปญัจวคัคยี์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้คดิจากการศกึษาพทุธประวตัทิีส่ามารถนำมาเปน็แบบอย่างใช้ในชวีติประจำวนั 

 

 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 



๑๒ 

พทุธประวตัิ ตอน โปรดชฏลิ 3 พีน่อ้ง 

ขอ้คดิจากการศกึษาพทุธประวตัทิีส่ามารถนำมาเปน็แบบอย่างใช้ในชวีติประจำวนั 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

ชื่อ.......................................สกุล...........................................ชั้น..................เลขที่...................... 



๑๓ 
 
 
 
 

 
 

ตอนที ่1  ใหน้ักเรียนช่วยกันเรียงลำดับ เหตุการณ์พุทธประวัติ (TIMELINE) ตอนตรัสรู้  
และประกาศธรรม 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
ที่มาของภาพ : วัดตรีวสิุทธิธรรม [อินเทอร์เน็ต]. [เข้าถึงเม่ือวันที่ 15 มกราคม 2567], เข้าถึงได้จาก  

  http://www.visudhidham.com/joomla/th/the-buddha2.html 
 

 
 
 

 

 

 

 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

 

 ก  ข  ค  ง 
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....... 

ใบงานที ่5  เรือ่ง พทุธประวตัทิีฉ่นัชอบ 
หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 7  เรือ่ง ประวตัแิละความสำคญัของศาสนา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่6  เรื่อง พทุธประวตัทิีฉ่นัชอบ 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 

 



๑๔ 

ตอนที ่2 ให้นักเรียนนำภาพพทุธประวัติที่นักเรยีนชื่นชอบ ติดลงในใบงานและเขียนเล่าเรื่อง
พุทธประวัติ จำนวน 2 เหตุการณ์พรอ้มทั้งบอกแง่คิดและการนำไปใช้ 

เขยีนเล่าเรือ่งพอสังเขป 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

แงค่ดิทีไ่ด้
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

การนำไปใช ้

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ติดภาพพุทธประวัติที่ชอบ 



๑๕ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

เขยีนเล่าเรือ่งพอสังเขป 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................ 

แงค่ดิทีไ่ด ้

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

การนำไปใช ้

................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

 

 

 

ติดภาพพุทธประวัติที่ชอบ 

ชื่อ....................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่.................... 



๑๖ 

ตอนที ่1 : ให้นักเรียนช่วยกันดูภาพ แล้วเติมตัวอักษรที่ตรงกับภาพลงในตาราง 

ใบงานที ่6 ประวตัศิาสดา และหลกัธรรมทีน่ำมาเปน็แบบอย่าง 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่7  เรือ่ง ประวตัแิละความสำคญัของศาสนา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่7  เรื่อง ประวตัศิาสดา และหลกัธรรมทีน่ำมาเปน็แบบอยา่งรายวชิา 
สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

แนวนอน

แนวตัง้
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มุ

ส5 
พ ะ า า



๑๗ 
 
ตอนที ่2 : ให้นักเรยีนเติมคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง  

หัวขอ้ ศาสนาคริสต ์ ศาสนาอสิลาม 
ศาสดา 

 
  

คำสอนทีส่ำคญั 
 

 
 
 

  

การนำไปใช ้
 
 
 
 
 

 
 

  

 
ตอนที ่3 : นักเรียนควรปฏิบัติตนอย่างไร เพื่อให้อยู่ร่วมกันกับผู้อื่นที่นบัถือศาสนา 
ที่ต่างกันได้อยา่งมีความสุข 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ชื่อ.......................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่.................... 



๑๘ 

ตอนที ่1 : กจิกรรม “เพือ่นของฉนั” ให้นักเรยีนวาดภาพหรอืเขยีนชื่อเพื่อน 1 คน    
พร้อมบอกเหตุผลในการเลือกคบใครสักคนหนึง่เป็นเพื่อน และตอบคำถามดังต่อไปนี้ 

เหตผุลทีเ่ลอืกคบเพือ่นคนนี้ ....................................................................................... 
.................................................................................................................................... 

จุดเดน่ของเพือ่นคนนีค้อื ............................................................................................. 
...................................................................................................................................... 

เลา่เหตกุารณค์วามประทบัใจทีม่ตีอ่เพือ่น .................................................................... 
...................................................................................................................................... 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา

ใบงานที ่7 เรื่อง มหาอกุกสุชาดก (สตัวส์ีส่หาย) 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่7  เรือ่ง ประวตัแิละความสำคญัของศาสนา 
แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่8  เรื่อง มหาอกุกสุชาดก (สตัว์สีส่หาย) 

รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 



๑๙ 

ตอนที ่2 : ให้นักเรยีนบอกข้อคิด และสะทอ้นสิง่ที่สามารถนำไปปรับใช้ได้ 

บอกขอ้คดิทีไ่ดร้บัจากเรือ่ง มหาอกุกสุชาดก สตัวส์ีส่หาย 

นกัเรยีนเขยีนสะทอ้นคดิวา่หากเรานำขอ้คดิทีไ่ดร้บัไปใชจ้ะสง่ผลดอียา่งไรบา้ง 

ชื่อ......................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่................ 



๒๐ 

ตอนที ่1 : ให้นักเรยีนอา่นกรณีตัวอย่าง แล้วตอบคำถาม 

 

 

 

 

นกัเรยีนคดิวา่เดก็หญงิแกว้ตาเปน็คนลกัษณะอยา่งไรบา้ง 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

เพราะเหตใุด เดก็หญงิแกว้ตาจงึไดร้บัเกยีรตบิตัร 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

นกัเรยีนสามารถนำนสิยัความประพฤตขิองเดก็หญงิแกว้ตาไปใชใ้นชวีติประจำวนัอยา่งไร 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

ใบงานที ่8 เรื่อง กฏุทิสูกชาดก (ลงิเกเรกับนกขมิน้) 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่7  เรือ่ง ประวตัแิละความสำคญัของศาสนา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่9  เรื่อง กฏุทิสูกชาดก (ลิงเกเรกับนกขมิน้) 
รายวชิาสงัคมศกึษา  รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

          เด็กหญิงแก้วตา เป็นคนที ่เชื ่อสั ่งคำสั ่งสอนของบิดามารดา 
ครูอาจารย์ คุณแม่สอน ให้มีใจเมตตากรุณาต่อผู ้อื ่น ตอนเช้าคุณแม่  
และคุณยายใส่บาตร แก้วตาก็ลุกขึ้นมาใส่บาตรแต่เช้า เมื่อไปโรงเรียน 
ครูตั้งใจเรียนก็ไม่คุยในเวลาเรียน เวลาสอบก็ทำคะแนนได้ดีเพราะตั้งใจ
เรียนมาตลอด เมื ่อสิ ้นปีเธอก็ได้ร ับบัตรเกียรติยศเป็นนักเรียนที ่มี  
ความประพฤติดีและเรียนดีด้วย เด็กหญิงแก้วตาได้กล่าวขอบพระคุณบิดา 
มารดาและครูอาจารย์ที่ค่อยอบรมสั่งสอนด้วยความจริงใจ 

 ที่มา : ผกา สัตยธรรม การสอนจริยธรรมสำหรับเยาวชน 
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ตอนที ่2 : ให้นักเรยีนบอกข้อคิดและสะทอ้นสิ่งที่สามารถนำไปปรับใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 
 

 

บอกขอ้คดิทีไ่ดร้บัจากเรือ่ง กฏุทิสูกชาดก (ลงิเกเรกบันกขมิน้) 

 

 

 

 

 
 
 

นกัเรยีนเขยีนสะทอ้นคดิวา่หากเรานำขอ้คดิทีไ่ดร้บัไปใชจ้ะสง่ผลดอียา่งไรบา้ง 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
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ตอนที ่3 : นักเรียนเขยีนประสบการณ์ของนักเรียนว่าเคยเป็น ลิงเกเร หรือ นกขมิ้น 
หรือไม่ให้นักเรยีนเลา่เหตุการณ์และบอกว่าผลทีเ่กิดขึ้นคืออะไร 

ประสบการณ์ นักเรียน เป็น.................................... 

ลองเล่าให้ฟังหน่อย 

ผลที่เกิดข้ึน 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................
........

ชื่อ.....................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่............ 
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……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

  
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจ

จะทำให้ดีขึ้น ดีมาก ด ี พอใช ้ ปรบัปรงุ 
1. บอกความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนกับพระพุทธศาสนา      
2. บอกวิธีการแสดงความเคารพต่อศาสนสถานในชุมชน      
3. บอกแนวทางในการบำรุงรักษาศาสนสถานได้      
4. เล่าพุทธประวัติตอน ตรัสรู้ และประกาศธรรม พอสังเขป      
5. บอกประวัติศาสดาและหลักคำสอนของศาสนาคริสต์และ   
ศาสนาอิสลามพอสังเขป 

  
   

6. สรุปเรื่องและบอกข้อคิดจากเรื่อง มหาอุกกุสชาดก สัตว์สี่สหาย      
7. สรุปเรื่องและบอกข้อคิดจากกุฏิทูสกชาดก ลิงเกเรกับนกขมิ้น      

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที ่๗ เรื่อง ประวัติและความสำคัญของศาสนา 

 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

 

2. สิง่ที่ฉนัทำไดด้แีละภมูิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

 

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิง่ที่ฉนัตั้งใจจะทำให้ดขีึน้ในการเรยีนหนว่ยตอ่ไป     (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 
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หนว่ยการเรยีนรู้ที ่8 

เรือ่ง มุง่มัน่และศรทัธา  
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ขัน้ที ่1  ให้นักเรยีนอ่านข่าว การทารุณกรรมสตัว์ กรณีเตี้ย มช. จากนัน้สรุปใจความสำคัญ
แล้วตอบคำถาม  

ขา่ว เตีย้ มช. 

คดี เตี้ย มช. สุนัขที่อยู่ในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เจ้าของตำนานที่รู้จักกันมาจาก “ประเพณี   
รับน้องขึ ้นดอย”มักเห็นสุนัขแสนรู ้ตัวนี ้ออกวิ ่งรวมกับนักศึกษาทุกปีก่อนหายตัวไป และพบ    
กลายเป็นศพ ถูกทิ้งไว้ในป่าซอยพระนาง ต.ช้างเผือก จ.เชียงใหม่ นำสู่การเรียกร้อง คลายปมปริศนา
การตายแม้เป็นเพียงหมาจร โดยมูลนิธิวอชด็อก เปิดเผยถึงหลักฐานสำคัญที่นำสู่การปิดคดี หลักฐาน
สำคัญในการสู้คดีคือ ด้วยความที่ผู้ต้องหาปฏิเสธการกระทำความผิด แต่ด้วยพยานหลักฐานแวดล้อม      
เป็นผลทำให้ศาลเห็นถึงความย้อนแย้งของคำให้การของผู้ต้องหา ในเมื่อผู้ต้องหาปฏิเสธว่า ได้พาสุนัข
ไปเที่ยว แต่คำให้การของพยานหลักฐานต่างๆ ทำให้เชื ่อว่าไม่ได้มีพฤติกรรมแค่พาสุนัขไปเที่ยว     
เพราะในซอยพระนางเป็นซอยตัน และเป็นเวลาที่ค่อนข้างดึก ดังนั้นคำให้การจึงฟังไม่ขึ้น ศาลจึง     
ใช ้เหตุน ี ้ในการพิจารณา โดยเชื ่อว ่า มีการทารุณกรรมสัตว์จร ิง โดยศาลเชียงใหม่พิพากษา                  
โทษทารุณกรรมสัตว์ จำคุก 6 เดือน ไม่รอลงอาญา 

            ที่มา : ไทยรัฐ 

1. เขยีนสะทอ้นความคดิ/ความรูส้กึตอ่การกระทำในขา่ว 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ใบงานกจิกรรมที ่1 I Can Do It เชือ่สิเราทำได ้ 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1  เรื่อง กายสจุรติและกายทจุรติ  
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

 

ชื่อ...............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่............... 
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ตอนที ่1 ให้นักเรียน เขยีนเล่าเรือ่งประสบการณ์ที่ตนเคยกระทำทั้งกายสุจริตและกายทุจริต 
และเขยีนผลกระทบที่เกิดขึ้น  

ประสบการณก์ายสจุรติ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ผลทีเ่กดิขึน้ตอ่ตนเอง 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ผลทีเ่กดิขึน้กบัผูอ้ืน่ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ความคดิความรูส้กึ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ใบงานที ่1 เรื่อง กายสจุรติและกายทจุรติ 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1  เรื่อง กายสจุรติและกายทจุรติ  
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 



27 
 
ประสบการณก์ายทจุรติ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  

ผลทีเ่กดิขึน้ตอ่ตนเอง 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
ผลทีเ่กดิขึน้กบัผูอ้ืน่ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 

ความคดิความรูส้กึ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

 

 

 

ชื่อ................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่.................. 
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สญัญาใจเรือ่ง ฉนัจะเป็นคนด ี(หนา้ที1่) 

วันที่ ................................................ 

กาย  

คำชี้แจง : ให้นักเรียนกำหนดว่าจะทำพฤติกรรมใดบ้างที่เป็นการสัญญากับตัวเองเพื่อไม่ให้เกิด 

กายทุจริตหรือสามารถประพฤติตนอย่างไรได้บ้างถึงจะเป็นกายสุจริต  

1. ......................................................................................................................................... 
2. ......................................................................................................................................... 
3. ......................................................................................................................................... 

วจ ี

คำชี้แจง : ให้นักเรียนกำหนดว่าจะทำพฤติกรรมใดบ้างที่เป็นการสัญญากับตัวเองเพื่อไม่ให้เกิด 

กายวจทีจุริตหรือสามารถประพฤติตนอย่างไรได้บ้างถึงจะเป็นวจีสุจริต  

1. ......................................................................................................................................... 
2. ......................................................................................................................................... 
3. ......................................................................................................................................... 

มโน 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนกำหนดว่าจะทำพฤติกรรมใดบ้างที่เป็นการสัญญากับตัวเองเพื่อไม่ให้เกิด 

กายมโนทุจริตหรือสามารถประพฤติตนอย่างไรได้บ้างถึงจะเป็นมโนสุจริต 

1. ......................................................................................................................................... 
2. ......................................................................................................................................... 
3. ......................................................................................................................................... 
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สญัญาใจเรือ่ง ฉนัจะเปน็คนดี (หนา้ที ่2) 

พฤตกิรรมทีฉ่นัทำไดด้คีอื  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

เพราะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ใหค้ะแนนตวัเองเทา่ไรวงกลมเอานะ         1                   2                3  
พฤตกิรรมทีฉ่นัยงัตอ้งปรบัปรงุคอื  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

เพราะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

 ความคดิ/ความรูส้กึทีไ่ดฝ้กึการปฏบิตัตินตามสญัญาใจเรือ่ง ฉนัจะเปน็คนดี 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 
 
 

ชื่อ...............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่.................... 
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ขัน้ที ่1  โดยให้อ่านนทิานเรื่อง หมาจิ้งจอกจอมโกหก จากนั้นสรุปใจความสำคญัแล้ว    
ตอบคำถาม ดังตอ่ไปน้ี  

หมาจิ้งจอกจอมโกหก 
         หมาจิ้งจอกตัวหนึ่ง มีนิสัยชอบโกหก วันหนึ่งขณะที่มันกำลังออกหาอาหารนั้น ก็ได้พบกับ  
หมีตัวหนึ่งกำลังกินรังผึ้งอย่างเอร็ดอร่อย มันจึงพูดขึ้นว่า  “อย่ามัวกินรังผึ้งเล็กๆ นี้อยู่เลย ตรงป่า 
ด้านโน้นที่ข้าเพิ่งผ่านมานั้น ข้าเห็นรังผึ้งบนต้นไม้เยอะแยะ ถ้าเจ้าไม่รีบไป เดี๋ยวหมีตัวอื่นก็เอาไป  
กินซะหมด” เจ้าหมีได้ยินดังนั้น ก็วางรังผึ้งที่กำลังกินอยู่ และรีบไปโดยเร็ว เจ้าหมาจิ้งจอกจึงรีบคว้า   
รังผ้ึงมากิน พร้อมกับหัวเราะเยาะ “ดูซิ เจ้าหมีหน้าโง่ รีบจ้ำใหญ่เลย..ฮ่า..ฮ่า..ฮ่า..”        

หลังจากกินรังผึ้งแล้ว มันก็เดินต่อไป และได้ไปเจอลิงกำลังกินกล้วยอยู่ มันก็บอกกับลิงว่า  
“อย่ามัวกินกล้วยผลเล็กอยู่เลย ตรงป่าด้านโน้นที่ข้าเพิ่งผ่านมานั้น มีต้นกล้วยใหญ่ที ่มีผลงามๆ
เยอะแยะ สุกเหลืองน่ากิน ถ้าเจ้าไม่รีบไป เดี๋ยวลิงตัวอื่นก็เอาไปกินซะหมด”  เจ้าลิงได้ยินดังนั้น 
ก็วางกล้วยที่กำลังกินอยู่ และรีบไปโดยเร็ว ส่วนเจ้าหมาจ้ิงจอกก็รีบคว้ากล้วยมากินพร้อมกับ 
หัวเราะเยาะ “ดูซิ เจ้าลิงหน้าโง่ รีบวิ่งใหญ่เลย..ฮ่า..ฮ่า..ฮ่า..”  

หลังจากกินกล้วยจนพอใจแล้ว หมาจิ้งจอกก็เดินต่อไป คราวนี้มันไปเจอช้างกำลังกินอ้อ ยอยู่ 
มันก็บอกกับช้างเหมือนที่บอกกับหมีและลิงว่า “อย่ามัวกินอ้อยเล็กๆน้อยๆอยู่เลย ตรงป่าด้านโน้น 
ที่ข้าเพิ่งผ่านมานั้น มีต้นอ้อยลำใหญ่ๆ เต็มไปหมด ถ้าเจ้าไม่รีบไป เดี๋ยวช้างตัวอื่นก็เอาไปกินซะหมด” 
เจ้าช้างได้ยินดังนั้น ก็วางอ้อยที่กำลังกินอยู่ และรีบไปโดยเร็ว ส่วนเจ้าหมาจิ้งจอกก็รีบคว้าอ้อยมากิน 
พร้อมกับหัวเราะเยาะ “ดูซิ เจ้าช้างหน้าโง่ รีบเดินใหญ่เลย..ฮ่า..ฮ่า.. ฮ่า..”  

หลังจากกินรังผึ้ง กินกล้วย และกินอ้อย จนอ่ิมหนำแล้ว เจ้าหมาจ้ิงจอกก็นอนหลับอย่างสบาย 
ส่วนเจ้าหมี ลิง และช้าง ไม่เจอสิ่งที่เจ้าหมาจิ้งจอกบอก ก็รู ้ว่าตัวเองถูกหมาจิ้งจอกเจ้าเล่ห์หลอก  
ซะแล้ว ทั้งสามจึงพร้อมใจกันกลับไปประกาศให้สัตว์ทุกตัวในป่าได้รับรู้ ตั้งแต่นั้นมาก็ไม่มีใครหลงเชื่อ
และคบหากับหมาจิ้งจอกอีกเลย 

  ที่มา : หนังสือธรรมลีลา ฉบับที่ 100 มี.ค. 52 โดยไม้หอม 

ใบกจิกรรมที ่2 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2  เรื่อง วจสีุจรติและวจทีจุรติ 
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 
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1. ผลกระทบทีต่ามมา 

ตอ่หมาจิง้จอก
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
ตอ่สตัวต์วัอืน่ 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
2. บอกความคดิ/ความรูส้กึตอ่เรือ่งทีอ่า่น  
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
 

ชื่อ.............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ตอนที ่1 ให้นักเรียน เขยีนเล่าเรือ่งประสบการณ์ที่ตนเคยกระทำทั้งวจสีุจริตและ 

วจีทุจริตและเขียนผลกระทบที่เกิดขึ้น  

ประสบการณว์จสีจุรติ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ผลทีเ่กดิขึน้ตอ่ตนเอง 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ผลทีเ่กดิขึน้กบัผูอ้ืน่ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ความคดิความรูส้กึ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ใบงานที ่2 เรื่อง วจสีจุรติและวจทีจุรติ 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2  เรื่อง วจสีุจรติและวจทีจุรติ 
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 
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ประสบการณว์จทีจุรติ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ผลทีเ่กดิขึน้ตอ่ตนเอง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
 
ผลทีเ่กดิขึน้กบัผูอ้ืน่ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................  

ความคดิความรูส้กึ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

 

 
 
 
 

ชื่อ...........................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ขัน้ที ่1  ให้นักเรยีนอ่านกรณีตัวอยา่งและอภิปรายรว่มกันในช้ันเรียน 

กรณีที่ 1 ด.ญ.จันทร์แก้ว พบกระเป๋าสตางค์ตกอยู่ในห้องเรียน ไม่มีครูและนักเรียนอยู่เลย แต่เธอ  
ก็ไม่หยิบเอามาเป็นของตนเอง 

กรณีที่ 2 ด.ญ.กอข้าว พบกระเป๋าสตางค์ตกอยู่ในห้องเรียน แต่ ด.ญ.กอข้าวเหลือบไปเห็นครูและ
นักเรียนอยู่ในห้องอยู่เลย เธอจึงไม่หยิบเอามาเป็นของตนเอง (ถ้าครูหรือนักเรียนในห้องไม่อยู่ 
ด.ญ.กอข้าวอาจจะเก็บกระเป๋าสตางค์มาเป็นของตนเอง) 

ให้นักเรียนช่วยกันอภิปรายว่า ด.ญ.จันทร์แก้วกับด.ญ.กอข้าว มีพฤติกรรมและความดีอย่างไร 
นักเรียนชื่นชมใครมากกว่ากัน  

....................................................................................................................................................... 

กรณีที ่ 3 ด.ช.ภูมิธรรมกลับมาถึงบ้าน ไม่โกหกพ่อแม่ว่า ไม่มีมีการบ้าน และตั้งใจทำการบ้าน  
อย่างเต็มที่ 

กรณีที ่ 4 ด.ช.ภูมิใจกลับมาถึงบ้าน เขากำลังจะบอกพ่อแม่ว่าไม่มีการบ้าน พอดีมองเห็นเพื่อน  
ร่วมชั้นเรียนข้างบ้านกำลังทำการบ้านอยู่ จึงไม่โกหกเพราะกลัวพ่อแม่จับได้ว่าโกหก (ถ้าเขาไม่เห็น
เพ่ือนร่วมชั้นเรียนกำลังทำการบ้านอยู่ เขาจะโกหกอย่างแน่นอนอย่างแน่นอน) 

ให ้น ักเร ียนช่วยกันอภิปรายว่า นายภูม ิธรรมกับนายภูม ิใจ ม ีพฤติกรรมและความดีอย่างไร 
นักเรียนชื่นชมใครมากกว่ากัน   

....................................................................................................................................................... 

ใบกจิกรรมที ่3 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3  เรื่อง มโนสจุรติและมโนทจุรติ  
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 
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ขัน้ที ่2  ให้นักเรยีนชมภาพยนตร์สั้นรางวัลชนะเลศิ (ระดับประถมศึกษา) จากการแข่งขัน
ศิลปหัตถกรรมระดับชาติ จากนั้นสรุปใจความสำคัญแล้วตอบคำถาม ดังต่อไปน้ี 

1. ผลกระทบทีต่ามมา 

ตอ่เกรยีงไกร
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 

ตอ่คนอืน่ 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

2. บอกความคดิ/ความรูส้กึตอ่เรือ่งรับชม 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

ชื่อ.............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่.................... 
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ขั ้นที ่ 1  ให้นักเร ียนแต่ละกลุ ่มช่วยกันเติมคำที ่กำหนดในช่องว ่างที ่เก ี ่ยวข้องกับ  
พระราชประวัติของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 

 

1. พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวเป็นพระมหากษัตริย์................................... แห่ง
........................................................................................................................................................ 

2. พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวพระองค์เป็น.............................................พระองค์เดียว  
ของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร กับสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 

3. พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวพระราชสมภพ ............................................................ 

4. พระปฐมบรมราชโองการ …………………………………………………………………………...................... 
……………………………………………………………………………………………………………………..................... 

ใบกจิกรรมที ่4 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4  เรื่อง กษตัรยิผ์ู้สร้างพลังจติอาสา 
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจา้อยูห่ัว 

28 กรกฎาคม 

พระราชโอรส 

รัชกาลที่ 10 

ราชวงศ์จักรี 

"เราจะสืบสาน รักษา และต่อยอด และครองแผ่นดิน 
โดยธรรมเพื่อประโยชน์สุขแห่งอาณาราษฎรตลอดไป” ที่มา : Arkura studio 

ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ตอนที ่1 ให้นักเรียนอ่านข่าว “ชื่นชมเด็กนักเรียนจิตอาสา” แล้วตอบคำถามที่กำหนดให้   

  ชื่นชมเด็กนักเรียนจิตอาสา “น้องคอปเปอร์” หรือนายสิรภพ สินไชย อายุ 15 ปี นักเรียน   
ชั้น ม.4/3 โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดกะพังสุรินทร์) สังกัดเทศบาลนครตรัง ซึ่งเป็นนักเรียนจิตอาสา   
ยอดเยี่ยม โดยในช่วงตอนเที่ยงของทุกวันจะช่วยแม่ครัวในการตักอาหาร เก็บจานชาม เก็บขยะ   
ภายในโรงอาหาร ส่วนในตอนเย็นจะเดินเก็บขยะภายในโรงเรียนอีกรอบ จนทำให้น้องคอปเปอร์    
เป็นที่รักของทุกคนในโรงเรียน และเป็นแบบอย่างให้น้อง ๆ นักเรียนเป็นอย่างดี 

      “น้องคอปเปอร์” หรือนายสิรภพ สินไชย บอกว่า ตนเองได้ทำจิตอาสามาเป็นเวลาประมาณ      
1 ปีแล้ว ตนเองมีความชอบในการทำกิจกรรมจิตอาสา มีความปรารถนาที ่จะช่วยเหลือสังคม  
ให้ได้มากที่สุด เมื่อได้มาเรียนรู้ที่โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดกะพังสุรินทร์) ก็ต้องตอบแทนโรงเรียนบ้าง 
และขอบคุณข้าวแต่ละเม็ดที่ทางโรงเรียนให้กิน ดังนั้น วันไหนที่ตนเองว่างในคาบก่อนที่จะพักเที่ยง   
จะลงมาช่วยตักอาหาร ส่วนกิจกรรมที่ชอบทำมากคือการยกจาน และกะละมังไปเก็บไว้ที่โรงครัว 
หลังจากที่น้อง ๆ พี่ ๆ เพื่อน ๆ ได้กินเสร็จเรียบร้อยแล้ว และอีกหน้าที่หนึ่ งคือ การเดินเก็บขยะ
บริเวณโดยรอบในโรงอาหาร ทั้งขวดน้ำ ทั้งเศษอาหาร ทั้งเศษขนมเล็ก  ๆ น้อย ๆ โดยในส่วนของ  
ขวดน้ำ ตัวเองมีแนวคิดจะนำไปรีไซเคิลขายเพ่ือนำรายได้ให้โรงเรียน และนำน้ำในขวดไปรดต้นไม้ 

 

 

 

 

 

ที่มาของข่าว : ผู้จัดการออนไลน์ เว็บไซต์ข่าวออนไลน์ 

 

 

ใบงานที ่4 เรื่อง กษตัริยผ์ูส้รา้งพลงัจติอาสา 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4  เรื่อง กษตัรยิผ์ู้สร้างพลังจติอาสา 
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 
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นกัเรยีนจะมีวธิกีารช่วยเหลือผูอ้ืน่ 
หรอื เป็นจติอาสาดว้ยวิธใีดไดบ้า้ง 

นกัเรยีนคดิว่าการกระทำของบคุคลในขา่ว
ส่งผลดตีอ่ผูอ้ื่นอย่างไร 

นกัเรยีนคดิว่าการกระทำของบคุคลในขา่ว
ส่งผลดตีอ่ตนเองอยา่งไร 

ชื่อ.............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ขัน้ที ่1 : วเิคราะหส์าเหตุและผลกระทบของปัญหา  
ปญัหาทีพ่บ ............................................................................................. 

สาเหตุ ผลกระทบ 
 
 
 
 

สาเหตุ ผลกระทบ 
 
 
 

 
 

ขัน้ที ่2 : เสนอแนวทางวิธีการแก้ไขปัญหาจากปัญหาที่นักเรียนเลอืก 

1.  .............................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 

2. ............................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 

 
หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 
 

 

ใบกจิกรรมที ่5 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่6  เรื่อง เลือกและวเิคราะหป์ญัหาทีต่อ้งการจะแกไ้ข 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

 

 

ชื่อ................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่................. 
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ขัน้ที ่๑ : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนการทำงานกิจกรรมจิตอาสา 

ปญัหาทีเ่ลอืก .................................................................................................................. 

วธิกีารแกไ้ขปญัหา 

ใบกจิกรรมที ่6 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่7  เรื่อง วางแผนการทำงานกจิกรรมจติอาสา(1) 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

วัสดุ/อปุกรณท์ีต่้องใช้ 

...........................................................

.........
...........................................................
.........
...........................................................
.........
...........................................................
.........

...........................................................

.........
...........................................................
.........
...........................................................
......... ...........................................................
.........
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แบง่หนา้ทีเ่อาอปุกรณม์า 

  
ที ่ ชือ่นกัเรยีน อุปกรณท์ีเ่ตรยีมมา 
1  

 
 

 

2  
 
 

 

3  
 
 

 

4  
 
 

 

5  
 
 

 

6  
 
 

 

 
หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 
 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ขัน้ที ่1 :  โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ตรวจสอบอุปกรณ์และการแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

ใบกจิกรรมที ่7 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่8  เรื่อง การทำงานกจิกรรมจติอาสา 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

อปุกรณท์ีย่งัขาด/ 
เพิม่เตมิ 

1).................................................... 
........................................................
2)....................................................
........................................................ 
3)....................................................
........................................................ 

หนา้ทีข่องแตล่ะคน
1. ...............................................................
หน้าที่ ......................................................... 
....................................................................

2. ...............................................................
หน้าที่ ......................................................... 
....................................................................

3. ...............................................................
หน้าที่ ......................................................... 
....................................................................

4. ...............................................................
หน้าที่ ......................................................... 
....................................................................

5. ...............................................................
หน้าที่ ......................................................... 
....................................................................

๖. ............................................................... 
หน้าที่ ......................................................... 
....................................................................

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ขัน้ที ่1 :  ให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี ้

ปญัหาทีพ่บในการทำงาน และนกัเรียนแกไ้ขปญัหาเหลา่นีอ้ยา่งไร  

ปญัหา วิธกีารแกไ้ขปญัหา  
 
 
 
 
 
 
 

ปญัหา วิธกีารแกไ้ขปญัหา  
 
 
 

 
 
 
 

 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 

 

 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ใบกจิกรรมที ่8 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่9  เรื่อง ลงมอืปฏบิตัติามแผนงาน 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

 

 

ชื่อ...............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชีแ้จง : ให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันประเมินโครงการจิตอาสาของกลุ่มตนเอง 
กลุ่มของนักเรยีนประสบผลสำเร็จในการทำโครงการจิตอาสาของฉันเพยีงใด 

      3 ดีมาก     2 ดี  1 พอใช้                0 ยังต้องปรับปรุง 

เพราะเหตุใด  

ปัญหาที่พบในการทำโครงการจิตอาสาในกลุ่ม 

วิธีการแก้ไขปัญหา 

หมายเหต ุปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ใบกจิกรรมที ่9 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่10  เรือ่ง ตรวจสอบการทำกจิกรรมจติอาสา 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

ชื่อ..................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ตอนที ่1 โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนแก้ไขปัญหาการทำกิจกรรมจิตอาสา 
วางแผนแกไ้ขปญัหา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที ่2 การทำงานต่าง ๆ เมื่อปญัหาเกิดข้ึนแล้วนักเรียนได้ลงมอืแก้ไขปัญหา  
ส่งผลอยา่งไรต่อการทำงาน 
 

 

 

 

 
 

ใบงานที ่5 เรื่อง ปรบัปรุงแกไ้ขการทำกจิกรรมจติอาสา 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่11  เรือ่ง ปรบัปรงุแกไ้ขการทำกจิกรรมจติอาสา 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

 

 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชีแ้จง :  ให้นักเรยีนตอบคำถามดังต่อไปนี ้

จดุทีต่อ้งแกไ้ขปญัหา วิธกีารแกไ้ขปญัหา ผลทีเ่กดิขึน้จาการแกไ้ข 

หากนกัเรียนไดแ้กไ้ขปญัหาที่เกดิขึน้แลว้จะส่งผลดอีย่างไร 

ใบกจิกรรมที ่10 I Can Do It เชือ่สิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่11  เรือ่ง ปรบัปรงุแกไ้ขการทำกจิกรรมจติอาสา 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

ชื่อ................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่............... 
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ตอนที ่1 :  โปรดประเมินพฤติกรรมของนักเรียนโดย  ลงในช่องคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 

หวัข้อการประเมนิ 
     คะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช ้(2) ปรบัปรงุ (1) 
1. การวางแผนการ
ทำงาน 

 ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใ น ก า ร ว า ง
แผนการทำงานและเสนอวิธี
แก้ปัญหาหรือทางเลือกในการ
ดำเนินงานอื่นๆได้ และสามารถ
นำไปประยุกต์ใช้ได้จริง 

 มีส่วนร่วมในการ
วางแผนการทำงานและ
เสนอวิธีแก้ปัญหาหรือ
ทางเลือกในการ
ดำเนินงานอ่ืนๆได ้

 มีส่วนร่วมในการ
วางแผนการทำงาน  

 มีส่วนร่วมในการวาง
แผนการทำงานน้อย 

2. ความรบัผิดชอบ
ต่องานท่ีได้รับ
มอบหมาย 

 ทำงานท่ีได้รับมอบหมาย
อย่างสมบูรณ์ และภายในเวลา 
ที่กำหนด 

 ทำงานท่ีได้รับ
มอบหมายอย่างสมบูรณ์ 
แต่ส่งช้ากว่าเวลาที่
กำหนด 
 

 ทำงานท่ีได้รับ
มอบหมายไมส่มบูรณ์ 
แต่ส่งภายในเวลาที่
กำหนด 

 ทำงานท่ีได้รับ
มอบหมายไม่เสร็จ
สมบูรณ์ และส่งช้ากว่า
เวลาที่กำหนด 

3. ความร่วมมือ 
ในการทำงาน 

 ให้ความร่วมมือในการ
ทำงานดีมาก 

 ให้ความร่วมมือใน
การทำงานดี 

 ให้ความร่วมมือ
ในการทำงานปาน
กลาง 

 ให้ความร่วมมือ     
ในการทำงานน้อย 

4. มีส่วนร่วม 
ในการแสดง 
ความคิดเห็น 

 แสดงความคดิเห็นได้ชัดเจน
มากและสามารถนำไปประยุกต์ 
ใช้ได้เป็นอย่างดีมาก 

 แสดงความคิดเห็น
ได้ชัดเจนและสามารถ
นำไปประยุกต์ใช้ได้ดี 

 แสดงความ
คิดเห็นค่อนข้างน้อย
และไม่สามารถนำไป
ประยุกตใ์ช้ได้ปาน
กลาง 

 แสดงความคดิเห็น
น้อย 

5. การรบัฟัง 
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

 รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
เป็นอย่างมาก และสามารถสรุป 
เสนอทางเล ือกในการแก ้ ไข
ปัญหาได้ดีมาก 

 รับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่นอย่างมาก และ
ระบุจุดแข็ง-จุดอ่อนของ
หลักฐานโต้แย้งได้ดี 

 รับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นปาน
กลาง 

 รับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่นน้อย 

รวม 5 ขอ้  20  
คะแนน 

รวม .................................................................................................................................... 

 

เกณฑก์ารประเมนิ :   16 - 20 ดีมาก   11 - 15 ดี    6 - 10 พอใช้   1 - 5 ปรับปรุง 

 

 

 

ใบกจิกรรมที ่11 I Can Do It เชือ่สิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่13  เรือ่ง สะทอ้นคดิหลกัสจุรติ 3 มาปรบัใชใ้นกจิกรรมจติอาสา 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 
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ตอนที ่2 : ให้นักเรยีนวเิคราะห์หลักสุจริต 3 ทีส่ามารถนำไปปรับใช้ในกิจกรรมจิตอาสา 

ตอนที ่3 : ให้บอกข้อดขีองการนำหลักสุจริต 3 มาใช้ในการทำงานกลุม่ในกิจกรรมจิตอาสา

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามวามเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

กายสจุรติ : ความประพฤตชิอบดว้ยกาย วจสีจุรติ : ความประพฤตชิอบดว้ยวาจา 

มโนสจุริต : ความประพฤตชิอบดว้ยใจ 

ชื่อ...............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ตอนที ่1 : ให้นักเรียนเลือกเหตุการณ์ดังต่อไปนี้ แล้วให้นำไปเขียนเป็นวงจรเดิมมิ่ง ( P D C A ) 

 

 

 

 

 

เหตุการณ์ที่เลือกคอื........................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที ่6 เรื่อง สะทอ้นประโยชนข์องกจิกรรมจติอาสา 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรือ่ง มุง่มั่นและศรทัธา 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่14  เรือ่ง สะทอ้นประโยชนข์องกิจกรรมจติอาสา 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

 

 

ทำเวรความสะอาดห้องเรียน 

อ่านหนังสือในห้องสมุด 

ออกกำลังกายในทุกตอนเย็น 

การทำความสะอาดห้องน้ำ 

P 

D 

C 

A 

วางแผน 

ลงมือทำ 

ตรวจสอบ 

ปรับปรุง 
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ตอนที ่2 :  ให้เขียนสะท้อนความคิดความรูส้ึก สิ่งที่อยากบอกรัชกาลที่ 10 

ตอนที ่3 : บอกข้อดีความคิดความรู้สึกจากการทำจิตอาสา 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ชื่อ..................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

  
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

 
 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจ

จะทำให้ดีขึ้น ดีมาก ด ี พอใช ้ ปรบัปรงุ 
1.บอกพฤติกรรมที่เป็นหลักกายสุจริตและกายทุจริต      
2. บอกพฤติกรรมที่เป็นวจีสุจริตและวจีทุจริต      
3. บอกพฤติกรรมที่เป็นหลักมโนสุจริตและมโนทุจริต      
4. บอกปัญหาต่าง ๆ ภายในโรงเรียนที่พบจากการสำรวจ      
5. อธิบายวงจรคุณภาพ (PDCA)      
6. บอกวิธีการลงมือปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่รับผิดชอบ      
7. บอกวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนจากการทำกิจกรรมจิตอาสา      

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง มุ่งมั่นและศรัทธา 

 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

 

2. สิง่ที่ฉนัทำไดด้แีละภมูิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

 

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิง่ที่ฉนัตั้งใจจะทำให้ดขีึน้ในการเรยีนหนว่ยตอ่ไป     (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 
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หนว่ยการเรยีนรู้ที ่9 

เรือ่ง ศาสนพธิกีรรม 
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     อาราธนาศลี คอืร้องขอให้พระให้ศลี เพือ่ตัง้จิตรักษาศีลของตนเองให้มีความบรสิุทธิ์  
งดเว้นจากการกระทำความชั่วทั้งปวง โดยมีขั้นตอนการอาราธนาศลีดังนี้   
      ๑) เจา้ภาพจดุธปู เทยีน บชูาพระรตันตรยั 
      ๒) กลา่วคำาบชูาพระรตันตรยั และคำนมสัการพระรตันตรยั 

 

 

 

 

 

 

      ๓) กลา่วคำอาราธนาศลี 
 

 

 

       

 

 

 

 

 

ใบความรูท้ี่ 1  เรือ่ง อาราธนาศีล 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่9  เรือ่ง ศาสนพิธกีรรม 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2  เรื่อง อารารธนาศลี   
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา 14101  ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 
 

 

มะยัง ภันเต วิสุง วสิุง รกัขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สลีานิ ยาจามะ 
ทุติยัมปิ มะยัง ภันเต วสิุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ ปญัจะ สลีานิ ยาจามะ 
ตะติยัมปิ มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ 

ข้าแต่ท่านผูเ้จรญิ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอศีลห้า พร้อมทั้งพระรัตนตรยั  
เพื่อรักษาเป็นข้อๆ แม้ครั้งที่ 2 แมค้รั้งที่ 3 

 

อิมินา สักกาเรนะ / พุทธัง อภิปูชะยามะ  
อิมินา สักกาเรนะ / ธัมมัง อภิปูชะยามะ 
อิมินา สักกาเรนะ / สังฆัง อภิปูชะยามะ 

อะระหัง สัมมาสัมพทุโธ ภะคะวา / พุทธังภะคะวันตัง อภิวาเทมิ (กราบ) 
    สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม / ธัมมัง นะมสัสามิ (กราบ) 
สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ / สังฆัง นะมามิ (กราบ) 
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4) กลา่วคำการสมาทานศลีหา้ตามพระสงฆ์

ปาณาติปาตา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทยิาม ิ

ข้าพเจ้าของดเว้น จากการฆ่าสัตว์ และเบียดเบยีนสัตว์ 

อะทินนาทานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทยิามิ 

ข้าพเจ้าของดเว้น จากการลักทรพัย ์

กาเมสุมิจฉาจารา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 

ข้าพเจ้าของดเว้น จากการประพฤติผิดในกาม 

มุสาวาทา เวระมะณี สกิขาปะทัง สะมาทยิาม ิ

ข้าพเจ้าของดเว้น จากการพูดเท็จ พูดยยุงให้เขาแตกกัน พูดคำหยาบ และพูดเพ้อเจ้อ 

สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 

ข้าพเจ้าของดเว้น จากการดื่มสรุา และของมึนเมาต่างๆ
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ตอนที ่1 ให้นักเรียนบอกความหมายและเรียงขัน้ตอนของการอาราธนาศีล 

การอาราธนาศลี หมายถงึ  
 

 

ใหน้กัเรยีนเรยีงขัน้ตอนของการอาราธนาศลีใหถ้กูตอ้ง 

 

 

 

 

 

1.  

 

2. 

 

3.  

 

4.  

 

 

ใบงานที ่1 เรื่อง อารารธนาศลี    
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่9 เรือ่ง ศาสนพธิกีรรม 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2  เรื่อง อารารธนาศลี   
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา 14101  ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 

เจา้ภาพจดุธปู เทยีน บชูาพระรตันตรยั 

 กลา่วคำการสมาทานศลี 5 ตามพระพระสงฆ ์ กลา่วคำอาราธนาศลี 

กลา่วคำาบชูาพระรตันตรยั และคำนมสัการพระรตันตรยั 
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ตอนที ่2 ให้แสดงความคิดเห็นที่สะท้อนการเหน็ประโยชน์ของการอาราธนาศลีล 
โดยมสีถานการณ์ให้นักเรียนวิเคราะห์    

นกัเรยีนคดิว่าบคุคลในเรือ่งใครไดช้ือ่วา่เปน็บคุคลทีร่กัษาศลี 5 ที่เทจ้รงิ เพราะเหตใุด 

หากนกัเรียนไดก้ลา่วคำอาราธนาศีล 5 และไดร้บัศีล 5 จากพระภกิษสุงฆแ์ลว้ นกัเรยีนจะประพฤติ
ปฏิบตัตินอย่างไร 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

           เช้าวันหนึ่ง นายอาทิตย์และนายชลภักดิ์ ชวนกันไปไหว้พระสวดมนต์ที่วัดทั้งสองสามารถ
ไหว้พระ สวดมนต์ อาราธนาศีล สมาทานศีลได ้ นายอาทิตย ์นำการกล่าวอาราธนาศีล  
และสมาทานศีลไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีความเมตตากับผู้อื่น ไม่โกหกพ่อแม่ เป็นคนดีของสังคม 
ไม่ลักขโมยสิ่งของผู้อื่น แต่ในทางกลับกันนายชลภักดิ์แม้จะสมารถในการกล่าวบทสวดอาราธนาศีล 
สมาทานศีล แต่ก็ไม่ได้นำไปใช้ในชีวิตประจำวัน โดยเด็กชลภักดิ์มักมีนิสัยชอบรังแกสัตว์ที ่วัด   
ขโมยเงินในตู้บริจาคของวัดไปใช้จ่ายเล่น เมื่อถูกจับได้ว่า เป็นขโมยก็รีบปฏิเสธโกหกว่าไม่ใช่ตน  
ที่เป็นหัวขโมย สุดท้ายนายชลภักดิ์ต้องถูกดำเนินคดีตามกฎหมาย 

ชื่อ...............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ตอนที ่1 ให้นักเรียนบอกความหมายและเรียงขัน้ตอนของการอาราธนาพระปริตร 

อาราธนาพระปรติร หมายถงึ  
 

 

ใหน้กัเรยีนเรยีงขัน้ตอนของอาราธนาพระปรติรใหถ้กูตอ้ง  

 

 

 

 

1.  

2. 

3.  

4.  

5.  

6.  

 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

 

 

 

ใบงานที ่2 เรื่อง อาราธนาพระปรติร 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่9 เรือ่ง ศาสนพธิกีรรม 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3  เรื่อง อาราธนาพระปรติร 
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา 14101  ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 

กล่าวคำอาราธนาศลี 

 

 กลา่วคำอาราธนาพระปรติร 

นัง่อย่างสำรวมพร้อมฟงัพระสงฆ์เจรญิพระพทุธ
มนต ์

ประธานฝา่ยฆราวาสจดุเทยีนสำหรบัทำนำ้พระพทุธมนต์ 

กล่าวคำการสมาทานศีล 5 ตามพระพระสงฆ์ 

พระภกิษสุวดมนตเ์พือ่ให้เกดิความเปน็สิรมิงคล 
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ตอนที ่2 ให้แสดงความคิดเห็นที่สะท้อนการเห็นประโยชน์ของการอาราธนาพระปริตร 
โดยมีสถานการณ์ให้นักเรียนวิเคราะห์     

จากสถานการณด์งักลา่วใหข้อ้คดิอยา่งไรกบันกัเรยีนบา้ง 

เพราะเหตุใดเดก็หญงิพลอยและเดก็หญงิขา้วหอมทีไ่ดร้ับเหมอืนกนัจึงไดร้บัผลตา่งกนั 

เมือ่นกัเรียนไดก้ลา่วคำอาราธนาพระปรติร และไดร้บัพรจากพระสงฆแ์ล้ว นกัเรียนควรปฏิบัตติน  เชน่ไร 

           เช้าวันเสาร์ หนูพลอยและข้าวหอม ไปวัดทำบุญ สวดมนต์ อาธนาพระปริตรเพื่อขอให้
พระสงฆ์สวดพระปริตร ป้องกันภัยอันตราย แคล้วคลาดจากอุปสรรคต่าง ๆ  ให้ปลอดภัยจาก 
โรคภัยไข้เจ็บ ขอให้มีสุขภาพอนามัยดี อายุยืนยาว โดยหนูพลอยได้พูดกับข้าวหอมว่า ตนตระหนัก
และระลึกอยู่เสมอในสิ่งที่พระสงฆ์สวดพระปริตรให้แคล้วคลาดปลอดภัย นอกจากนั้นต้องกระทำ
ตนเองอยู่ใน ความไม่ประมาท ครองตนไม่ให้เกิด ทุกข์ ภัย ไข้เจ็บ แต่ข้าวหอมไม่คิดเช่นเดียวกับ
หนูพลอย พร้อมว่าหนูพลอยว่า “พระท่านให้พรฉันมาแล้ว ต่อให้ฉันทำทำตัวอย่างไร พระก็
คุ้มครองฉัน”  

           หลังจากนั้นทั้งสองคนก็ชวนกันกลับบ้าน โดยหนูพลอยตัดสินใจเดินไปอีกนิดเพื่อข้าม
สะพานลอยเพื่อป้องกันอันตรายที่จะเกิดขึ้น แต่ข้าวหอมขี้เกียจไม่อยากเดินขึ้นสะพานลอย 
จึงเลือกเดินข้ามถนนที่มีรถสัญจรผ่านไปมาอย่างรวดเร็ว และเหตุการณ์ไม่คาดฝันก็เกิดขึ้น 
รถจักรยานยนต์ได้ขับพุ่งชนข้าวหอมในขณะที่กำลังข้ามถนน ทำให้ข้าวหอมบาดเจ็บสาหัสต้อง
นำส่งโรงพยาบาล ส่งผลให้ข้าวหอมต้องหยุดพักการเรียนเป็นเวลา 3 เดือน เพื่อฟื้นฟูร่างกาย 
ให้กลับมาปกติ 

ชื่อ................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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จากทีพ่ระสงฆแ์สดงธรรม ทจุรติ 3 สจุรติ 3 ใหน้กัเรยีนในชัน้ฟงั นกัเรยีนเห็นประโยชนแ์ละ   
สามารถนำไปปฏบิตัใิช้ในชีวติประจำวนัอยา่งไรบ้าง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

 

 

 

ใบงานที ่3 เรื่อง อาราธนาธรรม 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่9 เรือ่ง ศาสนพธิกีรรม 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4  เรื่อง อาราธนาธรรม 
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา 14101  ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 

ชื่อ....................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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แบบประเมนิผลการปฏบิตัตินตามขัน้ตอนการอาราธนาธรรม 

กลุ่มที ่.......................... 

1. ให้นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติตนตามขั้นตอนการอาราธนาธรรมของกลุ่มตนเอง  
โดยใช้เกณฑ์ต่อไปนี ้

 

 

2. ให้เขียนวงกลมล้อมรอบผลการประเมิน  

รายการประเมนิ ผลการประเมนิ 
1. ความถกูตอ้งของการอาราธนาธรรม 
 
 

 
       1             2            3 

2. การออกเสยีงชดัเจน 
 
 

 
       1             2            3 

3. ปฏบิตัติามขัน้ตอนการอาราธนาธรรม 
 
 

        
1             2            3 

4. ความตัง้ใจในการปฏบิตัิ 
 
 

 
       1             2            3 

 

เกณฑก์ารประเมนิ 

9 - 12 คะแนน  ดี           5 - 8 คะแนน  พอใช ้        1 - 4 คะแนน  ผา่น 
 

 
 
 
 
 

1 : ผา่น    2 : พอใช ้    3 : ด ี

ผลสรปุการประเมนิของกลุม่ฉนัในวนันีค้อื .......................................... 
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ขัน้ตอนในกจิกรรมทาน ศลี ภาวนา 
 
1) ประธานในพธิจีดุธปูเทยีน  
2) กลา่วคำาบชูาพระรตันตรยั และคำนมสัการพระรตันตรยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๓) กลา่วคำอาราธนาศลี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูท้ี่ 2  เรือ่ง ขัน้ตอนกิจกรรมทาน ศลี ภาวนา  
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่9  เรือ่ง ศาสนพิธกีรรม 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5  เรื่อง ฝกึซอ้มกจิกรรมทาน ศลี ภาวนา 
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา 14101  ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 
 

 

อิมินา สักกาเรนะ / พุทธัง อภิปูชะยามะ  
อิมินา สักกาเรนะ / ธัมมัง อภิปูชะยามะ 
อิมินา สักกาเรนะ / สังฆัง อภิปูชะยามะ 

อะระหัง สัมมาสัมพทุโธ ภะคะวา / พุทธังภะคะวันตัง อภิวาเทมิ (กราบ) 
    สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม / ธัมมัง นะมสัสามิ (กราบ) 
สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ / สังฆัง นะมามิ (กราบ) 

มะยัง ภันเต วิสุง วสิุง รกัขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สลีานิ ยาจามะ 
ทุติยัมปิ มะยัง ภันเต วสิุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ ปญัจะ สลีานิ 
ยาจามะ ตะติยมัปิ มะยงั ภันเต วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ ปัญ

จะ สีลานิ ยาจามะ 

ข้าแต่ท่านผูเ้จรญิ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอศีลห้า พร้อมทั้งพระรัตนตรยั  
เพื่อรักษาเป็นข้อๆ แม้ครั้งที่ 2 แมค้รั้งที่ 3 
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4) กลา่วคำการสมาทานศลีหา้ตามพระสงฆ์

5) กลา่วคำอาราธนาพระปรติร

 
 

 

 

ปาณาติปาตา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทยิาม ิ

ข้าพเจ้าของดเว้น จากการฆ่าสัตว์ และเบียดเบยีนสัตว์ 

อะทินนาทานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทยิาม ิ

ข้าพเจ้าของดเว้น จากการลักทรพัย ์

กาเมสุมิจฉาจารา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 

ข้าพเจ้าของดเว้น จากการประพฤติผิดในกาม 

มุสาวาทา เวระมะณี สกิขาปะทัง สะมาทยิาม ิ

ข้าพเจ้าของดเว้น จากการพูดเท็จ พูดยยุงให้เขาแตกกัน พูดคำหยาบ และพูดเพ้อเจ้อ 

สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 

ข้าพเจ้าของดเว้น จากการดื่มสรุา และของมึนเมาต่างๆ

วิปัตติปะฏิพาหายะ สพัพะสมัปัตติสิทธยิา สพัพะทุกขะวินาสายะ ปะริตตัง พรูถะ มังคะลัง

วิปัตติปะฏิพาหายะ สพัพะสมัปัตติสิทธยิา สพัพะภะยะวินาสายะ ปะริตตัง พรูถะ มังคะลัง

วิปัตติปะฏิพาหายะ สพัพะสมัปัตติสิทธยิา สพัพะโรคะวินาสายะ ปะริตตัง พรูถะ มังคะลัง

คำแปล : ข

อพระสงฆท์ั้งหลาย จงเจริญพระปริตรอันเป็นมงคล เพื่อป้องกันความวบิัติทั้งปวง 
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6) พระภกิษสุวดมนตเ์พือ่ใหเ้กดิความเปน็สริมิงคล 
7) กลา่วคำอาราธนาธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8) พระภกิษแุสดงธรรมเพือ่ใหพ้ทุธศาสนกิชนนำไปปฏบิตัิ 
9) กราบลาพระสงฆ ์โดยกลา่วคำบชูาพระรตันตรยั  
 
 
 
 
 
 
 
10) เสรจ็สิน้พธิ ีสง่พระสงฆก์ลบัวดั 
 
อปุกรณใ์นการทำกจิกรรมทาน ศลี ภาวนา  
     สิ่งที่ควรเตรยีมนั้น คือ โตะ๊หมู่บูชา อาสนะพระ ตาลปัตร ขันน้ำมนต์ สายสิญจน์ 
ดอกไม้ ธูปเทียน 
 
 
 
 
 
 

พรัหมาจะ โลกาธิปะตี สะหัมปะต ิ

กัตอัญชะลี อันธิวะรัง อะยาจะถะ 

สันตีธะสัตตาปปะระชักขะชาติกา 

เทเสตุ ธัมมัง อะนุกัมปิมัง ปะชัง 

    (คำแปล) ท้าวสหัมบดีพรหมผู้เป็นใหญ่ของโลก ได้ประนมหัตถ์นมัสการกราบ
ทูลวิงวอนพระพทุธเจา้ผู้ประเสริฐว่า สัตว์ทั้งหลายที่มีกิเลสเบาบางยังมีอยู่ในโลกนี้ 

ขอพระองค์ทรงแสดงธรรมเพือ่อนุเคราะห์หมูส่ตัว์เหล่านั้นเถิด 

 
อะระหัง สัมมาสัมพทุโธ ภะคะวา / พุทธังภะคะวันตัง อภิวาเทมิ (กราบ) 

    สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม / ธัมมัง นะมสัสามิ (กราบ) 
สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ / สังฆัง นะมามิ (กราบ) 
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คำชีแ้จง : ครูให้นักเรียนตอบคำถามตอ่ไปน้ี 
1. เขียนเลา่กิจกรรมทาน ศีล ภาวนา

2. เมื่อนักเรยีนได้รับศลี 5 ธรรมคำสอน และพรจากพระภิกษุ นักเรียนจะสามารถนำไป
ปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร

3. นักเรียนได้ประพฤตปิฏิบัติตามมรรยาทชาวพุทธในการเข้าร่วมพิธีอย่างไรบ้าง

ใบงานที ่4 เรื่อง สะทอ้นคดิกจิกรรมทาน ศลี ภาวนา 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่9  เรือ่ง ศาสนพิธกีรรม 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่7  เรื่อง สะทอ้นคดิกจิกรรมทาน ศลี ภาวนา 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14102 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

ชื่อ................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 



65 
 

 

 

……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

  
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

 

 

 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจ

จะทำให้ดีขึ้น ดีมาก ด ี พอใช ้ ปรบัปรงุ 
1. บอกพฤติกรรมที่สอดคล้องตามหลักศีล 5      
2. บอกความหมายและข้ันตอนของการอาราธนาศีล      
3. บอกความหมายและข้ันตอนของการอาราธนาพระปริตร      
4. บอกความหมายและข้ันตอนของการอาราธนาธรรม      
5. จัดทำกำหนดการโดยการเรียบเรียงกิจกรรม ทาน ศีล ภาวนา      
6. จัดเตรียมอุปกรณ์กิจกรรม ทาน ศีล ภาวนา      
7. บอกขั้นตอน คำกล่าว บทสวด ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง      

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง ศาสนพิธีกรรม 

 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

 

2. สิง่ที่ฉนัทำไดด้แีละภมูิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

 

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิง่ที่ฉนัตั้งใจจะทำให้ดขีึน้ในการเรยีนหนว่ยตอ่ไป     (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 
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ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค  หนว่ยการเรยีนรูท้ี.่...... 

แบบบนัทกึการเรยีนรู ้(Learning log)

ชือ่........................................สกลุ.................................ชั้น...................เลขที.่........... 

สิ่งหนึง่ทีฉ่นัไดเ้รยีนรูจ้ากการเรียน คอื .......................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................
สิ่งทีฉ่นัชอบ / ทำไดด้.ี................................................................................................. 
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 

สิ่งทีฉ่นัอยากจะบอกคุณครู คอื .................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
..

สิ่งทีฉ่นัควรปรบัปรงุตวัเองใหด้ขีึน้ คอื ........................................................................... 
....................................................................................................................................
................................................................................................................................... 

ฉนัน่าจะเรยีนรูไ้ดด้กีวา่นี้หาก ........................................................................................ 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
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หนว่ยการเรยีนรู้ที ่10 

เรือ่ง จงัหวดัของฉนั   
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ตอนที ่ 1 ครูให้นักเรยีนศึกษาแผนที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ์แล้วให้นักเรียนวิเคราะห์
ลักษณะทางภูมศิาสตรข์องจังหวัดตนเอง 

บอกลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดโดยการอา่นแผนที่ 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา

ใบงานที ่1 เรื่อง ลกัษณะทางภูมศิาสตรท์ีส่ง่ผลตอ่วถิชีวีติของคนในจงัหวดั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่10  เรือ่ง จงัหวดัของฉนั   

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1  เรื่อง ลกัษณะทางภมูิศาสตรท์ีส่ง่ผลตอ่วถิชีวีติของคนในจงัหวดั 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

ชื่อ...................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่.............. 
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ตอนที ่1 : ให้นักเรียนจดบันทึกประเด็นสำคญัในสิ่งที่วิทยากรบรรยาย 

ตอนที ่2 : ให้นักเรยีนเขียนสะท้อนความคิดเหน็ ประโยชน์ของลักษณะทางภมูิศาสตร์ของ
จังหวัดตนเองที่ส่งผลตอ่วิถีชีวิตของคนในจังหวัด  

ใบกจิกรรมที ่1 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่10  เรือ่ง จงัหวดัของฉนั   

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4  เรื่อง รูจ้กัจังหวดัฉนั 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

ชื่อ.................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 



71 
 

 

 

 

……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

  
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจ

จะทำให้ดีขึ้น ดีมาก ด ี พอใช ้ ปรบัปรงุ 
1. บอกลักษณะทางภูมิศาสตร์ของจังหวัดตนเอง      
2. บอกลักษณะทางภูมิศาสตร์ของจังหวัดตนเองที่ส่งผลต่อ
วิถีชีวิตของคนในจังหวัด 

  
   

3. บอกลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่ส่งผลต่อการประกอบอาชีพ
ของประชากรในจังหวัด 

  
   

4. บอกลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่ส่งผลต่อการดำเนินชีวิตของ
จังหวัดตนเอง 

  
   

5. บอกข้อดี - ข้อเสีย ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของจังหวัด      

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง จังหวัดของฉัน 

 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

 

2. สิง่ที่ฉนัทำไดด้แีละภมูิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

 

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิง่ที่ฉนัตั้งใจจะทำให้ดขีึน้ในการเรยีนหนว่ยตอ่ไป     (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 
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หนว่ยการเรยีนรู้ที ่11 

เรือ่ง อา่งเกบ็นำ้เขาเตา่  
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โครงการชลประทานทีส่ำคญัในจงัหวดัประจวบครีขีนัธ์ 

   

ตั้งอยูท่ี ่ 
อ.ปราณบุรี  
จ.ประจวบคีรีขันธ์  
ปรมิาณนำ้ ทีร่ะดับเก็บกัก 
445 ล้านลูกบาศก์เมตร 
ผลประโยชนท์ีไ่ดร้บั  
ใช้เป็นแหล่งน้ำต้นทุน เพื่อ
ช่วยเหลือพื้นที่ ชลประทาน 
และสามารถผันนำ้ลงแม่น้ำ
ปราณบุรีเพือ่การอุปโภค
บริโภคของราษฎรทั้งสอง
ฝั่งแม่น้ำปราณบุรี ช่วย
บรรเทาอุทกภัยพืน้ท่ีทา้ยเขื่อน
ปราณ

บรุีเป็นแหล่งน า้ดิบเพื่อ

สนบัสนนุการประปาในเขตเทศบาล

เมืองหวัหินและเพื่อการอปุโภคบรโิภค

ในทอ้งที่อาเภอปราณ
บรุี อาเภอกยุบรุี 

ลงไปถึง อาเภอเมืองประจวบคีรีขนัธ์

จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์รวมถึงเป็น

แหล่งเพาะพนัธุป์ลาน า้จืด

ตั้งอยูท่ี ่ 
อ.กุยบุรี  
จ.ประจวบคีรีขันธ ์
ปรมิาณนำ้ ทีร่ะดับเก็บกัก 
41.10 ล้านลูกบาศก์เมตร 
ผลประโยชนท์ีไ่ดร้บั
แก้ปัญหาอุทกภัย ปัญหา
ภัยแล้ง เป็นแหล่งน้ำตน้ทุน 
ช่วยเหลือพื้นที่เพาะปลกู 
ตลอดจนผลักดันน้ำเค็มใน
คลองกยุ 

ตั้งอยูท่ี ่ 
อ.ทับสะแก  
จ.ประจวบคีรีขันธ ์
ปรมิาณนำ้ ทีร่ะดับเก็บกัก 
10.40 ล้านลูกบาศก์เมตร 
ผลประโยชนท์ีไ่ดร้บั 
ช่วยเหลือพื้นที่ชลประทาน 
รวมทั้งการอุปโภค -บริโภค
ช่วยบรรเทาอุทกภยัใน
บริเวณพื้นที่ด้านล่างของ
อ่างเก็บน้ำเป็นแหล่ง
เพาะพันธุ์ปลาน้ำจืด 

ตั้งอยูท่ี ่ 
อ.อ่างเก็บน้ำคลองบึง 
จ.ประจวบคีรีขันธ ์
ปรมิาณนำ้ ทีร่ะดับเก็บกัก 
22.20 ล้านลูกบาศก์เมตร 
ผลประโยชนท์ีไ่ดร้บั 
เป็นแหล่งน้ำดิบสนับสนนุ
การประปาส่วนภูมิภาคใน
เขตจังหวัดประจวบคีรีขนัธ์
เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ปลาน้ำ
จืดและเป็นสถานที่
ท่องเทีย่ว 

เขื่อนปราณบุรี  
อ่างเก็บน้ำยางชุม

อ่างเก็บน้ำคลองจะกระ
อ่างเก็บน้ำคลองบึง
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ตอนที ่1 : นักเรยีนช่วยกันมาร์คจุด แผนที่แสดงที่ตั้งของชลประทานในจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที ่2 : บอกผลดีจากการสร้างเขือ่น หรืออ่างเก็บน้ำในจังหวัด 

 

 

 
 
หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

หัวหิน 
 

 ปราณบรุ ี
 

 

สามรอ้ยยอด 
 

 กุยบรุ ี
 

 เมอืงประจวบครีขีนัธ ์
 

ทบัสะแก 
 

 บางสะพาน 
 

 
บางสะพานนอ้ย 

 

 

ชื่อ........................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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แบบบนัทกึเหตกุารณส์ำคญัๆ หรอืเหตกุารณค์วามประทบัใจทีเ่กดิขึน้ 
อา่งเกบ็นำ้เขาเตา่ 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ใบกจิกรรมที ่1 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่11  เรือ่ง อ่างเกบ็น้ำเขาเตา่   

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1  เรื่อง การจดัการปญัหานำ้ทีม่ีผลมาจากลกัษณะทางภมูศิาสตร์ 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

ชื่อ..............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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๘๐ หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

หน้า 5
หน้า 6

ฉันได้ปฏิบัตตินเป็นนักท่องเที่ยวที่ดีดังนี้

..........................................................................................

..........................................................................................

.......................................................................................... 

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

....................................................................................... 

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

แบบประเมินตนเอง

เพราะ 

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

............

ฉันทำได้ดี 
ฉันทำได้บ้าง 
ฉันยังทำได้ไม่ดี

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

  
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

……………………………………………........................................................................................................................... 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจ

จะทำให้ดีขึ้น ดีมาก ด ี พอใช ้ ปรบัปรงุ 
1. บอกการจัดการปัญหาเกี่ยวกับน้ำที่มีผลมาจากลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์ 

  
   

2. บอกองค์ประกอบของคู่มือบันทึกการเดินทาง      
3. บอกความสำคัญของอ่างเก็บน้ำ      
4. บอกเล่าสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการไปทัศนศึกษา               

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง อ่างเก็บน้ำเขาเต่า 

 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

 

2. สิง่ที่ฉนัทำไดด้แีละภมูิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

 

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิง่ที่ฉนัตั้งใจจะทำให้ดขีึน้ในการเรยีนหนว่ยตอ่ไป     (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 
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หนว่ยการเรยีนรู้ที ่12 

เรือ่ง ศาสตรพ์ระราชาจากนภา ผา่นภผูา สูม่หานที   
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บันทกึความรู ้ฝนหลวง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ใบงานที ่1  เรือ่ง ฝนหลวง 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่12  เรือ่ง ศาสตรพ์ระราชาจากนภา ผ่านภผูา สูม่หานท ี  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2  เรื่อง ฝนหลวง 
รายวชิาสงัคมศกึษา  รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 

 

ที่มาของโครงการฝนหลวง ผลกระทบทีเ่กดิขึน้ 

ประโยชน์ของโครงการฝนหลวง 

เพราะเหตใุดในหลวงรชักาลที ่9 ถงึมพีระราชดำริโครงการฝนหลวง มาช่วยประชาชนชาวไทย   

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ที่มาของโครงการฝายตน้นำ้ลำธาร ผลกระทบทีเ่กดิขึน้ 

ประโยชน์ของโครงการฝายตน้นำ้ลำธาร 

เพราะเหตใุดในหลวงรชักาลที ่9 ถงึมพีระราชดำริโครงการฝายตน้นำ้ลำธารมาชว่ยประชาชนชาวไทย  

ชาวไทย

ใบงานที ่2 เรื่อง ฝายตน้นำ้ลำธาร  
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่12  เรือ่ง ศาสตรพ์ระราชาจากนภา ผ่านภผูา สูม่หานท ี    

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2  เรื่อง ฝายตน้นำ้ลำธาร 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
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ที่มาของโครงการแกม้ลงิ 

 

ผลกระทบทีเ่กดิขึน้ 

ประโยชน์ของโครงการแกม้ลงิ 

เพราะเหตใุดในหลวงรชักาลที ่9 ถงึมพีระราชดำริโครงการแกม้ลงิมาชว่ยประชาชนชาวไทย 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 

 

ใบงานที ่3 เรื่อง แกม้ลงิ  
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่12  เรือ่ง ศาสตรพ์ระราชาจากนภา ผ่านภผูา สูม่หานท ี    

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4  เรื่อง แกม้ลงิ 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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ที่มาของเกษตรทฤษฎีใหม่ ผลกระทบทีเ่กดิขึน้ 

ประโยชน์ของเกษตรทฤษฎีใหม่ 

ทำไมรชักาลที ่9 ถงึมพีระราชดำร ิเกษตรทฤษฎีใหม ่มาชว่ยประชาชนชาวไทย  

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 

ใบงานที ่4 เรื่อง เกษตรทฤษฎใีหม่  
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่12  เรือ่ง ศาสตรพ์ระราชาจากนภา ผ่านภผูา สูม่หานท ี    

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5  เรื่อง เกษตรทฤษฎใีหม่ 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่............... 
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ที่มาของโครงการกงัหันนำ้ชยัพัฒนาลงิ 

 

ผลกระทบทีเ่กดิขึน้ 

ประโยชน์ของโครงการกงัหนันำ้ชยัพัฒนา 

เพราะเหตุใดในหลวงรชักาลที่ 9 ถงึมพีระราชดำรโิครงการกงัหนันำ้ชัยพฒันา  มาช่วยประชาชนชาวไทย   

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 

ใบงานที ่5 เรื่อง กังหนัน้ำชัยพฒันา  
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่12  เรือ่ง ศาสตรพ์ระราชาจากนภา ผ่านภผูา สูม่หานท ี    

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่6  เรื่อง กังหนัน้ำชยัพฒันา 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101 ภาคเรียนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 

 

ชื่อ...............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชีแ้จง : ให้นักเรยีนเขยีนสะท้อนคิด ความรูส้กึต่อพระมหากรุณาธิคณุของรัชกาลที่ 9 
ที่มีต่อปวงชนชาวไทย 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ใบงานที ่6 เรื่อง ศาสตรพ์ระราชาสูก่ารแกป้ญัหาน้ำ 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่12  เรือ่ง ศาสตรพ์ระราชาจากนภา ผ่านภผูา สูม่หานท ี  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่7 เรือ่ง ศาสตรพ์ระราชาสู่การแกป้ญัหาน้ำ 
รายวชิาสงัคมศกึษา  รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

ชื่อ..............................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

  
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

 
 
 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจ

จะทำให้ดีขึ้น ดีมาก ด ี พอใช ้ ปรบัปรงุ 
1. บอกปัญหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับน้ำที่เกิดขึ้นในจังหวัด      
2. เล่าเรื่องราวเกี่ยวกับโครงการฝนหลวงได้      
3. เล่าเรื่องราวเกี่ยวกับโครงการฝายต้นน้ำลำธาร      
4. เล่าเรื่องราวเกี่ยวกับโครงการแก้มลิง      
5. เล่าเรื่องราวเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม่      
6. เล่าเรื่องราวเกี่ยวกับโครงการกังหันน้ำชัยพัฒนา      
7. เล่าเรื่องราวเกี่ยวกับศาสตร์พระราชา      

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๒ เรื่อง ศาสตร์พระราชาจากนภา ผ่านภูผา สู่มหานที 

 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

 

2. สิง่ที่ฉนัทำไดด้แีละภมูิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

 

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิง่ที่ฉนัตั้งใจจะทำให้ดขีึน้ในการเรยีนหนว่ยตอ่ไป     (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 
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หนว่ยการเรยีนรู้ที ่13 

เรือ่ง การจดัการสิง่แวดลอ้ม 
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คำชีแ้จง : ให้นักเรียนลงพื้นที่สำรวจปัญหานำ้ในโรงเรียนโดยใช้การสัมภาษณ ์

ผูใ้หส้มัภาษณ ์ 

ในโรงเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับน้ำอะไรบ้าง 

 

สาเหตุของการเกิดปัญหาเก่ียวกับน้ำ 

 

          

 

ผลกระทบของปัญหานำ้ 

 

 

 

 
 
 
หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 

 

 

 

ใบกจิกรรมที ่1 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่13  เรือ่ง การจดัการสิ่งแวดลอ้ม 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1  เรื่อง การศกึษาขอ้มูลปญัหานำ้ในพืน้ที่ 
รายวชิา สังคมศกึษา รหสัวิชา ส14101 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 
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ผูใ้หส้มัภาษณ ์ 

ในโรงเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับน้ำอะไรบ้าง 

สาเหตุของการเกิดปัญหาเก่ียวกับน้ำ 

ผลกระทบของปัญหานำ้ 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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1. วสัดอุปุกรณใ์นการทำถงัดกัจบัไขมนั 

วสัดอุปุกรณ ์ สำรวจราคา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที ่1  เรือ่ง ออกแบบเครือ่งมอืการแกไ้ขปญัหานำ้ 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่13 เรือ่ง การจดัการสิ่งแวดลอ้ม   

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่ง ออกแบบเครือ่งมอืการแกไ้ขปญัหาน้ำ 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101    ภาคเรยีนที ่2 ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 
 

วาดภาพ

ถังดักจับ

ไขมัน 
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2. คำนวณคา่ใช้จา่ย

............................................................................................................................. ..................................................... 

............................................................................................................................. ..................................................... 

3. ขัน้ตอนการทำถงัดกัจบัไขมนั

............................................................................................................................. ...................................................... 

............................................................................................................................. .......................................................

............................................................................ .............................................................. ......................................... 

............................................................................................................................. .......................................................

............................................................................................................................. ...................................................... 

4. หนา้ทีท่ีฉ่นัไดร้บั คอื

ที ่ ชือ่นกัเรยีน อุปกรณท์ีเ่ตรยีมมา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ชื่อ..........................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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                         กจิกรรมตรวจสอบผลของการใชถ้งัดกัไขมนั 

ที ่ ปญัหาทีพ่บ วธิกีารแกไ้ขปญัหา 
  

 
 
 
 

 

  
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 

 

 
หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 

 

 

ใบกจิกรรมที ่2 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่12 เรือ่ง การจดัการสิ่งแวดลอ้ม   

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่7 เรือ่ง ตรวจสอบผลของการใชเ้ครือ่งมือทีใ่ชแ้กไ้ขปญัหานำ้ 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101    ภาคเรยีนที ่2 ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 
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แบบประเมนิความพงึพอใจตอ่ชิน้งาน “ถงัดกัไขมนั” 

ส่วนที ่1 ข้อมูลสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ทำเครื่องหมาย / ลงในช่อง ( ) 

ชิ้นงาน“ถังดักไขมัน”ของ  (  ) ตนเอง 

       (  ) เพื่อนในห้อง 

ส่วนที ่2 ระดับความพึงพอใจต่อชิ้นงาน “ถังดักไขมัน” 

ที ่ หวัขอ้การประเมนิ 
ระดบัความคดิเห็น 

ด ี
(3 คะแนน) 

พอใช ้
(2 คะแนน) 

ผา่น 
(1 คะแนน) 

ด้านคุณภาพ 

1 ความเหมาะสมของวัสดุที่นำมาใช้งาน 

2 วัสดุมีความแข็งแรง ทนทาน 

3 วัสดุที่เลือกใช้สามารถหาซื้อได้ง่าย 

4 ความหมาะสมของราคาวัสดดุที่นำมาใช้งาน 
ด้านการใชง้าน 

5 มีความเหมาะสมของรูปร่าง ขนาด ต่อการใช้งาน 

6 มีประสิทธิภาพนำไปใช้งานได้จริง 

ขอ้เสนอแนะ 

............................................................................................................................. .......................................................

............................................................................................................................. .......................................................

............................................................................................................................... ..................................................... 

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชีแ้จง :  ให้นักเรยีนแบ่งหน้าที่ว่าใครทำแผ่นพับหัวข้อไหน ใครนำเสนอหัวข้อไหน 

ที ่ ชือ่นกัเรยีน หนา้ทีค่วามรบัผดิชอบ 
1  

 
 
 

2  
 

 
 

3  
 

 
 

4  
 

 
 

5  
 

 
 

6  
 

 
 

 
หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 

 

ใบกจิกรรมที ่3 I Can Do It เชื่อสิเราทำได ้
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่13 เรือ่ง การจดัการสิ่งแวดลอ้ม   

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่9 เรือ่ง เตรยีมจดันทิรรศการนำเสนอวธิแีกไ้ขปญัหานำ้ 
รายวชิา สังคมศกึษา  รหสัวชิา ส14101    ภาคเรยีนที ่2 ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

 
 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

……………………………………………........................................................................................................... .................. 
……………………………………………...........................................................................................................................… 
......…………………………………………........................................................................................................................... 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจ

จะทำให้ดีขึ้น ดีมาก ด ี พอใช ้ ปรบัปรงุ 
1. ระบุปัญหาที่เก่ียวกับน้ำของโรงเรียนตนเอง 

2. บอกแนวทางการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับน้ำในพ้ืนที่โรงเรียน 

3. บอกกระบวนการออกแบบวิธีแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับน้ำ 

4. อธิบายขั้นตอนการประดิษฐ์เครื่องมือการแก้ไขปัญหาน้ำ 

5. บอกปัญหาที่เกิดข้ึนจากการใช้เครื่องดักไขมันที่ประดิษฐ์ขึ้นมา 

6. บอกวิธีการปรับปรุงถังดักไขมัน 

7. บอกวิธีจัดนิทรรศการและการนำเสนอผลงานที่ 

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น

2. สิง่ที่ฉนัทำไดด้แีละภมูิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง)

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิง่ที่ฉนัตั้งใจจะทำให้ดขีึน้ในการเรยีนหนว่ยตอ่ไป     (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง)
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ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หนว่ยการเรยีนรูท้ี.่...... 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบนัทกึการเรยีนรู ้(Learning log) 

ชือ่............................................สกลุ.................................ชัน้...................เลขที.่........... 

 

สิ่งหนึง่ทีฉ่นัไดเ้รยีนรูจ้ากการเรียน คอื ........................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
 

 
สิ่งทีฉ่นัชอบ / ทำไดด้ ี................................................................................................. 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
. 
 

 สิ่งทีฉ่นัอยากจะบอกคุณครู คอื ................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
.. 
 

 สิ่งทีฉ่นัควรปรบัปรงุตวัเองใหด้ขีึน้ คอื ........................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
 

 
ฉนัน่าจะเรยีนรูไ้ดด้กีวา่นี้หาก ........................................................................................ 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
 

 



100 

 

 

ตอนที ่2 
ประวตัิศาสตร์ 
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หนว่ยการเรยีนรู้ที ่4 

เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสโุขทัย 
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ถ้าไม่มีหลักฐาน ก็จะหาข้อมูลไม่ได ้
หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตรส์ุโขทัย มี 2 กลุ่มใหญ่ ๆ ดังน้ี 

1. หลกัฐานทีเ่ปน็ลายลกัษณอ์กัษร สมยัสโุขทยัมอียา่งเดยีว คอื จารกึ
สมัยนั้นยังไม่มีกระดาษ คนจึงต้องจดบันทึกเรื่องราวต่าง ๆ ลงบนแผ่นโลหะ แผ่นหิน

บางทีก็เขียนบนเสา บนฝาผนัง บนฐานพระก็มี จารึกสุโขทัยส่วนใหญ่เกี่ยวกับการทำบุญ 
จารึกส่วนน้อยเล่าเรื่องวิถีชีวิตทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม จารึกกลุ่มหลังที่ควรรู้จัก ได้แก่ 
จารึกหลกัที ่1 ของพอ่ขนุรามคำแหงมหาราช  จารบนแผ่นหิน มี 4 ด้านโดยด้านแรกพระองค์
อาจจะเล่าเอง ส่วนด้านอื่นคนรุ่นหลานมาเขียนเติมจนครบทุกด้าน นักประวัติศาสตร์กำหนด
อายุได้ว่าเป็นจารึกที่มีอายุเก่าที่สุด 
จารึกหลักที่ 2 ของพระมหาเถรศรีศรัทธา จารบนแผ่นหินที่มีขนาดใหญ่กว่าจารึกหลักที่ 1 
เสียอีก ผู้เขียนเป็นเจ้านายสุโขทัยรุ่นเก่ากว่าพ่อขุนราม ฯ ภายหลังออกบวช ได้เล่าเรื่องของ
พระองค์และบรรพบุรุษของพระองค์เอาไว้ ประวัติศาสตร์ช่วงก่อนพ่อขุนราม ฯ ได้ข้อมูล
จากจารึกหลักนี ้

หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ 

ข้อเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตร์ 

การวิพากษ์ + การวิเคราะห์ 

ใบความรูท้ี่ 1 เรือ่ง หลกัฐานทางประวตัศิาสตรส์มยัสโุขทยั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสโุขทยั 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1 เรือ่ง หลกัฐานในการศึกษาประวตัศิาสตร์อาณาจกัรสโุขทยั 
รายวชิาประวตัศิาสตร์ รหสัวชิา ส14102  ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 
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                                นักเรียนสูงกี่เซนติเมตร??? 
 
2. หลกัฐานทีไ่มเ่ปน็ลายลกัษณอ์กัษร 
โบราณสถาน ก็คือสิ่งก่อสร้างเก่าสมัยสุโขทัย มีทั้งที่เป็นเจดีย์และเป็นอาคาร แต่ส่วนที่เป็น
ไม้ได้ชำรุดผุผังไปจนเหลือแต่โครงสร้างที่เป็นอิฐ หิน ปูน ส่วนใหญ่จะเป็น วัด กำแพงเมือง  
หรือสรีดภงส์ (สะ -หรีด - พง) 
โบราณวตัถ ุก็คือสิ่งของเก่า ๆ สมัยสุโขทัยนั่นเอง ข้าวของที่ทำจากไม้ หรือใบตองย่อยสลาย
ไปหมดแล ้ว เหล ือแต ่กระเบ ื ้องและโลหะ ได ้แก ่  พระพ ุทธร ูป เทวร ูป ตลอดจน             
เครื่องกระเบื้องสังคโลก 

                                      
 
อยา่น้อยใจไป หลักฐานสมัยสุโขทัยมักจะพบในภาคกลางตอนบนเท่านั้น (ยกเว้น  
ที่นำมาเก็บไว้ในพิพิธภัณฑ์) ในภาคอื่นก็จะเจอหลักฐานแบบอื่น ขึ้นกับว่าในสมัย
สุโขทัย ในช่วงเวลาร่วมสมัยกันนั้น ท้องถิ่นของนักเรียนอยู่ในอาณาจักรใด ยังมี 
อาณาจกัรลา้นนา สพุรรณภูม ิละโว ้- อโยธยา ศรีโคตรบรูณ ์และตามพรลงิก์  
ให้ได้ศึกษากันต่อไปอีก  ผู้เขียน : ชัยชาญ ปรางค์ประทานพร 

ลองเทียบขนาดดู 

11
1 ซ

.ม
. 

27
5 ซ

.

ม.

จารึกหลักที่ 1 จารึกหลักที่ 2 
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คำชี้แจง :  ให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี้ 

1. ท้องถิ่นของนักเรียน คือที่ไหน
................................................................................................................................... 
2. ท้องถิ่นของนักเรียนในพุทธศตวรรษที่ 19 – 21 เคยเป็นที่ตั้งของอาณาจักร
โบราณอะไร
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
3. ในท้องถิ่นของนักเรียนหรือในจังหวัดใกล้เคียง มีหลักฐานทางประวัติศาสตร์
อะไรที่มีอายุทันอาณาจักรสุโขทัยบ้าง
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
4. ให้นักเรียน (วงตัวเลือก) เป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ประเภทใด
ก. จารึก                   ข. โบราณสถาน          ค. พระพุทธรปู
ง. พงศาวดาร                 จ. เครื่องกระเบ้ือง  ฉ. ศาสนสถาน
ช. อื่นๆ ระบุ ...................................................................................... 

ใบงานที ่1  เรือ่ง หลกัฐานทางประวตัศิาสตรส์มยัสโุขทยั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4  เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสโุขทยั 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1  เรื่อง หลกัฐานในการศกึษาประวตัศิาสตร์อาณาจักรสโุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

สุโขทัยก่อตั้งขึ้นในช่วงต้นพุทธศตวรรษที่ 19 ดำรงอยู่จนถึงพุทธศตวรรษที่ 
21 หลักฐานทางประวัติศาสตร์ของสุโขทัยจำนวนมากพบในเขตภาคกลาง
ตอนบนของไทยทั้งเมืองโบราณ ทั้งโบราณวัตถุ และโบราณสถาน 



105 
 
5. ให้วาดภาพ แล้วแรเงาหรือระบายสี หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นของ
อาณาจักรสุโขทัย หรือที่เป็นรุ่นราวคราวเดียวกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. หลักฐานทางประวัติศาสตร์ชิ้นนี้ คือ 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
2. คนโบราณสร้างสิ่งนี้ไว้เพื่ออะไร 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
3. ปัจจุบันอยู่ที่  
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชีแ้จง : ตอนที ่1  ให้เปรียบเทียบจุดเด่นและจุดด้อยของเมอืงโบราณต่าง ๆ 

ที่ เมืองโบราณ จดุเด่น จดุดอ้ย 
1 เชยีงใหม ่

(เมอืงหลวงของอาณาจกัรลา้นนา) 

2 สโุขทยั 
(เมืองหลวงของอาณาจักรสโุขทยัชว่งตน้) 

ใบงานที ่2 เรื่อง ทำเลทีต่ัง้ของอาณาจกัรสโุขทยั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสโุขทยั 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2 เรือ่ง ทำเลทีต่ัง้ของอาณาจกัรสโุขทยั  
รายวชิาประวตัศิาสตร์ รหสัวชิา ส14102  ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 
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ที่ เมืองโบราณ จดุเด่น จดุดอ้ย 
3 พษิณโุลก 

(เมอืงหลวงของอาณาจกัรสโุขทัยชว่งหลงั) 
 
 
 
 
 

  

4 อยธุยา  
(เมอืงหลวงของอาณาจกัรอยธุยา) 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

5 กรงุเทพมหานคร  
(เมอืงหลวงของไทยในปจัจบุนั) 

 
 
 
 
 
 

 

  

 
กลุม่ของนกัเรยีนเหน็วา่เมอืงใดทีม่ทีำเลดทีีส่ดุ  

 
................................................................................................................................................  
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คำชีแ้จง : ตอนที ่2  ให้ดูแผนที่และเติมชื่ออาณาจักรลงในแผนที่ให้ถูกต้อง 

จงเตมิชือ่อาณาจกัรลงในแผนทีใ่หถ้กูตอ้ง 
สุโขทยั ละโว้ – อโยธยา สุพรรณภมู ิ ล้านนา 

ศรีโคตรบูรณ ์ พระนคร หงสาวด ี
พระร่วงเป็นผู้นำในตำนานของคนไทย ชาวบ้านเล่าสืบต่อกันมาว่าท่านทรงสรา้งอะไร
มากมายทั้งสถาปนาอาณาจักร ทั้งทำนบพระรว่ง ทั้งถนนพระร่วง แตเ่ราจะหาพระร่วงได้ที่
จังหวัดใดในปัจจุบัน 
........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................ 

..............

..............

..............

..............
..............

..............

..............

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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นักประวัตศิาสตรเ์ชือ่วา่พระรว่งกค็ือ 
กษัตริย์แห่งอาณาจกัรสุโขทยันั่นเอง 

 
 กษัตริย์สุโขทัยทุกองค์ คือ “พระร่วง “เหมือนกันหมด 
 
     <- พระบรมราชานสุาวรยี์พอ่ขนุรามคำแหงมหาราช 
  ณ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย จ.สุโขทัย 
 

       เมืองสุโขทัยโบราณอยู่นอกอำเภอเมืองสุโขทัยในปัจจุบันไปทางตะวันตก  
ประมาณ 13 กิโลเมตร เมืองนี้ตั้งอยู่เชิงเขาหลวง มีแม่น้ำลำพันไหลผ่านที่นี่ จะพบ
เมืองโบราณ ทำนบพระร่วง และหลักฐานทางประวัติศาสตร์อื่น ๆ ของสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 
 
 

สรีดภงส์หรือทำนบพระร่วง อ่างเก็บน้ำของเมืองสุโขทัย  

ใบงานที ่3  เรือ่ง เที่ยวเมอืงพระร่วง  
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4  เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสโุขทยั 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3  เรื่อง เทีย่วเมอืงพระร่วง 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 
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คำชีแ้จง : ให้นักเรยีน จงเขียนแผนภาพจำลองเมืองสโุขทยัจากจารึกหลกัที่ 1 ด้านที่ 
1 – 3 ที่คัดมาเฉพาะเรือ่งสิ่งแวดล้อมของเมืองสุโขทยั 

เมื ่อชั ่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีข้าว 
เจ้าเมืองบ่เอาจกอบ (ภาษี) ในไพร่ลู่ทาง เพื่อนจูงวัวไปค้าขี่ม้าไปขาย ใครจัก
ใคร่ค้าช้างค้า ใครจักใคร่ค้าม้าค้า ใครจักใคร่ค้าเงินค้าทองค้า ... สร้างป่า
หมากป่าพลูทั่วเมืองนี้ทุกแห่ง ป่าพร้าวก็หลายในเมืองนี้ ป่าลางก็หลายใน
เมืองนี้ หมากม่วงก็หลายในเมืองนี้ หมากขามก็หลายในเมืองนี้ ใครสร้ างไว้
ได้แก่มัน กลางเมืองสุโขทัยนี้มีน้ำตระพังโพย (ชื่อของสระน้ำ) สีใสกินดีดั่งกิน
น้ำโขงเมื่อแล้ง รอบเมืองสุโขทัยนี้ ตรีบูร (กำแพงเมือง) ได้สามพันสี่ร้อยวา...
เมืองสุโขทัยนี ้ มีสี ่ปากประตูหลวง...คนเสียดกัน เข้ามาดูท่านเผาเทียน 
ท่านเล่นไฟ เมืองสุโขทัยนี้มีดั่งจักแตก..ณ เบื้องตะวันโอกเมืองสุโขทัยนี้ ... 
มีทะเลหลวง มีป่าหมากป่าพลู มีไร่ มีนา มีถิ่นถาน มีบ้านใหญ่บ้านเล็ก มีป่า
ขาม    ดูงามดังแกล้งแต่ง เบื้องตีนนอน (ทิศเหนือ) เมืองสุโขทัยนี้มีตลาด
ปสาน (ตลาดใหญ่)...มีป่าหมากพร้าว ป่าหมากลาง มีไร่ มีนา มีถิ ่นถาน 
มีบ้านใหญ่ บ้านเล็ก เบื้องหัวนอน (ทิศใต้) เมืองสุโขทัยนี้...มีสรีดภงส (ทำนบ
พระร่วง)   มีป่าพร้าวป่าลาง มีป่าม่วง ป่าขาม มีน้ำโคก... 
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เบือ้งตนีนอน (ทศิเหนอื) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       เบือ้งหวันอน (ทิศใต)้ 

ชื่อ..................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 



๑๑๒ 
ใบงานที ่4  เรือ่ง ภมูปิญัญาดา้นการชลประทานของเมอืงสโุขทยั 

หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4  เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสโุขทยั 
แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4  เรื่อง ภมูิปญัญาด้านการชลประทานของเมืองสโุขทยั 

รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 



๑๑๓ 

ชื่อ
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
...ส

กุล
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

ชั้น
....

....
....

....
..เล

ขท
ี่....

....
....

....
....

.. 



๑๑๔ 

คำชีแ้จง : ตอนที ่1 จงตอบคำถามจากข้อความในจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 2 

คนในเมืองสุโขทัยนี ้...มักทรงศีล มักโอยทาน (ให้ทาน) พ่อขุน
รามคำแหงเจ้าเมืองสุโขทัยนี้ ... ลูกเจ้าลูกขุน ทั้งสิ้นทั้งหลาย ทั้ง
ผู้ชายผู้หญิง ...มีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทรงศีลเมื่อพรรษาทุก
คน เมื่อโอก (ออก) พรรษากรานกฐิน (ทอดกฐิน) เดือนหนึ่งจึงแล้ว 
เมื่อกรานกฐิน มีพนมเบี้ย พนมหมาก มีพนมดอกไม้ มีหมอนนั่ง 
หมอนนอน บริพารกฐินโอยทานแล่ปีแล้ญิบล้าน (ปีละสองล้าน)... 
ด้วยเสียงพาดเสียงพิณเสียงเลื้อน (เสียงเอื้อน) เสียงขับ ใครจักมัก
เล่น ใครจักมักหัว (เราะ) หัว (เราะ) ... เมืองสุโขทัยนี้มีสี่ปากประตู
หลวงเที้ยรย่อมคนเสียดกันเข้ามาดูท่านเผาเทียนท่านเล่นไฟ เมือง
สุโขทัยนี้มีดั่งจักแตก กลางเมืองสุโขทัยนี้มีพิหาร มีพระพุทธรูปทอง
...มีพระพุทธรูปอันใหญ่......มีเถร มีมหาเถร...สังฆราช...ทุกคนลุก
แต่เมืองศรีธรรมราชมา 

1. ขอ้ความในจารกึบอกเลา่กจิกรรมอะไรของชาวสโุขทยัสมยันัน้
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
2. พระสงฆช์ัน้ผู้ใหญใ่นเมอืงสโุขทยัมาจากไหน
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
3. มคีนกลุ่มใดบา้งทีถ่กูกล่าวถงึในจารกึหลกัที ่1
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 

ใบงานที ่5  เรือ่ง สงัคมและวฒันธรรมในอาณาจกัรสโุขทยั  
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4  เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสโุขทยั 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5  เรื่อง สงัคมและวฒันธรรมในอาณาจกัรสโุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

พนมเบีย้ พนมหมากจำลอง 
จากวัดพระศรีรัตนศาสดาราม 



๑๑๕ 
 
ตอนที ่2 จงเขียนกลุม่คนในสมัยสโุขทยัลงบนพรีะมิดสังคมให้ถูกต้องตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

...................................

...................................

...................................

...................................

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 



๑๑๖ 

คำชีแ้จง ตอนที ่1  จงตอบคำถามจากข้อความในจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

จากข้อความในจารึก หากนักเรียนหรือครอบครัวของนักเรียนเป็นชาวสุโขทัยในสมัยพ่อ  
ขุนรามคำแหงมหาราช เมื่อมีปัญหาเดือดร้อนที่แก้ไขไม่ได้ นักเรียนต้องทำอย่างไร 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
.

ใบงานที ่6  เรือ่ง ปกครองอยา่งสโุขทยั ปกครองอยา่งเปน็ธรรม 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4  เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสโุขทยั 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5  เรื่อง สงัคมและวฒันธรรมในอาณาจกัรสโุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

จารกึหลกัที ่1 ดา้นที่ 1 – 2 
เมื่อชั่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี...ปากประตูมกีระดิง่อันหนึง่ แขวนไว้
นัน้ ไพร่ฟ้าหน้าปก กลางบ้านกลางเมือง มีถ้อยมีความ เจ็บท้องข้องใจ มันจัก
กล่าวถึงเจ้าถึงขุนบ่ไร้ ไปลั่นกระด่ิงอันท่านแขวนไว้ พ่อขุนรามคำแหงเจ้าเมือง
ได้ยินเรียกไปถามสวนความแก่มันด้วยซื่อ ไพร่ในเมืองสุโขทัยนี้จึ่งชม 

จารึกวัดป่ามะม่วง (ภาษาเขมร) ด้านที่ 1 
1269 ศก ปีกุน พระบาทกมรเดงอัญฤาไทยราช ...เสด็จนำพล...ทั ้งหลาย
ออกมาจากเมืองศรีสัชนาลัยมา ... เสด็จพระราชดำเนินเข้าเสวยราชย์...ในเมือง
สุโขทัยนี้... นำมงกุฎ พระแสงขรรค์ชัยศรี และเศวตฉัตร มาอภิเษกแล้วถวาย
พระนามว่าพระบาทกมรเดงอัญศรีสุริยพงศรามมหาธรรมราชาธิราช 



๑๑๗ 
 
 
นักเรียนคิดว่ากษัตริย์สุโขทัยในจารึกแบบใดที่เข้าถึงและเข้าใจง่ายกว่ากัน 

☐ พ่อขุนรามคำแหง ☐ พระบาทกมรเดงอัญฤาไทยราช 
นกัเรยีนคดิวา่ผูน้ำสโุขทยัคนใดทีม่อีำนาจเด็ดขาดมากกวา่กนั 

☐ พ่อขุนรามคำแหง ☐ พระบาทกมรเดงอัญฤาไทยราช 
 
ระบบการปกครองสมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราชเรียกว่า 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
 

คำชีแ้จง ตอนที ่2  จงตอบคำถามที่กำหนดให้ดังต่อไปนี ้
จะเกดิอะไรขึน้หากเราใหอ้ำนาจมาก ๆ แกค่นไมเ่กง่และไมม่คีณุธรรม 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 



๑๑๘ 

 

ตอน ก. : จงอา่นเนือ้ความจากจารกึหลกัที ่1 ดา้นที ่1 
เมื่อชั่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีข้าว เจ้าเมืองบ่เอาจกอบ (ภาษี
ผ่านทาง) ในไพร่ลู่ทาง (ถนน) เพื่อนจูงวัวไปค้าขี่ม้าไปขาย ใคร่จักใคร่ค้าช้างค้า ใครจักใคร่
ค้าเงือนค้าทองค้า ไพร่ฟ้าหน้าใส ... ลูกเจ้าลูกขุน (ขุนนาง) … สวนดูแท้แลจึ่งแล่งความแก่
เขาด้วยซื่อ (สืบสวนดูจนมั่นใจแล้วจึงตัดสินคดีความอย่างเป็นธรรม) บ่เข้าผู้ลักมักผู้ซ่อน (ไม่
เข้าข้างคนผิด) ... คนใดขี่ช้างมาหาพาเมืองมาสู่ ช่วยเหลือเฟื้อกู้ มันบ่มีช้างบ่มีม้า ... บ่มีเงิน 
บ่มีทอง ให้แก่มัน ช่วยมันตั้งเป็นบ้านเป็นเมือง ได้ข้าศึก...หัวพุ่งหัวรบก็ดี บ่ฆ่าบ่ตี (จับเชลย
ศึกได้มาก็ไม่ฆ่าไม่ทำร้าย) 

นโยบายเศรษฐกจิของรฐัสโุขทยัสมยัพอ่ขนุรามคำแหงมหาราชจากจารกึ 
• รัฐสุโขทยัเก็บภาษีคา่ผา่นทางหรือไม่ 

...................................................................................................................... 

• ไพรส่มัยสุโขทัยเลือกอาชีพอย่างไร
....................................................................................................................... 

• ข้าราชการสมัยสุโขทัยตดัสินคดีความอย่างไร
......................................................................................................................... 

• รัฐสุโขทยัทำอย่างไรกับคนที่มาขอความช่วยเหลือด้านการเงิน
......................................................................................................................... 

• รัฐสุโขทยัจัดการเชลยศกึอย่างไร
......................................................................................................................... 

• สินค้าที่ถูกกล่าวถึงในจารึก มีอะไรบ้าง
.............................................................................................................................. 

ใบงานที ่7  เรือ่ง เศรษฐกจิสโุขทยั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4  เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสโุขทยั 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่7  เรื่อง เศรษฐกจิสโุขทยั  
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 



๑๑๙ 
 

 

ภาพจำหลักที่ฐานพระบรมราชานุ
สาวรีย์พ่อขุนรามคำแหงมหาราช  
ภาพนี้ น่าจะจำลองจากข้อความใน
จารึกหลักที่ 1 ข้อความใด 
 
 
 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
ตอน ข : ปัจจัยด้านเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อความเสื่อมของสุโขทัย 

 

ในรัชกาลพญาลิไท รัฐสุพรรณภูมิและรัฐละโว้ 
รวมกันเป็นหนึ่ง สถาปนาอยุธยาเป็นเมืองหลวง
ใหม่ และได้รุกรานสุโขทัยหลายครั้งจนรัชกาล  
ต่อ ๆ มาต้องยอมอ่อนน้อมต่อกษัตริย์อยุธยาได้
ริเริ่มทำเตาเผาเครื่องกระเบื้องในสุโขทัยไปขาย
เม ืองจ ีน เพราะว ่าด ินด ีกว ่าท ี ่อ ื ่น เร ียกว่ า      
เครื่องกระเบื้องสังคโลก 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

สุพรรณภูม ิ+ ละโว ้

สโุขทยั 

โครงสรา้งหน้าจัว่หลงัคา ท่อน ้า พาน  จาน        



๑๒๐ 

จงสรปุปัจจยัดา้นเศรษฐกจิทีส่ง่ผลตอ่ความเสือ่มของอาณาจกัรสโุขทยั 
หลงัรชักาลพญาลไิท ดว้ยแผนผงักา้งปลาอยา่งงา่ย ๆ 

ปจัจยัภายใน 

ปจัจยัภายนอก 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 



๑๒๑ 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที ่8  เรือ่ง ปจัจยัสูค่วามเสือ่มถอยของอาณาจกัรสโุขทยั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4  เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสโุขทยั 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่8  เรื่อง ปจัจัยสูค่วามเสือ่มถอยของอาณาจกัรสโุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

ปจัจยัภายใน 

 

  
สงัคม 

  สงัคม 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 

เศรษฐกจิ การเมอืง 

เศรษฐกจิ การเมอืง 

ปจัจยัภายนอก 



๑๒๒ 

……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………..................................................................................... ......................................

……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................................... 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ 

สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
ดีมาก ด ี พอใช ้ ปรบัปรงุ 

๑. จำแนกลักษณะของหลักฐานทางประวัติศาสตร์
อย่างง่าย ๆ 



๒. อธิบายหลักเกณฑ์ในการแบ่งยุคของสุโขทัย 

๓. อธิบายลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเมืองโบราณ
สุโขทัย 



4. บอกลักษณะและประเพณีที่สำคัญของสังคม
สุโขทัย



5. ยกตัวอย่างสินค้าสำคัญของสุโขทัย 

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องพัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น

2. สิง่ที่ฉนัทำไดด้แีละภมูิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง)

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิง่ที่ฉนัตั้งใจจะทำให้ดขีึน้ในการเรยีนหนว่ยตอ่ไป     (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง)



๑๒๓ 
 

 

 
ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หนว่ยการเรยีนรูท้ี.่...... 

 

 

 

 

 

 

แบบบนัทกึการเรยีนรู ้(Learning log) 

ชือ่............................................สกลุ.................................ชัน้...................เลขที.่........... 

 

สิ่งหนึง่ทีฉ่นัไดเ้รยีนรูจ้ากการเรียน คอื ........................................................................... 
................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………
… 
 

 

สิ่งทีฉ่นัชอบ / ทำไดด้ ี.................................................................................................. 
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
 

 
สิ่งทีฉ่นัอยากจะบอกคุณครู คอื ..................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
.. 
 

 สิ่งทีฉ่นัควรปรบัปรงุตวัเองใหด้ขีึน้ คอื ............................................................................ 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
 

 

ฉนัน่าจะเรยีนรูไ้ดด้กีวา่นี้หาก ........................................................................................ 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
 

 



๑๒๔ 

หนว่ยการเรยีนรู้ที ่5 

เรือ่ง พระมหากษตัรยิ์และภมูปิญัญาไทยสมยัสุโขทัย 



๑๒๕ 
 

 
 

 

คำชี้แจง : ตอนที ่1 ให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี้ 
1. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์มีพระราชกรณียกิจอะไรบ้าง 
................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
2.ชาวสุโขทัยได้รับประโยชน์จากพระราชกรณียกิจของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์
อย่างไรบ้าง 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
3. เรารู้จักเรื่องราวของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ได้จากหลักฐานประวัติศาสตร์ชิ้นใด 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที ่1  เรือ่ง กำเนดิราชวงศ์พระร่วง (พ่อขนุศรอีนิทราทติย)์ 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1  เรื่อง พระมหากษตัรยิแ์ละภมูปิญัญาไทยสมยัสโุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

 

 



๑๒๖ 

คำชีแ้จง : 
ตอนที ่2 ให้เขียนผังความคิดแสดงปัจจัยที่ส่งผลต่อการสถาปนาราชวงศ์พระร่วง



๑๒๗ 
 
คำชี้แจง : ตอนที ่3 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปนี้ 
 

R - (Reflexion) 
นักเรียนคิดอย่างไรต่อ
พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 

C - (Connect) 
นักเรียนคิดว่า 
พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
เก่งในเรื่องอะไรมากที่สุด 

A - (Applied) 
เราเอาพระองค์ท่านเป็น
แบบอย่างได้อย่างไรบ้าง 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
........................................ 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 



๑๒๘ 

คำชีแ้จง : ให้นักเรียนอา่นและวิเคราะห์ขอ้ความจากจารึกพ่อขุนรามคำแหง 

เนือ้ความดงักลา่วนี ้แสดงใหเ้หน็ถงึ 
………………………………………………………..................................…………………………………………
………………………………………………………..................................…………………………………………
………………………………………………………..................................…………………………………………
………………………………………………………..................................………………………………………… 

เนือ้ความดงักลา่วนี ้แสดงใหเ้หน็ถงึ 
………………………………………………………..................................…………………………………………
………………………………………………………..................................…………………………………………
………………………………………………………..................................…………………………………………
………………………………………………………..................................…………………………………………
………………………………………………………..................................…………………………………………
………………………………………………………..................................………………………………………….
................................................................................................................................................ 

“เมื่อชั่วพ่อกู กูบำเรอแก่พ่อกู กูบำเรอแก่แม่กู กูได้ตัวเนื้อตัวปลา กูเอามาแก่พ่อกู กู
ได้หมากส้มหมากหวาน อันใดกินอร่อยดี กูเอามาแก่พ่อกู กูไปตีหนังวังช้างได้ กูเอา
มาแก่พ่อกู กูไปท่บ้านท่เมือง ได้ช้างได้งวง ได้ป่ัวได้นาง ได้เงินได้ทอง กูเอามาเวนแก่
พ่อก ูพ่อกูตาย ยังพี่กู กูพร่ำบำเรอแก่พี่กู ดังบำเรอแก่พ่อกู ......” 

“…ในปากประตูมีกะดิ่งอันณึ่งแขวนไว้หั้น ไพรฟ่้าหน้าปก กลางบ้านกลางเมอืง มี
ถ้อยมคีวาม เจ็บท้องขอ้งใจ มักจักกล่างเถิงเจ้าเถิงขุนบ่ไว้ ไปลั่นกะดิ่งอันท่านแขวน
ไว้ พ่อขุนรามคำแหงเจ้าเมืองไดย้ินเรยีกเมือถาม สวนความแก่มันด้วยซือ่ ไพร่ใน
เมืองสโุขทยันี้จึ่งชม” 

ใบงานที ่2  เรือ่ง ไพรฟ่้าหน้าใสแผน่ดนิพระรว่ง (พอ่ขนุรามคำแหงมหาราช) 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่2  เรือ่ง ไพร่ฟา้หนา้ใสแผน่ดนิพระรว่ง (พอ่ขนุรามคำแหงมหาราช) 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 



๑๒๙ 
 
 

 

 

คำชีแ้จง : ตอนที ่1 ให้นักเรียนอา่นเนื้อความจากจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 1 แล้วตอบคำถาม 
 

 
 
1. ทำไมพ่อขุนรามคำแหงจึงไม่เก็บภาษีผ่านทาง 
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
2. ระบบเศรษฐกิจที่กล่าวถึงในจารึก คือ “ใคร่จักใคร่ค้าช้างค้า ใครจักใคร่ค้าเงือน
ค้าทองค้า” ในปัจจุบันเรียกว่าอะไร 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

เมื่อชั่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีข้าว เจ้าเมือง
บ่เอาจกอบ (ภาษีผ่านทาง) ในไพร่ลู่ทาง (ถนน) เพื่อนจูงวัวไปค้าขี่ม้าไป
ขาย ใคร่จักใคร่ค้าช้างค้า ใครจักใคร่ค้าเงือนค้าทองค้า ไพร่ฟ้าหน้าใส ... 
ลูกเจ้าลูกขุน (ขุนนาง) … สวนดูแท้แลจึ่งแล่งความแก่เขาด้วยซื่อ (สืบสวนดู
จนมั่นใจแล้วจึงตัดสินคดีความอย่างเป็นธรรม) บ่เข้าผู้ลักมักผู้ซ่อน (ไม่
เข้าข้างคนผิด) ... คนใดขี่ช้างมาหาพาเมืองมาสู่ ช่วยเหลือเฟื้อกู้ มันบ่มีช้าง
บ่มีม้า... บ่มีเงิน บ่มีทอง ให้แก่มัน ช่วยมันตั้งเป็นบ้านเป็นเมือง ได้ข้าศึก...
หัวพุ่งหัวรบก็ดี บ่ฆ่าบ่ตี (จับเชลยศึกได้มาก็ไม่ฆ่าไม่ทำร้าย) 

ใบงานที ่3  เรือ่ง การค้าเสรีเริม่ทีส่โุขทยั  
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่3 เรือ่ง การค้าเสรเีริม่ทีส่โุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

 

 



๑๓๐ 

3. พ่อขุนรามคำแหงทำอย่างไรกับคนที่มาขอความช่วยเหลือทางเศรษฐกิจ
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
กล่าวถึงสินค้าในสุโขทัย อะไรบ้าง 
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
4. จารึกของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช ก
.................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ในรัชกาลของพ่อขุนรามคำแหงมหาราชทรงส่งเสริมการค้าและการลงทุน
กระทำด้วยวิธีการใด
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................
6. หลักธรรมราชาในสมัยสุโขทัยมีผลกระทบอย่างไรต่อระบบเศรษฐกิจสุโขทัย
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 



๑๓๑ 
 
 
คำชี้แจง : ตอนที ่2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ประเด็นต่อไปนี้ 
 

R - (Reflexion) 
พ่อขุนรามคำแหงท่านมี
ความสามารถอะไรบ้าง 

C - (Connect) 
หากนักเรียนย้อนเวลา
กลับไป นักเรียนจะมี
โอกาสร่ำรวยหรือไม่ 

A - (Applied) 
เราจะเอาแบบอย่างท่าน
ในบทบาททางเศรษฐกิจ
ได้อย่างไรบ้าง? 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
 

 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 



132 

คำชีแ้จง : ตอนที ่1 ให้นักเรียนอา่นข้อความที่เกี่ยวกับความเชื่อและศาสนาของ
อาณาจักรสุโขทัยแล้วแยกประเภทลงในตารางที่กำหนดให้

ความเชือ่เรื่องผี ศาสนาพราหมณ์-ฮนิด ู ศาสนาพทุธ 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
....................................... 
...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

....................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

....................................... 

...................................... 

เทวาลยัมหาเกษตรพิมาน เจดียท์รงลังกา คณะสงฆ์ลังกาวงศ์ 

พระพุทธรูป พระขพุงผี ผีบรรพบุรุษ 

รับมาจากเขมร เจ้าป่าเจ้าเขา ตุ๊กตาเสียกบาล 

ผีบ้านผีเรือน ศาลตาผาแดง รับมาจากนครศรีธรรมราช

ใบงานที ่4  เรือ่ง ความเชือ่และศรทัธาในสมัยสโุขทยั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3 เรือ่ง ความเชื่อและศรทัธาในสมยัสโุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 
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คำชีแ้จง :  ตอนที ่2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปนี้ 
 

R - (Reflexion) 
ลักษณะความเชื่อและ
ศาสนาของไทยใน
ปัจจุบันเป็นอย่างไร 
 

C - (Connect) 
นักเรียนเคยเข้าร่วม
กิจกรรมทางความเชื่อ
อะไรบ้างที่สอดคล้องกับ
สมัยสุโขทัย 

A - (Applied) 
เมื่อนักเรียนมีเรื่องทุกข์ใจ
ที่แก้ไขไม่ได้  
ต่อไปนักเรียนจะ.... 
 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
......................................... 
......................................... 

......................................... 

 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชี้แจง : ตอนที ่1 จงสืบค้นว่าประเทศใดต่อไปนี้ ที่ไม่มอีักษรประจำชาติเป็นของตนเอง 
โดยใส่เครื่องหมายถูกหรือกากบาท ลงในช่องวา่งให้ถูกต้อง 

มี ไมม่ี ประเทศ มี ไมม่ี ประเทศ 

□ □ จีน □ □ เกาหลี

□ □ รัสเซีย □ □ ไทย

□ □ ญี่ปุ่น □ □ กัมพูชา

□ □ อังกฤษ □ □ อินเดีย

   คำชีแ้จง : ตอนที ่2  จงอ่านเรือ่งยอ่ของ อารามทสูกชาดก
• ชาวสวนจะไปเที่ยว จึงฝากสวนไว้ให้ฝูงลิงช่วยรดน้ำต้นไม้
• ลิงอยากประหยัดน้ำ จึงถอนต้นไม้ออกมาดูว่ารากสั้นหรือยาว
• ถ้าต้นไม้มีรากยาว ก็รดน้ำมาก
• ถ้าต้นไม้มีรากสั้น  ก็รดน้ำน้อย

ใบงานที ่5  เรือ่ง เริม่แรกอกัษรไทย  
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5 เรือ่ง เริม่แรกอกัษรไทย 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 
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1. นกัเรยีนคดิวา่ชาวสโุขทยัไดเ้รยีนรูอ้ะไรจากการอา่นชาดกเรือ่งนี้ 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
 
2. นกัเรยีนคดิวา่ไตรภูมพิระรว่ง สง่ผลตอ่สงัคมไทยในปัจจุบนัอยา่งไร 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
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คำชีแ้จง : ตอนที ่๓ ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปนี้

R - (Reflexion) 
อะไรคือประโยชน์ของ

การมีตัวอักษรใช้? 

C - (Connect) 
นักเรียนรู้จักและสามารถ
ใช้งานตัวอักษรได้กีช่นิด 

A - (Applied) 
นักเรียนรู้สึกว่าวิชา

ภาษาไทยไม่จำเป็น จึงไม่
เรียนวิชาภาษาไทย 

ความรู้สึกเช่นนี้ดีหรือไม่ 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชี ้แจง : ตอนที ่  1 ให ้น ักเร ียนร่วมกันว ิเคราะห์เปร ียบเท ียบความเหมือนและ  

ความแตกต่างของการปกครองแบบพ่อปกครองลูกและการปกครองแบบธรรมราชา  

โดยใช้แผนภาพความคิด แล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที ่6  เรือ่ง หยั่งรากพระพทุธศาสนา 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่6 เรือ่ง หยั่งรากพระพทุธศาสนา 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

 

 

จดุรว่ม 

    การปกครองแบบพอ่
ปกครองลกู 

การปกครองแบบ 
       ธรรมราชา 

............................. 

............................ 
  ......................... 
     ........................ 
          ........................ 

         ........................... 
        ............................. 
        ............................ 
      .......................... 
  .......................... 

................ 

................ 

............... 

   ........ 
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คำชีแ้จง : ตอนที ่2  ให้นักเรียนอา่นจารึกวัดป่ามะม่วง หลักที่ 1 ด้านที ่3 
แล้วตอบคำถามดังน้ี

วิถชีีวติของชาวสโุขทยัทีไ่ดร้ับอทิธิพลจากศาสนาพทุธเปน็อยา่งไร
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 

“เมื่อแล้วออกพรรษาจึงกระทำมหาทานฉลองพระสัมฤทธิ์... 
อันประดิษฐานกลางเมืองสุโขทัย...ฉลองสดับธรรมทุกวันถ้วนร้อยวัน

แล้วกระยาทาน คาบนั้นทองหมื่นหนึ่ง เงินหมึ่นหนึ่ง เบี้ยสิบล้าน 
หมากสิบล้าน ผ้าจีวรสี่ร้อย บาตรสี่ร้อย ... แต่อันฝูงลูกบ้านมาช่วยจัก

นับแลมิได”้ 
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คำชีแ้จง : ตอนที ่3 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปนี้ 
 

R - (Reflexion) 
ทำไมคนสุโขทัยชอบ

ทำบุญมากถึงขนาดนั้น 

C - (Connect) 
นักเรียนหรือครอบครัว 

เคยทำบุญหรือไม่?   
ยกตัวอย่างมา 

A - (Applied) 
สมัยนี้แล้ว เราจะทำบุญ

กันยังไงด ี
 

........................................... 

........................................... 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 

 

........................................... 

........................................... 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 
............................................ 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
 

 

 
 

 
 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชีแ้จง :ตอนที ่1 ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะหศ์ิลปกรรมสมยัสโุขทัยและบันทึกลงในตาราง
ที่กำหนด 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

ใบงานที ่7 เรื่อง พทุธศลิป์สโุขทยั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่7 เรือ่ง พทุธศิลปส์โุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

 

ชื่อ ....................................... 
ลักษณะเด่น
.........................................................
.........................................................
.........................................................
.........................................................
.........................................................
........................................................ 
........................................................ 
........................................................ 

ชื่อ ....................................... 
ลักษณะเด่น
.........................................................
.........................................................
.........................................................
.........................................................
.........................................................
........................................................ 
........................................................ 
........................................................ 
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คำชีแ้จง : ตอนที ่2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปนี้ 
 

R  
(Reflexion) 
สะท้อนคิด 

C 
(Connect) 

ความสัมพันธ์ต่อนักเรียน 

A 
(Applied) 

นำไปปรับใช้ 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
......................................... 

 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชีแ้จง : ตอนที ่1 ให้นักเรียนอา่น จารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 4  แล้วจึงเขียนแรเงาอาณาเขต
ของอาณาจักรสโุขทยั

ใบงานที ่8 เรื่อง การขยายอำนาจของสโุขทยั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่8 เรือ่ง การขยายอำนาจของสโุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

ปี 1205 ศก ปีมะแม พ่อขุนรามคำแหงหาใคร่ใจในใจ แลใส่ลายสือไทย
นี้ ลายสือไทยนี้จึงมีเพื่อขุนผู้นั้นใส่ไว้ พ่อขุนพระรามคำแหงนั้นหาเป็น
ท้าวพระยาแก่ไทยทั้งหลาย หาเป็นครูอาจารย์สั่งสอนไทยทั้งหลายให้รู้
บุญรู้ธรรมแท้ แต่คนอันมีในเมืองไทยด้วยรู้… ด้วยแกล้วด้วยหาญ …หา
คนจักเสมอมิได้ อาจปราบฝูงข้าเสิก (ข้าศึก) มีเมืองกว้างช้างหลาย 
ปราบเบื้องตะวันออกรอดสรลวง สองแคว ลุมบาจาย สคา เท้าฝั่งของ 
(โขง) เถิงเวียงจันทน์ เวียงคำเป็นที่แล้ว เบื้องหัวนอน (ทิศใต้) รอดคนที 
พระบาง แพรก สุพรรณภูมิ มีราชบุรี เพชรบุรี ศรีธรรมราช ฝั่งทะเล
สมุทเป็นที่แล้ว เบื้องตะวันตกรอดเมืองฉอด...หงสาวดี สมุทรหาเป็น
แดน เบื้องตีนนอน (ทิศเหนือ) รอดเมืองแพร่ เมืองม่าน...เมืองพลัว พ้น
ฝั่งของ (โขง) เมืองชวาเป็นที่แล้ว  
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คำชีแ้จง : ตอนที ่2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปนี้ 
 

R - (Reflexion) 
มีอาณาจักรโบราณอื่นที่ร่วมสมัยกับ

สุโขทัยหรือไม่ 

C - (Connect) 
ในท้องถิ่นของนักเรียนมีร่องรอย
โบราณวัตถุหรือโบราณสถานสมัย

สุโขทัยบ้างหรือไม่ 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 

 

............................................................... 

............................................................... 

............................................................... 

............................................................... 

............................................................... 

............................................................... 

............................................................... 

............................................................... 

............................................................... 
 

A - (Applied) 
เราจะรู้อาณาเขตของสุโขทัยที่แท้จริงได้อยา่งไร 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 
 

 

 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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 คำชีแ้จง : ตอนที ่1 ให้นักเรียนนำชื่อรัฐที่กำหนดให้ไปใส่ลงในตารางให้ถูกต้อง ตามที่มี
หลักฐานว่ารัฐเหลา่นี้มีความสมัพันธอ์ยา่งไรกับสุโขทยั 

นา่น ลา้นนา อยธุยา  หงสาวด ี

จีน เขมร หลวงพระบาง ชวา (อนิโดนเีซยี) 
นครศรธีรรมราช เวยีดนาม ศรโีคตรบรูณ ์ มองโกล 

สัมพนัธก์ันโดยตรง 
เปน็ศตัร ู เปน็มติร เปน็พันธมติร 

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

....................................... 

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

....................................... 

ไม่มหีลกัฐานชดัเจนวา่สัมพนัธก์นัอยา่งไร 

ใบงานที ่9 เรื่อง การทตูสโุขทยั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่9 เรือ่ง การทตูสโุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 
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คำชีแ้จง : ตอนที ่2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปนี้ 
 

R - (Reflexion) 
ทำไมอาณาจักร 

ถึงต้องมี “เพื่อน” 

C - (Connect) 
นักเรียนคิดว่าตอนนี้

ความสัมพันธ์ของตนเอง
กับเพื่อน ๆ เป็นอย่างไร 

A - (Applied) 
นักเรียนจะพัฒนา

ความสัมพันธ์กับเพื่อน
ให้ดีขึ้นได้อย่างไร 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ.....................................................สกุล...........................................ชั้น..................เลขที่..................... 



146 

เราจะปอ้งกนัประเทศไทยไมใ่หเ้ผชญิกับความเสือ่มไดอ้ยา่งไร
.............................................................................................................................. 

ใบงานที ่10 เรือ่ง อวสานกรงุสโุขทยั 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่10 เรื่อง อวสานกรุงสโุขทยั 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

ปจัจยัดา้น
การเมอืง 

ปจัจยัดา้น
เศรษฐกจิ 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชีแ้จง : ตอนที ่1 ให้นักเรียนสรุปข้อมลูความรู้ที่ได้จากการศึกษาลงในตาราง โดยสังเขป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ (1) คืออะไร 
.................................................................................................................................. 
ภาพที่ (2) คืออะไร 
................................................................................................................................... 
เราสามารถพบภาพที่ (2) ไดท้ี่ไหนบ้าง 
...................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
………………........................................................................... ทำไมจึงพบรูปที่ (1)  
ในญี่ปุน่และฟิลิปปินส์
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
 

ใบงานที ่11 เรือ่ง เลา่เรือ่งเครื่องสงัคโลก 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่11 เรื่อง เล่าเรือ่งเครือ่งสงัคโลก 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 

 

 

(๑) (2) 
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มีความสำคัญอย่างไรต่อสุโขทัย 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
คำชีแ้จง : ตอนที ่2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปนี้

R - (Reflexion) 
อะไรทำกำไรดีกว่ากัน
ระหว่างการขายสินค้า

อุตสาหกรรมกับการขาย
สินค้าเกษตร 

C - (Connect) 
เตาเผากระเบ้ืองสามารถ

ผลิตอะไรได้บ้าง 

A - (Applied) 
นักเรียนอยากประกอบ
อาชีพอะไรในอนาคต 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
......................................... 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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คำชีแ้จง : ตอนที ่1 ให้วาดภาพสถานทีส่ำคัญของสุโขทัย 1 สถานที่ พร้อมตอบคำถาม
ดังต่อไปน้ี 

 
 

 1. ในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราช  
      สถานที่แห่งนี้ถือเป็นหลักฐานประเภทใด 
       หลักฐานชั้นต้น         หลกัฐานชั้นรอง 
 
2. บอกความสำคัญของสถานที่นี้ 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...............................................................................................................   

 
 
 
 
 
 
 
สถานที่นี้คือ ....................................................................................................... 

ใบงานที ่12 เรือ่ง ทอ่งเทีย่วสโุขทยั ดนิแดนมรดกโลก 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  เรือ่ง พระมหากษตัริยแ์ละภมูปิญัญาไทยสมัยสโุขทยั  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่12 เรื่อง ทอ่งเทีย่วสโุขทยั ดนิแดนมรดกโลก 
รายวชิา ประวตัศิาสตร์  รหัสวชิา ส14102 ภาคเรยีนที ่2  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 
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คำชีแ้จง : ตอนที ่2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปนี้
R - (Reflexion) 

เหตุใดสุโขทัยจึงเป็น
เมืองร้าง ทั้งที่เป็นราช

ธานีแรก และเป็นเมืองที่
มีระบบชลประทาน 

C - (Connect) 
ในท้องถิ่นของนักเรียนมี
เมืองโบราณรุ่นเดียวกัน

กับเมืองสุโขทัยบ้าง
หรือไม่ 

A - (Applied) 
นักเรียนจะมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์โบราณสถาน

วัตถุที่ทรงคุณค่าใน
ท้องถิ่นของตนได้อย่างไร 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

ชื่อ...........................................................สกุล............................................ชั้น..................เลขที่...................... 
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……………………………………………........................................................................................................... ................ 

……………………………………………........................................................................................................................... 

  
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

……………………………………………........................................................................................................................... 

 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

……………………………………………........................................................................................................................... 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะ

ทำให้ดีขึ้น ดีมาก ด ี พอใช ้ ปรบัปรงุ 
๑. อธิบายพระราชกรณียกิจสำคัญของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ได้        
๒. อธิบายพระราชกรณียกิจของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
ในด้านการค้าได้    

  
   

๓. อธิบายลักษณะความเชื่อและศาสนาของอาณาจักรสุโขทัยได้        
4. กำหนดขอบเขตของอาณาจักรสุโขทัยได้พอสังเขป                
5. ระบุชื่อโบราณสถานสำคัญในสมัยสุโขทัยได้         

ช่ือ : _______________________ สกุล : ____________________ช้ัน______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่องพระมหากษัตริย์และภูมิปญัญาไทยสมัยสุโขทัย 

 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

 

2. สิง่ที่ฉนัทำไดด้แีละภมูิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

 

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิง่ที่ฉนัตั้งใจจะทำให้ดขีึน้ในการเรยีนหนว่ยตอ่ไป     (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 
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ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค  หนว่ยการเรยีนรูท้ี.่...... 

แบบบนัทกึการเรยีนรู ้(Learning log)

ชือ่............................................สกลุ.................................ชัน้...................เลขที.่........... 

สิ่งหนึง่ทีฉ่นัไดเ้รยีนรูจ้ากการเรียน คอื ......................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 

สิ่งทีฉ่นัชอบ / ทำไดด้ ี................................................................................................. 
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 

สิ่งทีฉ่นัอยากจะบอกคุณครู คอื ................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
..

สิ่งทีฉ่นัควรปรบัปรงุตวัเองใหด้ขีึน้ คอื ............................................................................. 
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
.............................
ฉนัน่าจะเรยีนรูไ้ดด้กีวา่นี้หาก ........................................................................................ 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
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