
 
 

การหาข้อคิดจากการอา่น 

การหาข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน คือการหาข้อคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องที่อ่านว่า
เรื ่องนั้น ๆ ให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์อะไรบ้าง แล้วจึงนำข้อคิดนั้นมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน เช่น การอ่านนิทาน บทความ สารคดี     

หลักการหาข้อคิด 
1. ควรอ่านเรือ่งตั้งแต่ตน้จนจบเรื่อง  
2. ทำความเขา้ใจเน้ือเรือ่ง 
3. จับใจความสำคัญ หรือประเด็นสำคัญ 
4. วิเคราะห์จุดมุ่งหมายของผูเ้ขียนที่ตอ้งการให้ข้อคิดกับผู้อ่าน 
 
การเขียนสรุปข้อคิดจากการอ่าน ผู้เขียนข้อคิดอาจเขียนเป็นประโยคหรือข้อความ

สั้น ๆ ซึ่งเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน และสามารถนำข้อคดินั้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวนั
ได ้ส่วนของข้อคิดในนิทานส่วนใหญ่มักจะมีคำว่า “นิทานเรื่องนี้สอนให้รูว่า” “ข้อคิดที่
ได้จากเรื่อง” หรือ “ข้อคิด” 

คุณค่าของการอ่านเรื่องราวต่าง ๆ คือการนำข้อคิดไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
ผู้อ่านต้องวิเคราะห์ด้วยตนเอง ซึ่งแต่ละคนอาจมีข้อคิดที่แตกต่างกันตามประสบการณ์
และมุมมองของแต่ละบุคคล เรื่องที่อ่านบางเรื่องให้ข้อคิดคำสอนหรือศีลธรรม บางเรื่อง
แฝงข้อคิดผ่านพฤติกรรมและผลลัพธ์ของตัวละคร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบความรู้ที่ ๖ เร่ือง การหาข้อคิดจากการอ่าน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9  เร่ือง ชนิดของคำ จดจำใส่ใจ    

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘  เร่ือง มดจิ๋วสีรุ้งในโลกกว้าง 
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท13101  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 

 

 


