
รายวิชา สังคมศึกษา
รหัส ส๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครูผู้สอน ครูนจรักษ์  สุขเจริญ

เรื่อง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาเรื่อง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา



วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. เล่าเรื่องวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา เกี่ยวกับวันวิสาขบูชา                                   

วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา

๒. สรุปใจความเรื่องวันส าคญัทางพระพุทธศาสนา

๓. เห็นประโยชน์ในการปฏิบัติตนในวันส าคัญทางพระพทุธศาสนา



เกมค้นหาค าศัพท์วันส าคัญ
ทางพระพุทธศาสนา 

ทายชื่อวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 



ทายชื่อวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ทายชื่อวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

_ _ ข _ บูชา

__ ฆ __ ชา 

_ _ ฬ _ บูชา 

วิสาขบูชา 

มาฆบูชา

อาสาฬหบูชา



เรียนรู้การสรุปใจความไปพร้อมกัน 
๑ เรื่องจากครู ในใบกิจกรรมที่ ๘ 

คือ วันวิสาขบูชา



ใบกิจกรรมที่ ๘
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



วิธีการสรุปใจความส าคัญจากเรื่องท่ีอ่านวิธีการสรุปใจความส าคัญจากเรื่องท่ีอ่าน

๑. อ่านท าความเข้าใจ ทีละย่อหน้า

๒. ไฮไลต์ ข้อความส าคัญของแต่ละย่อหน้า

๓. น าข้อความที่ไฮไลต์มาเรียบเรียงเป็นเรื่อง

๔. น าที่นักเรียนไฮไลต์ขึ้นกระดาน และอ่านพร้อมกัน
ทั้งห้อง 



วันวิสาขบูชา 
วันวิสาขบูชา เป็นวันที่แสดงความเคารพต่อพระพุทธเจ้า ซึ่งมีชื่อเต็มว่า “วิสาขปุ
รณมีบูชา” แปลว่า การบูชาพระในวันเพ็ญเดือน ๖ ในวันนี้ตรงกับวันประสูติ 
ตรัสรู้ และเสด็จดับขันธปรินิพพานของพระพุทธเจ้า ที่เวียนมาบรรจบในวันและ
เดือนเดียวกัน คือวันเพ็ญเดือนวิสาขะ



หลักธรรมส าคัญในวันวิสาขบูชาอันเกี่ยวเนื่องจากการประสูติ ตรัสรู้ และ
เสด็จดับขันธปรินิพพาน คือ ความกตัญญู อริยสัจ ๔ และความไม่ประมาท      
ความกตัญญู คือ รู้บุญคุณ คู่กับความกตเวที คือตอบอทนผู้มีพระคุณ อริยสัจ ๔ คือ 
ความจริงอันประเสริฐ หมายถึง ความจริงที่ไม่ผันแปร เกิดมีขึ้นได้แก่ทุกคนมี        
๔ ประการ คือ ทุกข์ (ปัญหาของชีวิต) สมุทัย (เหตุแห่งปัญหา) นิโรธ (การแก้ปัญหา
ได้) มรรค (ทางหรือวิธีแก้ปัญหา) ส่วนความไม่ประมาท คือ การมีสติทั้งขณะท า 
ขณะพูดและขณะคิด สติ คือการระลึกรู้ทันที่คิด พูดและท า กล่าวคือ ระลึกรู้ทันทั้ง
ในขณะ ยืน เดิน นั่ง นอน รวมทั้งระลึกรู้ทันในขณะพูดขณะคิด และขณะท างาน
ต่าง ๆ



พระพุทธเจ้าประสูติ ณ สวนลุมพินีวัน อยู่ระหว่างกรุงกบิลพัสดุ์กับ
กรุงเทวทหะ แคว้นสักกะ (ปัจจุบันอยู่ในเมืองลุมมินเด ประเทศเนปาล)         
เช้าวันศุกร์ขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ ปีจอ ก่อนพุทธศักราช ๘๐ ปี ต่อมาพระองค์    
ได้เสด็จออกผนวชและทรงบ าเพ็ญเพียรอย่างหนัก จนได้ตรัสรู้พระอนุตรสัมมา
สัมโพธิญาณ ณ ต าบลอุรุเวลาเสนานิคม แคว้นมคธ (ปัจจุบันอยู่ในเขตเมือง
พุทธคยา แคว้นพิหาร ประเทศอินเดีย) เช้ามืดวันพุธ ขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ ปี
ระกา ก่อนพุทธศักราช ๔๕ ปี



วันวิสาขบูชาถือว่าเป็น วันพระพุทธ เพราะเป็นวันที่มีความเกี่ยวกับ
พระพุทธเจ้า และมีการองค์การสหประชาชาติได้พิจารณาเห็นควรส าคัญของวันนี้ 
จึงได้ประกาศให้วันวิสาขบูชาเป็นวันส าคัญของโลกและการปฏิบัติตนในวันนี้ คือ 
พุทธศาสนิกชนควรไปท าบุญตักบาตร รักษาศีล ฟังธรรมและเวียนเทียนวัด 

ประโยชน์ของการเข้าร่วมพิธีกรรมในวันวิสาขบูชา ช่วยท านุบ ารุงพระ
ศาสนาให้อยู่คู่กับคนไทย

แหล่งที่มา : https://www.finearts.go.th/promotion/view/

กรมศิลปกร นักวิชาการโสตทัศนศึกษาช านาญการ หอสมุดแห่งชาติรัชมงัคลาภิเษก
จันทบุรี ส านักศิลปากรที่ ๕ ปราจีนบุรี



ค าถาม
หลังจากการสรุปใจความ 



๑. เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในวันวิสาขบูชา มีกี่เหตุการณ์ 

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

๒. พระพุทธเจ้าทรงตรัสรูในหลักธรรมในเรื่องใด 

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………



๓. ในวันวิสาขบูชาศาสนิกชนควรปฏิบัติตนในวันนี้อย่างไร 

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

๔. การปฏิบัติตนในวันวิสาขบูชาเป็นประโยชน์อย่างไร ต่อพระพุทธศาสนา 

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………



แนวค าตอบแนวค าตอบ



๑. เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในวันวิสาขบูชา มีกี่เหตุการณ์ 

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

๒. พระพุทธเจ้าทรงตรัสรูในหลักธรรมในเรื่องใด 

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

๓ เหตุการณ์ คือ ประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน

หลักอริยสัจ ๔ 



๓. ในวันวิสาขบูชาศาสนิกชนควรปฏิบัติตนในวันนี้อย่างไร 

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

๔. การปฏิบัติตนในวันวิสาขบูชาเป็นประโยชน์อย่างไร ต่อพระพุทธศาสนา 

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

ท าบุญตักบาตร ฟังเทศน ์ฟังธรรม

เป็นการท านุบ ารุงพระศาสนา และระลึกถึงคณุพระรัตนตรัย



ครูแจกใบกิจกรรมที่ ๙ ในกลุ่มลองสรุป
ใจความส าคัญ ๑ เรื่อง หลังจากที่ได้
เรียนรู้พร้อมกันแล้ว คือ วันมาฆบูชา 



ใบกิจกรรมที่ ๙
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



วิธีการสรุปใจความส าคัญจากเรื่องท่ีอ่านวิธีการสรุปใจความส าคัญจากเรื่องท่ีอ่าน

๑.
๒.
๓.
๔.
๕.

อ่านท าความเข้าใจ ทีละย่อหน้า

ไฮไลต์ ข้อความส าคัญของแต่ละย่อหน้า

เมื่อทุกคนในกลุ่มสรุปเสร็จแล้ว ลองอ่านเรื่องของตัวเอง
ให้เพ่ือนฟัง น าข้อความทีไ่ฮไลต์มาเรียบเรียงเป็นเรื่อง

ในกลุ่มพูดคุยกันเรื่องประโยชน์ของสรุปใจความ

น าที่นักเรียนไฮไลตข์ึ้นกระดาน และอ่านพร้อมกันทั้งห้อง 



วันมาฆบูชา

วันมาฆบูชาตรงกับวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๓ เป็นวันที่พระพุทธเจ้าทรงแสดง
ธรรมโอวาทปาติโมกข์ ซึ่งเป็นหัวใจของค าสอนในพระพุทธศาสนา คือ ละเว้นความชั่ว 
ท าแต่ความดี และท าจิตใจให้ผ่องใส ได้ประชุมกันพร้อมด้วยองค์ ๔ ประการ เรียกว่า 
จาตุรงคสันนิบาตพระพุทธเจ้าได้ตรัสเทศนาโอวาทปาติโมกข์ในที่ประชุมสงฆ์   
เหตุการณ์ส าคัญที่เกิดขึ้นในวันนี้ คือพระสงฆ์ผู้เป็นพระอรหันต์จ านวน ๑,๒๕๐ องค์ 
มาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดและพระสงฆ์ทั้งหมด และพระสงฆ์ทั้งหมดล้วนเป็น
เอหิภิกขุอุปสัมปทา 



หลังจากที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้ตรัสรู้และสั่งสอน พระธรรมมาเป็น
ระยะเวลา ๔๕ ปี พระองค์ทรงปลงมายุสังขาร คือ ตั้งพระทัยว่า “ต่อแต่นี้ไปอีก ๓ 
เดือน เราจักเสด็จดับขันธ ปรินิพพาน” การปลงอายุสังขาร ตรงกับวันมาฆบูชาใน 
ปีที่ พระพุทธองค์มีพระชนมายุ ๘๐ พระชันษา ด้วยเหตุนี้ ในวัน มาฆบูชา ชาวพุทธ
จึงถือว่าเป็นวันที่มีความส าคัญเกี่ยวเนื่องกับพระพุทธเจ้า รวม ๒ ประการ คือ เป็น
วันที่แสดงโอวาท ปาติโมกข์และเป็นวันปลงอายุสังขาร 



วันมาฆบูชา ถือว่าเป็น วันพระธรรม เพราะพระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรม
ซึ่งเป็นหัวใจค าสอนของพระพุทธเจ้าและการปฏิบัติตนในวันนี้ คือ พุทธศาสนิกชน
ควรไปท าบุญตักบาตร รักษาศีล ฟังธรรมและเวียนเทียนวัด 

ประโยชน์ของการเข้าร่วมพิธีกรรมในวันมาฆบูชา ช่วยท านุบ ารุงพระ
ศาสนาให้อยู่คู่กับคนไทย



ค าศัพท์ต้องรู้
จาตุร แปลว่า ๔

องค์ แปลว่า ส่วน

สันนิบาต แปลว่า ประชุม

แหล่งที่มา : https://www.onab.go.th/th/content/category/detail/id/๗๓/iid/๓๔๐๓

( เรียบเรียงโดย ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ) 



ค าถาม
หลังจากการสรุปใจความ 



๑. เราสรุปใจความมีประโยชน์อย่างไร 

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

๒. การที่พุทธศาสนิกชนปฏิบัติตนในวันส าคัญดีอย่างไร

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………



แนวค าตอบแนวค าตอบ



๑. เราสรุปใจความมีประโยชน์อย่างไร 

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

๒. การที่พุทธศาสนิกชนปฏิบัติตนในวันส าคัญดีอย่างไร

ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

ท าให้ได้ใจความที่สั้นกระชับเข้าใจง่ายในเรื่องราวต่าง ๆ

เป็นการท านุบ ารุงศาสนา ที่เป็นหลักธรรมค าสอนของศาสนาพุทธ



ขั้นปฏิบัติขั้นปฏิบัติ

ค าชี้แจง : สรุปใจความส าคัญ วันอาสาฬหบูชา 
และตอบค าถาม 



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงครูปลายทาง

ค าชี้แจงค าชี้แจง

๑. ตอนที่ ๑ ครูให้นักเรียนสรุปใจความส าคัญ 
วันอาสาฬหบูชา และตอบค าถาม 
๒. ตอนที่ ๒ ครูให้นักเรียนใส่หมายเลขหน้าข้อ 
ให้ถูกต้อง 
๓. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือ
ตามความเหมาะสม

๑. ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนสรุปใจความส าคัญ 
วันอาสาฬหบูชา และตอบค าถาม 
๒. ตอนที่ ๒ ใส่หมายเลขหน้าข้อให้ถูกต้อง 



ใบงานที่ ๔
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงานที่ ๔
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงานที่ ๔
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงานที่ ๔
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



วันอาสาฬหบูชา

วันอาสาฬหบูชา ตรงกับวันวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๘ โดยวันอาสาฬหบูชา คือวันที่พระพุทธองค์ได้
ทรงแสดงธรรมเทศนา หรือหลักธรรมที่ทรงตรัสรู้เป็นครั้งแรก วันอาสาฬหบูชา คือวันที่พระพุทธเจ้า        
ได้ทรงประกาศพระพุทธศาสนาเป็นครั้งแรก หลังจากตรัสรู้ได้ ๒ เดือน โดยแสดงปฐมเทศนาโปรด
พระปัญจวัคคีย์ทั้ง ๕ ได้แก่ พระโกณฑัญญะ พระวัปปะ พระภัททิยะ พระมหานามะ และพระอัสสชิ   
ที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เมืองพาราณสี แคว้นมคธ จนพระอัญญาโกณฑัญญะ ได้บรรลุธรรมและขอบวช
เป็นพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา จึงถือว่าวันนี้มีพระรัตนตรัยครบองค์สามบริบูรณ์ครั้งแรกในโลก 
คือ มีทั้งพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ ซึ่งเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นก่อนพุทธศักราช ๔๕ ปี

ตอนที่ ๑ อ่านวันอาสาฬหบูชา และไฮไลต์ข้อความที่ส าคัญและตอบค าถาม 



ทั้งนี้พระธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ปัญจวัคคีย์ทั้ง ๕ เรียกว่า "ธัมมจักกัปปวัตนสูตร" 
แปลว่า พระสูตรแห่งการหมุนวงล้อธรรม ซึ่งหลังจากปฐมเทศนา หรือเทศนากัณฑ์แรกที่พระองค์ทรง
แสดงจบลง พระอัญญาโกณฑัญญะก็ได้ดวงตาเห็นธรรม ส าเร็จเป็นพระโสดาบัน จึงขออุปสมบทเป็น
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าก็ได้ประทานอุปสมบทให้ด้วยวิธีที่เรียกว่า "เอหิภิกขุอุปสัมปทา" 
พระโกณฑัญญะจึงได้เป็น พระอริยสงฆ์องค์แรกในพระพุทธศาสนา ต่อมาพระวัปปะ พระภัททิยะ       
พระมหานามะ และพระอัสสชิ ก็ได้ดวงตาเห็นธรรม และได้อุปสมบทตามล าดับ 



วันอาสาฬหบูชาถือว่าเป็นวันพระสงฆ์ เพราะเป็นวันที่พระสงฆ์เกิดขึ้นเป็นครั้งแรกและ            
การปฏิบัติตนในวันนี้ คือ พุทธศาสนิกชนควรไปท าบุญตักบาตร รักษาศีล ฟังธรรมและเวียนเทียนวัด 
ประโยชน์ของการเข้าร่วมพิธีกรรมในวันอาสาฬหบูชา ช่วยท านุบ ารุงพระศาสนาให้อยู่คู่กับคนไทย

ค าศัพท์ต้องรู้

"ธัมมจักกัปปวัตนสูตร" เป็นวันที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนาเป็นครั้งแรก แก่ปัญจวัคคีย์  
เรียกว่า “ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร” วันอาสาฬหบูชาตรงกับวันเพ็ญเดือน ๘ และถือเป็นวันที่มีพระรัตนตรัย
ครบบริบูรณ์ คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์

แหล่งที่มา : https://www.onab.go.th/th/content/category/detail/id/๗๓/iid/๓๔๐๓
( เรียบเรียงโดย ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ) 



๑. สรุปใจความจาก เรื่อง วันอาสาฬหบูชา 

ตอบ .........................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

๒. ประโยชน์ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรม 

ตอบ .........................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

๓. ประโยชน์ของการสรุปใจความส าคัญ 

ตอบ .........................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................



ตอนที่ ๒ ใส่หมายเลขหน้าข้อให้ถูกต้อง 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเติมหมายเลขหน้าข้อความ หมายเลขที่ ๑ คือเกี่ยวกับ วันวิสาขบูชา ,หมายเลขที่ ๒ 
คือเกี่ยวกับ วันมาฆบูชา , หมายเลขที่ ๓  คือเกี่ยวกับวันอาสาฬหบูชา และให้นักเรียนน าเหตุการณ์ทั้ง ๓ 
วันส าคัญมาเรียงต่อกันให้เป็นประโยคท่ีถูกต้อง 

วันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ 

โดยได้แสดงปฐมเทศนาแก่ปัญจวัคคีย์ที่ ๕ 

เป็นการระลึกถึงวันคล้ายวันประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน

วันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๓ 



วันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๘ 

พระพุทธเจ้าตรัสรู้ความจริงอันประเสริฐหรืออริยสัจ ๔ 

เป็นวันที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมโอวาทปาติโมกข์

พระพุทธเจ้าประกาศพระพุทธศาสนาเป็นครั้งแรก

วันนี้จึงถือว่ามีพระรัตนตรัยครบ ๓ ประการ 

โกณฑัญญะได้ดวงตาเห็นธรรมและได้ขออุปสมบทเป็นภิกษุรูปแรก

พระสงฆ์มาผู้เป็นอรหันต์ จ านวน ๑๒๕๐ องค์ มาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดหมาย

ซึ่งเป็นหัวใจของค าสอนในพระพุทธศาสนา คือ ละเว้นความชั่ว ท าความดี และท าจิตใจให้ผ่องใส



น าเหตุการณ์ทั้ง ๓ วันส าคัญมาเรียงต่อกันให้เป็นประโยคทีถู่กต้อง 

วันวิสาขบูชา 
ตอบ .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................
วันมาฆบูชา 
ตอบ .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................
วันอาสาฬหบูชา
ตอบ .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................



แนวค าตอบแนวค าตอบ



๑. สรุปใจความจาก เรื่อง วันอาสาฬหบูชา 
ตอบ .........................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................................

๒. ประโยชน์ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
ตอบ .........................................................................................................................................................

๓. ประโยชน์ของการสรุปใจความส าคัญ 
ตอบ .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................

ตรงกับวันเพ็ญข้ึน ๑๕ ค่ า เดือน ๘ ได้ทรงประกาศพระพุทธศาสนาเป็นครั้งแรก โดยการแสดง
ปฐมเทศนาโปรดปัญจวัคคีย์ทั้ง ๕ วันนี้จึงถือว่า เป็นวันที่พระรัตนตรัยครบ ๓ ประการ และ 
ในวันน้ีเป็นวันพระสงฆ์ เกิดขึ้นเป็นครั้งแรก และมีการปฏิบัติตนในวันนี้โดยมีพุทธศาสนิกชน
ไปท าบุญตักบาตร รักษาศีล ฟังธรรม เพื่อเป็นการท านุบ ารุงพระศาสนา 

เป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาและเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ และยังเป็นการท านุบ ารุงศาสนา

ช่วยให้ตนเองเข้าใจถึงเนื้อเรื่องหรือเรื่องราวที่ตนเองได้ศึกษา ท าให้เข้าใจได้ง่ายข้ึน
เมื่อเราได้สรุปให้มีความกระชับข้ึน



ตอนที่ ๒ ใส่หมายเลขหน้าข้อให้ถูกต้อง 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเติมหมายเลขหน้าข้อความ หมายเลขที่ ๑ คือเกี่ยวกับ วันวิสาขบูชา ,หมายเลขที่ ๒ 
คือเกี่ยวกับ วันมาฆบูชา , หมายเลขที่ ๓  คือเกี่ยวกับวันอาสาฬหบูชา และให้นักเรียนน าเหตุการณ์ทั้ง ๓ 
วันส าคัญมาเรียงต่อกันให้เป็นประโยคท่ีถูกต้อง 

วันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ 

โดยได้แสดงปฐมเทศนาแก่ปัญจวัคคีย์ที่ ๕ 

เป็นการระลึกถึงวันคล้ายวันประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน

วันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๓ 

๑

๓

๑

๒



วันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๘ 

พระพุทธเจ้าตรัสรู้ความจริงอันประเสริฐหรืออริยสัจ ๔ 

เป็นวันที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมโอวาทปาติโมกข์

พระพุทธเจ้าประกาศพระพุทธศาสนาเป็นครั้งแรก

วันนี้จึงถือว่ามีพระรัตนตรัยครบ ๓ ประการ 

โกณฑัญญะได้ดวงตาเห็นธรรมและได้ขออุปสมบทเป็นภิกษุรูปแรก

พระสงฆ์มาผู้เป็นอรหันต์ จ านวน ๑๒๕๐ องค์ มาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดหมาย

ซึ่งเป็นหัวใจของค าสอนในพระพุทธศาสนา คือ ละเว้นความชั่ว ท าความดี และท าจิตใจให้ผ่องใส

๓
๑
๒
๓
๓
๓
๒
๒



น าเหตุการณ์ทั้ง ๓ วันส าคัญมาเรียงต่อกันให้เป็นประโยคทีถู่กต้อง 

วันวิสาขบูชา 
ตอบ .........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................
วันมาฆบูชา 
ตอบ .........................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................................
วันอาสาฬหบูชา
ตอบ .........................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................................

วันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ พระพุทธเจ้าตรัสรู้ความจริงอันประเสริฐหรืออริยสัจ ๔ 
เป็นการระลึกถึงวันคล้ายวันประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน

วันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๓ เป็นวันที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมโอวาทปาติโมกข์ซึ่งเป็น
หัวใจของค าสอนในพระพุทธศาสนา คือ ละเว้นความชั่ว ท าความดี และท าจิตใจให้ผ่องใส
พระสงฆ์ผู้เป็นอรหันต์ จ านวน ๑,๒๕๐ องค์ มาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดหมาย

วันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๘ พระพุทธเจ้าประกาศพระพุทธศาสนาเป็นครั้งแรก โดยได้แสดง
ปฐมเทศนาแกป่ัญจวัคคีย์ที่ ๕ โกณฑัญญะได้ดวงตาเห็นธรรมและได้ขออุปสมบทเปน็ภิกษุ   
รูปแรก วันนี้จึงถือว่ามีพระรัตนตรัยครบ ๓ ประการ 



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน

วันนี้นักเรียน เรียนวันส าคัญอะไรไปบ้าง 
วันวิสาขบูชา , วันมาฆบูชา , วันอาสาฬหบูชา
ในวันส าคัญเหล่านี้ศาสนิกชนจะต้องปฏิบัติตนอย่างไร
ท าบุญตักบาตร ฟังเทศน์ ฟังธรรม ให้ทาน



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
การที่พุทธศาสนิกชนปฏิบัติตามหลักธรรมในวันส าคัญดีอย่างไร
เป็นการท านุบ ารุงศาสนา ที่เป็นหลักธรรมค าสอนของศาสนาพุทธ ได้ใช้โอกาสนี้
ร าลึกถึงหลักธรรม เพื่อขัดเกลาตนเองให้เป็นคนที่ดียิ่งขึ้นของสังคม
ประโยชน์ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
เป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาและเป็นที่พึ่งทางจิตใจ และยังเป็นการท านุบ ารงุ
ศาสนา ได้สืบสานประเพณี ได้เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน ได้เข้าวัดที่เป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมของไทย



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
การอ่านสรุปใจความส าคัญดีอย่างไรต่อนักเรียน
ช่วยให้ตนเองเข้าใจถึงเนื้อเรื่องหรือเรื่องราวที่ตนเองได้ศึกษา                       
ท าให้เข้าใจได้ง่ายและเข้าใจเรื่องที่สรุปได้ดีขึ้น โดยใช้วิธีการ ดังนี้

๑) อ่านท าความเข้าใจ ทีละย่อหน้า
๒) ไฮไลต์ ข้อความส าคัญของแต่ละย่อหน้า
๓) น าข้อความที่ไฮไลต์มาเรียบเรียงเป็นเรื่อง
๔) น าข้อความที่นักเรียนไฮไลต์ขึ้นกระดาน และอ่านพร้อมกัน

ทั้งห้อง 



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
ประวัติพุทธสาวก ชาดก



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบกิจกรรมที่ ๑๐ เรื่อง ประวัติพุทธสาวก ชาดก

ใบงานที่ ๕ เรื่อง ประวัติพุทธสาวก ชาดก
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