
 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนศึกษาเรื่องวันสำคัญและไฮไลท์ข้อความสำคัญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมที่ 9 เรื่อง วันสำคัญวันมาฆบูชา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  เร่ือง พุทธประวัต ิ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
รายวิชา สังคมศึกษา  รหัสวิชา ส15101  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันมาฆบูชา 

           ว ันมาฆบูชาตรงก ับว ันข ึ ้น 15 ค ่ำ เด ือน 3 เป ็นว ันท ี ่พระพ ุทธเจ ้าทรงแสดงธรรม
โอวาทปาติโมกข์ ซึ่งเป็นหัวใจของคำสอนในพระพุทธศาสนา คือ ละเว้นความชั่ว ทำแต่ความดี และทำ
จิตใจให้ผ่องใส ได้ประชุมกันพร้อมด้วยองค์ ๔ ประการ เรียกว่า จาตุรงคสันนิบาตพระพุทธเจ้าได้ตรัส
เทศนาโอวาทปาติโมกข์ในที่ประชุมสงฆ์   เหตุการณ์สำคัญที่เกิดขึ้นในวันนี้ คือพระสงฆ์ผู้เป็นพระอรหันต์
จำนวน 1,250 องค์ มาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดและพระสงฆ์ทั้งหมด และพระสงฆ์ทั้งหมดล้วนเป็น
เอหิภิกขุอุปสัมปทา   

หลังจากที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้ตรัสรู้และสั่งสอน พระธรรมมาเป็นระยะเวลา 45 ปี พระองค์
ทรงปลงมายุสังขาร คือ ตั้งพระทัยว่า “ต่อแต่นี้ไปอีก 3 เดือน เราจักเสด็จดับขันธ ปรินิพพาน” การปลง
อายุสังขาร ตรงกับวันมาฆบูชาในปีที่ พระพุทธองค์มีพระชนมายุ 80 พระชันษา ด้วยเหตุนี ้ ในวัน 
มาฆบูชา ชาวพุทธจึงถือว่าเป็นวันที่มีความสำคัญเกี่ยวเนื่องกับพระพุทธเจ้า รวม ๒ ประการ คือ เป็น
วันที่แสดงโอวาท ปาติโมกข์และเป็นวันปลงอายุสังขาร  

วันมาฆบูชา ถือว่าเป็น วันพระธรรม เพราะพระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมซึ่งเป็นหัวใจคำสอนของ
พระพุทธเจ้าและการปฏิบัติตนในวันนี้ คือ พุทธศาสนิกชนควรไปทำบุญตักบาตร รักษาศีล ฟังธรรมและ
เวียนเทียนวัด  

ประโยชน์ของการเข้าร่วมพิธีกรรมในวันมาฆบูชา ช่วยทำนุบำรุงพระศาสนาให้อยู่คู่กับคนไทย 
คำศัพท์ต้องรู ้
จาตุร แปลว่า ๔ 
องค ์แปลว่า ส่วน 
สันนิบาต แปลว่า ประชุม 
แหล่งที่มา : https://www.onab.go.th/th/content/category/detail/id/73/iid/3403  

( เรียบเรียงโดย สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ )  

หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนของสถานศึกษา 
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