
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนศึกษาเรื่องวันสำคัญและไฮไลท์ข้อความสำคัญพร้อมกับครู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมที่ 8 เรื่อง วันสำคัญวันวิสาขบูชา  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  เร่ือง พุทธประวัต ิ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
รายวิชา สังคมศึกษา  รหัสวิชา ส15101  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันวิสาขบูชา  

           วันสำคัญทางพระพุทธศาสนาในเดือนพฤษภาคมนี้ คือ วันวิสาขบูชา ตรงกับวันขึ้น 15 
ค่ำ เดือน 6 ในปี พ.ศ.2565 ตรงกับวันอาทิตย์ที่ 15 พฤษภาคม 2565 วันวิสาขบูชา เป็นวันที่
แสดงความเคารพต่อพระพุทธเจ้า ซึ่งมีชื่อเต็มว่า “วิสาขปุรณมีบูชา” แปลว่า การบูชาพระในวัน
เพ็ญเดือน 6 ในวันนี้ตรงกับวันประสูติ ตรัสรู้ และเสด็จดับขันธปรินิพพานของพระพุทธเจ้า ที่
เวียนมาบรรจบในวันและเดือนเดียวกัน คือวันเพ็ญเดือนวิสาขะ 
            หลักธรรมสำคัญในวันวิสาขบูชาอันเกี่ยวเนื่องจากการประสูติ ตรัสรู้ และเสด็จดับขันธป
รินิพพาน คือ ความกตัญญู อริยสัจ 4 และความไม่ประมาท 
ความกตัญญู คือ รู้บุญคุณ คู่กับความกตเวที คือตอบอทนผู้มีพระคุณ อริยสัจ 4 คือ ความจริงอัน
ประเสริฐ หมายถึง ความจริงที่ไม่ผันแปร เกิดมีขึ้นได้แก่ทุกคนมี 4 ประการ คือ ทุกข์ (ปัญหาของ
ชีวิต) สมุทัย (เหตุแห่งปัญหา) นิโรธ (การแก้ปัญหาได้) มรรค (ทางหรือวิธีแก้ปัญหา มรรคมีองค์ 
ส่วนความไม่ประมาท คือ การมีสติทั้งขณะทำ ขณะพูดและขณะคิด สติ คือการระลึกรู้ทันที่คิด 
พูดและทำ กล่าวคือ ระลึกรู้ทันทั้งในขณะ ยืน เดิน นั่ง นอน รวมทั้งระลึกรู้ทันในขณะพูดขณะคิด 
และขณะทำงานต่างๆ 
             พระพุทธเจ้าประสูติ ณ สวนลุมพินีวัน อยู่ระหว่างกรุงกบิลพัสดุ์กับกรุงเทวทหะ แคว้น
สักกะ (ปัจจุบันอยู่ในเมืองลุมมินเด ประเทศเนปาล) เช้าวันศุกร์ขึ้น 15 ค่ำ เดือน 6 ปีจอ ก่อน
พุทธศักราช 80 ปี ต่อมาพระองค์ได้เสด็จออกผนวชและทรงบำเพ็ญเพียรอย่างหนัก จนได้ตรัสรู้
พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ ณ ตำบลอุรุเวลาเสนานิคม แคว้นมคธ (ปัจจุบันอยู่ในเขตเมืองพุทธค
ยา แคว้นพิหาร ประเทศอินเดีย) เช้ามืดวันพุธ ขึ้น 15 ค่ำ เดือน 6 ปีระกา ก่อนพุทธศักราช 45 
ปี 
           วันวิสาขบูชาถือว่าเป็น วันพระพุทธ เพราะเป็นวันที่มีความเกี่ยวกับพระพุทธเจ้า และมี
การองค์การสหประชาชาติได้พิจารณาเห็นควรสำคัญของวันนี้ จึงได้ประกาศให้วันวิสาขบูชาเป็น
วันสำคัญของโลกและการปฏิบัติตนในวันนี้ คือ พุทธศาสนิกชนควรไปทำบุญตักบาตร รักษาศีล 
ฟังธรรมและเวียนเทียนวัด  
 ประโยชน์ของการเข้าร่วมพิธีกรรมในวันวิสาขบูชา ช่วยทำนุบำรุงพระศาสนาให้อยู่คู่กับ
คนไทย 
แหล่งที่มา : https://www.finearts.go.th/promotion/view/ 
กรมศิลปกร นักวิชาการโสตทัศนศึกษาชำนาญการ หอสมุดแห่งชาติรัชมังคลาภิเษก จันทบุรี สำนักศิลปากรที่ 
5 ปราจีนบุรี 
 

 


