




คำนำ 

ตามที่สำนักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ไดจัดทำชุดการเรียนรูสำหรับใชในโรงเรียนประถมศึกษา       

ขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไมครบชั้นหรืออยูในพื้นที่หางไกลทุรกันดาร ซึ่งประกอบดวยชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู (สำหรับครูผูสอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู (สำหรับนักเรียน) หลังจากที่มี 

การนำไปใช พบวาสื่อดังกลาวชวยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กไดเปนอยางดี 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงเห็นควรใหมีการนำสื่อดังกลาวมาใชในโรงเรียน

ประถมศึกษาทั่วไป เพื่อชวยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาใหดีย่ิงขึ้น 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีจึงไดปรับปรุงชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เพื ่อใหสอดคลองกับตัวชี ้วัดและ 

สาระการเรียนรู แกนกลาง กลุ มสาระการเรียนรู ว ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และเพื่อใหสะดวก

ตอการนำไปใช โดยจัดแยกเปนรายชั้น (ประถมศึกษาปที่ 1-6) 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สำหรับนักเรียน) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

จัดทำขึ้นใหสอดคลองกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางของหลักสูตร โดยมุงเนนใหนักเรียน

เรียนวิทยาศาสตรผานการสืบเสาะหาความรู  มีการทำกิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติ เพื ่อให

นักเรียนไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และนำความรูที่ไดไปใชในการดำรงชีวิตและ

รูเทาทันการเปล่ียนแปลงของโลกได 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หวังเปนอยางยิ ่งวาชุดกิจกรรม 

การเรียนรูนี้จะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร และเปนสวนสำคัญในการพัฒนา

คุณภาพและมาตรฐานการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ขอขอบคุณทุกทานที่มีสวนเกี่ยวของ

กับการปรับปรุงและจัดทำเอกสารมา ณ โอกาส นี้ 

 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

 



 
 

สารบัญ 

                 หนา 
หนวยการเรยีนรูที ่4 อากาศและการเกิดลม 1 

หนวยยอยที ่1 อากาศ           
เรื่องท่ี 1 อากาศและความสำคัญตอสิ่งมีชีวิต      2 

 กิจกรรมท่ี 1 อากาศมีสวนประกอบอะไรบาง และมีความสำคัญอยางไร   3 
 กิจกรรมท่ี 2 การลดมลพิษทางอากาศทำไดอยางไร     15 

หนวยยอยที ่2 ลม        
เรื่องท่ี 1 การเกิดลม ประโยชนและโทษของลม      31 

 กิจกรรมท่ี 1 ลมเกิดไดอยางไร        32 
 กิจกรรมท่ี 2 ลมมีประโยชนและโทษอะไรบาง      43 

 กิจกรรมทาทาย หมูบานของฉัน        56 
หนวยการเรยีนรูที ่5 ดวงอาทติย         62 

หนวยยอยที ่1 ปรากฏการณที่เกีย่วของกับดวงอาทติย        
เรื่องท่ี 1 การเกิดกลางวัน กลางคืน         63 

 กิจกรรมท่ี 1 กลางวัน กลางคืน เกิดข้ึนไดอยางไร                                      64 
 เรื่องท่ี 2 การข้ึนและตกของดวงอาทิตย       74 
 กิจกรรมท่ี 1 ดวงอาทิตยข้ึนและตกอยางไร      75 
   เรื่องท่ี 3 การกำหนดทิศ         88 

 กิจกรรมท่ี 1 ทิศเกิดข้ึนไดอยางไร 89 
เรื่องท่ี 4 ประโยชนของดวงอาทิตย 101 

  กิจกรรมท่ี 1 ดวงอาทิตยมีประโยชนอยางไรบาง 102 
 กิจกรรมทาทาย นักออกแบบนอย 113 
หนวยการเรยีนรูที ่6 พลงังานไฟฟา 119 

หนวยยอยที ่1 พลงังานไฟฟาและการผลติไฟฟา      
เรื่องท่ี 1 การเปลี่ยนพลังงาน 120 

 กิจกรรมท่ี 1 พลังงานหนึ่งเปลี่ยนเปนพลังงานอะไรไดบาง 121 
 เรื่องท่ี 2 การผลิตและการใชไฟฟา 139 
  กิจกรรมท่ี 1 ผลิตไฟฟาไดอยางไร 140 
  กิจกรรมท่ี 2 ใชไฟฟาใหประหยัดและปลอดภัยไดอยางไร 150 
 กิจกรรมทาทาย ประหยัด ใสใจ ปลอดภัยกับไฟฟา 163                                
บรรณานุกรม            169 
คณะกรรมการปรบัปรงุชดุกจิกรรมการเรียนรู       170
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หนวยการเรยีนรูที ่4 

อากาศและการเกิดลม 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

อากาศ 

ที่มา : pixabay.com/Chris_LeBoutillier 

เรือ่งที ่1 อากาศและความสำคญัตอสิง่มชีวีติ 
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1. รวบรวมขอมูลโดยใชเทคโนโลยีดวยความกระตือรือรนเพื่ออธิบายสวนประกอบและ 

ความสำคัญของอากาศ  

2. เลือกรูปแบบการจัดการขอมูลสวนประกอบและความสำคัญของอากาศ และนำเสนอ 

โดยใชเทคโนโลยี  

 

 

1. ถุงพลาสติก 9. ยางรัดของ 

2. กระติกน้ำแข็ง 10. น้ำแข็ง 

3. ผาสะอาดหรือกระดาษเยื่อ 11. กระดาษแข็งเทาขาวทีเ่จาะเปนชอง 

4. ไมบรรทดั 12. เชือก 

5. เทปใส 13. แวนขยาย 

6. กรรไกร 14. สาหรายทอดกรอบ 

7. กลองพลาสติกพรอมฝา 15. กระบอกฉีดน้ำ 

8. น้ำ 16. คอมพิวเตอร หรืออุปกรณอื่น ๆ 

   ที่เช่ือมตออินเทอรเน็ต 

  

กจิกรรมที่ 1  อากาศมีสวนประกอบอะไรบาง และมคีวามสำคญัอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 
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1. อานสถานการณ เรื่องสาหรายทอดกรอบ และรวมกันอภิปรายเพื่อระบุคำถามและ

 สิ่งที่ตองสำรวจจากสถานการณ บันทึกผล  

2. แตละกลุมรวบรวมขอมูลดวยความกระตือรือรนเกี่ยวกับสวนประกอบของอากาศ    

โดยรวบรวมขอมูล 2 ชุด แตละชุดมีวิธีการดังน้ี  

ชุดที ่1 

1) สัมผสัภายในถุงพลาสติกที่แหง และบันทึกผล  

2) เปดถุงพลาสติกใหอากาศเขาไปจนเต็มถุง แลวรีบมัดปากถุงใหแนน นำไปแช    

ในกระติกที่บรรจุน้ำแข็งไว เปนเวลา 5 นาท ี 

3) นำถุงพลาสติกออกจากกระติกน้ำแข็ง เช็ดมือและดานนอกของถุงพลาสติก 

    ใหแหง แลวสัมผัสภายในถุงพลาสติก และบันทึกผล  

ชุดที ่2 

1) นำกระดาษแข็งเทาขาวที่เจาะเปนชอง มาติดเทปใสระหวางชองที่เจาะไว ดังรูป  

สังเกตเทปใสดานที่เปนกาวดวยแวนขยาย และบันทึกผล  

  

 

 

 

 

 

 

 2) นำอุปกรณที ่เตรียมไวไปแขวนในบริเวณโรงเรียนอยางนอย 1 วัน สังเกต          

สิ่งที่เกิดข้ึนบนเทปใสดานที่เปนกาว และบันทึกผล 

 

วธิทีำ 

กระดาษแข็งเทาขาว 

เทปใส 

ชองที่เจาะ 
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3. รวมกันแสดงความคิดเห็นถึงสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายในถุงพลาสติก 

และบนเทปใสดานที่เปนกาว และระบุสวนประกอบของอากาศที่พบในถุงพลาสติก

และบนเทปใส บันทึกผล 

4. แตละกลุมใชเทคโนโลยีสืบคนขอมูล เรื่องสวนประกอบและความสำคัญของอากาศ

อยางกระตือรือรน และรวมกันพูดคุยเก่ียวกับขอมูลที่ไดจากการสืบคน  

5. แตละกลุมนำขอมูลเก่ียวกับสวนประกอบและความสำคัญของอากาศที่ไดจากการรวบรวม 

 มาจัดการใหอยูในรูปแบบที่เหมาะสมกับบุคคลที่ตองการสื่อสาร พรอมทั้งเขียน 

 แหลงที่มาของขอมูล  

6. แตละกลุมนำเสนอขอมูลโดยใชเทคโนโลยี จากนั้นรวมกันสรุปเกี่ยวกับสวนประกอบ

และความสำคัญของอากาศ  

7. รวมกันทำกิจกรรมเพื่อระบุสาเหตุที่ทำใหสาหรายทอดกรอบเกิดการเปลี่ยนแปลง 

โดยวิธีการดังน้ี  

ชุดที่ 1 นำสาหรายทอดกรอบใสภาชนะที่มีละอองน้ำเกาะอยูดานขาง และปดฝา 
       

ชุดที่ 2 นำสาหรายทอดกรอบใสภาชนะแหงที่ปดฝา 

วางสาหรายทอดกรอบ ทั้ง 2 ชุด ไว 5 นาที สังเกตสิ่งที่เกิดข้ึนกับสาหรายทอดกรอบ 

บันทึกผล 

8. รวมกันเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของสาหรายทอดกรอบทั้ง 2 ชุด และระบุสาเหตุ   

ที่ทำใหสาหรายทอดกรอบในสถานการณไมกรอบ บันทึกผล  
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1. การระบคุำถามและสิง่ทีต่องสำรวจจากสถานการณ 

 

 นิดและนองกินสาหรายทอดกรอบที ่เพิ ่งซื ้อมาคนละถุง แตทั ้งคู กินไมหมด       

เลยเก็บไวกินวันหลัง นิดจึงปดปากถุงไวจนแนน สวนนองลืมปดปากถุง วันตอมา        

นิดกับนองหยิบขึ้นมากินอีกครั้ง สาหรายในถุงของนิดยังกรอบเหมือนเดิม แตสาหราย 

ในถุงของนองไมกรอบแลว นิดและนองสงสัยวาทำไมสาหรายในถุงที่เปดปากถุงทิ้งไว      

จึงไมกรอบ นิดคาดวานาจะเปนเพราะอากาศเขาไปในถุงได แตไมรูวาในอากาศมีอะไรที่

ทำใหสาหรายไมกรอบ แมจ ึงใหน ิดและนองไปสำรวจว าในอากาศมีอะไรเปน

สวนประกอบบาง 

 

 

 

 

 

 

 

สาหรายทอดกรอบกอนเปดปากถุงทิ้งไว         สาหรายทอดกรอบหลังเปดปากถุงทิ้งไว 

ใบงาน เรือ่ง สวนประกอบและความสำคญัของอากาศ 

สถานการณ เรือ่งสาหรายทอดกรอบ 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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คำถามในสถานการณ คอื ................................................................................................. 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

สิ่งที่ตองสำรวจ คือ ........................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 

2. การสงัเกตผวิดานในถงุพลาสตกิและบนเทปใสดานทีเ่ปนกาว 

 ตารางที ่1 ผลการสงัเกตบรเิวณผวิดานในถงุพลาสตกิกอนและหลังแชในกระตกินำ้แขง็ 

สิง่ทีท่ำ ผลการสงัเกต 

กอนแชถุงพลาสติก 

ในกระติกน้ำแข็ง 

 

............................................................................................... 

............................................................................................... 

หลังแชถุงพลาสติก 

ในกระติกน้ำแข็ง 

 

............................................................................................... 

............................................................................................... 
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ตารางที ่2 ผลการสงัเกตบนเทปใสดานทีเ่ปนกาวกอนและหลงั 

 แขวนในบรเิวณโรงเรยีน 

 

กอนแขวน หลงัแขวน 
 

 

 

 

 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

 

 

 

 

 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

 

  

วาดรูปและเขียน ผลจาก
การสงัเกตบนเทปใส     

ดานทีเ่ปนกาว 
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3. การแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัสวนประกอบของอากาศ  

 ชุดที ่1 

 
สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในถุงพลาสติก คือ 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

  

 สวนประกอบของอากาศที่พบในถุงพลาสติก ไดแก 

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

 

ชุดที ่2 

 สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนบนเทปใสดานที่เปนกาว คือ 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

  

 สวนประกอบของอากาศที่พบบนเทปใสดานทีเ่ปนกาว ไดแก 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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4. การจดัการขอมลูสวนประกอบและความสำคญัของอากาศจากการรวบรวมขอมลู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แหลงที่มาของขอมูล ไดแก .......................................................................................... 

 .....................................................................................................................................   

เขยีน วาดรูป 

เพือ่แสดงขอมลู 
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5. การสงัเกตสิง่ทีเ่กดิขึน้กบัสาหรายทอดกรอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6. การระบสุาเหตทุีท่ำใหสาหรายทอดกรอบในสถานการณไมกรอบ  

 สาเหตุที่ทำใหสาหรายในสถานการณไมกรอบ คือ........................................................ 

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

 .....................................................................................................................................   

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................

 

ชุดที ่1 ชุดที ่2 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................
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1. ผลการสังเกตบริเวณผิวดานในของถุงพลาสติกกอนและหลังแชในกระติกน้ำแข็ง 

    แตกตางกันหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………............................................................................................................................ 

2. ผลการสังเกตบนเทปใสดานที่เปนกาวกอนและหลังแขวนไวในบริเวณโรงเรียน 

 แตกตางกันหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………............................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. อากาศมีสวนประกอบอะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………............................................................................................................................ 

4. ถาไมมอีากาศจะสงผลตอสิ่งมีชีวิตอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………............................................................................................................................ 

5. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………............................................................................................................................ 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. รวบรวมขอมลูสวนประกอบและ

ความสำคัญของอากาศโดยใชเทคโนโลย ี

  

2. ไมน่ิงเฉยและชวยเหลือเพื่อนรวบรวม

ขอมูลสวนประกอบและความสำคัญของ

อากาศ 

  
 

3. อธิบายสวนประกอบและความสำคัญของ

อากาศจากการรวบรวมขอมูล 

  

4. เลือกรูปแบบการจัดการขอมลู

สวนประกอบและความสำคญัของอากาศ 

  

5. นำเสนอขอมูลสวนประกอบและ

ความสำคัญของอากาศโดยใชเทคโนโลย ี

  

 

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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1. ติดตามขาวสารและแสดงความคิดเห็นเพือ่บอกสาเหตุที่ทำใหเกิดมลพิษทางอากาศ 

 จากขอมูลทีร่วบรวมได 

2. บอกแนวทางในการปฏบัิติตนเพื่อลดมลพิษทางอากาศและตัดสินใจเลอืกแนวทาง 

 อยางมีเหตุผล 

 

 

 

 - 

 

 
1. อานใบความรู เรื่องมลพิษทางอากาศ และรวมกันพูดคุยเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำใหเกิด

มลพิษทางอากาศ บันทึกผล  

2. ติดตามขาวสารเกี ่ยวกับมลพิษทางอากาศ จากนั้นรวมกันแสดงความคิดเห็นวา 

มลพิษเหลานี ้เกี ่ยวของกับการเปลี ่ยนแปลงสวนประกอบใดของอากาศ ระบุ

ผลกระทบที่เกิดขึ้นตอสิ่งมีชีวิต และบอกความรูสึกของตนเองจากการอานขาว 

บันทึกผล  

3. แตละกลุมเลือกขาวที่สนใจจากขอ 2 จำนวน 1 ขาว ระดมความคิดเพื่อหาแนวทาง 

การปฏิบัติตนเพื่อลดมลพิษทางอากาศในขาวอยางมีเหตุผล บันทึกผลและนำเสนอ  

4. รวมกันพูดคุยเพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางการลดมลพิษทางอากาศของแตละขาว 

 

  

กจิกรรมที ่2  การลดมลพษิทางอากาศทำไดอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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อากาศเปนสิ่งจำเปนตอการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยปกติอากาศรอบตัวเรา  

ไมมีสี ไมมีกลิ่น แตในปจจุบันพบวาอากาศในบางพื้นที่มีแกสบางชนิดหรือฝุนละออง   

ในปริมาณมากกวาปกติและเปนเวลานาน หรือมีกลิ่นเหม็น อาจเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตได 

อากาศที่มีลักษณะดังกลาวจัดเปนมลพิษทางอากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

บางครั ้งการกระทำของมนุษยก็ทำใหเกิดมลพิษทางอากาศ เชน การเผาปา       

จนเกิดไฟปา การเผาไหมเชื้อเพลิงของยานพาหนะ ทำใหมีแกสบางชนิดและฝุนควัน

ปริมาณมากในอากาศได หรือการทิ้งขยะจนเกิดกลิ่นเหม็น  

 

 

 

 

      

 
  

ใบความรู เรือ่งมลพษิทางอากาศ 

ฝุนละอองปรมิาณมากในอากาศ 

ไฟปา การทิ้งขยะ การเผาไหมเช้ือเพลิงของ 

ยานพาหนะ 

ที่มา : freepik.com/rawpixel.com 

 

ที่มา : pixabay.com/DariuszSankowski ที่มา : pixabay.com/RitaE ที่มา : pixabay.com/Three-shots 
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1. การพดูคยุเกีย่วกบัสาเหตทุีท่ำใหเกดิมลพษิทางอากาศจากใบความรู 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

  

ใบงาน  เรือ่งมลพษิทางอากาศ 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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2. การแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัขาว 

ขาวเรื่องที่ 1 ............................................................................................................... 

แหลงที่มาของขาว ...................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

สวนประกอบของอากาศที่เปลีย่นแปลง คอื ................................................................ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต ไดแก ....................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ความรูสึกของตนเองหลงัการอานขาว ........................................................................ 

..................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................  
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ขาวเรื่องที่ 2 ............................................................................................................... 

แหลงที่มาของขาว ...................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

สวนประกอบของอากาศที่เปลีย่นแปลง คอื ................................................................ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต ไดแก ....................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ความรูสึกของตนเองหลงัการอานขาว ........................................................................ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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ขาวเรื่องที่ 3 ............................................................................................................... 

แหลงที่มาของขาว  .................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

สวนประกอบของอากาศที่เปลีย่นแปลง คอื ................................................................ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต ไดแก ....................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ความรูสึกของตนเองหลงัการอานขาว ........................................................................ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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3. การระดมความคดิเกีย่วกบัแนวทางในการปฏบิตัิตนเพือ่ลดมลพษิทางอากาศ  

 

 ขาวที่เลอืก คอื .......................................................................................................... 

 แนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อลดมลพิษทางอากาศ ไดแก 

 

 

 

 

 

 

 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

 

 



22 
 

 

1. บริเวณที่จัดวาเปนมลพษิทางอากาศมลีักษณะอยางไร  

………………………………………………………………………………………………………………………

.........………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………............... 

2. นักเรียนมีแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อลดมลพษิทางอากาศอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........................ 

 

  

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ   

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. ติดตามขาวสารเก่ียวกับมลพิษทางอากาศ   

2. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับขาวมลพิษทาง

อากาศ 

  

3. บอกสาเหตุของการเกิดมลพิษทางอากาศ 

จากหลักฐานที่รวบรวมได 

  

4. บอกแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อลด

มลพิษทางอากาศอยางมีเหตุผล 

  

5. ตัดสินใจเลือกแนวทางในการปฏิบัติตน 

    เพือ่ลดมลพิษทางอากาศ 

  

 

 

 

 

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

พิจารณารูปและขอความตอไปน้ี และตอบคำถามขอ 1- 2 

 

 

 

 

     

  

แบบฝกหดั เรือ่งอากาศ 

บริเวณที่ 1 ทะเลทราย 

เปนพื้นที่ที่มคีวามแหงแลง  

เปดโลง อากาศแหงและรอนจัด 

 

บริเวณที่ 2 ปาไม 

เปนพื้นที่ที่ปกคลมุไปดวยพืช  

อากาศช้ืนและเย็นสบาย 

ที่มา : freepik.com/author/jcomp 

 
ที่มา : freepik.com/ /author/bearfotos 
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1. อากาศแตละบริเวณมสีวนประกอบของอากาศ อะไรบาง 

บริเวณที่ 1 ทะเลทราย บริเวณที่ 2 ปาไม 

 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

 

2. สวนประกอบของอากาศทั้งสองบริเวณเหมือนหรือแตกตางกัน เพราะเหตุใด  

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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3. ขอใดถูกตองเก่ียวกับอากาศ 

  3.1 โดยทั่วไปอากาศมีปริมาณของแกสออกซิเจนมากที่สุด 

  3.2 แตละพื้นทีม่ีปรมิาณไอน้ำในอากาศเทากัน 

  3.3 สุนัขใชแกสออกซิเจนในการหายใจ 

  3.4 พืชใชแกสคารบอนไดออกไซดในการหายใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขีด   ใน   

หนาขอความท่ีเลือก 
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พิจารณารูปและขอความตอไปน้ี และตอบคำถามขอ 4 - 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

 

 

.  

 

 

ก. บริเวณที่มคีวันจากการเผาไหม   

ในโรงงานอุตสาหกรรม 

ข. บริเวณภูเขาที่มีหมอกลงหนา 

 

ที่มา : pixabay.com/GreenCardshow 

 

ที่มา : pixabay.com/shogun 

ค. บริเวณชุมชนเมอืงทีม่ีการใช    

ยานพาหะเปนจำนวนมาก 

ที่มา : freepik.com/author/freepik 

 

ที่มา : pixabay.com/bluebudgie 

 ง. บริเวณกองขยะทีม่ีการทิ้งขยะไว  

จนเกิดกลิ่นเหม็น 

จ. บริเวณชุมชนที่มีตนไมจำนวนมาก 

ที่มา : pixabay.com/jpeter2 
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บรเิวณ ก  

บรเิวณ ข  

4. บริเวณใดบางที่จัดวาเปนมลพิษทางอากาศ เพราะเหตุใด และมีแนวทางในการลด  

มลพิษทางอากาศอยางไร 

 

  ไมเปนมลพิษทางอากาศ 

 เปนมลพษิทางอากาศ เพราะ ................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

แนวทางในการลดมลพษิทางอากาศ ........................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

 

 

 

  ไมเปนมลพิษทางอากาศ 

 เปนมลพษิทางอากาศ เพราะ ................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

แนวทางในการลดมลพษิทางอากาศ ........................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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บรเิวณ ค 

บรเิวณ ง 

  ไมเปนมลพิษทางอากาศ 

 เปนมลพษิทางอากาศ เพราะ ................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

แนวทางในการลดมลพษิทางอากาศ ........................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

  ไมเปนมลพิษทางอากาศ 

 เปนมลพษิทางอากาศ เพราะ ................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

แนวทางในการลดมลพษิทางอากาศ ........................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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บรเิวณ จ  

  ไมเปนมลพิษทางอากาศ 

 เปนมลพษิทางอากาศ เพราะ ................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

แนวทางในการลดมลพษิทางอากาศ ........................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

5. นักเรียนจะเลือกอาศยัอยูในบริเวณใด เพราะเหตุใด

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่2 

ลม 

เรือ่งที ่1 การเกดิลม ประโยชนและโทษของลม 

ที่มา : pixabay.com/Michael Schwarzenberger 
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1. สรางแบบจำลองเพื่ออธิบายการเกิดลมตามขอตกลงที่ไดรวมกันกำหนด

อยางกระตือรือรน

2. เช่ือมโยงความสมัพันธของขอมลูเพือ่อธิบายการเกิดลม

1. เทอรมอมิเตอร

2. ธูป

3. ขวดพลาสติกใบใหญที่กรีดดานขางขวดและตัดกนขวดออก

4. ขวดพลาสติกใบเล็กที่ตัดกนขวดออก

5. เทียนไขพรอมแทนวาง

6. ไมขีดไฟ

7. กระปองทราย

กจิกรรมที่ 1  ลมเกดิไดอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ
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1. อานและรวมกันพูดคยุเก่ียวกับวิธีการสรางแบบจำลองเพือ่อธิบายการเกิดลม ดังน้ี  

 1.1 เสียบปากขวดใบเล็กเขาไปที่รอยกรีดขางขวดใบใหญใหแนน ดังรูป 

 

  

 

 

 

1.2  นำขวดใบใหญวางครอบเทียนไขที่ยังไมไดจุดไฟ โดยใหไสเทียนไขสูงเทากับ   

ปากขวดใบเล็กที่วางนอนอยู วัดอุณหภูมิของอากาศเหนือปากขวดแนวตั้งและ

ปลายขวดแนวนอนดวยเทอรมอมิเตอร ดังรูป และบันทึกผล 

 

 

 

 

  

วธิทีำ 

เทอรมอมิเตอร 

เทียนไข

 

ขวดพลาสติกใบใหญ   

ท่ีตัดกนขวดออก 

ปากขวดใบเล็กท่ีเสียบเขาไปท่ีรอยท่ี  

กรีดไวของขวดใบใหญไดพอดีี 

ขวดพลาสติกใบเล็ก     

ท่ีตัดกนขวดออก 
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1.3 จุดธูปแลวดับไฟใหเกิดควัน จากน้ันนำไปจอที่กนขวดแนวนอน ดังรูป 

สังเกตการเคลื่อนที่ของควันธูป บันทึกผล 

1.4 จุดเทียนไขแลววัดอุณหภูมิของอากาศเหนือปากขวดแนวตั้งและปลายขวด 

แนวนอนอีกครั้งดวยเทอรมอมิเตอร ดังรูป และบันทึกผล 

1.5  จุดธูปแลวดับไฟใหเกิดควัน จากน้ันนำไปจอทีก่นขวดแนวนอน ดังรูป 

สังเกตการเคลื่อนที่ของควันธูป บันทึกผล 

เทอรมอมิเตอร 

เทียนไข 

ธูป 

เทียนไข 

ธูป 

เทียนไข 
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2. รวมกันสรางขอตกลงในการสรางแบบจำลองตามวิธีการที่กำหนดใหปลอดภัย  

3. แตละกลุมสรางแบบจำลองอยางกระตือรอืรนตามวิธีการและขอตกลงทีก่ำหนดไว 

4. รวมกันพูดคุยเกี ่ยวกับทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศในแบบจำลอง และสาเหตุ 

ที่ทำใหอากาศเคลื่อนที่  

5. อานใบความรู เรื่องการเกิดลม จากนั้นรวมกันเปรียบเทียบการเกิดลมในใบความรู 

กับสิ่งที่เกิดข้ึนในแบบจำลอง 

6. รวมกันอธิบายเกี่ยวกับการเกิดลมโดยใชการเคลื่อนที่ของควันธูปในแบบจำลอง     

ประกอบการอธิบาย และบันทึกผล  
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1. การวดัอณุหภมูขิองอากาศในแบบจำลอง  

     

 

 

 

 

 

 

  

อุณหภูมิของอากาศปลายขวดแนวนอน

........................................องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิของอากาศเหนือปากขวดแนวต้ัง

........................................องศาเซลเซียส 

กอนจุดเทียนไข หลังจุดเทียนไข 

ใบงาน เรือ่งการเกดิลม 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

อุณหภูมิของอากาศปลายขวดแนวนอน

........................................องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิของอากาศเหนือปากขวดแนวต้ัง

........................................องศาเซลเซียส 
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2. การสงัเกตการเคลือ่นทีข่องควนัธปูในแบบจำลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 เขียนลูกศรแสดงทิศทางการเคลื่อนท่ี

ของควันธูป กอนจุดเทียนไข 

หลังจุดเทียนไข 
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เมื ่ออากาศในบริเวณที่อยู ใกลกันมีอุณหภูมิแตกตางกัน อากาศในบริเวณที่     

รอนกวาหรือมีอุณหภูมิสูงกวาจะเคลื่อนที่สูงขึ้นในแนวตั้ง ทำใหอากาศบริเวณที่เย็นกวา

หรือมีอุณหภูมิต่ำกวาเคลื่อนที่ในแนวราบไปแทนที่ ดังรูป การเคลื่อนที่ของอากาศเมื่อ

อุณหภูมิของอากาศที่อยูบริเวณใกลกัน 2 บริเวณแตกตางกันน้ีเปนการเกิดลม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเคลือ่นที่ของอากาศในบริเวณที่มอีุณหภูมิของอากาศแตกตางกัน 

ใบความรู เรือ่งการเกดิลม 

อากาศรอน 

(อากาศที่มีอุณหภูมิสูงกวา) 

จะเคล่ือนที่สูงขึ้นในแนวตัง้ 

อากาศเย็น 

(อากาศที่มีอุณหภูมิต่ำกวา) 

จะเคล่ือนที่ในแนวราบไปแทนที ่
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3. การอธบิายการเกดิลม 

 

ลมเกิดจาก  

 

 

 

 

 

 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 
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1. เมื่อจุดเทยีนไข อากาศในแบบจำลองมีการเคลือ่นที่หรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

2. การเกิดลมเก่ียวของกับอุณหภูมิของอากาศหรอืไม อยางไร  

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ 

ฉันทำไดดี ฉันทำไดบาง ฉันยังทำไดไมดี 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. ไมน่ิงเฉยและชวยเหลือเพื่อน

สรางแบบจำลองการเกิดลม

2. ทำตามขอตกลงที่ไดกำหนดรวมกัน

ในการสรางแบบจำลองการเกิดลม

3. เช่ือมโยงความสัมพันธของขอมลูทีร่วบรวม

ไดมาอธิบายการเกิดลม

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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1. แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอมูลเพื่อบอกประโยชนและโทษของลมอยางมีเหตุผล 

2. เลือกรูปแบบการจัดการขอมูลประโยชนและโทษของลม เพื่อนำเสนอโดยใชเทคโนโลยี 

 

 

1. กระดาษการดส ี

2. ตะกรา 

3. คอมพิวเตอรหรืออุปกรณอื่น ๆ ที่เช่ือมตออินเทอรเน็ต  

 

 

1. แตละกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนและโทษของลมใหไดมากที่สุด  

แลวเขียนประโยชนของลมลงในการดสีหนึ ่ง และเขียนโทษของลมลงในการด        

อีกสีหน่ึง การดละ 1 ขอ จากน้ันนำการดใสในตะกราแตละใบ  

2. แตละกลุ มใชเทคโนโลยีส ืบคนขอมูลเพิ ่มเต ิมเกี ่ยวกับประโยชนและโทษของลม                

และบันทึกผล พรอมระบุที่มาของขอมูล  

3. รวมกันตรวจสอบความถูกตองของประโยชนและโทษของลมที่เขียนไวในขอ 1  

พรอมบอกเหตุผล 

4. แตละกลุมนำขอมูลเกี่ยวกับประโยชนและโทษของลมที่ไดจากการรวบรวมมาจัดการ

ใหอยูในรูปแบบที่เหมาะสมกับบุคคลที่ตองการสื่อสาร  

5. แตละกลุมนำเสนอขอมูลโดยใชเทคโนโลยี จากน้ันรวมกันสรุปเก่ียวกับประโยชนและ 

 โทษของลม   

กจิกรรมที่ 2  ลมมปีระโยชนและโทษอะไรบาง 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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1. การสบืคนขอมลูเกีย่วกบัประโยชนและโทษของลม 

 

 ประโยชนของลม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประโยชนของลม 

1. ................................................................................................................................. 

2. ................................................................................................................................. 

3. ................................................................................................................................. 

4. ................................................................................................................................. 

5. ................................................................................................................................. 

แหลงที่มาของขอมูล ไดแก .......................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

ใบงาน เรือ่งประโยชนและโทษของลม 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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โทษของลม 

1. ................................................................................................................................. 

2. ................................................................................................................................. 

3. ................................................................................................................................. 

4. ................................................................................................................................. 

5. ................................................................................................................................. 

แหลงที่มาของขอมูล ไดแก .......................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 
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2. การจดัการขอมลูประโยชนและโทษของลม 

  
เขยีน วาดรูป  

เพือ่แสดงขอมลู 
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1. ในชีวิตประจำวันของเรามีกิจกรรมที่ใชประโยชนของลมหรอืไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………............... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

2. ในชุมชนของเราเคยไดรบัผลกระทบจากโทษของลมหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………............... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………............... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 



49 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ   

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนและ

โทษของลม 

  

2. สืบคนขอมลูเก่ียวกับประโยชนและโทษ

ของลมและระบุทีม่าของขอมูล 

  

3. บอกประโยชนและโทษของลมอยางมีเหตุผล   

4. เลือกรูปแบบการจัดการขอมลูประโยชน

และโทษของลมไดเหมาะสมกับบุคคลที่

ตองการสือ่สาร 

  

5. นำเสนอประโยชนและโทษของลม 

โดยใชเทคโนโลย ี

  

 

 
  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

1. จากรูปอากาศเคลือ่นทีอ่ยางไร เพราะเหตุใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เน่ืองจาก 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................   

แบบฝกหดั เรือ่งการเกดิลม ประโยชนและโทษของลม 

เขยีนลูกศรแสดงทศิทางการเคลือ่นที่

ของอากาศลงในรปู พรอมระบเุหตผุล 
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2. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับลม 

 2.1 ลมคืออากาศที่เคลือ่นที ่

 2.2 ลมคืออากาศที่เคลือ่นที่ในแนวราบเทาน้ัน 

 2.3 ลมเกิดในชวงเวลากลางวันเทาน้ัน 

 2.4 ลมเกิดจากความตางของอุณหภมูิอากาศ 2 บริเวณทีอ่ยูใกลกัน 

 2.5 ลมเกิดจากอากาศที่มีอุณหภูมิต่ำกวาเคลื่อนที่สูงข้ึนในแนวด่ิงแลวอากาศที่มี 

  อุณหภูมิสูงกวาเคลื่อนที่ในแนวราบไปแทนที่ 

  

ขดี   ใน  

หนาขอความทีเ่ลอืก 
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3. จากรูป หากบริเวณดังกลาวมลีมพัดผานตลอดเวลา ลมมีประโยชนอะไรบาง

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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4. จากรูป เมื ่อมีโรงงานมาขวางการเคลื่อนที ่ของลมที่เคยพัดผานบริเวณดังกลาว      

 จะสงผลอยางไรบาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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พิจารณาสถานการณและตอบคำถามขอ 5  

 พื้นที่ปลูกทุเรียนของจังหวัดหนึ่งมักจะมีลมพายุพัดผานในชวงใกลเก็บผลผลิต 

ของทุกป และในปน้ีลมพายุที่เกิดขึ้นหนักกวาทุกๆ ป ทำใหทุเรียนที่มีอายุใกลครบ

กำหนดตัดขายรวงหลนเสยีหายเปนจำนวนมาก เกษตรกรจึงตองนำผลทุเรียนที่หลนกอน

เวลาตัดขายนี้ไปทำเปนทุเรียนทอดกรอบแทนการขายผลสด ทำใหรายไดจากการขาย

ทุเรียนของปน้ีนอยกวาการขายทุเรียนผลสดตามปกติมาก  

 

5. จากสถานการณ นักเรียนมีแนวทางปองกันผลกระทบที่เกิดจากลมอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมทาทาย 

หนวยการเรยีนรูที ่4 

อากาศและการเกดิลม 

ที่มา : pixabay.com/Pexels 

 

 



56 
 

 

 

 

1. บอกปญหาและสาเหตุของปญหาในสถานการณที่กำหนด  

2. แสดงความคิดเห็นและตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาโดยใชความรูเก่ียวกับอากาศและ 

 การเกิดลม  

3. ใชเทคโนโลยีในการนำเสนอวิธีการแกปญหาเก่ียวกับอากาศและการเกิดลม 

 

  

- 

 

 

1. อานสถานการณหมูบานของฉัน และรวมกันวิเคราะหปญหาและสาเหตุที ่ทำให    

เกิดปญหา บันทึกผล  

2. แตละกลุ มรวมกันแสดงความคิดเห็นเพื ่อหาวิธีการแกปญหาที ่เกิดขึ ้น จากน้ัน

ตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาที่สอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่เกิดข้ึน  บันทึกผล  

3. แตละกลุมใชเทคโนโลยีเพื่อนำเสนอวิธีการแกปญหา และรวมกันแสดงความคิดเห็น 

 เก่ียวกับวิธีการแกปญหาของแตละกลุม  

 

 

 

  

กจิกรรม หมูบานของฉนั 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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1. การวเิคราะหสถานการณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมูบานของฉันมีสวนปาขนาดใหญที่อยูฝงหนึ่งของหมูบาน ที่สวนปามีบึงน้ำและ

ตนไมเปนจำนวนมาก บริเวณน้ีรมรื่นและมีอากาศเย็นสบาย สวนอีกฝงหนึ่งของหมูบาน

เปนพื้นที่โลงไมมีตนไมเลย บริเวณนี้อากาศรอน นอกจากน้ีบริเวณใกลกับสวนปามีที่ทิ้ง

ขยะของหมูบานซึ่งมีขยะปริมาณมากและคนในหมูบานสวนใหญจะทิ้งขยะโดยไมแยก

ประเภทของขยะ ในฤดูหนาวจะมีกลิ่นเหม็นจากกองขยะมากกวาชวงเวลาอื่น ๆ ทำให

คนในหมูบานทนกลิ่นเหม็นของกองขยะไมไหว และเริ่มสงผลตอสุขภาพ สมาชิกใน

หมูบานไดแจงปญหานี้กับผูนำหมูบานใหมาแกไขปญหาที่เกิดขึ้น ถานักเรียนเปนผูนำ

หมูบานนักเรียนจะทำอยางไร  

  

ใบงาน หมูบานของฉนั 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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ปญหา คือ 

…………………………………………………………………………………………................................. 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

สาเหตุ คอื 

…………………………………………………………………………………………................................. 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. วธิกีารแกปญหาของสถานการณ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

เขยีน วาดรูป  

เพือ่บอกวธิกีารแกปญหา 
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................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

สิง่ทีไ่ดเรยีนรูในกจิกรรมนีค้อือะไร  
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. บอกปญหาและสาเหตุของปญหา 

ในสถานการณที่กำหนด 

  

2. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการ

แกปญหา 

  

3. ตัดสินใจเลือกวิธีแกการปญหาทีส่อดคลอง

กับสาเหตุของปญหา 

  

4. นำเสนอวิธีการแกปญหาเก่ียวกับอากาศ 

และการเกิดลมโดยใชเทคโนโลย ี

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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หนวยการเรยีนรูที ่5 

ดวงอาทติย 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

ปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัดวงอาทติย 

 

เรือ่งที ่1 การเกดิกลางวนั กลางคนื 

ที่มา : pixabay.com/Michael Schwarzenberger 
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1. พูดอธิบายความคิดเห็นของตนเองโดยใชเหตุและผลเกี ่ยวกับการเกิดกลางวัน 

กลางคืนจากแบบจำลองที่รวมกันสรางข้ึน 

2. ตัดสินใจเลือกหลักฐานมาอธิบายการเกิดกลางวัน กลางคืน และเลือกใชวิธีการ

สื่อสารใหเหมาะสมกับบุคคลที่ตองการสื่อสาร 

 

  
 

1. วีดิทัศนการเกิดกลางวัน กลางคืน 

2. ลูกโลกจำลอง 

3. ไฟฉาย 

4. อุปกรณอื่น ๆ สำหรับสรางแบบจำลอง 

 

1. อานแนวคิดเกี ่ยวกับการเกิดกลางวัน กลางคืน ของนักเร ียนในสถานการณ           

และตอบคำถาม  บันทึกผล 

2. รับผิดชอบในการสรางแบบจำลองเพื่ออธิบายการเกิดกลางวัน กลางคืน ตามแนวคิด 

ที่ตัวเองเช่ือในขอที่ 1 หรือจากแนวคิดของตนเอง พรอมวาดรูปแบบจำลอง และระบุ

วัสดุอุปกรณที่ใชวาแทนสิ่งใดในธรรมชาติ  

3. นำเสนอแบบจำลองเพื่ออธิบายความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับการเกิดกลางวัน

กลางคืน ใหผูอื่นยอมรับโดยใชเหตุและผล  

 

http://ipst.me/11805 

กจิกรรมที ่1  กลางวนั กลางคืน เกดิขึน้ไดอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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4. รวมกันพูดคยุเก่ียวกับความเปนไปไดของการเกิดกลางวัน กลางคืนจากแบบจำลอง

ของแตละกลุม  

5. รวบรวมขอมูลจากวีดิทศัน และรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเกิดกลางวัน

กลางคืน บันทึกผล 

6. แตละกลุมตัดสินใจเลือกหลักฐานเก่ียวกับการเกิดกลางวัน กลางคืน จากขอมูลที่

รวบรวมได มาปรับปรุงแบบจำลองของตนเองใหสามารถอธิบายการเกิดกลางวัน 

กลางคืนได   

7. แตละกลุมเลอืกวิธีการนำเสนอการเกิดกลางวนั กลางคืนเพื่อใหผูอื่นเขาใจ นำเสนอ

และรวมกันพูดคยุเพื่อสรุปเก่ียวกับการเกิดกลางวัน กลางคืน  
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1. การตอบคำถามเกี่ยวกับแนวคิดในการเกิดกลางวัน กลางคืน   

สถานการณ 

เด็ก 4 คน น่ังคุยกันเก่ียวกับกลางวัน กลางคืน ซ่ึงแตละคนมีแนวคิด ดังน้ี   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากแนวค ิดของเด ็กท ั ้ ง 4 คน น ักเร ียนเช ื ่อแนวค ิดของใคร เพราะเหต ุใด                  

หรือหากนักเรียนไมเช่ือแนวคิดของเด็กคนใดเลย นักเรียนมีแนวคิดวาอยางไร 

 

ใบงาน เรือ่งการเกดิกลางวนั กลางคนื 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

คนที่ 1 

มีแนวคิดวา กลางวัน กลางคืนเกิดจาก 

การที่ดวงอาทิตยเคลือ่นที่รอบโลก 

 

คนที่ 2 

มีแนวคิดวา กลางคืนเกิดจากการที่  

ดวงอาทิตยหลบอยูหลังภูเขา 

 

คนที่ 3 

มีแนวคิดวา กลางวัน กลางคืน 

เกิดจากโลกหมุนรอบตัวเอง 

คนที่ 4 

มีแนวคิดวา กลางวัน กลางคืน เกิดจาก 

โลกเคลื่อนที่รอบดวงอาทิตย 
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          เช่ือ โดยเช่ือแนวคิดของ……………………………………………………………………..... 

  เพราะ………………………………………………………………………………………………..………... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 

          

          ไมเช่ือแนวคิดของเด็กคนใดเลย      

  โดยนักเรียนมีแนวคิดวา…………………………………………………………………….…………... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 

  ………………………………………………….……………………………………………………………..... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 
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2. แบบจำลองการเกดิกลางวนั กลางคนื วาดรูปแบบจำลอง และระบุ

อปุกรณทีใ่ช 

วาแทนสิง่ใดในธรรมชาต ิ

………………………………………………………ใชแทน………………………………………………. 

………………………………………………………ใชแทน………………………………………………. 

………………………………………………………ใชแทน………………………………………………. 
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3. การรวบรวมขอมูลเกี่ยวกบัการเกดิกลางวัน กลางคืนจากวีดิทัศน  

กลางวัน กลางคืน เกิดจาก……………………………………………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 
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1. กลางวัน กลางคืน เกิดข้ึนไดอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ขณะที่ดานหน่ึงของโลกเปนเวลากลางวัน อีกดานของโลกเปนเวลาใด เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ   

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. สรางแบบจำลองที่อธิบายการเกิดกลางวัน 

กลางคืนไดสำเร็จ  

  

2. พูดอธิบายความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับ 

การเกิดกลางวนั กลางคนื โดยใชเหตุและผล  

  

3. ตัดสินใจเลือกหลักฐานมาอธิบายการเกิด

กลางวัน กลางคืน 

  

4. เลือกวิธีการในการอธิบายการเกิดกลางวัน

กลางคืนใหผูอื่นเขาใจได 

  

5. อธิบายการเกิดการกลางวัน กลางคืน 

ไดอยางเปนเหตุเปนผล 

  

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง   

1. ขอใดแสดงทิศทางการหมุนรอบตัวเองของโลกไดถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝกหดั เรือ่งการเกดิกลางวนั กลางคนื 

 
ขีด  ใน   ทีเ่ลอืก 

(เลอืกไดมากกวา 1 คำตอบ) 

ข้ัวโลกเหนือ ข้ัวโลกเหนือ 

ข้ัวโลกเหนือ ข้ัวโลกเหนือ 
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2. หากนักเรียนมีเพื่อนอยูประเทศ A แลวตัวนักเรียนอยูประเทศ B ดังรูป ขณะน้ี

ประเทศ A เปนเวลากลางคืน สวนประเทศ B เปนเวลากลางวัน เพื ่อนสงสัยวา 

เพราะเหตุใดขณะนี้ประเทศ B จึงไมไดเปนเวลากลางคืนเหมือนกับประเทศ A 

นักเรียนจะอธิบายโดยใชความรูเก่ียวกับการเกิดกลางวัน กลางคืนไดอยางไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเทศ A  
เปนเวลากลางคืน 

ประเทศ B ไมไดเปนเวลากลางคืนเหมอืนกับประเทศ A เพราะ................................  

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

วาดรูปตำแหนงของ 

ดวงอาทติย และเขยีนเหตผุล

 

ประเทศ B 
เปนเวลากลางวัน 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

ปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัดวงอาทติย 

 

เรือ่งที ่2 การขึน้และตกของดวงอาทติย 

ที่มา : pixabay.com/Sandro Porto 
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1. รวมกันรับผิดชอบในการสรางแบบจำลอง และแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางแกปญหา 

ที่อาจเกิดข้ึนจากการสรางแบบจำลองการข้ึนและตกของดวงอาทิตย 

2. พูดแสดงความคิดเห็นของตนเอง และอธิบายการขึ้นและตกของดวงอาทิตยจากหลักฐาน 

ที่รวบรวมไดเพื่อใหผูอื่นยอมรับโดยใชเหตุและผล 

 

1. ลูกโลกจำลอง 

2. ไฟฉาย 

3. ตุกตาคนที่ปนจากดินน้ำมัน 

4. ไมจ้ิมฟน  

5. กระดาษแข็งเทาขาว  

6. กรรไกร 

7. เทปใส 

 

 

1. วาดรูปและเขียนอธิบายเกี่ยวกับการขึ้นและตกของดวงอาทิตย ตามความคิดของ 

ตนเอง  

 

 

  

กจิกรรมที ่1  ดวงอาทติยขึ้นและตกอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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2. ร วมกันอานและพูดคุยเกี ่ยวกับว ิธ ีการสรางแบบจำลองการขึ ้นและตกของ

ดวงอาทิตย ดังน้ี

2.1 เตรียมอุปกรณ ดังรูป

2.2 วางไฟฉายทางดานขวามือของตุกตาคนใหอยูหางจากลูกโลกจำลองประมาณ 

30 เซนติเมตร ดังรูป กำหนดใหไฟฉายแทนดวงอาทิตย ตุกตาคนแทนผูสังเกต 
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2.3 หมุนลูกโลกจำลองชา ๆ ในทิศทางทวนเข็มนาิกา ใหตุกตาคนอยูในตำแหนง                  

ที่ 1 − 4 ดังรูป หมุนจนครบ 1 รอบ ใหตุกตาคนกลับมาที่ตำแหนงที่ 1 อีกครั้ง 

โดยไมขยับไฟฉาย ระหวางที่หมุน สังเกตตำแหนงของไฟฉายเมื่อเทียบกับตุกตาคน

ในตำแหนงตาง ๆ ต้ังแตเริ่มหมุนจนครบรอบ และบันทึกผล 

            

 

 

           ตำแหนงที่ 1            ตำแหนงที่ 2            ตำแหนงที่ 3            ตำแหนงที่ 4 

 2.4 หมุนลูกโลกจำลองรอบที่ 2 ชา ๆ และสังเกตเชนเดียวกับการหมุนรอบแรก 

บันทึกผล 

3. แตละกลุ มแบงหนาที ่ในการสรางแบบจำลอง จากนั ้นทำตามหนาที ่ของตนเอง 

 ในการสรางแบบจำลองตามวิธีการขอ 2.1 − 2.3 หากมีปญหาระหวางการทำงาน  

 ใหรวมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางเลือกและแกปญหาที่เกิดข้ึน บันทึกผล   

4. นำขอมูลที ่ไดจากแบบจำลองมารวมกันแสดงความคิดเห็น เพื ่อใหผู อื ่นยอมรับ

เกี่ยวกับสาเหตุของการขึ้นและตกของดวงอาทิตย และอธิบายการขึ้นและตกของ 

ดวงอาทิตย  

5. ตรวจสอบรูปและคำอธิบายเกี ่ยวกับการขึ ้นและตกของดวงอาทิตยที ่บันทึกไว        

จากการทำกิจกรรมในขอ 1 อีกครั้ง หากยังไมถูกตอง ใหปรับปรุงใหถูกตอง 
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1. การอธบิายการขึน้และตกของดวงอาทติยตามความคดิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วาดรูปและเขียนอธบิาย 

ใบงาน เรือ่งการขึน้และตกของดวงอาทติย 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

 

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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การปรบัปรงุคำอธบิายการขึน้และตกของดวงอาทติย 

ไมมีการปรับปรุงแบบจำลอง 

มีการปรับปรุงแบบจำลอง ดังน้ี 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 
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2. การสงัเกตตำแหนงของไฟฉายเมือ่เทยีบกบัตุกตาขณะหมนุลกูโลกรอบที ่1 และ 2

การหมนุลกูโลกจำลองรอบที ่1 

การหมนุลกูโลกในตำแหนงตาง ๆ  ตำแหนงของไฟฉายเมือ่เทยีบกบัตุกตา 

 ขีด  ลงใน  ทีเ่ลอืก

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 1

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 2

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 3

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 4

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 1
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การหมนุลกูโลกจำลองรอบที ่2 

การหมนุลกูโลกในตำแหนงตาง ๆ  ตำแหนงของไฟฉายเมือ่เทยีบกบัตุกตา 

 

 ขีด  ลงใน  ทีเ่ลอืก 

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 1 

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 2 

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 3 

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 4 

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 1 
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3. การแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการสรางแบบจำลอง 

ปญหาที่เกิดข้ึน   ไมมี         

        มี คอื……………………………………………………………………………… 

   ………………………………………………………………………………….…………. 

   …………………………………………………………………………………..………… 

   …………………………………………………………………………………….………. 

ขอเสนอแนะของฉัน คอื………………………..……………………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีการแกปญหาของกลุม คือ…………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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1. เมื ่อหมุนลูกโลกจำลองครบ 1 รอบ ขณะที่ผู สังเกตหันหนาไปทางขั ้วโลกเหนือ 

จะมองเห็นดวงอาทิตยปรากฏข้ึนและตกทางดานใดของผูสังเกต 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เมื ่อหมุนลูกโลกจำลองในตำแหนงตาง ๆ ครบทั ้ง 2 รอบ ผู ส ังเกตจะมองเห็น 

ดวงอาทิตยปรากฏข้ึนและตกเหมือนกันทั้ง 2 รอบ หรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. การข้ึนและตกของดวงอาทิตยเกิดข้ึนเพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

4. การข้ึนและตกของดวงอาทิตยเปนวัฏจักรหรือไม เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

5. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาไดอยางไร   

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ   

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. สรางแบบจำลองที่อธิบายการข้ึนและ    

ตกของดวงอาทิตยไดสำเร็จ  

  

2. แสดงความคิดเห็นเพือ่หาทางแกปญหา 

ที่เกิดข้ึนจากการสรางแบบจำลอง 

  

3. พูดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการข้ึนและ

ตกของดวงอาทิตยใหผูอื่นยอมรับ โดยใช

เหตุและผล  

  

4. พูดอธิบายการข้ึนและตกของดวงอาทิตย 

จากหลักฐานที่รวบรวมได 

  

 

 

 

 

 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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แบบฝกหดั เรือ่งการขึน้และตกของดวงอาทติย 

ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

1. อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคำถาม

กำหนดใหผูสังเกต A และ B อยูคนละประเทศ ดังรูป และหันหนาไปทางข้ัวโลกเหนือ

เหมือนกัน 

1.1 ขณะที ่โลกหมุนรอบตัวเอง ผู ส ังเกต A และ B จะเห็นการขึ ้นและตกของ 

ดวงอาทิตยเหมือนและแตกตางกัน อยางไร  

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

ข้ัวโลกเหนือ 
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1.2 ในแตละวัน ผู สังเกต A และ B จะเห็นการขึ ้นและตกของดวงอาทิตยทาง       

ขอบฟาดานเดิมเสมอหรอืไม อยางไร 

 ………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

ปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัดวงอาทติย 

 

เรือ่งที ่3 การกำหนดทศิ 
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1. พูดแสดงความคิดเห็นของตนเองเพื่อใหผูอื่นยอมรับ เกี่ยวกับการกำหนดทิศโดยใช

เหตุและผล 

2. รวมกันรับผิดชอบในการสรางแบบจำลองอธิบายการกำหนดทิศ และแสดงความคิดเห็น

เพื่อหาทางแกปญหาที่อาจเกิดข้ึนจากการสรางแบบจำลอง 
 

 

 

1. ลูกโลกจำลอง 

2. ไฟฉาย 

3. ตุกตาคนที่ปนจากดินน้ำมัน 

4. ไมจ้ิมฟน 

5. กระดาษแข็งเทาขาว 

6. กรรไกร 

7. เทปใส  

 
 

 

 

1. แตละกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อใหผู อื ่นยอมรับเกี ่ยวกับการกำหนดทิศ  

ตามความคิดของตนเอง พรอมใหเหตุผล  

 

 

กจิกรรมที่ 1  ทศิเกดิขึ้นไดอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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2. รวมกันอานและพูดคุยเก่ียวกับวิธีการสรางแบบจำลองเพื่ออธิบายการกำหนดทิศ ดังน้ี   

2.1 เตรียมอุปกรณ ดังรูป  

        

 

 

 

 

 

2.2 หมุนลูกโลกจำลองใหตุกตาคนอยูในตำแหนงที่ 1 ดังรูป จากนั้นเปดไฟฉาย 

ส ังเกตตำแหนงของไฟฉายเม ื ่อเท ียบก ับต ุ กตาคน ทำเคร ื ่องหมาย E                

บนแผนกระดาษวงกลม ตรงตำแหนงที ่เริ ่มเห็นแสงตกกระทบบนกระดาษ   

และบันทึกผล   
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 2.3 หมุนลูกโลกจำลองทวนเข็มนาิกา 1 รอบ โดยใหตุกตาคนมาหยุดที่ตำแหนง         

2 3 4 และ 1 ตามลำดับ ดังรูป สังเกตตำแหนงของไฟฉายเมื่อเทียบกับตุกตาคน 

แลวทำเครื ่องหมาย W บนแผนกระดาษวงกลมตรงตำแหนงที ่เห็นแสงตก

กระทบบนกระดาษเปนจุดสุดทาย และบันทึกผล 

 

 

 

 

       

  

3. แตละกลุ มแบงหนาที ่ในการสรางแบบจำลอง จากนั ้นทำตามหนาที ่ของตนเอง 

ในการสรางแบบจำลองตามวิธีการขอ 2.1− 2.3  หากมีปญหาระหวางการทำงาน  

ใหรวมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางเลือกและแกปญหาที่เกิดข้ึน บันทึกผล   

4. แตละกลุมนำเสนอแบบจำลอง จากนั้นรวมกันพูดคุยเกี่ยวกับความเชื่อมโยงของ 

การข้ึนและตกของดวงอาทิตยกับการกำหนดทิศ บันทึกผล  

5. รวมกันอธิบายเก่ียวกับการกำหนดทิศ  
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ใบงาน เรือ่งการกำหนดทศิ 

 

 

 

 

 

  

1. การสังเกตตำแหนงของไฟฉายเมื่อเทยีบกบัตุกตาคนจากแบบจำลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ตำแหนงของไฟฉาย 

เมือ่เทยีบกบัตุกตาคน 

 

1 

 ตำแหนงทีแ่สงตกกระทบ 

บนแผนกระดาษวงกลม 

  

 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

 
ระบายสตีำแหนงที่แสงตกกระทบ 

และทำเครือ่งหมาย E และ W    
ลงบนแผนกระดาษวงกลม 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

 ตำแหนงที ่

2  

 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

3  

 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

4  

 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………
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2. การแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการสรางแบบจำลอง 

ปญหาที่เกิดข้ึน    ไมมี         

        มี คอื……………………………………………………………………………… 

   ………………………………………………………………………………….…………. 

   …………………………………………………………………………………..………… 

   …………………………………………………………………………………….………. 

ขอเสนอแนะของฉัน คือ………………………………………………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีการแกปญหาของกลุม คือ…………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. การพูดคุยเกี่ยวกับความเชื่อมโยงการขึ้นและตกของดวงอาทิตยกับการกำหนดทิศ

จากแบบจำลอง

     จากแบบจำลอง ตำแหนงของไฟฉายเมื่อเทียบกับตุกตาในตำแหนงตาง ๆ อธิบาย

ปรากฏการณการขึ้นและตกของดวงอาทิตยไดวา………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

ดานที่เขียนสัญลักษณ E เปนทิศ………………………………..............................................

รูไดจาก……………………………..…………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

ดานที่เขียนสัญลักษณ W เปนทิศ………………………………............................................

รูไดจาก……………………………..…………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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1. คนบนโลกกำหนดทิศจากปรากฏการณใด 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

2. ดานที่มองเห็นดวงอาทิตยปรากฏข้ึนและลับขอบฟา กำหนดเปนทิศอะไรตามลำดับ 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ถาผูสังเกตหันหนาไปทางข้ัวโลกเหนือขณะที่โลกหมุนรอบตัวเอง ทางดานขวามือและ

ดานซายมือของผูสังเกตเปนทศิเดิมตลอดหรือไม เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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4. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ   

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. พูดแสดงความคิดเห็นของตนเองเพื่อให

ผูอื่นยอมรับเก่ียวกับการกำหนดทิศโดยใช

เหตุและผล 

  

2. สรางแบบจำลองที่อธิบายการกำหนดทิศ     

ไดสำเร็จ  

  

3. แสดงความคิดเห็นเพือ่หาทางแกปญหา   

ที่เกิดข้ึนจากการสรางแบบจำลอง 

  

4. อธิบายการกำหนดทศิจากขอมลูทีร่วบรวมได   

 

 

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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แบบฝกหดั เรือ่งการกำหนดทศิ 

ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

1. ผูสังเกต A และ B อยูคนละประเทศกัน แตหันหนาไปทางขั้วโลกเหนือเหมือนกัน  

ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

ขณะโลกหมุนรอบตัวเอง ผูสังเกต A และ ผูสังเกต B จะเห็นดวงอาทิตยขึ้นและตก

ทางทิศใดเมื่อเทียบกับผูสังเกต 

ผูสังเกต A จะเห็นดวงอาทิตยข้ึนทางทิศ……………………………………………………..……...

และตกทางทิศ……………………………………………………………………………………………....… 

ผูสังเกต B จะเห็นดวงอาทิตยข้ึนทางทิศ………………………………………………….…….…… 

และตกทางทิศ……………………………………………………………………………………………….... 

 

 

 

 

 

ข้ัวโลกเหนือ 
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2. ถานักเร ียนเดินทางโดยรถยนตจากจังหวัดประจวบคีร ีข ันธ  เวลา 05.00 น.  

ไปทองเที่ยวที่จังหวัดลำปาง ใชเวลาประมาณ 15 ช่ัวโมง ตามเสนทาง ดังรูป 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1 นักเรียนจะเห็นดวงอาทติยปรากฏข้ึนทางดานใดและตกทางดานใด 

…………………………………………………………………………………………………………….…

……………………………………………………………………………………………………………… 

2.2 หากนักเรียนไมตองการโดนแสงจากดวงอาทิตยในชวงเชา นักเรียนจะเลือกน่ัง

 ทางดานใดของรถ  

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

ลำปาง 

ประจวบครีขีนัธ 

ทิศเหนอื 
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3. นักเรียนจะเขียนคำสั่งทิศทางการเดินจากจุดเริ่มตนในตารางไปตามหาสิ่งของตาง ๆ 

โดยไมใหพบมอนสเตอรไดอยางไร 

กำหนดให              เปนมอนสเตอร   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

        

        

        

        

        

        

       
 

ทิศเหนือ 

สิง่ของทีต่ามหา เสนทางการเดนิ 

  เดินไปทางทิศเหนือ 2 ชอง เดินตอไปทางทศิตะวันตก 2 ชอง 

  

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................ 

จดุเริม่ตน 

 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................ 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

ปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัดวงอาทติย 

 

เรือ่งที ่4 ประโยชนของดวงอาทติย 

ที่มา : pixabay.com/2023852 
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1. พูดอธิบายความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับประโยชนของดวงอาทิตยเพื ่อใหผู อื่น

ยอมรับโดยใชเหตุและผล 

2. ตัดสินใจยอมรับความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนของดวงอาทิตยที่มีเหตุผลของผูอื่น 

3. แสดงความคิดเห็นและอธิบายประโยชนของดวงอาทิตยที่มีตอสิ่งมีชีวิตจากขอมูล    

ที่รวบรวมได 

 

 

  บัตรภาพประโยชนของดวงอาทิตย 

 

1. แตละกลุมเลนเกมทายบัตรภาพ โดยมีวิธีเลนเกม ดังน้ี  

 1.1 นำบัตรภาพคว่ำไวตรงกลางของกลุม แลวทุกคนในกลุมสุมหยิบบัตรภาพพรอมกัน 

คนละ 1 ใบ  

1.2 แตละคนเปดบัตรภาพของตนเอง แลวพิจารณาวาบัตรภาพที่ไดเปนประโยชน 

ของดวงอาทิตยหรือไม หากคิดวาบัตรภาพที่ไดเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

ใหเก็บไวที่ตนเอง แตหากคิดวาบัตรภาพที่ไดไมใชประโยชนของดวงอาทิตย   

ใหวางไวที่มุมโตะ 

1.3 เลนซ้ำเชนเดิม จนบัตรภาพในกองตรงกลางหมด 

 

 

กจิกรรมที ่1  ดวงอาทติยมีประโยชนอยางไรบาง 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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1.4 แตละคนพูดอธิบายความคิดเห็นของตนเองโดยใชเหตุและผลเพื่อใหเพื ่อน  

ยอมรับวา บัตรภาพที่ตนเองเก็บไวเปนประโยชนของดวงอาทิตยอยางไร      

โดยเพื่อนในกลุมสามารถแสดงความคิดเห็นโดยใชเหตุและผลไดวาเห็นดวย

หรือไมเห็นดวย อยางไร 

1.5 แตละคนตัดสินใจอีกครั ้งวา บัตรภาพที ่ตนเองเก็บไวเปนประโยชนของ 

ดวงอาทิตยตามความคิดเดิมหรือไม โดยใชเหตุและผลจากการรวมกัน 

แสดงความคิดเห็น หากยังคงคิดเชนเดิมใหเก็บบัตรภาพไว แตหากเปลี่ยน

ความคิดใหนำบัตรภาพไปวางไวที่มุมโตะ 

2. รวมกันเฉลยบัตรภาพและพูดคุยเกี ่ยวกับประโยชนของดวงอาทิตยของกิจกรรม 

ในบัตรภาพ และบันทึกผล  

3. แตละกลุ มร วมกันพูดคุยเกี ่ยวกับประโยชนของดวงอาทิตยท ี ่ม ีต อสิ ่งม ีช ีวิต 

    ที่นอกเหนือจากในบัตรภาพเพิ่มเติม บันทึกผลและนำเสนอ  

4. รวมกันแสดงความคิดเห็นและอธิบายประโยชนของดวงอาทิตยที ่มีตอสิ ่งมีชีวิต 

    จากขอมูลทั้งหมดที่รวบรวมได  
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1. การสงัเกตบตัรภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 

ใบงาน เรือ่งประโยชนของดวงอาทติยทีม่ตีอสิง่มชีวีิต 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 
      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 

บัตรภาพ ผลการพูดคยุ 
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      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 
      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 
      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 
      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 
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 ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 คือ……………………………………………. 

 ………………………………………………… 

 ………………………………………………… 

 ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 คือ……………………………………………. 

 ………………………………………………… 

 ………………………………………………… 

 ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 คือ……………………………………………. 

 ………………………………………………… 

 ………………………………………………… 

 ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 คือ……………………………………………. 

 ………………………………………………… 

 ………………………………………………… 
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2. การพดูคยุเกีย่วกบัประโยชนของดวงอาทติยเพิม่เตมิ 

  

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………................. 
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1. ดวงอาทิตยมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิตอยางไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

2. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. พูดอธิบายความคิดเห็นของตนเองใหผูอื่น

ยอมรับเก่ียวกับประโยชนของดวงอาทิตย  

โดยใชเหตุและผล 

 

 

2. ยอมรับความคิดเห็นที่มีเหตุและผล   

3. ตัดสินใจเลือกความคดิเห็นที่มีเหตุและผล   

4. แสดงความคิดเห็นและอธิบายเก่ียวกับ

ประโยชนของดวงอาทิตยที่มีตอสิ่งมีชีวิต 

จากขอมูลทีร่วบรวมได 

  

 

 

 

 

 

 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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แบบฝกหดั เรือ่งประโยชนของดวงอาทติย 

ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

พิจารณารูปและตอบคำถามขอ 1 − 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. จากรูป มีการใชประโยชนจากดวงอาทิตยอยางไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ถาดวงอาทิตยตก สิ่งใดในรูปจะเกิดการเปลี่ยนแปลงบาง และเปลี่ยนแปลงอยางไร 

   

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………......................................... 
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กิจกรรมทาทาย 

หนวยยอยที ่1 

ปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัดวงอาทติย 

ที่มา : pixabay.com/Albert Karanikulam 
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สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วธิทีำ 

 

 

 

1. ตัดสินใจเลือกขอมูล และรับผิดชอบในการสรางชิ ้นงานและแสดงความคิดเห็น 

เพื่อหาทางแกปญหาจากการสรางชิ้นงานที่เกี ่ยวกับปรากฏการณที่เกี ่ยวของกับ 

ดวงอาทิตย 

2. พูดแสดงความคิดเห็นของตนเองถึงชิ้นงานที่เกี่ยวกับปรากฏการณที่เกี่ยวของกับ       

ดวงอาทิตยที่สรางข้ึนเพื่อใหผูอื่นยอมรับโดยใชเหตุและผล 

 

 

1. กระดาษขนาด A3 

2. ปากกาเมจิก 

3. สีไม 

   

 

1. แตละกลุมสมมติตนเองเปนนักออกแบบ เพื่อออกแบบผังของบานตามความตองการ 

 ของเจาของบาน ดังน้ี   

 1.1 บริเวณหนาบานมีโตะและเกาอี้ สำหรับน่ังเลนตอนบายไดโดยไมรอน 

 1.2 สรางราวตากผาในบริเวณที่สามารถโดนแดดตอนบายไดตลอดเวลา 

 1.3 สรางรั้วบานโดยใหประตูรั้วบานอยูทางทิศใต 

 1.4 สรางแผงสำหรับตากอาหารใหแหงในบริเวณที่สามารถตากอาหารไดทั้งวัน 

 1.5 ปลูกตนไมใหญ 1 ตน สำหรับไวบังแดดใหบานในตอนเชา 

กจิกรรม นกัออกแบบนอย 

วสัด-ุอปุกรณ 
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2. แตละกลุมรวมกันระดมความคิดและตัดสินใจเลือกขอมูลเกี ่ยวกับปรากฏการณ 

ที่เกี่ยวของกับดวงอาทิตยมาออกแบบผังของบานใหสอดคลองกับความตองการของ

เจาของบาน  

3. แตละกลุมแบงหนาที่และทำตามหนาที่ของตนเองดวยความรับผิดชอบในการวาด 

ผ ังของบ านตามท ี ่ออกแบบไว   และตรวจสอบผลการออกแบบให ตรงตาม 

ความตองการของเจาของบาน หากมีปญหาระหวางการทำงาน ใหรวมกันแสดง 

ความคิดเห็นเพื่อหาทางเลือกและแกปญหาที่เกิดข้ึน บันทึกผล   

4. แตละกลุ มนำเสนอผลการออกแบบเพื ่อใหผ ู อ ื ่นยอมรับผลการออกแบบของ        

กลุมตนเองโดยใชความรูเกี่ยวกับปรากฏการณที่เกี่ยวของกับดวงอาทิตย และรับฟง

ความคิดเห็นจากเพื่อนกลุมอื่นเก่ียวกับผลการออกแบบ  
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1. การออกแบบผงัของบาน          

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

วาดผังของบาน 

และระบุทศิ 

ใบงาน เรือ่งนกัออกแบบนอย 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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2. การแสดงความคดิเหน็เพือ่หาทางแกปญหาทีเ่กดิขึน้จากการสรางชิน้งาน 

ปญหาที่เกิดข้ึน   ไมมี         

        มี คอื……………………………………………………………………………… 

   ………………………………………………………………………………….…………. 

   …………………………………………………………………………………..………… 

   …………………………………………………………………………………….………. 

ขอเสนอแนะของฉัน คือ………………………………………………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีการแกปญหาของกลุม คือ…………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

สิง่ทีไ่ดเรยีนรูจากกจิกรรมนีค้อือะไร  
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. ตัดสินใจเลือกขอมูลเก่ียวกับปรากฏการณ 

ที่เก่ียวของกับดวงอาทติยมาออกแบบ

ช้ินงาน 

  

2. สรางช้ินงาน โดยใชความรูเก่ียวกับ

ปรากฏการณที่เก่ียวของกับดวงอาทิตยได

สำเร็จ 

  

3.  แสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางแกปญหา 

ที่เกิดจากการสรางช้ินงาน 

  

4. พูดแสดงความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับ

ช้ินงานเพือ่ใหผูอื่นยอมรบัโดยใชเหตุและผล 

  

 

 
                                                     

 

 ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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หนวยการเรยีนรูที ่6 

พลังงานไฟฟา 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

พลงังานไฟฟาและการผลติไฟฟา 

 

เรือ่งที ่1 การเปลีย่นพลงังาน 
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สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

 

 

 

1. อธิบายการเปลี่ยนพลังงานหน่ึงไปเปนพลังงานอืน่จากขอมูลทีร่วบรวมได  

2. ควบคุมความรูสึกและปฏิบัติตามกติกาในการเลนเกมเก่ียวกับการเปลี่ยนพลังงานหน่ึง 

    ไปเปนพลังงานอื่น 

3. พูดอธิบายความคิดเห็นและยอมรับความคดิเห็นทีม่ีเหตุผลเก่ียวกับการเปลีย่น 

พลงังานหน่ึงไปเปนพลังงานอื่นระหวางการเลนเกม 

 

1. ไมบรรทดั 

2. ถานไฟฉาย 

3. โคมไฟ 

4. หลอดไฟฟา 

5. ของเลนที่ใชเซลลสรุิยะ 

6. มอเตอรไฟฟาที่ติดใบพัด 

7. สายไฟฟา  

8. การดเกมสามเหลี่ยมพลงังาน 

9. แผนรองสำหรับวางการดเกม  

กจิกรรมที ่1  พลงังานหนึง่เปลีย่นเปนพลงังานอะไรไดบาง 

วสัด-ุอปุกรณ 
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วธิทีำ 
  

1. แตละกลุมสังเกตและบันทึกผลสิ่งที่เกิดข้ึนดวยความกระตือรอืรนจากการทำกิจกรรม 

ดังตอไปน้ี  

 1.1 เคาะไมบรรทดับนโตะ  

 1.2 ถูฝามือทั้งสองขางเขาดวยกันแรง ๆ  

 1.3 นำโคมไฟมาสองบริเวณเซลลสุริยะของของเลน  

 1.4 ตอสายไฟฟาเขากับถานไฟฉายและหลอดไฟฟา ดังรูป ก และมอเตอรไฟฟา               

ที่ติดใบพัด ดังรูป ข ตามลำดับ  

 

 

 

 

รูป ก           รูป ข 

2. รวมกันพูดคุยใหผูอื่นเขาใจเกี่ยวกับสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในกิจกรรม 

ขอที่ 1  

3. รวมกันสืบคนขอมูลเรื่องพลังงาน และบันทึกผล พรอมระบุที่มาของขอมูล 

4. แตละกลุมพูดคุยสิ่งที่เกิดขึ้นในกิจกรรมขอที่ 1 เกี่ยวกับการเปลี่ยนพลังงานหน่ึง 

ไปเปนพลังงานอื่น บันทึกผลและนำเสนอ  
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5. รวมกันพูดคุยเพื่ออธิบายเก่ียวกับการเปลี่ยนพลังงานหน่ึงไปเปนพลังงานอื่น  

6. รวมกันศึกษากติกาการเลนเกม “สามเหลี่ยมพลังงาน” จากนั้นแตละกลุมเลนเกม 

    ตามกติกา  

7. แตละคนในกลุมพูดคุยสะทอนความรูสึกที่เกิดข้ึนระหวางการเลนเกม และบันทึกผล  

8. สลับกันตรวจสอบและใหขอเสนอแนะการวางการดของกลุ มอื ่นอยางมีเหตุผล  

หากยอมรับขอเสนอแนะใหปรับเปลี่ยนการวางการด จากน้ันบันทึกผล  
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เกมสามเหลีย่มพลงังาน 

กตกิาการเลนเกม  

1. แจกการดใหผูเลนทุกคน คนละ 4 ใบ และคว่ำการดใบสุดทายที่เหลือไวกลางโตะ  

2. เลือกผูเลนคนแรก และผูเลนลำดับถัดไปวนไปทางซายมือของผูเลนคนแรก 

3. ผูเลนคนแรกหงายการดใบสุดทายที่อยูกลางโตะใหผูเลนทุกคนเห็น 

4. ใหผูเลนแตละคนเลือกและวางการดในมือของตนเองครั้งละ 1 ใบ ใหชนกับการดที่

อยูบนโตะ โดยเริ่มจากผูเลนคนแรก แลวผลัดใหผูเลนคนถัด ๆ ไปวางการดกันไป

เรื่อย ๆ ซ่ึงการวางการดมีเง่ือนไขดังน้ี 

4.1 นำดานใดดานหนึ่งของการดไปวางชนกับดานใดดานหนึ่งของการดที่วางอยู 

บนโตะ โดยดานที่ชนกันตองแสดงถึงการเปลี่ยนพลังงานของแตละกิจกรรม       

ใหถูกตอง ดังตัวอยาง กอนวางการดแตละครั้ง ผูเลนตองพูดอธิบายเหตุผล         

ของตนเองวาดานที่นำมาวางชนกันเปนการเปลี่ยนพลังงานอยางไร เมื่อผูเลน

คนอื่นยอมรับ จึงจะวางการดน้ันได 

 

 

  

ตัวอยางการวางการด 
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4.2 ถาผูเลนคนใดที่ไมสามารถวางการดดานใดดานหน่ึงได ใหผูเลนคนถัดไป  

เปนคนวางการดตอ 

5. เมื่อผูเลนคนใดคนหนึ่งวางการดในมือหมดเปนคนแรกถือเปนผูชนะ หรือถาผูเลน 

 ทุกคนไมสามารถวางการดไดแลว ผูเลนที่มีการดในมือเหลือนอยที่สุดเปนผูชนะ 

 

 

หมายเหตุ ชุดการดเกมสามเหลี่ยมพลังงาน จะมีการดพิเศษ 1 ใบ ที่มีดานวาง  

              1 ดาน   ซ่ึงผูเลนที่ไดรับการดใบน้ีสามารถกำหนดใหดานที่วาง 

         เปนกิจกรรมหรือช่ือพลังงานใดก็ได  
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1. การสงัเกตสิง่ทีเ่กดิขึน้ในกจิกรรมตาง ๆ 

 

  

ใบงาน เรือ่งการเปลีย่นพลงังานหนึง่ไปเปนพลงังานอืน่ 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

นำโคมไฟมาสองบริเวณ 

เซลลสุริยะของของเลน 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

 กจิกรรม  ผลการสงัเกต 

เคาะไมบรรทัดบนโตะ 

ถูฝามอืทั้งสองขาง 

เขาดวยกันแรง ๆ 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................
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ถูฝามอืทั้งสองขาง 

เขาดวยกันแรง ๆ 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

 กจิกรรม  ผลการสงัเกต 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

ตอสายไฟฟาเขากับ

ถานไฟฉายและ 

มอเตอรไฟฟาที่ติดใบพัด 

ตอสายไฟฟาเขากับ

ถานไฟฉาย 

และหลอดไฟฟา 
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2. การสบืคนขอมลูเกีย่วกบัพลงังาน 

พลังงาน คือ

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

พลังงานมีหลากหลาย เชน

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

แหลงที่มาของขอมูล คอื

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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3. การพดูคยุเกีย่วกบัการเปลีย่นพลงังานหนึง่ไปเปนพลงังานอืน่  

 

  

นำโคมไฟมาสองบริเวณ 

เซลลสุริยะของของเลน 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

 กจิกรรม  ผลการสงัเกต 

เคาะไมบรรทัดบนโตะ 

ถูฝามอืทั้งสองขาง 

เขาดวยกันแรง ๆ 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................
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ถูฝามอืทั้งสองขาง 

เขาดวยกันแรง ๆ 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

 กจิกรรม  ผลการสงัเกต 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

ตอสายไฟฟาเขากับ

ถานไฟฉายและ 

มอเตอรไฟฟาที่ติดใบพัด 

ตอสายไฟฟาเขากับ

ถานไฟฉาย 

และหลอดไฟฟา 
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4. การพดูคยุเกีย่วกบัความรูสกึทีเ่กดิขึน้ระหวางการเลนเกม 

 ขณะเลนเกมฉันมคีวามรูสึก  

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

จากความรูสึกที่เกิดข้ึนฉันแสดงออกโดย  

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

หลังจากแสดงออกเชนน้ัน ฉันรูสึก 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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5. การเลนเกมเกีย่วกบัการเปลีย่นพลงังานหนึง่ไปเปนพลงังานอืน่  

 ตาราง การเปลีย่นพลงังานในการทำกจิกรรมตาง ๆ   

กจิกรรม การเปลีย่นพลงังาน 

1. การเปดโคมไฟ 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

2. การใชไมเคาะ
ระฆัง 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

3. การเปดวิทย ุ

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

4. การเปดเตา
ไมโครเวฟ  

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

5. การเปดเตารีด 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 
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กจิกรรม การเปลีย่นพลงังาน 

6. การใชมือถูลูกโปง 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

7. การปรบมอื 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

8. การเปดโทรทศัน 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

9. การเปดเครื่อง  
ซักผา 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

10. การใชหิน       
2 กอนเคาะกัน
จนเกิดประกาย
ไฟ 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 
11. .......................... 
 
................................ 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 
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1. การเคาะไมบรรทัดบนโตะกับการถูฝามือทั ้งสองขางเขาดวยกันแรง ๆ มีการ

เปลี่ยนแปลงพลังงานเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………........................... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

2. เคร ื ่องใช ไฟฟ าใดบ างท ี ่สามารถเปล ี ่ยนพลังงานไฟฟาไปเป นพล ังงานอื่น                 

ไดมากกวา 1 แบบ และเปลี่ยนเปนพลังงานอะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........................ 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

  

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………........................... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. สืบคนขอมลูเก่ียวกับพลังงาน พรอมระบุ

ที่มาของขอมลู 

 
 

2. อธิบายการเปลีย่นพลังงานหน่ึงไปเปน

พลังงานอื่นจากขอมลูทีร่วบรวมได  

  

3. ควบคุมความรูสึกของตนเองและปฏิบัติ

ตามกติกาในการเลนเกม  

 
 

4. พูดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเปลี่ยน

พลังงานหน่ึงไปเปนพลังงานอื่นอยางมี

เหตุผล 

 
 

5. ยอมรับความคิดเห็นที่มีเหตุผลของผูอื่น  
 

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และขีด  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

1. กิจกรรมในรูปมีการเปลีย่นพลังงานใดไปเปนพลงังานใดบาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 สิ่งที่ทำ คือ ................................................................... เปนการเปลี่ยนพลังงาน 

 ................................................. ไปเปนพลังงาน ................................................. 

1.2 สิ่งที่ทำ คือ ................................................................... เปนการเปลี่ยนพลังงาน 

 ................................................. ไปเปนพลังงาน ................................................. 

1.3 สิ่งที่ทำ คือ ................................................................... เปนการเปลี่ยนพลังงาน 

 ................................................. ไปเปนพลังงาน .................................................  

แบบฝกหดั เรือ่งการเปลีย่นพลงังาน 
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กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 

2. พิจารณาการจัดกลุมเครื่องใชไฟฟาที่มีการเปลี่ยนพลังงานไฟฟาไปเปนพลังงานอื่น    

 ดังรูป แลวตอบคำถามตอไปน้ีใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เตารีดเปนเครือ่งใชไฟฟาที่อยูในกลุมใด เพราะเหตุใด 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

พลงังานไฟฟาและการผลติไฟฟา 

 

เรือ่งที ่2 การผลติและการใชไฟฟา 

ที่มา : pixabay.com/Tama66 
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สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

 

 

   

1. อธิบายวิธีการผลิตไฟฟาใหผูอื่นเขาใจจากขอมลูที่รวบรวมได   

2. สืบคนขอมลูและตัดสินใจเลือกแหลงพลังงานมาใชผลิตไฟฟาอยางมเีหตุผล 

  

1. ชุดสาธิตเครือ่งกำเนิดไฟฟา 

2. วีดิทัศนเรือ่งการผลิตไฟฟาจากชุดสาธิตเครื่องกำเนิดไฟฟา 

3. อุปกรณที่เช่ือมตออินเทอรเน็ตได เชน คอมพิวเตอร แท็บเล็ต 

 

 

1. สังเกตชุดสาธิตเคร ื ่องกำเน ิดไฟฟา ร วมกันระบุส วนประกอบของชุดสาธิต         

เครื่องกำเนิดไฟฟาและหาวิธีทำใหชุดสาธิตเครื่องกำเนิดไฟฟาผลิตไฟฟาได บันทึกผล  

2. ใชชุดสาธิตเครื่องกำเนิดไฟฟาเพื่ออธิบายความคิดของตนเองเกี่ยวกับวิธีการผลิต 

ไฟฟาใหเพื่อนกลุมอื่นเขาใจ  

3. ศึกษาขอมูลวิธีการผลิตไฟฟาเพิ่มเติมจากวีดิทัศนเรื่องการผลิตไฟฟาจากชุดสาธิต

เครื่องกำเนิดไฟฟา จากน้ันรวมกันพูดคุยวิธีการผลิตไฟฟา และบันทึกผลเพิ่มเติม    

4. สืบคนขอมูลเกี ่ยวกับการผลิตไฟฟาและแหลงพลังงานที ่ใชในการผลิตไฟฟา            

บันทึกผล พรอมระบุที่มาของขอมูล  

  

กจิกรรมที ่1  ผลติไฟฟาไดอยางไร 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 

http://ipst.me/1091
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5. รวมกันพูดคุยเกี ่ยวกับขอดีและขอจำกัดของแหลงพลังงานแตละแหลงที ่ใช                

ในการผลิตไฟฟา  

6. อานสถานการณของหมูบานแหงหน่ึง และรวมกันระดมความคิดเก่ียวกับลักษณะของ 

พื้นที่ และแหลงพลังงานของหมูบานที่จะนำมาใชในการผลิตไฟฟา  

7. รวมกันตัดสินใจเลือกแหลงพลังงานในหมู บานมาผลิตไฟฟา พรอมระบุเหตุผล  

บันทึกผลและนำเสนอ  
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1. การระบสุวนประกอบของชุดสาธติเครือ่งกำเนดิไฟฟาและวธิกีารผลติไฟฟา 

 

 

 

 

 

เขียนสวนประกอบของ   

ชดุสาธติเครือ่งกำเนดิไฟฟา 

………………………… ………………………… 

………………………… 

………………………… 

แบบที่ 1

 

แบบที่ 2 

ใบงาน เรือ่งการผลติไฟฟา 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

………………………… 

………………………… 

………...................

 

………...................
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วิธีการผลิตไฟฟา 

แบบที่ 1 

..................................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

แบบที่ 2 

..................................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. การสบืคนขอมลูเกีย่วกบัการผลติไฟฟาและแหลงพลงังานทีใ่ชในการผลติไฟฟา 

การผลิตไฟฟา

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

แหลงไฟฟาที่ใชในการผลิตไฟฟา

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

ที่มาของขอมลู ไดแก 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................  
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3. การระดมความคดิและเลอืกแหลงพลงังานทีใ่ชผลติไฟฟาในสถานกาณ  

ชุมชนแหงหนึ ่งมีภูเขาสูงชันที ่ลมพัดแรงตลอดอยู ทางดานหลังของชุมชน           

มีบานเรือนต้ังอยูบริเวณที่ราบของเชิงเขา บริเวณน้ีมีแดดสองถึงตลอดวัน นอกจากน้ียังมี

ลำธารที่ไหลมาจากน้ำตกบนภูเขาซึ่งจะมีน้ำไหลแรงเฉพาะฤดูฝน และไมนานมานี้มี   

การขุดพบถานหินจำนวนมากในภูเขาอีกฝงของชุมชน  

ถานักเรียนเปนสมาชิกในชุมชนแหงนี้ นักเรียนจะเลือกใชแหลงพลังงานใดบาง   

มาผลิตไฟฟา เพราะเหตุใด 
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แหลงพลังงานที่เลือก 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

 

เพราะ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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ชุดสาธติเครือ่งกำเนดิไฟฟา การผลติไฟฟาในโรงไฟฟา 

       ............................................................... 

            .............................................................. 

               .............................................................. 

                 .............................................................. 

                 .............................................................. 

                ............................................................... 

              ............................................................... 

           .............................................................. 

      .............................................................. 

........................................................... 

 

          ............................................................. 

     ............................................................. 

  ............................................................. 

............................................................. 

............................................................. 

.............................................................. 

   ............................................................. 

      ............................................................. 

            ............................................................ 

                    ............................................................ 

 

         .……………………….. 

    …………………………………….. 

 ……………………………………………. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

………………………………………………. 

  …………………………………………. 

     …………………………………. 

           ……………………. 

 

 

1. การผลิตไฟฟาดวยชุดสาธิตเครื ่องกำเนิดไฟฟาเหมือนและแตกตางจากการผลิต 

ไฟฟาในโรงไฟฟาอยางไร   

  

 

 

 

 

  

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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2. แหลงพลังงานในการผลิตไฟฟาใดที่นำมาหมุนเครื่องกำเนิดไฟฟาไดเชนเดียวกับน้ำ 

เพราะเหตุใด  

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........................ 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. อธิบายวิธีการผลิตไฟฟาเพือ่ใหผูอื่นเขาใจ   

2. สืบคนขอมลูเก่ียวกับแหลงพลังงานที่ใช

ผลิตไฟฟา และระบุทีม่าของขอมูล 

  

3. ตัดสินใจเลือกแหลงพลังงานมาใชผลิต

ไฟฟาอยางมีเหตุผล 

  

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และขีด  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วธิทีำ 

 

 

 

1. เปลี่ยนรูปแบบการจัดทำขอมูลที่ไดจากการสืบคนเพื่อบอกแนวทางการใชไฟฟา 

    อยางประหยัด  

2. ติดตามขาวเก่ียวกับอนัตรายจากการใชไฟฟา และเลอืกรูปแบบการจัดทำขอมลูจากขาว  

 

 

อุปกรณที่เช่ือมตออินเทอรเน็ตได เชน คอมพิวเตอร แท็บเล็ต 

 

 

1. รวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนของไฟฟา บันทึกผล  

2. ศึกษาขอมูลการซื ้อพลังงานไฟฟาของประเทศไทย ดังรูป จากนั ้นรวมกันแสดง    

ความคิดเห็นเก่ียวกับการใชไฟฟาของคนไทย  

กจิกรรมที ่2  ใชไฟฟาใหประหยดัและปลอดภยัไดอยางไร 

วสัด-ุอปุกรณ 
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3. รวมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อบอกแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัด และบันทึกผล  

4. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัด บันทึกขอมูลในรูปแบบ  

 ที่กำหนดให พรอมระบุที่มาของขอมูล และนำเสนอ  

5. ติดตามขาวเกี ่ยวกับอันตรายจากการใชไฟฟา และแสดงความคิดเห็นเพื ่อระบุ    

หัวขอขาว สาเหตุ และผลกระทบที่เกิดขึ้น จากนั้นเลือกรูปแบบการจัดทำขอมูล               

ที่เหมาะสมกับขอมูลในขาว บันทึกผล   

6. สืบคนขอมูลเกี ่ยวกับการใชไฟฟาอยางปลอดภัย จากนั้นรวมกันพูดคุยและบอก    

แนวทางการใชไฟฟาอยางปลอดภัย และบันทึกผล  

 

 

128,310

133,914

139,133

120,000

125,000

130,000

135,000

140,000

2563 2564 2565

ลา
นก

โิล
วตั

ต-
ชั่ว

โม
ง

ป พ.ศ.

การซือ้พลงังานไฟฟาของประเทศไทย

ที่มา : การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย 
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1. การแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัประโยชนของไฟฟา 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

  

ใบงาน เรือ่งการใชไฟฟาใหประหยดัและปลอดภยั 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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2. การแสดงความคดิเหน็และการสบืคนแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยดั 

2.1 ตารางเปรียบเทียบแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัดที่มาจากความคิดเห็น

ของตนเองกบัการสืบคนขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มาของขอมลู  คอื 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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จากความคดิเหน็ของตนเอง 

 

จากการสบืคนขอมลู 

 

       ............................................................... 

            .............................................................. 

               .............................................................. 

                 .............................................................. 

                 .............................................................. 

                ............................................................... 

              ............................................................... 

           .............................................................. 

      .............................................................. 

........................................................... 

 

 

 

          ............................................................. 

     ............................................................. 

  ............................................................. 

............................................................. 

............................................................. 

.............................................................. 

   ............................................................. 

      ............................................................. 

            ............................................................ 

                    ............................................................ 

 

 

 

         .……………………….. 

    …………………………………….. 

 ……………………………………………. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

………………………………………………. 

  …………………………………………. 

     …………………………………. 

           ……………………. 

 

 

2.2 แผนผังเวนนเปรียบเทียบแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัด 

 จากความคิดเห็นของตนเองและจากการสืบคนขอมูล 
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3. การแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัอนัตรายจากการใชไฟฟาจากขาว 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………....................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

…………………………………………………………………………………………………………………......  
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4. การบอกแนวทางการใชไฟฟาอยางปลอดภยั 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….…………………………..

.........................................................................................……………………………………… 
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1. เพราะเหตุใดเราตองประหยัดไฟฟา 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….……….................... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

2. กิจกรรมใดบางในชีว ิตประจำวันที ่อาจทำใหเราไดร ับอันตรายจากไฟฟาได  

 หากใชอยางไมระมัดระวัง 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….................. 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

  

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........................ 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. สืบคนขอมลูแนวทางการใชไฟฟา 

อยางประหยัด พรอมระบุที่มาของขอมูล 

  

2. เปลี่ยนรูปแบบการจัดทำขอมูลแนวทาง 

การใชไฟฟาอยางประหยัด 

  

3. ติดตามขาวเก่ียวกับอันตรายจากการใช

ไฟฟา 

  

4. เลือกรูปแบบการจัดทำขอมลูที่เหมาะสม

กับขอมูลในขาวอันตรายจากการใชไฟฟา 

  

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และขีด  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

1. เครื่องกำเนิดไฟฟาผลิตไฟฟาไดอยางไร 

 1.1  การหมุนแทงแมเหล็กที่อยูระหวางขดลวดทองแดง 

 1.2  การหมุนขดลวดทองแดงที่อยูระหวางแทงแมเหล็ก 

 1.3  การใชสายไฟฟาพันรอบขดลวดทองแดงแลวเปดสวิตช 

 1.4  การใชสายไฟฟาพันรอบแทงแมเหล็กแลวเปดสวิตช 

2. ถาชุมชนของนักเรียนตองการสรางโรงไฟฟาเพื่อผลติไฟฟาไวใชเองในชุมชน โรงไฟฟา

น้ันควรใชพลังงานจากแหลงใด เพราะเหตุใด 

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

  

แบบฝกหดั เรือ่งการผลติและการใชไฟฟา 

ขดี  ในชอง  

หนาขอความทีเ่ลอืก 
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3. วิธีการใชไฟฟาแตละอยางเปนลักษณะการใชไฟฟาอยางไร 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

โยงเสนวธิกีารใชไฟฟา

กบัการใชไฟฟา       

ใหถกูตอง 
วธิกีารใชไฟฟา 

เสียบปลั๊กของ

เครื่องใชไฟฟาหลาย ๆ อัน

กับเตารับอันเดียว 
ลกัษณะการใชไฟฟา 

ไมเสยีบปลั๊กไฟ                 

ขณะตัวเปยก     

เปดโทรทศันทิ้งไว       

เมื่อเลิกใชงาน 

ปดสวิตชไฟทุกครั้ง       

เมื่อไมใชงาน 

เปดตูเย็นและยืนกินขนม        

หนาตูเย็น 

ซักเสื้อผาดวยเครือ่งซักผา 

ครั้งละมาก ๆ 

ติดต้ังสายดินเครื่องทำน้ำอุน
เพื่อปองกันไฟฟาดูด     
หากมีไฟฟารั่ว 

วางเตารีดทีร่อนทับเสื้อผา

ทิ้งไวเมือ่ไมอยู 

ใชอยางประหยัด 

ใชอยางไมประหยัด 

ใชอยางปลอดภยั 

ใชอยางไมปลอดภัย 
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กิจกรรมทาทาย 

หนวยเรยีนรูที ่6 

พลงังานไฟฟา 

ที่มา : pixabay.com/TheoCrazzolara 
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1. ตัดสินใจเลือกพฤติกรรมการใชไฟฟาที่ไมประหยัดและไมปลอดภัยที่ตองการปรับปรุง  

2. ปฏิบัติตามแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัดและปลอดภัยดวยความกระตือรือรน    

3. เปลี ่ยนการจัดทำขอมูลผลการปฏิบัติตามแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัด         

และปลอดภัยในรูปแบบอื่น  

 

 - 

 

 

1. ทบทวนพฤติกรรมการใชไฟฟาของตนเองและเพื ่อนในกลุ ม และรวมกันแสดง    

ความคิดเห็นวาพฤติกรรมใดที่เปนการใชไฟฟาอยางไมประหยัดและไมปลอดภัย 

นำเสนอ  

2. แตละกล ุ มต ัดส ินใจเล ือกพฤติกรรมที ่ต องการจะปร ับปร ุงและหาแนวทาง 

ในการปรับปรุงพฤติกรรมการใชไฟฟาใหประหยัดและปลอดภัย และบันทึกแนวทาง

ที่เลือก  

3. ปฏิบัติตามแนวทางที่เลือกไวอยางกระตือรือรน เปนเวลา 1 สัปดาห และบันทึกผล

การปฏิบัติ   

 

กจิกรรม ประหยดั ใสใจ ปลอดภยักบัไฟฟา 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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4. แตละกลุมเลือกแนวทางการปฏิบัติมา 1 อยาง และนำผลการปฏิบัติของสมาชิก    

ทุกคนมาจัดทำขอมูลในรูปแบบแผนภูม ิร ูปภาพเพื ่อแสดงการเปรียบเทียบ 

ผลการปฏิบัติของสมาชิกแตละคน   

5. รวมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนกับผูอื่นเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำใหปฏิบัติตามแนวทางสำเร็จ

หรือไมสำเร็จ และใหขอเสนอแนะผู ที ่ยังปฏิบัติตนตามแนวทางไมสำเร็จอยาง

สรางสรรค  
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1. การปฏบิตัตินในการใชไฟฟาอยางประหยดัและปลอดภยัของตนเอง 

ตาราง การปฏบิตัตินตามแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยดัและปลอดภยัทีก่ำหนด 

แนวทาง 
วนัที ่
1 

วนัที ่
2 

วนัที ่
3 

วนัที ่
4 

วนัที ่
5 

วนัที ่
6 

วนัที ่
7 

การใชไฟฟาอยางประหยดั 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

การใชไฟฟาอยางปลอดภยั 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

 

  

เขียนแนวทางและ

ขดี  ในวนัที ่ 

ไดปฏบิตั ิ

ใบงาน เรือ่ง ประหยดั ใสใจ ปลอดภยักบัไฟฟา 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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2. แผนภมูริปูภาพแสดงการเปรยีบเทยีบผลการปฏบิตัขิองสมาชกิแตละคน 
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................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

สิง่ทีไ่ดเรยีนรูจากกจิกรรมนีค้อือะไร  



168 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. ตัดสินใจเลือกพฤติกรรมการใชไฟฟา 

ที่ไมประหยัด และไมปลอดภัย 

ที่ตองการปรับปรุง 

  

2. มีความกระตือรอืรนในการปฏิบัติตนตาม

แนวทางการใชไฟฟาที่เลือก 

  

3. เปลี่ยนขอมลูผลการปฏิบัติของสมาชิก   

ในกลุมในรูปแบบแผนภูมิรูปภาพ 

  

 

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และขีด  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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คณะกรรมการปรับปรงุชดุกจิกรรมการเรียนรู สำหรบันกัเรยีน  
กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีระดบัประถมศกึษา  

ที่ปรกึษามลูนธิกิารศึกษาทางไกลผานดาวเทยีม ในพระบรมราชปูถัมภ 

พลเอกดาวพงษ    รัตนสุวรรณ ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ 
รองศาสตราจารยนราพร    จันทรโอชา รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 
                                                 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นายอนุสรณ    ฟูเจริญ  ผูชวยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 
     ในพระบรมราชูปถัมภ 

 
ปรึกษาสำนักงานโครงการสวนพระองคสมเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจา กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยาม
บรมราชกุมาร ี

นายสมเกียรติ   ชอบผล   ท่ีปรึกษาสำนักงานโครงการ ฯ 
นายสุชาติ   วงศสุวรรณ  ขาราชการบำนาญ อดีตผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 
 
ที่ปรกึษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

นายอำนาจ  วิชยานุวัติ         เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
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ที่ปรกึษากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ศาสตราจารย ดร.ชูกิจ ลิมปจำนงค ผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ดร.กุศลิน  มุสิกุล  ผูชวยผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 

     และเทคโนโลยี   

 

คณะทำงานกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.พจนา ดอกตาลยงค  นักวิชาการอาวุโสสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
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คณะกรรมการปรบัปรงุชดุกจิกรรมการเรยีนรู สำหรบันกัเรยีน 
กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี 
ระดบัประถมศกึษา (ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ.2566)  

ที่ปรกึษามลูนธิกิารศึกษาทางไกลผานดาวเทยีม ในพระบรมราชปูถัมภ 

พลเอก ดาวพงษ  รัตนสุวรรณ          ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ 
รองศาสตราจารยนราพร    จันทรโอชา     รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 
                                                 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นายอนุสรณ  ฟูเจริญ                 ผูชวยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ 
รองศาสตราจารยเฉลียวศรี พิบูลชล          กรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ 
 
ที่ปรกึษาสำนักงานโครงการสมเดจ็สมเดจ็พระกนิษฐาธริาชเจา กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ  
สยามบรมราชกุมาร ี

นายสมเกียรติ ชอบผล    ท่ีปรึกษาสำนักงานโครงการ ฯ 
นายสุชาติ วงศสุวรรณ    ขาราชการบำนาญ อดีตผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 
 
ที่ปรกึษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

วาท่ีรอยตรี ธนุ วงษจินดา            เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

นางเกศทิพย ศุภวานิช   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

นายวิษณุ ทรัพยสมบัติ   ผูอำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวจรูญศรี แจบไธสง                   ผูอำนวยการกลุมพัฒนากระบวนการเรียนรู   

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

 

ที่ปรกึษาสถาบนัสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

รองศาสตราจารย ดร.ธีระเดช เจียรสุขสกุล ผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
ดร.สุพัตรา ผาติวิสันติ์  รองผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ 

เทคโนโลย ี  
ดร.กุศลิน มุสิกุล  ผูชวยผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ 

เทคโนโลย ี  
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คณะกรรมการดำเนนิงาน 

รองศาสตราจารยเฉลียวศรี  พิบูลชล ประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบรหิาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 
นายอนุสรณ  ฟูเจริญ   รองประธานคณะกรรมการ  
ผูชวยเลขาธิการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางสาวกุศลิน  มุสิกุล   คณะกรรมการ  
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางราตรี  ศรีไพรวรรณ                      คณะกรรมการ  
ผูอำนวยการโรงเรยีนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางสาววิไลพร วิไลลักษณ    คณะกรรมการ  
รองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ ฝายประถมศึกษา โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางวิภา  ตัณฑุลพงษ            คณะกรรมการและเลขานุการ  
รองหัวหนาสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 
 
คณะยกรางและรวมพิจารณาชุดกิจกรรมการเรียนรู สำหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง) 

 ดร.เบ็ญจวรรณ หาญพิพัฒน   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 ดร.เสาวลักษณ บัวอิน    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี  
 ดร.วันชัย นอยวงค     สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 
 นางสาวจีรนันท รุงวิโรจน  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 
 นางสาวสุดารัตน ศรีแกว  โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ ระดับประถมศึกษา   
 นางสาวชนาธิป แดงฉ่ำ  โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ ระดับประถมศึกษา   

  
บรรณาธิการชดุกจิกรรมการเรยีนรู สำหรบันักเรยีน ระดบัประถมศกึษา (ฉบบัปรบัปรงุ) 
ดร.กุศลิน มุสิกุล  ผูชวยผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ 

เทคโนโลย ี  
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คณะทำงานจดัทำ Artwork คูมือครู แผนการจัดการเรียนรู สื่อ 60 พรรษา ฯ และชดุกิจกรรมการเรยีนรูสำหรับ
นักเรียน ระดับประถมศึกษา  
นางวิภา ตัณฑุลพงษ                รองหัวหนาสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชปูถัมภ 
นางศิริรัตน มูลไชยศร ี  นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางสาวทิพจุฑา  ชุนเกษา  นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก  นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม    

 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางสาวนิสาชล แสงฟา  นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม    

 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นายพันธพัทธ ชัยดวง  นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ 
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