




คำนำ 

ตามที่สำนักงานโครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ไดจัดทำชุดการเรียนรูสำหรับใชในโรงเรียนประถมศึกษา       

ขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไมครบชั้นหรืออยูในพื้นที่หางไกลทุรกันดาร ซึ่งประกอบดวยชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู (สำหรับครูผูสอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู (สำหรับนักเรียน) หลังจากที่มี 

การนำไปใช พบวาสื่อดังกลาวชวยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กไดเปนอยางดี 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงเห็นควรใหมีการนำสื่อดังกลาวมาใชในโรงเรียน

ประถมศึกษาทั่วไป เพื่อชวยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาใหดีย่ิงขึ้น 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีจึงไดปรับปรุงชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เพื ่อใหสอดคลองกับตัวชี ้วัดและ 

สาระการเรียนรู แกนกลาง กลุ มสาระการเรียนรู ว ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และเพื่อใหสะดวก

ตอการนำไปใช โดยจัดแยกเปนรายชั้น (ประถมศึกษาปที่ 1-6) 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สำหรับนักเรียน) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

จัดทำขึ้นใหสอดคลองกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางของหลักสูตร โดยมุงเนนใหนักเรียน

เรียนวิทยาศาสตรผานการสืบเสาะหาความรู  มีการทำกิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติ เพื ่อให

นักเรียนไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และนำความรูที่ไดไปใชในการดำรงชีวิตและ

รูเทาทันการเปล่ียนแปลงของโลกได 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หวังเปนอยางยิ ่งวาชุดกิจกรรม 

การเรียนรูนี้จะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร และเปนสวนสำคัญในการพัฒนา

คุณภาพและมาตรฐานการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ขอขอบคุณทุกทานที่มีสวนเกี่ยวของ

กับการปรับปรุงและจัดทำเอกสารมา ณ โอกาส นี้ 

 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

 



 
 

สารบัญ 

                 หนา 
หนวยการเรยีนรูที ่4 อากาศและการเกิดลม 1 

หนวยยอยที ่1 อากาศ           
เรื่องท่ี 1 อากาศและความสำคัญตอสิ่งมีชีวิต      2 

 กิจกรรมท่ี 1 อากาศมีสวนประกอบอะไรบาง และมีความสำคัญอยางไร   3 
 กิจกรรมท่ี 2 การลดมลพิษทางอากาศทำไดอยางไร     15 

หนวยยอยที ่2 ลม        
เรื่องท่ี 1 การเกิดลม ประโยชนและโทษของลม      31 

 กิจกรรมท่ี 1 ลมเกิดไดอยางไร        32 
 กิจกรรมท่ี 2 ลมมีประโยชนและโทษอะไรบาง      43 

 กิจกรรมทาทาย หมูบานของฉัน        56 
หนวยการเรยีนรูที ่5 ดวงอาทติย         62 

หนวยยอยที ่1 ปรากฏการณที่เกีย่วของกับดวงอาทติย        
เรื่องท่ี 1 การเกิดกลางวัน กลางคืน         63 

 กิจกรรมท่ี 1 กลางวัน กลางคืน เกิดข้ึนไดอยางไร                                      64 
 เรื่องท่ี 2 การข้ึนและตกของดวงอาทิตย       74 
 กิจกรรมท่ี 1 ดวงอาทิตยข้ึนและตกอยางไร      75 
   เรื่องท่ี 3 การกำหนดทิศ         88 

 กิจกรรมท่ี 1 ทิศเกิดข้ึนไดอยางไร 89 
เรื่องท่ี 4 ประโยชนของดวงอาทิตย 101 

  กิจกรรมท่ี 1 ดวงอาทิตยมีประโยชนอยางไรบาง 102 
 กิจกรรมทาทาย นักออกแบบนอย 113 
หนวยการเรยีนรูที ่6 พลงังานไฟฟา 119 

หนวยยอยที ่1 พลงังานไฟฟาและการผลติไฟฟา      
เรื่องท่ี 1 การเปลี่ยนพลังงาน 120 

 กิจกรรมท่ี 1 พลังงานหนึ่งเปลี่ยนเปนพลังงานอะไรไดบาง 121 
 เรื่องท่ี 2 การผลิตและการใชไฟฟา 139 
  กิจกรรมท่ี 1 ผลิตไฟฟาไดอยางไร 140 
  กิจกรรมท่ี 2 ใชไฟฟาใหประหยัดและปลอดภัยไดอยางไร 150 
 กิจกรรมทาทาย ประหยัด ใสใจ ปลอดภัยกับไฟฟา 163                                
บรรณานุกรม            169 
คณะกรรมการปรบัปรงุชดุกจิกรรมการเรียนรู       170
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หนวยการเรยีนรูที ่4 

อากาศและการเกิดลม 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

อากาศ 

ที่มา : pixabay.com/Chris_LeBoutillier 

เรือ่งที ่1 อากาศและความสำคญัตอสิง่มชีวีติ 
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1. รวบรวมขอมูลโดยใชเทคโนโลยีดวยความกระตือรือรนเพื่ออธิบายสวนประกอบและ 

ความสำคัญของอากาศ  

2. เลือกรูปแบบการจัดการขอมูลสวนประกอบและความสำคัญของอากาศ และนำเสนอ 

โดยใชเทคโนโลยี  

 

 

1. ถุงพลาสติก 9. ยางรัดของ 

2. กระติกน้ำแข็ง 10. น้ำแข็ง 

3. ผาสะอาดหรือกระดาษเยื่อ 11. กระดาษแข็งเทาขาวทีเ่จาะเปนชอง 

4. ไมบรรทดั 12. เชือก 

5. เทปใส 13. แวนขยาย 

6. กรรไกร 14. สาหรายทอดกรอบ 

7. กลองพลาสติกพรอมฝา 15. กระบอกฉีดน้ำ 

8. น้ำ 16. คอมพิวเตอร หรืออุปกรณอื่น ๆ 

   ที่เช่ือมตออินเทอรเน็ต 

  

กจิกรรมที่ 1  อากาศมีสวนประกอบอะไรบาง และมคีวามสำคญัอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 
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1. อานสถานการณ เรื่องสาหรายทอดกรอบ และรวมกันอภิปรายเพื่อระบุคำถามและ

 สิ่งที่ตองสำรวจจากสถานการณ บันทึกผล  

2. แตละกลุมรวบรวมขอมูลดวยความกระตือรือรนเกี่ยวกับสวนประกอบของอากาศ    

โดยรวบรวมขอมูล 2 ชุด แตละชุดมีวิธีการดังน้ี  

ชุดที ่1 

1) สัมผสัภายในถุงพลาสติกที่แหง และบันทึกผล  

2) เปดถุงพลาสติกใหอากาศเขาไปจนเต็มถุง แลวรีบมัดปากถุงใหแนน นำไปแช    

ในกระติกที่บรรจุน้ำแข็งไว เปนเวลา 5 นาท ี 

3) นำถุงพลาสติกออกจากกระติกน้ำแข็ง เช็ดมือและดานนอกของถุงพลาสติก 

    ใหแหง แลวสัมผัสภายในถุงพลาสติก และบันทึกผล  

ชุดที ่2 

1) นำกระดาษแข็งเทาขาวที่เจาะเปนชอง มาติดเทปใสระหวางชองที่เจาะไว ดังรูป  

สังเกตเทปใสดานที่เปนกาวดวยแวนขยาย และบันทึกผล  

  

 

 

 

 

 

 

 2) นำอุปกรณที ่เตรียมไวไปแขวนในบริเวณโรงเรียนอยางนอย 1 วัน สังเกต          

สิ่งที่เกิดข้ึนบนเทปใสดานที่เปนกาว และบันทึกผล 

 

วธิทีำ 

กระดาษแข็งเทาขาว 

เทปใส 

ชองที่เจาะ 
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3. รวมกันแสดงความคิดเห็นถึงสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายในถุงพลาสติก 

และบนเทปใสดานที่เปนกาว และระบุสวนประกอบของอากาศที่พบในถุงพลาสติก

และบนเทปใส บันทึกผล 

4. แตละกลุมใชเทคโนโลยีสืบคนขอมูล เรื่องสวนประกอบและความสำคัญของอากาศ

อยางกระตือรือรน และรวมกันพูดคุยเก่ียวกับขอมูลที่ไดจากการสืบคน  

5. แตละกลุมนำขอมูลเก่ียวกับสวนประกอบและความสำคัญของอากาศที่ไดจากการรวบรวม 

 มาจัดการใหอยูในรูปแบบที่เหมาะสมกับบุคคลที่ตองการสื่อสาร พรอมทั้งเขียน 

 แหลงที่มาของขอมูล  

6. แตละกลุมนำเสนอขอมูลโดยใชเทคโนโลยี จากนั้นรวมกันสรุปเกี่ยวกับสวนประกอบ

และความสำคัญของอากาศ  

7. รวมกันทำกิจกรรมเพื่อระบุสาเหตุที่ทำใหสาหรายทอดกรอบเกิดการเปลี่ยนแปลง 

โดยวิธีการดังน้ี  

ชุดที่ 1 นำสาหรายทอดกรอบใสภาชนะที่มีละอองน้ำเกาะอยูดานขาง และปดฝา 
       

ชุดที่ 2 นำสาหรายทอดกรอบใสภาชนะแหงที่ปดฝา 

วางสาหรายทอดกรอบ ทั้ง 2 ชุด ไว 5 นาที สังเกตสิ่งที่เกิดข้ึนกับสาหรายทอดกรอบ 

บันทึกผล 

8. รวมกันเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของสาหรายทอดกรอบทั้ง 2 ชุด และระบุสาเหตุ   

ที่ทำใหสาหรายทอดกรอบในสถานการณไมกรอบ บันทึกผล  
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1. การระบคุำถามและสิง่ทีต่องสำรวจจากสถานการณ 

 

 นิดและนองกินสาหรายทอดกรอบที ่เพิ ่งซื ้อมาคนละถุง แตทั ้งคู กินไมหมด       

เลยเก็บไวกินวันหลัง นิดจึงปดปากถุงไวจนแนน สวนนองลืมปดปากถุง วันตอมา        

นิดกับนองหยิบขึ้นมากินอีกครั้ง สาหรายในถุงของนิดยังกรอบเหมือนเดิม แตสาหราย 

ในถุงของนองไมกรอบแลว นิดและนองสงสัยวาทำไมสาหรายในถุงที่เปดปากถุงทิ้งไว      

จึงไมกรอบ นิดคาดวานาจะเปนเพราะอากาศเขาไปในถุงได แตไมรูวาในอากาศมีอะไรที่

ทำใหสาหรายไมกรอบ แมจ ึงใหน ิดและนองไปสำรวจว าในอากาศมีอะไรเปน

สวนประกอบบาง 

 

 

 

 

 

 

 

สาหรายทอดกรอบกอนเปดปากถุงทิ้งไว         สาหรายทอดกรอบหลังเปดปากถุงทิ้งไว 

ใบงาน เรือ่ง สวนประกอบและความสำคญัของอากาศ 

สถานการณ เรือ่งสาหรายทอดกรอบ 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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คำถามในสถานการณ คอื ................................................................................................. 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

สิ่งที่ตองสำรวจ คือ ........................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 

2. การสงัเกตผวิดานในถงุพลาสตกิและบนเทปใสดานทีเ่ปนกาว 

 ตารางที ่1 ผลการสงัเกตบรเิวณผวิดานในถงุพลาสตกิกอนและหลังแชในกระตกินำ้แขง็ 

สิง่ทีท่ำ ผลการสงัเกต 

กอนแชถุงพลาสติก 

ในกระติกน้ำแข็ง 

 

............................................................................................... 

............................................................................................... 

หลังแชถุงพลาสติก 

ในกระติกน้ำแข็ง 

 

............................................................................................... 

............................................................................................... 
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ตารางที ่2 ผลการสงัเกตบนเทปใสดานทีเ่ปนกาวกอนและหลงั 

 แขวนในบรเิวณโรงเรยีน 

 

กอนแขวน หลงัแขวน 
 

 

 

 

 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

 

 

 

 

 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

 

  

วาดรูปและเขียน ผลจาก
การสงัเกตบนเทปใส     

ดานทีเ่ปนกาว 



9 
 

3. การแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัสวนประกอบของอากาศ  

 ชุดที ่1 

 
สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในถุงพลาสติก คือ 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

  

 สวนประกอบของอากาศที่พบในถุงพลาสติก ไดแก 

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

 

ชุดที ่2 

 สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนบนเทปใสดานที่เปนกาว คือ 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

  

 สวนประกอบของอากาศที่พบบนเทปใสดานทีเ่ปนกาว ไดแก 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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4. การจดัการขอมลูสวนประกอบและความสำคญัของอากาศจากการรวบรวมขอมลู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แหลงที่มาของขอมูล ไดแก .......................................................................................... 

 .....................................................................................................................................   

เขยีน วาดรูป 

เพือ่แสดงขอมลู 
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5. การสงัเกตสิง่ทีเ่กดิขึน้กบัสาหรายทอดกรอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6. การระบสุาเหตทุีท่ำใหสาหรายทอดกรอบในสถานการณไมกรอบ  

 สาเหตุที่ทำใหสาหรายในสถานการณไมกรอบ คือ........................................................ 

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

 .....................................................................................................................................   

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................

 

ชุดที ่1 ชุดที ่2 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................
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1. ผลการสังเกตบริเวณผิวดานในของถุงพลาสติกกอนและหลังแชในกระติกน้ำแข็ง 

    แตกตางกันหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………............................................................................................................................ 

2. ผลการสังเกตบนเทปใสดานที่เปนกาวกอนและหลังแขวนไวในบริเวณโรงเรียน 

 แตกตางกันหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………............................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. อากาศมีสวนประกอบอะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………............................................................................................................................ 

4. ถาไมมอีากาศจะสงผลตอสิ่งมีชีวิตอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………............................................................................................................................ 

5. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………............................................................................................................................ 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. รวบรวมขอมลูสวนประกอบและ

ความสำคัญของอากาศโดยใชเทคโนโลย ี

  

2. ไมน่ิงเฉยและชวยเหลือเพื่อนรวบรวม

ขอมูลสวนประกอบและความสำคัญของ

อากาศ 

  
 

3. อธิบายสวนประกอบและความสำคัญของ

อากาศจากการรวบรวมขอมูล 

  

4. เลือกรูปแบบการจัดการขอมลู

สวนประกอบและความสำคญัของอากาศ 

  

5. นำเสนอขอมูลสวนประกอบและ

ความสำคัญของอากาศโดยใชเทคโนโลย ี

  

 

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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1. ติดตามขาวสารและแสดงความคิดเห็นเพือ่บอกสาเหตุที่ทำใหเกิดมลพิษทางอากาศ 

 จากขอมูลทีร่วบรวมได 

2. บอกแนวทางในการปฏบัิติตนเพื่อลดมลพิษทางอากาศและตัดสินใจเลอืกแนวทาง 

 อยางมีเหตุผล 

 

 

 

 - 

 

 
1. อานใบความรู เรื่องมลพิษทางอากาศ และรวมกันพูดคุยเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำใหเกิด

มลพิษทางอากาศ บันทึกผล  

2. ติดตามขาวสารเกี ่ยวกับมลพิษทางอากาศ จากนั้นรวมกันแสดงความคิดเห็นวา 

มลพิษเหลานี ้เกี ่ยวของกับการเปลี ่ยนแปลงสวนประกอบใดของอากาศ ระบุ

ผลกระทบที่เกิดขึ้นตอสิ่งมีชีวิต และบอกความรูสึกของตนเองจากการอานขาว 

บันทึกผล  

3. แตละกลุมเลือกขาวที่สนใจจากขอ 2 จำนวน 1 ขาว ระดมความคิดเพื่อหาแนวทาง 

การปฏิบัติตนเพื่อลดมลพิษทางอากาศในขาวอยางมีเหตุผล บันทึกผลและนำเสนอ  

4. รวมกันพูดคุยเพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางการลดมลพิษทางอากาศของแตละขาว 

 

  

กจิกรรมที ่2  การลดมลพษิทางอากาศทำไดอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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อากาศเปนสิ่งจำเปนตอการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยปกติอากาศรอบตัวเรา  

ไมมีสี ไมมีกลิ่น แตในปจจุบันพบวาอากาศในบางพื้นที่มีแกสบางชนิดหรือฝุนละออง   

ในปริมาณมากกวาปกติและเปนเวลานาน หรือมีกลิ่นเหม็น อาจเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตได 

อากาศที่มีลักษณะดังกลาวจัดเปนมลพิษทางอากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

บางครั ้งการกระทำของมนุษยก็ทำใหเกิดมลพิษทางอากาศ เชน การเผาปา       

จนเกิดไฟปา การเผาไหมเชื้อเพลิงของยานพาหนะ ทำใหมีแกสบางชนิดและฝุนควัน

ปริมาณมากในอากาศได หรือการทิ้งขยะจนเกิดกลิ่นเหม็น  

 

 

 

 

      

 
  

ใบความรู เรือ่งมลพษิทางอากาศ 

ฝุนละอองปรมิาณมากในอากาศ 

ไฟปา การทิ้งขยะ การเผาไหมเช้ือเพลิงของ 

ยานพาหนะ 

ที่มา : freepik.com/rawpixel.com 

 

ที่มา : pixabay.com/DariuszSankowski ที่มา : pixabay.com/RitaE ที่มา : pixabay.com/Three-shots 



17 
 

 

 

 

1. การพดูคยุเกีย่วกบัสาเหตทุีท่ำใหเกดิมลพษิทางอากาศจากใบความรู 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

  

ใบงาน  เรือ่งมลพษิทางอากาศ 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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2. การแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัขาว 

ขาวเรื่องที่ 1 ............................................................................................................... 

แหลงที่มาของขาว ...................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

สวนประกอบของอากาศที่เปลีย่นแปลง คอื ................................................................ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต ไดแก ....................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ความรูสึกของตนเองหลงัการอานขาว ........................................................................ 

..................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................  
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ขาวเรื่องที่ 2 ............................................................................................................... 

แหลงที่มาของขาว ...................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

สวนประกอบของอากาศที่เปลีย่นแปลง คอื ................................................................ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต ไดแก ....................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ความรูสึกของตนเองหลงัการอานขาว ........................................................................ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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ขาวเรื่องที่ 3 ............................................................................................................... 

แหลงที่มาของขาว  .................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

สวนประกอบของอากาศที่เปลีย่นแปลง คอื ................................................................ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต ไดแก ....................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

ความรูสึกของตนเองหลงัการอานขาว ........................................................................ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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3. การระดมความคดิเกีย่วกบัแนวทางในการปฏบิตัิตนเพือ่ลดมลพษิทางอากาศ  

 

 ขาวที่เลอืก คอื .......................................................................................................... 

 แนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อลดมลพิษทางอากาศ ไดแก 

 

 

 

 

 

 

 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 
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1. บริเวณที่จัดวาเปนมลพษิทางอากาศมลีักษณะอยางไร  

………………………………………………………………………………………………………………………

.........………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………............... 

2. นักเรียนมีแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อลดมลพษิทางอากาศอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........................ 

 

  

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ   

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. ติดตามขาวสารเก่ียวกับมลพิษทางอากาศ   

2. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับขาวมลพิษทาง

อากาศ 

  

3. บอกสาเหตุของการเกิดมลพิษทางอากาศ 

จากหลักฐานที่รวบรวมได 

  

4. บอกแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อลด

มลพิษทางอากาศอยางมีเหตุผล 

  

5. ตัดสินใจเลือกแนวทางในการปฏิบัติตน 

    เพือ่ลดมลพิษทางอากาศ 

  

 

 

 

 

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

พิจารณารูปและขอความตอไปน้ี และตอบคำถามขอ 1- 2 

 

 

 

 

     

  

แบบฝกหดั เรือ่งอากาศ 

บริเวณที่ 1 ทะเลทราย 

เปนพื้นที่ที่มคีวามแหงแลง  

เปดโลง อากาศแหงและรอนจัด 

 

บริเวณที่ 2 ปาไม 

เปนพื้นที่ที่ปกคลมุไปดวยพืช  

อากาศช้ืนและเย็นสบาย 

ที่มา : freepik.com/author/jcomp 

 
ที่มา : freepik.com/ /author/bearfotos 
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1. อากาศแตละบริเวณมสีวนประกอบของอากาศ อะไรบาง 

บริเวณที่ 1 ทะเลทราย บริเวณที่ 2 ปาไม 

 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

 

2. สวนประกอบของอากาศทั้งสองบริเวณเหมือนหรือแตกตางกัน เพราะเหตุใด  

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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3. ขอใดถูกตองเก่ียวกับอากาศ 

  3.1 โดยทั่วไปอากาศมีปริมาณของแกสออกซิเจนมากที่สุด 

  3.2 แตละพื้นทีม่ีปรมิาณไอน้ำในอากาศเทากัน 

  3.3 สุนัขใชแกสออกซิเจนในการหายใจ 

  3.4 พืชใชแกสคารบอนไดออกไซดในการหายใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขีด   ใน   

หนาขอความท่ีเลือก 
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พิจารณารูปและขอความตอไปน้ี และตอบคำถามขอ 4 - 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

 

 

.  

 

 

ก. บริเวณที่มคีวันจากการเผาไหม   

ในโรงงานอุตสาหกรรม 

ข. บริเวณภูเขาที่มีหมอกลงหนา 

 

ที่มา : pixabay.com/GreenCardshow 

 

ที่มา : pixabay.com/shogun 

ค. บริเวณชุมชนเมอืงทีม่ีการใช    

ยานพาหะเปนจำนวนมาก 

ที่มา : freepik.com/author/freepik 

 

ที่มา : pixabay.com/bluebudgie 

 ง. บริเวณกองขยะทีม่ีการทิ้งขยะไว  

จนเกิดกลิ่นเหม็น 

จ. บริเวณชุมชนที่มีตนไมจำนวนมาก 

ที่มา : pixabay.com/jpeter2 
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บรเิวณ ก  

บรเิวณ ข  

4. บริเวณใดบางที่จัดวาเปนมลพิษทางอากาศ เพราะเหตุใด และมีแนวทางในการลด  

มลพิษทางอากาศอยางไร 

 

  ไมเปนมลพิษทางอากาศ 

 เปนมลพษิทางอากาศ เพราะ ................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

แนวทางในการลดมลพษิทางอากาศ ........................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

 

 

 

  ไมเปนมลพิษทางอากาศ 

 เปนมลพษิทางอากาศ เพราะ ................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

แนวทางในการลดมลพษิทางอากาศ ........................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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บรเิวณ ค 

บรเิวณ ง 

  ไมเปนมลพิษทางอากาศ 

 เปนมลพษิทางอากาศ เพราะ ................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

แนวทางในการลดมลพษิทางอากาศ ........................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

  ไมเปนมลพิษทางอากาศ 

 เปนมลพษิทางอากาศ เพราะ ................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

แนวทางในการลดมลพษิทางอากาศ ........................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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บรเิวณ จ  

  ไมเปนมลพิษทางอากาศ 

 เปนมลพษิทางอากาศ เพราะ ................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

แนวทางในการลดมลพษิทางอากาศ ........................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

5. นักเรียนจะเลือกอาศยัอยูในบริเวณใด เพราะเหตุใด

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่2 

ลม 

เรือ่งที ่1 การเกดิลม ประโยชนและโทษของลม 

ที่มา : pixabay.com/Michael Schwarzenberger 
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1. สรางแบบจำลองเพื่ออธิบายการเกิดลมตามขอตกลงที่ไดรวมกันกำหนด

อยางกระตือรือรน

2. เช่ือมโยงความสมัพันธของขอมลูเพือ่อธิบายการเกิดลม

1. เทอรมอมิเตอร

2. ธูป

3. ขวดพลาสติกใบใหญที่กรีดดานขางขวดและตัดกนขวดออก

4. ขวดพลาสติกใบเล็กที่ตัดกนขวดออก

5. เทียนไขพรอมแทนวาง

6. ไมขีดไฟ

7. กระปองทราย

กจิกรรมที่ 1  ลมเกดิไดอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ
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1. อานและรวมกันพูดคยุเก่ียวกับวิธีการสรางแบบจำลองเพือ่อธิบายการเกิดลม ดังน้ี  

 1.1 เสียบปากขวดใบเล็กเขาไปที่รอยกรีดขางขวดใบใหญใหแนน ดังรูป 

 

  

 

 

 

1.2  นำขวดใบใหญวางครอบเทียนไขที่ยังไมไดจุดไฟ โดยใหไสเทียนไขสูงเทากับ   

ปากขวดใบเล็กที่วางนอนอยู วัดอุณหภูมิของอากาศเหนือปากขวดแนวตั้งและ

ปลายขวดแนวนอนดวยเทอรมอมิเตอร ดังรูป และบันทึกผล 

 

 

 

 

  

วธิทีำ 

เทอรมอมิเตอร 

เทียนไข

 

ขวดพลาสติกใบใหญ   

ท่ีตัดกนขวดออก 

ปากขวดใบเล็กท่ีเสียบเขาไปท่ีรอยท่ี  

กรีดไวของขวดใบใหญไดพอดีี 

ขวดพลาสติกใบเล็ก     

ท่ีตัดกนขวดออก 
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1.3 จุดธูปแลวดับไฟใหเกิดควัน จากน้ันนำไปจอที่กนขวดแนวนอน ดังรูป 

สังเกตการเคลื่อนที่ของควันธูป บันทึกผล 

1.4 จุดเทียนไขแลววัดอุณหภูมิของอากาศเหนือปากขวดแนวตั้งและปลายขวด 

แนวนอนอีกครั้งดวยเทอรมอมิเตอร ดังรูป และบันทึกผล 

1.5  จุดธูปแลวดับไฟใหเกิดควัน จากน้ันนำไปจอทีก่นขวดแนวนอน ดังรูป 

สังเกตการเคลื่อนที่ของควันธูป บันทึกผล 

เทอรมอมิเตอร 

เทียนไข 

ธูป 

เทียนไข 

ธูป 

เทียนไข 
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2. รวมกันสรางขอตกลงในการสรางแบบจำลองตามวิธีการที่กำหนดใหปลอดภัย  

3. แตละกลุมสรางแบบจำลองอยางกระตือรอืรนตามวิธีการและขอตกลงทีก่ำหนดไว 

4. รวมกันพูดคุยเกี ่ยวกับทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศในแบบจำลอง และสาเหตุ 

ที่ทำใหอากาศเคลื่อนที่  

5. อานใบความรู เรื่องการเกิดลม จากนั้นรวมกันเปรียบเทียบการเกิดลมในใบความรู 

กับสิ่งที่เกิดข้ึนในแบบจำลอง 

6. รวมกันอธิบายเกี่ยวกับการเกิดลมโดยใชการเคลื่อนที่ของควันธูปในแบบจำลอง     

ประกอบการอธิบาย และบันทึกผล  
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1. การวดัอณุหภมูขิองอากาศในแบบจำลอง  

     

 

 

 

 

 

 

  

อุณหภูมิของอากาศปลายขวดแนวนอน

........................................องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิของอากาศเหนือปากขวดแนวต้ัง

........................................องศาเซลเซียส 

กอนจุดเทียนไข หลังจุดเทียนไข 

ใบงาน เรือ่งการเกดิลม 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

อุณหภูมิของอากาศปลายขวดแนวนอน

........................................องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิของอากาศเหนือปากขวดแนวต้ัง

........................................องศาเซลเซียส 
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2. การสงัเกตการเคลือ่นทีข่องควนัธปูในแบบจำลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 เขียนลูกศรแสดงทิศทางการเคลื่อนท่ี

ของควันธูป กอนจุดเทียนไข 

หลังจุดเทียนไข 
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เมื ่ออากาศในบริเวณที่อยู ใกลกันมีอุณหภูมิแตกตางกัน อากาศในบริเวณที่     

รอนกวาหรือมีอุณหภูมิสูงกวาจะเคลื่อนที่สูงขึ้นในแนวตั้ง ทำใหอากาศบริเวณที่เย็นกวา

หรือมีอุณหภูมิต่ำกวาเคลื่อนที่ในแนวราบไปแทนที่ ดังรูป การเคลื่อนที่ของอากาศเมื่อ

อุณหภูมิของอากาศที่อยูบริเวณใกลกัน 2 บริเวณแตกตางกันน้ีเปนการเกิดลม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเคลือ่นที่ของอากาศในบริเวณที่มอีุณหภูมิของอากาศแตกตางกัน 

ใบความรู เรือ่งการเกดิลม 

อากาศรอน 

(อากาศที่มีอุณหภูมิสูงกวา) 

จะเคล่ือนที่สูงขึ้นในแนวตัง้ 

อากาศเย็น 

(อากาศที่มีอุณหภูมิต่ำกวา) 

จะเคล่ือนที่ในแนวราบไปแทนที ่
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3. การอธบิายการเกดิลม 

 

ลมเกิดจาก  

 

 

 

 

 

 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 
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1. เมื่อจุดเทยีนไข อากาศในแบบจำลองมีการเคลือ่นที่หรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

2. การเกิดลมเก่ียวของกับอุณหภูมิของอากาศหรอืไม อยางไร  

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ 

ฉันทำไดดี ฉันทำไดบาง ฉันยังทำไดไมดี 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. ไมน่ิงเฉยและชวยเหลือเพื่อน

สรางแบบจำลองการเกิดลม

2. ทำตามขอตกลงที่ไดกำหนดรวมกัน

ในการสรางแบบจำลองการเกิดลม

3. เช่ือมโยงความสัมพันธของขอมลูทีร่วบรวม

ไดมาอธิบายการเกิดลม

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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1. แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอมูลเพื่อบอกประโยชนและโทษของลมอยางมีเหตุผล 

2. เลือกรูปแบบการจัดการขอมูลประโยชนและโทษของลม เพื่อนำเสนอโดยใชเทคโนโลยี 

 

 

1. กระดาษการดส ี

2. ตะกรา 

3. คอมพิวเตอรหรืออุปกรณอื่น ๆ ที่เช่ือมตออินเทอรเน็ต  

 

 

1. แตละกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนและโทษของลมใหไดมากที่สุด  

แลวเขียนประโยชนของลมลงในการดสีหนึ ่ง และเขียนโทษของลมลงในการด        

อีกสีหน่ึง การดละ 1 ขอ จากน้ันนำการดใสในตะกราแตละใบ  

2. แตละกลุ มใชเทคโนโลยีส ืบคนขอมูลเพิ ่มเต ิมเกี ่ยวกับประโยชนและโทษของลม                

และบันทึกผล พรอมระบุที่มาของขอมูล  

3. รวมกันตรวจสอบความถูกตองของประโยชนและโทษของลมที่เขียนไวในขอ 1  

พรอมบอกเหตุผล 

4. แตละกลุมนำขอมูลเกี่ยวกับประโยชนและโทษของลมที่ไดจากการรวบรวมมาจัดการ

ใหอยูในรูปแบบที่เหมาะสมกับบุคคลที่ตองการสื่อสาร  

5. แตละกลุมนำเสนอขอมูลโดยใชเทคโนโลยี จากน้ันรวมกันสรุปเก่ียวกับประโยชนและ 

 โทษของลม   

กจิกรรมที่ 2  ลมมปีระโยชนและโทษอะไรบาง 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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1. การสบืคนขอมลูเกีย่วกบัประโยชนและโทษของลม 

 

 ประโยชนของลม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประโยชนของลม 

1. ................................................................................................................................. 

2. ................................................................................................................................. 

3. ................................................................................................................................. 

4. ................................................................................................................................. 

5. ................................................................................................................................. 

แหลงที่มาของขอมูล ไดแก .......................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

ใบงาน เรือ่งประโยชนและโทษของลม 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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โทษของลม 

1. ................................................................................................................................. 

2. ................................................................................................................................. 

3. ................................................................................................................................. 

4. ................................................................................................................................. 

5. ................................................................................................................................. 

แหลงที่มาของขอมูล ไดแก .......................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 
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2. การจดัการขอมลูประโยชนและโทษของลม 

  
เขยีน วาดรูป  

เพือ่แสดงขอมลู 
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1. ในชีวิตประจำวันของเรามีกิจกรรมที่ใชประโยชนของลมหรอืไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………............... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

2. ในชุมชนของเราเคยไดรบัผลกระทบจากโทษของลมหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………............... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………............... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ   

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนและ

โทษของลม 

  

2. สืบคนขอมลูเก่ียวกับประโยชนและโทษ

ของลมและระบุทีม่าของขอมูล 

  

3. บอกประโยชนและโทษของลมอยางมีเหตุผล   

4. เลือกรูปแบบการจัดการขอมลูประโยชน

และโทษของลมไดเหมาะสมกับบุคคลที่

ตองการสือ่สาร 

  

5. นำเสนอประโยชนและโทษของลม 

โดยใชเทคโนโลย ี

  

 

 
  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

1. จากรูปอากาศเคลือ่นทีอ่ยางไร เพราะเหตุใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เน่ืองจาก 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................   

แบบฝกหดั เรือ่งการเกดิลม ประโยชนและโทษของลม 

เขยีนลูกศรแสดงทศิทางการเคลือ่นที่

ของอากาศลงในรปู พรอมระบเุหตผุล 
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2. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับลม 

 2.1 ลมคืออากาศที่เคลือ่นที ่

 2.2 ลมคืออากาศที่เคลือ่นที่ในแนวราบเทาน้ัน 

 2.3 ลมเกิดในชวงเวลากลางวันเทาน้ัน 

 2.4 ลมเกิดจากความตางของอุณหภมูิอากาศ 2 บริเวณทีอ่ยูใกลกัน 

 2.5 ลมเกิดจากอากาศที่มีอุณหภูมิต่ำกวาเคลื่อนที่สูงข้ึนในแนวด่ิงแลวอากาศที่มี 

  อุณหภูมิสูงกวาเคลื่อนที่ในแนวราบไปแทนที่ 

  

ขดี   ใน  

หนาขอความทีเ่ลอืก 
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3. จากรูป หากบริเวณดังกลาวมลีมพัดผานตลอดเวลา ลมมีประโยชนอะไรบาง

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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4. จากรูป เมื ่อมีโรงงานมาขวางการเคลื่อนที ่ของลมที่เคยพัดผานบริเวณดังกลาว      

 จะสงผลอยางไรบาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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พิจารณาสถานการณและตอบคำถามขอ 5  

 พื้นที่ปลูกทุเรียนของจังหวัดหนึ่งมักจะมีลมพายุพัดผานในชวงใกลเก็บผลผลิต 

ของทุกป และในปน้ีลมพายุที่เกิดขึ้นหนักกวาทุกๆ ป ทำใหทุเรียนที่มีอายุใกลครบ

กำหนดตัดขายรวงหลนเสยีหายเปนจำนวนมาก เกษตรกรจึงตองนำผลทุเรียนที่หลนกอน

เวลาตัดขายนี้ไปทำเปนทุเรียนทอดกรอบแทนการขายผลสด ทำใหรายไดจากการขาย

ทุเรียนของปน้ีนอยกวาการขายทุเรียนผลสดตามปกติมาก  

 

5. จากสถานการณ นักเรียนมีแนวทางปองกันผลกระทบที่เกิดจากลมอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมทาทาย 

หนวยการเรยีนรูที ่4 

อากาศและการเกดิลม 

ที่มา : pixabay.com/Pexels 
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1. บอกปญหาและสาเหตุของปญหาในสถานการณที่กำหนด  

2. แสดงความคิดเห็นและตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาโดยใชความรูเก่ียวกับอากาศและ 

 การเกิดลม  

3. ใชเทคโนโลยีในการนำเสนอวิธีการแกปญหาเก่ียวกับอากาศและการเกิดลม 

 

  

- 

 

 

1. อานสถานการณหมูบานของฉัน และรวมกันวิเคราะหปญหาและสาเหตุที ่ทำให    

เกิดปญหา บันทึกผล  

2. แตละกลุ มรวมกันแสดงความคิดเห็นเพื ่อหาวิธีการแกปญหาที ่เกิดขึ ้น จากน้ัน

ตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาที่สอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่เกิดข้ึน  บันทึกผล  

3. แตละกลุมใชเทคโนโลยีเพื่อนำเสนอวิธีการแกปญหา และรวมกันแสดงความคิดเห็น 

 เก่ียวกับวิธีการแกปญหาของแตละกลุม  

 

 

 

  

กจิกรรม หมูบานของฉนั 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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1. การวเิคราะหสถานการณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมูบานของฉันมีสวนปาขนาดใหญที่อยูฝงหนึ่งของหมูบาน ที่สวนปามีบึงน้ำและ

ตนไมเปนจำนวนมาก บริเวณน้ีรมรื่นและมีอากาศเย็นสบาย สวนอีกฝงหนึ่งของหมูบาน

เปนพื้นที่โลงไมมีตนไมเลย บริเวณนี้อากาศรอน นอกจากน้ีบริเวณใกลกับสวนปามีที่ทิ้ง

ขยะของหมูบานซึ่งมีขยะปริมาณมากและคนในหมูบานสวนใหญจะทิ้งขยะโดยไมแยก

ประเภทของขยะ ในฤดูหนาวจะมีกลิ่นเหม็นจากกองขยะมากกวาชวงเวลาอื่น ๆ ทำให

คนในหมูบานทนกลิ่นเหม็นของกองขยะไมไหว และเริ่มสงผลตอสุขภาพ สมาชิกใน

หมูบานไดแจงปญหานี้กับผูนำหมูบานใหมาแกไขปญหาที่เกิดขึ้น ถานักเรียนเปนผูนำ

หมูบานนักเรียนจะทำอยางไร  

  

ใบงาน หมูบานของฉนั 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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ปญหา คือ 

…………………………………………………………………………………………................................. 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

สาเหตุ คอื 

…………………………………………………………………………………………................................. 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. วธิกีารแกปญหาของสถานการณ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

เขยีน วาดรูป  

เพือ่บอกวธิกีารแกปญหา 
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................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

สิง่ทีไ่ดเรยีนรูในกจิกรรมนีค้อือะไร  
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. บอกปญหาและสาเหตุของปญหา 

ในสถานการณที่กำหนด 

  

2. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการ

แกปญหา 

  

3. ตัดสินใจเลือกวิธีแกการปญหาทีส่อดคลอง

กับสาเหตุของปญหา 

  

4. นำเสนอวิธีการแกปญหาเก่ียวกับอากาศ 

และการเกิดลมโดยใชเทคโนโลย ี

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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หนวยการเรยีนรูที ่5 

ดวงอาทติย 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

ปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัดวงอาทติย 

 

เรือ่งที ่1 การเกดิกลางวนั กลางคนื 

ที่มา : pixabay.com/Michael Schwarzenberger 
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1. พูดอธิบายความคิดเห็นของตนเองโดยใชเหตุและผลเกี ่ยวกับการเกิดกลางวัน 

กลางคืนจากแบบจำลองที่รวมกันสรางข้ึน 

2. ตัดสินใจเลือกหลักฐานมาอธิบายการเกิดกลางวัน กลางคืน และเลือกใชวิธีการ

สื่อสารใหเหมาะสมกับบุคคลที่ตองการสื่อสาร 

 

  
 

1. วีดิทัศนการเกิดกลางวัน กลางคืน 

2. ลูกโลกจำลอง 

3. ไฟฉาย 

4. อุปกรณอื่น ๆ สำหรับสรางแบบจำลอง 

 

1. อานแนวคิดเกี ่ยวกับการเกิดกลางวัน กลางคืน ของนักเร ียนในสถานการณ           

และตอบคำถาม  บันทึกผล 

2. รับผิดชอบในการสรางแบบจำลองเพื่ออธิบายการเกิดกลางวัน กลางคืน ตามแนวคิด 

ที่ตัวเองเช่ือในขอที่ 1 หรือจากแนวคิดของตนเอง พรอมวาดรูปแบบจำลอง และระบุ

วัสดุอุปกรณที่ใชวาแทนสิ่งใดในธรรมชาติ  

3. นำเสนอแบบจำลองเพื่ออธิบายความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับการเกิดกลางวัน

กลางคืน ใหผูอื่นยอมรับโดยใชเหตุและผล  

 

http://ipst.me/11805 

กจิกรรมที ่1  กลางวนั กลางคืน เกดิขึน้ไดอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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4. รวมกันพูดคยุเก่ียวกับความเปนไปไดของการเกิดกลางวัน กลางคืนจากแบบจำลอง

ของแตละกลุม  

5. รวบรวมขอมูลจากวีดิทศัน และรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเกิดกลางวัน

กลางคืน บันทึกผล 

6. แตละกลุมตัดสินใจเลือกหลักฐานเก่ียวกับการเกิดกลางวัน กลางคืน จากขอมูลที่

รวบรวมได มาปรับปรุงแบบจำลองของตนเองใหสามารถอธิบายการเกิดกลางวัน 

กลางคืนได   

7. แตละกลุมเลอืกวิธีการนำเสนอการเกิดกลางวนั กลางคืนเพื่อใหผูอื่นเขาใจ นำเสนอ

และรวมกันพูดคยุเพื่อสรุปเก่ียวกับการเกิดกลางวัน กลางคืน  
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1. การตอบคำถามเกี่ยวกับแนวคิดในการเกิดกลางวัน กลางคืน   

สถานการณ 

เด็ก 4 คน น่ังคุยกันเก่ียวกับกลางวัน กลางคืน ซ่ึงแตละคนมีแนวคิด ดังน้ี   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากแนวค ิดของเด ็กท ั ้ ง 4 คน น ักเร ียนเช ื ่อแนวค ิดของใคร เพราะเหต ุใด                  

หรือหากนักเรียนไมเช่ือแนวคิดของเด็กคนใดเลย นักเรียนมีแนวคิดวาอยางไร 

 

ใบงาน เรือ่งการเกดิกลางวนั กลางคนื 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

คนที่ 1 

มีแนวคิดวา กลางวัน กลางคืนเกิดจาก 

การที่ดวงอาทิตยเคลือ่นที่รอบโลก 

 

คนที่ 2 

มีแนวคิดวา กลางคืนเกิดจากการที่  

ดวงอาทิตยหลบอยูหลังภูเขา 

 

คนที่ 3 

มีแนวคิดวา กลางวัน กลางคืน 

เกิดจากโลกหมุนรอบตัวเอง 

คนที่ 4 

มีแนวคิดวา กลางวัน กลางคืน เกิดจาก 

โลกเคลื่อนที่รอบดวงอาทิตย 
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          เช่ือ โดยเช่ือแนวคิดของ……………………………………………………………………..... 

  เพราะ………………………………………………………………………………………………..………... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 

          

          ไมเช่ือแนวคิดของเด็กคนใดเลย      

  โดยนักเรียนมีแนวคิดวา…………………………………………………………………….…………... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 

  ………………………………………………….……………………………………………………………..... 

  …………………………………………………………………………………………………………………... 
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2. แบบจำลองการเกดิกลางวนั กลางคนื วาดรูปแบบจำลอง และระบุ

อปุกรณทีใ่ช 

วาแทนสิง่ใดในธรรมชาต ิ

………………………………………………………ใชแทน………………………………………………. 

………………………………………………………ใชแทน………………………………………………. 

………………………………………………………ใชแทน………………………………………………. 
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3. การรวบรวมขอมูลเกี่ยวกบัการเกดิกลางวัน กลางคืนจากวีดิทัศน  

กลางวัน กลางคืน เกิดจาก……………………………………………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 
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1. กลางวัน กลางคืน เกิดข้ึนไดอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ขณะที่ดานหน่ึงของโลกเปนเวลากลางวัน อีกดานของโลกเปนเวลาใด เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ   

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. สรางแบบจำลองที่อธิบายการเกิดกลางวัน 

กลางคืนไดสำเร็จ  

  

2. พูดอธิบายความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับ 

การเกิดกลางวนั กลางคนื โดยใชเหตุและผล  

  

3. ตัดสินใจเลือกหลักฐานมาอธิบายการเกิด

กลางวัน กลางคืน 

  

4. เลือกวิธีการในการอธิบายการเกิดกลางวัน

กลางคืนใหผูอื่นเขาใจได 

  

5. อธิบายการเกิดการกลางวัน กลางคืน 

ไดอยางเปนเหตุเปนผล 

  

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง   

1. ขอใดแสดงทิศทางการหมุนรอบตัวเองของโลกไดถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝกหดั เรือ่งการเกดิกลางวนั กลางคนื 

 
ขีด  ใน   ทีเ่ลอืก 

(เลอืกไดมากกวา 1 คำตอบ) 

ข้ัวโลกเหนือ ข้ัวโลกเหนือ 

ข้ัวโลกเหนือ ข้ัวโลกเหนือ 
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2. หากนักเรียนมีเพื่อนอยูประเทศ A แลวตัวนักเรียนอยูประเทศ B ดังรูป ขณะน้ี

ประเทศ A เปนเวลากลางคืน สวนประเทศ B เปนเวลากลางวัน เพื ่อนสงสัยวา 

เพราะเหตุใดขณะนี้ประเทศ B จึงไมไดเปนเวลากลางคืนเหมือนกับประเทศ A 

นักเรียนจะอธิบายโดยใชความรูเก่ียวกับการเกิดกลางวัน กลางคืนไดอยางไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเทศ A  
เปนเวลากลางคืน 

ประเทศ B ไมไดเปนเวลากลางคืนเหมอืนกับประเทศ A เพราะ................................  

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

วาดรูปตำแหนงของ 

ดวงอาทติย และเขยีนเหตผุล

 

ประเทศ B 
เปนเวลากลางวัน 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

ปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัดวงอาทติย 

 

เรือ่งที ่2 การขึน้และตกของดวงอาทติย 

ที่มา : pixabay.com/Sandro Porto 
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1. รวมกันรับผิดชอบในการสรางแบบจำลอง และแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางแกปญหา 

ที่อาจเกิดข้ึนจากการสรางแบบจำลองการข้ึนและตกของดวงอาทิตย 

2. พูดแสดงความคิดเห็นของตนเอง และอธิบายการขึ้นและตกของดวงอาทิตยจากหลักฐาน 

ที่รวบรวมไดเพื่อใหผูอื่นยอมรับโดยใชเหตุและผล 

 

1. ลูกโลกจำลอง 

2. ไฟฉาย 

3. ตุกตาคนที่ปนจากดินน้ำมัน 

4. ไมจ้ิมฟน  

5. กระดาษแข็งเทาขาว  

6. กรรไกร 

7. เทปใส 

 

 

1. วาดรูปและเขียนอธิบายเกี่ยวกับการขึ้นและตกของดวงอาทิตย ตามความคิดของ 

ตนเอง  

 

 

  

กจิกรรมที ่1  ดวงอาทติยขึ้นและตกอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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2. ร วมกันอานและพูดคุยเกี ่ยวกับว ิธ ีการสรางแบบจำลองการขึ ้นและตกของ

ดวงอาทิตย ดังน้ี

2.1 เตรียมอุปกรณ ดังรูป

2.2 วางไฟฉายทางดานขวามือของตุกตาคนใหอยูหางจากลูกโลกจำลองประมาณ 

30 เซนติเมตร ดังรูป กำหนดใหไฟฉายแทนดวงอาทิตย ตุกตาคนแทนผูสังเกต 
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2.3 หมุนลูกโลกจำลองชา ๆ ในทิศทางทวนเข็มนาิกา ใหตุกตาคนอยูในตำแหนง                  

ที่ 1 − 4 ดังรูป หมุนจนครบ 1 รอบ ใหตุกตาคนกลับมาที่ตำแหนงที่ 1 อีกครั้ง 

โดยไมขยับไฟฉาย ระหวางที่หมุน สังเกตตำแหนงของไฟฉายเมื่อเทียบกับตุกตาคน

ในตำแหนงตาง ๆ ต้ังแตเริ่มหมุนจนครบรอบ และบันทึกผล 

            

 

 

           ตำแหนงที่ 1            ตำแหนงที่ 2            ตำแหนงที่ 3            ตำแหนงที่ 4 

 2.4 หมุนลูกโลกจำลองรอบที่ 2 ชา ๆ และสังเกตเชนเดียวกับการหมุนรอบแรก 

บันทึกผล 

3. แตละกลุ มแบงหนาที ่ในการสรางแบบจำลอง จากนั ้นทำตามหนาที ่ของตนเอง 

 ในการสรางแบบจำลองตามวิธีการขอ 2.1 − 2.3 หากมีปญหาระหวางการทำงาน  

 ใหรวมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางเลือกและแกปญหาที่เกิดข้ึน บันทึกผล   

4. นำขอมูลที ่ไดจากแบบจำลองมารวมกันแสดงความคิดเห็น เพื ่อใหผู อื ่นยอมรับ

เกี่ยวกับสาเหตุของการขึ้นและตกของดวงอาทิตย และอธิบายการขึ้นและตกของ 

ดวงอาทิตย  

5. ตรวจสอบรูปและคำอธิบายเกี ่ยวกับการขึ ้นและตกของดวงอาทิตยที ่บันทึกไว        

จากการทำกิจกรรมในขอ 1 อีกครั้ง หากยังไมถูกตอง ใหปรับปรุงใหถูกตอง 
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1. การอธบิายการขึน้และตกของดวงอาทติยตามความคดิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วาดรูปและเขียนอธบิาย 

ใบงาน เรือ่งการขึน้และตกของดวงอาทติย 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

 

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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การปรบัปรงุคำอธบิายการขึน้และตกของดวงอาทติย 

ไมมีการปรับปรุงแบบจำลอง 

มีการปรับปรุงแบบจำลอง ดังน้ี 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………...... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



80 

2. การสงัเกตตำแหนงของไฟฉายเมือ่เทยีบกบัตุกตาขณะหมนุลกูโลกรอบที ่1 และ 2

การหมนุลกูโลกจำลองรอบที ่1 

การหมนุลกูโลกในตำแหนงตาง ๆ  ตำแหนงของไฟฉายเมือ่เทยีบกบัตุกตา 

 ขีด  ลงใน  ทีเ่ลอืก

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 1

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 2

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 3

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 4

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 1
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การหมนุลกูโลกจำลองรอบที ่2 

การหมนุลกูโลกในตำแหนงตาง ๆ  ตำแหนงของไฟฉายเมือ่เทยีบกบัตุกตา 

 

 ขีด  ลงใน  ทีเ่ลอืก 

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 1 

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 2 

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 3 

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 4 

ขวามือ ซายมอื 

ตรงกลางศีรษะ มองไมเห็น 

ตำแหนงที่ 1 
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3. การแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการสรางแบบจำลอง 

ปญหาที่เกิดข้ึน   ไมมี         

        มี คอื……………………………………………………………………………… 

   ………………………………………………………………………………….…………. 

   …………………………………………………………………………………..………… 

   …………………………………………………………………………………….………. 

ขอเสนอแนะของฉัน คอื………………………..……………………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีการแกปญหาของกลุม คือ…………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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1. เมื ่อหมุนลูกโลกจำลองครบ 1 รอบ ขณะที่ผู สังเกตหันหนาไปทางขั ้วโลกเหนือ 

จะมองเห็นดวงอาทิตยปรากฏข้ึนและตกทางดานใดของผูสังเกต 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เมื ่อหมุนลูกโลกจำลองในตำแหนงตาง ๆ ครบทั ้ง 2 รอบ ผู ส ังเกตจะมองเห็น 

ดวงอาทิตยปรากฏข้ึนและตกเหมือนกันทั้ง 2 รอบ หรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. การข้ึนและตกของดวงอาทิตยเกิดข้ึนเพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

4. การข้ึนและตกของดวงอาทิตยเปนวัฏจักรหรือไม เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

5. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาไดอยางไร   

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ   

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. สรางแบบจำลองที่อธิบายการข้ึนและ    

ตกของดวงอาทิตยไดสำเร็จ  

  

2. แสดงความคิดเห็นเพือ่หาทางแกปญหา 

ที่เกิดข้ึนจากการสรางแบบจำลอง 

  

3. พูดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการข้ึนและ

ตกของดวงอาทิตยใหผูอื่นยอมรับ โดยใช

เหตุและผล  

  

4. พูดอธิบายการข้ึนและตกของดวงอาทิตย 

จากหลักฐานที่รวบรวมได 

  

 

 

 

 

 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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แบบฝกหดั เรือ่งการขึน้และตกของดวงอาทติย 

ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

1. อานสถานการณตอไปน้ีแลวตอบคำถาม

กำหนดใหผูสังเกต A และ B อยูคนละประเทศ ดังรูป และหันหนาไปทางข้ัวโลกเหนือ

เหมือนกัน 

1.1 ขณะที ่โลกหมุนรอบตัวเอง ผู ส ังเกต A และ B จะเห็นการขึ ้นและตกของ 

ดวงอาทิตยเหมือนและแตกตางกัน อยางไร  

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

ข้ัวโลกเหนือ 
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1.2 ในแตละวัน ผู สังเกต A และ B จะเห็นการขึ ้นและตกของดวงอาทิตยทาง       

ขอบฟาดานเดิมเสมอหรอืไม อยางไร 

 ………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

ปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัดวงอาทติย 

 

เรือ่งที ่3 การกำหนดทศิ 
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1. พูดแสดงความคิดเห็นของตนเองเพื่อใหผูอื่นยอมรับ เกี่ยวกับการกำหนดทิศโดยใช

เหตุและผล 

2. รวมกันรับผิดชอบในการสรางแบบจำลองอธิบายการกำหนดทิศ และแสดงความคิดเห็น

เพื่อหาทางแกปญหาที่อาจเกิดข้ึนจากการสรางแบบจำลอง 
 

 

 

1. ลูกโลกจำลอง 

2. ไฟฉาย 

3. ตุกตาคนที่ปนจากดินน้ำมัน 

4. ไมจ้ิมฟน 

5. กระดาษแข็งเทาขาว 

6. กรรไกร 

7. เทปใส  

 
 

 

 

1. แตละกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อใหผู อื ่นยอมรับเกี ่ยวกับการกำหนดทิศ  

ตามความคิดของตนเอง พรอมใหเหตุผล  

 

 

กจิกรรมที่ 1  ทศิเกดิขึ้นไดอยางไร 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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2. รวมกันอานและพูดคุยเก่ียวกับวิธีการสรางแบบจำลองเพื่ออธิบายการกำหนดทิศ ดังน้ี   

2.1 เตรียมอุปกรณ ดังรูป  

        

 

 

 

 

 

2.2 หมุนลูกโลกจำลองใหตุกตาคนอยูในตำแหนงที่ 1 ดังรูป จากนั้นเปดไฟฉาย 

ส ังเกตตำแหนงของไฟฉายเม ื ่อเท ียบก ับต ุ กตาคน ทำเคร ื ่องหมาย E                

บนแผนกระดาษวงกลม ตรงตำแหนงที ่เริ ่มเห็นแสงตกกระทบบนกระดาษ   

และบันทึกผล   
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 2.3 หมุนลูกโลกจำลองทวนเข็มนาิกา 1 รอบ โดยใหตุกตาคนมาหยุดที่ตำแหนง         

2 3 4 และ 1 ตามลำดับ ดังรูป สังเกตตำแหนงของไฟฉายเมื่อเทียบกับตุกตาคน 

แลวทำเครื ่องหมาย W บนแผนกระดาษวงกลมตรงตำแหนงที ่เห็นแสงตก

กระทบบนกระดาษเปนจุดสุดทาย และบันทึกผล 

 

 

 

 

       

  

3. แตละกลุ มแบงหนาที ่ในการสรางแบบจำลอง จากนั ้นทำตามหนาที ่ของตนเอง 

ในการสรางแบบจำลองตามวิธีการขอ 2.1− 2.3  หากมีปญหาระหวางการทำงาน  

ใหรวมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางเลือกและแกปญหาที่เกิดข้ึน บันทึกผล   

4. แตละกลุมนำเสนอแบบจำลอง จากนั้นรวมกันพูดคุยเกี่ยวกับความเชื่อมโยงของ 

การข้ึนและตกของดวงอาทิตยกับการกำหนดทิศ บันทึกผล  

5. รวมกันอธิบายเก่ียวกับการกำหนดทิศ  
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ใบงาน เรือ่งการกำหนดทศิ 

 

 

 

 

 

  

1. การสังเกตตำแหนงของไฟฉายเมื่อเทยีบกบัตุกตาคนจากแบบจำลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ตำแหนงของไฟฉาย 

เมือ่เทยีบกบัตุกตาคน 

 

1 

 ตำแหนงทีแ่สงตกกระทบ 

บนแผนกระดาษวงกลม 

  

 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

 
ระบายสตีำแหนงที่แสงตกกระทบ 

และทำเครือ่งหมาย E และ W    
ลงบนแผนกระดาษวงกลม 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

 ตำแหนงที ่

2  

 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

3  

 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

4  

 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………
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2. การแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการสรางแบบจำลอง 

ปญหาที่เกิดข้ึน    ไมมี         

        มี คอื……………………………………………………………………………… 

   ………………………………………………………………………………….…………. 

   …………………………………………………………………………………..………… 

   …………………………………………………………………………………….………. 

ขอเสนอแนะของฉัน คือ………………………………………………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีการแกปญหาของกลุม คือ…………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. การพูดคุยเกี่ยวกับความเชื่อมโยงการขึ้นและตกของดวงอาทิตยกับการกำหนดทิศ

จากแบบจำลอง

     จากแบบจำลอง ตำแหนงของไฟฉายเมื่อเทียบกับตุกตาในตำแหนงตาง ๆ อธิบาย

ปรากฏการณการขึ้นและตกของดวงอาทิตยไดวา………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

ดานที่เขียนสัญลักษณ E เปนทิศ………………………………..............................................

รูไดจาก……………………………..…………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

ดานที่เขียนสัญลักษณ W เปนทิศ………………………………............................................

รูไดจาก……………………………..…………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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1. คนบนโลกกำหนดทิศจากปรากฏการณใด 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

2. ดานที่มองเห็นดวงอาทิตยปรากฏข้ึนและลับขอบฟา กำหนดเปนทิศอะไรตามลำดับ 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ถาผูสังเกตหันหนาไปทางข้ัวโลกเหนือขณะที่โลกหมุนรอบตัวเอง ทางดานขวามือและ

ดานซายมือของผูสังเกตเปนทศิเดิมตลอดหรือไม เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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4. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ   

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. พูดแสดงความคิดเห็นของตนเองเพื่อให

ผูอื่นยอมรับเก่ียวกับการกำหนดทิศโดยใช

เหตุและผล 

  

2. สรางแบบจำลองที่อธิบายการกำหนดทิศ     

ไดสำเร็จ  

  

3. แสดงความคิดเห็นเพือ่หาทางแกปญหา   

ที่เกิดข้ึนจากการสรางแบบจำลอง 

  

4. อธิบายการกำหนดทศิจากขอมลูทีร่วบรวมได   

 

 

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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แบบฝกหดั เรือ่งการกำหนดทศิ 

ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

1. ผูสังเกต A และ B อยูคนละประเทศกัน แตหันหนาไปทางขั้วโลกเหนือเหมือนกัน  

ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

ขณะโลกหมุนรอบตัวเอง ผูสังเกต A และ ผูสังเกต B จะเห็นดวงอาทิตยขึ้นและตก

ทางทิศใดเมื่อเทียบกับผูสังเกต 

ผูสังเกต A จะเห็นดวงอาทิตยข้ึนทางทิศ……………………………………………………..……...

และตกทางทิศ……………………………………………………………………………………………....… 

ผูสังเกต B จะเห็นดวงอาทิตยข้ึนทางทิศ………………………………………………….…….…… 

และตกทางทิศ……………………………………………………………………………………………….... 

 

 

 

 

 

ข้ัวโลกเหนือ 
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2. ถานักเร ียนเดินทางโดยรถยนตจากจังหวัดประจวบคีร ีข ันธ  เวลา 05.00 น.  

ไปทองเที่ยวที่จังหวัดลำปาง ใชเวลาประมาณ 15 ช่ัวโมง ตามเสนทาง ดังรูป 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1 นักเรียนจะเห็นดวงอาทติยปรากฏข้ึนทางดานใดและตกทางดานใด 

…………………………………………………………………………………………………………….…

……………………………………………………………………………………………………………… 

2.2 หากนักเรียนไมตองการโดนแสงจากดวงอาทิตยในชวงเชา นักเรียนจะเลือกน่ัง

 ทางดานใดของรถ  

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

ลำปาง 

ประจวบครีขีนัธ 

ทิศเหนอื 



100 
 

 

3. นักเรียนจะเขียนคำสั่งทิศทางการเดินจากจุดเริ่มตนในตารางไปตามหาสิ่งของตาง ๆ 

โดยไมใหพบมอนสเตอรไดอยางไร 

กำหนดให              เปนมอนสเตอร   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

        

        

        

        

        

        

       
 

ทิศเหนือ 

สิง่ของทีต่ามหา เสนทางการเดนิ 

  เดินไปทางทิศเหนือ 2 ชอง เดินตอไปทางทศิตะวันตก 2 ชอง 

  

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................ 

จดุเริม่ตน 

 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................ 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

ปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัดวงอาทติย 

 

เรือ่งที ่4 ประโยชนของดวงอาทติย 

ที่มา : pixabay.com/2023852 
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1. พูดอธิบายความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับประโยชนของดวงอาทิตยเพื ่อใหผู อื่น

ยอมรับโดยใชเหตุและผล 

2. ตัดสินใจยอมรับความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนของดวงอาทิตยที่มีเหตุผลของผูอื่น 

3. แสดงความคิดเห็นและอธิบายประโยชนของดวงอาทิตยที่มีตอสิ่งมีชีวิตจากขอมูล    

ที่รวบรวมได 

 

 

  บัตรภาพประโยชนของดวงอาทิตย 

 

1. แตละกลุมเลนเกมทายบัตรภาพ โดยมีวิธีเลนเกม ดังน้ี  

 1.1 นำบัตรภาพคว่ำไวตรงกลางของกลุม แลวทุกคนในกลุมสุมหยิบบัตรภาพพรอมกัน 

คนละ 1 ใบ  

1.2 แตละคนเปดบัตรภาพของตนเอง แลวพิจารณาวาบัตรภาพที่ไดเปนประโยชน 

ของดวงอาทิตยหรือไม หากคิดวาบัตรภาพที่ไดเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

ใหเก็บไวที่ตนเอง แตหากคิดวาบัตรภาพที่ไดไมใชประโยชนของดวงอาทิตย   

ใหวางไวที่มุมโตะ 

1.3 เลนซ้ำเชนเดิม จนบัตรภาพในกองตรงกลางหมด 

 

 

กจิกรรมที ่1  ดวงอาทติยมีประโยชนอยางไรบาง 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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1.4 แตละคนพูดอธิบายความคิดเห็นของตนเองโดยใชเหตุและผลเพื่อใหเพื ่อน  

ยอมรับวา บัตรภาพที่ตนเองเก็บไวเปนประโยชนของดวงอาทิตยอยางไร      

โดยเพื่อนในกลุมสามารถแสดงความคิดเห็นโดยใชเหตุและผลไดวาเห็นดวย

หรือไมเห็นดวย อยางไร 

1.5 แตละคนตัดสินใจอีกครั ้งวา บัตรภาพที ่ตนเองเก็บไวเปนประโยชนของ 

ดวงอาทิตยตามความคิดเดิมหรือไม โดยใชเหตุและผลจากการรวมกัน 

แสดงความคิดเห็น หากยังคงคิดเชนเดิมใหเก็บบัตรภาพไว แตหากเปลี่ยน

ความคิดใหนำบัตรภาพไปวางไวที่มุมโตะ 

2. รวมกันเฉลยบัตรภาพและพูดคุยเกี ่ยวกับประโยชนของดวงอาทิตยของกิจกรรม 

ในบัตรภาพ และบันทึกผล  

3. แตละกลุ มร วมกันพูดคุยเกี ่ยวกับประโยชนของดวงอาทิตยท ี ่ม ีต อสิ ่งม ีช ีวิต 

    ที่นอกเหนือจากในบัตรภาพเพิ่มเติม บันทึกผลและนำเสนอ  

4. รวมกันแสดงความคิดเห็นและอธิบายประโยชนของดวงอาทิตยที ่มีตอสิ ่งมีชีวิต 

    จากขอมูลทั้งหมดที่รวบรวมได  
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1. การสงัเกตบตัรภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 

ใบงาน เรือ่งประโยชนของดวงอาทติยทีม่ตีอสิง่มชีวีิต 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 
      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 

บัตรภาพ ผลการพูดคยุ 
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      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 
      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 
      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 

 
      ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

      คือ……………………………………………. 

      ………………………………………………… 

      ………………………………………………… 
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 ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 คือ……………………………………………. 

 ………………………………………………… 

 ………………………………………………… 

 ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 คือ……………………………………………. 

 ………………………………………………… 

 ………………………………………………… 

 ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 คือ……………………………………………. 

 ………………………………………………… 

 ………………………………………………… 

 ไมเปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 เปนประโยชนของดวงอาทิตย 

 คือ……………………………………………. 

 ………………………………………………… 

 ………………………………………………… 
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2. การพดูคยุเกีย่วกบัประโยชนของดวงอาทติยเพิม่เตมิ 

  

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………................. 
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1. ดวงอาทิตยมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิตอยางไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

2. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. พูดอธิบายความคิดเห็นของตนเองใหผูอื่น

ยอมรับเก่ียวกับประโยชนของดวงอาทิตย  

โดยใชเหตุและผล 

 

 

2. ยอมรับความคิดเห็นที่มีเหตุและผล   

3. ตัดสินใจเลือกความคดิเห็นที่มีเหตุและผล   

4. แสดงความคิดเห็นและอธิบายเก่ียวกับ

ประโยชนของดวงอาทิตยที่มีตอสิ่งมีชีวิต 

จากขอมูลทีร่วบรวมได 

  

 

 

 

 

 

 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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แบบฝกหดั เรือ่งประโยชนของดวงอาทติย 

ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

พิจารณารูปและตอบคำถามขอ 1 − 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. จากรูป มีการใชประโยชนจากดวงอาทิตยอยางไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ถาดวงอาทิตยตก สิ่งใดในรูปจะเกิดการเปลี่ยนแปลงบาง และเปลี่ยนแปลงอยางไร 

   

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………......................................... 
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กิจกรรมทาทาย 

หนวยยอยที ่1 

ปรากฏการณทีเ่กีย่วของกบัดวงอาทติย 

ที่มา : pixabay.com/Albert Karanikulam 
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สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วธิทีำ 

 

 

 

1. ตัดสินใจเลือกขอมูล และรับผิดชอบในการสรางชิ ้นงานและแสดงความคิดเห็น 

เพื่อหาทางแกปญหาจากการสรางชิ้นงานที่เกี ่ยวกับปรากฏการณที่เกี ่ยวของกับ 

ดวงอาทิตย 

2. พูดแสดงความคิดเห็นของตนเองถึงชิ้นงานที่เกี่ยวกับปรากฏการณที่เกี่ยวของกับ       

ดวงอาทิตยที่สรางข้ึนเพื่อใหผูอื่นยอมรับโดยใชเหตุและผล 

 

 

1. กระดาษขนาด A3 

2. ปากกาเมจิก 

3. สีไม 

   

 

1. แตละกลุมสมมติตนเองเปนนักออกแบบ เพื่อออกแบบผังของบานตามความตองการ 

 ของเจาของบาน ดังน้ี   

 1.1 บริเวณหนาบานมีโตะและเกาอี้ สำหรับน่ังเลนตอนบายไดโดยไมรอน 

 1.2 สรางราวตากผาในบริเวณที่สามารถโดนแดดตอนบายไดตลอดเวลา 

 1.3 สรางรั้วบานโดยใหประตูรั้วบานอยูทางทิศใต 

 1.4 สรางแผงสำหรับตากอาหารใหแหงในบริเวณที่สามารถตากอาหารไดทั้งวัน 

 1.5 ปลูกตนไมใหญ 1 ตน สำหรับไวบังแดดใหบานในตอนเชา 

กจิกรรม นกัออกแบบนอย 

วสัด-ุอปุกรณ 
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2. แตละกลุมรวมกันระดมความคิดและตัดสินใจเลือกขอมูลเกี ่ยวกับปรากฏการณ 

ที่เกี่ยวของกับดวงอาทิตยมาออกแบบผังของบานใหสอดคลองกับความตองการของ

เจาของบาน  

3. แตละกลุมแบงหนาที่และทำตามหนาที่ของตนเองดวยความรับผิดชอบในการวาด 

ผ ังของบ านตามท ี ่ออกแบบไว   และตรวจสอบผลการออกแบบให ตรงตาม 

ความตองการของเจาของบาน หากมีปญหาระหวางการทำงาน ใหรวมกันแสดง 

ความคิดเห็นเพื่อหาทางเลือกและแกปญหาที่เกิดข้ึน บันทึกผล   

4. แตละกลุ มนำเสนอผลการออกแบบเพื ่อใหผ ู อ ื ่นยอมรับผลการออกแบบของ        

กลุมตนเองโดยใชความรูเกี่ยวกับปรากฏการณที่เกี่ยวของกับดวงอาทิตย และรับฟง

ความคิดเห็นจากเพื่อนกลุมอื่นเก่ียวกับผลการออกแบบ  
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1. การออกแบบผงัของบาน          

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

วาดผังของบาน 

และระบุทศิ 

ใบงาน เรือ่งนกัออกแบบนอย 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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2. การแสดงความคดิเหน็เพือ่หาทางแกปญหาทีเ่กดิขึน้จากการสรางชิน้งาน 

ปญหาที่เกิดข้ึน   ไมมี         

        มี คอื……………………………………………………………………………… 

   ………………………………………………………………………………….…………. 

   …………………………………………………………………………………..………… 

   …………………………………………………………………………………….………. 

ขอเสนอแนะของฉัน คือ………………………………………………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีการแกปญหาของกลุม คือ…………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

สิง่ทีไ่ดเรยีนรูจากกจิกรรมนีค้อือะไร  
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. ตัดสินใจเลือกขอมูลเก่ียวกับปรากฏการณ 

ที่เก่ียวของกับดวงอาทติยมาออกแบบ

ช้ินงาน 

  

2. สรางช้ินงาน โดยใชความรูเก่ียวกับ

ปรากฏการณที่เก่ียวของกับดวงอาทิตยได

สำเร็จ 

  

3.  แสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางแกปญหา 

ที่เกิดจากการสรางช้ินงาน 

  

4. พูดแสดงความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับ

ช้ินงานเพือ่ใหผูอื่นยอมรบัโดยใชเหตุและผล 

  

 

 
                                                     

 

 ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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หนวยการเรยีนรูที ่6 

พลังงานไฟฟา 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

พลงังานไฟฟาและการผลติไฟฟา 

 

เรือ่งที ่1 การเปลีย่นพลงังาน 
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สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

 

 

 

1. อธิบายการเปลี่ยนพลังงานหน่ึงไปเปนพลังงานอืน่จากขอมูลทีร่วบรวมได  

2. ควบคุมความรูสึกและปฏิบัติตามกติกาในการเลนเกมเก่ียวกับการเปลี่ยนพลังงานหน่ึง 

    ไปเปนพลังงานอื่น 

3. พูดอธิบายความคิดเห็นและยอมรับความคดิเห็นทีม่ีเหตุผลเก่ียวกับการเปลีย่น 

พลงังานหน่ึงไปเปนพลังงานอื่นระหวางการเลนเกม 

 

1. ไมบรรทดั 

2. ถานไฟฉาย 

3. โคมไฟ 

4. หลอดไฟฟา 

5. ของเลนที่ใชเซลลสรุิยะ 

6. มอเตอรไฟฟาที่ติดใบพัด 

7. สายไฟฟา  

8. การดเกมสามเหลี่ยมพลงังาน 

9. แผนรองสำหรับวางการดเกม  

กจิกรรมที ่1  พลงังานหนึง่เปลีย่นเปนพลงังานอะไรไดบาง 

วสัด-ุอปุกรณ 
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วธิทีำ 
  

1. แตละกลุมสังเกตและบันทึกผลสิ่งที่เกิดข้ึนดวยความกระตือรอืรนจากการทำกิจกรรม 

ดังตอไปน้ี  

 1.1 เคาะไมบรรทดับนโตะ  

 1.2 ถูฝามือทั้งสองขางเขาดวยกันแรง ๆ  

 1.3 นำโคมไฟมาสองบริเวณเซลลสุริยะของของเลน  

 1.4 ตอสายไฟฟาเขากับถานไฟฉายและหลอดไฟฟา ดังรูป ก และมอเตอรไฟฟา               

ที่ติดใบพัด ดังรูป ข ตามลำดับ  

 

 

 

 

รูป ก           รูป ข 

2. รวมกันพูดคุยใหผูอื่นเขาใจเกี่ยวกับสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในกิจกรรม 

ขอที่ 1  

3. รวมกันสืบคนขอมูลเรื่องพลังงาน และบันทึกผล พรอมระบุที่มาของขอมูล 

4. แตละกลุมพูดคุยสิ่งที่เกิดขึ้นในกิจกรรมขอที่ 1 เกี่ยวกับการเปลี่ยนพลังงานหน่ึง 

ไปเปนพลังงานอื่น บันทึกผลและนำเสนอ  
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5. รวมกันพูดคุยเพื่ออธิบายเก่ียวกับการเปลี่ยนพลังงานหน่ึงไปเปนพลังงานอื่น  

6. รวมกันศึกษากติกาการเลนเกม “สามเหลี่ยมพลังงาน” จากนั้นแตละกลุมเลนเกม 

    ตามกติกา  

7. แตละคนในกลุมพูดคุยสะทอนความรูสึกที่เกิดข้ึนระหวางการเลนเกม และบันทึกผล  

8. สลับกันตรวจสอบและใหขอเสนอแนะการวางการดของกลุ มอื ่นอยางมีเหตุผล  

หากยอมรับขอเสนอแนะใหปรับเปลี่ยนการวางการด จากน้ันบันทึกผล  
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เกมสามเหลีย่มพลงังาน 

กตกิาการเลนเกม  

1. แจกการดใหผูเลนทุกคน คนละ 4 ใบ และคว่ำการดใบสุดทายที่เหลือไวกลางโตะ  

2. เลือกผูเลนคนแรก และผูเลนลำดับถัดไปวนไปทางซายมือของผูเลนคนแรก 

3. ผูเลนคนแรกหงายการดใบสุดทายที่อยูกลางโตะใหผูเลนทุกคนเห็น 

4. ใหผูเลนแตละคนเลือกและวางการดในมือของตนเองครั้งละ 1 ใบ ใหชนกับการดที่

อยูบนโตะ โดยเริ่มจากผูเลนคนแรก แลวผลัดใหผูเลนคนถัด ๆ ไปวางการดกันไป

เรื่อย ๆ ซ่ึงการวางการดมีเง่ือนไขดังน้ี 

4.1 นำดานใดดานหนึ่งของการดไปวางชนกับดานใดดานหนึ่งของการดที่วางอยู 

บนโตะ โดยดานที่ชนกันตองแสดงถึงการเปลี่ยนพลังงานของแตละกิจกรรม       

ใหถูกตอง ดังตัวอยาง กอนวางการดแตละครั้ง ผูเลนตองพูดอธิบายเหตุผล         

ของตนเองวาดานที่นำมาวางชนกันเปนการเปลี่ยนพลังงานอยางไร เมื่อผูเลน

คนอื่นยอมรับ จึงจะวางการดน้ันได 

 

 

  

ตัวอยางการวางการด 
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4.2 ถาผูเลนคนใดที่ไมสามารถวางการดดานใดดานหน่ึงได ใหผูเลนคนถัดไป  

เปนคนวางการดตอ 

5. เมื่อผูเลนคนใดคนหนึ่งวางการดในมือหมดเปนคนแรกถือเปนผูชนะ หรือถาผูเลน 

 ทุกคนไมสามารถวางการดไดแลว ผูเลนที่มีการดในมือเหลือนอยที่สุดเปนผูชนะ 

 

 

หมายเหตุ ชุดการดเกมสามเหลี่ยมพลังงาน จะมีการดพิเศษ 1 ใบ ที่มีดานวาง  

              1 ดาน   ซ่ึงผูเลนที่ไดรับการดใบน้ีสามารถกำหนดใหดานที่วาง 

         เปนกิจกรรมหรือช่ือพลังงานใดก็ได  
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1. การสงัเกตสิง่ทีเ่กดิขึน้ในกจิกรรมตาง ๆ 

 

  

ใบงาน เรือ่งการเปลีย่นพลงังานหนึง่ไปเปนพลงังานอืน่ 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

นำโคมไฟมาสองบริเวณ 

เซลลสุริยะของของเลน 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

 กจิกรรม  ผลการสงัเกต 

เคาะไมบรรทัดบนโตะ 

ถูฝามอืทั้งสองขาง 

เขาดวยกันแรง ๆ 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................
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ถูฝามอืทั้งสองขาง 

เขาดวยกันแรง ๆ 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

 กจิกรรม  ผลการสงัเกต 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

ตอสายไฟฟาเขากับ

ถานไฟฉายและ 

มอเตอรไฟฟาที่ติดใบพัด 

ตอสายไฟฟาเขากับ

ถานไฟฉาย 

และหลอดไฟฟา 
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2. การสบืคนขอมลูเกีย่วกบัพลงังาน 

พลังงาน คือ

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

พลังงานมีหลากหลาย เชน

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

แหลงที่มาของขอมูล คอื

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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3. การพดูคยุเกีย่วกบัการเปลีย่นพลงังานหนึง่ไปเปนพลงังานอืน่  

 

  

นำโคมไฟมาสองบริเวณ 

เซลลสุริยะของของเลน 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

 กจิกรรม  ผลการสงัเกต 

เคาะไมบรรทัดบนโตะ 

ถูฝามอืทั้งสองขาง 

เขาดวยกันแรง ๆ 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................
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ถูฝามอืทั้งสองขาง 

เขาดวยกันแรง ๆ 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

 กจิกรรม  ผลการสงัเกต 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

..................................................................................

 

 

ตอสายไฟฟาเขากับ

ถานไฟฉายและ 

มอเตอรไฟฟาที่ติดใบพัด 

ตอสายไฟฟาเขากับ

ถานไฟฉาย 

และหลอดไฟฟา 
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4. การพดูคยุเกีย่วกบัความรูสกึทีเ่กดิขึน้ระหวางการเลนเกม 

 ขณะเลนเกมฉันมคีวามรูสึก  

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

จากความรูสึกที่เกิดข้ึนฉันแสดงออกโดย  

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

หลังจากแสดงออกเชนน้ัน ฉันรูสึก 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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5. การเลนเกมเกีย่วกบัการเปลีย่นพลงังานหนึง่ไปเปนพลงังานอืน่  

 ตาราง การเปลีย่นพลงังานในการทำกจิกรรมตาง ๆ   

กจิกรรม การเปลีย่นพลงังาน 

1. การเปดโคมไฟ 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

2. การใชไมเคาะ
ระฆัง 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

3. การเปดวิทย ุ

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

4. การเปดเตา
ไมโครเวฟ  

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

5. การเปดเตารีด 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 
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กจิกรรม การเปลีย่นพลงังาน 

6. การใชมือถูลูกโปง 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

7. การปรบมอื 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

8. การเปดโทรทศัน 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

9. การเปดเครื่อง  
ซักผา 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

10. การใชหิน       
2 กอนเคาะกัน
จนเกิดประกาย
ไฟ 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 
11. .......................... 
 
................................ 

 

................................................................................................... 

................................................................................................... 
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1. การเคาะไมบรรทัดบนโตะกับการถูฝามือทั ้งสองขางเขาดวยกันแรง ๆ มีการ

เปลี่ยนแปลงพลังงานเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………........................... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

2. เคร ื ่องใช ไฟฟ าใดบ างท ี ่สามารถเปล ี ่ยนพลังงานไฟฟาไปเป นพล ังงานอื่น                 

ไดมากกวา 1 แบบ และเปลี่ยนเปนพลังงานอะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........................ 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

  

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………........................... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. สืบคนขอมลูเก่ียวกับพลังงาน พรอมระบุ

ที่มาของขอมลู 

 
 

2. อธิบายการเปลีย่นพลังงานหน่ึงไปเปน

พลังงานอื่นจากขอมลูทีร่วบรวมได  

  

3. ควบคุมความรูสึกของตนเองและปฏิบัติ

ตามกติกาในการเลนเกม  

 
 

4. พูดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเปลี่ยน

พลังงานหน่ึงไปเปนพลังงานอื่นอยางมี

เหตุผล 

 
 

5. ยอมรับความคิดเห็นที่มีเหตุผลของผูอื่น  
 

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และขีด  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

1. กิจกรรมในรูปมีการเปลีย่นพลังงานใดไปเปนพลงังานใดบาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 สิ่งที่ทำ คือ ................................................................... เปนการเปลี่ยนพลังงาน 

 ................................................. ไปเปนพลังงาน ................................................. 

1.2 สิ่งที่ทำ คือ ................................................................... เปนการเปลี่ยนพลังงาน 

 ................................................. ไปเปนพลังงาน ................................................. 

1.3 สิ่งที่ทำ คือ ................................................................... เปนการเปลี่ยนพลังงาน 

 ................................................. ไปเปนพลังงาน .................................................  

แบบฝกหดั เรือ่งการเปลีย่นพลงังาน 
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กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 

2. พิจารณาการจัดกลุมเครื่องใชไฟฟาที่มีการเปลี่ยนพลังงานไฟฟาไปเปนพลังงานอื่น    

 ดังรูป แลวตอบคำถามตอไปน้ีใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เตารีดเปนเครือ่งใชไฟฟาที่อยูในกลุมใด เพราะเหตุใด 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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ใบงาน 

หนวยยอยที ่1 

พลงังานไฟฟาและการผลติไฟฟา 

 

เรือ่งที ่2 การผลติและการใชไฟฟา 

ที่มา : pixabay.com/Tama66 
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สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

 

 

   

1. อธิบายวิธีการผลิตไฟฟาใหผูอื่นเขาใจจากขอมลูที่รวบรวมได   

2. สืบคนขอมลูและตัดสินใจเลือกแหลงพลังงานมาใชผลิตไฟฟาอยางมเีหตุผล 

  

1. ชุดสาธิตเครือ่งกำเนิดไฟฟา 

2. วีดิทัศนเรือ่งการผลิตไฟฟาจากชุดสาธิตเครื่องกำเนิดไฟฟา 

3. อุปกรณที่เช่ือมตออินเทอรเน็ตได เชน คอมพิวเตอร แท็บเล็ต 

 

 

1. สังเกตชุดสาธิตเคร ื ่องกำเน ิดไฟฟา ร วมกันระบุส วนประกอบของชุดสาธิต         

เครื่องกำเนิดไฟฟาและหาวิธีทำใหชุดสาธิตเครื่องกำเนิดไฟฟาผลิตไฟฟาได บันทึกผล  

2. ใชชุดสาธิตเครื่องกำเนิดไฟฟาเพื่ออธิบายความคิดของตนเองเกี่ยวกับวิธีการผลิต 

ไฟฟาใหเพื่อนกลุมอื่นเขาใจ  

3. ศึกษาขอมูลวิธีการผลิตไฟฟาเพิ่มเติมจากวีดิทัศนเรื่องการผลิตไฟฟาจากชุดสาธิต

เครื่องกำเนิดไฟฟา จากน้ันรวมกันพูดคุยวิธีการผลิตไฟฟา และบันทึกผลเพิ่มเติม    

4. สืบคนขอมูลเกี ่ยวกับการผลิตไฟฟาและแหลงพลังงานที ่ใชในการผลิตไฟฟา            

บันทึกผล พรอมระบุที่มาของขอมูล  

  

กจิกรรมที ่1  ผลติไฟฟาไดอยางไร 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 

http://ipst.me/1091
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5. รวมกันพูดคุยเกี ่ยวกับขอดีและขอจำกัดของแหลงพลังงานแตละแหลงที ่ใช                

ในการผลิตไฟฟา  

6. อานสถานการณของหมูบานแหงหน่ึง และรวมกันระดมความคิดเก่ียวกับลักษณะของ 

พื้นที่ และแหลงพลังงานของหมูบานที่จะนำมาใชในการผลิตไฟฟา  

7. รวมกันตัดสินใจเลือกแหลงพลังงานในหมู บานมาผลิตไฟฟา พรอมระบุเหตุผล  

บันทึกผลและนำเสนอ  
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1. การระบสุวนประกอบของชุดสาธติเครือ่งกำเนดิไฟฟาและวธิกีารผลติไฟฟา 

 

 

 

 

 

เขียนสวนประกอบของ   

ชดุสาธติเครือ่งกำเนดิไฟฟา 

………………………… ………………………… 

………………………… 

………………………… 

แบบที่ 1

 

แบบที่ 2 

ใบงาน เรือ่งการผลติไฟฟา 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  

………………………… 

………………………… 

………...................

 

………...................
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วิธีการผลิตไฟฟา 

แบบที่ 1 

..................................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

แบบที่ 2 

..................................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. การสบืคนขอมลูเกีย่วกบัการผลติไฟฟาและแหลงพลงังานทีใ่ชในการผลติไฟฟา 

การผลิตไฟฟา

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

แหลงไฟฟาที่ใชในการผลิตไฟฟา

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

ที่มาของขอมลู ไดแก 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................  
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3. การระดมความคดิและเลอืกแหลงพลงังานทีใ่ชผลติไฟฟาในสถานกาณ  

ชุมชนแหงหนึ ่งมีภูเขาสูงชันที ่ลมพัดแรงตลอดอยู ทางดานหลังของชุมชน           

มีบานเรือนต้ังอยูบริเวณที่ราบของเชิงเขา บริเวณน้ีมีแดดสองถึงตลอดวัน นอกจากน้ียังมี

ลำธารที่ไหลมาจากน้ำตกบนภูเขาซึ่งจะมีน้ำไหลแรงเฉพาะฤดูฝน และไมนานมานี้มี   

การขุดพบถานหินจำนวนมากในภูเขาอีกฝงของชุมชน  

ถานักเรียนเปนสมาชิกในชุมชนแหงนี้ นักเรียนจะเลือกใชแหลงพลังงานใดบาง   

มาผลิตไฟฟา เพราะเหตุใด 
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แหลงพลังงานที่เลือก 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

 

เพราะ 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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ชุดสาธติเครือ่งกำเนดิไฟฟา การผลติไฟฟาในโรงไฟฟา 

       ............................................................... 

            .............................................................. 

               .............................................................. 

                 .............................................................. 

                 .............................................................. 

                ............................................................... 

              ............................................................... 

           .............................................................. 

      .............................................................. 

........................................................... 

 

          ............................................................. 

     ............................................................. 

  ............................................................. 

............................................................. 

............................................................. 

.............................................................. 

   ............................................................. 

      ............................................................. 

            ............................................................ 

                    ............................................................ 

 

         .……………………….. 

    …………………………………….. 

 ……………………………………………. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

………………………………………………. 

  …………………………………………. 

     …………………………………. 

           ……………………. 

 

 

1. การผลิตไฟฟาดวยชุดสาธิตเครื ่องกำเนิดไฟฟาเหมือนและแตกตางจากการผลิต 

ไฟฟาในโรงไฟฟาอยางไร   

  

 

 

 

 

  

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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2. แหลงพลังงานในการผลิตไฟฟาใดที่นำมาหมุนเครื่องกำเนิดไฟฟาไดเชนเดียวกับน้ำ 

เพราะเหตุใด  

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………............ 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........................ 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. อธิบายวิธีการผลิตไฟฟาเพือ่ใหผูอื่นเขาใจ   

2. สืบคนขอมลูเก่ียวกับแหลงพลังงานที่ใช

ผลิตไฟฟา และระบุทีม่าของขอมูล 

  

3. ตัดสินใจเลือกแหลงพลังงานมาใชผลิต

ไฟฟาอยางมีเหตุผล 

  

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และขีด  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วธิทีำ 

 

 

 

1. เปลี่ยนรูปแบบการจัดทำขอมูลที่ไดจากการสืบคนเพื่อบอกแนวทางการใชไฟฟา 

    อยางประหยัด  

2. ติดตามขาวเก่ียวกับอนัตรายจากการใชไฟฟา และเลอืกรูปแบบการจัดทำขอมลูจากขาว  

 

 

อุปกรณที่เช่ือมตออินเทอรเน็ตได เชน คอมพิวเตอร แท็บเล็ต 

 

 

1. รวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนของไฟฟา บันทึกผล  

2. ศึกษาขอมูลการซื ้อพลังงานไฟฟาของประเทศไทย ดังรูป จากนั ้นรวมกันแสดง    

ความคิดเห็นเก่ียวกับการใชไฟฟาของคนไทย  

กจิกรรมที ่2  ใชไฟฟาใหประหยดัและปลอดภยัไดอยางไร 

วสัด-ุอปุกรณ 
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3. รวมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อบอกแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัด และบันทึกผล  

4. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัด บันทึกขอมูลในรูปแบบ  

 ที่กำหนดให พรอมระบุที่มาของขอมูล และนำเสนอ  

5. ติดตามขาวเกี ่ยวกับอันตรายจากการใชไฟฟา และแสดงความคิดเห็นเพื ่อระบุ    

หัวขอขาว สาเหตุ และผลกระทบที่เกิดขึ้น จากนั้นเลือกรูปแบบการจัดทำขอมูล               

ที่เหมาะสมกับขอมูลในขาว บันทึกผล   

6. สืบคนขอมูลเกี ่ยวกับการใชไฟฟาอยางปลอดภัย จากนั้นรวมกันพูดคุยและบอก    

แนวทางการใชไฟฟาอยางปลอดภัย และบันทึกผล  

 

 

128,310

133,914

139,133

120,000

125,000

130,000

135,000

140,000

2563 2564 2565

ลา
นก

โิล
วตั

ต-
ชั่ว

โม
ง

ป พ.ศ.

การซือ้พลงังานไฟฟาของประเทศไทย

ที่มา : การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย 
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1. การแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัประโยชนของไฟฟา 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

  

ใบงาน เรือ่งการใชไฟฟาใหประหยดัและปลอดภยั 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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2. การแสดงความคดิเหน็และการสบืคนแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยดั 

2.1 ตารางเปรียบเทียบแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัดที่มาจากความคิดเห็น

ของตนเองกบัการสืบคนขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มาของขอมลู  คอื 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
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จากความคดิเหน็ของตนเอง 

 

จากการสบืคนขอมลู 

 

       ............................................................... 

            .............................................................. 

               .............................................................. 

                 .............................................................. 

                 .............................................................. 

                ............................................................... 

              ............................................................... 

           .............................................................. 

      .............................................................. 

........................................................... 

 

 

 

          ............................................................. 

     ............................................................. 

  ............................................................. 

............................................................. 

............................................................. 

.............................................................. 

   ............................................................. 

      ............................................................. 

            ............................................................ 

                    ............................................................ 

 

 

 

         .……………………….. 

    …………………………………….. 

 ……………………………………………. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

………………………………………………. 

  …………………………………………. 

     …………………………………. 

           ……………………. 

 

 

2.2 แผนผังเวนนเปรียบเทียบแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัด 

 จากความคิดเห็นของตนเองและจากการสืบคนขอมูล 
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3. การแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัอนัตรายจากการใชไฟฟาจากขาว 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………....................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

…………………………………………………………………………………………………………………......  
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4. การบอกแนวทางการใชไฟฟาอยางปลอดภยั 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….…………………………..

.........................................................................................……………………………………… 
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1. เพราะเหตุใดเราตองประหยัดไฟฟา 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….……….................... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

2. กิจกรรมใดบางในชีว ิตประจำวันที ่อาจทำใหเราไดร ับอันตรายจากไฟฟาได  

 หากใชอยางไมระมัดระวัง 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….................. 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

  

คำถามหลงัจากทำกจิกรรม 
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3. จากกิจกรรมน้ี สรุปไดวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………........................ 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 

…………………………………………………………………………………………………………………...... 
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. สืบคนขอมลูแนวทางการใชไฟฟา 

อยางประหยัด พรอมระบุที่มาของขอมูล 

  

2. เปลี่ยนรูปแบบการจัดทำขอมูลแนวทาง 

การใชไฟฟาอยางประหยัด 

  

3. ติดตามขาวเก่ียวกับอันตรายจากการใช

ไฟฟา 

  

4. เลือกรูปแบบการจัดทำขอมลูที่เหมาะสม

กับขอมูลในขาวอันตรายจากการใชไฟฟา 

  

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และขีด  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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ตอบคำถามตอไปนีใ้หถกูตอง 

1. เครื่องกำเนิดไฟฟาผลิตไฟฟาไดอยางไร 

 1.1  การหมุนแทงแมเหล็กที่อยูระหวางขดลวดทองแดง 

 1.2  การหมุนขดลวดทองแดงที่อยูระหวางแทงแมเหล็ก 

 1.3  การใชสายไฟฟาพันรอบขดลวดทองแดงแลวเปดสวิตช 

 1.4  การใชสายไฟฟาพันรอบแทงแมเหล็กแลวเปดสวิตช 

2. ถาชุมชนของนักเรียนตองการสรางโรงไฟฟาเพื่อผลติไฟฟาไวใชเองในชุมชน โรงไฟฟา

น้ันควรใชพลังงานจากแหลงใด เพราะเหตุใด 

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

  

แบบฝกหดั เรือ่งการผลติและการใชไฟฟา 

ขดี  ในชอง  

หนาขอความทีเ่ลอืก 
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3. วิธีการใชไฟฟาแตละอยางเปนลักษณะการใชไฟฟาอยางไร 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

โยงเสนวธิกีารใชไฟฟา

กบัการใชไฟฟา       

ใหถกูตอง 
วธิกีารใชไฟฟา 

เสียบปลั๊กของ

เครื่องใชไฟฟาหลาย ๆ อัน

กับเตารับอันเดียว 
ลกัษณะการใชไฟฟา 

ไมเสยีบปลั๊กไฟ                 

ขณะตัวเปยก     

เปดโทรทศันทิ้งไว       

เมื่อเลิกใชงาน 

ปดสวิตชไฟทุกครั้ง       

เมื่อไมใชงาน 

เปดตูเย็นและยืนกินขนม        

หนาตูเย็น 

ซักเสื้อผาดวยเครือ่งซักผา 

ครั้งละมาก ๆ 

ติดต้ังสายดินเครื่องทำน้ำอุน
เพื่อปองกันไฟฟาดูด     
หากมีไฟฟารั่ว 

วางเตารีดทีร่อนทับเสื้อผา

ทิ้งไวเมือ่ไมอยู 

ใชอยางประหยัด 

ใชอยางไมประหยัด 

ใชอยางปลอดภยั 

ใชอยางไมปลอดภัย 
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กิจกรรมทาทาย 

หนวยเรยีนรูที ่6 

พลงังานไฟฟา 

ที่มา : pixabay.com/TheoCrazzolara 
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1. ตัดสินใจเลือกพฤติกรรมการใชไฟฟาที่ไมประหยัดและไมปลอดภัยที่ตองการปรับปรุง  

2. ปฏิบัติตามแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัดและปลอดภัยดวยความกระตือรือรน    

3. เปลี ่ยนการจัดทำขอมูลผลการปฏิบัติตามแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยัด         

และปลอดภัยในรูปแบบอื่น  

 

 - 

 

 

1. ทบทวนพฤติกรรมการใชไฟฟาของตนเองและเพื ่อนในกลุ ม และรวมกันแสดง    

ความคิดเห็นวาพฤติกรรมใดที่เปนการใชไฟฟาอยางไมประหยัดและไมปลอดภัย 

นำเสนอ  

2. แตละกล ุ มต ัดส ินใจเล ือกพฤติกรรมที ่ต องการจะปร ับปร ุงและหาแนวทาง 

ในการปรับปรุงพฤติกรรมการใชไฟฟาใหประหยัดและปลอดภัย และบันทึกแนวทาง

ที่เลือก  

3. ปฏิบัติตามแนวทางที่เลือกไวอยางกระตือรือรน เปนเวลา 1 สัปดาห และบันทึกผล

การปฏิบัติ   

 

กจิกรรม ประหยดั ใสใจ ปลอดภยักบัไฟฟา 

สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ สมรรถนะทีต่องการใหเกดิ 

วสัด-ุอปุกรณ 

วธิทีำ 
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4. แตละกลุมเลือกแนวทางการปฏิบัติมา 1 อยาง และนำผลการปฏิบัติของสมาชิก    

ทุกคนมาจัดทำขอมูลในรูปแบบแผนภูม ิร ูปภาพเพื ่อแสดงการเปรียบเทียบ 

ผลการปฏิบัติของสมาชิกแตละคน   

5. รวมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนกับผูอื่นเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำใหปฏิบัติตามแนวทางสำเร็จ

หรือไมสำเร็จ และใหขอเสนอแนะผู ที ่ยังปฏิบัติตนตามแนวทางไมสำเร็จอยาง

สรางสรรค  
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1. การปฏบิตัตินในการใชไฟฟาอยางประหยดัและปลอดภยัของตนเอง 

ตาราง การปฏบิตัตินตามแนวทางการใชไฟฟาอยางประหยดัและปลอดภยัทีก่ำหนด 

แนวทาง 
วนัที ่
1 

วนัที ่
2 

วนัที ่
3 

วนัที ่
4 

วนัที ่
5 

วนัที ่
6 

วนัที ่
7 

การใชไฟฟาอยางประหยดั 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

การใชไฟฟาอยางปลอดภยั 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

 

  

เขียนแนวทางและ

ขดี  ในวนัที ่ 

ไดปฏบิตั ิ

ใบงาน เรือ่ง ประหยดั ใสใจ ปลอดภยักบัไฟฟา 

บนัทกึผลการทำกจิกรรม  
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2. แผนภมูริปูภาพแสดงการเปรยีบเทยีบผลการปฏบิตัขิองสมาชกิแตละคน 
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................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

สิง่ทีไ่ดเรยีนรูจากกจิกรรมนีค้อือะไร  
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สิง่ทีฉ่นัไดทำ  

  
ฉันทำไดดี 

 
ฉันทำไดบาง 

 
ฉันยังทำไดไมดี 

 
 

สิง่ทีฉ่นัไดทำ ระดบัทีฉ่นัทำได 
สิง่ทีฉ่นัตัง้ใจ 

จะทำใหดขีึน้ 

1. ตัดสินใจเลือกพฤติกรรมการใชไฟฟา 

ที่ไมประหยัด และไมปลอดภัย 

ที่ตองการปรับปรุง 

  

2. มีความกระตือรอืรนในการปฏิบัติตนตาม

แนวทางการใชไฟฟาที่เลือก 

  

3. เปลี่ยนขอมลูผลการปฏิบัติของสมาชิก   

ในกลุมในรูปแบบแผนภูมิรูปภาพ 

  

 

 

  

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได และขีด  ลงใน  สิ่งที่ฉันต้ังใจจะทำใหดีข้ึน 
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นายกวินทรเกียรติ   นนธพละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  

 

ที่ปรกึษากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ศาสตราจารย ดร.ชูกิจ ลิมปจำนงค ผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ดร.กุศลิน  มุสิกุล  ผูชวยผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 

     และเทคโนโลยี   

 

คณะทำงานกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.พจนา ดอกตาลยงค  นักวิชาการอาวุโสสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

ดร.ณัฐธิดา พรหมยอด  นักวิชาการอาวุโสสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ดร.วันชัย นอยวงค   นักวิชาการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

นางสาวจีรนันท เพชรแกว  นักวิชาการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
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คณะบรรณาธกิารกจิ 

ดร.กุศลิน มุสิกุล   ผูชวยผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 

     และเทคโนโลยี   

รองศาสตราจารย ดร.วีระพงษ แสง-ชูโต อาจารยคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

รองศาสตราจารย ดร.ชาตรี ฝายคำตา อาจารยคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ดร.เดชา  ศุภพิทยาภรณ  อาจารยคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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คณะกรรมการปรบัปรงุชดุกจิกรรมการเรยีนรู สำหรบันกัเรยีน 
กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี 
ระดบัประถมศกึษา (ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ.2566)  

ที่ปรกึษามลูนธิกิารศึกษาทางไกลผานดาวเทยีม ในพระบรมราชปูถัมภ 

พลเอก ดาวพงษ  รัตนสุวรรณ          ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ 
รองศาสตราจารยนราพร    จันทรโอชา     รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 
                                                 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นายอนุสรณ  ฟูเจริญ                 ผูชวยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ 
รองศาสตราจารยเฉลียวศรี พิบูลชล          กรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ 
 
ที่ปรกึษาสำนักงานโครงการสมเดจ็สมเดจ็พระกนิษฐาธริาชเจา กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ  
สยามบรมราชกุมาร ี

นายสมเกียรติ ชอบผล    ท่ีปรึกษาสำนักงานโครงการ ฯ 
นายสุชาติ วงศสุวรรณ    ขาราชการบำนาญ อดีตผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 
 
ที่ปรกึษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

วาท่ีรอยตรี ธนุ วงษจินดา            เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

นางเกศทิพย ศุภวานิช   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

นายวิษณุ ทรัพยสมบัติ   ผูอำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวจรูญศรี แจบไธสง                   ผูอำนวยการกลุมพัฒนากระบวนการเรียนรู   

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

 

ที่ปรกึษาสถาบนัสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

รองศาสตราจารย ดร.ธีระเดช เจียรสุขสกุล ผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
ดร.สุพัตรา ผาติวิสันติ์  รองผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ 

เทคโนโลย ี  
ดร.กุศลิน มุสิกุล  ผูชวยผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ 

เทคโนโลย ี  
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คณะกรรมการดำเนนิงาน 

รองศาสตราจารยเฉลียวศรี  พิบูลชล ประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบรหิาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 
นายอนุสรณ  ฟูเจริญ   รองประธานคณะกรรมการ  
ผูชวยเลขาธิการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางสาวกุศลิน  มุสิกุล   คณะกรรมการ  
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางราตรี  ศรีไพรวรรณ                      คณะกรรมการ  
ผูอำนวยการโรงเรยีนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางสาววิไลพร วิไลลักษณ    คณะกรรมการ  
รองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ ฝายประถมศึกษา โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางวิภา  ตัณฑุลพงษ            คณะกรรมการและเลขานุการ  
รองหัวหนาสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 
 
คณะยกรางและรวมพิจารณาชุดกิจกรรมการเรียนรู สำหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง) 

 ดร.เบ็ญจวรรณ หาญพิพัฒน   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 ดร.เสาวลักษณ บัวอิน    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี  
 ดร.วันชัย นอยวงค     สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 
 นางสาวจีรนันท รุงวิโรจน  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 
 นางสาวสุดารัตน ศรีแกว  โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ ระดับประถมศึกษา   
 นางสาวชนาธิป แดงฉ่ำ  โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ ระดับประถมศึกษา   

  
บรรณาธิการชดุกจิกรรมการเรยีนรู สำหรบันักเรยีน ระดบัประถมศกึษา (ฉบบัปรบัปรงุ) 
ดร.กุศลิน มุสิกุล  ผูชวยผูอำนวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ 

เทคโนโลย ี  
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คณะทำงานจดัทำ Artwork คูมือครู แผนการจัดการเรียนรู สื่อ 60 พรรษา ฯ และชดุกิจกรรมการเรยีนรูสำหรับ
นักเรียน ระดับประถมศึกษา  
นางวิภา ตัณฑุลพงษ                รองหัวหนาสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชปูถัมภ 
นางศิริรัตน มูลไชยศร ี  นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางสาวทิพจุฑา  ชุนเกษา  นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก  นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม    

 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นางสาวนิสาชล แสงฟา  นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม    

 ในพระบรมราชูปถัมภ 
นายพันธพัทธ ชัยดวง  นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ 
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