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ค าถาม : การอ่านจับใจความ
มีความส าคัญอย่างไร

ค าตอบ : เป็นการอ่านที่ท าให้
ผู้อ่านสามารถค้นหาใจความ
ส าคัญของเรื่องที่อ่านได้

ค าถามชวนคิด
?



ค าถาม : ถ้าเราจับใจความ
จากเรื่องที่อ่านไม่ได้ จะส่งผล
อย่างไรต่อตัวเรา

ค าตอบ : ท าให้เราไม่ทราบ
ใจความส าคัญและข้อคิดของ
เรื่องนั้น ๆ

ค าถามชวนคิด
?



อ่านเรื่องสั้น
ผสานใจความ



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายหลักการอ่านจับใจความส าคัญได้

2. เขียนสรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้

3. บอกประโยชน์ของการอ่านจับใจความได้



การอ่านจับใจความ

❖ เป็นการอ่านเพื่อค้นหาใจความหรือความคิดหลักของเรื่อง
❖ ใจความจะมีลักษณะเป็นประโยคที่ครอบคลุมเนื้อหา

ทั้งหมดในเรื่องนั้น ๆ 
❖ ในการอ่านจับใจความสามารถค้นหาข้อคิดได้อีกด้วย



การอ่านจับใจความเรื่องสั้น

การอ่านจับใจความจากเรื่องสั้นหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ   
เป็นการอ่านเพื่อค้นหาใจความส าคัญและข้อคิดจากเรื่อง 
โดยจะต้องตอบค าถาม ค้นหาเหตุผล เพื่อเชื่อมโยงข้อมูล 
และน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน



ค าถาม : นักเรียนจะมีหลัก  
ในการอ่านจับใจความส าคัญ
อย่างไรบ้าง

ค าตอบ : ตั้งใจอ่านให้ดีและ
จับใจความส าคัญให้ได้

ค าถามชวนคิด
?



อภิปรายหลักการอ่านจับใจความ

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย
เรื่อง หลักการอ่านจับใจความ แล้วช่วยกัน
บอกหลักการอ่านจับใจความ กลุ่มละ 1 ข้อ 
จากนั้นทั้งห้องหาข้อสรุปร่วมกัน    



หลักการอ่าน    
จับใจความ

ส ารวจเนื้อเรื่องคร่าว ๆ
เพื่อท าความเข้าใจเบื้องต้น

วิเคราะห์ แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน

เรียบเรียงใจความ  
ให้สละสลวย

อ่านเนื้อหาให้ครบ
ทุกบรรทัด

ขีดเส้นใต้เฉพาะส่วน
ที่เป็นใจความส าคัญไว้

ตั้งค าถามว่า “ใคร ท าอะไร      
ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร”



กิจกรรมอ่านเรื่องสั้น
ผสานใจความ



ชายคนหนึ่งพบรังไหมของผีเสื้อ เขาเฝ้ามองรังไหมนั้นทุกวัน 
จนกระทั่งวันหนึ่งรังนั้นก็เผยรอยแตกให้เห็น เขานั่งดูผีเสื้อเป็นเวลา             
หลายชั่วโมง ขณะที่ตัวผีเสื้อพยายามฝืนพาร่างกายตัวเองให้ลอดผ่าน             
รูเล็ก ๆ ออกมา อยู่  ๆ ทุกอย่างกลับหยุดชะงัก ดูเหมือนว่าผีเสื้อนั้น              
จะติดคาอยู่ที่รูนั้น ดังนั้น เขาจึงตัดสินใจที่จะช่วยผีเสื้อ เขาหยิบกรรไกรและ          
ตัดรังไหมบางส่วนออก จากนั้นผีเส้ือก็หลุดออกมาได้อย่างง่ายดาย 



ถึงแม้ว่าร่างกายบางส่วนจะดูเหมือนมีอาการบวมอักเสบและมีปีก           
ที่ลีบเล็ก ชายคนนั้นไม่ได้คิดอะไรมาก และเฝ้ารอปีกผีเสื้อขยายออก แต่มัน
กลับไม่เป็นอย่างนั้น กลายเป็นว่าผีเสื้อตัวนั้นต้องใช้เวลาที่เหลือทั้งชีวิต            
ในการที่จะคลานไปมาต่อหน้าเขา ถึงแม้ว่ามนุษย์จะมีจิตใจที่โอบอ้อมอารี    
แต่เขาก็ยังไม่เข้าใจกฎของธรรมชาติในการลอกเยื่อของตัวดักแด้ผีเสื้อ            
ที่การบีบตัวผ่านรูเล็ก ๆ คือ การรีดให้เมือกออกจากร่างของผีเสื้อ และท าให้
ปีกขยายออกเพื่อบินออกไปได้



1. ตัวละครในเรื่องสั้นเรื่องนี้ มีใครบ้าง
- ชายคนหนึ่ง
- ผีเสื้อ

2. ปีกของผีเสื้อมีอาการเป็นอย่างไร
- บวมอักเสบและลีบเล็ก



3. ชายคนนี้ ท าอะไรกับรังไหมของผีเสื้อ
- ใช้กรรไกรตัดรังไหมของผีเสื้อออก

4. ผลที่ เกิดขึ้นหลังจากที่ชายคนนี้ตัดรังไหมออก 
คืออะไร

- ผีเสื้อตัวนั้นบินไม่ได้ เพราะไม่สามารถรีดเมือก
ออกจากปีกได้หมด



5. ข้อคิดจากเรื่องสั้นเรื่องนี้ คืออะไร
- จะช่วยเหลือใครต้องมีสติและคิดให้รอบคอบ

6. เราควรมีหลักการช่วยเหลือผู้อื่นอย่างไร
- ช่วยเหลือในสิ่งที่สมควรช่วย และจะต้องไม่ท าให้

ผู้อื่นเดือดร้อนจากการที่ตนเองเข้าไปช่วยเหลือ



ค าชี้แจงการท าใบงาน 
ให้นักเรียนท าใบงานที่ 3 อ่านเรื่องสั้นผสานใจความ 
โดยอ่านเรื่องที่ก าหนดให้ แล้วตอบค าถามพร้อมสรุป
ใจความส าคัญให้ถูกต้อง

กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้



ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

๑) แจกใบงานที่ 3
เรื่อง อ่านเรื่องสั้นผสานใจความ
๒) สังเกตการท างานของนักเรียน
และให้ค าแนะน าเพิ่มเติม
๓) ประเมินการอ่านจับใจความ
และการเขียนสรุปใจความส าคัญ

๑) ท าใบงานที่ 3
เรื่อง อ่านเรื่องสั้นผสานใจความ
๒) เมื่อนักเรียนท าใบงานเสร็จแล้ว
ให้ส่งที่ครูประจ าชั้น/ครูประจ าวิชา
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง



ใบงานที่ 3



สรุปการท ากิจกรรม                  
และตรวจสอบความถูกต้อง



แนวค าตอบใบงานที่ 3 อ่านเรื่องสั้นผสานใจความ

1. จุดประสงค์ของเรื่องนี้ ต้องการสอนเก่ียวกับอะไร 
- ต้องการสอนเกี่ยวกับเรื่อง การเข้าใจธรรมชาติ และการด ารงชีวิต

ของผีเสื้อและคน
2. นักเรียนได้แรงบันดาลใจอะไรบ้าง หลังจากอ่านเรื่องนี้จบ

- เมื่อพบเจออุปสรรคจะต้องมีสติและคิดหาวิธแีก้ไขให้ได้
- การเข้าใจตนเองและผู้อ่ืนจะช่วยให้เราอยู่ร่วมกันอย่างสันติ



แนวค าตอบใบงานที่ 3 อ่านเรื่องสั้นผสานใจความ

3. จงสรุปใจความส าคัญของเรื่องนี้                                                                             
- การจะช่วยเหลือผู้อื่นจะต้องศึกษาผู้นั้นให้เข้าใจเป็นอย่างดี



ค าถามสรุปบทเรียน

ค าถาม : การอ่านจับใจความส าคัญจาก
เรื่องสั้นมีประโยชน์ต่อผู้อ่านอย่างไร

ค าตอบ : ท าให้เข้าใจเรื่องที่อ่านได้อย่าง
รวดเร็วและน าข้อคิดไปปรับใช้ได้



บทเรียนครั้งต่อไป
รายวิชา ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

การวิเคราะห์ข้อเท็จจริง
และข้อคิดเห็น



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

 ใบความรู้ เรื่อง การวิเคราะห์ข้อเท็จจริง
และข้อคิดเห็น

 ใบงาน เรื่อง การวิเคราะห์ข้อเท็จจริง
และข้อคิดเห็น
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