
 
 
การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 
 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระของการอ่านนั้น เป็นการอ่านเพื่อวิเคราะห์ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
จากเรื่อง โดยใช้ความคิด ความรู้ และประสบการณ์ เพื่อพิจารณาเรื่องที่อ่านนั้นมีความสมเหตุสมผล
และมีความถูกต้องหรือไม่  มีหลักในการพิจารณา ดังนี้ 
 

ลักษณะข้อเท็จจริง ลักษณะข้อคิดเห็น 
๑. มีความเป็นไปได้ 
๒. มีความสมจริง 
๓. มีหลักฐานเช่ือถือได้ 
๔. มีความสมเหตุสมผล 

๑. เป็นข้อความที่แสดงความรู้สึก 
๒. เป็นข้อความที่แสดงความคาดคะเน 
๓. เป็นข้อความที่แสดงการเปรียบเทียบ  
๔. เป็นข้อความที่เป็นข้อเสนอแนะหรือเป็นความ
คิดเห็นของผู้พูดเอง 

 

ตัวอย่างประโยคที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 
ประโยคที่เป็นข้อเท็จจริง ประโยคที่เป็นข้อคิดเห็น 

๑. จังหวัดประจวบคีรีขันธ์เป็นจังหวัด             
ที่อยู่ติดกับทะเล 
๒. เกาะเกร็ดอยู่จังหวัดนนทบุรี 
๓. น้ำพริกเป็นอาหารประจำสำหรับไทย                
มีหลายรส และเข้ากันกับผักจิ้ม 
๔. เมืองไทยอากาศร้อน จึงนิยมนำผลไม้           
มาแกะเอาแต่เนื้อ ใส่น้ำเช่ือมและน้ำแข็ง                 
ทุบ เรียกว่าลอยแก้ว 
๕. ช้างมีตาเล็กมากเมื่อเทียบกับขนาดตัว   แต่
สามารถมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้ไกลและชัดเจน 

๑. จังหวัดประจวบคีรีขันธ์มีทะเลที่สวยงาม     
เช่น ชายหาดหัวหิน 
๒. เกาะเกร็ดเป็นสถานที่ที่ผู้คนนิยมไปเที่ยว 
๓. น้ำพริกปลาทูรสชาติดีที่สุดในบรรดาน้ำพริก
ทั้งหมด 
๔. ในบรรดาผลไม้ลอยแก้ว ลูกตาลลอยแก้วอร่อย
ที่สุด 
 
๕. เมื่อเทียบกับสัตว์ชนิดอื่นแล้ว ช้างตาเล็กที่สุด 
 
 

ใบความรู้ที่ ๔ เร่ือง การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘  เร่ือง พินิจภาษา พิจารณาสาร 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เร่ือง การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน 
รายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๒ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 



ประโยคที่เป็นข้อเท็จจริง ประโยคที่เป็นข้อคิดเห็น 
๖. ภาคอีสานมีวัฒนธรรมร่วมที่สำคัญคือ 
วัฒนธรรมการบริโภคข้าวเหนียวเป็นอาหาร
หลัก 
๗. ผัดฉ่า เป็นวิธีผัดเนื้อสัตว์ เช่น ปลาดุก     
ปลากะพง หรือหอยแมลงภู่ผัดกับน้ำพริกใน
กระทะร้อนจัด ใส่กระชายซอย และยอด
พริกไทยอ่อน รสชาติเผ็ดร้อน 
๘. โปรตีนเป็นสารอาหารที่จำเป็น             
เป็นองค์ประกอบหลักของเซลล์ทุกเซลล์ใน
ร่างกาย 
๙. วิตามินซี มีหน้าที่สร้างสารทำให้เส้นผม  
ฟัน เหงือก และกระดูกแขง็แรง 
๑๐. นมเป็นอาหารที่เหมาะสมสำหรับเด็กและ
ผู้ใหญ่ ประกอบด้วยแร่ธาตุสำคัญคือ 
แคลเซียม  

๖. ข้าวเหนียวเป็นอาหารที่กินแล้วอ่ิมและอร่อย
ที่สุด 
 
๗. ในบรรดาอาหารประเภทผัด ผัดกะเพราอร่อย
ที่สุด 
 
 
๘. โปรตีนเป็นสารอาหารที่ร่างกายต้องการมาก
ที่สุด 
 
๙. วิตามินซีมีรสชาติอร่อยที่สุดเพราะได้จากผลไม้ 
 
๑๐. นมรสสตรอว์เบอร์รีรสชาติดีกว่านม
ช็อกโกแลต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


