
รายวิชา ภาษาไทย  
รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครูผู้สอน ครูคณิตา หนุนอนันต์

เรื่อง การอ่านจับใจความจากสารานุกรมไทยเรื่อง การอ่านจับใจความจากสารานุกรมไทย



การอ่านจับใจความ
จากสารานุกรมไทย
การอ่านจับใจความ
จากสารานุกรมไทย



กิจกรรม
“ใบสัญญาพาสู่ฝัน”

กิจกรรม
“ใบสัญญาพาสู่ฝัน”





จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. บอกหลักการอ่านจับใจความจากเรื่องที่อ่านได้

๒. จับใจความจากสารานุกรมได้

๓. มีมารยาทในการอ่าน



กิจกรรม
“เปิดแผ่นป้ายทายความรู”้

กิจกรรม
“เปิดแผ่นป้ายทายความรู”้



A picture of mountains and sun

Description automatically generated

๑
A picture of mountains and sun

Description automatically generated

๒
A picture of mountains and sun

Description automatically generated

๓









นักเรียนทราบได้อย่างไรว่าข้อความสีใด
เป็นใจความส าคัญ 



กิจกรรม
“ซองปริศนา”
กิจกรรม

“ซองปริศนา”





กิจกรรม
พัฒนาทักษะ

กิจกรรม 
พัฒนาทักษะ



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียนค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

๑. นักเรียนท าใบงานที่ ๑

๒. เมื่อท าเสร็จให้ส่งที่ครูประจ าวิชา

๑. แจกใบงานที่ ๑

๒. สังเกตการท างานของนักเรียน
และให้ค าแนะน าในการท างาน

๓. ตรวจและประเมินใบงานที่ ๑



ใบงานที่ ๑
เรื่อง การอ่านจับใจความจากสารานุกรม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงานที่ ๑
เรื่อง การอ่านจับใจความจากสารานุกรม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงานที่ ๑
เรื่อง การอ่านจับใจความจากสารานุกรม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ค าชี้แจง 
ให้นักเรียนอ่านเรื่อง “การดูแลสุขภาพที่บ้าน”                          
จากสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน เล่มที่ ๒๙                             

แล้วตอบค าถามตามประเด็นที่ก าหนดให้



ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย ✓ หน้าข้อที่ถูกต้อง (ตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ)

การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกายท าให้สุขภาพเด็กแข็งแรง
การรับประทานอาหารเป็นเวลามีส่วนช่วยให้ระบบขับถ่ายเป็นปกติ

การนอนดึกไม่เป็นผลดีต่อร่างกาย

การกินอาหารควรปล่อยให้เด็กได้เลือกกินอาหารที่ชอบ และกินได้ตลอดเวลา

เมื่อเราสามารถช่วยเหลือตนเองได้แล้ว เราสามารถอยู่ได้ด้วยตัวคนเดียว

เราต้องรู้จักสังเกตตนเอง ถ้ารู้สึกป่วยควรให้ผู้ปกครองพาไปพบแพทย์



เด็กควรลดความอ้วนด้วยการลดอาหาร

การเข้าค่ายพักแรมท าให้เด็กรู้จักการใช้ชีวิตเป็นหมู่คณะอย่างสนุกสนาน

สุขภาพจะสมบูรณ์ได้ขึ้นอยู่กับ อากาศ อาหาร อุจจาระ ออกก าลัง และอารมณ์



ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนตอบค าถามตามประเด็นที่ก าหนด

๑. นักเรียนได้รับความรู้อะไรบ้างจากการอ่านเรื่อง “การดูแลสุขภาพที่บ้าน” 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
...........................................................................................................................

๒. นักเรียนจะน าความรู้จากการอ่านไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................



ตรวจสอบความถูกต้องตรวจสอบความถูกต้อง



ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย ✓ หน้าข้อที่ถูกต้อง (ตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ)

การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกายท าให้สุขภาพเด็กแข็งแรง
การรับประทานอาหารเป็นเวลามีส่วนช่วยให้ระบบขับถ่ายเป็นปกติ

การนอนดึกไม่เป็นผลดีต่อร่างกาย

การกินอาหารควรปล่อยให้เด็กได้เลือกกินอาหารที่ชอบ และกินได้ตลอดเวลา

เมื่อเราสามารถช่วยเหลือตนเองได้แล้ว เราสามารถอยู่ได้ด้วยตัวคนเดียว

เราต้องรู้จักสังเกตตนเอง ถ้ารู้สึกป่วยควรให้ผู้ปกครองพาไปพบแพทย์

✓

✓

✓

✓



เด็กควรลดความอ้วนด้วยการลดอาหาร

การเข้าค่ายพักแรมท าให้เด็กรู้จักการใช้ชีวิตเป็นหมู่คณะอย่างสนุกสนาน

สุขภาพจะสมบูรณ์ได้ขึ้นอยู่กับ อากาศ อาหาร อุจจาระ ออกก าลัง และอารมณ์✓

✓



ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนตอบค าถามตามประเด็นที่ก าหนด

๑. นักเรียนได้รับความรู้อะไรบ้างจากการอ่านเรื่อง “การดูแลสุขภาพที่บ้าน” 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
...........................................................................................................................

๒. นักเรียนจะน าความรู้จากการอ่านไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................

ได้ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพของตนเองขณะอยู่บ้านว่าจะต้องทานอาหารที่มี
ประโยชน์ อยู่ในท่ีอากาศบริสุทธิ์ ระบบขับถ่ายเป็นปกติ ออกก าลังกายสม่ าเสมอ 
และอารมณ์ที่ดี ร่าเริง สนุกสนาน

น าไปปรับใช้ในการดูแลตนเองขณะอยู่บ้าน ควรหมั่นสังเกตความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ
ของร่างกายตนเองอย่างสม่ าเสมอ และปฏิบัติตามหลักการดูแลตนเอง เพื่อสุขภาพและ
ความแข็งแรงของร่างกายตนเอง



ค าถามสรุปบทเรียนค าถามสรุปบทเรียน

นักเรียนคิดว่าทักษะการอ่านจับใจความ

มีความส าคัญและประโยชน์อย่างไร



เรื่อง 

การระบุความรู้

จากเรื่องที่อ่าน

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป



๑. ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง การระบุความรู้จากเรื่องที่อ่าน

๒. ใบงานที่ ๒ เรื่อง การระบุความรู้จากการอ่าน

สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29

