
 
 

ความหมายของการพูดแสดงความคิดเห็น  
การพูดแสดงความคิดเห็น คือ การพูดในเชิงอธิบายเหตุผล ข้อเท็จจริง หลักการ

หรือแนวความคิดเห็นของผู้พูด เพื่อให้ผู้ฟังคล้อยตาม เชื่อถือ ยอมรับหรือเห็นด้วยกับผู้
พูดและสามารถแนวคิดเหล่านั้นไปวิเคราะห์เพื่อใช้ประโยชน์ต่อไปได้ 

 
ลักษณะของการแสดงความคิดเห็น  
   ๑) ความคิดเห็นในทางบวก 

๒) ความคิดเห็นในทางลบ 
 
ประเภทของการพูดแสดงความคิดเห็น 
   การพูดแสดงความคิดเห็น เกิดขึ้นได้ในหลายโอกาส มคีวามแตกต่าง              

ทั้งด้านลักษณะและสามารถแบ่งแยกประเภทออกได้ ดังน้ี 
๑) ความคิดเห็นเชิงสนบัสนุน 
๒) ความคิดเห็นเชิงขัดแย้ง 
๓) ความคิดเห็นเชิงวิจารณ ์
๔) ความคิดเห็นเชิงแนะน า 
๕) ความคิดเห็นเชิงตั้งข้อสังเกต 

 
หลักการพูดแสดงความคิดเห็น 

๑) เลอืกใช้ถ้อยค าให้เหมาะสมแก่กาลเทศะ 
๒) มีข้อมูลหลักฐานประกอบที่สมเหตุสมผล 
๓) ใช้ค าสรรพนามแทนตัวให้เหมาะสมกับโอกาส 
๔) พูดด้วยถอ้ยค าทีสุ่ภาพและมมีารยาทในการพูด 
๕) แสดงความคิดเห็นโดยยึดหลักประโยชน์ส่วนรวม 
๖) พูดโดยปราศจากอคติหรือความล าเอยีง 

ใบความรู้ที่ ๓ เร่ือง การพูดแสดงความคิดเห็น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘ เร่ือง ฝึกอ่านประเทืองปัญญา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง พูดดีมีสาระ 
รายวิชา ภาษาไทย รหัสวิชา ท๑๔๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 



มารยาทในการแสดงความคิดเห็น 
๑) ก่อนพูดแสดงความคิดเห็นควรกลา่วค าขออนุญาตพูด 
๒) ไม่ใช้ค าพูดเสยีดสีหรือพาดพิงให้ผู้อื่นเสยีหาย 
๓) ไมผู่กขาดการพูดเสนอความเห็นไว้เพียงคนเดียว 
๔) ใช้เวลาในการเสนอความเห็นอยา่งเหมาะสม 
๕) เคารพกฎกติกาหรือมติของที่ประชุมชน 
๖) แสดงกิริยาวาจาที่สภุาพ ใช้น้ าเสยีงนุ่มนวล 

 
การใช้ภาษาในการแสดงความคิดเห็น 

    ภาษาเป็นเครื่องมือที่ส าคัญที่คนเราจะสามารถใช้แสดงออกในการแสดง
ความคิด ฉะนั้นในการแสดงความคิดเห็นผู้พูดจะต้องรู้จักวิธีการใช้ภาษา ดังนี้ 

๑) ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ไม่ก ากวม 
๒) พูดล าดับความคิดอย่างเป็นระบบ 
๓) ใช้สรรพนามบุรุษที่ ๑ ประกอบกับค ากริยาแสดงการเสนอแนวคิด 
๔) ใช้ถ้อยค าที่บ่งช้ีว่าเปน็การตั้งข้อสังเกต 
๕) ใช้ถ้อยค าที่เชื่อมโยงในการอ้างความคิดเห็นที่มีผู้เสนอมาก่อนแล้ว 
๖) ใช้ถ้อยค าเชิงสรา้งสรรค์ ก่อให้เกิดผลด ี
๗) ใช้ภาษาให้เหมาะแกก่าลเทศะและบุคคล 

 
ข้อควรระวังในการพูดเสนอความเห็น 

๑) ไมพู่ดจาวกวน ออกนอกเรื่อง ท าให้เสียเวลา 
๒) ไม่ใช้ความเห็นส่วนตัวเป็นเกณฑ์ในการแสดงความคิดเห็น 
๓) ไมโ่ออ้วด ยกตนข่มท่าน หรืออวดว่าเป็นผู้รู ้

       ๔) ไม่ใช้อคติหรอือารมณ์ส่วนตัวมาประกอบการแสดงความเห็น 
๕) ไม่กลา่วต าหนิ หรือท าให้ผู้อื่นเกิดความเสื่อมเสีย 
๖) ไม่ประชดประชัน ไม่พูดก้าวร้าวเสยีดสี หรอืมีเจตนาไม่ดี 

 


