
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 10 เรื่อง ความภาคภูมิใจในตนเอง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง รักษ์เขารักษ์เรา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง ความภาคภูมิใจในตนเอง 
รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา  รหัสวิชา พ12101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

การสร้างความภาคภูมิใจในตนเอง 

ชักชวนเพื่อนให้ใช้               


